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ततृीय अध्याय 

‘लोक’ का सहज आकषसण हि मनुष्य को वप्रय होता है। उसके सामन े कृविम  
संुििता आकषसक प्रतीत नहीं होती है। ‘लोक’ स्वभाव से ही मिुि लगता है। उसे 
फकसी भी प्रकाि के अलंकाि की आवश्यकता नही ंहोती। वैदिक सादहत्य में ‘लोक’ 
की स्वाभाववक अशभव्यक्तत हुई है। वे िीघसकालीन लोकव्यापी भावों का ही 
प्रकटीकिण है। यह क्स्र्नत संस्कृत, प्राकृत, पाली औि अपभं्रि सादहत्य में व्याप्त 
िेखा जा सकती है। 

‘लोक’ सादहत्य का अपना–अपना के्षत्र होता है। फिि भी वह पड़ोसी बोली से 
अप्रभाववत नही ंिहता। प्रभाव की यह पिंपिा ििू िेिों तक चली जाती है। एक 
लहि से िसूिी लहि तक बनती हुई आगे बढ़ती जाती है। इस प्रकाि लोकप्रवाह 
बनता बढ़ता तर्ा र्ोड़ा-र्ोड़ा रूपातंरित होता जाता है पिन्त ुउसका मूलरूप नही ं
बिलता। उसमें ननहीत स्र्ानीयता का बीज ही उसे स्र्ानीयता का िंग िेता है  

‘लोक सादहत्य’ की जड़ ेवैदिक सादहत्य में शमलती है। ऋग्वेि में ‘लोक’ िब्ि का 
प्रयोग ‘स्र्ान’ तर्ा ‘भुवन’ के अर्स में प्राप्त होता है। भाित में ‘आयों’ के आगमन 
के बाि ‘आयस’ औि ‘आयसति’ जानतयों के मध्य ‘वेि’ औि ‘विेति’ क्स्र्नत का 
आववभासव हुआ र्ा। उस ििा में ‘वेिति’ िब्ि का प्रयोग ‘लोक’ के शलए होन े
लगा। यह ‘लोक’ िब्ि वेि सापेक्ष अर्स में शलया गया र्ा। पिन्त ुआगे चलकि 
‘लोक’ िब्ि इस संकुर्चत सीमा से आगे उठ गया। बौद्ि िमस के ववकास के सार् 
मानव भावना, संवेिना का महत्व बढ़न े लगा औि ‘लोक’ िब्ि माननीय 
उत्कृष्टताओ ंका बोिक बनता चला गया है। ‘लोक’ की व्यापक सिा को ग्रामीण 
औि नगि की संकुर्चत सीमा में नही ंिखा जा सकता।  

लोकगीतों में जनमानस के िाग–वविाग, स्वि तर्ा लय के संगीतात्मक आविण से 
शलपटी, भावानुभूनतयों का सहज प्रवाह बहता है। क्जसमें लोग जीवन के सभी िीनत 
रिवाज, लोक पिंपिाएं, िाशमसक कायस, ववर्ि–वविान, शमर्क, लोक कर्ाएं, आिाए,ं 
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उम्मीिें, हषस–ववषाि औि उल्लास सभी कुछ प्रनतबबबंबत होता है। फकसी भी िेि के 
लोकगीत उस िेि के जनता के हृिय के उद्गाि ही होत ेहैं। व ेउनकी भावनाओं 
के सच्चे प्रतीक होते हैं। यदि फकसी भी िेि की संस्कृनत का अध्ययन किना हो 
तो सवसप्रर्म उनके लोकगीतों का अध्ययन किना उर्चत होगा। यह लोकगीत लोक 
मानस की वस्त ुहै। अतः उनमें जनता के ह्रिय भाव ननदहसत होते है। 

भाितीय लोक सादहत्य के ननमासण में पुरुषों की अपेक्षा क्स्त्रयों का योगिान अर्िक 
औि ववशिष्ट  िहा है। लोकगीतों में सदियों से झड़ते स्त्री मन के ििस, पीड़ा, प्रेम, 
आिा, आकांक्षा औि प्रताड़ना आदि को साि महसूस फकया जा सकता है। जीवन 
की ववशभन्न परिक्स्र्नतयों में भी नािी के कंठ से उसके अपने भाव औि अभाव 
के उद्गाि प्रकट होत ेिहे हैं। यह लोकगीत समाज के घात–प्रनतघात का सच्चा रूप 
व्यतत किते हैं। 

समाज की यह बड़ी ववडबंना िही है फक क्जस घि में एक लड़की का जन्म होता 
है वह उसे अपना घि नही ंकह सकती तयोंफक वववाह के बाि वह क्जस घि में 
जाएगी वही पिंपिा के अनुसाि उसका अपना घि है। पिन्त ु वास्तववकता में 
ससुिाल में बेगाने लोगों के बीच उस घि को भी अपना नहीं समझ पाती। 
आत्मीयता के अभाव में उसे मायका ही याि आता है। जहां अब वह शसिस  मेहमान 
की हैशसयत िखती है। इस असहनीय भाव की अशभव्यक्तत क्स्त्रयों द्वािा लोक 
सादहत्य में अनेकों बाि हो चुकी है।  

पनत, पत्नी का सवसस्व है, उसके सुख–िखु का सहभागी है। पुत्र इच्छा की वेिना 
िोनों के शलए एक समान है, क्जसमें िोनों को एक–िसूिे का ििस समझना चादहए। 
पिंतु हमािे समाज में हमेिा से इसके शलए शसिस  स्त्री ही उिििायी मानी जाती 
है। संतानहीनता का सािा कसुि उसके ही सि लािा जा िहा है। ऐसे में अगि पनत 
भी उसे ही िोषी मानकि उसकी अवहेलना किे, व्यंग्य कसे तो स्त्री के शलए यह 
क्स्र्नत बेहि तकलीििेह तर्ा असहनीय हो जाती है। पनत के कटाक्षपूणस िब्ि 
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स्त्री के मन में िूल की तिह चुभ जात ेहैं। संतानहीन स्त्री जब सूयस उपासना से 
पुत्र प्राप्त किती है तब सास-ससुि औि अपने भाग्य को तो सहािती है पिन्तु 
पनत के शलए कुछ नहीं कहती। पनत के संबंि में मौन िहती है। पनत द्वािा फकया 
गया अपमान उसके मन में एक प्रकाि से अशभमान जगा िेता है। हमािे समाज 
में नन:संतान स्त्री सवासर्िक उपेक्षा की पात्र िही है। इसमें ऐसी स्त्री की अपाि पीड़ा 
झि िही है, जो अपनी ससुिाल से संतानहीनता के अपिाि में ननष्काशसत फकए 
जान ेपि जगंल में बानघन औि नागीन की ििण में जाती है, वे भी उसे नहीं 
अपनाते। जन्म िेने वाली माता भी उसे नहीं िखती। अपाि वात्सल्यमयी सब को 
ििण िेनेवाली ििती मां भी बंजि होने के भय स ेििण नहीं िेती। यह भाव को 
कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव की कववता ‘सोनर्चिई’ में संतानहीन स्त्री की पीड़ा, 
सामाक्जक नतिस्काि औि अन्याय को बखूबी िब्िों में अशभव्यतत िेती हैं–
“सोनर्चिई की गोि न भिी/ननंि को भतीजा/सास को कुल का दिया/पनत को 
पुरुषत्व का पुिस्काि न शमला/ननि कहने लगी ब्रजवासीन/सास कहने लगी 
बांझ/औि जो िात दिन समाया िहा उसमें सांसो की तिह/उसन ेकहा तुम्हािी स्वणस 
िेह फकस काम की/अच्छा हो तुम यह गहृ छोड़ िो/तुम्हािी पिछाई ठीक नही ंहोगी 
हमािी कुल के शलए।”1 

आज भी हमािे भाित िेि के कई प्रांतों में स्त्री का सम्मान उसके पुत्र पैिा किने 
से होता है। पुत्र को जन्म िेने वाली स्त्री का महत्व परिवाि औि समाज में बढ़ 
जाता है। जब की पुत्री को जन्म िेने वाली जननी को परिवाि में उपेक्षा तर्ा 
नतिस्काि का सामना किना पड़ता है। उसके सार् तमाम तिह के िवु्यसवहाि फकए 
जाते हैं। पुत्र जन्म पि खान ेमें मेव,े िल, घी आदि दिया जाता है। ओढ़न ेके 
शलए ििुाला औि पसंगी में चंिन की लकड़ी जलाई जाती है, जब की पुत्री को 
जन्म िेने पि कुि की घास बबछाने व ओढ़ने के शलए तर्ा खाने में जगंली िल 
औि पसंगी में खखुडु़ी (सुखा भुस)। इस प्रकाि के भेिभाव के वणसन अनेक 
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लोकगीतों औि कहाननयों में शमलते हैं जसेै फक मेहरूननिा पिवेज  की कहानी 
‘अपना घि’। 

भाित िेि के अलग-अलग प्रिेिों में के्षत्रीय बोली के अनुसाि लोकगीतों की अत्यंत 
समदृ्ि, ववस्ततृ औि मजबूत पिंपिा िेखी जा सकती हैं। शभन्न–शभन्न अवसिों, 
िोजमिास के फिया-कलापों, शभन्न–शभन्न भावों की अशभव्यक्तत के शलए, गाए जान े
वाले लोकगीतों की ववस्ततृ तर्ा समदृ्ि पिंपिा की जड़ लोकमानस में गहिे तक 
िसी हुई हैं। इन्ही लोकगीतों के बहान ेसमाज की स्त्री मन के ववववि भावोच्छवास 
अपनी संपूणस सिलता औि वेिना के सार् प्रगट हुई है। स्त्री–सिक्ततकिण के 
तमाम तामझाम के बावजूि वह पीडड़त, पिािीन, अशिक्षक्षत औि िोवषत है पिन्त ु
संघषसित है। अपनी इन ववपिीत परिक्स्र्नतयों से बाहि ननकलने की उसकी 
छटपटाहट कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव की कववताओं में साि दिखती है। यह लोकगीत 
औि कववताएं न शसिस  उसकी ििस औि वेिना को बया ंकित े हैं पिन्तु उसमें 
प्रनतिोि भी िजस हुआ है। कन्या जन्म पि परिवाि की उपके्षक्षत प्रनतफिया पि स्त्री 
का गुबाि इस लोकगीत में साि दिखता है जहा ंवह कहती है फक यदि उसे पता 
होता उसके गभस में कन्या है तो वह उसे जन्म ही नही ंिेती। 

भाषा वजै्ञाननकों की दृक्ष्ट से ववद्वानों को उनके व्याकिण के शलए सम्मान भले 
ही दिया जाता हो। फकन्त ुप्रकृनत के साननध्य में बोली से लेकि भाषा तक के 
ववकास का शे्रय आम जन को ही दिया जाना चादहए। मानव सभ्यता के ववकास 
के समय से ही मां तलु्य प्रकृनत का प्रभाव समग्र मानव जीवन पि पड़ता िहा है। 
भाितीय समाज औि लोकगीतों में जहां िाजा औि ईश्वि की लोक कर्ाएं प्राप्त 
होती है, वहीं सामान्य जनता का ववषाि, ववरोह, प्रनतिोि, वेिना औि लोक जीवन 
की ववववि ववसंगनतयां भी दृक्ष्टगत होती है। कहा जा सकता है फक भाितीय 
संस्कृनत औि जनजीवन को समझने के शलए लोकगीतों का अध्ययन किना एक 
अननवायस ितस है। लोकगीत, लोक कहाननयां औि लोक कववताए ंहमािे जीवन का 
महासमुर है। क्जसमें भूत, भववष्य तर्ा वतसमान सुिक्षक्षत है। िसूिे िब्िों में 



७७ 

 

लोकगीतों के िचनाकाि भाितीय समाज की वह अशिक्षक्षत आम-जनता है जो 
समाज के सबसे ननचले स्ति के रूप में र्चक्न्हत की जाती है। क्जसे हम आदिवासी, 
गवाि, िेहाती औि आम आिमी कहत ेहैं जो समाज की मुख्यिािा से कटा हुआ 
है, क्जस तक शिक्षा औि आिुननक सभ्यता की फकिणें बहुत कम पहंुचती है। फिि 
भी उसकी अपनी एक भाषा है, संस्कृनत है, सादहत्य है क्जसे िमिः लोक भाषा, 
लोक संस्कृनत औि लोक सादहत्य का नाम िेत े हैं। लोकगीतों की अर्िकांि 
िचनाकाि मदहलाए ंही है। ऐसी मदहलाए ंजो सदियों से समाज की मुख्यिािा से 
कटी हुई है, पठन-पाठन से वंर्चत िही। इन लोकगीतों में लोक जीवन का संपूणस  
जीवन भी र्चबत्रत है। शििु के प्रर्म िंिन से लेकि जीवन के अंनतम संस्काि 
तक के भावर्चत्र लोकगीतों में शमलत ेहैं। भाई से शमलने को व्याकुल बहन की 
व्यर्ा कर्ा, क्स्त्रयों का आभूषण पे्रम, सास, ननंि औि सौतन के अत्याचािों से 
पीडड़त स्त्री की मनोििा, कृषक परिवाि की ववपन्नता, वीिों की िौयस कर्ा, शमलन 
औि वविह के िंगािंग भाव इन लोकगीतों में शमलत ेहैं। इन लोकगीतों में क्स्त्रयों 
की अपनी भावनाएं, पिंपिाओ ंके प्रनत क्षोभ, वपतसृिात्मक जकड़न की छटपटाह 
औि अपने ननजी जीवन के सुख–िखु, आिा–आकांक्षा, वेिना वविह, शमलन की 
जीवतं अशभव्यक्ततयां दिखाई िेती है। 

कहने का तात्पयस यह है फक भाितीय लोक जीवन का ऐसा कोई भी आयाम नही ं
छूटता क्जस पि लोकगीतकािों की दृक्ष्ट न पड़ी हो। सबसे बड़ी बात यह है फक 
इन लोकगीतकािों में व्यक्ततगत अहम की भावना न होकि लोक जीवन के प्रनत 
एक प्रकाि की प्रनतबद्िता पाई जाती है। प्राचीन काल से ही लोकगीत, लोककाव्य, 
लोक संगीत औि लोक नतृ्य आम लोको की संपवि िही है। स्त्री जीवन से संबंर्ित 
सभी भावनाए ंवपतसृिात्मक व्यवस्र्ा में जकड़ी हुई स्त्री का रुिन कई रूपों औि 
तेविों में लोकगीतों में अशभव्यतत हुआ है। क्जसे हम समकालीन कववयों तर्ा 
कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव की कववताओ ंमें महसूस कित ेहैं। कही ंयह बेटी के जन्म 
पि ववषाि पूणस वाताविण को व्यतत किता है, कही ंबेटी द्वािा बेटे की अपेक्षा 
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उससे भेिभाव पूणस व्यवहाि के प्रनतिोि में व्यतत हुआ है। कहीं वववाह के बाि 
मायका छोड़ने की मजबूिी की करुण वविाई में, तो कही ंवपतगृहृ जान ेके उत्साह 
एवं उल्लास में तो कहीं सास औि ननंि की शिकायत ेमें। 

लोकगीतों की यह वविेषता है फक उनमें में अशभव्यक्ततयां सीिी, सिल औि यर्ार्स 
होने के कािण अत्यंत माशमसक है तर्ा सीिे-सीिे ह्रिय को स्पिस किन ेमें समर्स 
होती है। लोकगीतों में बेटी का अपने माता-वपता को छोड़ने की मजबूिी है उससे 
वह िखुी है। अपना घि-परिवाि गांव, गशलयां सब कुछ सिा के शलए छोड़ती है। 
यह मोह को छोड़ना आसान नहीं है। नैहि छूटता जा िहा है। लोकगीतों का के्षत्र 
बहुत व्यापक औि बहुआयामी िहा है। िोजी िोटी के शलए लोग िेि-वविेि भटकते 
हैं। घि, पत्नी को छोड़कि वप्रय पििेस चला गया है। इस बात की अशभव्यक्तत 
कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव की कववताओं में बड़ी बािीकी से हुई है। 

लोग कववताओ में ववववि रूपों में स्त्री ववमिस की आदिम गुनगनुाहट सुनाई िेती 
है। इसमें स्त्री-पुरुष संबंिों के ववववि आयाम मौजूि है। बाशलका के जन्म से 
लेकि मतृ्यु तक उसके जीवन के ववववि मोड सुख–िखु से लेकि हषस–ववषाि, आिा–
ननिािा, वेिना, करुणा, प्रेम, आिोि, प्रनतिोि, उिाि भावनाएं औि सहज 
स्वाभाववक ढंग से सिल, सहज भाषा एवं शिल्प के सार् अपनी अक्स्मता बनाए 
हुए हैं। इन लोकगीतों में हम भाितीय नािी की मयासिा औि उसकी ववडबंनाओ ंकी 
प्रनतछववयां िेख सकते हैं जो हमािे आिुननक स्त्री ववमिस के शलए भी उपयोगी 
साबबत हो सकती है। 

कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव की स्त्री संबंर्ित कववताओ ंमें ‘लोक का चेहिा’ दिखता 
है। उनकी कववताओं को पढ़त ेहुए आखंों को यह सहज ववश्वास नहीं होता फक 
उनके यहा ंलोक इतन ेगहिे रूप में तर्ा सितत रूप में उपक्स्र्त है। उनको पढ़त े
हुए बाि-बाि कवव केिािनार् शसहं की याि आती हैं। यह कहना गलत नहीं होगा 
फक कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव केिािनार् शसहं की पिंपिागत िािा को आगे बढ़ान े
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वाले औि उसमें बहुत कुछ नया जोड़ने वाले कवव है। यदि आप लोक का चेहिा 
िेखना चाहत ेहैं औि उससे शमलना चाहत ेहैं। उसे पढ़ना चाहते हैं, उसके सार् 
उसके हाट–बाजाि, खते–खशलयान में घूमना चाहते हैं या उसके िसोई का स्वाि 
चखना चाहत ेहैं, तो आप कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव की कववताओ ंको एक बाि पढ़ 
कि िेखखए। कवव का ‘लोक’ अनतसामान्य िब्ि औि सामान्य चीजों से बना है। 
जैसे लालटेन, पीठा, छाता, बरु्आ साग, सामान्य लोग औि सामान्य क्स्त्रयों से। 
लेफकन यह सामान्य चीजें कवव के हार्ों में आत ेही असामान्य दिखन ेलगती है 
औि अपनी उपक्स्र्नत िजस किाने लगती है। उन क्स्त्रयों की सािी क्जंिगी जातं पि 
गेहंू वपसत ेऔि गीत गात ेहुए उस पनत के इंतजाि में बीत जाती है जो वविेि 
चला गया है। ‘लोक’ का वविेि कोई ववकशसत िेि नही ंपिंत ुहमािे िेि का एक 
िहि है। अपने बच्चों के चेहिों पि मुस्कान िेखने के शलए यह लोग अपने मुल्क 
की शमट्टी–पानी औि बोली–बानी, घि, गांव, याि, िोस्त, बीवी औि बच्चों को छोड़ 
कि िोजी-िोटी की खोज में मजििूी किने चले जात ेहैं। कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव 
‘श्रम की आस में तप ेइन चेहिों’ को अपनी कववता के माध्यम से लोग का चेहिा 
तर्ा स्त्री मन को अशभव्यतत हैं– 

“यदि कोई िेखना चाहे 

हमािे लोक का चेहिा 

वह िेख सकता है 

श्रम की आंच में तप ेइनके चेहिे 

इनके चेहिों पि 

अपनी सांवली आभा के सार् 

दिप–दिपाता है हमािा लोक।”2 
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‘लोक’ में प्रचशलत औि स्त्री जीवन से संबंर्ित ‘गोिनपवस’ को भी कवव न ेअपनी 
कववता ‘वे उड़ती है गौिैयों की तिह’ में जगह िी है। इस पवस के माध्यम से व े
हमािी लोक संस्कृनत तर्ा लोक पिंपिाओ ंको िेखांफकत कित ेहैं। गाय के गोबि 
से गोिन बनाकि बहने अपने भाइयों की लंबी उम्र तर्ा सुखी जीवन की प्रार्सना 
किती है– 

“व ेगाती है गीत 

अपने भाइयों के शलए 

औि प्रार्सना किती है उनके 

लंब ेऔि सुखी जीवन की।”3 

दिन के तीसिे पहि तक ननजसला िखकि व ेव्रत की आंच में तपकि भी गौिैयों की 
तिह उड़ती िहती हैं, पि आज िहि के जीवन में यह संस्कृनत लुप्त हो चुकी है। 
गोबि से गोिन बनाना औि लोकगीत गाना आज लज्जा की बात लगती है सबको। 
यह महज एक पवस नहीं र्ा  पिन्त ुयह भाई-बहन के अटूट– प्रेम औि ववश्वास का 
प्रतीक र्ा। यहा ंहमािी एक सांस्कृनतक पहचान र्ी। जो आज होती जा िही लुप्त 
कही।ं 

कवव की एक कववता है ‘पूस’। ‘पूस की िात’ प्रेमचंि की एक कहानी भी है। पूस 
की िात में हल्कू की सािी िसल बबासि हो जाती है। औि इसी पूस की िीतलहि 
में कवव के लोक के ‘गांठ के पैसे’ ‘िवा िारू’ में खत्म हो गए हैं। हड्डडयों को 
कपा िेन ेवाली कड़ाके की ठंड में जानवि औि इंसान का भेि खत्म हो गया है। 
‘पूस की िात’ में भी जानवि औि इंसान के बीच की ििूी खत्म हो जाती है। पूस 
की िीतलहि मकिसंिानंत की खुिी को भी ननगल जाती है। उनके घिों से खखचड़ी 
तर्ा खुिी िोनों गायब हो जाती है। फिि भी व ेइस ववकट परिक्स्र्नत को हंसी 
में उड़ा िेत ेहैं– 
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 “िांत फकट–फकटात ेकहता है लोकाई 

  बांिो गातंी 

  बांिो मिलि 

 घुसी हवा जो कानों में 

 ननकल जाओगे जहान से।”4 

इस कववता में कवव ‘लोक’ के िब्िों का बेिड़क इस्तेमाल किता है। जैसे गोरु, 
गठिी, कौड़ा, िीतलहि, िवा–िारू, गाती औि जहान आदि। ‘लोक’ के इन िब्िों 
के लुप्त होते जाने की प्रफिया से भी कवव र्चनंतत दिख िहे है– 

“जीवन की दििाओ ंमें 

घुमिी लगात े

िीिे-िीिे बबला जात ेहैं 

बहुत से ऐसे िब्ि 

क्जनकी उंगली पकड़कि 

हमन ेसीखी र्ी कभी भाषा 

पहचानी र्ी कभी िनुनया।”5 

आज हमािी िनुनया बिल िही है। ‘तिकािी’ तर्ा ‘भात’ जैसे अनेक िब्ि हमें 
गंवारू लगन ेलगे है। आज इन िब्िों का उच्चािण ‘गंवारूपन’ का प्रतीक माना 
जाता है। फकन्त ुकवव ने ऐसे ग्रामीण िब्िों का इस्तेमाल अपनी कववताओं में खूब 
फकया है औि बताया है फक ग्रामीण से लगने वाले यह िब्ि वास्तव में फकतन े
संुिि औि सहज हैं। कवव केिािनार् शसहं अपनी ‘िब्ि’ नामक कववता में शलखत े
हैं– 
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“ठंड से नही ंमिते िब्ि 

वे मि जात ेहैं साहस की कमी से 

कई बाि मौसम की नमी से 

मि जात ेहैं िब्ि।”6 

कवव केिािनार् की तिह कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव भी पूिे ववश्वास तर्ा साहस के 
सार् लोक के िब्िों का इस्तेमाल कित ेहैं। मौसम के खिाब होन ेके बाि भी  
कवव िब्िों को मिन ेनहीं िेते। 

िब्िों की ही तिह लोक जीवन की कुछ पुिानी वस्तुओ ंके गायब होने की आिंका 
से कवव का ह्रिय व्यर्र्त हो उठता है। कवव क्जतने्र की एक कववता है– ‘दिल्ली 
में लालटेन’। कवव को यह बात बहुत पिेिान किती है फक दिल्ली जैसे बड़ ेिहि 
के घिों में कहीं भी लालटेन के शलए जगह नही ं है। यह दिल्ली के ही नहीं 
कोलकाता, मंुबई, चेन्नई या फिि भाित का कोई भी िहि हो सकता है। सच्चाई 
यह है फक इन िहिों के घिों में औि उन घिों में िहने वाले लोगों के जीवन में 
कही ंभी लालटेन के शलए जगह नही ंहै। एक स्त्री के जीवन में लालटेन का अर्िक 
महत्व है आज भी हमािे िेि के कई गावों में क्स्त्रया घि का खाना लालटेन की 
िोिनी में ही बनाती है। नई संस्कृनत में यह चीज ेउपके्षक्षत होती जा िही है। कवव 
ववचशलत होकि प्रश्न किता है– 

“मैं अपनी लालटेन को कहां िखू ं 

फकस ताख़ पि 

फकस दियाठी पि 

कहा ंटांग िूं 

फकस खूंटी पि।”7 
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यहा ंलोक जीवन के तीन िब्ि ताख, दियाठी औि खूंटी आए हैं। इन तीन जगहों 
पि ही लालटेन िखा औि टागंा जाता र्ा। आज घि के नति ेसे ताख, दियाठी, 
खुटी गायब हो गया है। यह क्स्र्नत शसिस  िहिों में ही नहीं, बक्ल्क गांव में भी हो 
गई है। यहा ंकवव की बेचैनी तर्ा र्चतंा काल्पननक नही ंहै। उनकी इस बेचैनी में 
उस संकट का अंिाजा लगाया जा सकता है। क्जसकी तिि कवव इिािा कि िहे 
हैं। कवव इस बात के शलए भी बेचैन है फक हमािी सांस्कृनतक ििोहि औि मूल्य 
भी नष्ट होत ेजा िही है, उसके शलए कोई भी जगह नही ं है। कवव की बेचैनी 
ननिर्सक नही ंहै। अपनी बेचैनी औि व्याकुलता को काव्य रूप में अशभव्यक्तत  िेना 
कववयों की वविेषता िही है। कवव केिािनार् जी भी ऐसे ही बेचैन दिखत ेहैं, अपने 
‘नन्हे गुलाब के शलए’। 

कवव के लालटेन को औि ववस्ताि िे तो मनुष्य एवं लालटेन का संबंि बहुत 
पुिाना है। इसी लालटेन की िोिनी में कवव ने आंखें खोली र्ी। इसी की िोिनी 
में कवव न ेवणसमाला सीखी र्ी। इसी की िोिनी में कवव ने अपने वपता के बिलत े
चेहिे को जाना र्ा। मां के गीत पकं्ततयों की गूजं औि जल में उठत ेतिंगों को 
िेखा र्ा। कवव कहते हैं फक– 

“जब सदिसयों में एक िात 

मेिे िहि में नहीं र्ी बबजली 

मैंन ेलालटेन की आंच भिी िोिनी में 

शलखा र्ा पहला प्रेम पत्र।”8 

उपेक्षक्षत होन ेके बाि भी लालटेन न ेफकसी से कोई शिकायत नहीं है। महानगि 
में हि चीज की जगह सुिक्षक्षत है शसवाय लालटेन के। कवव लालटेन के महत्व को 
बतात ेहुए कहत ेहै– 
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“लालटेन न होती 

तो फकतना मुक्श्कल होता है िहना बभनान में 

िात गुजि जाती अंिेिे में 

पढ़ना नसीब नहीं होता फकसी िात 

सोती िहती िोती िहती फकताबें 

िात भि अलमारियों में 

झींगुि टहलत ेमेज पि 

ताना माित ेकान के पास जाकि।”9 

‘बभनान’ के ‘आचायस िेवेंर िेव फकसान स्नातकोिि महाववद्यालय’ में कुछ समय 
कवव क्जतेन्र प्राध्यापक के पि पि िहे रे्। यह जानकािी इसीशलए फक कवव की 
कववताए ंसामान्य, वास्तववक औि ननजी जीवन से आ िही है। िहिी जीवन का 
उपेक्षक्षत लालटेन गांव के शलए आज भी बहुत उपयोगी है। अगि यह लालटेन नही ं
होता तो खझगंुि भी ताना मािने से नहीं चूकते। कवव के अंिेिे नसीब पि। पि 
समय का चि िेखखए। लोगों को अंिेिे से उजाले में लाने वाला लालटेन आज खिु 
अंिेिे का शिकाि हो गया है। 

भले ही महानगि की चकाचौंि भिी िोिनी में लालटेन की जरूित न महसूस होती 
हो। फकन्त ुक्जस दिन बबजली चली जाएगी उस दिन महानगि का जीवन अमावस 
की िात की तिह ही हो जाएगा। तब यह उपके्षक्षत लालटेन ही काम आएगा। शमट्टी 
का र्ोड़ा सा तेल औि एक बाती ही काम आएगी। उसमें इतनी िोिनी तो जरूि 
ही िहेगी क्जसकी आचं में िसोई में बन सकेगी िोदटया ंऔि अपने वप्रय फकताब 
से पढ़ा जा सके एक पन्ना। 
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इसी तिह की एक औि कववता है ‘दिल्ली में बेना’। बेना यानी हार् पखंा। िायि 
आज की युवा पीढ़ी बेना भी नही ंसमझती होगी। बेना है बहुत काम की चीज। 
खुि पसीने से तिबिि होकि भी िसूिे के पसीने को सुखाती िहती है। इसका भी 
िभुासग्य इसके सार् चल िहा है। आज यह भी खत्म होती जा िही है। अब ना तो 
बेना बनान ेवाले िह गए हैं औि ना इसका इस्तेमाल किने वाले। बांस की कमर्चयों 
से बनता र्ा बेना। फकन्त ुआज बाजाि में प्लाक्स्टक का दिखता है बेना। क्जससे 
वह हवा औि ताजगी नहीं शमलती जो शमलती र्ी बांस की कमर्चयों से बनी बेना 
से। लेफकन आज कवव दिल्ली में िहत ेहुए भी अपने गांव से लालटेन औि बेना 
लेकि आए हैं। जब दिल्ली में एक िात– 

“न हवा र्ी न िोिनी 

आिा डूबी िही र्ी 

अंिेिे के समुर में।”10 

तब यह लालटेन औि बेना काम आया र्ा। इसी से ििू हुआ र्ा घि का अंिेिा 
औि बेना के ठंडी हवा में बीती र्ी मुक्श्कल िातें। 

आिुननकीकिण के इस िौि में ‘पीटा’ भी उपेक्षक्षत होता जा िहा है औि ‘पीटा’ 
महज लकड़ी का सामान नही ंहै। वह हमािा आिाि र्ा औि सम्मान का प्रतीक 
र्ा। “घि आए मेहमान को ऊंचा पीटा शमलता र्ा िशु्मन को भी।”11 ‘पीटा’ एक 
सांस्कृनतक ििोहि है। कवव उस ‘पीटे’ के सहािे वह 1947 का िेि ववभाजन, 
1952 का आम चुनाव, 1962 की लड़ाई, 1971 की लड़ाई, इमिजेंसी औि न 
जान ेकहा ंकहां तक पहंुच जात ेहै। वह ‘पीटा’ कवव की मा ंकी फकताब है, क्जसके 
सहािे वह अपने वववाह से लेकि बेटे औि बेटी तक के जन्म तक का सिि तय 
कित ेहै। कवव क्जतेन्र के ही िब्िों में–“इस पीटे को बनाया बढ़ई ने/उन्नीस सौ 
बावन के आम चुनाव के दिनों में/लकड़ी ओल्ली शमया ंके घि से आई र्ी/वही 
ओल्ली शमयां क्जनका एक बेटा/सतैाशलस में पाफकस्तान चला गया/अब भी िेखखए 
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इस पि/मा ंकी उंगशलयों के ननिान होगे जहां–तहा/ंवह जब भी िेखती है इसे/उसकी 
आंखों में वपछले बावन साल उभि आत ेहैं/िीिी का जन्म, भईया का जन्म, बासठ 
की लड़ाई/इकहिि की लड़ाई, इमिजेंसी औि न जाने तया-तया।”12 

आिुननकीकिण के कािण लालटेन तर्ा पीटे की तिह आज ‘बलै’ भी कम होत े
जा िहे हैं औि इनके सार् कम होते जा िहे हैं–“एक िाल वाले वे हल/क्जन्हें खींचत े
हैं एक जोड़ी बैल/बैल/हा भाई, बैल/खत्म होती जा िही है क्जन की उपयोर्गता।”13 
आज उस बैल की उपयोर्गता खत्म हो िही है क्जसके कंिों ने सबसे पहले हमािी 
नाक को अनाज की सुगंि तक पहंुचाया र्ा। कवव हमें यह बताना नही ंभूलते 
की– 

“मटि के हिेपन में 

सिसों के पीलेपन में 

अिहि की जड़ में 

जो चीजें सबसे पहले घुसी होगी 

वह पसीना िहा होगा बैलों का।14 

बैल के पसीन ेके बाि जो िसूिी चीज घुसी होगी इन िसलों की जड़ों में वह होगा 
फकसान तर्ा फकसान की पत्नी का पसीना। आज बैल तर्ा फकसान िोनों कम 
होत ेजा िहे हैं। यें िोनों आज समय की िौड़ में वपछड़ ेसाबबत हो गए हैं। संसि 
भवन में बहस होती है इन्हीं पि, पि इनके काम नहीं आती यह बहस। िनुनया 
में भले ही इनकी उपयोर्गता कम हो गई हो। फकन्त ुबैल के शलए फकसान औि 
फकसान के शलए बैल की उपयोर्गता कम नही ं हुई है। पि यह भ्रम नही ंहोना 
चादहए फक यह उपयोर्गता ऐसी ही हमेिा बिकिाि िहेगी। यदि यह क्स्र्नत िही 
तो िायि फकस्से औि कहाननयों में शसमटकि िह जाएगें फकसान तर्ा बैल। हम 
सुनाएंगे अपने बच्चों को ‘एक फकसान र्ा क्जसके पास एक जोड़ी बैल रे्’। पि 
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हम दिखा नही ंपाएगें फकसान औि बैल को जैसे आज हम दिखा नही ंपात ेिाजा–
िानी या िाजकुमाि–िाजकुमारियों औि परियों को’। वे सोचेंगे फक “कैसे िहे होंगे व े
लोग/क्जन्होंने सोचा होगा उपयोग/बैल का, भैंस का, गिे का”।15 फकसी दिन व ेऐसा 
सोचेगे यह सोचकि ही मन बेचैन हो जाता है। आिुननकीकिण के कािण आज 
लालटेन, बेना औि बैल ववलुप्त होत ेजा िहे हैं 

कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव लोकजीवन की सामान्य से सामान्य चीज को भी कववता 
का ववषय बना िेत ेहैं। ‘बरु्आ’ साग भी कवव के कववता का ववषय है। यह बबना 
बोये ही उग जाता है। कभी िसल को बचाने के शलए उखाड़ दिया जाता है इसे 
खेत से। तो कभी जीवन बचान ेके शलए मोल शलया जाता है। संकट के दिन में 
लोग के शलए यह ‘बरु्आ’ साग ही आिाि बनता है। जीवन के शलए। यह मामूली 
‘बरु्आ’ कवव के हार्ों में आकि वविेष बन जाता है। सामान्य चीजों को कववता 
का ववषय बनाने की पिंपिा केिािनार् जी के यहां भी खूब है। केिािनार् शसहं के 
यहां आलू, कुिाल, नमक, पानी, ट्क, पेड़, शमट्टी, र्चलम, जानवि, बैल, घोड़ा, 
चूल्हा, िोटी, घास–भूसा, कुल्हाड़ी, कौआ, घड़ी, हार्, भूख औि टमाटि बेचने वाली 
बुदढ़या से लेकि िशु्मन आदि भी कववता का ववषय है। केिािनार् जी की तिह 
कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव के यहा ंभी पीटा, छाता, लालटेन, लंूगी, चाय, कटोिी, 
पानी, पहाड़, निी, खते, कुिाल, बंसूला, खिुपी, कैं ची, िुन, खदटया, ितिूा, भुट्टा, 
मकई, िेल, बस, ििू, िूप, गोबि, र्चडड़या, पतंग, हवा, स्टेिन, सूयस, घि आदि 
जैसे काव्यबबम्ब शमलते हैं। केिािनार् जी की तिह इनके यहां भी ठेठ गंवई 
वाताविण के िब्ि शमलते हैं। यहां सािे बबम्ब औि िब्ि हमािे सामने एक र्चत्र 
उपक्स्र्त कि िेत ेहैं। “र्ोड़ा शलखना औि बहुत समझना”16 वाली बात इनके यहा ं
र्चबत्रत होती हैं। इसीशलए कह सकत ेहैं फक कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव केिािनार् जी 
की पिंपिा को आगे बढ़ाने वाले कवव है। 

समय के सार् हमािी खशुिया ंतर्ा लोक का यह चेहिा िूशमल हो जाता िहा है। 
यह चीजें छुट्टी जा िही है। “जैसे समय के सार् छूट जात ेहैं बहुत से लोग/समय 
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के सार् भुला जाते हैं बहुत से लोग”17 वैसे ही समय के सार् लोग का यह चेहिा 
भी छूट गया है, भुला दिया गया है। सच्चाई यह भी है फक हम में से कोई इसे 
लेकि चल भी नही ंिहा। ना सार् में औि ना की यािों में। कवव क्जतेन्र की 
कववताए ंआज के वास्तववक औि कठोि क्स्र्नत को स्पष्ट किती हुई चलती है। 

जब महानगि के इस माहौल में गांव औि िेहात की संस्कृनत औि पिंपिा गायब 
होती जा िही है। लोगों की भाव, संवेिनाएं अपनी संस्कृनत औि पुिाने प्रतीकों की 
तिि से कम होती जा िही है। ऐसे समय में कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव ऐसी उपके्षक्षत 
चीजों को अपनी संवेिना का अंग बनाते हैं। शसिस  बनात ेही नहीं फकन्तु िसूिों की 
मिी हुई संवेिना को भी पुन: जीववत किने की कोशिि कित ेहैं औि कवव इस 
कोशिि में एक हि तक सिल भी होत ेहैं। 

कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव की कववताओ ंमें ‘लोक-जीवन’ के सार् समकालीन ‘स्त्री 
ववमिस’ भी अपनी अक्स्मता के सार् उपक्स्र्त है। स्त्री पक्ष के बबना लोक पक्ष 
अिूिा है। स्त्री ववमिस के इस परिवेि में कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव की स्त्री संबंिी 
कववताए ं उम्मीि की फकिण की तिह दिखती है। कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव की 
कववताओ ंमें लोक जीवन के सार् क्स्त्रयों का बहुआयामी रूप उभि कि हमािे 
सामने प्रस्ततु हुआ है। उनकी कववताओ ंमें घास गढ़ती, टे्न में भीख मागंती, 
पहाड़ पि बोझा ढोती, घि–परिवाि, पनत तर्ा बच्चों को संभालती तर्ा ऑफिस का 
काम किती तमाम तिह की औितें मौजूि है। कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव स्त्री की 
पीड़ा, समस्या, तकलीि औि उन के मन की इच्छाओं को जानने के शलए स्त्री 
की जगह खड़ ेहोकि सोचत ेहैं। कवव क्जतने्र श्रीवास्तव स्त्री को पुरुष की दृक्ष्ट 
से नहीं पिंतु एक स्त्री की नजि से िेखत ेहैं। स्त्री लेखखकाएं भले ही पुरुष लेखन 
को स्वीकाि न किें पिंतु कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव जैसे महत्वपूणस कववयों के महत्व 
को नकािा नही ंजा सकता। िेि के इनतहास में जब भी स्त्री की समस्या पि बात 
होगी, तब कवव क्जतने्र श्रीवास्तव की कववताए ंअर्ग्रम पकं्तत में होगी। जैसे फक 
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सोनर्चिई, नमक हिाम, पुकाि, आभा चतुवेिी, लड़फकयां, िामिलुािी, शसिंिू, पिवीन 
बॉबी, बदेटया ंआदि। 

कवव क्जतने्र स्त्री के िेह की र्कान औि आखों की नींि से गुजिते हुए उसके 
मन तक का सिि तय कित ेहैं। कवव की कववता है ‘आभा चतवेुिी’। इस कववता 
में कवव यह दिखाते हैं फक स्त्री अपने मन की इच्छा के अनुसाि अपना जीवन 
भी नही ंजी सकती। आभा चतुवेिी, आभा िमास होना चाहती र्ी, लेफकन उसे 
बनना पड़ा अंत में आभा द्वववेिी, यही स्त्री की ननयनत है। हामिे लोक जीवन  
औि पुरुषवािी समाज में उसकी इच्छाओ ंतर्ा आकांक्षाओ ंका कोई मूल्य नही।ं 
वे अपने अनुसाि स्वच्छंि औि स्वतंत्र जीवन जीना चाहती है। वह भी अपने 
मनपसंि सार्ी के सार्। कववता की िुरुआत होती है आभा चतुवेिी के द्वािा 
‘कहो ना प्याि है’ फिल्म का पोस्टि ननहािते हुए। एक पुरुषवािी समाज में टॉकीज 
के बाहि खड़ ेहोकि फिल्म का पोस्टि िेखना उसका ववरोह ही है। फकन्त ुइस 
ववरोह को जागतृ होने में 4 वषस का समय लगा। 4 वषस पूवस वववि होकि आभा 
ने अपनी आंखों के आंसू से अपने काजल औि सपने िोनों को िो दिए रे्। लेफकन 
आज वह अपने वपता, पनत औि घि–परिवाि के बािे में नहीं, बक्ल्क अपने बािे में 
बात किती है। वह कहती है फक– 

“अकेली िहती हंू 

आभा चतुवेिी शलखती हंू 

आसपास के लोग इसी नाम से जानत ेहैं।”18 

ध्यान से िेखखए यह वही आभा चतुवेिी है जो 4 साल पहले आभा द्वववेिी हो 
गई र्ी। पिंत ुआज उसने अपनी एक अलग पहचान बना ली है। अपने खुि के 
नाम की। आज उसकी पहचान ना तो उसके वपता से है ना पनत से ना ही घि– 
परिवाि से। िायि इसे ही कहत ेहैं लोक जीवन में स्त्री अक्स्मता। कवव क्जतेन्र 
श्रीवास्तव का यह सपना है फक एक स्त्री को उसके नाम से ही जाना जाए। आज 
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आभा चतुवेिी एक टॉकीज के बाहि खड़ी होकि एक पुरुष को अपना नंबि िे िही 
है। तया यह बिलाव नहीं? आज की स्त्री ववमिस कववताओ ंसे फकतनी अलग तर्ा 
संुिि दिखती है यह कववता। कवव की यह वविेषता िीिे से उन्हें उनके 
समकालीनओं से अलग कि िेती हैं। 

कवव की दृक्ष्ट से लोक जीवन में कामकाज किती क्स्त्रयों की समस्याए भी ओझल 
नहीं हो पाई। ‘यह स्त्री, क्जसे िेख िहे हैं आप’ िीषसक कववता चढ़ती िपुहिी की 
र्चलर्चलाती िूप में बोझा ढ़ोती हुई स्त्री की समस्याओं का वणसन किती है यह 
कववता। यह कववता िािचूला की क्स्त्रयों की समस्याओ ंतर्ा पिेिाननयों पि होत े
हुए भी संपूणस मेहनतकि स्त्री जानत का प्रनतननर्ित्व किती है। यह मेहनत किन े
वाली क्स्त्रया ंसुबह अिेंिे में ही घि से ननकल पड़ती है, िोटी के जुगाड़ में। यह 
अपने परिवाि के सुख के शलए अपनी िक्तत की सीमा तक अपनी पीठ पि बोझा 
उठाती है। इन क्स्त्रयों न ेकभी िेलगाड़ी, लखनऊ या दिल्ली नहीं िेखा। इसशलए 
इनके अंिि संवेिना का भाव बचा हुआ है। तभी तो –“मुजफ्ििनगि की एक 
मनहूस िोपहि/िूल की तिह चुभती है उसे।”19 काम औि मजििूी के चलत ेवे 30 
की उम्र में 47 की दिखती है। कवव शलखत ेहैं फक –“तीस की उम्र में सैंतालीस की 
र्चतंाओं का घि है।”20 हमािे समाज में क्स्त्रयों का एक उच्चवगस ऐसा भी है जो 
47 की उम्र में 30 की दिखती है। अब कुछ आगे कहने की जरूित नही।ं कवव 
क्जतेन्र श्रीवास्तव बहुत ििू तक इिािा कि िेत ेहैं। 

हमािे लोक में क्स्त्रयों का एक बहुत बड़ा वगस ऐसा भी है जो घि में िात–दिन काम 
किती िहती है। क्जन्हें हम ‘गदृहणी’ या ‘housewife’ के नाम से जानत े हैं। यह 
क्स्त्रया ंघने अंिेिे में लगभग 4 या 5 बजे आंखों में नींि तर्ा िेह में र्कान लेकि 
उठती है। सुबह-सुबह अपने पनतयों के शलए चाय बनाती है। उनके शलए नहान ेका 
पानी गमस किती है। उनके कपड़ ेप्रेस किती है, जूत ेपॉशलि किती है औि पनत 
िेह तोड़त ेहुए। आखं मलते हुए उठते हैं बबस्ति से। इन क्स्त्रयों को काम से कभी  
छुट्टी नही ं शमलती। उल्टा छुट्टी के दिन इनका काम ओि भी बढ़ जाता है। 
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समस्या यह है फक इन क्स्त्रयों के काम को काम में र्गना भी नहीं जाता। कवव 
क्जतेन्र श्रीवास्तव क्स्त्रयों की समस्या पि सोचते हुए इस पहलू पि भी ववचाि 
कित ेहैं। 

कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव की कववताओ ंमें वह क्स्त्रया ंभी है, जो इस लोक में 
‘फकिाएिाि की तिह’ िहती है। यह क्स्त्रया ंसवेिे मंुह पि पानी का छींटा िेकि, 
लोकल टे्न में पीठ पि अपने बच्चों को बािें यह गीत गाते हुए भीख मागंती है 
फक –“क्जंिगी इक फकिाये का घि है/एक दिन इसको बिलना पड़गेा।”21 यह क्स्त्रया ं
अपने बिंेग जीवन को पान के िंग से लगाताि िंगन ेकी कोशिि किती नजि 
आती है। जब कोई पुरुष उनसे मजाक किता है तो वे नतलशमलाकि िह जाती 
है।“पि गायब नही ंहोने िेती होठों की हंसी/उन्हें हसाता िहता है पेट का डि।”22 

औि यह बेिमस पुरुष इसी का िायिा उठाकि “अपनी आखंें टाकं िेते हैं उसकी 
िेह पि/औि अतसि कित ेहैं उनसे चुभते मजाक/हि तो यह भी/फक कभी मां से 
तो कभी बेटी से।”23 कवव एक पुरुष होकि भी िसुिे पुरुष की इस बेिमी का 
पिासिाि कि िेते हैं। यह वास्तववकता है लोकल टे्न की िोजाना पुरुष पैसेंजिों 
की। उनकी नजिें इन क्स्त्रयों की िेह से अलग नहीं हट पाती। लोकल टे्न के 
डडब्ब ेके सार्-सार् छोटे स्टेिनों के प्लेटिामस पि भी यह सािा कुछ िोज होता है 
इन मदहलाओ ंके सार्। िेलव ेस्टेिन के प्लेटिामस पि 60 साल के बूढे़ अपनी 
पोती की उम्र की स्कूल, कॉलेज की लड़फकयों के बािे में अश्लील दटप्पखणया ंकित े
हैं। ऐसे केिविास अतसि दिख जाएंगे प्लेटिामस पि। जो ‘िािा’ िब्ि सुनत ेही 
भीति ही भीति कुढ़ जाते हैं। 

कवव इस कववता में दिखाते हैं फक हमािे लोक जीवन की यह क्स्त्रयां भले ही 
गिीब हो, अशिक्षक्षत हो, बेघि हो फकन्त ुये कभी भी अपनी फकसी गलती पि अपने 
बच्चों या फिि सुहाग की झूठी कसमें नही ंखाती है। यह क्स्त्रयां उस िोजी की 
कसम खाती है। क्जससे व ेना चाहत ेहुए भी कि िही है। हमािा समाज, सिकाि 
तर्ा ववकास की कोई भी नीनत उन्हें इस नकस  से नही ंननकाल पा िही है। उनका 
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फकिाएिाि की तिह एक डडब्बे से िसूिे डडब्बे या फिि एक टे्न से िसूिी टे्न में 
घूमना हमािे लोकतंत्र की सबसे बड़ी असिलता है। 

कवव की क्स्त्रयां “हंसती है वविाता पि/कभी कोसती है वविाता को/कहती है जो 
वविाता स्त्री होता/तो सोचो सखी, कैसा होता।”24 आप भी जिा सोर्चए गा। वविाता 
पुरुष है या स्त्री? एक स्त्री को बच्चा पिैा किने में फकतनी कदठनाई होती है। 
मौत से लड़कि एक क्जंिगी को जन्म िेना आसान नही ंएक स्त्री के शलए। यह 
कायस क्स्त्रया ंही कि सकती है पुरुष के बस की बात नहीं। वविाता यदि स्त्री होता 
तो वह समझता बच्चे को जन्म िेने में एक स्त्री को फकतनी पीड़ा, फकतनी 
तकलीि सहनी पड़ती है। बात बबल्कुल सही है। यदि वविाता स्त्री होता तो 
समझता एक स्त्री को फकन–फकन समस्याओं औि पीड़ा से गजुिना पड़ता है। 

खेतों औि खशलहानों में में िान िोपनेवाली, सोहनी किनेवाली, गािा–माटी उठानेवाली 
क्स्त्रया ंदिन भि काम किने के बाि अपने पनतयों को िोटी खखलाती हुई खाती है 
गाशलयां। इस वास्तववकता से कवव भागत ेनही ंहै फकन्त ुवह पूिी दहम्मत के सार् 
इस का र्चत्रण कित े है कववताओ ंमें। यह क्स्त्रया ंअपना िखु भूल कि अपने 
परिवाि का िखु र्ाम लेती है। पिंत ुइनका िखु कोई नही ंर्ामता। यह क्स्त्रया ंघि 
औि बाहि िोनों का काम किती है। 

कवव क्जतेन्र की ‘इन दिनों हालचाल’ कववता संग्रह की ‘घास गढ़ती औितें’ एक 
अद्भुत कववता है। ‘घास गढ़ती औितें’ ििती माता के सार्-सार् अपने परिवाि 
के जीवन को भी र्चकना िेती है। इन क्स्त्रयों की मेहनत पिुओं के नाि औि 
परिवाि िोनों में हिापन भि िेती है। यह क्स्त्रयां हि जगह हि तिि हिापन ही 
िेखना चाहती है। घि से जीवन तर्ा जीवन स ेनाि तक। कवव क्जतेन्र बतात ेहैं 
फक इन औितों की सबसे बड़ी वविेषता यह है फक–“घास गढ़ती औितें/बच्चों की 
पढ़ाई शलखाई औि/सेहत के शलए/खूब लड़ती पनतयों से/जायज बातों पि खुि/औि 
नाजायज बातों पि/साड़ी खुंदटयाकि लड़ने को तैयाि/घास गढ़ती औितें/कभी नही ं
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शसखाती है जवान बदेटयों को/फक पनत पिमेश्वि होता है!”25 सही तो है जायज बातों 
पि खुि औि नाजायज बात पि लड़ने को तैयाि। आखखि यही तो चाहत ेहैं कवव 
क्स्त्रयों से। व ेसहे नही ंलड़ ेसाड़ी खुंदटयाकि लड़ ेअपने मान-सम्मान औि अर्िकािों 
के शलए। घास गढ़ती औितें के सार्-सार् कवव की भी यही इच्छा है फक मां अपनी 
बेदटयों को कभी यह ना शसखाए फक पनत पिमेश्वि होता है। वास्तववकता तो यह 
है फक यह पुरुषवािी समाज की एक चाल है। स्त्री जानत का िोषण किन ेके शलए। 

इतना ही नही ंकवव क्जतेन्ि आगे कहते हैं फक ये औितें “हि िाम सेंकती है 
आग/अलाव को घेिकि/ताफक टहककि िेंग सके/िगों में जमा हुआ खून।”26 यह 
क्स्त्रया ंकभी अपने खनू को जमने नहीं िेती। आखखि में कवव शलखत ेहैं फक–“घास 
गढ़ती औितें/सोन ेसे पहले सुबह के शलए/बोिसी की िाख में नछपाकि/िख िेती है 
र्ोड़ी सी आग।”27 कवव की भी यही चाहत ेहैं फक क्जस तिह बोिसी के भीति आग 
नछपी िहती है। वैसे ही क्स्त्रया ंभी अपने दिल में आग को बचाकि िखें। बोिसी 
की आखं अंिि से क्जतनी प्रचंड होती है। उतनी ऊपिी स्ति पि दिखती नहीं। इस 
कववता में ध्यान िेने वाली एक औि बात है। कवव फकसी उच्च वगस औि बड़ी 
कंपनी में काम किने वाली स्त्री को नही ंफकन्त ुएक घास गढ़ने वाली औित को 
आििस के रूप में उपक्स्र्त किते हैं। अर्ासत कवव की दृक्ष्ट सामान्य लोक जीवन 
पि दटकी हुई है। इस कववता के अनुरूप ही लोक भाषा औि िब्िों का चुनाव 
सहज रूप से फकया गया है जैसे फक बोिसी, हिापन, गठिी, बटोिना, खाची, 
शसवान, जायज, नाजायज, खदुटयाना आदि लोक भाषा के िब्ि कववता को औि 
भी अर्सपूणस बना िेत ेहैं। 

स्त्री जीवन पि आिारित क्जतेन्र श्रीवास्तव की एक कववता है ‘िशमया’ इस कववता 
में एक स्त्री है िशमया जो– 

                     “पुरुष को महान मानती है 

पुरुष के बबना जीवन बेकाि मानती है 
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मिस को औित के मन का लगाम मानती है 

अपना सब कुछ उसी का उिाि मानती है िशमया 

िशमया औि भी बहुत कुछ मानती है 

लेफकन 

अपने भीति घुसे पुरुष को नही ंपहचानती है।”28 

िशमया वही सोचती औि िेखती है जो पुरुषवािी समाज उसे समझा या फिि दिखा 
िहा है। िशमया इस बात को भी नही ंजानती फक िहि हो या फिि गांव कही ंभी 
लड़फकयां अपनी मजी से नंगी नहीं होती। पुरुष उन्हें नंगा कित ेहैं या फिि पेट 
उन्हें ऐसा किने के शलए मजबूि किता है। ववज्ञापन की चकाचौंि भिी इस िनुनया 
में सामान बेचन ेके शलए उन्हें सामान के रूप में, एक वस्त ुके रूप में इस्तेमाल 
फकया जा िहा है। इस बाजािवाि से अलग कवव का मानना है फक स्त्री न तो 
बबस्ति होती है औि ना ही नुमाइि की कोई चीज, क्जनकी कोई मजी ना हो। 
पिंत ुआज बाजािवािी, उपभोततावािी संस्कृनत के लोक जीवन में क्स्त्रया ंनुमाइि 
की वस्त ुहोती जा िही है। इस बाजािवािी संस्कृनत में उनकी इच्छाओ ंका कोई 
मूल्य नही ंहै। 

कवव क्जतेन्र कहत ेहैं आखंों के जल तर्ा समुर के पानी िोनों में होता है नमक 
“पि िायि ही कभी फकसी न ेयाि फकया हो/िोनों को सार् सार् नमक के शलए।”29 

समुर अपने खािेपन को नहीं नछपा पाता फकन्त ुस्त्रीयां आदिकाल से पी िही है 
अपना खािापन। वे आंखों के नमक को चेहिे के नमक में तब्िील कि िही है। 
“औि पुरुष चमत्कृत है खुि है/फक यह रूप लावण्य उसके शलए है।”30 कवव क्जतने्र 
श्रीवास्तव प्रश्न कित ेहैं फक यह फकस से पूछा जाए फक स्त्री की आखंों के जल 
में फकतना नमक है? ऐसा पुरुष तो बताने से ही िहा जो स्त्री को स्त्री में बिलकि 
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प्रेम नहीं किता। उस पुरुष के शलए तो स्त्री मात्र एक िेह है,एक वस्तु है औि 
कुछ नहीं। वास्तव में यह– 

“समुर का पानी नही ं

क्जस से छान शलया नमक 

यह पीडड़त खिबिाती आत्मा का जल है  

इसमें चाहे जो हो नमक का अनुपात वह अनमोल है 

औि मुहाविें में कहे तो इस नमक को 

अपना सुख समझता पुरुष पूिा नमक हिाम है।”31 

अंत में कवव से नही ंिहा जाता औि वह पुरुष को नमक हिाम कह ही िेते है। 
शसिस  अपना ही सुख सोचने वाला पुरुष नमक हिाम ही होता है। 

कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव अपनी एक कववता ‘पुकाि’ में हमािे लोक जीवन के उन 
वपताओ ंको आवाज लगात ेहैं। जो अपनी बदेटयों की इच्छा जान ेबबना उन्हें फकसी 
भी अनजान खूटे से बांि िेते हैं। माता-वपता अपनी बेदटयों के नाम िखत ेहैं–
सुभागी, िानी, सोनी। फकन्त ुउनका जीवन इन नामों से ववपिीत दििा में चलता 
है– 

“नाम के सार् जुड़ ेमां-बाप के सपने 

कभी भहिाकि र्गि जाते हैं ििती पि 

शमट्टी की िीवािो जसेै 

कभी उड़ जात ेहैं छप्पि की तिह 

जीवन की आंिी में 
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कभी मेहिा जात ेहैं 

बबस्कुट की तिह।”32 

इस कववता में एक लड़की सुभागी का जीवन भी बबस्कुट की तिह मेहिा गया है। 
सुभागी के सपनों की िीवाि भहिाकि र्गि गई है। उसके सि से छप्पि उड़ गया 
है। 29 की उम्र में तीन–तीन बच्चों को गोि में शलए वह िनुनया औि जीवन के 
चौिाहे पि खड़ी है। सुभागी के वपता न ेउसकी िािी एक ऐसे लड़के से कि िी है 
जो दिन–िात िारू ढकोसता हैं। एक दिन िारू ने ढकोस शलया उसे। आज सुभागी 
औि उसके बच्चों को िेखन ेवाला कोई नहीं है। वह फकसी जगह पि मात्र ₹700 
में मजििूी किती है। ऐसे महंगाई के कदठन समय में मात्र ₹700 में चाि–चाि 
लोगों को खखलाना बड़ा कदठन काम है। घि का गजुािा किना बड़ा मुक्श्कल है। 
इस कववता में एक बात ध्यान िेने योग्य है फक िायि सुभागी पढ़ी–शलखी भी 
नहीं है। अगि वह  पढ़ी–शलखी होती तो ₹700 की मजििूी नही ंकिती। 

मनुष्य अतसि गलनतयां किने के बाि उसे ईश्वि की मजी के ऊपि र्ोप िेत ेहैं। 
नसीब औि भाग्य का शलखा मान लेते हैं। “लगाते हैं एक ही टेक, आखखि कौन 
जीत पाया है वविना से।”33 मनुष्य के इस बहाने के खखलाि कवव का यह मानना 
है फक–“हम वविना की ओट लेकि/चुनना चाहते हैं एक आसान िास्ता।”34 औि यह 
आसान िास्ता हमें पहंुचाता है िखु के फकनािे। इसी कािण कवव वपताओ को 
आवाज लगात ेहुए कहते हैं फक– 

                                       “वपताओं, उठो फक बबदटया ंपुकाि िही है 

उन्हें मत छोड़ो वविना की मजी पि 

िेखो उनकी भी मजी 

उनको मत पिोसो जीवन भि की लाचािी।”35 
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        शसिस  इतना ही नहीं कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव आगे कहते हैं फक– 

“उन्हें हंसन ेिो उनके दहस्से की हंसी 

उड़ने िो उनके दहस्से की उड़ान 

तुम्हािी गलतीयो ने, लहूलुहान कि दिया है उनका जीवन”36 

कवव यह नहीं चाहत ेफक उन लड़फकयों का जीवन लहूलुहान हो जाए। कवव की 
इच्छा है फक उनका अंचिा िूलों से हमेिा भिा िहे। बदेटयों के वववाह को लेकि 
वपताओ को फकसी भी प्रकाि की जल्िबाजी नही ंकिनी चादहए। 

कवव क्जतेन्र जब भी फकसी वववादहत बेटी को खुि िेखत ेहैं तो उनके ‘ितत में 
खुिी’ की लहि अचानक से िौड़ जाती है। इस खुिी के कािण कवव को कड़व े
नीम की पविया ंभी कड़वी नही ंलगती। कवव को यह जानकि प्रसन्नता होती है 
की उसका पनत नीिा पुरुष नही ंपिंत ुएक सहयोगी है, एक अच्छे शमत्र जैसा है 
शमत्रवत है। यह सब िेख सुनकि कवव खिु से कहता है–“चलो खुि है एक बेटी 
फकसी की/औि भी होगी िीिे-िीिे।”37 

कवव इस बात को अच्छे से जानत ेहैं फक हमािे समय फक–“लड़फकया ंकववता बनना 
नही ंचाहती”38 वह स्वतंत्रता चाह िही है, घि में भी औि कववता में भी। यह 
अच्छी बात है फक कवव के घि तर्ा कववता िोनों स्र्ानों पि लड़फकयां मुफ्त है 
औि स्वततं्र भी है। कवव इस बात को अच्छी तिह जानत ेहैं फक लड़फकया ंसजावट 
का सामान नहीं है, कोई वस्तु नहीं है, क्जससे घि या फिि कववताएं सजाई जाए। 
लड़फकयां फकसी भी प्रकाि का बोझ भी नहीं है। जीन ेउतािन ेके शलए फकसी निी 
के घाट लगा दिया जाए। लड़फकयों को अपनी इच्छा से जीने का पूिा हक है। 
लड़फकयों को अपने जीवन का िैसला खुि लेना ही चादहए। वे सदियों से पहिेवािें 
घिों से मुतत हो सुकून का जीवन जीना चाहती है। वह लड़फकया ंचाहती है फक– 
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  “िेि से घि लौटने पि 

  वपता या पनत की आंखों में 

संिेह नही,ं बस प्रेम िेखें।”39 

वह शसिस  कहावत ेऔि मुहाविे में नही ंबक्ल्क जीवन में िेखना चाहती है, अपनी 
आंखों से फक ‘बबन घिनी घि भूत का डिेा’ वह कहावत से बाहि आना चाहती हैं। 
आज आिुननक लोक जीवन में औि स्त्री ववमिस के कें र में सबसे बड़ा प्रश्न स्त्री 
मुक्तत का ही है। हि तिि औि हि तिह से मुक्तत। कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव 
लड़फकयों के इन स्वच्छंि ववचािों का आग ेबढ़कि स्वागत किते हैं। 

कवव की यह इच्छा हैं फक िनुनया में अक्स्तत्व की इस लड़ाई में लड़फकया ंघूिती 
हुई आंखों को अक्स्तत्वहीन कि िें। लड़फकया ंअपनी हंसी को िूप बना िे औि 
अपने िपुट्टे में हवा को िोक ले। वे फकसी की पिवाह ना किें। अपना जीवन 
अपनी इच्छाओ ंके अनुसाि जीए। ‘सपनों में पिी की तिह’ कववता में लड़फकया ं
गोिखपुि, अयोध्या, लखनऊ औि ना जान ेकहां-कहां घुमती हैं। इस कववता में 
लड़फकयां अपनी मजी से फिल्में िेखती है, सामान खिीिती है तर्ा सियू निी में 
नहाती भी है। वे लड़फकया ंइस बात की र्चतंा नही ंकिती फक लोग उनके बािे में 
तया सोचते हैं या फिि तया सोचेंगे? 

कवव क्जतेन्र ‘िहि’ नामक कववता के माध्यम से एक ऐसे समाज का सपना 
िेखते हैं। जहां लड़फकयां अपनी ितों पि ही जीवन जीती है। जहां कोई िाजा ना 
हो, कोई प्रजा ना हो। सब एक िसूिे से पे्रम कित ेहो। कवव की आंखों में क्जस 
‘िहि’ का सपना है– 

“उस िहि में कोई फकसी का िाजा नहीं 

कोई फकसी की प्रजा नही ं
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कोई फकसी के अर्िकाि में नहीं िहता 

कोई फकसी पि अत्याचाि नही ंकिता।”40 

‘सोनर्चिई’ कवव क्जतने्र श्रीवास्तव की बहुत चर्चसत कववताओ ंमें से एक है। इस 
कववता की िचना 1996 में हुई। पिंत ुपहली बाि यह कववता 1998 में ‘पहल–59’ 
पबत्रका में प्रकाशित हुई र्ी। यह कववता भोजपुिी प्रिेि की एक लोककर्ा को 
आिाि बनाकि शलखा गया है। क्जसे लोकगीत भी कहत ेहैं। यह लोकगीत बच्चों 
के जन्म के अवसि पि क्स्त्रयों द्वािा गाया जाता है। इस गीत को लोक में ‘सोहि’ 
कहा जाता है। ‘सोनर्चिई’ की िुरुआत लोककर्ा की तिह होती है– 

“बहुत पुिानी कर्ा है 

एक भिे पूिे घि में 

एक लड़की र्ी सोनर्चिई”।41 

बचपन में िािा–िािी औि नाना–नानी के द्वािा सुनाई कई कर्ाओं की िुरुआत 
भी कुछ इसी तिह से होती र्ी जैसे की ‘बहुत पहले की बात है/एक गांव में/एक 
ब्राह्मण िहता र्ा’। कहने का मतलब है फक कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव के हार्ों में 
आकि लोककर्ा का जो मूलभाव औि मूल स्वि नहीं बिलता। क्जतेन्र की एक 
बड़ी वविेषता है फक दिल्ली जैसे िहि में िहने के बाि भी उनसे उनके मुल्य औि 
संस्कृनत नही ंभूली जाती। वास्तव में यह वह स्र्ान है, जहा ंसे खड़ ेिहकि क्जतेन्र 
श्रीवास्तव घटनाओ ंतर्ा चीजों को िेखत ेहैं। कभी यह समझना बहुत ही कदठन 
हो जाता है फक लोक कवव के भीति गहिे रूप में है या फिि कवव लोग के भीति। 
कवव अपने लोगों से हार् शमलान ेकी जगह गले लगाकि ‘ििाकि’ शमलत ेहैं तर्ा 
समाचाि की जगह हालचाल पूछते हैं। कवव क्जतेन्र की कववता को पढ़ना अपने 
लोक से गजुिना औि शमलना है। 
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आज से कई वषों पहले लोककर्ा औि लोकगीतों के माध्यम से स्त्री की पीड़ा 
औि उसके बांझपन के ििस को बखूबी अशभव्यतत फकया गया है। शसिस  जरूित है 
ऐसी लोककर्ाओ औि लोकगीतों की खोज किने की। एक स्त्री िनुनया की कोई 
भी पीड़ा तर्ा ििस को बिासश्त कि सकती हैं, शसवाय ‘बांझपन’ के। अपने ही घि– 
परिवाि औि लोगों की चुभती बातें तर्ा उनका ननिसयी व्यवहाि उस स्त्री को अंिि 
से तोड़ िेता है। घि–परिवाि तर्ा समाज के ननष्ठुि व्यवहाि औि स्त्री के िखु को 
लोकगीतों तर्ा लोककर्ाओं में बहुत ही बािीकी से दिखाया गया है। 

सोहि में तर्ा कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव की कववता ‘सोनर्चिई’ में स्त्री का ििस, 
पीड़ा औि व्यर्ा िूट पड़ी है। पनत द्वािा घि से ननकालन ेके बाि वह जगंल में 
भटकती है। वह इस िखु से बाहि ननकलने के शलए जीना नही ंमिना चाहती है। 
पिंत ुसमस्या यह है फक उसे मौत भी नसीब नही ंहोती। जंगल की बानघन, नार्गन 
औि ििती मां उसे खान,े डसन ेतर्ा अपनाने से मना कि िेते है। सोनर्चिई का 
जन्म औि वववाह एक अच्छे परिवाि में हुआ र्ा। जो कािी संपन्न र्ा। पिंत ु
मुसीबत में उसे ना तो ससुिाल वालों ने, ना ही मायकेवालों ने अपनाया। यहा ं
तक फक उसकी अपनी मां न ेभी सोनर्चिई को अपने घि में र्चिौिी क्जतनी जगा 
न िी। सोनर्चिई की मां कहती है फक – 

“औि सुनो बुिा न मानना बेटी 

जो तुम्हािी पिछाई पड़गेी 

तो मेिी बहू बांझ हो जाएगी”।42 

कववता की इस पकं्तत से यह बात ध्यान िेने योग्य है फक इस िनुनया में स्त्री का 
अपना कोई घि नहीं, कोई दठकाना भी नही ंहोता। जहा ंवह मुसीबत में सुकून के 
सार् िह सके। उसे मायके या फिि ससुिाल के ऊपि ही पूिा जीवन ननभसि िहना 
पड़ता है। एक स्त्री का पूिा जीवन वपता, भाई औि पनत तर्ा बेटे के सहािे ही 
व्यतीत किना होता है। जब वे भी अपनाने से इंकाि कि िे तब? तब तो उस 
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स्त्री के पास एक ही िास्ता बचता है औि वह है मौत का। उस ननष्ठुि औि कठोि 
समाज में एक बांझ स्त्री के शलए र्ोड़ी सी भी संवेिना औि जगह नहीं है। 

‘सोनर्चिई’ कववता ििती मा ंसे ननवेिन तक भोजपुिी लोकगीत पि ही आिारित 
है। उसके बाि की कववता कवव की अपनी सोच है। फकन्त ुकवव द्वािा शलखी गई 
कववता का आिा अिं कहीं से भी यह प्रसंग अनतरितत नही ंलगता। कववता के 
िस में कहीं से भी बािा उपक्स्र्त नही ंहोती, फकन्त ुलगता है इस अिूिी कववता 
को या फिि यंू कहें एक अिूिी स्त्री को कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव यह कववता 
शलखकि पूणस बनाते हैं। इस भोजपुिी सोहि को सुनने के बाि फकसी के भी मन 
में यह प्रश्न उठना स्वाभाववक बात है फक उसके बाि तया हुआ होगा? वह कहा ं
गई होगी? आदि अनेक प्रकाि की क्जज्ञासाएं उत्पन्न होती है औि होनी भी चादहए। 
एक भावुक औि संवेिनिील मनुष्य के मन में औि ह्रिय में ऐसे प्रश्न उठना 
स्वाभाववक बात है। सोहि सुनने के बाि भी कवव के मन में यह प्रश्न उठे होंगे 
औि उसके जवाब की खोज में वह यहां–वहा ंभटका भी होगा। अंत में कवव क्जतने्र 
श्रीवास्तव इस ननष्कषस पि पहंुचत ेहैं फक– 

“क्स्त्रया ंकभी बांझ नहीं होती 

वे िचती है 

वे िचती है तभी हम–आप होत ेहैं 

तभी िनुनया होती है 

िचने का साहस पुरुष में नहीं होता 

वह होती है तभी पुरुष 

पुरुष होते हैं।”43 
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औि  िचने की क्षमता एक स्त्री यानी इस कववता में सोनर्चिई में र्ी। तभी तो 
जब वह  मिी तो– 

 “आंसुओ ंसे जाि–जाि उसके आठ बेटों न े

उसकी अर्ी को कंिा दिया।”44 

िचने का साहस उस पहले िाजकुमाि में नहीं र्ा। कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव इस 
प्रसंग के माध्यम से यहां बताने की कोशिि किते हैं फक सोनर्चिई नहीं, पिंत ु
वह िाजकुमाि बंजि र्ा। उस िाजकुमाि के अंिि इतनी िक्तत औि क्षमता ही 
नहीं र्ी फक वह नए बीज को उगा सकें । 

हम सब इस बात को अच्छी तिह से जानते हैं फक कवव क्जतेन्र उम्मीि के कवव 
है। लोककर्ाओ ंऔि लोकगीतों का अंत ननिािा औि ना उम्मीि में होता है। पिंत ु
कवव की कववता का अंत उम्मीि से होता है। कववता में िो बातें अनत महत्वपूणस 
है। प्रर्म बात, िनुनया के सभी पुरुष ननष्ठुि तर्ा ननिसयी नहीं होते। यह सच है 
फक सोनर्चिई को घि छोड़ने के शलए उसके पनत ने ही कहा र्ा। पिंतु सच यह 
भी है फक हि तिि से ननिाि औि हताि सोनर्चिई को एक सज्जन िाजकुमाि 
ही सहािा िेता है। पहला कड़वे वचनों के सार् घि छोड़ने को कहता है। तो िसूिा 
िाजकुमाि उसको समझते हुए सार् चलने का आग्रह किता है। िसूिा युवक सािी 
सच्चाई जानने के बाि उसे अपने सार् चलने को कहता है। यही तो सच्चा प्रेम 
है। सोनर्चिई िसूिे िाजकुमाि को हि रूप तर्ा हि परिक्स्र्नत में उसे स्वीकाि है। 
िसूिे िाजकुमाि को सोनर्चिई की संुिि काया से पे्रम नही ंफकन्त ुउसकी आत्मा 
से। 

कवव क्जतेन्र बड़ी ही सूझ–बूझ से िब्िों का चयन कित ेहैं। कवव एक–एक िब्ि 
के प्रनत सतकस  तर्ा सचेत है। सोनर्चिई कववता में एक स्त्री की पीड़ा को व्यतत 
किन ेके शलए कवव ने क्जस भाषा का प्रयोग फकया है वह फकतनी स्वस्र्, सहज 
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औि साि-सुर्िी भाषा है। वास्तववकता तो यह है फक स्वाभाववक औि सहज, सिल 
भाषा में ही ऊंची औि सच्ची अशभव्यक्तत हो सकती है।  

लोक जीवन की वववविता औि व्यापक ववस्ताि काव्य की वविेषता का एक 
महत्वपूणस पक्ष होता है। फकन्तु आज जीवन की भाग िौड़ में लोक जीवन भी 
काव्य से ननिंति कम होता जा िहा है। अब गांव भी कस्बों में बिल िहे हैं। 
मनुष्य का पलायन िहि की ओि हो िहा है। इसी कािण से स्र्ानीयता का लोप 
हो िहा है। लगभग उसी अनुपात में काव्य में भी लोक जीवन का लोप हो िहा 
है। पिंत ुक्जतेन्र के काव्य में लोक जीवन की ववववि छववया ंमौजूि हैं। क्जसके 
अंतगसत मेले, उत्सव, त्योहाि, खान–पान, िहन–सहन, वेिभूषा, संस्काि औि िीनत–
रिवाज आदि का र्चत्रण है। इन लोक जीवन के र्चत्रों से कवव गहिाई से जुड ेहुए 
है। आलोचक मतृ्यंुजय पाण्डये के अनुसाि–“क्जतेन्र श्रीवास्तव अपनी पीढ़ी में सबसे 
अर्िक लोकिमी कवव हैं। उनकी कववताओ ंमें गांव,गांव के लोग वहा ंकी वस्तुएं, 
वहा ंकी समस्याए ंसहज औि स्वाभाववक रूप में आती है। इनके यहा ंगांव फकसी 
योजना के तहत नही ंबक्ल्क अनायास आता है। लोग उनकी िमननयों में बहता 
है।”45 कवव के काव्य को पढ़न ेके बाि कहा ंजा सकता है फक अभी भी यह लोक 
पूिी तिह ववस्मतृ नहीं हुआ है। लोक जीवन में मनुष्य जानत के शलए अभी बहुत 
जगह है। िहि एवं गांव के परिवेि के मध्य बचे हुए अतंि को भी क्जतेन्र न े
अपनी कववताओ ंमें व्यतत फकया है। उनके काव्य में लोकजीवन के र्चत्रण में 
परिवेि मानों स्वय ंबोल उठा हो। उन्होंन ेउस क्स्र्नत का वणसन फकया है जब कोई 
अपने मूल परिवेि से ििू हो जाता है तर्ा लंब ेसमय बाि उसी परिवेि के संपकस  
में आने पि तया महसूस होता है? “आज ज्योंही मैं पहंुचा/गावं के गोईंडो वाले 
खेत में/उसने नजि उठा कि िेखा पलभि/फिि पूछा/कहो बाबू, कहां से आए हो/कुछ-
कुछ िहिी जान पड़त ेहो?”46 

कवव न ेक्जस लोक जीवन तर्ा परिवेि का र्चत्रण फकया है वह महज स्र्ानीयता 
से युतत नही ंहै। क्जस भाव औि संवेिना के सार् लोक जीवन का र्चत्रण फकया 



१०४ 

 

है वह पूणस भाितीय लोकजीवन का परिचायक बन जाता है। गांव का वाताविण 
क्जतना ज्यािा िातं औि स्वस्र् प्रतीत होता है आतंरिक रुप से उतना ही जदटल 
होता है। गांव में प्रत्येक व्यक्तत के अपने सुख औि िखु होते हैं। जानत, वगस, 
वणस, गिीबी औि अशिक्षा आदि सुवविाओ ंके अभावों से गांव का परिवेि त्रस्त 
िहा है। क्जतेन्र न ेतमाम उलझनों तर्ा सामाक्जक फियाओ ंसे उपजी समस्याओ ं
का काव्य में सहजता से र्चत्रण फकया है। ऐसे ही एक गांव का र्चत्रण भाित िेि 
के समूचे ग्रामीण परिवेि के यर्ार्स को पाठक के सम्मुख िख िेता है। ‘अंिेिा’ 
िीषसक कववता यहा ंदृक्ष्टगत होती है–“वहां पसिा है मौत के बाि का सन्नाटा/हवा 
की साय–साय में/घुला है भय/झीगंुिो की आवाज/ववलीन हो िही है/वविवाओं के 
ववलाप में/झगड़ा महज एक नाली का र्ा/क्जसके आगे बेमोल हो गया जीवन/क्जस 
नाली से बहता है गिंा पानी/उसी में बहा गिम खून/उिि गावं के भाईचािे की 
बातें/ििू कहीं बहुत ििू/सो िही र्ी िहिी बाबूओ की फकताबों में/औि एक समूचा 
गांव काप िहा र्ा र्ि र्ि र्ि/शमत्रों,यह फकसी एक गांव का सच नहीं/यह हमािे 
समय के/लगभग हि गांव की हकीकत है/अब गांवो में भी/आन–ेिान ेकी लड़ाई 
है/इंच–इंच के शलए खनू खिाबा है/िोिनी के बीच िहिों में/क्जतना अर्िक है रिश्तो 
का अंिेिा/उससे कम नहीं अब/अंिेिे गांवो में मन का अंिेिा।”47 

प्रत्येक िेि के समाज तर्ा संस्कृनत के स्र्ायी जीवन मूल्य एवं संस्काि होते हैं। 
हि युग में मनुष्य के स्वभाव में बिलाव आता ही है। फकन्त ुयह स्र्ायी मूल्य 
एवं संस्काि ही उसे एक सूत्र में बांि कि िखत ेहैं औि जीवतंा प्रिान किते हैं। 
िेि के लोक जीवन की िाष्ट् ननमासण में एक महत्वपूणस भूशमका होती है। फकसी 
भी िेि का मूल चरित्र लोकजीवन से ही पहचाना जा सकता है। पिंतु यह सच है 
फक आिुननकता, उिि–आिुननकता, बाजािवाि औि आर्र्सक ववकास के अनतिय 
िबाव के कािण से लोकजीवन औि उसका परिवेि ननिंति संकुर्चत हो िहा है 
औि िहि ववस्तारित हो िहे हैं। यह ववस्ताि गांवो को भी अपनी चपेट में ले िहा 
हैं। अनेक गांव प्राइवटे प्रॉपटी औि िामस हाउस में बिल गए हैं। इसके बावजूि 
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इस संवेिना के अंत के इस िौि में यदि कहीं मानवीयता का स्रोत बचा हुआ है 
तो वह अपने लोक जीवन के अतंगसत ही बचा है। इस दृक्ष्ट से क्जतेन्र जी द्वािा 
िर्चत ‘घि’ िीषसक कववता अत्यंत माशमसक है। अपनेपन की भावना, रिश्तो की 
गरिमा औि मनुष्यता के वविाट संकल्प को यहा ंिेखा जा सकता है। इस कववता 
में क्जतेन्र श्रीवास्तव की र्चतंा न केवल मनुष्य जीवन को लेकि है फकन्त ु
मानवेति प्राखणयों के प्रनत भी उनकी भावसंवेिना अशभव्यतत हुई है। “एक र्चडड़या 
र्ी/सार् कुछ बच्चे/वह ढंूढ िही र्ी अपना घोंसला/क्जसे उड़ा ले गई कल िाम आई 
आंिी/एक स्त्री र्ी/सार् कुछ बच्चे/वह ढंूढ िही र्ी अपना गांव/ताफक गांव में जाकि 
पास सके अपना घि/पि गांव घि बहाकि ले गई इस साल आई बाढ़/एक आिमी 
आया मंुबई से/ढंूढने भाई की लाि/जो िबकि मि गया मालपा में/पहाड़ के नीच े
मानसिोवि की यात्रा में/भाई चाहता र्ा भाई की लाि/ताफक अर्ी उठ सके घि 
से/शमत्रों,घि इंतजाि किता है/अपने भीति िचे बचे लोगों का/जैसे हि फकसी को 
इंतजाि होता है एक घि का/आपको फकसी से पूछने की जरूित नहीं/बस आंखों में 
झांक कि िेखखए/हि आंख में होता है एक भिा पूिा साबूत घि/क्जसको नहीं शमटा 
सकती कोई आंिी, कोई बाढ़/कोई औि ववपिा/हि िघुसटना के बाि भी बचा िहता 
है घि/आखंों में,आत्मा में”48 

भाितीय परिवेि में प्रत्येक प्रिेि औि समाज के अपने लोकगीत होत ेहैं। इन 
लोकगीतों के आिाि पि हम उस प्रिेि या समाज के इनतहास को जान सकते हैं। 
सांस्कृनतक जीवन औि मूल्य की पड़ताल लोकगीतों के माध्यम से की जा सकती 
है। कवव क्जतेन्र न ेअपने समय के औि समाज में प्रचशलत लोकगीतों को पयासप्त 
महत्व दिया है। महत्वपूणस लोकगीतों को अपने काव्य में र्चत्रण फकया है–“अपने 
बचपन में मैं अतसि सुनता र्ा एक लोकगीत/क्जसमें संिेि भेजती है एक स्त्री/अपने 
बबिेि गए पनत को/बाि में मैंने जाना/कोलकाता ववकट बबिेि है/हमािे लोकगीतों 
में/इन लोकगीतों के िचे जान ेके सदियों बाि/अब भी कुछ लोग उतित ेहैं/मंुबई, 
पंजाब, आसाम की ओि/आन े वाली गाडड़यों से/औि लेत े हुए वविा कहत े हैं 
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सहयात्रीओ से/लो भाइयों हम भी पहंुच गए/अपनी मुलुक की शमट्टी पानी में/अपनी 
बोली बानी में/ये मजििू है/जो िोजी-िोटी की खोज में/ननकल जाते हैं सुििू प्रातंों 
में/उन जगहों पि किते हुए काम/ये सोचत ेहैं अपने िेि के बािे में/जहां इनकी 
क्स्त्रया ंघिों में जूझती हुई क्जंिगी से/िाह अगोिती है इनकी/वे जातंो में वपसती हुई 
गेहंू/गाती है इनके ‘बबिेस’ से लौटने का गीत/औि बाि-बाि स्वयं लौटती है/स्मनृतओ 
से जीवन के िालान में।”49 कवव की मान्यता है फक जहां भी श्रम की संस्कृनत है 
वहा लोक भी उपक्स्र्त है। वहा लोक संस्कृनत मौजूि है। फिि चाहे िहि की ही 
बात तयों ना हो। कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव के समूचे काव्य में लोक संस्कृनत औि 
अक्स्मता का सजीव र्चत्रण दिखता है। यह र्चत्रण मौशलकता युतत है–“यदि कोई 
िेखना चाहे/हमािे लोक का चेहिा/वह िेख सकता है/श्रम की आंच में तपे इनके 
चेहिे/इनके चेहिों पि/अपनी सांवली आभा के सार्/िीप–िीपता है हमािा लोक।”50 

कवव क्जतेन्र के काव्य में लोकजीवन के प्रतीक तर्ा बबबं सजीव औि उत्कृष्ट है। 
र्चत्रात्मक िैली का समावेि कवव ने बहुलता से फकया है। उनके काव्य में लोक 
जीवन औि स्त्री जीवन के तमाम र्चत्र उभि कि आत ेहैं। महेि पुनेठा के अनुसाि–
“क्जतने्र उन युवा कववयों में से है जो अपनी बात को कहने के शलए जनपि की 
प्रकृनत, जनजीवन औि उसके संघषस को आिाि बनात ेहैं औि लोककर्ाओं लोकगीतों 
व लोकस्मनृतयों का संुिि औि प्रभाविाली उपयोग कित ेहैं। भले ही उन्होंन ेिहिी 
औि महानगिी जीवन को लेकि भी अनके कववताए ं शलखी है पि उनका मन 
जनपिों में ही अर्िक िमता है।”51 कवव की लोकजीवन से जुड़ी कववताओ ं से 
गुजसिना लोक के सजीव र्चत्रों को िेखते हुए आगे बढ़ना है 

“सवेिे सवेिे जुटा लेती है वे 

गाय का गोबि 

औि शमलकि बना लेती है गोिन 

वे गाती है गीत 
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अपने भाइयों के शलए 

औि प्रार्सना किती है उनके 

लंब ेऔि सुखी जीवन की 

वे ननजसला िहती हैं 

नतजहि तक 

सीझती हैं व्रत की आचं में”52 

कवव क्जतेन्र के यहा ंलोक जीवन के र्चत्रण के पीछे गहिी िागात्मकता की ववृि 
है। प्रत्येक ववषय के र्चत्रण का लोकजीवन की गहिाई से जुड़ाव है। यह लोक 
तत्व औि स्त्री जीवन कवव के काव्य में सवसत्र उपक्स्र्त है। लोक जीवन से जडु़ी 
वस्तुओ ंके माध्यम से कवव को बाि-बाि लोक का स्मिण हो जाता है। यही कवव 
के लोक जीवन में प्रगाढ़ प्रेम औि आस्र्ा का संकेत है। कवव के यहा ंलोक का 
ववस्ताि गांव से लेकि िहि तक शमलता है। मूल रूप में िहि भी छोटे-छोटे गांव 
के समूह से ही ननशमसत हुआ है। िहि में भी लोक की उपक्स्र्नत उनके काव्य में 
िेख सकते हैं।‘दिल्ली में बेना’ िीषसक कववता लोक औि स्त्री जीवन से संबंर्ित 
वस्तुओं से जुड़ाव की दृक्ष्ट से एक महत्वपूणस कववता है–“कल िात भि नही ंआई 
बबजली/पल-पल काटत ेफकसी तिह बीती िात/औि सुबह चाय पीते हुए कहा पत्नी 
ने/अच्छा ही फकया जो औि सामानों के सार्/ले आये बेना औि लालटेन भी 
दिल्ली/विना क्जतनी िे पाए उतनी भी तसल्ली/कहां से लात ेबेदटयों के शलए!”53 

कवव क्जतने्र के कवव कमस के सबल पक्ष में लोक पक्ष तर्ा स्त्री जीवन भाितीय 
जनजीवन को ििासता है। ननसंिेह लोक पक्ष औि स्त्री जीवन व्यापक ववषय है 
औि दहिंी कववता का प्राण भी। इस प्राण तत्व न ेकभी दहिंी कववता को ननष्प्राण 
नहीं होन े दिया। समकालीन दहिंी कववता लोकजीवन औि स्त्री जीवन से प्राण 
पाती है। कवव के यह ववषय, भाव तर्ा प्रस्तुतीकिण की िैली का कोई भी अभाव 
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नही ं है। लोकजीवन औि स्त्री जीवन के ववववि र्चत्र उनके काव्य को एक नई 
ऊंचाई पि ले गए हैं। लोक जीवन से संबरं्ित कहावतो, लोकोक्ततयों, मुहाविों, 
संस्कािों, उत्सवो औि िीनत-रिवाजों आदि का समुर्चत समावेि क्जतेन्र के काव्य 
में शमलता है। ‘लोक’ िब्ि केवल गंवारूपन का पयासय नही ं है। ‘लोक’ िब्ि 
मानवीयता का वविाल समुर है। क्जस पि क्जतना भी अध्ययन फकया जाए कम 
ही होगा। अज्ञेय, नागाजुसन औि केिािनार् शसहं जैसे कववयों की भांनत कवव के 
काव्य में ‘लोक’ पक्ष औि ‘स्त्री जीवन’ अपनी अलग मौशलकता से युतत है। शसिंिू, 
पुकाि, फकिाएिाि की तिह, यह स्त्री क्जसे िेख िहे हैं, बेल, निी के फकनािे से:तीन 
दृश्यर्चत्र, बहुत दिन हुए, लोक का चेहिा आदि कववताओ ंमें लोकजीवन औि स्त्री 
जीवन अपनी वववविताओ के सार् उपक्स्र्त है। अरुण होता कवव के काव्य में 
अंतननसदहत लोक जीवन के संिभस में कहत ेहैं फक “क्जतेन्र की कववताओ ंमें लोक 
जीवन का वववविता के सार् र्चत्रण शमलता है। लोक के ववशभन्न रूपों की मौजूिगी 
है। कवव की िेिजता उसकी वविेषता की पहचान है। कवव का लोक नैसर्गसक, 
अनायास औि स्वेत:पूणस रूप से उभिा है। कृबत्रमता औि सायासता से कोसों ििू 
है।”54 

कवव क्जतने्र श्रीवास्तव के यहां लोग जीवन में स्त्री जीवन की अलग ही छवव 
शमलती है। उन्मुतत अर्िकाि बोि औि स्वतंत्रता के सार्। कवव क्जतेन्र ने 
सोनर्चिई, िामिलुािी, पिवीन बॉबी, िशमया, संजना नतवािी, िाय प्रवीण, आभा 
चतुवेिी जैसे अनके स्त्री पात्र गढे़ है। इन सभी पात्रों के माध्यम से कवव ने स्त्री 
जीवन औि अक्स्मता के ववववि आयामों को पाठकों के समक्ष प्रस्तुत फकया है। 
स्त्री जीवन के संबंि में सोनर्चिई, घास गढ़ती औितें, कस्बे में प्रेशमका, िशमया, 
उम्र के सार् बिलती िनुनया, िेखी सुनी अनकही बात, नानी, क्स्त्रयां कही ंभी बचा 
लेती है पुरुषों को, क्जसकी कंुडली भी शमल जाए िािी से, पानी, तुम जब चाहो, 
जनविी की एक सुबह उठी तीन क्स्त्रया,ं सपने में एक लड़की: सोनमछली, तुम 
कहा ंहो सुलेखा, लड़फकया,ं िाय प्रवीण, यह स्त्री क्जसे िेख िहे हैं आप, मैं इक 
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र्चडड़या हंू पापा, क्जतनी हंसी तुम्हािे होठों पि, बबल्कुल तुम्हािी तिह, ओ मेिी 
बेदटयों याि िखना, वविाता स्त्री होता, फकिाएिाि की तिह, उड़ती है गौिैयों की 
तिह, बेदटयां, सपनों में पिी की तिह, तुम िेखना, कस्बे में प्रेमीका, फिि भी मन, 
ितत में खुिी, नमक हिाम, पुकाि, नया ववहान, एक नई स्त्री का आत्मकथ्य, 
मां का सुख, िीिे से कहती र्ी नानी जैसी महत्वपूणस कववताएं कवव ने स्त्री जीवन 
के संिभस में िची है। समकालीन परिवेि में यह कववताएं पाठक वगस द्वािा बहुत 
सहािी गई है। वववेचक औि आलोचकों द्वािा इन कववताओं का ववववि संिभों में 
मूल्यांकन फकया गया है। कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव द्वािा िच ेगए यह पात्रों की 
स्वतंत्र छवव को स्वीकािने में कोई आपवि नहीं होनी चादहए। इन पात्रों को 
स्वीकािन ेमें यदि कही ंकोई आपवि है तो इसका सीिा सा अर्स है फक स्त्री को 
पुरुष के समान नहीं समझना औि वपतसृिा का समर्सक होना है। हमें यह नही ं
भूलना चादहए फक वपतसृिात्मक समाज की मानशसकता का बड़ा लंबा इनतहास 
िहा है क्जसके अंतगसत स्त्री स्वतंत्रता से युतत छवव को ननिंति नकािा गया है। 
कवव न ेअपनी कववताओ ंके अतंगसत समाज में स्त्री संिभस में व्याप्त स्त्री वविोिी 
मानशसकता को लेकि स्पष्ट वविोि फकया है। इसीशलए कवव अपनी कववता में 
कहत ेहैं– “औित  खूबसूित पहाड़ नही ंहोती/क्जनकी कोई मजी न हो/औितें बबस्ति 
भी नही ंहोती/न ही नुमाइि चीज/हक मांग िहे हैं लोग/िेिरोही नही ंहोत/ेआिमी 
को नकािकि/औितों को लूटवाकि/गोशलयां बषास कि/नही ंबचाया जा सकता िेि/िेि 
को बचान ेके शलए प्याि चादहए।”55 

पुरुषवचसस्व वाली मानशसकता की पहचान के बाि स्त्री अक्स्मता की ननशमसत प्रफिया 
आिंभ होती है। स्त्री अक्स्मता के बोि के अभाव में स्त्री के शलए पुरुष को महान 
मानने के अलावा कोई ववकल्प नही ंबचता। स्त्री के जीवन में ववकल्प के अभाव 
में वपतसृिा ने अपनी महानता के आलोक में स्त्री छवव को औि उसकी गरिमा 
को प्रत्येक युग में जाि–जाि फकया है। कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव ववववि संिभों में 
स्त्री जीवन के अतंगसत पुरुष वचसस्व की िीघस इनतहास की पड़ताल किते हैं। कवव 
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व्यापक परिपे्रक्ष्य में स्त्री के समक्ष पुरुषों की महानता के यर्ार्स को उजागि फकया 
है। यह महत्वपूणस है तयोंफक इस दृक्ष्टकोण के अभाव में सदियों तक स्त्री िोषण 
की पिंपिा चलती िही है। शिक्षा की चेतना औि अर्िकािों के ववस्ताि न ेही स्त्री 
को स्वततं्रता का एहसास किवाया है।  

भाितीय समाज जीवन की व्यवस्र्ा औि संिचना ही कुछ इस रूप में बनाई गई 
है जो ननिंति स्त्री वविोिी परिलक्षक्षत होती है। भाित में नािी को एक तिि पूज्य 
माना गया है। जबफक िसूिी तिि वपतसृिा के अर्िन स्त्री जीवन को िगुसम बनाने 
के शलए कोई मौका नही ंछोड़ा गया। स्त्री जीवन को खंडन–मंडन किन ेकी डोि 
पुरुष ने अपने हार्ों में ही िखी है। पुरुष ने जब जैसा चाहा स्त्री जीवन को उसी 
रूप में तोड़ मिोड़कि प्रस्तुत फकया है। ना केवल भाितीय परिवेि में बक्ल्क वैक्श्वक 
परिवेि में भी इस क्स्र्नत को िेखा जा सकता है। हालाफंक भाितीय समाज के 
परिवेि में यहा ं क्स्र्नत औि ववकिाल रूप में शमलती है। स्त्री जीवन से जुडी 
वास्तववकता को ध्यान में िखते हुए कवव क्जतेन्र ने भाितीय समाज व्यवस्र्ा में 
स्त्री जीवन के समक्ष ववकिाल चुनौनतयों पि व्यापक रूप में र्चतंन तर्ा मनन 
फकया है। कवव क्जतने्र का यह दृक्ष्टकोण है की हम आिुननक होने का फकतना 
ही िंभ तयों ना भिे। जब तक हम एकजटु नहीं होगे औि आवाज उठाए बबना 
यह िीघसकालीन तर्ा पिंपिागत िोषण को अचानक से खत्म नही ं फकया जा 
सकता। यहां िीघसकालीन सामाक्जक िूिता के इनतहास औि वतसमान को िेखत ेहुए 
यह िंका अनुर्चत नहीं है। लोक जीवन में स्त्री िोषण का खात्मा किना आसान 
नहीं है। फकन्त ुस्त्री के सिोकािों को समझते हुए, उनको बिाबिी का िजास िेते हुए 
स्त्री सिक्ततकिण के पर् पि अग्रसि हुआ जा सकता है। यह क्जतन ेव्यापक 
ििातल पि संभव होगा। स्त्री–पुरूष के बीच की खाई को उतनी ही जल्िी कम की 
जा सकेगी–“सोचता हंू/जो डि अनादि काल से/ितत मज्ज़ा वववेक में/वह कैसे 
ननकलेगा/मीठी– मीठी बातों/औि छोटे-छोटे स्वार्ों से”56 
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कवव क्जतेन्र ने अपनी सूक्ष्म दृक्ष्ट से भाितीय समाज जीवन में आ िहे बिलावो 
को िेखने का प्रयास फकया है। वतसमान काल में जीवन का कोई भी के्षत्र बिलाव 
से अछूता नही ंिहा। स्त्री जीवन एक हि तक वतसमान में बिलावो से लाभाववन्त 
हुआ है पिंत ुक्जस मात्रा में लाभ शमलना चादहए र्ा वह नही ंशमला है। इसका 
प्रमाण है २१वी ंसिी में भी स्त्री जीवन के संिभस में अत्याचािों का िायिा कम 
नहीं हुआ। क्जतेन्र श्रीवास्तव को भली-भांनत जानत े है फक स्त्री िोषण का रूप 
अवश्य बिल गया है फकन्तु वह कम नही ंहुआ। ‘उम्र के सार् बिलती िनुनया’ 
कववता यहा ंसार्सक हो उठती है– “उम्र के सार् बिलती िनुनया/चफकत किती है 
कभी/कभी/कचोटती है मा ंको/उसके चेहिे की झुरिसयों से/झलकता है आश्चयस/टपकता 
है िखु/उसने एक स्त्री की नाक से/संुिा है समय को/एक स्त्री के जीवन में पििखा 
है समाज को/वह जानती है कुछ भी असंभव नही/ंइस िनुनया में/अन्याय–अनाचाि 
तो बबल्कुल भी नही/ंयह होता ही आया है यहां/अनादि काल से/पि दिन–िहाड़ ेिुरू 
हुआ है/अभी कुछ साल से”57    

स्त्री िोषण का सबसे ववकृत रूप है बेटी को मा ंके पेट में ही माि िेना यानी 
कन्या भू्रण हत्या का। २१वीं सिी में भी यह एक ववकिाल समस्या बनी हुई है 
हमािे समाज के शलए। आिुननक औि वैज्ञाननक युग में यह समस्या मनुष्य के 
मनुष्य होन ेपि प्रश्न उठाती है। अखखल भाितीय स्ति पि शलगंानुपात 943/1000 
हैं। जो बहुत र्चतंाजनक है। शसक्तकम–875, पजंाब– 874, हरियाणा–877, जम्मू 
औि कश्मीि–883 आदि िाज्य में स्त्री–पुरुष शलगंानुपात में ववसंगनतयों के 
िषु्परिणाम िेख ेजा सकते हैं। कें र िाशसत प्रिेिों  की बात किें तो िमन औि 
िीव 618, िािि औि नगि हवेली–775, दिल्ली–866, चंडीगढ़–818 की भी क्स्र्नत 
औि भी खिाब है। इसके ववपिीत पांडडचेिी–1038 तर्ा केिल–1084 में शिक्षा तर्ा 
चेतना के प्रभाव से पुरुष की तुलना में स्त्री अनुपात ज्यािा अच्छा है। िेि में 
सख्त कानून के बावजूि कन्या भू्रण हत्या आज एक बड़ी चुनौती है हमािे सामने। 
इस ववषय में सािा परिवेि स्त्री के ववरूद्ि है। स्त्री भू्रण हत्या के सार्-सार् स्त्री 
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की भावनाओ ंसे वपतसृिा खखलवाड़ किती है। इस िूिता को लेकि कवव मन का 
आहत होना स्वाभाववक है– 

“पि तया करंू 

कहा ंसे लाऊं 

अपने भीति एक स्त्री की आत्मा!  

वह भी एक ऐसे समय में 

जब बक्च्चया ंमािी जा िही है कोख में ही।”58 

स्त्री जीवन से संबंर्ित समस्याओं के मूल में स्त्री के अपने र्चतंन का ही अभाव 
है। अपनी समस्याओ ंपि आखखि फकतनी क्स्त्रयां र्चतंन–मनन किती है ? स्त्री को 
पिाया िन समझना यहां भी स्त्री की समस्याओं में इजािा किती है। एक घि से 
िसूिे घि जाना। दिन–िात गहृस्र् जीवन में खपना। बच्चों की पिवरिि किना, 
घिेलू दहसंा औि प्रताड़ना सहना। इन तमाम चुनौनतयों के कािण आसान नही ंहै 
स्त्री जीवन। कवव ने इन समस्याओं को िेखते हुए ‘अब एक औि घि’ कववता के 
अंतगसत स्त्री जीवन के संिभस में अपने भाव को अशभव्यतत फकया है–“इसी घि से 
वविा हुए पनत अंनतम यात्रा के शलए/इसी घि में बेटे ने पाई जीवन की इक्च्छत 
ऊंचाई/इसी घि में बसा पोत ेका घि/इसी घि में जन्मे खेलें पिपोते–पिपोनतया/ंअब 
यही घि छूट िहा है/औि अचानक न जाने कैसे/खझलशमला उठा है वपता का घि 
उनकी आखंों में/औि यह कैसे िेख िहे हैं वपता उिास–उिास/मां को संभालत े
समझाते हुए/औि यह डोली उठ िही है वपता के घि से/छूट िहा है घि बाबुल 
का/औि अब यह दिखाई िे िहा है पनत का घि/जहां गजुिी तमाम क्जंिगी/जहा 
जीवन क्जया उन्होंन/ेऔि यह  तया!/व ेिेख िहे हैं अपने बेटे के घि में/अिे, इसी 
घि में जो छूट िहा है/वे झटकती है िीिे से मार्ा जैसे झटक िही हो अतीत/लौटती 
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है वतसमान में/आंचल की कोि से पोछती है आंसू/िेखती है आसपास/फिि स्वय ंसे 
बनतयाती–सी िीिे से बुिबुिाती है/अब एक औि घि/ हे ईश्वि।”59 

स्त्री को उसके कमस के आिाि पि आकंा गया है। पिंत ुपुरुषों के इच्छाओ ंऔि 
स्वार्ों को पूिा किने के िम में। स्त्री जीवन की स्वतंत्रता अर्िकांि पुरुषों को 
बिासश्त नही ं है। जबफक घि के तमाम कायस क्स्त्रयां ही संभालती है। अगि सािे 
कायस का लेखा तैयाि फकया जाए तो स्त्री का ही पलड़ा भािी िहेगा पुरुषों के 
मुकाबले। समस्या यह है फक यह सब होत ेहुए भी स्त्री जीवन को ननिंति िोयम 
िज ेपि िखन ेका प्रयास हो िहा है औि वह आज भी जािी है। कवव क्जतेन्र 
द्वािा िर्चत ‘जनविी की एक सुबह उठी तीन क्स्त्रयां’ िीषसक कववता में स्त्री औि 
पुरुष के जीवन में व्याप्त अंति को समझाया गया है– “जनविी की एक 
सुबह/लगभग साढे़ चाि बज ेउठी तीन क्स्त्रयां/आंखों में नींि औि िेह में र्कान 
शलए/उन्हें तैयाि किना र्ा/अपने-अपने पनत को ऑफिस के शलए/उनके पनत जब 
उठे बबस्तिों से/िेह तोड़त े हुए/आखं मलत ेहुए/वे तैयाि र्ी चाय लेकि/बंि चुका 
र्ा दटफिन/गिम हो चुका र्ा नहाने का पानी/िखा जा चुका र्ा तौशलया अपनी 
जगह पि/कपड़ ेतैयाि रे् इस्त्री किके/जतू ेमें लग चुका र्ा पॉशलि/औि अब जो 
किना र्ा पुरुषों को/वह  समस्या र्ी िेह की।”60 भाितीय समाज का कोई भी के्षत्र 
नहीं बचा क्जससे संबंर्ित स्त्री जीवन के सिोकािों को कवव न ेर्चबत्रत ना फकया 
हो। एक स्त्री को जीवन में अनेक चुनौनतयां का सामना किना पड़ता है। क्स्त्रया 
स्वयं को मुसीबत में िकेलकि पारिवारिक क्जम्मेिारियों का ननवासह किती िहती 
है। 

वतसमान समय में शिक्षक्षत औि चेतना संपन्न आिुननक स्त्री ने पुरुष वचसस्व को 
व्यापक स्ति पि चुनौती िी है। फकन्तु आज के अनुरूप जीवन जीने की इच्छा से 
युतत स्त्री भी पुरुष वचसस्व का शिकाि हो िही है। शिक्षा, ववज्ञान, िाजनीनत, 
शसनेमा, तकनीक, मीडडया, खेल औि कॉिपोिेट आदि के्षत्रों में सिलता के मापिंड 
स्र्ावपत किने वाली क्स्त्रयां भी पुरुषवािी मानशसकता का शिकाि हुई है। प्रशसद्ि 
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अशभनेत्री पिवीन बॉबी के माध्यम से कवव ने इस ववडबंना को हमािे सामने प्रस्ततु 
फकया है–“कल छपी र्ी एक अखबाि में/महेि भट्ट की दटप्पणी/पिवीन बॉबी के 
बािे में/कहना मुक्श्कल है/वह एक आत्मीय दटप्पणी र्ी/या महज िस्म अिायगी/या 
बस याि किना/पूवस प्रशेमका को फिल्मी ढंग से/उस दटप्पणी को पढ़ने के बाि पूछा 
मैंने पत्नी से/तुम्हें कौन सी फिल्म याि है पिवीन बॉबी की/क्जस ेतुम याि किना 
चाहोगी शसिस  उसके शलए/मेिे सवाल पि कुछ क्षण चुप िही वह/फिि कहा उसने/प्रश्न 
एक फिल्म का नही/ंतयोंफक आज संभव है यदि/अपने बबिंासपन के सार्/ऐश्वयास 
िाय किीना कपूि िानी मुखजी/वप्रयंका चोपड़ा औि अन्य के सार्/नई नई अनुष्का 
िमास रूपहली िनुनया में/तो इसशलए फक पहले कि चुकी है संघषस/पिवीन बॉबी औि 
जीनत अमान जैसी अशभनबेत्रया/ंस्त्रीत्व के मानर्चत्र ववस्ताि के शलए/उन्होंने ठेंगा 
दिखा दिया र्ा वजसनाओ को/उन्हें पिवाह नहीं र्ी फकसी की/उन्होंने खुि को पििखा 
र्ा/अपनी आत्मा के आईने में/वह सेंसि र्ा उनका/पिवीन बॉबी ने अस्वीकाि कि 
दिया र्ा/ननैतकता के बाहिी कोतवालो को/उस े पसंि र्ा अपनी ितों का 
जीवन/उसकी बीमािी उपहाि र्ी उसे/पिंपिा, प्रशेमयों औि समाज की/जो लोग 
लालसा से िेखत ेरे् उसे/रुपहले पिे पि/वे घि पहंुचकि लगाम कसत ेरे्/अपनी 
बहन बेदटयों पि/पिवीन बॉबी अट्ठाहास र्ी व्यंग की/उसके होने ने उजागि फकया 
र्ा/हमािे समाज का ढोंग/उसकी मौत एक त्रासिी र्ी/उसकी गुमनामी की 
तिह/लेफकन वह प्रत्याख्यान नहीं र्ी उसके स्वप्नों की/भाितीय क्स्त्रयों के मुक्तत 
संघषस में/याि फकया जाना चादहए पिवीन बॉबी को/पूिी सम्मान से एक/िहीि की 
तिह/यहां कहते-कहत ेगला भिा गया र्ा/पत्नी का चेहिा िखु से/लेफकन एक आभा 
भी र्ी वहा/ंमेिी र्चिपरिर्चत आभा/क्जसने कई बाि िोिनी िी है मेिी आखंों को।”61 

एक पीढ़ी का संघषस आने वाली पीढ़ी का ववस्ताि किती है। इसी िम में पिवीन 
बॉबी के संघषसपूणस जीवन में शसनेमा में अगली पीढ़ी की अशभनेबत्रयों को एक 
सितत आिाि प्रिान फकया। 
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आज आिुननक युग में माननीय मूल्यों औि संस्कािों का ववघटन होना आज की 
सबसे बड़ी समस्या है। एक सचेतन कवव के शलए मानवता का ववनाि िेखना 
िखुिाई बन जाता है। कवव जहा ंभी ववसंगनतया ंपात ेहैं उनके ववरुद्ि मानवीयता 
को बचान ेका भिपूि प्रयास किते हैं। कवव के प्रयास के आिाि पि कह सकते हैं 
फक छोटे-छोटे जीवन मूल्यों को ववकटन से बचाया जा सकता है। इसी िम में 
कवव द्वािा िर्चत कववता ‘सजंना नतवािी’ महज एक स्त्री नही ंफकन्त ुएक पिंपिा 
के रूप में उपक्स्र्त है जो आिुननकता औि भववष्य के बीच मानवता के दहत में 
तर्ा सादहत्य औि संस्कृनत के शलए बड़ा काम कि िही है। कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव 
ने कई महत्वपूणस स्त्री पात्रों के माध्यम से मानवीय मूल्य औि उसके सहयोगी 
तत्वों को ववस्ताि िेने का एक महत्वपूणस कायस फकया है–“संजना नतवािी महज एक 
स्त्री का नाम नहीं है/फकताबे बेचना उनका खानिानी व्यवसाई नहीं है/वे फकसी भी 
‘सादहक्त्यक’ से अर्िक जानती है/सादहक्त्यक पबत्रकाओं के बािे में/वे सुझाव भी 
िेती है नए पाठकों को/फक उन्हें तया जरूि पढ़ना चादहए/संजना नतवािी महज एक 
नाम नहीं/तजेी से लुप्त हो िही एक प्रववृि है/क्जसका बचना बहुत जरूिी है।”62 

कवव क्जतेन्र के काव्य जगत से गजुिने के बाि कहा ंजा सकता है फक कवव ने 
बड़ी ही सहजता औि आसान भाषा में स्त्री के गहिे िाजनीनतक औि सामाक्जक 
सिोकािों को पाठकों के सम्मुख िखा है। ‘पत्नी पूछती है कुछ वैसा ही प्रश्न जो 
कभी पूछा र्ा मा ंने वपता से’ िीषसक कववता स्त्री जीवन औि िाजनीनतक सोच 
पि आिारित है। इस कववता में स्त्री की एक पीढ़ी के बाि िसूिी पीढ़ी में जागतृ 
होती िाजनीनतक चेतना को िेखा जा सकता है– “ए जी, ये लोकतंत्र तया होता 
है?/पूछा र्ा मां ने वपताजी से.....उस संवाि के ढाई ििक बाि/अपनी पत्नी के 
इस सवाल पि/ए जी, ये बिाबिी तया होती है?”63 हमािे िेि की िाजनीनत जैसे 
ववषय पि कवव क्जतने्र की क्षण भि की चुप्पी के गहिे अर्स है। इसका मुख्य 
कािण है की हमािा लोकतंत्र आज भी केवल कुछ मुट्ठी भि लोगों के शलए 
संजीवनी बना हुआ है जबफक सािािण लोगों के शलए एक स्वप्न है औि एक 
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िहस्य सा है। हमािा लोकततं्र समानता, स्वतंत्रता औि बंिुत्व की भावना के ठीक 
ववरुद्ि दििा में अर्िक अग्रसि दिखाई पड़ता है। िेि की िाजनीनत में स्त्री का 
प्रनतननर्ित्व फकतना है? तया आज की स्त्री महत्वपूणस पिों पि वविाजमान है? 
अपनी संख्या के अनुरूप संसि,वविानसभा आदि में प्रनतननर्ित्व शमलना बाकी है। 
ऐसे समय में लोकतंत्र की ववकृनत कवव क्जतेन्र के शलए र्चतंा का ववषय बनी हुई 
है। 

कवव क्जतेन्र न े ‘िामिलुािी’ जैसे पात्र के माध्यम से स्त्री जीवन को व्यापक 
ििातल पि अक्स्मता से युतत फकया है औि वपतसृिा की चालों को आईना दिखाया 
है। िामिलुािी कववता में वपतसृिा द्वािा िर्चत स्त्री की छवव का वविोि यहां िेखा 
जा सकता है। इस वविोि में  स्त्री की स्वतंत्रता िेखी जा सकती है। कवव के यहा ं
एक सामान्य स्त्री भी अपनी जमीन पि खड़ी होकि पूिे समाज औि उसमें मौजूि 
ववकृत वपतसृिा को चुनौती िेती नजि आती है— “िामिलुािी नही ंिही/गई िाम के 
पास/बुझे स्वि में कहा मां ने/मैं अपलक ननहािता िहा मा ंको र्ोड़ी िेि/उनका िखु 
महसूस कि सकता र्ा मैं/िामिलुािी सहयोगी र्ी मां की/तीस वषस से लंबी अवर्ि 
तक/मा ं के कई िखुों की बटाईिाि/मा ं के अलावा सब िाई कहते रे् िामिलुािी 
को/काम में नाम डूब गया र्ा उसका/कभी–कभी मां उनके साहस के फकस्से सुनाती 
र्ी/सन िो हजाि िस में नतिासी वषस की आयु में/िनुनया से वविा हुई िामिलुािी 
ने/कोई नतिसठ वषस पहले सन उन्नीस सौ सैंतालीस में/वपयतकड़ पनत की वपटाई 
का प्रनतिोि कित ेहुए/जमकि िुला र्ा उसे/गांव भि में िबे स्वि में/लोग कहने 
लगे रे् उन्हें मिस मािन/पि दहम्मत नहीं र्ी फकसी में सामने मंुह खोलन े
की/िामिलुािी न ेवषों पहले/जो पाठ पढ़ाया र्ा अपने पनत को/उसका सुख भोग 
िही है/गांव की नई पीढ़ी की क्स्त्रया/ंउनमें गहिी कृतज्ञता है िामिलुािी के शलए/वे 
उन्हें ‘मिस मािन’ नही/ं ‘योद्िा’ की तिह याि किती है/जानतयों में सुख तलाित े
गांव में/हमेिा जानत को लांघा र्ा िामिलुािी ने/कोई भेि नही ंर्ा उसमें बड़ ेछोटे 
का/सबके शलए चुल्लू भि पानी र्ा उनके पास/मा ंकहती है/व्यर्स की बातें हैं बड़ी 
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जानत अपाि िन/िामिलुािी न फकसी बड़ी जानत में पैिा हुई र्ी/न िन्ना सेठ के 
घि/पि उनके आचिण ने शसखाया हमेिा/ननष्कलुष िहन े का सलीका/बाभनों, 
कायर्ो, ठाकुिों, बननयों, भूशमहािों में/डीगें चाहे क्जतनी बड़ी हो अपनी शे्रष्ठता 
की/पि कोई स्त्री पुरुष नहीं इनमें/जो आसपास भी ठहि सके िामिलुािी के”64 कवव 
द्वािा र्चबत्रत स्त्री जीवन से स्पष्ट है फक पिवीन बॉबी का संघषस जहा ं फिल्म 
िनुनया से संबंर्ित क्स्त्रयों के शलए महत्वपूणस है। तो िसुिी ओि िामिलुािी जैसा 
पात्र ग्रामीण परिवेि की क्स्त्रयों के जीवन की चेतना को सितत किता है। प्रत्येक 
समाज से कवव ने ऐसा स्त्री पात्र चुना है जो आने वाले समय में स्त्री जीवन को 
दहम्मत, आिा, िक्तत औि प्रेिणा प्रिान किता िहेगा। 

स्त्री भी समाज का अशभन्न अंग है इसशलए स्त्री को आर्र्सक, सामाक्जक, िाशमसक, 
िाजनीनतक औि सांस्कृनतक जीवन में बिाबिी की भागीिािी किने का पूिा अर्िकाि 
औि अवसि शमलना चादहए। फकन्तु वपतसृिा उसके मूलभूत अर्िकािों के आड़ े
आता है। संसाि में सभी मनुष्य के जन्म की प्रफिया समान ही है। तो यह फिि 
स्त्री पुरुष में अंति तयों? इस अंति की ननिंा सिैव महान व्यक्ततयों औि समाज 
सुिािकों ने की है। कवव न ेभी अपनी कववताओं के माध्यम से वविोि िजस किाया 
है। अरुण होता के अनुसाि–“नािी ववमिस का पुरुष पाठ नहीं है क्जतेन्र श्रीवास्तव 
की कववताएं। कवव ‘कायांतिण’ से बड़ी शिद्ित के सार् अपनी स्त्री को स्पष्ट 
किता है। व्यक्ष्ट से समक्ष्ट की यात्रा क्जतेन्र की खूबी है। स्त्री िोयम िज ेकी 
नहीं, सहगाशमनी हैं। वह मनुष्य पहले है नािी बाि में। इस दृक्ष्टकोण न ेक्जतेन्र 
को वविेष महत्व प्रिान फकया है।”65 समाज में स्त्री का जीवन सहज सिल औि 
अर्िकाि युतत हो इसके शलए कवव उपजाव भूशम प्रिान कित ेहैं। कवव हमेिा 
इसके पक्षिि है फक पुरुष साहचयस के बोि से स्त्री जीवन को संबल प्रिान फकया 
जा सकता है– 
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“ये पहाड़ नही ंतुम्हािे हार् है वप्रये! 

उठो 

छू लो आसमान 

िेखो,डिो नही ं

संकोच न किो 

कांपो भी नही ं

यह समय तुम्हािा है 

शसिस  तुम्हािा 

उठो, लपककि छू लो आकाि 

यह ििती भी तुम्हािी है 

आकाि भी तुम्हािा।”66 

जीवन के मानवीय मूल्य हो या फिि सांस्कृनतक वविासत क्स्त्रयों न ेसिा मानवता 
को अपनी कमसठता औि क्जजीववषा आदि से ननिंति गनतिीलता प्रिान की है। 
स्त्री के द्वािा मानवीय मूल्य को बचाए िखने का प्रयास आज भी ववववि रूपों में 
िेखा जा सकता है। लोक जीवन के छोटे-छोटे  प्रनतको औि वस्तुओ ंआदि के 
माध्यम से कवव न ेस्त्री जीवन के महत्व को िेखाफंकत फकया है। ‘आग’ एक प्रतीक 
है जीवन में व्याप्त ऊष्मा का। स्त्री जीवन में इसका बहुत महत्वपूणस योगिान है– 

“घास गढ़ती औितें 

सोने से पहले सुबह के शलए 

बोिसी की िाख में नछपाकि 
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िख िेती है र्ोड़ी सी आग।”67 

स्त्री जीवन ननक्श्चत तौि पि पुरुष जीवन से अर्िक अपने समय तर्ा समाज में 
व्याप्त रूदढ़यों औि रिवाजों तर्ा ववसंगनतयों से संघषस किती है। इस सच को 
स्वीकाि किन ेमें हमें कोई आपवि नही ंहोनी चादहए। सच बात तो यह है फक स्त्री 
का क्जतना िोषण हुआ है आज तक सादहत्य या अशभव्यक्तत के अन्य माध्यमों 
से उसके कुछ अंि ही अभी तक व्यतत हुए हैं। क्स्त्रया ंआन ेवाली पीदढ़यों को 
संस्काि के रूप में जीवन के बहुमूल्य मूल्य प्रिान किती हैं। स्त्री जीवन का संघषस  
क्जजीववषा औि जीवटता न केवल उसके पिंतु उससे संबंर्ित संपूणस मनुष्य जीवन 
को बिलने हेत ुपयासप्त है। “कवव क्जतने्र श्रीवास्तव द्वािा अपनी नानी पि शलखी 
गई कववता ‘िीिे से कहती र्ी नानी’ िीषसक कववता मनुष्य जीवन में अच्छे 
आचिण को अशभव्यतत किती है – 

“शमलने से घटती है िरूिया ं

आन ेजान ेसे बढ़ता है प्याि 

ििमान ेसे बचती है भावनाए ं

चलने से बनती है िाह  

जूझना  सीखो बेटा ! जूझना 

जूझने से खत्म होती है रुकावटें 

कभी–कभी मेिा मार्ा सहलाते हुए 

िीिे से कहती र्ी नानी।”68 

परिवाि में हुई फकसी िघुसटना से उबिने में वषों लग जाते हैं। संपूणस रुप से उभिना 
तो संभव नही ंहै। परिवाि की िखुि घटनाएं स्त्री जीवन को बहुत प्रभाववत किती 
है। जब कभी कोई परिवाि में कोई िुभ अवसि या उत्सव आता है तो परिवाि के 
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स्वगसस्र् लोगों की यािें ताजी हो जाती है। इन स्मनृतयों के संिभस औि मानवीय 
सिोकाि कवव क्जतेन्र श्रीवास्तव के यहा ंशमलते हैं। ‘मां का सुख’ िीषसक कववता 
इन बातों के शलए महत्वपूणस ठहिती है–“आज हल्िी है/कल वववाह होगा छोटे भाई 
का/छोटा सा र्ा कब जवान हुआ/पता ही नहीं चला/इस अवर्ि में हमािा घि खूब 
िूला िला/पि इसी अवर्ि में एक दिन चुपचाप चले गए वपता/हम सबको अनार् 
कि/मां का सार् बीच िाह में छोड़ कि/जो घि हंसता र्ा हि पल/उिास िहा कई 
बिस/आज वही घि सजा है/उसमें गीत–गवनई है/िौनक है चेहिो पि/गजब का/उत्साह 
है मां में/पिसों उतािेगी वह बहू/पांव जमीन पि नहीं है उसके/सब खुि है उसके 
उल्लास में/आज िात जब वह  सोएगी र्तकि/उसके सपने में जरूि आएगें वपता 
उसको बिाई िेने/उसका सुख ननहािन।े”69 पुरुष के मुकाबले क्स्त्रया ंकािी भावुक 
औि को संवेिनिील होती है। 

लोक जीवन में स्त्री सिोकािों को लेकि कवव अत्यंत ही सचेत है। इसके बावजूि 
स्त्री जीवन के प्रनत अपनी क्जम्मेिारियों को लेकि कवव अत्यंत र्चनंतत है फक 
कही ंकोई कमी तो नहीं िह गई है। कवव कई बाि अपने मन में जाकि इस बात 
को लेकि समीक्षा किते िहते हैं फक तया आिुननक युग में क्स्त्रयों को पूिे अर्िकाि 
प्राप्त हो िहे हैं? कवव क्स्त्रयों के अर्िकािो की तर्ा उन्हें समझने की बात कित े
हैं। जोफक आज के स्त्री वविोिी परिवेि में ननसंिेह सिाहनीय है–“फिि भी एक 
इच्छा है मन में/फक अबकी जब मैं घि जाऊं/तुम अपनी कहो/अपने जैसों की 
कहो/औि मैं सुनंू उसी तिह/जैसे सुनती हो तुम/वैसे सच सच बताना/तया तुम्हें 
लगता है/मैं सब कुछ सुन पाऊंगा/बबल्कुल तुम्हािी तिह”70 

आज आिुननक जीवन में अशभव्यक्तत के नए-नए आयामों औि माध्यमों को हमािे 
सामने प्रस्ततु फकया है। लोक जीवन में औि स्त्री जीवन में बहुत सािे परिवतसन 
आज जाए हैं। क्जन्हें कवव ने बड़ी ही सूक्ष्मता से अपनी कववताओ ंमें िेखांफकत 
फकया है। स्त्री जीवन की स्वतंत्रता औि अशभव्यक्तत को सजीवता के सार् हमािे 
सम्मुख िखा है। आज की आिुननक स्त्री अपने आसपास के वाताविण को समझ 
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िही है। वाताविण में यदि फकसी प्रकाि की समस्याए ंहैं तो उसका वविोि आज 
की शिक्षक्षत तर्ा चेतना संपन्न स्त्री कि िही है। ‘लड़फकयां’ िीषसक कववता स्त्री 
की मानशसकता में आए परिवतसन औि बिलाव को वास्तववकता के ििातल पि 
प्रस्तुत किती है –“यह हमािे समय की सबसे बड़ी घटना है/फक लड़फकयां कववता 
बनना नहीं चाहती/घि से लेकि कववता तक में/मुक्तत के शलए तड़प िही है 
लड़फकयां/सजावट का सामान बनना नही ंचाहती/अपने जीवन के तमाम िैसले/स्वयं 
किना चाहती है लड़फकया/ंवे अतसि िेि से घि लौटने पि/वपता या पनत की आंखों 
में/संिेह नहीं, बस प्रमे िेखना चाहती है/जीवन में िेखना चाहती है अपनी आखंों 
से/‘बबन घिनी घि भूत का डिेा है।”71 

कवव क्जतेन्र ने स्त्री जीवन के एक पक्ष बेटी पक्ष पि भी अनके कववताए ंिची 
है। उन कववताओं में बेदटयों के जीवन से जुड़ ेववववि आयामों को िेखा जा सकता 
है। यह कववताएं केवल कवव के ननजी जीवन तक सीशमत नही ंिही र्ी। फकन्त ु
संसाि भि की बदेटयों की आिाओं औि आकांक्षाओ ंको यहा ंअशभव्यतत होते  िेखा 
जा सकता है। क्जतने्र  की बेदटयों पि कववताएं अन्य कवव,कववत्रीयों के शलए भी 
प्रेिणािाई है। कवव से पहले भी बदेटयों पि कई कववताए ंशलखी गई है। फकन्त ु
इतनी मात्रा में नही।ंकवव न ेवपछले 23 वषों में 23 कववताए ंशलखी है बदेटयों को 
आिाि बनाकि। इससे संबंर्ित ‘बेदटयां’ नामक संकशलत काव्य संग्रह प्रकाशित हो 
चुका है। क्जसके संपािक श्री कमलेश्वि वमास औि उनकी अिारं्गनी सुर्चता वमास 
जी है। कवव के जीवन औि पारिवारिक जीवन में खुिी का प्रमाण बेदटयों की हंसी 
पि आिारित है– 

“क्जतनी हंसी होती है बेदटयों के अिि पि 

उतनी उजास होती है वपता के जीवन में।”72 
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कवव क्जतने्र की कववताओं में लोकजीवन औि स्त्री जीवन संयुतत रूप से एक 
िसूिे में घुले–शमले हैं। एक के बगैि िसूिे की कल्पना भी नहीं की जा सकती। 
िोनों एक ही शसतके के िो पहलू हैं। मां, नानी, िािी, पत्नी, बदेटयों के जीवन 
तर्ा सिोकािों को कवव क्जतेन्र न ेसजीवता औि गरिमा के सार् अपनी कववता 
में र्चबत्रत फकया है। परिवाि के रिश्तो से इिि समग्र लोक जीवन में व्याप्त स्त्री 
जीवन को भी कवव ने अक्स्मता बोि के सार् सम्मुख िखा है। मानव जीवन की 
िुरुआत से मानव जीवन के सभ्यता के ननिंति ववकास में स्त्री जीवन का 
अतुलनीय योगिान िहा है। भाितीय सामाक्जक लोक जीवन में स्त्री के योगिान 
को भुला िेना कवव को फकसी भी स्ति पि स्वीकायस नही ंहै।  
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