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अध्याय - 2 

मेिरूहन्नसा परवेज़:  व्यहित्व एवं कृहतत्व 

साधहत्य के के्षत्र में एक धवधशष्ट पहचान रखने वाली लेधखका ह ै 'मेहरूधन्नसा परवेज',  

समकालीन मधहला लेधखकाओ ंमें ईनका स्थान ऄग्रण्य ह ै। मेहरूधन्नसा परवेज का जीवन सीधा-

सरल ना होकर ऄनेक ईतार-चढ़ाव एवं संघषधमय रहा ह ै । ईसके बावजदू ऄपनी धवपरीत 

पररधस्थधतयों से लड़कर ऄपने व्यधित्व की ऄलग पहचान बनाइ ह ै । लेधखका ने जीवन की 

व्याख्या आस िकार की ह ै" छोटे-छोटे दखुों में रो लेना और छोटे-छोटे सखुों में मसु्कुरा लेना, आसी 

का नाम धजन्दगी ह ै। जो आस मंत्र को जान ले, समझ लें और आस ेताबीज बनाकर ऄपने में रख लें 

तो जाधनये वह संसार का सबसे धनी और ऄमीर ह ै।"
1
 आनकी रचनाएँ काल्पधनक ना होकर ऄपने 

अस-पास की धजंदगीयों और ऄनभुधूतयों के माध्यम से धलखा ह ै। ईन्होंने ऄपने साधहत्य में नारी 

रृदय की संवेदनशीलता के हर पहल ूको ऄपने साधहत्य का धवषय बनाया ह ै । जो आनके कथा 

साधहत्य में दखेने को धमलता ह ै । ऄपने लेखन के िधत धनष्ठा पवूधक समधपधत एवं सधक्रय हैं । 

साधहत्य और समाज ईनके जीवन की िेरणा ह ै। यही कारण ह ैधक एक संपन्न पररवार में जन्म लेने 

के बावजदू यह मध्यवगध एवं धन्नवगध के सभी पहलओु ं धवपन्नता, गरीबी, ईनका धपछड़ापन, 

ऄंधधवश्वास, भोलापन जीवन के कटु-मधरु,ईतार-चढ़ाव, यथाथध, धपू-छांव सभी को सहजता से 

ग्रहण धकया ह ै। ईनकी लेखनी से स्पष्ट हो जाता ह ैधक ईनका रृदय धकतना धवशाल और धवनम्र ह।ै 

मेहरूधन्नसा परवेज जी ने  साधहत्य की कइ धवधओ में साधहत्य सजधन धकया ह ै। ईपन्यास, 

कहानी तथा ऄन्य साधहत्य के साथ-साथ 'समरलोक पधत्रका' का संपादन तथा िकाशन कर रही 

हैं। साधहत्य सजधन के साथ समाजसेवी का भी कायध करती रही ह ै। मेहरूधन्नसा परवेज़ के व्यधित्व 

और कृधतत्व को जानने समझन ेके धलए ईनके समग्र जीवन का पररचय तथा साधहधत्यक रचनाओ ं

का ऄध्ययन करना अवश्यक ह ै। 
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जन्म  तथा  नामकरण  

मेहरूधन्नसा परवेज़ का जन्म 10 धदस्बर 1944 को मध्यिदशे के बालाघाट धजल े के 

बहलेा नामक ग्राम में एक आस्लामी पररवार में हुअ । आनके जन्म की कहानी थोड़ी ऄजीब ह।ै 

ईनके धपता ईन  धदनों  बहला मध्यिदशे में थे, माँ को ―गोधदया‖ में रखा गया था । ईनके यहां 

ररवाज़ के मतुाधबक पहले बच्चे का जन्म मायके में होता ह,ै  आसधलए मामा, माँ को लेने अय ेथे । 

ईन धदनों अज की तरह गाड़ी मोटर नहीं हुअ करते थे, बैलगाड़ी से ही सफर धकया जाता था । माँ 

को एक दाइ के साथ बैलगाड़ी में बैिाकर मामाजी ले जा रह े थे, मामा जी अगे-अगे घोड़े पर 

चल रह ेथे, और पीछे-पीछे बेलगाड़ी चल रही थी। शाम के समय रास्ते में अम गाँव की नदी पार 

कर धकनारे अइ तभी रोने की अवाज अती ह,ै दाइ ने बैलगाड़ी में ही िसधूत करवा दी । गाड़ी 

वाले ने बैल गाड़ी खड़ी कर मामा को खबर धकया । मामा अए तो दाइ ने बताया बेटी हुइ ह ैबेटी। 

"आनका जन्म चलती बैलगाड़ी में यात्रा के दौरान हुअ । धफर ईन्हें और आनकी  माता को वापस 

गाँव ले जाया गया और मधुस्लम परंपरा के ऄनसुार एक मौलाना ने आन्हें गोद मे ईिाकर आनके कान 

में ऄजान दी और आनका नामकरण यह कह धदया धक पहले आधतहास में एक महान मधहला नरूजहाँ 

का जन्म आसी िंग से हुअ ह ै। धजसका  वास्तधवक नाम मेहरुधन्नसा था, आस िकार ईस मौलाना ने 

आनका नाम भी मेहरुधन्नसा रखा ।"
2
 ऄथाधत आनके माता धपता को पत्री के रुप में सारे जहां का नरू 

धमल गया । 

आनका जन्म नदी पार करते समय हुअ आसधलए आनके गाँव के लोग आन्हें 'नदीया' नाम से 

पकुारते   ये खदु बताती हैं - "मझेु अज भी  गाँव के लोग 'नदीया' के नाम से जानते हैं । यधद अप 

मेरे गाँव या गाँव के ऄगल-बगल जाआए तो 'मेहरुधनस्सा' बोलने से नहीं पहचानते, ऄगर अप 

'नदीया' बोलते हैं तो सब जान ् जाएँगे नदीया फूफी, नदीया खाला, नदीया बाजी अधद। सब 

नदीया ही बोलते हैं, क्योंधक  मेरा जन्म 'वैनगंगा' नदी पर हुअ था ।"
3
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माता - हपता  

मेहरुधन्नसा परवेज़ जी के धपता ऄधदलु हमीद खान तथा माता शहजादी बेग़म थी । ईनके 

माता धपता के संदभध में हम कह सकते हैं - "लेधखका के धपता ए.एच.खान ईच्च धशक्षा िाप्त 

िशासधनक धवभाग में ऄधधकारी थे । धपता काबलु -पिान और माँ स्व. शहजादी बेगम मगुल 

घराने से थी । ईनकी दधदहाल मध्यिदशे के बघेला! ( बालाघाट ) गाँव में ह ैऔर नधनहाल 

महाराष्ि के गोंधदया ( नागपरू ) में ह ै। ऄपनी िगधतशील धवचार धाराओ ंके कारण धपता पदाध-िथा 

और धाधमधक कट्टरपन का धवरोध धकया । धपता का रहन-सहन और अचरण व्यवहार पाश्चात्य 

सभ्यता से िभाधवत था, आसधलए सामंतवादी मधुस्लम पररवार में जन्म लेने के बवजदू भी नदीया ने 

धाधमधक ब्राह्राडंबरों को िधानता नहीं दी ।"
4
 मेहरुधन्नसा परवेज़ जी की माँ मगुल घराने से थी । वे 

गोल-मटोल खबूसरूत धजंदाधदल मधहला थीं । ऄपनी बेटी की हर हरकत पर ध्यान दतेी थी गाँव 

की होने के कारण ईनमें दधकयानसूीपन धबल्कुल नहीं था, वे बहुत सीधी-सादी, खलेु धवचारों के 

साथ ही साधारण व्यधित्व की थीं । सौतेली माँ तथा सौतेले भाइ-बहनों के साथ रहने के कारण 

ईन्हें बहुत कष्टो-दःुखो का सामना करना पड़ा था । ऄपने माता धपता के बारे में बातचीत करते 

समय कहती हैं - "मेरे माता धपता दोनो ही बहुत ऄच्छे थे । मैं दोनों की बहुत प्यारी थी, और दोनों 

की ही दोस्त थी, परन्तु मैं कभी भी माता की बात धपता से और धपता की बात माता से नहीं कहीं ।  

दोनों मझेु बहुत धवश्वास पात्र मानते थे । मेरे धपता जी जज थे, नौकरी में थे । धपता से मैंन ेिशासन 

की बातें सीखीं और माँ से मैंन ेममता तथा घर की बातें सीखीं । मेरी माँ और धपता में बहुत ऄन्तर 

था । मेरे धपता मॉरीश कॉलेज, नागपरु के पढ़े  हुए थे और मेरी मा ँधसफध  ईदूध चौथी क्लास पढ़ी थी । 

बहुत सीधी-साधी थी ।"
5
 परवेज़ जी ऄपने माता धपता को भगवान मानती हैं । वे बताती ह ैधक मैं 

बड़ी भाग्यशाली ह  ँधक मझेु माता-धपता दोनों सदाचारी धवचार वाले धमल ेथे । ईनकी सभी के साथ 

ऄच्छी धमत्रता थी । ऄन्य जाधत के लोगों से खबू िेम भाव, बंधतुा थी, ईन्ही के संस्कारों का 

नतीजा ह ैधक वह खदु दसूरी जाधत के पररवार में ऄच्छे से रज बस गयी हैं । 
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बचपन      

मेहरुधन्नशा परवेज़ जी का बचपन सखुमयी बीता । क्योंधक वह ऄपने माता-धपता की एक 

लौती संतान थी । परवेज़ जी ऄपने धपता के बारे में कहती हैं "हम लोग दोनों बाप-बेटी तो रह ेही 

बहुत ऄच्छे दोस्तों में रहें,यानी मेरी ऐसी कोइ चीज जो ईनस ेछुपी हो, ऐसा कभी नहीं रहा, चाह े

वह धकतनी भी गोपनीय बात हो वह सब जानते थे और ईनकी हर बात मै जानती थी ।"
6
 

मेहरुधन्नशा परवेज़ को एक लौती बेटी होने का भरपरू स्नेह ऄपने माता-धपता से धमला । अज वह 

जो कुछ भी हैं, ईन्हें ईनके माता-धपता की धसख और िेरणा की बदौलत धमला, धकंत ुमाता धपता 

के वैचाररक धभन्नता के कारण ईनमें ऄक्सर कहा-सनुी हो जाती थी धजसका ऄसर परवेज़ जी पर 

भी होता था । आसी से आन्हें कभी-कभी दखुों का भी सामना करना पड़ता था, कहते हैं । ना धक 

बच्चे माता-धपता को एक सतू्र में बांधे रखते हैं धजसके कारण वह चाह कर भी कभी ऄलग नहीं 

हो पाते, वैसे ही ऄपने माता-धपता को जोड़न ेवाली कड़ी वह खदु थी । मेहरूधन्नसा परवेज़ का 

बचपन धभन्न-धभन्न शहरों गाँव में व्यतीत हुअ । क्योंधक ईनके धपता सरकारी ऄफसर थे । लेधकन 

मखु्य रूप से ईनका बचपन मध्यिदशे के अधदवासी बस्तर धजला में गजुरा । आस संदभध में 'मेरे 

बस्तर की कहाधनयाँ' संग्रह की भधूमका में लेधखका धलखती ह ै धक "बस्तर ! धजसे मैं कभी भलू 

नहीं पाइ । धजंदगी का पहला पाि यथाथध का पहला शधद मैंन ेयहीं गढ़ा था । बस्तर की माटी में 

खेलकर मेरे नन्हें पैर जवान हुए थे बस्तर का वह भयानक जंगल अज भी मेरे मन में बसा ह,ै 

जंगली फूलों की भीनी गंध अज भी थके धदमाग को तरोताजा करती ह ै।"
7
 आस तरह मेहरुधन्नशा 

परवेज़ का बचपन सखु-द:ुख तथा खट्टी-मीिी यादों के साथ गजुरा । 

हिक्षा     

मेहरुधन्नशा परवेज़ बहुत ऄधधक पढ़ी-धलखी नहीं ह ै । वह करती ह ै मेरी पहली धशक्षक 

मेरी माँ ह ै। धजससे मैंन ेद:ुख को समझा भावनाओ ंको समझा और हर बात को समझन ेधलखन े

की िेरणा मझेु ऄपनी माँ से धमली । धपता के बार-बार तबादले तथा कम ईम्र में धनकाह हो जाने के 
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कारण परवेज़ जी ऄधधक पढ़ाइ नहीं कर सकी । ये खदु कहती हैं धक मेरी पढ़ाइ का तो ऐसा रहा 

धक मेरे धपताजी जहाँ-जहाँ रहें, वहाँ-वहाँ मैंन े पढ़ाइ की, कभी-कभी मैंन ेएक ही कक्षा में  दो-दो 

जगह पढ़ाइ की ।  पहले बहुत जल्दी-जल्दी िांसफर होता था । ऄधधकाररयो धक संख्या बहुत कम 

थी ।  छः माह एक जगह में पढ़ाइ की तो छः माह बाद दसूरी जगह िांसफर कर दतेे थे । मैंन ेबहुत 

छोटी-छोटी स्कूलों में पढ़ाइ की ह ै। गाँव में रहकर भी बहुत धदन पढ़ाइ की हैं । हम ही झाड़़ू  लगा 

लेते थे, पट्टी धबछा लेते थे, तो आस तरीके से पढ़ाइ हुइ थी । जल्दी शादी भी हो गइ लेधकन मैंन े

िाआवेट कोसध के माध्यम से ऄपनी धशक्षा स्नातक तक परूा धकया । धशक्षा में रुकावट का कारण 

शादी थी । ईनके घर में आतना पदाध था धक धकसी घर में जाती नहीं, यधद जाती ह ैतो खलु नहीं 

सकती । टाँगा-ररक्शा वाले को पहले दरू भेज दतेे थे, धफर घर के लोग ईस पर चादर बाँधते थे तब 

ईसे बलुाते थे, की अओ, चलाओ।ं मेरे धपता पदाधधकारी थे आसधलए  मेरे घर में पदाध िथा नहीं 

था। आसस ेहम ऄनमुान लगा सकते हैं धक धजस घर मे पदाध िथा को आतनी कट्टरता से पालन धकया 

जाता हो ईस पररवार की बह -बेटी धकतना पढ़ पायेगी या अगे बढ़ेंगी । ईसके बावजदू ऄपनी 

धशक्षा पर संतोष करते हुए कहती हैं - "मझुें आतनी तालीम धमली धक मैं ऄपना साधहत्य धलख 

सकती ह ,ँ और आतनी भी तालीम नहीं धमली धक मैं ऄपनी धजंदगी के धलए नौकरी कर सकती थी, 

सरकारी नौकरी धजसको कहा जाय े ।"
8
 बचपन मे व्याकरधणक धशक्षा कधिन जरूर थी, लेधकन 

ईन्होंने रट्ट  तोते की तरह रट धलया था । धजससे ईनके जीवन में धनयमबर्द् अचरण धवकास हुअ । 

व्याकरधणक धशक्षा का स्मरण करते हुए परवेज़ जी कहती हैं -  "बचपन में  व्याकरण पढ़ना 

धकतना कधिन लगता था, बस एक रट्ट  तोते की तरह कंिस्थ कर लेती थी, परंत ुअज समझ में 

अता ह ै धक ईसी व्याकरण ने ही हमें ऄनशुासन की िधक्रया धसखाइ थी  ऄधधधवराम, धवराम, 

मात्राओ ंकी पहचान, हलंत के भेद अधद ने तराश-तराशकर ऄनशुाधसत  बनाया। बचपन के ईस 

कधिन पाि ने ही तो जीवन को संतधुलत धकया । बचपन में बात-बात पर रोनेवाला मन ऄब बड़े 

तफूान को धकसी खबूी से झेल जाता ह ै।"
9
 नाममुधकन  कायध को ममुधकन बनाने का ईनका सफल 
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ियास अज भी कायम ह ै। मेहरुधन्नशा परवेज़ जी की पन्द्रह वषध की अय ुमें धववाह होने से पढ़ाइ 

छूट गयी । ईस समय तक ईन्होंने नौवीं क्लास तक पढ़ाइ की थी । धफर आन्होंने महारानी लक्ष्मीबाइ 

कन्या धवद्यालय जगदलपरु में हायर सेकेण्डरी तक धशक्षा िाप्त की बादमें टुकड़े-टुकड़े करके एम. 

ए तक की पढ़ाइ परूी की । 

वैवाहिक जीवन 

30 ऄक्टूबर 1959 में रउफ परवेज़ के साथ 15 वषध की अय ु में धववाह हुअ । जो 

मेहरुधन्नशा परवेज़ जी से पंद्रह-बीस साल ईम्र में बड़े थे । ईनकी माँ की धजद के कारण यह शादी 

हुइ थी क्योंधक ईनका मानना था धक मधुस्लम पररवारों में बढ़े-धलखें लड़के बहुत कम धमलते हैं । 

राईफ परवेज़ वकील थे साथ िधसर्द् शायर भी थे । िगधतवादी धपता ने शादी का धवरोध 

धकया।लेधकन मा ँकी धजद के सामने धपता हार गये । ससरुाल के लोग कट्टर मसुलमान थे। लेधखका 

कहती हैं - "शादी के बाद मझेु एकदम धवपरीत कट्टर मसुलमान पररवार में जाना था । पहली बार 

हम दोनों रायपरु गए, तब ससरु ने कहा, 'बह  को दहजे में सब कुछ धदया गया, पर बरुका धसला 

दनेा' मैं सर से पैर तक काँप गइ  बरुका ? वही बरुका धजसे बरसों पहले, जब ऄ्मी ऄधबा के घर 

अयी थीं, तब ऄंग्रेजी तहजीब में पले हुए ऄधबाजान ने बड़ी ही बेरहमी से, बड़ी ही बेददी से 

जलवा धदया था । ऐस ेकट्टर लोगों के धखलाफ लड़ने के धलए ऄपने को तैयार करना था । आनके 

ईसलूों को तोड़ने के धलए बेहया, बेशमध, बेगैरत जैसी ईपाधधयाँ लेनी पड़ी । और वह भी जब घर 

के नौ भाइ-बहनों और माँ-बाप का भार ऄकेले आन पर शादी के बाद लाद धदया गया था । मैं आन 

दधुनयादार बातों को नहीं समझती थी ।"
10

 शादी के कइ शालों तक कोइ बच्चा ना होने के कारण 

ईन्हें बहुत सी परेशाधनयों को झेलना पड़ा । सन ्1970 में बेटे 'सलीम' के जन्म से ईन्होंने ऄपने 

ईपर से 'बाँझ' जैसे कलंक को  दरू धकया । धकन्तु कुछ सालों बाद ईनका दा्पत्य जीवन टूट गया । 

परवेज़ जी ने  दसूरी शादी ऄपनी मजी से ऄलग जाधत और धमध से उपर ईिकर 18 धदस्बर, 

1978 को अइ.ए.एस ऑधफसर भागीरथ िसाद के साथ की । िसाद जी तलाकशदुा तथा दो 
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बेधटयों के धपता ह ै। ऄंतरजातीय धववाह करने में धपता ने परूा सहयोग धदया। ऄलग धमध में धववाह 

करने के बाद मझेु बहुत कधिनाआयों का सामना करना पड़ा । क्योंधक यहाँ पर एक अदमी पढ़ा-

धलखा ह,ै बाकी सब ऄंगिूा छाप धकसान हैं । आनकी और मेरी सोच में बहुत ऄन्तर अ जाता ह ै। 

"मैंन ेतो अज तक ईनके (भागीरथ िसाद) के यहाँ  मटके को भी हाथ नहीं लगाया । बहुत सारी 

धवसंगधतयाँ थी । नाम भी बदलने को बोल रह ेथे । मैंन ेकहा नहीं नाम तो नहीं बदलूँगी क्योंधक ईस 

समय मेरी चौदह धकताबें अ चकुी थीं । आन्होंने साथ धदया, धफर धीरे-धीरे सब सही हो गया । हम 

लोगों के बीच बहुत झगड़े हुए होंग ेलेधकन धमध को लेकर कोइ मतभेद नहीं रहा क्योंधक यह भी 

माक्सधवादी धवचारधारा के हैं ।"
11

 आनमें कोइ संदहे नहीं की परवेज जी का जीवन सखु सधुवधाओ ं

से भरपरू जीवन धमला । धकंत ुयह भी सत्य ह ैधक पररवाररक जीवन में खशुी, शाधन्त, सहयोग की 

कमी हमेशा रही । पहला धववाह ऄत्यंत संघषध मयी रहा, बाद में जाकर कुछ बदलाव अया । 

ऄपने द:ुख व संघषध के बारे में ईन्होंने धलखा ह ैधक "मैंन ेगरीबी और ऄमीरी दोनों में केवल पीड़ा 

ही पीड़ा दखेी ह ै । यह सच ह,ै मानधसक क्लेश, यातना धजतनी मन को थकाती ह ै  ईतना कष्ट 

शायद शरीररक तकलीफ से भी नहीं होता । धजंदगी में धमल ेहादसे आसंान को मैच्योर बनाते हैं, 

उपर ईिाते हैं, धगराते नहीं न! धफर आनस ेक्यों मुंह मोड़ना?"
12

  

मेहरुधन्नशा परवेज के दसूरे पधत डॉ. भागीरथ िसाद धभंड (ग्वाधलयर) के रहने वाले हैं । 

ईन्होंने समाजशाि में पी.एच.डी की ईपाधी िाप्त ह ै । मध्यिदशे कैडर के 1975 बेच के 

अइ.ए.एस रह ेहैं । वे कमधि और ऄनशुासनधिय ऄधधकारी माने जाते ह ै । नौकरी के पश्चात दो 

साल तक आदंौर के दवेी ऄधहल्या धवश्वधवद्यालय के कुलपधत भी रह े। राजनीधतक महत्वाकांक्षा के 

चलते वे कुलपधत का पद छोड़कर कांग्रेस में शाधमल हुए और भीड़ से 2009 में लोकसभा का 

चनुाव लड़े, लेधकन हार गये। 2014 के लोकसभा चनुाव में पनुः भीड़ से ईतरे लेधकन आस बार 

भाजपा में शाधमल हो गए और धवजइ रह े। ऄपने पधत के स्वभाव तथा कायधकुशलता के  धवषय में 

परवेज़ जी कहती हैं "एक ईच्च ऄधधकारी का ऄहम और बड़प्पन ईन्हें मझेु धदखाइ नहीं धदया । 
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ईनकी सादगी और सज्जनता ने ईन्हें शहर भर में बहुत लोक धिय बना धदया ।"
13

 मेहरुधन्नशा 

परवेज़ जी ने 8 ऄक्टूबर 1979 को एक नन्ही परी को जन्म धदया धजसका नाम 'धसमाला िसाद' 

रखा गया । धसमाला मध्य िदशे कैडर के 2010 बैच की अइ.पी.एस ह,ै और समर पधत्रका के 

धलए धचत्रों का चयन भी  करती हैं । धनपणु एवं ऄच्छे संस्कारों की ह ै। धसमाला के बाद परवेज़ जी 

ने एक पतु्र को जन्म धदया धजसका नाम 'समर' रखा गया । धकन्तु 18 वषध की अय ुमें समर का 

दहेान्त हो गया । बेटे की मतृ्य ुने परवेज़ जी को भीतर से तोड़ कर रख धदया । वे कहती ह ै। "मेरे 

जीवन की सवाधधधक द;ुखद घटना मेरे बेटे की मौत ह ै।’ मझेु सवाधधधक खशुी बच्चों के जन्म से 

धमली ।"
14

 मेहरुधन्नशा परवेज़ जी को ऄब एक छोटा बेटा ह ैधजसका नाम 'समीर' ह ै। जो स्नातक 

की पढ़ाइ कर चकुा ह ै ।  वास्तव में मेहरुधन्नशा परवेज़ जी को पररवाररक जीवन में बहुत ही 

कधिनाआयों का सामना करना पड़ा ह ै। लेधकन मौजदूा धस्थधत बदल गयी ह ै। ऄब वह ऄपने पधत 

और  बच्चों के साथ ऄपना सखुद पररवाररक जीवन धबता रही हैं । पररवार के सदस्यों के िधत 

ईनके मुँह से धनकले ऄपनेपन, स्नेह भरे शधद आस बात की गवाही दतेे हैं । 

व्यहित्व एवं अहभरुहचयाँ   

साधहत्यकार के  व्यधित्व की स्थायी छाप ईनकी कला पर पररलधक्षत होती हैं । 

"व्यधिगत शधद का ियोग व्यधि के शरीररक, मानधसक, नैधतक और सामाधजक गणुों के 

ससंुगधित और गत्यात्मक संगिन के धलए धकया जाता ह ै । धजसे वह ऄन्य व्यधियों के साथ 

ऄपने सामाधजक जीवन के अदान-िदान में व्यि करता ह ै।"
15

 ऄपने जीवन में व्यतीत की गयी 

ऄनभुधूतयों के क्षण, यथाथध के धवधवध रूप अधद सजधन के िभाधवत ऄंग हैं । धजन संस्कारो में 

व्यधि धवकधसत होता ह ै । ईसी के ऄनसुार व्यधित्व का धवकास होता ह ै । डॉ.मीना जोशी के 

ऄनसुार " व्यधित्व की पहचान व्यधि की रूधचयों, स्वभाव और अदतों से होती ह ै। सजृन और 

पररवेश के माध्यम से व्यधित्व को जाना जा सकता ह ै। व्यधित्व की पहचान तो व्यधि के भीतर 
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जो व्यधि बैिा हुअ ह,ै ईसे समझन ेमें होती ह ै। धजस पररवार, वातावरण और संस्कारों में व्यधि 

धवकधसत होता ह ैईसी के ऄनरुूप व्यधित्व का धवकास होता ह ै।"
16

                   

श्रीमती मेहरुधन्नशा परवेज़ जी की बड़ी-बड़ी अँख ेगोर रंग, लंबे घने बाल, तेज नाक, 

ईनकी धमश्री- घलुी अवाज, भोलापन, धजसका चेहरा दखेते ही धनश्छलता टपकती ह ै। आस संदभध 

में कहा जा सकता ह ै । "सधूत कलफ की हुइ बंगाली साड़ी हाथों में एक-एक चड़ूी, कपाल की 

थोड़ा सा ऄपने दामन में लेते हुए सीधी खड़ी हुइ माँग वाले बाल जो पीछे जाकर मात्र एक कबरी 

में थे, गेहुअँ रंग से गौर की तरफ एक दो कदम बड़ा सा रंग, पैरों में चप्पल ’ बहुत ही शालीन 

सी मदु्रा में काफी अइस्ता अवाज में धकसी  शख्स से बधतया रही थी ।"
17

 आसी तरह परवेज़ जी  

का बाहरी व्यधित्व भी बड़ा सरल शीतल ह ैजो बहुत अकधषधत करता ह ै। मेहरुधन्नशा परवेज़ में 

अदशध भारतीय नारी के गणु धमलते हैं । भारतीय संस्कृधत के िधत ऄपनत्व रखने वाली लेधखका ह ै

। आस संबंध में डॉ.धवश्वनाथ ऄय्यर धलखते हैं "श्रीमती मेहरुधन्नशा परवेज़  के सौजन्यपणूध व्यवहार 

और ऄकादधमक चचाध में ईनका योगदान आस धशधबर की धवशेष ईपलधधध रही । ईनके अदशध 

भारतीय नारी का शांधतधिय व्यवहार िभावशाली था धीमी अवाज में धशष्टतापणूध बातें, ईनका 

क्रम यही था ।"
18

 

मेहरुधन्नसा परवेज़ जी का लेखन के ऄधतररि भी धवधभन्न रुधचयॉ रही ह ै। स्कूल के धदनों 

में गाधयका बनना चाहती थी, वह अज भी लतामंगेश्वर की अवाज में ह -ब-ह  गा लेती ह ै। ईनकी 

रुधच खेल-कूद में भी थी । धकन्तु पररवार में ऄधत ऄनशुासन और कट्टर माहौल में कुछ संभव नहीं 

हो सका । लेखन तो मेरा दसूरा धवकल्प था, क्योंधक यह धबना धकसी के भनक लगे धकया जा 

सकता ह ै। परवेज़ जी साधहधत्यक एवं समाधजक कायों में तटस्थ रहने के बावजदू गहृस्थी की सभी 

बातों पर ध्यान दतेी ह ै। सलीके से कपड़े पहनना, घर सजाना, सुंदर रंगों का चयन करना, खाना 

बनाना ईन्हें बहुत पसंद ह ै । साथ ही ईन्हें मेहमान नवाजी का भी बहुत शौक ह ै । ईन्हें धजतना 
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दसूरों को धखलाने में अनंद धमलता ह ै । ईतना खदु खाने में नहीं धमलता । आनका ऄपनत्व, 

धमलनसार स्वभाव, परोपकारी व्यवहार धकसी को भी आनके समीप लाकर खड़ा कर दतेा ह ै। 

िेखन पे्ररणा  

मेहरुधन्नशा परवेज़ को लेखन की िेरणा ईनके माता-धपता से धमली ह ै। धपता बस्तर में जज 

मधजस्िेट के पद पर कायधरत थे । ऄदालत के फैसले वे ऄपने हाथ से धलखते थें, ईन्हें स्टेनो से 

धलखवान पसंद नहीं था । एक बार ईनके दाधहने हाथ पर फाधलज का ऄसर हो गया था । आसधलए 

वे ऄपने ऄदालत के सारे फैसले मेहरुधन्नशा जी से धलखवाते थें । फैसले बहुत लंबे साि-सत्तर 

पन्ने के होते थे । परवेज़ जी ईस समय पांचवीं कक्षा में पढ़ती थी और बड़े धयैध से ऄदालत के 

फैसले धलखा करती थीं । वह कहती हैं "यह एक धवधचत्र घटना ह ैधक जाने-ऄनजान ेमें यह कलम 

मेरे जज धपता ने ही मझेु पकड़ाइ थी।’मैं बड़े धैयध से ईनका काम करती थी । फैसले धलखने से 

मझेु कइ फायद े हुए। एक तो मझेु केस धलखना और बनाना अया । पात्रों को समझना अया । 

हालात को समझना तथा मलुधजम की मानधसकता को परखना अया । सही बात की तह में 

ईतरना अया । 

दो वषध बाद ऄधबा तो िीक हो गए पर मैं बेकार हो गइ । ऄब मैंन ेऄपने अस-पास को 

पढ़ना शरुु कर धदया । आस तरह से आत्तेफाकन मैं लेखक बन गइ। फैसले धलखना मेरे धलए वरदान 

रहा । लेखक तो बनी तथा दफ्तर का काम करना भी अ गया जो बाद में सरकारी काम करने में 

सहायता रहा । लेखन मझेु धपता को धदया पाररतोषक ह ै।"
19

 लेधखका के जीवन में लेखन कायध की 

पहली सीड़ी धपता थे । 

धफर मैं ऄपने अस-पास की घटनाओ ंको दखेती और ईसे धलख दतेी, और क्लास में 

ऄपनी सहधेलयों को सनुाया कारती थीं । एक लड़की ने ऄपने घर जाकर बताया तब  ईसके धपता 

ने मझेु बलुवाया और  मेरे हाथ में धमधयगु पधत्रका पकड़ा दी और कहा जब धलखती हो तो आसमे 
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भेजना, क्या पता तु् हारा भी छप जाये ।  ईस समय मेहरुधन्नशा जी  नौंवी कक्षा में पड़ रही थीं । 

ईन्होंने पधत्रका छुपाकर रख धदया, पधत्रका के पीछे धलख ेपते पर ऄपनी एक  कहानी भेज दी । आस 

िकार ईनकी पहली कहानी 1963 में छपी थी । जब धपता को पता चला धक तु् हारी बेटी की 

कहानी पधत्रका में छपी ह ै। तो मैं बहुत डर गयी थीं । लेधकन धपता ने मझेु बलुाया और पछूा धक 

तु् हारी कहानी छपी ह ै। तो मैं कुछ कह नहीं पायी, सर झकुाकर खड़ी थी । धपता ने कुछ नही कहा 

और ईस धदन के बाद धफर कभी कुछ नहीं पछूा । पररवार में ईपन्यास कहानी पढ़ना मना था वहीं 

मेहरुधन्नशा परवेज़ जी ने गागर में सागर भर धदया । 

परवेज़ जी ने साधहधत्यक सफर की शरुुवात कहाधनयों से की ह ै । ईनकी पहली कहानी 

'जंगली धहरणी' धमधयगु पधत्रका में ऄक्टूबर 1963 में छपी । ईनकी दसूरी कहानी 'पाँचवी कब्र' 

कहानी की चधचधत पधत्रका 'नइ कहाधनयाँ' में छपती रही । लेखन की शरुुवात करधदया  धफर पीछे 

मड़ुकर कभी नहीं दखेा । ईन्होंने जो भी धलखा ऄपने अस-पास के  जीवन की घटनाओ ंको दखे, 

परख, सोच समझ कर धलखा । ईनके अस-पास पात्रो की कमी नहीं थी और सबकी ऄपनी 

ऄलग कथा, ऄलग पररवेश, ऄलग परेशाधनया थी धजसे मझेु लगता की आसके बारे में धलखना 

चाधहए जबतक धलखती नही तब तक वह ऄन्दर ही ऄन्दर बेचैन धकया करते थे । मेहरुधन्नशा 

परवेज़ ऄपने कथा साधहत्य के पात्र वास्तधवक जीवन से जड़ेु हुए ह,ै और ईन्होंने ऄपनी लेखनी से 

सभी पात्रो के साथ न्याय धकया ह ै । वे ऄपने माता-धपता दोनों को ऄपने लेखन िेरणा का स्रोत 

मानती हैं - "मैं ऄपने धपताजी से बहुत ज्यादा िभाधवत रही और शायद लेखन  शधि जो ह,ै मझेु 

ईनस ेही िाप्त हुइ । मेरी कहाधनयों में जो ददध धमलता ह ैईस ददध से पहचान माँ ने कराइ । ददध का 

गरुुमंत्र मझेु माँ ने धदया और आस ददध को मैंन ेहर जगह से िँूि धनकाला ।"
20

 

सामाहजक कायव 

मेहरुधन्नशा परवेज़ एक सजधनात्मक लेधखका ह ै। ईनकी लेखनी में जो समाज की छोटी से 

छोटी समस्याओ ं के िधत संवेदनशीलता दखेने को धमलती ह ै । वहीं ईनके तटस्था सामाधजक 
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कायो में भी दखेने को धमलती ह ै । ऄधधकतर ईन्होंन ेअधदवासी और धबछडी मधहलाओ ंकी 

सामाधजक समस्याओ ंके समाधान हतेु कायध धकए हैं । 1975 -77 को वे बस्तर के बाल एवं धशश ु

कल्याण बोडध ऄध्यक्ष रहीं ह ै। सन ्1977 में बस्तर धजल ेकी ओर से समाज कल्याण बोडध मध्य 

िदशे की कायधकाररणी सदस्य थी । पररवार िगधत पररयोजना (भोपाल), राष्िीय धफल्म धवकास 

धनगम (मुंबइ) मध्यिदशे बैंधकंग सेवा भती बोडध (1991-93), सन ् 1994 में 'वमोदय' मधहला 

संगिन की ऄध्यक्ष रही हैं । डॉ.ऄ्बेडकर शोध संस्थाओ ं(मह ), मध्यिदशे ईदूध ऄकादमी अधद 

कइ संस्थाओ ंकी सदस्य के रुप में वे जड़ुी ह ै। आस िकार परवेज़ जीने ऄपने अप को साधहधत्यक 

तथा सामाधजक कायो में धनष्टापवूधक समधपधत कर धदया ह ै। 

पुरस्कार एवं सम्मान 

वषध 2005 में मेहरुधन्नशा परवेज़ को तत्कालीन राष्िपधत ए पी जे ऄधदलु कलाम  द्वारा " 

पिश्री " से स्माधनत धकया गया । सन ्1980 में मध्यिदशे शासन द्वारा ईनके 'कोरजा' ईपन्यास 

पर 'ऄधखल भारतीय महाराजा वीर धसंह जदुवे' राष्िीय परुस्कार िदान धकया गया ह ै । कोरजा 

ईपन्यास को ईत्तर िदशे धहदंी संस्थान,लखनउ द्वारा भी ईपन्यास को स्माधनत धकया गया ह ै । 

सन ्1995 में धहदंी साधहत्य सेवा के धलए ईनके योगदान पर ईन्हें ईत्तर िदशे धहदंी संस्थान द्वारा 

'साधहत्य भषूण स्मान' से ऄलंकृत धकया गया । सन ्1995 में 'ढ़हता कुतबुमीनार' कहानी संग्रह 

को 'सभुद्रा कुमारी चौहान' परुस्कार िाप्त हुअ । सन ्1995 में राष्िधपता महात्मा गाँधी की एक सौ 

पच्चीसवीं वषधगांि समारोह सधमधत द्वारा समाज सेवा के धलए ईन्हें स्माधनत धकया गया । सन ्

1999 में राष्िभाषा की स्वणध जयंती पर छटवें धवश्व धहदंी स्मेलन (लंदन) में धहदंी भाषा एवं 

साधहत्य सेवा के धलए धवशेष रूप से स्माधनत धकया गया। 'भारत भषूण स्मान' जनू, 2003 में 

िाप्त हुअ । सवधक्षेष्ठ साधहधत्यक पधत्रका 'समरलोक' के ससंुपादन के धलए 19 जनू 2003 को 'श्री 

रामेश्वर गरुू परुस्कार' से स्माधनत धकया गया । 
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उल्िेखनीय वृहि 

पिश्री मेहरुधन्नशा परवेज़ का साधहत्य ईदूध, ऄंग्रेजी, मलयालम, गजुराती, पंजाबी, मरािी, 

ईधड़या अधद भाषाओ ंमें ऄनवुाधदत धकया गया ह ै। सामाधजक समस्याओ ंपर ईनकी कहाधनयाँ 

तथा साक्षात्कार दरूदशधन और ऄन्य धवधवधायामी माध्यमों से िसाररत धकये गयें  हैं । ईनकी लंबी 

कहानी 'जिून' पर अधाररत 'धसल्ली' नामक धारावाधहक धदल्ली दरूदशधन से िसाररत हुअ । 

भारत के धवश्वधवद्यालयों में ईनके साधहत्य पर ऄनेको शोधाथी पीएच.डी. की ईपाधध से  

गौरवाधन्वत हुए हैं । आसमें सामंती ऄनीधत एवं सामाधजक धवषमताओ ंका िभावपणूध धचत्रण ह ै । 

ईन्होंने वैश्यावधृत्त जैसे धवपदा, ऄधभशाप पर स्वयं टेलीधफल्म 'लाजो धबधटया'(1997) और 

स्वतंत्रता संग्राम पर अधश्रत लोकधिय धारावाधहक 'वीरांगना रानी ऄवंतीबाइ'(1998) का धनमाधण 

एवं धनदशेन धकया ह ै। वषध 1995 में करारे शरीफ में धहसंा के समय वे गाँधी शांधत धमशन के मंच 

पर सा्िदाधयक सद्भावना का पैगाम लेकर कश्मीर पहुचँी । ईन्होंने फ्रांस, लंदन, रूस अधद का 

दौरा कर कइ स्मेलनो में धहस्सा धलया ह ै । वे साधहत्य और समाजसेवा में हमेशा कायधकाररणी 

रही हैं । 

सभी धमो के प्रहत आस्था 

मेहरूधनशा परवेज़ जी सभी धमो के िधत अस्था रखती हैं । वे मंधदर और मधस्जद दोनों 

जगह जाती हैं । नारी को ईन्होंने लक्ष्मी,दगुाध का ऄवतार माना ह ै। वे दीवाली और इद दोनों ही 

तेहवारों को धमू-धाम से मनाती ह ै । ईन्होंने ने खदु ऄंतजाधतीय धववाह धकया ह,ै वे धहदं ू दवेी 

दवेताओ ंकी भी पजूा करती हैं । आस  धवषय में धदनेश द्ववेदी कहते हैं - "मैं अवाक् रह गया’. 

मझेु संकोच खाते दखे हसं दी । हम लोग मंधदर गए । बाजी ने गाड़ी से ईतरने के साथ ही सर पर 

पल्ला ले धलया। नाररयल-धचरौंजी खरीदी’. बहुत ही ऄदब के साथ मंधदर की दहेरी को हाथ से 

छूकर माथे से लगाया था’. तब कहीं ऄंदर िवेश धकया । माथे पर पजुारी ने कंुकुम का धतलक 

लगाया- िसाद चढ़ाया,पररक्रमा की और िणाम कर जब हम बाहर अए तो बाजी का चेहरा ईस 
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कुमकुम की तलाइ से एकदम नइ अभा धबखेरता लग रहा था । सर का पल्ला घर तक कायम 

रहा।"
21

 परवेज़ जी कबीर दशधन से बहुत िभाधवत हैं । मीरा बाइ की कृष्ण भधि और ईनके िेम 

को धनराला माना हैं । वे ऄलग-ऄलग धमधग्रन्थों को पढ़न ेमें अस्था रखती हैं और एक ही धदन में 

परूी धकताबें पढ़ती हैं । 

सदृ्गिणी  

मेहरुधन्नशा परवेज़ एक कामयाब साधहत्यकार होने के साथ ही एक सफल गधृहणी ह,ै जो 

ऄपने पररवाररक धज्मेदाररयों को परूी इमानदारी से धनभाती हैं । ऄपन ेलेखन के धलए ईन्होंने 

कभी भी ऄपने पाररवाररक दाधयत्वों को नजरऄंदाज नहीं धकया । रात का वक़्त वो ऄपने पररवार 

के साथ धबताती ह ै। पररवार के दाधयत्व धनवधहन से जब समय धमलता ह ैतब वह लेखन करती हैं । 

वे ऄपने लेखन के बारे में कहती हैं - "मैंन ेलेखन के धलए अडंबर नहीं रचा। धमटटी के चलू्हें के 

पास बैिकर खाना पकाते में धलखा, बच्चे को दधू धपलाते में धलखा, घर के शोर में धलखा ।"
22

 

धनधश्चत ही हम कह सकते हैं धक मेहरुधन्नशा परवेज़ जी एक सफल गधृहणी ह ै। 

समाजसेवी  

मेहरूधन्नसा परवेज़ जी ने  समाज सधुार के केवल नारे ही नहीं लगाएं बधल्क समाज के 

कमजोर, पीधड़त लोगों की पररधस्थधत सधुारने के धलए दृढ़ कायध भी धकए हैं । धवधवध ओहदो पर 

कायध करते हुए ईन्होंने धनस्वाथध रृदय से परोपकार धकया ह ै । वषध 1974 में वे बस्तर जनपत की 

बाल और पररवार कल्याण योजना की ऄध्यक्ष रहीं । ईसके बाद वषध 1977 में वे बस्तर से मध्य 

िदशे समाज कल्याण की योजना से जड़ुी । बस्तर से ही मध्य िदशे समाज कल्याण मंडल की 

सदस्य के रूप में अधदवासी धियों के ऄधधकारों के िधत जागरूकता एवं अधथधक रूप से 

अत्मधनभधर बनाने के धलए धवधभन्न ियास धकए । ईन्होंने बस्तर में रुकमणी दवेी अश्रम की 

स्थापना में कड़ी मेहनत कर एक सशि मधहला धवकास कें द्र के रूप में ईसे ईन्नत धकया । वे राज्य 
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बैंधकंग भारतीय बोडध तथा अकाशवाणी की कायधकारी सधमधत की सदस्य रह चकुी हैं । वषध 

1993 से वषध 1996 तक तीन साल संयिु मध्यिदशे में धपछड़ा वगध अयोग की सभासद रहीं हैं । 

मध्यिदशे के राज्यपाल की ऄध्यक्षता में गधित 'मध्यिदशे महात्मा गांधी िस्ट' धक वह न्यायकताध 

हैं । वह राज्यपाल के िधतधनधध के रूप में डॉ अंबेडकर शोध संस्था, मह  की कायध सधमधत की 

सदस्य भी रह चकुी हैं । बरकत ईल्ला धवश्वधवद्यालय भोपाल में भी वह कायध सधमधत की सदस्य 

हैं। वह समाज कल्याण, मधहला एवं बाल धवकास, धहदंी, ईदूध भाषाओ ंकी ईन्नधत, दबुधल वगों 

अधद की ईन्नधत के धलए धनरंतर ियास करती रहती हैं । दशे- िदशे की धवधभन्न संस्थाओ ंमें 

हमेशा तत्पर रहती हैं । 

प्राकृहतक सौन्दयव के प्रहत असीम िगाव 

बचपन बस्तर में गजुरा था आसधलए ईन्हें िकृधत से गहरा लगाव ह,ै वहा के घने जंगलों 

तथा पश-ुपधक्षयों से िेम था । " बचपन में ईन्हें सेर करन ेका ऄवसर ऄधधक नहीं धमला था लेधकन 

िाकृधतक सौन्दयध पर वह मंत्र मगु्ध थी । जंगल, पहाड़ी, आलाका, पवधत, नदी और समदु्र अधद 

ईनके धलए रोचक थे । एक बार ईन्हें मसरूी जान ेका ऄवसर धमला था । सामने धहमालय पवधत को 

दखेकर वह बेतहाशा चौंक गइ, लगा जैसे वही धवस्फोट हो गया ह ै। पहली बार धकसी पहाड़ को 

दखे रही थी, और वह भी धहमालय पवधत को ? धजसके बारे में धकतना सनुा-पढ़ा था ।"
23

 लेधखका 

ने भगूोल की धकताब पढ़कर परेू संसार  को दखेा समझा । ईन्होंने मन ही मन िान धलया था धक - 

" सब दखेना ह,ै बड़ी होकर सारी दधुनया दखेने जाउँगी आसधलए गाइड धफल्म भी पसंद अयी थी, 

पर दवेानंद जैसा कोइ गाइड धमला ही नहीं, जो समझता- बताता और ऄपनी बेधमसाल अदतों से 

िभाधवत करता था ।"
24

 पौधे लगाना ईनकी दखे रेख करना, पक्षी पालना और पैदल चलना अधद 

में ईन्हें ऄधभरूधच हैं । 

धचधड़या ईन्हें बेहद धिय हैं  शाम को ईनके िहराव में अती हैं वे ईन्हें रोज दाने डालती हैं। 

धचधड़यों के धवषय में वे कहती हैं धक - " गौरैया मेरे गरुु हैं, ईनस ेशधि भी धमलती ह ै।"
25

 वे ऄपने 
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घर में मछधलयों का पालन भी करती हैं । परवेज़ जी को वसंत ऊत ुबहुत पसंद ह ै । " वसंत के 

अते ही जैसे चारों तरफ धफर से रौनक हररयाली धदखने लगती ह ै। चंपा के फूटते फूल और पत्तों 

की कोमल पीकें  । अम के पेड़ पर लहलहातें बौर को दखे मन खशुी से झमू ईिता ह ै। लौटते 

पक्षी ऄपने बसेरे बनाने लगते हैं । कोयल की कुहक और पधक्षयों की चहल-पहल के लौटते ही 

मन को धकतना सकूुन धमलता ह ै।"
26

 िकृधत के िधत बेहद लगाव होने के कारण ईनकी रचनाओ ं

में िकृधत की झलक दखेने को धमल जाती ह,ै ईनकी की ऐसी कोइ रचना नहीं,धजसमें िकृधतक का 

धजक्र ना हो । 

स्वतुहि के हिए िेखन 

मेहरुधन्नशा परवेज़ जी ऄपन ेलेखन के धलए िधतबर्द् हैं । जीवन के हर पहल ूपर ईन्होंन े

ऄपनी कलम चलाइ हैं । ईपन्यास, कहानी, कधवता, डायरी, कलम और साक्षात्कार अधद 

धवधभन्न धवधाओ ंपर लेखन धकया ह ै। लेखन से ईनका ऄटूट ररश्ता ह ै। धजससे ईन्हें दःुख सहने 

तथा संघषध करने की धह्मत धमलती ह ै। ईनका साधहत्य  के पािकों के जीवन में पररवतधन लाने 

तथा संधषध करने के धलए िेररत करता ह ै। लेधकन परवेज जी ऄपने लेखन के बारे में वें खदु कहती 

हैं - " अत्मसंतधुष्ट के धलए। मैंन ेऄँगीिी जलाइ थी ऄपने को उजाध दने ेके धलए, पर ईससे दसूरों 

को भी ईजाध धमल ेतो आसमें क्या हजध ह ै। बड़े-बड़े अदशों की बात तो नहीं सोचती पर जब तक 

धजंदा ह  ँतब तक धलखती रह गँी ।"
27 
वह ऄपने लेखन के िधत ऄनगु्रधहत हैं । 

हपछड़े वगो के प्रहत संवेदना 

मेहरुधन्नशा परवेज़ िताधड़त तथा पीड़ा ग्रस्त नारी, अधथधक दररद्रता में जीवन धनवाधह 

करता धन्नवगध तथा अधदवाधसयों सभी कमजोर लोगों के धलए संवेदना रखती ह ै। " पद, नाम, 

दौलत तथा ताकत से ताल्लकु रखनेवाली मेहरुधन्नशा जी ने समाज के सबसे ज्यादा धपछड़े कह े
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जानेवाले अधदवासी समाज को ऄपनी रचनाओ ंका कें द्र धबंद ुबनाया ।"
28

 ईनके दखुों, तकलीफों 

तथा नारी जीवन का  यथाथध धचत्रण ईनके साधहत्य में दखेने को धमलता ह ै। 

कमव के प्रहत दृढ़ हवश्वास 

मेहरुधन्नशा परवेज़ जी कमध के िधत ऄटूट धनष्ठा, धवश्वास रखतीं हैं। लेखन, समाजसेवी 

और संपादन अधद धवधभन्न क्षेत्रों में ऄपने अप को मसरूफ़ रखतीं हैं । ऄपने बारे में बताते हुए 

कहतीं हैं धक - " मेरी शरुू से ही कइ काम करने की अदत रही ह ै। मैं समाज सेधवका भी रही ह  ँ। 

और भी कइ संस्थाओ ंमें महत्वपणूध पदों पर रहकर काम धकया ह ै। मझेु लगता ह ैअदमी कइ क्षेत्रों 

में एक साथ काम कर सकता हैं ।"
29

 लेधखका ने समाज के कमजोर, ऄसहाय लोगों की 

समस्याओ ंको तथा धपछडी जाती की लड़धकयों की वेश्यावधृत्त पर ऄंकुश लगान ेके धलए ऄनेंको 

ियत्न धकए । लाचार लोगों की दशा को ऄपने कथा साधहत्य का धबषय बनाया, और ईनके 

हालातों पर सरकार का ध्यान कें धद्रत करने की ऄटूट कोधशश भी करती रहीं हैं । 

युवा साहित्यकारों को  मागवदिवन 

मेहरूधन्नसा परवेज़ जी यवुा साधहत्यकारों को वास्तधवक मागधदशधन कर ईन्हें लगन, मेहनत 

तथा धीरज से लेखन करने की राय दतेी हैं । इमानदारी तथा धनयंत्रण के धबना ईन्नधत िाप्त नहीं 

होती आसधलए वह यवुा पीढ़ी को सलाह दतेी हैं धक धकसी चीज में ईतावलापन ना धदखाए, क्योंधक 

ऄच्छा साधहत धलखने के धलए बहुत धैयध धनयंत्रण और मेहनत की अवश्यकता होती ह ै । 

लेधखका ऄच्छे साधहत्य का धनमाधण करने के धलए िोत्साहन दतेी हैं " लेखकों को यह सोचना 

चाधहए धक वह धकसके धलए धलखें और कैसा धलखें, क्योंधक ऄच्छा साधहत्य िँूि-िँूि कर पढ़ा 

जाता हैं । ऄच्छी चीज हमेशा जीधवत रहती हैं ।"
30

 साधहत्यकार के धलए कधटबर्द्ता तथा मसु्तैदी 

को महत्वपणूध मानती हैं "बंधेगा नहीं तो वह ऄपना धमध कैसे धनभाएगा ?  गिबंधन जरूरी ह ै।"
31
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नारी सम्मान की हिमायती 

मेहरूधन्नसा परवेज़ जी नारी स्मान तथा ईनके ऄधधकारों की धहमायती हैं ईनके कथा 

साधहत्य में नारी ऄपने ऄधधकारों ,ऄत्याचारों की लड़ाइ-लड़ने मैं सक्षम तथा संघषधशील धदखाइ 

दतेी हैं । नारी के द:ुख, तकलीफ,वेदना, शोषण और छटपटाहट को ऄपने साधहत्य में भावकुता से 

िस्ततु धकया ह ै । नारी के वैवाधहक संबंधों तथा धववाहतेर संबंधों को एक ऄलग पररपेक्ष्य से 

धदखाया ह।ै धजससे पािकों को ईनके नारी पात्रों के िधत हमददी हो । नारी जीवन की धवडंबनाओ ं

को ईन्होंने बहुत ही गहराइ से िस्ततु धकया ह ै। नारी मन की ईधचत-ऄनधुचत आच्छाओ ंको बड़ी 

सकू्ष्मता एवं स्वच्छन्दता से धचधत्रत धकया ह ै। रूधढ़वादी, परंपराओ,ंमान्यताओ ंऔर कुिथाओ ंको 

तोड़कर नैधतक मलू्यों तथा नए मापदडंों को सफलता से स्थाधपत करने का ियास धकया ह ै । 

मेहरुधन्नशा परवेज़ जी का मानना ह ैधक हर नारी को स्वतंत्र तथा अत्मधनभधर होना बेहद जरूरी ह।ै 

एक नारी ही पररवार को ऄच्छे से चला सकती ह ै । नारी दयनीय पररधस्थधत ईनके दःुख, 

िताड़ना,एवं शोषण के िधत धवद्रोह की भावना ईनके कथा साधहत्य में सत्यतापवूधक पररलधक्षत 

होती हैं । 

कृहतत्व 

लेधखका ने ऄपने ऄनभुवों को अपने साधहत्य में रुपांतररत  धकया ह ै। ईनके साधहत्य में 

समाधहत पात्र एवम कथानक भोगे हुए जीवन के संघषों को व्यि करते हैं । डॉ.नीहार गीते ईनके 

साधहत्य के धवषय में कहती हैं " मेहरूधन्नसा जी का लेखन जीवन की समग्रता को िस्ततु करता 

ह।ै सामाधजक व्यवस्था के ऄधभशाप के बीच ईनके पास ऄपनी मधुि का रास्ता िँूढ़ते हैं । 

मेहरुधन्नशा जी सामाधजक व परंपरागत रूधढ़यों से टकराती नहीं ऄधपतु नयी रहा िँूढ़ लेती हैं । 

मेहरुधन्नशा जी के पास व्यापक ऄनभुव ह,ै ईसे ईन्होंने रचना का अधार बनाया ।"
32

  मेहरुधन्नशा 

ने ऄपने साधहत्य में आस तरह के पात्रों का सामवेश धकया ह ैधजसे पढ़कर लगता ह ैजैसे ये ईनके 

अस-पास दखेी हुइ घटना ह ै। पात्रों ने अपनी भधूमका को आस िकार धनभाया ह ैजैसे पात्र न होके 
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ऄसली जीवन जी रहें हो । ऄपने पात्रों के  चयन के धवषय में वे खदु कहती हैं -  "मझेु ऄपनी 

कहाधनयों और ईपन्यास के कथानक के धलए कभी भटकना नहीं पड़ा । जीवन की आस लंबी यात्रा 

में जाने धकतने चेहरे धमलते हैं जो याद रह जाते हैं और याद रखना बहुत मधुश्कल, तकलीफ दहे 

होता ह ैन! और सच माधनए जो चेहरे, घटनाएँ मझेु हमेशा सताते हैं, ऄकेले में कचोटते हैं, द:ुख 

दतेे हैं, वही चेहरे, वही घटनाएँ धलखने के बाद धफर दोबारा मेरे सामने नहीं अये, जैस ेदोबारा जी 

कर वह मधुि पा गए हों ।"
33

  आसकी  स्पष्ट छबी हम ईनके साधहत्य में दखे सकते हैं । लेधखका ने 

ऄपने साधहत्य की शरुुअत बहुत कम ईम्र में शरुू कर धदया था । ईन्होंने बस्तर के अधदवाधसयों 

के द:ुख-ददध ,मधुस्लम पररवारों की समस्याएँ, शोधषत िताधड़त नारी की ददुधशा, अधथधक धवपन्नता, 

सामाधजक समस्याएँ, दांपत्य जीवन की समस्याएँ,मध्यवगीय एवं धन्नवगीय नारी की समस्या 

अधद को ऄपने कथा साधहत्य का धवषय बनाया ह ै। 

मेिरुहन्निा परवेज़ का उपन्यास साहित्य 

ईपन्यास मध्यवगध का महाकाव्य कहा जाता हैं । ईपन्यास केवल जीवन को दखेने की 

दृधस्ट नहीं दतेा, बधल्क ईसे बदलने की िेरणा भी दतेा ह ै ।  मेहरुधन्नशा परवेज़ के ईपन्यासों की 

चचाध करते हुए तसनीम पटेल धलखती हैं धक    "मेहरुधन्नसा परवेज़ ने धहदंी ईपन्यास को एक नयी 

धदशा, एक नयी औपन्याधसक दृधष्ट, नया कथ्य और महुावरा धदया ह ै। ईन्होंने ईपन्यास में िी को 

कें धद्रय सरोकार का धवषय बनाया । िी को ईसकी सामान्यता के रूप में नहीं, बधल्क धवधशष्टता के 

तौर पर ग्रहण धकया । ईन्होंन ेईपन्यास की वस्त ुऔर धशल्प को नइ भधूम पर खड़ा करने का ियत्न 

धकया ह ै। वैयधिक तथ्यो  के मनोवैज्ञाधनक ईद्घाटन और धवशे्लषण की क्षमता और योग्यता पैदा 

की ह ैऔर ईसे कथात्मक दरों और रूधढ़यों से मधुि धदलाइ ह ै।"
34

 सामाधजक रूधढ़यों , धधमधक 

ब्रह्माडंबरों पर करारा िहार धकया ह ै। दा्पत्य जीवन तथा पररवार की धस्थधतयों को बडे सुंदर ढ़ंग 

से िस्ततु धकया ह ै । ऄपन े जीवन के तजबुों ने ईनके ईपन्यास को जीवंत बनाया ह,ै और 
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सामाधजक ईत्थान की ऄधभव्यधि िदान की ह ै । ऄभी तक ईनके छह ईपन्यास ईपलधध हैं । 

धजसकी हम धवस्तार से चचाध करेंगे । 

आखँों की दििीज ( सन ्1992) 

यह मेहरूधन्नसा परवेज़ का िथम ईपन्यास ह ै। आस ईपन्यास में लेधखका ने मयाधदा के चकू 

जान े या लांघ जाने के दषु्पररणामों को धचधत्रत धकया ह ै । आस ईपन्यास की नाधयका ताधलयां 

धसद्दीकी साहब की एकलौती बेटी ह ै । धसद्दीकी साहब ऄरसे तक गवनधमेंट सधवधस में रह े धडप्टी 

कलेक्टर की पोस्ट पर ररटायडध हुए, बुंदलेखंड पसंद अया तो यही बंगला बनवा धलया । धसद्दीकी 

साहब खलेु धवचारों के व्यधि हैं वह धाधमधक अडंबरों, िकोसलों को नहीं मानते आसी स्वभाव के 

कारण वह ताधलया को भी पणूध अजादी दतेे हैं, धकन्तु पत्नी ईससे धवपरीत और परुाने ख्यालों की 

ह।ै दोनों के धवचार ऄलग होने से ईनके बीच हमेशा ऄनबन होती रहती ह,ै ताधलया ऄपने ऄ्मी-

ऄधबा के झगड़ों से तंग अकर शमीम से शादी कर लेती ह ै। 

आस ईपन्यास का अरंभ ताधलया के ऄस्पताल से घर वाधपस से होता ह ै। ताधलया के घर 

के चारों तरफ खामोशी ही खामोशी छा जाती ह ै । तभी ताधलया शमीम से कहती ह ै-  "ऄफसोस 

ह ैधम.शमीम, अपको बच्चे का सखु नहीं धमल सकता ई्मीद मेरे ख्याल से बेकार ह ै।"
35

 जब से 

ताधलया को ऄपन ेसंतान हीनता वाली बात का पता चलता ह,ै  तब से "जैसे हांड मास की ऄब 

एक ऐसी मशीन ह,ै जो आसंान की तरह खाती पीती और सोती ह ै।"
36  

परंतु पहले की तरह ऄब 

ईसके मखु पर कोइ रौनक धदखाइ नहीं दतेी, धकतनी भी कोधशश कर लो ईसपर धकसी भी बात का 

िभाव नहीं पड़ता । शमीम,ताधलया का दःुख दखेकर ईसे कुछ धदनों के धलए  ईसके मायके छोड़ 

अता ह ै। ताधलया ऄपने धपता के घर में खशु रहने की कोधशश करती ह ै। परंतु जब भी ईसे ऄपने 

माँ ना बन पाने वाली बात का ख्याल अता ह ैवह धफर द:ुखी हो जाती ह ै। धसद्दीकी साहब के 

यहां ही ताधलया की मलुाकात जावेद से होती ह ै। ऄ्मी, जमीला, और ताधलया, जावेद के साथ 

गंगउु गाँव घमूने जाते हैं । आसी दरधमयान ताधलयां और जावेद एक दसूरे के बेहद करीब अ जाते 
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हैं । ईनको  धमलाने का ऄथक ियास ताधलया की ऄ्मी ने धकया था । ईन्हें लगता ह,ै ताधलया 

को ईसके कारण माँ बनने का सौभाग्य िाप्त हो जाएगा । लेधकन कमी तो ताधलया में ह ै। यह बात 

अधलया की ऄ्मी नहीं जानती। ताधलया, जमीला के सामने ऄपने गनुाहों पर धवलाप करती ह ै

रो,रो कर बरुा हाल कर लेती ह ै। तभी जमीला कहती ह ै"ताधलया,धजंदगी बहुत मधुश्कल ह ैजान े

धकतने रोल यहाँ ऄदा करन ेपड़ते ह ै। मोहधबत करना जलु्म नहीं बेकार ऄपने को गनुाहगार मत 

समझो । "
37

 

ताधलया को एक ऄच्छी सहलेी धमलती ह ैडॉक्टर शशी धजसके साथ रहना बात करना 

ईसे काफी ऄच्छा लगता ह ै। यहाँ ऄचानक जमीला पर ऄपने साथ भाइ बहनों की धज्मेदारी अ 

जाती ह ै। घर की परेशानी दखे वह नौकरी कर लेती ह ै। जमीला, जमशेद से िेम करती ह ैधकंत ु

शादी होना ऄसंभव ह,ै क्योंधक जमशेद की मा ँनोकरी पेशा लड़की से ऄपने बेटे की शादी होने 

नही दगेी । ताधलया और जमीला दोनों शशी से धमलने ईसके घर जाती ह ैवहां डॉक्टर शशी भी 

ऄपने ऄधरेू िेम को लेकर भाग्य को कोसती ह ै। " शशी हमारा समाज ही ऐसा ह ै। हमस ेऄधधक 

स्वतंत्रता तो जंगल में रहने वाले अधदवाधसयों को ह ै।"
38

 शशी ताधलया से कहती ह ैशादी शदुा 

होते हुए जावेद से संबंध रखना बेवकूफी ह ै । "हाँ ताधलया, एक औरत होकर दसूरी औरत पर 

जलु्म करना क्या ऄच्छा ह ै! हो सकता ह ैईसके बच्चे भी हो  । बच्चों से ईसका बाप छीनना 

कहाँ की ऄक्लमंदी ह ै।"
39

 एक धदन जावेद की पत्नी के हाथ ताधलयां का िेम पत्र लग जाता ह ै। 

वह परेू घर में हगंामा खड़ा कर दतेी ह ै। ऄब जावेद भी ताधलया से धमलना बंद कर दतेा ह ै। यहां 

ताधलयां भी बेचैन रहने लगती हैं, और ऄपनी म्मी को गसु्सा धदखाती ह ै। "अपकी मजी से यह 

सब हुअ, अप माँ नहीं जल्लाद हैं ।"
40

 ताधलया का द:ुख ऄ्मी से दखेा नहीं जाता और वह 

जावेद से धमलने चली जाती ह ै। तभी जावेद कहता ह ै"वह सब भलू थी ताधलया बहुत खबूसरूत 

ह,ैबहुत मासमू ह,ै पर हमारा मकुद्दर खबूसरूत नहीं ह ै। हम बहुत दरे से धमले और ईसका ऄंजाम 

भी पा गए । सब भलू जाआए । ऄब हमें ऄपने-ऄपने रास्ते चलना चाधहए मड़ुकर दखेने में बबाधदी 
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ह ै।"
41

 ऄतः ताधलया ऄपन ेपधत शमीम के पास वापस अ जाती ह,ै परंत ुईसका ऄपराध बोध 

ईसे जीने नहीं दतेा क्योंधक शमीम कभी ईसे संदहे की नजर से नहीं दखेता ईसे बेतहाशा िेम करता 

ह ै । आसी कारण ताधलया ईदास रहने लगती ह,ै और बढ़ते हुए मानधसक तनाव के कारण वह 

धखड़की से कूदकर अत्महत्या की कोधशश करती ह ै। लेधकन वह बच जाती ह।ै मकुदमा चलता 

ह,ै जज ईसे अगाह करके छोड़ दतेे हैं परंत ुशमीम को सखुी ही दखेना चाहती ह ै। ताधलया को 

लगता ह ैशमीम का सखु संतान में धनहीत ह ै। आसधलए वह जमीला से कहती ह ै। तमु मेरी गहृस्ती 

संभाल लो "नहीं जमीला, हम ईसे धोखे से काब ूमें ला सकती हैं धकसी रात मेरी जगह त ूईसके 

कमरे में जाएगी और ताधलया का रोल परूा करेगी । कुछ धदनों बाद हम ईस पर यह राज खोल देंगे 

बाद में ईसे तझुसे धनकाह पढ़ना ही पड़ेगा ।"
42

 ऄत: ताधलया ऄपना सब कुछ त्यागकर रात के 

ऄंधेरे में कहीं चली जाती ह ै। 

आस ईपन्यास के बारे में डॉ.जाधहदा तथा डॉ.जोहरा धलखती हैं धक - "आसमें लेधखका ने 

ताधलयां के जीवन के िधत ईदासीनता, उब, तड़प, मानधसक पीड़ा, अत्मग्लाधन और 

मनोवैज्ञाधनक धचत्रण धकया ह।ै"
43

 डॉ. धमनी सामअुल का मानना ह ै धक - "अँखों की दहलीज 

ईपन्यास िेम, कतधव्य और बधलदान के धत्रकोणात्मक संघषध की कथा ह ै। लेधखका ने आस बात पर 

धवशेष जोर धदया ह ैधक नारी जीवन की साथधकता माततृ्व में ह ैआसमें लेधखका ने नारी जीवन के 

ऄधरेूपर, ईनकी ऄंतद्वद्व,धनराशा और छटपटाहट को सच्चाइ के साथ धचधत्रत धकया ह ै। धाधमधक, 

रूधढ़यों और ऄंधधवश्वासों पर करारी चोट करते हुए धमध व्यवहाररक रूप की स्थापना की ह ै।"
44

 

आस ईपन्यास पर समीक्षा करते हुए डॉ. घनश्याम धलखते हैं धक - "मेहरूधन्नसा परवेज़ ने आस 

ईपन्यास में नारी मन की एक ऐसी समस्या को धलया ह ैजो शाश्वत ह ै । सभ्यता के अधधुनक 

धवकास में भी नारी वह धचरंतर संतधत िेम आस कथा का कें द्र ह ै। लेधखका ने िी और माँ, नारी के 

दोनों स्वरूपों में माँ को ऄधधक महत्व धदया ह ै। ताधलया की मां द्वापर यगु की वह सत्यवती ह ैजो 

ऄपने बेटों की बहुओ ंद्वारा ऄपनी वंश पर्परा चलाने के धलए महधषध व्यास से िाथधना करती ह ै। 
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ऄंतर केवल आतना ह ैधक सत्यवती को सफलता और स्मान िाप्त होता ह,ै लेधकन ताधलया की 

मां को ऄसफलता बेटी का क्रोध और समाज के व्यंग बाणों का धशकार होना पड़ता ह ै।"
45

 

उसका घर  ( सन ्1972 )  

"ईसका घर मेहरुधन्नसा परवेज़ का दसूरा ईपन्यास ह ैजो वतधमान की खोखली पाररवाररक 

व्यवस्था तथा भ्रष्ट समाज से जड़ुी एक सखुद सच्चाइ ह,ै आसकी नाधयका ऄपनी संघषधशील 

धजंदगी लह लहुान करती हुइ ईधचत रास्ते की तलाश में ह ै । लेधखका नाधयका की ऄनभुधूत का 

साक्षात्कार ऄपने पािकों से करवाना चाहती हैं ।"
46

 यह ईपन्यास इसाइ पररवार के पररवेश को 

लेकर धलखा गया ह ै। आस ईपन्यास के कें द्रीय पात्र ऐलमा, रेशमा और अन्टी ह ै"मेहरूधन्नसा आस 

ईपन्यास की समस्याओ ंको बौधर्द्क धरातल पर लाकर आस ेहल्के से समकालीन से जोड़ती हैं । 

आसमें सीधे तलाक की समस्या नहीं तलाक के बाद की समस्या खड़ी होती ह ै। यह नारी व्यथा के 

ऄनभुवों की कहानी ह ै।"
47

 आस ईपन्यास की सरुुअत ऐलमा के तलाक की चचाध से शरुू होती ह ै

शादी के पश्चात जब पधत को पता चलता ह ैधक ऐलमा को दमे की बीमारी ह,ै तो वह आलमा को 

तलाक दनेा चाहता ह ै । तलाक के धवषय में रेशमा, ऐलमा का धवचार जानना चाहती ह,ै धकंत ु

ऐलमा कहती ह-ै  "सोचना क्या ह,ै रेशमा यह तो धदल के संबंध होते हैं । पत्नी को भीख में मांगा 

हुअ ऄधधकार कभी सखुी नहीं करता।जब ईसके मन से ईतर गइ तो जबरदस्ती करके ऄधधकार 

या स्मान पाया तो जाएगा नहीं ।"
48

 एलमा धबना धकसी िधतकार के ऄपने पधत को तलाक द े

दतेी ह ै। तलाक के पश्चात ऐलमा एक स्कूल में पढ़ाते हुए वह ऄथध लोलपु स्वाथी क्रोधी भाइ के 

साथ ईसके घर में रहती ह ै । ईसकी कट्टर धक्रधश्चयन धमध का पालन करने वाली अंटी भी वही 

रहती हैं, साथ ही ईसकी बेटी रेशमा जो धबन धयाही माँ ह।ै दवे से िेम करती ह ै । धलंधवंग 

ररलेशनधशप में रहती ह,ै और सह स्मान के साथ वह दवे को घर लाना चाहती हैं । धकंतु अन्टी 

रेशमा की शादी धक्रधश्चयन लड़के से करवाना चाहती हैं । रेशमा के धपता धहदं ूथे, आसधलए रेशमा 
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भी ऄपने अप को धहदं ूमानती हैं । अन्टी द्वारा िताधड़त धकए जान ेके बाद भी वह ऄपना फैसला 

नहीं बदलती । ऄतः मां बेटी का झगड़ा धनरंतर चलता रहता ह ैलेधकन झकुता कोइ नहीं । 

ऐलमा के भैया धन की लालच में ऄपनी ही बहन की आज्जत ऄपने ऑधफस के बॉस 

अह जा से बार-बार लटुवाते हैं, धजसके बदले में भैया का ऄपना बैंक बैलेंस बढ़ता जाता ह ै । 

ऄंतमुधखी ऐलमा अपने भैया के ऄत्याचारों को मकू बधधर होकर सहती ह ै । धकंत ु ऐलमा की 

सहलेी सोधफया जो परुुषों से घणृा करती ह ै । लंगड़े पधत के साथ धमलकर एक छोटी सी बेकरी 

चलाती ह ै। वह ऐलमा के दःुखों को दखेकर कहती ह ैयहाँ से कहीं दरू चली जाओ परंतु ऐलमा 

कहती ह ै- "सोधफया आतनी लंबी धजंदगी घर वालों का कजध पाटते-पाटते बीत गइ आस घर में जन्म 

लेने का कजध मझेु दनेा पड़ा ह ै। घर का वातावरण मझेु जीने नहीं दतेा और बाहर का सहन ेनहीं 

दतेा ।"
49

  अधखरकार अन्टी से ऐलमा का कष्ट दखेा नहीं जाता और भैया पर ईन्का गसु्सा 

फूटपड़ता ह;ै "हां,ऄब तो कहोगे ही । पर मझु जैसी औरत तो होगी, तमु जैसा भाइ नहीं होगा जो 

ऄपनी बहन का सौदा करता हो । तमुने ऐनी को आसधलए तलाक धदलाया था ताधक ईसकी सुंदरता 

का सौदा तमु ऄपने ऑधफसरो से करो ।"
50

 ऄब अंटी, रेशमा भी घर में घटु-घटु कर रहती ह ै। 

भैया के बदलते तेवर से द:ुखी होकर अंटी की एक धदन मतृ्य ुहो जाती ह ै। मतृ्य ुके पश्चात ऐलमा 

धवधधवत रेशमा की शादी करवा दतेी ह,ै और ऄपने धलए नइ दधुनया की तलाश में मद्रास चली 

जाती ह ै। 

आस िकार ऐलम ऄपने पर होतेऄत्याचार, शोषण को धबना धकसी िधतरोध के स्वीकार कर 

सहती ह ै। ईसके धवपरीत रेशमा िगधतशील, तटस्थ िवधृत्त की ह ै। जो ऄपने पर धकसी की जोर 

जबरदस्ती कभी नहीं सहती । ईसे जो चाधहए ईसे हाधसल करने के धलए साथधक ियत्न करती ह ै। 

डॉ. रामदरस धमश्र ने आस ईपन्यास के संबंध में धलखा ह ैधक "यह ईपन्यास ना तो नारी की यातना 

को बहुत गहराइ से ईभरकर हमें ईधदव्ग्न कर पाता ह ै और ना बौधर्द्क धरातल पर कोइ 

समकालीन गहरा िश्न ही ईभरता ह ैकारण यह ह ै धक ईपन्यास के कें द्र में धस्थर ऐलमा बहुत ही 
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सीधी समपधणमयी और गहरे व्यधित्व की नारी ह ैवह सब कुछ चपुचाप सह लेती ह ै। आसधलए 

ईसके भीतर िश्न में से िश्न, यातना  से या चोट में से धवद्रोह फूटता ही नहीं । वह चपुचाप तलाक 

सह लेती ह ै। चपुचाप अहुजा की ऄंकशाधयनी बनना स्वीकार कर लेती ह ैऔर पािक को लगता 

ह ैधक ऐसे पात्रों की धनयधत यही हो सकती ह ै।"
51

 

आसके ऄधतररि  ईपन्यास में लेधखका ने खोखली  पररवाररक व्यवस्था तथा पररत्याज्ञ 

नारी की दशा, नारी-परुुष के ऄनैधतक संबंध, ऄथाधभाव, भ्रष्ट समाज की एक द:ुखद सच्चाइ तथा 

धमध की ऄधनवायधता अधद पर िकाश डाला ह ै।  

कोरजा  ( सन ्2000 ) 

कोरजा मेहरुधन्नशा परवेज़ जी का िधसर्द् ईपन्यास ह ै ।  यह ईपन्यास पवूधदीधप्त शैली में 

धलखा गया ह ै। 'कोरजा'  शधद ऄथाधत " खेतों से धान की फसल काट ली गइ थी और ऄब छोटे-

छोटे बच्चे हाथों में िोकने धलए खाली खेतों में धान की धगरी हुइ बालें िँूढ़ रह ेथे । बस्तर में आस 

धक्रया को 'कोरजा' कहते हैं, हल्बी भाषा में ।"
52

 आस ईपन्यास में शोधषत लाचार लोगों का धचत्रण 

धकया गया ह ैसाथ ही लेधखका ने यह िस्ततु धकया ह ैधक गरीब बेसहारा धियों को धकस िकार 

शोषण का धशकार बनना पड़ता ह ै। हालात और  पररधस्थधतयाँ आन्हें ऄपने ऄनसुार नचातें हैं । 

आस ईपन्यास की शरुुअत नाधयका नसीमा के रधबो अपा के घर अन ेसे होती ह ै। ईनकी 

बेटी की शादी में सालों बाद वह रधबो अपा को ऄपन ेसामने दखेकर ईसे ऄपने परुाने धदन याद 

अ जाते हैं । शादी में रफीक रफीक मनु्न ूभी अते हैं, सब बड़े हो गए हैं, और कमाने भी लगे हैं । 

रफीक जगदलपरु में बहुत बड़ी दजी की दकुान चलाता ह ै। नानी की मतृ्य ुके पश्चात साजो खाला 

भी टाआफाआड की बीमारी के कारण ईनकी मतृ्य ु हो जाती ह ै । मोना दीदी ऄपने घर में स्कूल 

चलाती हैं । एहसान भाइ ने शादी कर ली ह,ै और ईनके दो बच्चे भी हैं । एक के बाद एक रस्में  

चलने लगी । बहुत समय बाद जब रस्मो की भीड़-भाड़ खत्म हुइ तो रन्नो, नसीमा से कहती ह ैधक 
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मझेु बाथरूम ले चलो वहां जाकर वह जोर-जोर से ईधल्टया ँकरने लगती ह,ै नसीमा भौंचक्की सी 

ईसे धनहार रही थी । ईसे कुछ समझ नही अ रहा था, वह रन्नो को संभाल कर ईसे पलंग पर लेटा 

दतेी ह ैतभी रधबो अपा अकर बताती हैं धक  "नस्सो आसे धदन चढ़े हैं, दोनों एकदम खलुकर साथ 

रहते थे । मेरी ही जीद पर यह शादी जल्दी हो रही ह,ै वरना यह दोनों को तो कोइ धचंता नहीं थी, 

क्या जमाना अ गया ह ै!...."
53

  

रन्नो के बारे में जानकर नसीमा को नानी के घर सब के साथ धबताये सभी यादें एक के 

बाद एक ताजा होने लगती हैं । ऄरमान बी के पधत का नाम रहमान खाँ ह ै।  पधत-पत्नी में हमेशा 

झगड़े होते रहते थे । रहमान खाँ धजतने रहीश थे, ईतने ही ऄय्यास धकस्म के व्यधि थे । ईन्हें ऄपन े

बीवी बच्चों से धबल्कुल लगाव नहीं था । दोनों, के दो बेटे और एक बेटी थी धजसका नाम 

'फातमा' था । बाद में जाकर बढ़ुापे में ऄरमान बी ने एक और बेटी को जन्म धदया धजसका नाम 

'साजो' था । दोनों बेटों की छोटी ईम्र में ही मतृ्य ुहो गइ थीं । रहमान खान ने भी ऄपने बीवी बच्चों 

पर कभी ध्यान नहीं धदया ईन्हें तो बाहर की औरतें ही ऄच्छी लगती थीं । कोइ समझाता तो कह 

दतेे "रहमान खाँ को बाहर की औरत ऐसी लगी थी जैसे धकसी को पान के साथ तंबाकू खाने की 

लत लग जाए । धबना तंबाकू के पान चबाओ तो 'थ’ू' ऐसा लगता ह ैजैसे घास चबा रह ेहैं । वैस े

ही घर की औरत में ईन्हें घास का-सा मजा अता था और बाहर की औरत में तं्बाकू का-सा 

तीखा-चरुपरुा ।"
54

 माँ-बाप के झगड़े में बच्चे भी ईनके प्यार दलुार से वंधचत रह जाते हैं । माँ बाप 

का प्यार क्या होता ह ैवे नही जानते । पधत के झगड़े के बाद माँ गसु्से से धकसी ना धकसी बहाने से 

बच्चों को पीट लेती, या बाप की जाससूी करने भेज दतेी । यहा ँऄरमान बी और परेशान रहने 

लगी । क्योंधक बेटी फातमा बड़ी होने लगी थी । ऄचानक बेटी के िधत बाप का प्यार दखेकर 

ऄरमान बी और सचेत हो गयी । वह समझ गयी बेटी के िधत बाप का प्यार नही बधल्क एक 

ऄय्यास अदमी की वहशी अँखों का पानी था, वह फातमा का धयाह जल्द से जल्द करवा दतेी 

हैं । रहमान खाँ के मजी के धखलाफ धयाह होता हैं । 
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फातमा एक बार जो धवदा होकर गयी तो कभी मायके की चौखट नही लांगी। फातमा के 

पधत का नाम करीम धमयाँ था । मायके से कभी बलुावा नहीं अया । आसधलए फातमा पधत के घर 

को एकदम संभाल कर रखती ह,ै कही ये अखरी असरा भी छीन ना जाय े। मायके से ऄवहलेना 

दखेकर पधत करीम धमयाँ भी फायदा ईिा लेते ह ैवह कुछ भी करती तो करीम धमयाँ मायके का 

ताना मार दतेें । फातमा और करीम धमयाँ के दो बच्चे थे । नसीमा और मनु्नवर धजसे प्यार से सब 

मनु्ना बलुाते थे । मनु्ना धजसकी छोटी ईम्र में बखुार के कारण मतृ्य ुहो जाती हैं । एक धदन करीम 

धमयाँ कुछ लोगों को घर बलुाते हैं । फातमा से तालाक लेने के धलए, लेधकन तलाक की बात सनु 

फातमा गसु्सा हो जाती हैं और सब को घर से भगा दतेी ह ै । सब के जाने के बाद करीम धमयाँ 

फातमा को बहुत मरता ह ैऔर फातमा को ऄधमरा छोड़ वह ऄपना सामान लेकर कही चला 

जाता ह ै। 

यहाँ बेटे के घर छोड़कर जान ेके बाद नसीमा की दादी जादा बीमार हो जाती हैं । एक धदन 

सबुह दादी को सकरात लगी तो ऄ्मा ने नसीमा से कहां जा ऄपने ऄधबा को बलुा ला, जल्दी से 

दधू रखवाने को बलुाती ह ैवरना जीते जी माँ के दधू का कजध नहीं ईतरेगा । लेधकन वह नसीमा के 

बलुाने के बावजदू नहीं अता उपर से नसीमा को डांट भी दतेा ह ै। दादी की मतृ्य ुके बाद तो जैसे 

सब धबखर गया । माँ की मतृ्य ुभी पीधलया से पागल होकर हुइ । ऄधबा ईसे छोड़कर दसूरे शहर 

चले गए ।, नसीमा के पड़ोसी जदरूधमयाँ नसीमा को नानी के घर पहुचँा जाते ह ै। नसीमा पहली 

बार नधनहाल अइ थी, ईसे दखेकर नानी धतलधमला जाती ह,ै नसीमा ह बह  ऄपनी मां की तरह 

धदखती ह ैधजसे दखेकर नानी को ऄपनी बेटी याद अ जाती ह ै। नानी के घर में नसीमा के ऄलावा 

राधबया, साजो खाला जो नानी की छोटी बेटी ह ैवह ऄपने तीन बच्चों के साथ यहा ँरहती हैं । 

साजो खाला का छोटा बेटा मनु्न ूजब पेट में था तभी साजो धवधवा हो जाती ह ै। साजो का 

धयाह नानी ने बहुत ही धमू-धाम तथा ताम-झाम के साथ धकया था । धकंत ुधयाह के छः  महीने 

बाद ही साजो मायके वापस अ जाती ह ै कुछ समय बीतने के पश्चात साजो का पधत (ईस्मान) भी 
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ऄपनी सौतेली माँ के ऄत्याचारों से परेशान होकर वह भी ससरुाल में ही अकर रहने लगता ह ै। 

रहमान खाँ ऄथाधत नानी के पधत, ईनकी  मतृ्य ुहो जाती ह ै। तो नानी दामाद को दकुान धकराए पर 

लेकर ईसे काम पर लगा दतेी ह ै। कुछ धदन तो खबू जोश रहा बाद में दकुान घाटे पर चलने लगी । 

दामाद बाब ूबहुत जल्दी दकुान से उब गय े। ऄब वह दकुान पर अराम फ़रमाते ह ैकोइ सामान 

लेने अता तो बोलते, यह कोइ वक़्त ह ैअने का, ईसे डाट कर भगा दतेे, वह बस्ती गरीब लोगों 

की थीं । गरीब लोग समय में बध नहीं सकते छोटी-छोटी जरूरतो के धलए दकुान पर भागते हैं । 

दामाद की काम चोरी के कारण दकुान घाटे पर चलने लगी। नाना के मतृ्य ुहुइ ईस समय तक आनके 

पास खेती, घर, गाय और भैंस सब थे । आतना था धक परेू पररवार का गजुारा अराम से हो जाता । 

लेधकन नाना की मतृ्य ुके पश्चात वह ऄपनी सास और पत्नी को बेवकूफ़ बनाकर खेत-खधलयान 

सब धबक गय े। यहाँ तक की साजो को डाट-फटकार  कर ईसके गहने धगरवीं रखकर शराब के 

नशे में रहने लगा, यहां तक धक गंदी औरतों के पास भी जाने लगा ।  घर भी धगरवी रखना पड़ा । 

दामाद को पेट में जालंधर हो गया घर में बचा खचुा जो भी था सब दामाद की बीमारी में लग 

गया, ईसके बावजदू ईसकी मतृ्य ुहो जाती ह ै। नानी ने घर जु् मन खाँ के यहाँ धगरवी रखा था । 

जु् मन खाँ नानी और साजोखाला को घर बलुाकर सौदा करता ह ै धक "घर में रहने का धकराया 

नहीं लूँगा ऄगर रोज रात साजो यहाँ अएगी तब ।"
55

  नानी , साजो दोनों दोनों भौंचक्की एक 

दसूरे को धनहारने लगी ।  नानी कहती हैं " एक धदन यह भी होगा, आतन ेनीचे भी ईतरना पड़ेगा, 

कहाँ सोचा था ? आज्जतदार घर की अबरू बाजारू होकर रह जायेगी यह कभी सपने में भी नहीं 

सोचा था ।"
56

 साजो खाला, पररवार और बच्चे बेघर ना हो जाये आसधलये ऄपने को कुबाधन कर 

दतेी ह ै। आस ईपन्यास की समीक्षा करते हुए डॉ. शील िभा वमाध धलखती हैं - " कोरजा ईपन्यास 

में मेहरूधन्नसा परवेज ने साजोखाला के रूप में धजस धवधवा नारी का धचत्रांकन धकया ह,ै वह 

समाज के बीभत्स सत्य को नग्न रूप में हमारे सामने खड़ा कर दतेा ह।ै साजो धवधवा ह,ै घर की 

अधथधक धस्थधत आतनी कमजोर ह ैधक पररवार के रहने के धलए घर की समस्या ईि खड़ी होती ह ै। 
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जु् मन आस शतध पर घर खाली नहीं करवाता की साजो रोज रात को ईसके घर अएगी । साजो आस 

शतध को मान लेती ह ै धवधवा नारी का ईपयोग धकतने धगरे हुए स्तर पर परुुष कर सकता ह ै

साजोखाला आसका िमाण िस्ततु करती हैं ।"
57

   

राधबया धजसे प्यार से सब रधबो बलुाते हैं । साजो खाला की सगी फूफी के लड़के की बेटी 

ह ै । दखेने में बेहद खबूसरूत ह ैपैदा होते ही माँ चलबसी, माँ की मतृ्य ु के पश्चात धपता ने दसूरी 

शादी कर ली । रधबो बचपन में दादी के साथ रहती थी, लेधकन दादी की मतृ्य ुके बाद वह ऄपनी 

सौतेली माँ के साथ रहने लगी । माँ ईसपर बहुत जलु्म करती थी । एक धदन सौतेली माँ के दरू के 

ररश्ते का भाइ जमशेद छुरट्टयां धबताने ईनके घर अता ह ै । वह एक तीर से दो धनशाने करने का 

अदी था । एक धदन जमशेद रधबो को बहला-फुसलाकर ईसका फायदा ईिा लेता ह ै।  छुरट्टयां 

धबताने के बाद वह वापस चला जाता हैं, और यहां रधबो गभधवती हो जाती ह ै। माँ को पता चला 

तो वह ईसे मार-मार कर ऄधमरा कर दतेी ह ै। लोग ईसे गभधपात करवाने की सलाह दतेे हैं लेधकन 

माँ ईसे ऐसा करने से मना करती ह ैवह कहती हैं पाप धकया ह ैतो सजा भी भगुते । जब बात 

जगदलपरु गयी तो ईस्मान खाल ू जाकर ईसे नानी के यहां ले अते हैं । नानी खबू मारती-

फटकारती, कोशती ह,ै धफर बाद में ऄपना लेती ह।ै वह सात महीने में  एक लड़के को जन्म दतेी 

ह।ै जो पैदा होते ही मर जाता ह ै। रधबो के ईस घाव को भरने में कइ साल लगे थे । क्मो नसीमा 

की पड़ोसन ह ै। क्मो के दरू के ररश्ते का भाइ एहसान रधबो से िेम करता ह ैऔर रधबो भी ईसे 

चाहने लगती ह ै।   

क्मो के माता-धपता बचपन में ही चल बसे थे । ईसके चाचा चाची ने ईसकी दखेभाल 

की थी, ईसकी पढ़ाइ की धज्मेदारी ईिाइ थी, बाद में चाचा की मतृ्य ुहो गइ, तो  चाची और 

क्मो एक दसूरे का सहारा बन गय ेथे । क्मो ने बी.ए करके अगे पढ़न ेकी आच्छा छोड़ दी और 

बाद में नौकरी कर लेती ह ै। नानी की पड़ोसन बनने के पहले वह ऄधमत के पड़ोस में रहती थी । 

वहीं ईसकी  मलुाकात ऄधमत और ईनके पररवार से हुइ थी । ऄधमत का पररवार भी वहाँ धकराए 
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पर रहता था । मोना दीदी क्मो से ईम्र में बड़ी थी । मोना दीदी का एक छोटा भाइ भी था धजसका 

नाम दीप ूथा । वह बचपन से पागल था । पहले आनका पररवार बड़े घर में रहता था जब से मोना के 

धपता की मतृ्य ुहुइ तो ईन्हें घर धकराए पर दनेा पड़ा मोना के ट्यशून की फीस और घर की धकराए 

से घर का खचध चलता ह ै। एक धदन दीप ूके कमरे की कंुडी लगाना भलू गए तो  वह घर से भाग 

धनकला और िक के नीचे अ गया और ईसकी मतृ्य ुहो जाती ह ै। 

ऄब क्मो ऄधमत के धबखरे हुए जीवन को संवारने लग जाती ह ै । क्मो के जीवन में 

पहली बार धकसी परुुष ने दस्तक दी थी । दीप ूके मतृ्य ुके पश्चात वहाँ रहना ऄच्छा नहीं लगा।वह 

धफर एक नइ जगह धकराए की मकान की तलाश करन ेलगी, ऄधमत ने ही नानी के घर के पास 

धकराए पर मकान धदला धदया  तब से वह नानी की पड़ोसन बन गइ थी । एक धदन धचत्रकूट जान ेके 

धलए  क्मो, नसीमा, रधबो, मोना दीदी, ऄधमत, ऄहसान सब एक साथ धचत्रकूट जान ेकी योजना 

बनाते ह ै। रधबो, नसीमा नानी से धचत्रकूट जाने की आजाजत मांगते हैं ये दोनों नानी से झटू बोलती 

हैं धक धसफध  लड़धकयां ही जा रही हैं और ऄधमत ऄहसान के जान ेवाली बात धछपा लेती हैं  बहुत 

धमन्नतों के बाद नानी आजाजत द ेदतेी हैं । वहाँ जाकर नसीमा, मोना दीदी से पछूती हैं की अप ने 

धयाह क्यों नहीं धकया? मोना दीदी बताती ह ै"मैंन ेभी प्यार धकया ह ैनसीमा । मैंन ेभी शादी ना होते 

हुए भी शारीररक सखु को अँख मूँद कर महससू धकया ह ै। पर मेरी बहन, मझुसे आतनी ही गलती 

हो गइ धक मैंन ेजो माँगा, जो पाया,  याने जो सेंका वह पराइ अग में । वह पराइ अग थी जहा ँमैंने 

घड़ी भर के धलए हाथ बढ़ाकर सेंक धलए थे ।"
58

 और अगे बताती ह ैधक धजससे धयाह होने वाला 

था ईसकी मतृ्य ुएक एक्सीडेंट में हो गइ तब से धयाह का सखु ईसके नसीब में नही ह ैयह मान 

धलया । ऄब वह ऄपने भाइ ऄधमत का जीवन सधुारने सवारने के धलए ही जी रही हैं ।  

यहाँ रधबो के धलए ररश्ता अता ह ै। रधबो का एक ऄधेड़ ईम्र के कुरूप, दो बच्चे के बाप 

से ररश्ता तय होता ह ै । रधबो के ररश्ते की बात नसीमा, ऄहसान को बताती ह ैलेधकन ऄहसान 

रधबो के साथ धयाह के धलए मना कर दतेा ह ै। वह कहता ह ैऄभी ईसपर बहुत धज्मेदारी ह ैऄभी 
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धयाह नही कर सकता । रधबो ईसके बच्चे की माँ बनन ेवाली होती ह ै। ईसके मना करने के बाद 

रधबो ऄंडे वालीखाला से गभधपात की दवा लेती ह,ै और गभधपात हो जाता ह ै। वह ऄन्तः नानी के 

पसन्द धकय ेलड़के से धयाह के  धलये तैयार हो जाती हैं । वह नानी पर बोझ नही बनना चाहती थी 

। आसधलए दो बच्चे के बाप से धयाह स्वीकार लेती ह ै। नसीमा  दलू्ह ेके चेहरा दखेकर काप जाती 

ह ै- " एकदम काले रंग का, अधी से ज्यादा ईम्रवाला बढ़ूा-सा वह दलू्हा था । ऄल्लाह रे  ! कहाँ 

रधबो अपा कहाँ यह काला दलू्हा ! "
59

 रधबो नानी के घर से धवदा होकर चली जाती ह ै। 

ऄधमत, क्मो को ऄपने नपुंसक होने की बात बताता हैं, और आसी गम को भलुाने के 

धलए वह शराब पीता ह ै। ऄधमत की सच्चाइ जानने के बाद क्मो ईससे दरूी बना लेती ह ै। आसी 

गम में ऄधमत शराब के नश ेमें ऄपने को परूी तरह डुबो दतेा ह ै। आसी कारण ईसके दोनों फेफडे 

खराब हो जाते हैं । डॉक्टर ने बताया धक ऄब वह बच नहीं सकता । एक धदन ईसकी मतृ्य ुखबर 

अती ह ै। ऄधमत की मतृ्य ुके बाद क्मो भी ईसके दःुख में अत्महत्या कर लेती ह ै।  

ऄब यहाँ नसीमा ऄकेले रह जाती ह,ै और सोचती हैं - " वह ईसी खाट पर लेट कर िेर 

सारे धवचारों में खो गइ । रधबो अपा, क्मो और मोना दीदी-तीन धवधचत्र कैरेक्टरों को ईसने पास 

से दखेा-परखा था । एक ने गरीबी की अग में ऄपने को झोंक धदया, दसूरी ने प्यार के धलए ऄपन े

को खत्म कर धलया और तीसरी ने’? तीसरी सारे दखुों का गवाह रही,  ऄपने जीवन की, ऄपने 

सखुों की अहुधत द ेडाली । नसीमा समझ नहीं पा रही थी तीनों में बड़ा कौन ह,ै कौन था ? शायद 

मोना दीदी । जो सब कुछ दखेकर, समझकर और सहकर भी धजंदा ह ै।"
60

 

रधबो के धयाह के बाद नानी की अधथधक धस्थधत और धबगड़ जाती ह ै। ईसका ऄसर घर 

के बच्चों पर भी पड़ता ह ै। वही नसीमा के ऄधबा का खत अता ह ैधक वह ईसे लेने अ रहा ह ै। 

नसीमा को ऄधबा के साथ जान ेकी आच्छा नहीं थी लेधकन नानी के हालात को दखेकर वह जान े

को राजी हो जाती हैं । धजस धदन वह जाने वाली थी नानी ने िेर सारे पकवान बनाये थे । 

साजोखाला बहुत रो रहीं थीं, धकन्त ुनानी के अँखों से एक अंस ूतक नहीं टपकते । नानी ने ऄपन े
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जीवन में आतने दःुख, तकलीफे झेली ह ै धक ऄब वह पत्थर बन गइ ह ै । ररश्का अता ह ैऔर 

नसीमा रोते हुए ररश्के में बैि जाती ह ै। ईसका कलेजा मुँह को अ जाता हैं ईसके पास कोइ नही 

था ना रधबो अपा, ना क्मो, ना मोना दीदी जो ईसे धफर धमलने अन ेका वादा करती। ररश्का 

अग ेचलने लगता ह ैसब जा चकेु थे धसफध  नानी खंडहर हुए घर के सामने खड़े होकर ईसे जाते 

एकटक धनहार रही थी । ईसे ऄचानक नानी की कधह बात याद अ जाती हैं - "मौत’ मेरी, दसूरों 

को अ रही ह ै।" "मेरी मौत मेरा दरवाजा भटक गइ ह ै। कहते हैं जो कधब्रस्तान का रखवाला होता 

ह ैईसे सबस ेदरे में मौत ले जाने अती ह ै। मैं भी तो धजंदा कधब्रस्तान की  तधकयादार ह  ँन !"
61

 

नसीमा परुानी स्मधृतयों में खोइ रहती ह ैतभी रधबो अपा  ईसका बाह पकड़ कर धखंचती हैं। यही 

ईपन्यास का ऄंत होता ह ै।  

नसीमा भलेू धबसरी यादों को 'कोरजा' के रूप में चनुती ह ै। आस िकार कथावस्त ुकी दृधष्ट 

से आस ईपन्यास का शीषधक 'कोरजा' साथधक और सफल बन पड़ा ह ै। 

अकेिा पिाि ( 2002 )  

            यह ईपन्यास दा्पत्य जीवन में अय े िंडेपन की समस्या तथा धववाहतेर संबंध की 

समस्या, ईच्च पद पर कायधरत नारी की समस्या, ऄंतरजातीय धववाह की समस्या,  वैवाधहक 

जीवन की समस्या, बेरोजगारी की समस्या, भ्रष्टाचार की समस्या अधद सामाधजक समस्याओ ं

और नारीवादी चेतना को आस ईपन्यास के ऄंतगधत िस्ततु गया ह ै ।   डॉ.शीलिभा वमाध आस 

ईपन्यास की चचाध करते हुए कहती हैं - "ऄकेला पलाश  ईपन्यास बदलते सामाधजक संदभों को 

अत्मसात धकए हुए ह ै। कृधत नाधयका तहमीना के पौरुषहीन पधत एवं सुंदर स्वस्थ िेमी के धत्रकोण 

को लेकर धलखी गइ ह ै। िस्ततु कृधत यगुानरुूप सामाधजक ियत्नों के ऄनेक िसंग एवं तथ्य धलए 

हुए हैं ।"
62
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सालो बाद तहमीना के पास तषुार का पत्र अता ह ै। धजसे दखेकर वह ऄतीत की यादों में 

खो जाती ह ै। अज वह िभावशाली व्यधित्व की मधहला ह,ै लेधकन सालो पहल ेवह कमजोर, 

लाचार थी । 

तहमीना समाज सेधवका ह ैऔर चेयरमैन के पद पर कायधरत ह ैजो ऄपने पधत और बेटे 

ररंकू के साथ जगदलपरु में रहती ह ै। दफ्तर की धस्थधत धबल्कुल ऄच्छी नहीं ह ैवहा कायध करन े

वाले कमधचारी धनयधमत रूप से ऑधफस नहीं अते परुानी चेयरमैन को एक रबर स्टांप की तरह 

आस्तेमाल धकया जाता था। लेधकन तहमीना ऄपना परूा काम आमानदारी, सतकध ता पवूधक करती ह ै। 

वह ऄपने औधे और दाधयत्वों को भली-भाँधत समझती ह ैऔर ईसका धनवाधहन भी बखबूी करती 

ह ै। धकंतु ऄपने ऑधफस की धज्मेदाररयों को धनभाने में ईसके धनजी जीवन पर नकारात्मक िभाव 

पड़ता ह ै । ईसे ऄपने बाहरी जीवन और धनजी जीवन के कतधव्यों को धनभाने में ऄपने पधत का 

सहयोग नहीं धमलता । जमशेद धसफध  नाम का पधत था । वह ऄपने पधत से कहती हैं " दखेो, तमु 

मेरे शरीर के साथ जो धखलवाड़ करते हो, मेरे शरीर की आच्छाओ ंको जगा दतेे हो और ईन 

आच्छाओ ंकी माँग को तमु परूा नहीं कर सकते, तब तमु मेरे पास अते क्यों हो ?"
63

 आसधलए दोनों 

में हमेशा छोटी-छोटी बात को लेकर झगड़े होते रहते हैं । जैसेधक "क्या सधजी बनाउँ ?" तहमीना 

ने ईनसे पछूा ।" तमु रोज पछू-पछूकर बोर करती हो । बधढ़या-सी कोइ चीज बनालो ।"...." धफर 

बनाने के बाद नाक-भौं मत धसकोड़ना, खाने में सबसे ज्यादा रुधच तो अपको ही ह"ै, तहमीना ने 

खीजे हुए शधदों में कहा, नौकरानी चली गयी ह,ै सधजी के नाम पर केवल अल ूऔर बैंगन ह ै।"
64

 

आसी तरह एक दसूरे से लड़ते हुए दोनों का जीवन अगे बढ़ता ह ै। 

तहमीना जब कभी ऄकेले शांत होकर बैिा करती थी तो वह धकतने-धकतने घंटो धवचारों 

में गजुारा धदया करती थीं । एक धदन ऄचानक बहुत धदनों के पश्चात ईसे ऄपना बचपन याद अ 

गया धजसे सोचकर अज भी ईसका धदल दहल जाता ह ै। ईस समय ईसकी अय ुपंद्रह वषध की 

रही होगी, एक नाजकु फूल की भांधत कोमल शरीर था धजसका गिन भी पणूध रूप से धवकधसत 
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नहीं हो पाया था वह सोचती ह ैईसका जीवन भी धकतना रहस्य पणूध ह ैजो वह सारे रहस्य को 

ऄपने में समेटे हुए हैं और एक धदन वह सभी रहस्यों को ऄपने साथ ही दफन कर दगेी । तहमीना 

बचपन से ही ऄपने माता-धपता के झगड़ों को दखेती अइ ह ै । वह मा ँ धजसने कभी भी ऄपन े

जीवन में सखु नहीं दखेा, हमेशा ही लाचार रही, कभी बेटी के रूप में, कभी पत्नी के रूप में, पधत 

का सारा समय ऄय्याशी में जाता था धजसका कभी घर में पैर नहीं धटकता था । बाहर की औरतों 

पर पैसा लटुाया करते थे। घर पर बीवी बच्चे भखेू मरे ईन्हें ईससे कोइ मतलब नहीं था ईन्हें तो यह 

भी पता नही था ईनका कौन सा बच्चा धकस कक्षा में पढ़ता ह ैजब माँ से झगड़ा होता तो पत्नी, 

बच्चों को घर से धनकाल दतेे थे और वह भी लाचार कुछ धदन ऄपने ररश्तेदारों के यहां धबता कर 

घर वापस अ जाते। माँ ने ऄपनी धहफाज़त के धलए ऄपनी बेटी की शादी ऄपने पधत के दोस्त के 

साथ करने की सोचती ह ै। धजसने ऄभी यौवन के द्वार पर पैर ही रखा था ईसे आतनी कम ईम्र में 

जोबन की धकताब का पहला ऄध्याय पढ़ धलया था । ईसे वह अज भी एक रहस्यमयी बात ही 

लगती ह ै। जो व्यधि ईसके धपता के ईम्र का था और  ईसे धबल्कुल पसंद नही था ईस व्यधि ने, 

ईसके घर में, ईसकी ऄपनी मा ँके सामने ईसकी आज्जत लटू ली ।  ईसे, ईसी धदन एहसास होता ह ै

औरत की आज्जत क्या होती ह ै- "औरत ऄपनी आज्जत को बचाने के धलए या तो जान द ेदतेी ह,ै 

या धफर ईसी व्यधि से शादी कर लेती ह ै।"
65

 तहमीना के ऄपने सपने हवा हो गय ेथे जो हकीकत 

से कोशों दरू थी "कम ईम्र की तहमीना, धजसका  शरीर भी ऄभी पणध रूप से धवकधसत नहीं हो 

पाया था, धबल्कुल ईसी तरह धजस तरह खेत में नन्ह-ेनन्ह ेपौधे बढ़ते हैं, लालाधयत रहते हैं पानी के 

धलए, ईधचत हवा के धलए, ईधचत खाद के धलए, पर ऄचानक बाढ़ का पानी अता ह,ै अँधी से 

भरे झोंके के अते हैं और एकाएक ईन पौधों का जीवन नष्ट हो जाता ह'ै'''। बस वही हाल तहमीना 

का था ।"
66

 माँ ने ऄपनी सरुक्षा के धलए तहमीना का बधलदान धदया था, धजससे धपता को 

ऄहसास धदला सके धक ऄब वह एक बेटी के धपता होने के साथ एक ससरु भी ह ै । ऄब ईनके 
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करततूों का ऄसर बेटी पर भी होगा । तहमीना सब कुछ ऄपनी धनयधत मानकर अगे बढ़ जाती ह ै

और ऄपनी माँ को क्षमा कर दतेी ह ै। 

नाधहद बाजी जो तहमीना की दरू की ररश्ते की बहन ह ैजो कुछ धदनों के धलए ईसके पास 

रहने अती हैं। वह डॉक्टर हैं । ईम्र में तहमीना से बडी ह ै। घर की धज्मेदाररयों के कारण कँुवारी 

ह।ै ऄधबा जो क्लास वन के ऑधफस रह चकेु हैं अज मामलूी से कपड़े-चप्पल पहनते हैं । भाइ 

की ऄच्छी नौकरी ह ैपर ईनके ऄपने खच ेही परेू नहीं होते तो ऄधबा को क्या दतेे । और ऄधबा 

को धकसी के सामने हाथ फैलाना पसंद नहीं ।  ऄधबा की  पेंशन और मेरी तनखा से घर का गजुारा 

होता ह ै । ऄस्पताल से क्वाटधर धमलने पर वह वहाँ रहन ेचली जाती ह ै। वहाँ ईनकी मलुाकात डॉ. 

महशे ऄग्रवाल से होती ह ैजो कॉलेज में ईनके धवद्याथी थे । दोनों  की जान पहचान प्यार में बदल 

जाती ह ै। जब बात तहमीना को पता चलती ह ैतो ईसे यकीन ही नही होता धक बाजी धकसी से 

प्यार भी कर सकती ह ै ईनके चहरे से धबल्कुल दधब ू धकस्म की लगती ह ै । नाधहद बाजी और  

महशे दोनों ऄपने घर वालों के धवरुर्द् जाकर ऄंतरजातीय धववाह कर लेते हैं । लेधकन  धववाह के 

बाद महशे की माँ ईन्हें बहु वके रूप में स्वीकार नही करती, क्योंधक वह मधुस्लम ह ैऔर ईनका 

छुअ पानी भी नहीं पीती । एक पढ़ी धलखी िी को नौकरानी की तरह रखा जाता हैं । नाधहद का  

मायके से ररश्ता टूट चकुा ही था यहा ँससरुाल में भी ऄवहलेना ही धमली ।  

तहमीना ने महससू धकया धक ऑधफस में धवमला का दबदबा ह ै। क्योंधक वह धमधनस्टर की 

धसफाररश से अइ ह ै । ईसके धलबास से सन्याधसनी लगती ह ैजो स्वामीजी के साथ रहती ह ै । 

तहमीना, धवमला से पछूती ह ैधक तमु स्वामी जी के पास कैसे पहुचँी ? धवमला बताती हैं मैं एक 

संपन्न पररवार से ह ,ँ मेरे धपता की समाज में आज्जत ह ै। माँ बचपन से ही मझेु बहुत प्यार करती थी 

मेरे घर छड़ने के बाद से बीमार रहने लगी हैं । धमध के िधत मेरा झकुाव ऄधधक था मौका दखेकर मैं 

घर से भाग धनकली और एक अश्रम में जा पहुचंी । जहां मझेु जाससूी करने को कहा गया, मैंन े

मना धकया तो " मेरे सारे वि ईतार कर मझेु रधस्सयों से बाँध धदया । भखेू-प्यास ेमझेु चार धदन रखा 
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गया और धफर ईसी रात दस व्यधियों ने मेरे साथ बलात्कार धकया । दखु, पीड़ा और शौक से मेरी 

अत्मा त्राधह-त्राधह करने लगी, पर वहाँ से धनकलने का कोइ रास्ता नजर नहीं अया ।"
67

 मौका 

दखे वहाँ से भाग धनकली, लेधकन कहाँ जाउ कुछ समझ नहीं अ रहा था । एक बार सन्यास लेने 

के बाद पररवार व समाज दबुारा नही ऄपनाते । आसीधलए  दसूरे अश्रम में जा पहुचंी धकन्तु यहा ँ

पहले वाले अश्रम से ज्यादा बरेु काम होते थे । मझेु एक शहर से दसूरे शहर पजूा के धलए भेजा 

जाता था । मैं वहाँ से भी भाग धनकली और धफर भटकते-भटकते श्री माँ के अश्रम पहुचँी । ये 

अश्रम और अश्रमों की तरह नही था, लेधकन यहाँ के ऄनशुासन बहुत कधिन थे । यहाँ सन्यासी 

बनने के धलए कधिन परीक्षा दनेी पड़ती थी । जो मेरे बस में नहीं था आसधलए श्री माँ से आजाजत 

लेकर स्वामी जी के पास अ पहुचँी । स्वामी जी मझेु भटकने नही दखेना चाहते आसधलए ऄपने 

पैरों पर खड़ा करना चाहते हैं । वह बताती हैं "अपको बताउँ मैडम, यह अश्रम बकायदा 

सरकारी दफ्तरों की तरह चलाए जाते हैं । ऄध्यक्ष, ईपाध्यक्ष, सेकेटरी, खजांची सब रहते हैं, जो 

अश्रम का परूा धहसाब रखते हैं । मझेु कइ अश्रमों समें सेकेटरी बनाने की भी लालच दी गयी, 

क्योंधक मैं ग्रेजएुट ह  ँ । बस आन्हीं सब बातों से मझेु बचाये रखने के धलए स्वामीजी ने मझेु नौकरी 

करने को कहा और खदु मेरे साथ रहने को तैयार हुए ।"
68

 स्वामीजी ईसके साथ रहते हैं और वह 

स्वामी जी का परूा खचध ईिती ह ै। तहमीना को समझन ेमें दरे नही लगी की " स्वामी जी ने आस े

कमाइ का अधार बनाया ह,ै आसकी धबगड़ी का ईपयोग कर रह ेहैं, वरना साध-ुसंन्याधसयों को 

नौकरी करने की क्या अवश्यकता ? दसूरे अश्रम में आसके शरीर का ईपयोग धकया गया और यहाँ 

धडग्री का हो रहा ह।ै मतलब यह धक हर व्यधि ऄपने-ऄपने िंग से आसे बहका रहा ह ै।"
69

 धवमला 

का जीवन नकध  बन जाता ह ैलेधकन वो ऄपने छोटे भाइ बहनों पर कोइ धवपधत्त न अय ेऔर धपता 

की पधतष्ठा पर ईँगली ईिे वह नही चहती आसधलए वो घर वापस नही जाती ।  

धवपलु तहमीना का मुंह बोला भाइ हैं । जो होनहार, समझदार  यवुक ह ै। तहमीना धवपलु 

से बात करना पसंद नहीं ह ै।, ईसके बावजदू तहमीना ईससे बात करना बंद नहीं करती । धवपलु 
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की अधथकध  धस्थधत िीक नहीं ह,ै आसधलए वह अधथकध  तौर पर बहुत संघषध करता ह ै । तहमीना 

ईसे हमेशा कहती हैं एक धदन तमु बहुत बड़े अदमी बनोगे । एक धदन तहमीना, तरु से धवपलु को 

धमलवाती ह ैतरु दो  बच्चों की माँ हैं  और पधत से ऄलग रहती हैं । ऄंततः धवपलु तरु से शादी 

कर लेता ह ैऔर तहमीना को पत्र धलखकर बताता ह ैदीदी अपके सामने अन ेका सामथध नहीं था 

आसधलए  पत्र के माध्यम से बताता हैं तरु से ऄगर में शादी नही करता तो वह दल-दल में धसती  

चली जाती । वो दोनों बच्चे मेरे ह ै। दहेरादनू में एक िाआवेट फमध में नोकरी लग गयी ह ै। रहने के 

धलए बंगाला भी ह ैसारी सखु-सधुवधाएँ हैं ।  

यहाँ तहमीना के जीवन में एक नया मोड़ अता ह ै। ऑधफस में टाआपराआटर चोरी हो जाता 

ह ै । आसी धसलधसले में तहमीना एस. पी तषुार से धमलने जाती हैं । तषुार, जमशेद और ररंकू से 

दोस्ती कर लेता ह ै। वह तहमीना से धकसी न धकसी बहाने धमलने अ जाता हैं । तहमीना धजतना 

तषुार से दरू रहना चाहती ह ैवह ईतना ही ईसके करीब अन ेकी कोधशश करता ह ै । धीरे -धीरे 

दोनों का संबंध बहुत अगे बढ़ जाता ह ै। जमशेद ऑधफस के धसलधसले में आदंौर जाता हैं। तहमीना 

बेटे  ररंकू को गाडधन घमुाने लेकर जाती ह ै। वहाँ ईसे तषुार धमलता ह ैजो ईसे  घर छोड़ने के बहाने 

तहमीना के साथ ईसके घर अ जाता ह ै। वह तहमीना के करीब अना चाहता ह ैलेधकन तहमीना 

ईसे समझती हैं "नहीं, नही तषुार, तु् हारी ऄपनी सीमा ह,ै ईससे अगे मत बढ़ो । तमु भलू रह ेहो, 

मैं धकसी की धयाहता ह ,ँ धकसी के साथ में इमानदारी से जड़ेु रहने की शतध मेरे साथ बाँध दी गयी 

ह।ै"
70

  लेधकन तसुार ईसकी  बात नहीं मानता और दोनों शरीररक रूप से करीब अ जाते ह ै। कुछ 

धदन तो ईसके साथ ऄच्छे से रहता ह ै। धफर तषुार लोक-लाज, समाज , पररवार का वास्ता दकेर 

तहमीना से दरू हो जाता ह ै।  लेधकन तहमीना तषुार के धलए तड़पती ह ैऔर ऑधफस में काम करन े

वाली मीनाक्षी से कहती हैं - "यह कैसा ददध ह ैवह बार-बार ऄपने को टटोलकर पछूती, ईसे शांधत 

क्यों नहीं ह ै? धदल को धकसी पल चैन क्यों नहीं ह ै?  ददध का फोड़ा हर पल, हर क्षण टीसें दतेा ह,ै 
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धजंदगी में क्या धमला ? शायद कुछ नहीं । धवरानी ही धवरानी ह ैऄब तो धजंदगी में'''!  सब तरफ 

धलू ही धलू''' धुंधलापन ह ैचारों ओर, हर खशुी पत्ते की तरह ईड़ती नजर अती ह ै।"
71

  

तहमीना, ऄपने ऄकेले पन को स्वीकार के  अगे बढ़ जाती ह ै। और परूी तरह से ऄपना 

ध्यान ऄपने काम में लगाती हैं ।  वह ऄपने को पलाश के  फूल की भाँधत समझती हैं । जो सनु्दर 

ह ैलेधकन ईसे धकसी जड़ेु में सजाया नही जा सकता, ना ही धकसी गलुदस्ते की शोभा बढ़ा सकता 

ह ैबस वह ऄपने डाल पर लगता ह ैवहीं से सखूकर धगर जाता ह ैईसका धकसी से कोइ  वास्ता 

नहीं होता । आस सत्य को वह अज जान पाइ थी ।  

आस ईपन्यास में लेधखका ने सामाधजक धस्थधत पीतसृत्तात्मक समाज, परुुष की भोगवादी, 

पलायनवादी मानधसकता, कामकाजी मधहलाओ ंके जीवन की समस्या तथा ऄनमेल धववाह की 

समस्याओ ंको पािकों के समक्ष लाने का ियत्न धकया ह ै। 'ऄकेला पलाश' कथावस्तु की दृधष्ट से 

सफल ईपन्यास हैं । 

पासंग ( सन ्2004 ) 

'पासंग' ईपन्यास के धवषय में मेहरुधन्नशा परवेज़ जी कहती हैं "बेटी धसमाला को और 

ईसकी नइ पीढ़ी को ऄपना नया ईपन्यास पासंग सौंपती ह  ँ । ऄपने लक्ष्य को जान लेना मात्र ही 

सफलता की कंुजी ह ै । धजन्दगी को हमेशा एक मकसद बना कर जीना ही आन्सान को धसकन्दर 

बनाता ह ै । पासंग, ईपन्यास ऄपनी यवुा पीढ़ी को सौंपना चाहती ह  ँ । औरत की व्यथा, द:ुख, 

हताशा, तथा ईसके संघषध को मैंन ेआस कथा में धलखा ह ै। यवुा पीढ़ी को शायद ऄपने ईलझे िश्नों 

के ईत्तर आसमें धमल जायेंगे ।"
72

 आस ईपन्यास की नाधयका 'रुकैय्या' ह,ै धजसे सब कनी कहते 

हैं।ऄन्य पत्रों में दादी, साबरा, कुलसमु, बानोअपा, अधद पात्र धनधहत ह ै। 

रहमत चाचा दादी के दरू के ररश्तेदार थे जो कनी की संपधत्त का दखे-रेख करते थे । चाचा 

के कहने पर ही वह ऄपनी संपधत बेचने को तैयार होती ह ै। चाचा ऄब बढ़ेू हो रह ेहैं। संपधत की 
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रखवाली कौन करेगा । वैस ेभी लोग हड़पने को तैयार बैिे हैं । ईसकी जगह पर ऄपाटधमेंट बनने 

वाला ह ै। रहमत चाचा ऄपनी पोती के धयाह में कनी को पत्र धलखकर अने का अग्रह करते हैं । 

धयाह के साथ  संपधत्त की  रधजस्िी भी  हो जायेंगी । रहमान चाचा के बलुाने पर वह ऄपने अप 

को रोक नहीं पाती और ऄपने बेटे को लेकर  रायपरु से जगदलपरु अ जाती हैं । कनी, बढ़ेू चाचा 

को दरू से दखेकर पहचान लेती ह,ै और ऄपने बेटे को समझती हैं धमलते ही सलाम करना। रहमान 

चाचा, कनी से कहते हैं धक बेटा तु् हें  दखेने की बहुत आच्छा थीं, आसधलए तु् हें जोर दकेर बलुाया 

नहीं तो संपधत्त बेचकर रकम मैं भेज सकता था । कनी ऄपने अँस ूरोक नहीं पाती और कहती ह ै

आसधलए तो चाचा चली अइ मेरे मायके वालों में बस अप ही बचे हो, बाकी सब की तो मतृ्य ुहो 

गयी ह ै। चाचा ऄपने बहु- बेटे, और ईनके बच्चों से कनी को धमलातें हैं । बगल के कमरे में हल्दी 

की रश्म चलती हैं, वहाँ कनी को सभी बड़ी ईत्सकुता से दखेते हैं । और पछूते हैं तमु वहीं हवेली 

वाली कनी हो ना । ईसकी सुंदरता को दखे कर एक लड़की ईससे कहती हैं तमु धकतनी सनु्दर हो । 

कनी को दखेने धमलने क्या बढ़ेू, क्या जवान, बच्चे सब आकिा हो जाते हैं धजसकी धसफध  चचाध सनुी 

थी सब ईसे ऄपनी अँखों से एक बार दखे लेना चाहते  थे । कनी अइ भी तो वषो बाद थीं ।              

कनी बाड़ा-हवेली की एक लौती वाररश ह ै। वह चाचा के साथ ऄपनी हवेली दखेने जाती 

हैं । ईस खँडहर हुइ हवेली को दखेकर, कोइ नहीं कह सकता था धक कभी यहाँ रौनक, खधुशयाँ, 

ईत्सव, िहाके, पायलों की छम-छम, चधूड़यों की खनक गूँजा करती थीं । जहा ँकनी, कुलसमु 

और बानोंअपा के ऄपने धिकानें थे । अज ईनकी जगह जँगली कबतूरों ने कधजा कर धलया था । 

हवेली पर जाकर कनी ऄपन ेबीते धदनों की यादों में खो जाती हैं । 

कनी दादी की एकलौती वाररश थी । धसफध  जायदाद धक ही वाररश नहीं थीं  बधल्क ईनके 

दःुख-ददध, तकलीफे भी ईसके धहस्से अय ेथे । लेधखका ने कनी के कलेजे को फड़फड़ाते कबतूर 

की ईपमा दी ह,ै क्योंधक कनी के जीवन में एक के बाद एक  मसुीबत अती रहती हैं । ईसके धपता 

की मतृ्य ुहो जाती हैं । नाना जी ईसकी माँ साबरा का दसूरा धयाह करवा दतेे हैं । आसधलए दादी 
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कनी की माँ से नाराज़ रहती हैं और ईसे कनी से भी धमलने नही दतेी । दादी ने कहाँ ह ैधक ईनके 

जीते जी ईसकी माँ घर में कदम नहीं रख सकती । लेधकन ईसकी मा ँबीच-बीच में गाँव के बटूुन 

पटेल के घर कनी से  धमलने अती हैं । कनी दादी से झिू बोलकर कुलसमु की मदद से ऄपनी माँ 

से धमलने जाती हैं । कुलसमु दादी के बहन की नाधतन ह ै। कनी सोचती हैं ऄगर कुलसमु ना हो तो 

कभी भी ऄपनी माँ से धमल नहीं पाती " चोरी और वह भी सीनाजोरी करने की ईसकी धह्मत 

कहाँ? दादी के नाक के नीचे व चोरी कर रही थी और दादी को कानों-कान खबर नहीं थी । दादी 

को ऄगर खबर हो गइ तो ईसकी अँखों से कैसी धचंगाररयाँ धनकलेगी, जैस े धजंदा ही भनू ्कर 

खत्म कर देंगी ।"
73

 कनी की ऄ्माँ कोटपाड़ नगर से कनी से धमलने अती हैं ।  दोनों बटूुन पटेल 

के घर ऄ्माँ से धमलने जाती हैं । कनी को हमेशा ऄपनी माँ की याद सताती हैं ।  कनी ऄपनी मा ँ

की लाचारी, मजबरूी दखे ईसकी अँखों से अँस ूटपकने लगतें ह ैजो सब के सामने ऄपनी बेटी से 

धमल भी नही सकती ।  कनी ऄपनी ऄ्माँ से कहती हैं अप घर चलो मैं दादी को मना लूँगी । 

तभी ऄ्माँ कहती हैं " तेरी शादी में जरूर अउँगी, तेरी दादी दरवाजे से घसुने भी नहीं दगेी न, तो 

दरवाजा धधकया कर अउँगी, कहते ऄ्माँ की अँखें टपकने लगीं । "ऄ्माँ अप घर क्यों नहीं 

अ सकती ?" कनी ने ऄ्मा ँके अँस ूपोंछते हुए पछूा । "त ू बड़ी हो जाएगी न, तो सब समझ 

जाएगी । औरत की मजबरूी, औरत बनने पर ही समझ में अती ह,ै ऄभी तो त ूछोटी ह,ै बच्ची 

ह।ै"
74

  कनी की ऄ्माँ के बस का वक़्त हो गया था, दोनों रोते हुए एक दसूरे से धवदा लेती हैं । 

कनी की परवररश दादी करती हैं । घर मे बानो अपा के अने से कनी को ऄच्छा लगता 

ह ै। बानो दादी के भाइ की बेटी ह ैजो कँुवारी माँ बनन ेवाली ह।ै धजससे बानो िेम करती थीं वो 

बंटवारे के समय पाधकस्तान चला गया ।  कनी बानोंअपा से धदल से जड़ु जाती हैं अधखर दोनों 

का दःुख का ररश्ता था । कनी बानो से कहती हैं समझदारी, दधुनयादारी सब  हालात सीखा दतेे हैं 

दादी के साथ रहकर मैं सब समझन ेलगी ह ,ँ दःुख को मैं और ऄच्छे से समझती ह ,ँ दादी जैसे जड़ी 

बधूटयों को समझती हैं, वैसे ही मैं दःुख को समझती ह  ँ।  
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बानो अपा को प्यार करने की सजा भगुतनी पड़ती ह ै। ईसके बच्चे के जन्म के पश्चात 

ईसे धदखाए धबना धकसी को द े धदया जाता ह ै । घर में लोग ईसे धकसी तचु्छ सामान की भाँधत 

समझतें ह ै । ईसकी शादी कुलसमु के भाइ से करवा दी जाती ह,ै जो कुरूप धनक्मा ह।ै बानों 

सनु्दर, सशुील, पढ़ी धलखी, गणुवान ह,ै लेधकन ईसको प्यार करने आतनी बड़ी सजा धमली थी । 

ऄंधतम में ईसे लावाररस मौत धमलती ह ै । बेचारी गरीबी में ऄपने बच्चों को पालती थी । 

अधखरकार धकतना दःुख सहती, वो भी तो एक आसंान थी । धकतना दखु सहती ? पागल होकर 

धदन-भर घमूती रहती थी । बच्चे ईसपर हसँा करते थे ईसका पीछा करते थे । एक धदन िक के नीचे 

अ गइ और मतृ्य ुहो गयी । लोगों ने ईसे पधुलस के सामने पहचानने से आन्कार कर धदया था । कोइ 

पधुलस के चक्कर में पड़ना नहीं चाहता था । बेचारी का बहुत बरुा नसीब था । बेचारी को दःुख के 

धसवा कुछ नहीं धमला । 

दादी, गनपत काका के बारे मे बताती हैं । ईन्होंने दो धयाह धकया ह ै । पहली पेट से थी 

जच्चा-बच्चा दोनों की मतृ्य ुहो जाती ह ै। ईनकी माँ का रो रो कर बरुा हाल था । वंशबेल में गांि 

पड़ गयी ह ै। वंश चलाने के धलए संतान तो चाधहए, ईसके धलए धयाह करना भी जरूरी ह ै। घर में 

सब गणपत काका के पीछे पड़ जाते हैं । गनपत काका ने कह धदया था कँुवारी लड़की से ही धयाह 

करँूगा । अधखर में कानपरु में कँुवारी और सुंदर कन्या धमल गयी ।  दसूरा धयाह भी घोड़ी, बैंड 

बाजा के साथ धमूधाम से धकया। दसूरी पत्नी से तीन बेटे- बेधटयाँ हैं ।  

एक धदन कनी, दादी के कहने पर गनपत काका के यहा ँधान की रकम लेने जाती ह ै । 

गनपत काका कनी को ऄंदर बलुाते हैं । घर में कुत्ता ना घसु जाय ेकहकर दरवाजा बंद कर लेते हैं। 

ऄंदर धकसी को ना दखे कनी काकी के बारे में पछूती ह ै। काका बताते हैं वो मायके में शादी में 

गयी ह ैबच्चे भी साथ गय ेहैं । कनी,गनपत काका के शैतानी आरादे को समझ जाती हैं डर से चेहरा 

धपला पड़ जाता हैं । काका ईसे पकड़ लेते हैं परुी ताकत लगाकर कनी ऄपने अप को बचाने की 
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कोधशश करती हैं और वहा ँसे बचके भाग धनकलने में कामयाब हो जाती हैं । कनी धजस घर में 

बचपन से अती-जाती हैं अज ईसी घर में भेधड़या दखेा था ईसने । 

बानो अपा कनी को समझती हैं " ऄब त ूज्यादा मत सोच कनी, ईधर से ध्यान हटा ले, 

धजतना सोचेगी बरुा लगेगा । हर लड़की को ऄच्छे-बरेु समय में यह अफत झेलना पड़ता ह,ै आसस े

बचकर रहना, ऄपनी धहफाजत करना भी लड़की को अना चाधहए । कमजोर नहीं पड़ना चाधहए । 

कमजोर को ही लोग ऄपना धशकार बनाते हैं । दधुनयाँ तो जंगल ह,ै धजसमें िेर खूँखार जानवर रहते 

हैं और आसी जंगल की पगडंडी से हमें रोज गजुरना भी ह,ै आसधलए सतकध   रहकर ऄपने को आन 

जानवरों से बचाना भी अना चाधहए । लड़धकयों को तो यह भेड़ बकररयां समझते हैं तेरी धदलेरी 

पर दगं ह ,ँ दषु्ट राक्षस के हाथ से छूटकर अइ ह ै।"
75

 

कुलसमु, कनी की सहलेी, बहन और शभुधचंतक सब कुछ हैं । दोनों ऄपने सखु-दःुख 

अपस में  बाटती हैं । कुलसमु का धयाह कच्छी सेि के साथ तय होता हैं । पैसे के लोभ में अकर 

ईसके ऄधबा ऄधेड़ ईम्र के अदमी से ईसका धयाह करवाना चाहते हैं धजससे धक ईनके धंधे में भी 

मदद हो जाय े । कुलसमु भखू हड़ताल करती हैं रोती ह,ै तड़पती ह,ै  अधखर में मजबरून ईसे  

धयाह के धलए मानना ही पड़ता ह ै। 

कनी जब सयानी होती हैं दादी ऄपने जीते जी ऄपनी अँखों के सामने ईसका धयाह 

करवाना चाहती ह ै।  कनी, बानो, कुलसमु, सगुराबी सब चौक बाजार में ममुताज खाला के यहा ँ

दशहरा दखेने जाते हैं । वहा ँकनी की मलुाकात साधदक से होती हैं । कनी को दखेकर साधदक ईसे 

पसंद करने लगता हैं । वो ममुताज खाला के भाइ का बेटा हैं जो ऄलीगढ़ में पढ़ाइ करता ह ै । 

ईनका मु् बइ में धशप का कारोबार हैं । ईनके कइ जहाज चलते हैं। खानदानी रइस लोग हैं । 

साधदक और कनी के दादा दोस्त थे, दोनों हदैराबाद में साथ पढ़ते थे। साधदक दादी से धमलने के 

बहाने कनी से धमलने अता हैं । साधदक को दखेकर दादी बहुत खशु होतीं हैं । वह सोचती हैं, घर 
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बैिे बैिे ही आतना ऄच्छा लड़का धमल गया । साधदक की फूफी साधदक का ररश्ता लेकर कनी के 

घर अती हैं, और दादी को भी साधदक पसंद ह ैऔर वो धयाह की मंजरूी द ेदतेी हैं ।    

धयाह की तैयाररयाँ सरुु हो जाती हैं,  कनी ऄपने धयाह में ऄपनी मा ँको बलुाना चाहती हैं। 

दादी कनी से कहती हैं "कनी बेटी, िीक ह ैऄपनी ऄ्मा ँको बलुा ले मैं तेरी खाधतर हर कड़वा 

घूँट पी सकती ह  ँ। सारी ईम्र मैंन ेधजस हि को माथे पर राजा के ताज की तरह चढ़ाय ेरखा, अज 

ईसे ईतारती ह  ँ। तेरी खशुी के धलए मैं हर काम कर सकती ह  ँ।’त ूतो मेरी धजन्दगी की पासंग ह ै। 

जीवन के तराज ू के दोनों पल्ले दःुख और सखु तझुसे ही तो जड़ेु थे ।"
76

 अधखर कनी और 

साधदक एक हो जाते हैं - "साधदक की धज़द और खानदान याद हवा में टुन-टुन घंटी सी बजी और 

मसु्कुरा ईिी । अधखर साधदक ने ईसे ऄपना बना ही धलया । दादी तक ने साधदक का साथ धदया 

था ।"
77

 लेधकन कनी को ऄभी भी ऄपनी माँ का आतंजार होता हैं लेधकन ईसका आतंजार खत्म 

होता ह ै। भीड़ के सामने कनी ने ऄपनी ऄ्मा को दखेा तो दौड़कर गले से धलपट गयी । ऄ्मा 

और ईनके पधत दोनों ने ईसके सर पर हाथ रख अशीवाधद धदया । और कहते हैं " कनी, यह  

तु् हारी ऄ्माँ के जेवर हैं यह तु् हारे धलए हैं । तु् हारी ऄ्माँ  ने बड़ा संभाल कर रखा था दखे लो 

वही तु् हारे घर के परुाने गहने हैं नए मेरे खरीदे हुए हैं ।’"माँ के गहने बेटी के धलए ही तो होते 

हैं," ऄ्माँ ने बहुत प्यार से ईसे दलुार कर कहा ।’" बेटी, मैं तेरा बाप नहीं ह ,ँ पर बाप का हक 

ऄदा करँूगा,"ऄ्मा के शौहर ने कहा । कनी भीतर से दहल ईिी। ईसके होि फड़फड़ाये और 

बहुत धीरे से ईसके होिों से फूटा-ऄधबा’. अप बहुत ऄच्छे हैं ।"....प्यार-ममत्व-सखु-

ऄधधकार-धयाह-स्मान-दलुार सब एक साथ कैसे ईसकी झोली में अ गय े। आन ऄच्छे रंगों के 

िभाव ने कैसे बरेु रंगों को दरू कर धदया था ।"
78

 सबकी अँख ेनम हो गयी थी । ऄचानक धयाह 

का घर मातम में बदल गया। ऄपने सारे कतव्यों को धनभाकर दादी स्वगध धसधार गयी । सभी 

ऄचंधभत रह गये की धयाह की खशुी मनाये या मतृ्य ुपर रोये । 
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मेहरुधन्नशा परवेज जीने आस ईपन्यास में नारी के दःुख, ददध, पीड़ा को बहुत ही 

संवेदनशीलता से व्यि धकया ह ै। कनी ऄपनी माँ और दादी को धमलने का पासंग बनती हैं ।  यहाँ 

नारी पात्रों के परेशानी, पीढ़ा, ईनकी छटपटाहट दखेकर अँख ेनम हो जाती हैं । भारत-पाधकस्तान 

का िभाव धकस िकार सामान्य लोगों पर पड़ा ।  बढ़ेू लोगों की धववशता,मधुस्लम संस्कृधत अधद 

का धचत्रण िस्ततु धकया गया हैं । 

समरांगण ( सन ्2006 ) 

समरांगण मेहरुधन्नसा परवेज़ का बहुत िधसर्द् ईपन्यास हैं । " मेहरुधन्नसा ने बेटे की यादों 

को न भलुाते हुए 'समरलोक' नाम की पधत्रका धनकाल ली और न भलूने वाल े बेटे के साथ 

साधहत्य को जोड़ते हुए ऄपने गम को  साधहत्य का गम बना धदया धसफध  यही नहीं पधत्रका धनकाल 

कर तसल्ली नही हुइ तो समरांगण धलख धदया बेटे के नाम एक ऄदु्भत ईपन्यास ह ै ।"
79

 यह 

ईपन्यास मनषु्य के जीवन के ऄनेकों पहलओु ंको सकू्ष्मता से ईजागर करता ह ैमनषु्य सत्ता-संपधत्त 

की लालसा में पढ़कर धकस िकार ऄपने और पराये का भेद भलुा दतेा ह ै। आसका यथाथध धचत्रण 

लेधखका ने आस ईपन्यास में धकया ह ै । यह मेहरुधन्नसा परवेज़ का िथम ईपन्यास ह,ै जो नायक 

िधान ह ै । आस ईपन्यास की मखु्य भधूमका में गोपीलाल ह,ै धजसके जीवन के आदध-धगदध ही कथा 

धचधत्रत होती ह ै । साथ-साथ बंगाली धसंह, धमि  धसंह, सहुाधसनी, लता, पथृा और बूँदाजान जैस े

पात्रों का ईल्लेख साथधकता से धकया गया ह ै। 

गोपीलाल कश्मीरी पंधडत ह ै। धदल्ली में ईनका पशु्तैनी व्यवसाय धमिाइ की दकुान का ह ै। 

जो ऄपनी नव धववाधहता पत्नी को लेकर यहां अते हैं, परंत ुग़दर फैलने के कारण ईन्हें यहां से 

पलायन करना पड़ता ह ै । धदशाहीन गोपीलाल को बंगाली धसंह का साथ धमलता ह ै । जो 

धपंडधलयों का सरदार ह।ै बंगाली धसंह, गोपीलाल को जबलपरु नमधदा तट पर पहुचंाते हैं । लेधकन 

जबलपरु गोपीलाल के धलए ऄंजान शहर ह ै। आसधलए बंगाली धसंह ऄपने पररचय धमठ्ठ  धसंह का 

पता गोपीलाल को दतेे हैं । धमि  धसंह गोपीलाल और ईनकी पत्नी सहुाधसनी को ऄपने ही घर में 
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रहने को जगह दतेे हैं । धमि  धसंह और ईनकी पत्नी लता बहुत ही सरल स्वभाव की हैं । ईनकी 

कोइ संतान न होने के कारण वह गोपीलाल को ऄपने संतान की तरह ही समझन ेलगते हैं । ईनकी 

पत्नी लता का भी गोपीलाल और ईनकी पत्नी के साथ भावात्मक तौर पर ररश्ता धीरे-धीरे गहरा 

होते चला जाता ह ै । यहाँ धमि  धसंह गोपीलाल को व्यवसाय में सहारा दतेे हैं । गोपीलाल का 

व्यवसाय धीरे-धीरे धदन दगुनी रात चौगनुी तरक्की करने लगता ह ै । गोपीलाल के पास धन, 

संपधत्त, सत्ता, ऄधधकारी अते ही ईन्हें ऄह ं हो जाता ह ै। गोपीलाल स्वाथी व्यधि ह ैजो धमि  धसंह 

के धन-दौलत को हड़प लेता ह ै। गोपीलाल की पत्नी सहुासनी एक कुशल ग्रहणी थी, जो ईम्र भर 

ऄपने पधत को परमेश्वर मानकर ईनके नक्शे कदम पर चलती ह ै। धकंतु वैभव संपदा अ जाने के 

बाद वह सहुासनी को धकसी चीज की कमी नहीं होन े दतेे, अधखर कमी होने भी कैसे दतेे जो 

लक्ष्मी पैर पसारे हैं ईनके पास अइ ह ै। वह गड़ा खजाना सहुासनी के  हाथ ही तो लगा था । धजस े

पधत-पत्नी ने धकसी को कानों कान पता चलने नहीं दतेे । आस धन के अते ही सहुाधसनी को सभी 

सखु सधुवधा नोकर-चाकर रुतबा सब मखुाधतब होता ह,ै धकंत ुवह ऄपने पधत के प्यार, ऄपनत्व 

और ऄधधकार से ईपेधक्षत हो जाती ह ै। ईसे लगता ह।ै भवन में वह एक सजावट की चीज बन कर 

रह जाती ह ै। कइ-कइ धदनों तक पधत की एक झलक को तरस जाती ह ै। ऄतः जब बूँदाजान के 

बारे में सहुासनी को पता चलता ह,ै तो वह भीतर ही भीतर टूट जाती ह,ै और धवचार करती ह ैधक 

- "जीवन के व्यापारी ने पधत का दाम तो बहुत अँका था परन्तु ईसका मलु्य बहुत कम अंका 

था।शायद आस कारण जीवन की हाट जल्दी ईिने को थी ।"
80

 

गोपीलाल की भाँधत पतु्र मोहन भी पाश्चात्य संस्कृधत से िभाधवत होता ह ै । ईसे भी 

भारतीय लड़धकयाँ पसंद नहीं लेधकन माता के दबाव के कारण वह पथृादवेी से धववाह करता ह ै। 

धकंत ुथोड़े समय के बाद वह ऄपनी पढ़ाइ परूी करने आगं्लैंड चला जाता ह ै। जब पथृा ईसे रोकना 

चाहती ह ै। तो मोहन ईसके मोह-भाव को समझ नहीं पाता और वह तो ईसे मखूध, गवार समझता 

ह,ै और कहता ह ैधक "पत्नी को क्या चाधहए । कोिी, कार, गहने, साधड़याँ, वैभव, नौकर, चाकर 
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सभी तो ह ै । ऄच्छी और अदशध पधत्नयाँ आन्हीं में ऄपना मन लगाती ह ै । पधत के पल्ल ूसे बँधे 

रहने के धलए नहीं होता ईसे तो बाहर काम करना पड़ता ह ै। शासन और सत्ता संभालनी ह ै।"
81

 

पथृा पधत द्वारा ऄपमाधनत होते हुए भी वह ऄपने ससरुाल की सभी धज्मेदाररयां इमानदारी से 

संभालती ह ै। वही बूँदाजान गोपीलाल से िगी जान ेके बाद मुंबइ चली जाती ह ै। 

आस ईपन्यास में गोपीलाल ऄंग्रेजों के साथ ऄपनत्व रखते हैं और ऄपनों के साथ बैर 

रखते हैं लेधकन जब ऄंग्रेजों द्वारा ईसके पतु्र पर जानलेवा कोधशश की जाती ह ैतभी ईन्हें ऄपने 

और पराए का फकध  पता चलता ह ैपरंतु तब  तक बहुत दरे हो चकुी होती ह ै। ऄपनी संपधत्त, सत्ता, 

ऄधधकार त्याग कर  धजन बंगाली धसंह के साथ आस शहर में अया थे । ईन्हीं के साथ धदल्ली 

वापस चले जाते हैं।  यह ईपन्यास आधतहाधसक, सामाधजक, राजनीधत, सांस्कृधतक और पषृ्ठभधूम पर 

धलखा गया ह ै। समरांगण ईपन्यास सभी दृधष्ट से सफल ईपन्यास ह ै।  

मेिरुहन्निा परवेज़ का किानी साहित्य 

मेहरुधन्नसा परवेज़  मशह र लेधखका हैं, कहानी लेधखकाओ ंमें ईनका स्थान िधतधष्ठत हैं । 

ऄपनी कहाधनयों में जीनव के कड़वे सत्य को िस्ततु धकया हैं । ऄपनी कहाधनयों की शरुुअती 

धदनों के बारे में कहती हैं - "मैं ने पहली कहानी धलखकर धमधयगु को भेज धदया था, धजसके धलए 

सत्तर रुपए धमल,े जो अज भी बैंक में चलते हैं ।"
82 
डॉ दीधपका रानी कहती हैं धक - "मेहरुधन्नसा 

परवेज़ की कहाधनयों का पररवेश मखु्यतः मधुस्लम समाज का मध्य और  धन्न मध्यवगध ही रहा 

करता ह ै। मध्यवगध की टूटन, ईस वगध की समस्याएँ और दधैनक जीवन में धमध का महत्व वे बड़ी 

सहजता और वास्तधवकता से वधणधत करती हैं ।"
83

 ईपन्यास तथा कहानी लेधखका के जीवन को 

ऄपने मे समेटे हैं, वे स्वयं धलखती हैं - " मेरी कहाधनयाँ ऄपना पररचय खदु ना द े पायीं तो 

समझूँगी मैं ने जो कुछ धलखा, जो पाया सब झिू के धसवा कुछ नहीं ।"
84

 मेहरुधन्नशा परवेज ने 

ऄपने कहानी संग्रहो में नारी जीवन के ऄलग-ऄलग समस्याओ,ं पररधस्थधतयों पर धलखा ह ैऔर 

अग ेधनरन्तर धलखती रहती हैं जो कहानी संग्रहो तथा पत्र-पधत्रकाओ ंमें छपती रहती हैं ।  
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धहदंी के धवधभन्न अलोचकों ने ईनकी कहाधनयों की िशंसा की ह ै। डॉ.मंज ुशमाध ईनकी 

कहाधनयों की कीधतध करते हुए कहती हैं धक - "वे धन्न मध्य वगीय व गरीब पररवारों की 

समस्याओ ं को ऄपनी कहानी में बहुत ही माधमधक िंग से िस्ततु करती हैं ।"
85

 डॉ. मालती 

अडवानी के ऄनसुार "आनकी कहाधनयों में पररवेश बहुत जीवंत होकर ईभरता ह ै। वातावरण की 

पकड़ और तथ्य की सजीवता के कारण कहाधनयाँ सीधे-सीधे पािक के ऄंतर में ईतरती चली 

जाती हैं । भाषा का चनुाव दशेकाल, पररधस्थधत के ऄनसुार और पात्र के अधार पर होने के कारण 

पािक का पररचय ईस तथ्य से सहज होता ह,ै जो लेधखका को ऄधभिेत ह ै। आन सभी धवशेषताओ ं

के कारण ईनकी कहाधनयों की एक ऄलग पहचान ह ै।"
86

 डॉ. मीना जोशी के ऄनसुार "मानवीय 

जीवन से जड़ेु बड़े ही नाजुक िश्नों को मेहरूधन्नसा ने बड़ी कुशलता से िस्ततु धकया ह ै। मधहला 

होने के नाते ईन्होंने कभी ऄपने आस रुप के कहाधनयों पर हावी नहीं होने धदया । ईनकी कहाधनयों 

का तथ्य मखु्यतः जीवन संघषध से जड़ुा ह ैमध्य वगध एवं मखु्यतः धन्न वगध के ऄधस्तत्वगत जीवन 

संघषध का धचत्रण और ईनमें अँचधलकता का पटु अप की धवशेषता ह ै।"
87

 ईनकी कहाधनयों का 

ऄध्ययन करने पर यह स्वाभाधवकता सरलता से दखेने को धमलती ह ै।               

आदम और िव्वा (सन1्972) 

मेहरुधन्नसा परवेज़ की समग्र कहाधनयों का कें द्र पररवार तथा पाररवाररक संबंध ह ै । आस 

कहानी संग्रह की धवधभन्न कहाधनयों के माध्यम से भी लेधखका ने पाररवाररक जीवन धवधभन्न 

पहलओु ंको िस्ततु धकया ह ै। 'त्योहार' कहानी में अधथधक तंगी के कारण शानो और ईसकी माँ 

बड़े ही दःुखद  धदन गजुारते ह,ै लेधकन जब इद अती ह,ै तो ईन्हें खशुी की बजाये दःुख ऄधधक 

होता ह ै। क्योंधक ईन्हें लगता ह ैधक त्योहार गरीबो का मज़ाक बनाने के धलए ही अते ह।ै 'सीधढ़यों 

का िेका' कहानी में लेधखका ने भीख मांगने वालों की धजंदगी को ऄपनी कहानी का धवषय 

बनाया ह ै। करीमन ऄपने नाती करीम के साथ रहती ह ै। ईसकी पत्नी नानी को दो वक़्त का खाना 

भी िीक से नहीं दतेी, बधल्क भीख मांगने को कहती ह ै । करीमन अधथधक मजबरूरयों के कारण 
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भीख मांगकर ऄपना गजुारा करती ह ै। 'शनाख्त' यह अधथधक धववशता और बेबस माँ-बेटी की 

कहानी ह ै। शराब के नशे में बाप ऄपनी ही बेटी को वाशना का धशकार बनाना चाहता ह ै। माँ 

ऄपनी बेटी को बचा लेती ह,ैबेटी के िधत बाप के घोर ऄपराध को कभी छमा नही करती, यहा ँ

तक की मतृ्य ुके पश्चात ईसके लाश को पहचान ने से भी आकंार कर दतेी ह ै। 'धसफध  एक अदमी' 

आस कहानी में मेहरुधन्नसा परवेज़ जी ने ररटायर अदमी की कू्ररता को दशाधया ह ै। जो ऄपने ही घर 

में ऄपन ेही पत्नी-बच्चों को घटु- घटु कर जीने पर मजबरू कर दतेा ह ै। यहाँ तक धक बेटी ऄपन े

िेमी से धयाह नही कर सकती, ऄतः बेटी ऄपने िेमी से धपता की मतृ्य ु तक आतंजार करने को 

कहती ह ै। 'ऄपने ऄपने दायरे' कहानी में लेधखका ने दा्पत्य जीवन में कलह का कारण धववाहतेर 

संबंध को बताया ह ै। 'चमड़े का खोल' कहानी में पत्नी के दमें  की बीमारी के कारण पधत दसूरा 

धयाह कर लेता ह ै । यहा ँ  लेधखका ने पत्नी की वेदना और ऄसरुक्षा के ख्याल को िधतपाधदत 

धकया ह ै । 'तीसरा पेंच' कहानी में परुूष की मानधसकता तथा नारी दहे के अकषधण का ऄंकन 

धकया ह ै।  'ईसका घर' एक बीमार,लाचार तथा ईपेधक्षत बढ़ेू अदमी की कहानी ह ै। जो जीवन 

भर मेहनत मजदरूी कर ऄपने बच्चों को पालता वहीं बच्चे बढ़ुापे में बीमारी होन ेपर ईसे बात- 

बात पर फटकारते ह,ै धतरस्कृत करते हैं । 'एक और सैलाब' में एक ऐसी मधहला का वणधन धकया 

ह,ै जो अधथधक परेशानी से बेबस होकर ऄपने ही पधत को मार दतेी हैं । 'ऄकेला गलु मोहर' 

कहानी में पाररवाररक धवघटन का वणधन ह ै। ऄपने स्वाथध के धलए भाइ ऄपने कतधव्यों  से ईदासीन 

होकर  बहन की धजंदगी को दःुखी बना दतेा ह ै। 'बंजर दपुहर' दा्पत्य जीवन की धनरसता और 

एकाकीपन को िस्ततु धकया ह ै । 'भोगे हुए धदन' एक शायर के जीवन का धचत्रण ह ै । जो ऄपन े

समय के मशह र शायर थे, धकन्त ुअज ईन्हें एक-एक रोटी के धलए मशक़्क़त करनी पड़ती ह ै । 

'खाली अँखों की पीड़ा' पधत-पत्नी के अपसी संबंधों में भरोसे के ऄभाव को िस्ततु धकया । 

'जान ेकब' कहानी मे माता-धपता के पश्चाताप,दःुख को िकट करती ह ैजो ऄपनी बेटी का धयाह 

धसफध  आसधलए नही करा पाते क्योंधक वह ऄधशधक्षत ह ै। 'धवद्रोह' नीना पाररवाररक धज्मेदाररयों के 
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कारण धववाह नही कर पाती ह ै। ईसकी हताशा,ितीक्षा, अकांक्षाओ ंतथा ऄकुलाहट को बड़ी 

ही बारीकी से धचधत्रत धकया ह ै। 'बंद कमरों की धससधकयाँ' एक धन:संतान िी की छटपटाहट को 

व्यि धकया ह ै। 'वीराने' एक ऄसफल िेम कहानी ह ै। 'छोटे मन की कच्ची धपू' एक धवधवा िी 

की कहानी ह ै। जो ऄकेले ही ऄपन ेबच्चों के धलए, जीवन की कधिनाआयों से डट कर लड़ने को 

तैयार होती हैं । 'अदम और हव्वा' पनुधवधवाह की समस्या को ईजागर धकया ह ै ।  आस कहानी 

संग्रह में  नारी से संबंधधत धवधभन्न समस्याओ ंको बड़ी सकू्ष्मता से दशाधया गया ह ै।   

टिहनयों पर धूप (सन ्1977)      

आस कहानी संग्रह में कुल बारह कहाधनयाँ समाधहत की गयी ह ै। हर कहानी में दःुख-ददध 

की झलक धदखाइ दतेी ह ै। 'हत्या एक दोपहर की' यह एक धवधवा माँ और ईसके बेटे की कहानी 

ह ै । आस कहानी में ऄसहाय धस्थधत, मानधसक द्वदं्व,ऄसरुक्षा भाव और अत्मधनणधय का िभावी 

धचत्रण िस्ततु धकया ह ै। धवधवा के मन में ऄनेकों आच्छाओ ंका जन्म होता हैं, धकन्तु नपूरु ऄपनी 

सभी आच्छाओ ंका त्याग कर धसफध  ऄपने बच्चे के धलए जीने का धनणधय लेती ह ै।  'नया घर' एक 

लाचार गरीब िी की कहानी ह ैजो ऄपना नया घर बनाना चाहती ह ै । धजसके धलये सरकारी 

जमीन ऄलटध करवाना चाहती ह ै । यहाँ लेधखका ने सरकारी काम-काज तथा भ्रष्ट सरकार का 

ईल्लेख धकया ह ै। 'धगरवी रखी धपू' यह एक ररटायरमेंट अदमी और लालची बच्चों की कहानी 

ह ै। बच्चे ररटायरमेंट के बाद ऄपने धपता की ऄवहलेना करते हैं, धकन्तु ईनकी पेंशन से मोह रखते 

ह।ै 'धपतशृोक' कहानी में एक बेटे के ऄहकंार को धदखाया ह ै। धजसे धपता की मतृ्य ुपर कोइ दःुख 

नही होता,बधल्क मतृ्य ुपर अना भी ईसके धलए गौरव की बन जाती ह ै । 'कयामत अ गयी ह'ै 

धववाह संबंधधत परुानी रूधढ़यों से नइ पीढ़ी धकस तरह पररवधतधत हो रही ह ै। ईसमें अय ेबदलाव 

और मधुस्लम संस्कृधत एवं पररवेश और ईसकी समाधजक धवडंबनाओ ं को िस्ततु धकया ह ै 

'अतंक भरा सखु' यह अधथधक धवपन्नता के कारण संघषध करते बारह-तेरह वषध के बच्चे की 

कहानी ह ै। जो नौकरी की तलाश में आधर-ईधर भटकता रहता ह ै। यहाँ गरीबी, लाचारी की भीष्ण 
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ज्वलंत चनुौधतयों को लेधखका ने धचधत्रत धकया ह ै । 'खामोशी की अवाज' दांपत्य जीवन में 

अपसी समझौते के ऄभाव में ऄलगाव की धस्थधत को ईजागर धकया गया ह ै। 'पाँच जन्म पाँच 

रुप' पत्नी-पत्नी के िेम तथा पत्नी की मतृ्य ुके पश्चात पधत की मनोदशा का धचत्रण ह ै। 'खरुचन' 

मधुस्लम पररवेश में यह कहानी धलखी गयी ह ै। आसमें ऄंतर जातीय धववाह के कारण पररवाररक 

कलह दखेने को धमलता ह,ै साथ ही नयी पढ़ी और परुानी पीढ़ी की धाधमधक मान्यताओ ंके भेद 

को  िस्ततु धकया ह ै। 'अरज ूके फूल' कहानी के माध्यम से मेहरुधन्नसा जी ने  यरु्द् पर गये सैधनक 

की पत्नी की व्यथा का सुंदर वणधन धकया ह ै। 'नंगी अँखों वाला रेधगस्तान' ऄनमेल धववाह की 

समस्या तथा परुुष द्वारा छली गयी नारी धस्थधत का धचत्रण धकया गया ह ै । 'टहधनयों पर  धपू' 

कहानी में नारी को परुषों द्वारा केवल भोग की वस्तु के रुप में िस्थाधपत धकया गया । जहा ँनारी की 

धकसी भी भावना, वेदना को समझा नही जाता, बधल्क नारी को केवल दहे रुप में ही समझा जाता 

ह ै। आसके ऄधतररि ईसका कोइ स्थान नहीं ह ै। 

यह सभी कहाधनयाँ नारी की मजबरूरयों, धववशता, धबखरता दा्पत्य जीवन तथा मनषु्य 

की घटती संवेदना अधद धवधभन्न धवषयों पर चचाध की गयी ह ै।          

गित पुरुर् (सन ्1978) 

आस कहानी संग्रह के ऄंतगधत सोलह कहाधनयाँ संग्रहीत ह ै ।  'टोना' ऄंधश्रर्द्ा को व्यि 

करने वाली कहानी ह ै। नाधयका पर लाँछन लगाया जाता ह,ैपधत ईसे सच मान लेता ह।ै पधत पर 

संदहे का टोना लग जाता ह ैऔर ईसको ईतारना नाधयका के  धलए मधुश्कल ही नहीं नाममुधकन ह।ै 

'दसूरी ऄथी' कहानी में लेधखका ने पररवार के िमखु की  यधद ऄचानक मतृ्य ुहो जाय,े तो ईस 

पररवार की धस्थधत कैसी हो जाती ह ैईसका ज्वलंत धचत्रण िस्ततु धकया ह ै। 'पांचवी कब्र' गरीबी 

के धघनौने सत्य को ईजागर धकया ह ै । जहाँ धकसी की मतृ्य ुपर  शोक की बजाये खशुी मनाते 

लोगों का धजक्र ह ैये लोग कब्र खोदने का काम करते ह ैईन लोगों के घर पेट भर खाना ईसी धदन 

धमलता ह,ै धजस धदन धकसी के घर मतृ्य ुहोती ह ै ।  'टूटने से पहले' कहानी में धन्न मध्यवगीय 
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पररवार की धवड़ंबना को धदखाया गया ह ै । पररवार में एक ऄकेला व्यधि कमाने वाला ह ैऔर 

ईसपर ररटायरमेंट ऄठ्ठावन की बजाये पचपन पर  तय हो जान े पर घर के लोगों की मानधसक 

धस्थधत कैसी हो जाती ह ैईसका िभावी धचत्रण पस्ततु धकया गया ह ै । 'अकृधतयां और दीवारें '   

इसाइ पररवार के धवघटन की कहानी ह।ै जो रहते तो एक घर में एक साथ ह,ै धकंत ु धीरे-धीरे ईनमे 

ऄलगाव की भावना ईत्पन्न होने लगती ह ैऔर धवघटन होने लगता ह।ै 'ररश्ते' मधुस्लम पररवेश में 

धलखी गयी कहानी ह ै। आस में संतान से ऄधधक महत्व ऄथध को धदया ह,ै और साथ ही पररवार 

धनयोजन सबंधी िश्नों को भी ईिाया गया ह ै । 'सलाखों में फंसा अकाश' आस में तबेधदक की 

बीमारी से ग्रधसत लड़की की मन: धस्थधत को धचधत्रत धकया ह ै । जो धववाधहत ह ैलेधकन ईसकी 

बीमारी के कारण ईसका पधत ईसे मायके छोड़ जाता हैं । और मायके में गरीबी,दररद्रता के कारण 

माँ भी ईसे बोझ समझ कर ईससे दरूी बना लेती हैं । 'बीच का दरवाजा' पधत-पत्नी के ररश्ते में 

धकसी तीसरे के अन े से दरूी अ जाती ह ै धकंत ु दोनों में ऄलग हो जाने के बावजदू 

मन,िेम,अकषधण खत्म नहीं होता । 'धबके हुये क्षण' आस कहानी के ऄंतगधत दो संस्कृधतयों की 

धभन्नता को ईजागर धकया ह ै। 'साल की पहली रात' मेहरुधन्नसा परवेज़ जी ने आस कहानी में धन 

दौलत के स्वाथध में धलप्त भाइ ऄपनी बहन की ही बली चढ़ा दतेा ह,ै तो माँ ऄपनी धाधमधक् कट्टरता 

के कारण माँ, बेटी के सखु तक को महत्व नही दतेी ।  'पसेरी भर जवानी' आस कहानी में गरीब 

करीगरों के वास्तधवक जीवन, शोषण, यथाथध  तथा धनधधनता के कारण ऄपनी अबरू तक दाव पर 

लगाने को तैयार िी को िस्ततु धकया ह ै। 'जंगली धहरनी' अधदवासी लड़धकयों के स्वच्छंद िेम 

तथा ऄन्याय की कहानी ह ै। 'जावेद के खत' यह एक पत्रात्मक शैली में धलखा गया ह ै। कहानी 

का नायक जावेद को राजनीधतक गधतधवधधयों के कारण दशे में बँटवारे के समय ईसे पाधकस्तान 

जाना पड़ा । ईसके बावजदू ईसका लगाव, ऄपनत्व भारत से वैसा ही ह ैजैसे भारत में रहने पर था। 

ईसका ऄजीज़ दोस्त शमीम जो भारत में ही रहता ह।ैदोनों पत्रो के माध्यम से जड़ेु रहते हैं । 'बंटवारे 

की फांस' भारत-पाधकस्तान  धवभाजन के समय हुए,सा्िदाधयक दगंो को िस्ततु धकया ह ै। लोगों 
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का पररवार धबखर कर रह जाता ह,ैकइ पधत ऄपनी पत्नी से तो कइ माता-धपता ऄपने बच्चों से 

धबछड़ जाते हैं । 'मुंडेरों की दपुहर' दा्पत्य जीवन में कलह का कारण पधत के होते हुए पत्नी धकसी 

दसूरे परुुष से संबंध रखती ह ै। और ईसको आस बात का  रत्ती भर ऄफ़सोस नही होता । 'गलत 

परुुष' धशिा पैंतीस वषध की नोकरी पेशा नारी ह ै । पहले कररयर बनाने में आतनी व्यस्त थी, की  

धकसी से प्यार के धलए समय नहीं था और जब  धवनय से प्यार हुअ भी तो वह नपुंसक धनकला । 

आस कहानी में लेधखका ने नारी जीवन की यातना तकलीफ तथा नपुंसक व्यधि की मानधसक 

धस्थधत को धचधत्रत धकया गया हैं । आस िकार संग्रह की सभी कहाधनयाँ जीवन की धभन्न-धभन्न 

समस्याओ ंको िस्ततु करती ह ै। 

फाल्गुनी (सन ्1978) 

आस कहानी संग्रह के ऄंतगधत सात कहाधनयाँ संग्रहीत हैं । आनकी धवधशष्टता यह ह ैधक आन 

सभी कहाधनयों के माध्यम से मेहरुधन्नसा परवेज़ जीने िी-परुूष के संबंधों पर िश्न धचन्ह लगाया 

ह।ै परुुष पहले धियों को बहला फुसला कर ईसका धवस्वास जीतता ह ै । धफर ईसपर ऄत्याचार 

करता ह ै। िी ऄपना सब कुछ धनछावर कर समपधण कर दतेी ह ैधफर भी परुुष ईसे सक भरी नजरों 

से दखेता ह ै िी की धववशताओ ं तथा मधुस्कलों की चचाध आस कहानी संग्रह में की गयी ह ै । 

'अकाशनील' आस कहानी में धववाधहत नारी के ईलझन को व्यि धकया ह ै। नाधयका तरु जज ह।ै 

पधत शराबी तथा ऄय्याशी ह ै। तरु आतने उँचे पद पर ह,ैईसके बावजदू ईसे ससरुाल में पधत द्वारा 

मान-स्मान नहीं धमलता, और वह नातो पधत के साथ रह सकती ह ैना ही ईसे छोड़ सकती हैं । 

कहानी ऄंत तरु के धवलाप से होता ह ै। 'रावण' कहानी एक धववाधहता के यातनामय जीवन का 

धचत्रण धकया ह ै। धजससे ईसका धववाह होता ह,ै वह नपुंसक परुूष ह ै। धकन्तु वह नाधयका शभुी 

को तड़पना चाहता ह ैआसधलए शभुी को तलाक नही दतेा । शभुी की मलुाकात िशांत से होती हैं 

और वह ईससे िेम करने लगती ह ै। िशांत भी शभुी को पसंद करने लगता ह,ै पर लोक-लाज, 

मयाधदा को लांघना िसांत के बस की बात नहीं थी वह भी डरकर शभुी को छोड़कर भाग जाता हैं। 
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ईसी धदन से शभुी रावण को ऄपना अदशध परुूष मान लेती हैं । ईसके जीवन की आतनी 

कधिनाआयाँ हैं से पार करना धकसी राम के बस में नही वो तो कोइ रावण ही कर सकता ह ै। 'चटुकी 

भर समपधण' परुुष द्वारा छली गयी नारी का धचत्रण धकया गया ह ै साथ ही माँ बनने की तीव्र 

लालसा को िस्ततु धकया ह ै। 'कनीबाट' अधदवासी बोली भाषा में कानीबाट पगडंडी को कहते 

हैं। कहानी में परुुष नारी को ऄपने मतलब के धलए धकस िकार ियोग करता ह ैईसका जीवंत 

धचत्रण ह ै। और अधदवासी लोगों के रूधढ़ वादी परंपराओ ंका धवस्तार पवूधक वणधन आस कहानी में 

दखेने को धमलता हैं । 'बौना मन' कहानी एक धवधवा िी की दयनीय धस्थधत का धचत्रण धकया 

गया ह ै। नीत ूकम ईम्र में धवधवा हो जाती ह ैऔर ईसपर दो बच्चों की धज्मेदारी भी होती हैं । 

ईसे बहुत संघषध करना पड़ता ह ै। पररवार के मना करने के बावजदू वह ऄपने जीवन का धनणधय 

खदु करती हैं। ऄपने और ऄपने बच्चों के भधवष्य के धलए दसूरा धववाह करने का फैसला करती हैं 

। 'ओस में डूबा गलुाब'  एक ऐसे व्यधि की कहानी हैं जो ऄपने ऐशो अराम के धलये ऄपने बीबी 

बच्चों को धजल्लत भरी धजंदगी जीने पर मजबरू कर दतेा ह ै। 'फाल्गनुी' कहानी ऄनमेल धववाह के 

कारण छटपटाती नारी जीवन की समस्याओ ंका वणधन ह ै। जो पधत से धछपकर ऄपने िेमी से भी  

संबंध रखती हैं और ईसके बच्चों को भी जन्म दतेी हैं । धकन्तु ताईम्र पधत से ऄपने ऄपराध बोध 

लेकर डरती ह ै। आस िकार सभी कहाधनयों में नारी की धवधभन्न पररधस्थधतयों, दःुखो, कधिनाआयों 

को िस्ततु धकया गया ह ै । नारी होने के नाते मेहरुधन्नसा परवेज़ ने आन सभी िी पात्रों के दःुख-

तकलीफों को ऄत्यंत भावकुता से िस्ततु धकया ह ै। 

'अंहतम चढाई' (सन ्1982) 

आस कहानी संग्रह के ऄंतगधत सात कहाधनयाँ संग्रहीत ह ै । 'ऄंधतम चिाइ' कहानी में 

मेहरुधनस्सा परवेज़ ने दा्पत्य जीवन में धवघटन को िस्ततु धकया ह ै। माला का पधत धजतेन ईसे 

िताधड़त और ऄपमाधनत करता ह ै। वह ऄपने पधत से परेशान होकर तलाक ले लेती हैं । ईसके 

बाद वह ररतेश से धयाह कर लेती हैं, ररतेश ईसको प्यार और स्मान के साथ रखता ह ै। लेधकन 
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दोनों की कोइ संतान नही होती,ईसका मलाल ररतेश को भी होता ह ै। वह हमेशा ऄपने बच्चे के 

धलये तड़पती रहती हैं क्योंधक धजतेन ईसे ऄपने बच्चे से धमलने नहीं दतेा । 'ऄयोध्या से वापसी' 

पधत-पत्नी के बीच में कलह का  कारण दोनों में धवश्वास के ऄभाव को िस्ततु धकया ह ै। राजेंद्र 

ऄपनी पत्नी नीरा पर बात- बात पर सक करता ह ै । ईसे पता ह ैनीरा के माता धपता भी ईसका 

साथ नहीं देंगे आसधलये वह ईसे और परेशान करता ह ै। वह ऄपने ररश्ते से तंग होकर राजेंद्र को 

छोड़कर चली जाती ह ै। 'बूँद का हक' दा्पत्य जीवन में तनाव तथा एक माँ की धववशता के साथ 

पधत के घर को छोड़ अइ िी की ऄवस्था को धचधत्रत धकया ह ै। 'गरुु मंत्र' कहानी में अधदवासी 

धन्न पररवरों की मान्यताओ,ं रीधत- ररवाजों, ईनकी संस्कृधत तथा  गरीब लोगों के अधथधक 

धवपन्नता को िस्ततु धकया ह ै। साथ ही सबसे ऄधधक माततृ्व को महत्व दतेी हैं । आसके धलए वह 

कुछ भी कुबाधन कर सकती हैं आसका वणधन धकया गया ह ै । पधत पर राज करना ह ैतो ऄपन े से 

ऄच्छे मरद से धयाह नही करना चाधहए । ऄपने से कम ऄच्छे से  धयाह करने से पधत को जैसे चाह े

वैसे नचा सकती ह ै । कहानी में यह गरुुमंत्र धदया गया ह।ै'ऄपनी जमीन' कहानी में अधथधक 

धवपन्नता, पतु्र-पीड़ा  तथा भारतीय समाज में अज भी बेटी से ऄधधक बेटों को महत्व धदया जाता 

ह,ै आसका यथाथध धचत्रण िस्ततु धकया गया ह ै। 'पत्थरवाली गली' कहानी में अधथधक कधिनाआयों 

तथा िी शोषण का िभावपणूध धचत्रण धकया ह ै। नाधयका जेबा छोटी सी ईम्र में चड़ूी पहनाने का 

कायध करती ह ै। पड़ोस का दकुानदार ईसकी आज्जत से खेलता ह,ै और ईस हादसे के बाद जेबा 

जीवन भर के धलये पत्थरवाली गली में पत्थर सी बन जाती ह ै । लेधखका ने पत्थरवाली गली 

कहानी में नारी के धवषय में ईस सोच को धचधत्रत धकया ह,ै धजसके ऄनसुार नारी धसफध  ईपभोग की 

वस्त ुह ै। 'जमाना बदल गया ह'ै कहानी में जमींदारी िथा तथा तीन पीढ़ी के ऄंतराल को धदखाया 

ह ै । धजसमें  परंपरा वादी माता-धपता को  ऄपनी नइ पीढ़ी से धकस िकार हताश-धनराश होना 

पड़ता ह,ै ईसका जीवंत धचत्रण िस्ततु धकया ह ै। अज की नयी पीढ़ी नये धवचारों वाली ह ैईस े

जमींदारी परंपरा में कोइ रुधच नहीं ह ै धकंत ुमाता-धपता को लगता ह ैसारा पररवार ऄपनी परुानी 
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परंपरा को ऄपनाएं और संयिु रूप से एक जगह एक ही साथ रहें ऄपनी परुानी हवेली में, जो 

अज की पीढ़ी के धलए ऄसंभव ह ै। ये सभी कहाधनयाँ अपसी संबंधों में अये धबखराव, परुानी 

पीढ़ी के िधत नयी पीढ़ी की ईदासीनता, धवफल दांपत्य-जीवन,अधधुनक यगु में बदलते जीवन 

मलू्य, सामाधजक शनू्यता तथा ईसमें छटपटाती िी को भली-भाँधत धचधत्रत आस संग्रह की 

कहाधनयों में धकया गया ह ै। 

एक और सैिाब ( सन ्1990) 

आस कहानी संग्रह में कुल बारह कहाधनयाँ संग्रहीत हैं। ये सभी कहाधनयाँ आस िकार हैं - 

'एक और सैलाब', 'धसफध  एक अदमी', 'त्यौहार', 'तीसरा पेंच', 'ऄपने-ऄपने दायरे', 'बंद कमरों की 

धससधकयाँ', 'चमड़े का खोल', 'ईसका घर', 'छोटे मन की कच्ची धपू', 'वीराने', 'अदम और 

हव्वा', 'चटुकी भर समपधण' ये धवधभन्न कहाधनयाँ मेहरुधन्नसा परवेज़ के ऄन्य कहानी संग्रहों में 

िकाधशत हो चकुी हैं । 

सोने का बेसर ( सन ्1991 ) 

आस कहानी संग्रह में समाधहत सभी कहाधनयों में नारी की मजबरूरयों को परत-दर-परत 

धचधत्रत धकया गया ह ै। नारी की संवेदनशीलता, पधवत्रता, मधुश्कलों को धदखाने के साथ ही परुषों 

द्वारा ईसपर होने वाले ऄन्याय, बबधरता, धतूधता, स्वाथध तथा ऄपमाधनत नारी की छटपटाहट ऄपने 

वजदू को नष्ट होता दखे मानधसक द्वदं्व अधद का जीवंत धचत्रण िस्ततु धकया ह ै। 'सोने का बेसर'  

कहानी की नाधयका कुमकुम, दबे ूसे िेम करती ह।ै धजस धदन दोनों की सगाइ होती ह,ै ईसी धदन 

दबे ूको पधुलस धगरफ्तार कर लेती हैं, क्योंधक कॉलेज के चनुाव के समय एक लड़का दबे ूके हाथों 

घायल हो जाता ह ै। सभी घरवाले धमलकर तय करते ह ैधक कुमकुम का धयाह दबे ूके छोटे भाइ 

श्याम से करवा दतेे हैं । वह श्याम के बच्चे की माँ बनती ह ै । सात साल बाद जब दबे ू जेल से 

छूटकर अता ह,ै तो वह भीतर ही भीतर तड़प ईिती ह।ै कुमकुम का शरीर भले ही श्याम का ह,ै 
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लेधकन मन तो दबे ूमें ही होता ह।ै दबे ूईसे सोने की बेसर लाकर दतेा ह ै। वह बेसर पहन लेती ह ै। 

पधत जब बेसर के बारे में पछूता ह,ैईसपर सक करता ह ैतो सास बात को संभाल लेती हैं ।  दोनों 

के बीच धपसने वाली कुमकुम का मानधसक द्वदं्व, छटपटाहट, लाचारी को बड़ी ही सकू्ष्मता से 

दशाधया गया ह।ै 'क्यों नहीं' कहानी में एक माँ के द्वारा बेटी के अत्मधवश्वास को जागतृ धकया गया 

ह ै। गधुड़या एक धदनेश नामक  IAS ऑधफसर से िेम करती हैं । पर धदनेश ईसे धोखा दतेा ह ै। वह 

ऄपनी माँ की आच्छा ऄनसुार ऄपने धकसी करीबी ररश्तेदार की लड़की से शादी कर लेता ह ै । 

ईसमें आतनी भी धह्मत नही की वह खदु गधुड़या से यह बात बता दें आसधलए वह खत धलख द्वारा 

गधुड़या को बताता ह ै । गधुड़या खत पढ़कर टूट जाती हैं । लेधकन माँ ईसे नया धवश्वास, नयी 

ई्मीद, नयी राह धदखाती हैं । माँ की िेरणा, सलाह से गधुड़या IAS की परीक्षा पास कर लेती ह ै। 

आस कहानी में लेधखका ने नारी को अत्मधनभधर होने की सलाह दी ह ै। 'ओढ़ना' यह मेहरुधन्नसा 

परवेज़ जी की लंबी कहानी ह ै । कहानी में बाँछड़ा जाती की कुरीधतयों को धचधत्रत धकया ह ै । 

धजसके ऄनसुार घर की कोइ एक बेटी धंधे पर जरूर बैिती हैं । परंपरा ऄनसुार रानी को जबदधस्ती 

धंध ेपर बैिाया जात ह ै।  लेधकन रानी धंध ेपर बैिना नहीं चाहती वह तो धकसी की धयाहता बनना 

चाहती ह ै । और ऄपने जाती की कुरीधतयों, रूधढ़वादी परंपराओ ंका धवरोध करती हैं । मौका 

पाकर वह बहुत तेजी से घर से भागती ह ै । क्योंधक वह जानती हैं धक पकड़ी गयी तो काट दी 

जाएगी । भागकर ऄपने िेमी भैरव के गाँव अ जाती हैं। वहाँ अकर भैरव का दरवाजा खटखटाती 

ह ैऔर रुककर नयी नवेली दलु्हन की तरह ओढ़ना ओढ़ लेती हैं और धफर से दरवाजा खटखटाती 

हैं । 'ऄपने होने का ऄहसास', 'जगुन'ू, पथरवाली गली', 'ऄंधतम चिाइ', 'जमाना बदल गया ह'ै, ' 

खाली अँखों की पीड़ा', 'धवद्रोह', 'जाने कब' अधद कहाधनयाँ मेहरुधन्नसा परवेज़ के ऄन्य कहानी 

संग्रहों में िकाधशत हो चकुी हैं । 
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अयोध्या से वापसी ( सन ्1991 ) 

आस कहानी संग्रह में कुल पन्द्रह कहाधनयाँ समाधहत ह ै। धजसके ऄंतगधत नारी की वेदना, 

ईसका संघषध, ऄसफल दा्पत्य जीवन, अधथधक तंगी अधद धवषयों को लेकर धलखी गइ हैं । 

'दहेरी की खाधतर' कहानी में नाधयका पापा (नारी पात्र) को ईसकी सौतेली माँ नानीअया ईसे 

वेश्यावधृत्त के धलए धववश करती हैं।  धपता, अटो ररक्शा चलाता ह,ै धजतना कमाता ह ैईतने रुपय 

को शराब तथा जवेु में हार जाता हैं । नानीअया ही घर का खचध चलती हैं। साहब लोगों के घर 

काम करने जाती हैं, और दहे व्यापार भी करती हैं । एक बार जब नाधयका गभधवती होती हैं तो 

धपता ईसे मार मार कर घर से बाहर धनकाल दतेा ह ै। दरू के ररश्ते की काकी ईसे पनाह दतेी हैं । 

बच्चे के जन्म के पश्चात ईसके काका ईसके साथ दषु्कमध करने की कोधशश करते हैं, लेधकन 

काकी ईसे कुल्हाड़ी से मार दतेी ह ैऔर वह मर जाता ह ै। काकी का आल्जाम वह ऄपने सर ले 

लेती ह,ै क्योंधक काकी को जेल हो जाएगी तो  वह और ईसका बच्चा बेघर हो जाएँगे,और दर-दर 

की िोकरें खायेंग े । कहानी में लेधखका ने घर की महत्वता, मातिेृम तथा नारी के त्याग और 

साहस को पस्ततु धकया ह ै । 'जगुन'ू कहानी में लेधखका ने संपन्न लोग धकस िकार धन-संपधत्त, 

औधं ेके कारण धकस िकार काननू को खरीदते हैं, और कैसे गरीब लाचार लड़धकयों का फायदा 

ईिाते हैं आसका जीवंत धचत्रण िस्ततु धकया ह ै। 'ऄयोध्या से वापसी', 'पत्थर वाली गली', 'बन्द 

कमरों की धससधकयाँ', 'ऄपने ऄपने दायरे', 'धसफध  एक अदमी', 'त्योहार', 'ऄकेला गलुमोहर', 

'रेधगस्तान', 'एक और सैलाब', 'धवद्रोह', 'बंजर दोपहर', 'ऄपनी जमीन', 'नंगी टहधनयाँ', अधद 

कहाधनयाँ मेहरुधन्नसा परवेज़ के ऄन्य कहानी संग्रह में संग्रधहत हो चकुी हैं । 

ररश्ते (सन ्1992)        

आस कहानी संग्रह के ऄंतगधत आक्कीस कहाधनयों का समावेश धकया गया हैं । आस कहानी 

संग्रह में लेधखका ने धदखाया ह ैधक अधथधक धवपन्नता के कारण पररवार ररश्तों में कैसे कड़वाहट 

अ जाती ह ै। व्यधि मोह-माया के बंधन में फसकर कैसे ऄपने ररश्ते को बबाधद कर दतेा ह ैसाथ 
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ही ररश्तों की ऄहधमयत को ऄधत सकू्ष्मता से धदखाया ह।ैररश्तों के बारे में वे कहती हैं - "ररश्ते! आन 

ररश्तों से हम धकस कदर सारी ईम्र धघरे रहते हैं । ये ररश्ते धकस कदर सारी ईम्र मकड़ी के जाल की 

तरह हमारे आदध-धगदध बनेु रहते हैं धक हम चाहकर भी आनस ेऄलग नहीं हो पाते ।"
88

 'बंजर दपुहर' 

कहानी में पधत-पत्नी के  ररश्ते में अइ धनरस्ता के कारण दोनों का दा्पत्य जीवन टूट जाता ह ै। 

'भोगे हुए धदन', 'ररश्ते', 'नया घर', 'चमड़े के खोल', 'शनाख्त', 'एक और सैलाब', 'सीधढ़यों का 

िेका', 'ईसका घर', 'धपतशृोक', 'अतंक भरा सखु', 'टूटने से पहले', 'दसूरी ऄथी', 'पाँचवी कब्र', 

'पाँच जन्म, पाँच रूप', 'पसेरी भर जवानी', 'धबके हुए क्षण', 'अरज ूके फूल', 'ऄकेला गलुमोहर', 

अधद कहाधनयाँ मेहरुधन्नसा परवेज़ के ऄन्य कहानी संग्रह में संग्रधहत हो चकुी हैं । 

ढिता कुतुबमीनार (सन ्1993) 

आस कहानी संग्रह के ऄंतगधत तेरह कहाधनयों का समावेश धकया गया ह ै। आस कहानी संग्रह 

में लेधखका ने नारी व्यथा, पीड़ा, तथा ईसके संघषध को ऄंधकत धकया ह।ै परतंत्र नारी दशा, ऄनमेल 

धववाह, सेक्स, िेम, ऄंधश्रर्द्ा, एवं कुरीधतयों से ग्रस्त समाज,अधथधक धवपन्नता, अधद धवषयों को 

आस कहानी संग्रह में धलया गया ह ै । कहाधनयाँ समाज का अइना होती हैं, और समाज की 

ऄसंगधतयों को ईजागर धकया गया ह ै। 'िहता कुतबुमीनार' कहानी की नाधयका सपना ह ैधजसका 

धववाह मेजर राहुल से होता ह,ै लेधकन राहुल धयाह से पहले ही नील ूनामक लड़की से िेम करता 

ह ै। वह ऄपने माता-धपता के दबाव के कारण और दहजे की लालच में सपना से शादी करता ह ै। 

राहुल,सपना से कहता हैं मैं नील ूसे शादी नहीं कर सकता लेधकन प्यार तो कर सकता ह  ँन । वह 

सपना को पत्नी का दजाध नही दतेा और नील ूसे संबंध बनाये रखता ह ै। ईसकी हरकतों से ईबकर 

सपना तलाक लेकर कही दरू चली जाती ह ैपर मायके नहीं जाती। ईसको पता ह ैमायके में ईसको 

समझन ेवाला कोइ नही ह ै। जो लोग ऐसी मान्यता रखते हैं धक बेटी की डोली मायके से ईिती हैं 

और ऄथी ससरुाल से, धफर चाह ेधकसी भी हालत में हो ईनस ेकोइ मतलब नहीं होता । वह क्या 

बेटी को समझेंगे। वह धदल्ली में ऄकेले नोकरी कर जीवन जीती हैं, ईसके सपनों का कुतबुमीनार 



111 

िह जाता हैं । धकंत ुहमारे संकुधचत समाज नौकरी कर ऄकेला रहना भी स्वीकार नहीं करता ह ै। 

'भाग्य' कहानी में मतृ्य ुके पश्चात की घटना को ईजागर धकया गया ह ै। माँ की मतृ्य ुके बाद घर में 

रोने के धलए बेधटयों को याद धकया जाता ह ै। यहा ँसंबंधों में अय ेह्रदयहीनता को िस्ततु धकया ह।ै 

सास की मतृ्य ुके पश्चात बहु-बेटो की अँखों से दःुख के अँस ूतक नहीं अते, तो लोग कहते ह ै

धक भगवान ने आतने बेटो की जगह एक बेटा कम धदया होता और ईसकी जगह एक बेटी दतेा तो 

कम से कम माँ की मतृ्य ुपर वह धबलख-धबलख कर रोती तो सही, यहाँ तो लगता ही नहीं, धकसी 

की मतृ्य ुभी हुइ हैं । मेहरुधन्नसा परवेज़ ने िस्ततु धकया ह ैधक लड़धकयों धहस्से में धसफध  अँसओु ं

की जायदाद ही अती हैं । 'ओस में डूबा गलुाब', 'धसफध  एक अदमी', 'कयामत अ गइ ह'ै, 'ऄपनी 

जमीन', 'नंगी अँखोंवाला रेधगस्तान', 'टूटने से पहले', 'हत्या एक दोपहर की', 'दहेरी की खाधतर', 

'फाल्गनुी',  'ईसका घर', 'अकाशनील', अधद कहाधनयाँ मेहरुधन्नसा परवेज़ के ऄन्य कहानी 

संग्रहो में िकाधशत हो चकुी हैं । 

अम्मा (सन ्1997 ) 

आस कहानी संग्रह में नौ कहाधनयाँ संग्रहीत ह ै। जो मात ृिेम को दशाधती हैं । पररवार में िी 

का स्थान एक माँ के रुप में, एक पत्नी के रूप में, एक बहन के रूप में धकतना महत्वपणूध ह ैआसका 

यथाथध धचत्रण धकया गया ह ै। नारी के धबना घर धकस िकार धबखर जाता हैं और धफर ईसको समेट 

पाना धकसी के बस में नहीं होता । आस कहानी संग्रह को लेधखका ने ऄपनी माँ को समधपधत धकया 

ह ै। वह कहती हैं धक नारी के रूप में पहले मैं ने ऄपनी माँ को दखेा और समझा था, और ईन्हें 

सामने रखकर नारी के धवधभन्न स्वरूपों का सजधन धकया ह ै। 'ऄ्मा' कहानी में  धचधत्रत धकया गया 

ह ैधक माँ का होना बेधटयों के धलए धकतना जरूरी होता ह,ै आस बात को स्पस्ट धकया ह ै। कहानी 

की नाधयका समुन ऄपने धतरस्कृत जीवन जीने के धलए धववश हैं । जब तक माँ धजंदा थी तब तक 

पधत भी संस्कारी दामाद और पधत बनने का िोंग करता था । जीजाजी भी  शोभा दीदी के मतृ्य ुके 

पश्चात,  माँ के जीते-जी दसूरी शादी करने का साहस नही जटुापाये थे । माँ की मतृ्य ुके बाद तीनों 
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बहनों का संसार धबखर जाता हैं । 'सजा' आस कहानी में मेहरुधनस्सा परवेज़ जी ने ऄंतरजातीय 

धववाह तथा माता-धपता के स्वाथध को धदखाया ह ै। ईमा का धयाह ना होने के कारण मजबरून ईसे 

ऄपनी पढ़ाइ जारी रखनी पड़ती हैं । माता-धपता ईसका धयाह जल्दी करना चाहते थे लेधकन कोइ 

ररश्ता अता तो मुँह खोलकर दहजे मांगता और बात वही दब जाती । ईमा एम.ए करने के बाद 

धयाह के धलए दो साल आतंजार धकया, बाद में धपता को मनाकर बैंक में नौकरी कर लेती हैं । 

नौकरी करते ही घर की काया ही बदल जाती ह,ै घर मे सोफा, फनीचर, फ्रीज सब अ जाता ह ै। 

धपता को महीने में तीन हजार लाकर दतेी तो धपता के खशुी का धिकाना नही होता । ऄब माता 

धपता भी ईमा के धयाह की चचाध करना बंद कर दतेे हैं । एक धदन ऄपनी माँ से बताती हैं धक मैं एक 

लड़के से िेम करती ह ,ँ और धयाह करना चाहती ह  ँ। पर घर मे ईसकी बात को नजर ऄंदाज धकया 

गया, आसधलए वह ऄपनी मजी से ऄंतरजातीय धववाह कर लेती ह ै। ईसी धदन से वह ऄपने माता-

धपता के धलए मर जाती हैं । 'लौट जाओ बाबजूी' कहानी की नाधयका शाल ूऄपने धपता का 

ऄपमान सह नहीं पाती। समाज धकतना भी अधधुनक क्यों ना हो जाये, लेधकन अज भी लड़के 

वालों के सामने लड़की वालों को झकुना ही पड़ता हैं । शाल,ू धगरीश से िेम धववाह करती ह ै। 

शाल ूके  बाबजूी िगधतशील धवचारों वाले व्यधि थे, आसधलए शाल ूिेम धववाह करने की धह्मत 

जटुा पाती हैं, क्योंधक वह जानती थी धक ईसके बाबजूी ईसे आसबात के धलए माफ कर देंगे । जब 

वह शाल ूके घर ईसके ससरुाल ईससे धमलने अते ह,ै ईसके ऄनपढ़ ससरु, ईसके पढ़े धलखे ईची 

पद पर कायध करने वाले बाबजूी का ऄपमान करते हैं । ऄपने बाबजूी को ससरु के सामने हाथ 

जोड़े खडा दखे वह गसु्से से लाल हो जाती ह ैऔर धदल पर पत्थर रखकर ऄपने बाबजूी को ऄपने 

घर से वापस जाने को कहती हैं, क्योंधक वह सब कुछ बदाधश्त कर सकती हैं पर ऄपने बाबजूी का 

ऄपमान नहीं सह सकती । 'िाण-िधतष्ठा' आस कहानी में लेधखका ने ऐस ेमहात्मा की चचाध करती 

हैं, जो संसार को त्याग कर ऄपने पत्नी और बेटी को धवपदा में छोड़ कर भाग जाता हैं । 'घरेू का 

धबरवा' एक गरीब माँ और ईसके ऄपाधहज बच्चे की कहानी ह ै। जो अधथधक धवपन्नता तथा घर 



113 

मे कोइ कमाने वाला ना होन ेके कारण धदन-रात ऄपने ऄपाधहज बेटे को कोसती रहती हैं ।  'पापा 

का घर'  कहानी में माँ की मतृ्य ुके पश्चात, ऄधेड़ ईम्र वाले धपता के पनुधवधवाह  के दषु्पररणामों को 

दशाधया हैं । धजसके कारण तीनों बच्चे माँ के साथ-साथ धपता से भी दरू हो जाते हैं । धजस घर की 

एक-एक इट माँ ने ऄपने सामने रखी थी नयी मा ँने अकर सब कुछ बदल धदया था । ऄब तीनो 

बच्चे ईस घर मे कभी नहीं जाते । 'धनणधय' कहानी में लेधखका ने ग्रामीण जीवन को दशाधया हैं । 

मालधवका ऄपना धडप्लोमा कोसध परूा करने गाँव अती हैं । गाँव के लोगों का ऄपनत्व, िेम, 

दखेकर ईसे ताज्जबु होता ह ैवह सोचती ह ैधक शहर के लोगों के पास सब कुछ ह ैलेधकन धफर भी 

ईनके धदल में धकसी के धलए जगह नहीं होती । यहाँ लोगों के पास कुछ नही होते हुए भी सबके 

धलए धकतना कुछ करने की भावना ह ै। गाँव में धियों का जीवन सीधमत ह ैधफर भी ईनमे दसूरों के 

धलए जीने की भावना ह।ै'बूँद का हक'  आसमें एक ऐसी पत्नी को धदखाया ह ैजो ऄपने पधत से 

िताधड़त होती हैं और एक धदन पधत से तंग अकर ऄपने बेटी को छोड़कर मायके चली जाती ह ै। 

लेधकन मायके में भी ईसे कोइ सहारा नही दतेा । माँ -भाइ ने तो ईससे बात करना ही बंद कर धदया 

था । पधत राहुल का फोन अता ह ैवह समझौता करना चाहता ह ैतो वह ऄपनी बेटी के धलए 

समझौता करने को तैयार हो जाती हैं । कहानी में वात्सल्य की भावना को महत्व धदया गया ह ै। 

'ऄपने ऄपने लोग' कहानी में लेधखका ने धहन्द-ूमधुस्लम पररवाररक की एकता को धदखाया गया ह।ै 

साथ ही कामकाजी िी के दोहरे शोषण की समस्या, ऄंतरजातीय धववाह की समस्या,वरृ्द् व्यधि 

की समस्या, दहजे की समस्या, महानगरों की समस्या, ग्रामीण लोगों की समस्या, भ्र्ष्ष्ट सरकारी 

व्यवस्था की समस्या अधद धवषयों पर धवस्तार से चचाध की गयी हैं । 

समर ( सन ्2018) 

आस कहानी संग्रह में छः कहाधनयाँ संग्रहीत की गइ हैं । यह कहानी संग्रह मेहरुधन्नसा 

परवेज़ ने ऄपने मतृ बेटे की याद में धलखा ह ै । आस कहानी संग्रह के माध्यम से लेधखका ने यह 

िस्ततु धकया ह ैधक जीवन एक समर हैं और ईसे ऄंत तक लड़ना चाधहए । वह कहती हैं - " समर! 
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हमारे जीवन का समर दरऄसल जीवन का दसूरा नाम ही समर ह ै। जीवन के हर क्षण में, हर पड़ाव 

पर समर हमारे सामने होता ह ै। धनरंतर हम ईसका सामना करते हैं, जझूते हैं, हारते हैं ; धफर रोते हैं, 

थकते हैं और धफर मसुकराने लगते हैं । छोटे-छोटे दःुखो में रो लेना और धफर बड़े दःुख में बस 

मसु्कुरा ईिना, शायद आसी का नाम जीवन ह ै।"
89

 

'समर' बेटे की ऄसमय मतृ्य ुके कारण एक दःुखी माँ की तड़प तथा बेटे की िेधमका नेहा 

की कहानी ह ै। माँ के पास तो बेटे की यादें हैं लेधकन नेहा के पास तो कुछ नही था, वह नेहा से 

प्यार करता था और शादी करना चाहता था, नेहा समर की मतृ्य ु के पश्चात धवधवा-सा जीवन 

जीती हैं । धकसी ऄपने की ऄचानक मतृ्य ुसे कैसे सब धबखर जाता हैं । लेधखका बताती हैं । "सारी 

ईम्र मैंन ेधजंदगी से यरु्द् धकया था, पर ऄब नहीं । मैंन ेहार मान ली और ऄपने सारे हधथयार नीचे 

रख धदए । मेरे जीवन का समर समाप्त हुअ, ऄब नेहा के जीवन का समर शरुू हो गया था  ऄपने 

जीवन के समर को मैं नेहा की अँखों में पनुः जीधवत होते दखे रही थी ।‗
90

 'जगार' कहानी में 

लेधखका ने एक दधलत िी की चेतना को धदखाया ह ै। साथ ही जमीदारों द्वारा गरीब लाचार लोगों 

पर ऄत्याचार की समस्या, दधलत गरीब धियों का शोषण की समस्या अधद समस्या को धदखाया 

हैं । नारी ऄगर चाह ेतो बड़े से बड़े शत्र ुको कैसे हरा सकती हैं और ऄपने ऄन्यायों के धखलाफ 

लड़ने के धलए खदु को कैसे स्क्षम बनाती हैं । आस पर परवेज़ जी ने िकाश डाला ह ै। 'खेलावड़ी' 

आस कहानी में लेधखका ने वेश्या जीवन की त्रासदी को िस्ततु धकया ह ै । खेलावड़ी ऄथाधत 

धंधेवाली । िाकुर ईमेर धसंह और पत्नी रूपकँुवर बाइ दोनों की कोइ औलाद नहीं थी । िाकुर ईमेर 

धसंह को खानदानी शक्कर की बीमारी थी । िाकुर जी ने एक धदन लालमधण को मेल ेमें दखेा तो 

ईसके रूप के कायल होगये और ईसे बगवाली कोिी में रखते हैं, वहाँ के सभी लोग ईसे छोटी 

िकुराआन बलुाते ह ै । लालमधण से िाकुर को एक पतु्र होता हैं । िाकुर की मतृ्य ु के पश्चात 

लालमधण  सब को बताती हैं, धक िाकुर साहब धनःसन्तान नही थे, यह सब को बताती हैं । पर 

कोइ एक खेलावड़ी की बात मानने को तैयार नहीं होता, लोग ईसका मजाक ईड़ाते हैं की एक 
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िाकुर का वाररस क्या धकसी खेलावड़ी की कोख से जन्म लेगा । मालधकन ऄपन ेभाइ के बेटे को 

गोद लेती हैं । कहानी में लेधखका ने जमींदारों के घरों व्याप्त षडयंत्रो, झटूी शान-शौक़त, िधतष्ठा को 

धदखाया ह ै। 'सकूी बयड़ी' कहानी में लेधखका ने अधदवासी लोगों की गरीबी तथा  ऄसमधथता को 

िस्ततु धकया ह ै। धनमड़ा के तीन बेधटयाँ और एक बेटा ह ै। धनमड़ा ऄपने दो बेधटयों का धयाह तय 

करता ह ै। ईसके धलए ईसके पास पैस ेनहीं ह ै। आसधलए वह ऄपने एक लौते बेटे टेसअू को एक 

हजार के बदल,े दो साल के धलए सेि दाँगीलाल के यहाँ बंधअु मजदरू बना दतेा ह ै । सेि 

दागँीलाल समाज में आज्जतदार व्यधि हैं । लेधकन वह चोरी, डकैती, कत्ल और खनू जैस ेकाम 

वह आन बेबस लाचार ऄबोध बालको से करवाता ह,ै आन्ही कामों से वह धनी अदमी बना था । जो 

काम करने से आकंार कर दतेा ह ैतो ईसे वह िताधड़त करता ह ै। साथ ही नारी जीवन के धवधवध 

अयामों तथा ईपेधक्षत लोगों के संघषध को धचधत्रत धकया ह ै । 'घरेू का धबरवा' यह कहानी ऄन्य 

कहानी संग्रह में संग्रधहत हो चकुी हैं । आस कहानी संग्रह की सभी कहाधनयों में लेधखका ने धनधधन 

तथा ऄत्याचार से ग्रधसत लोगो के जीवन को िस्ततु धकया हैं । लेधकन वे ऄपने जीवन से हार ना 

मानकर धनरंतर द्वदं करते हैं, और कामयाब भी होते हैं। सभी कहाधनयों में लेधखका ने सकारात्मक 

दृधष्टकोण धचधत्रत धकया ह ै। 

िाि गुिाब ( सन ्2006 )    

आस कहानी संग्रह के ऄंतगधत सात कहाधनयाँ संग्रहीत की गइ ह ै । आसमें माँ की ममता, 

िेम,त्याग, बधलदान, समपधण तथा जीवन की सत्यता का ईद्घाधटत धकया ह ै। 'लाल गलुाम' कहानी 

लेधखका ने ऄपने स्वगीय बेटे की याद में धलखा ह ै। बेटे समर के िधत स्मरण और धवराट दःुख को 

िकट करती हैं । साथ ही धकशोरावस्था के धनमधल िेम भावना और 'लाल गलुाब' एक पधतक के 

रुप में धकस िकार ऄपने ऄधधकारों की पधुष्ट करता ह,ै और बड़े ही संवेदनशीलता से आस कहानी 

में दशाधया गया ह ै । 'कोइ नहीं' – कहानी में लेधखका ने िगधतशील नारी का वणधन धकयाऄ ह ै । 

स्वावलंबी होने के कारण अज नारी ऄपने ऄधधकारों की  मांग करने लगी ह ै। शभुदा एक ऐसी 
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नारी का ईदाहरण हैं । धववेक द्वारा ऄपमाधनत होने के बाद ईसे ऄहसास होता ह,ै धक दसूरी पत्नी 

होना धकतने दभुाधग्य की बात होती ह ै। वह माँ बनने वाली ह ैईसके बावजदू पधत को धबना बताये 

ऄपने सहलेी के पास मद्रास जाकर ऄपने बेटे की परवररश ऄकेले करती हैं । 'बड़े लोग' यह 

कहानी गरीब और ऄमीर की अधथधक धभन्नता को दशाधती हैं । धकस िकार से बड़े महलेवाले 

ऄपने बंगले, कोिी के अस-पास के झोपड़े-झोपधड़यों को पैस ेके दम पर या जोर जबरजस्ती से 

हटवाते ह ैऐसी दःुखद पररधस्थधतयों को धचधत्रत धकया ह ै। 'ऄपने होने का ऄहसास' ऄपने ही घर 

में ऄपने ऄधस्तत्व को िँूढ़ती नारी की कहानी ह ै । जो ऄपने ही पधत द्वारा ऄपमाधनत, िताधड़त, 

शोधषत होती । वह हमेशा िेम भावना, ऄपने पन की ऄधभलाषा को तरसती नारी का ऄंकन बहुत 

ही सकू्ष्म दृधस्ट से िस्ततु धकया गया ह ै। 'जीवन मंथन' िी  जीवन की पल-पल बदलती धजंदगी 

की कहानी ह ै। नंधदता शादी से पहले अत्मधनभधर रहना चाहती थी,लेधकन शादी के बाद पधत और 

ससरुाल वालों की पसंद नापसंद से रहना पड़ता ह ै । धजस ऄधमत के साथ प्यार करके धयाह के 

अइ थी, क्या पता था धक वह धसफध  धजस्म से प्यार करता ह ै। चाह ेधफर वह धकसी का भी हो, 

धकन्त ुनंधदता तीन वषध में धवधवा हो जाती ह ैईसका बेटा नधमत पांच साल का ह ै। ससरुाल वाले 

ईसपर भी ऄपना परूा कधजा करके रखते ह,ै और नंधदता के पास भी अन ेनहीं दतेे । ऐस ेमें ईसका 

कॉलेज का दोस्त महशे ईससे शादी करने के धलए हाथ बढ़ाता ह ै। कहानी में नारी जीवन में नया 

धवकल्प िस्ततु होता ह ै। 'जगार', 'हत्या एक दोपहर की' अधद कहाधनयाँ ऄन्य कहानी संग्रहों में 

िकाधशत हो चकुी हैं । आस कहानी संग्रह की सभी कहाधनयाँ िी को ईसके ऄधधकारों से महरूम 

कर धदया गया और ईसपर ऄत्याचार, ज्यादती करते रहते ह ैऔर परुषों की मतलबी मनोवधृत्त को 

दशाधया गया ह ै। 

मेरी बस्तर की किाहनयाँ  ( सन ्2006 )    

यह मेहरुधन्नसा परवेज़ का अखरी िकाधशत कहानी संग्रह ह ै । आस कहानी की तकरीबन 

सभी कहाधनयाँ बस्तर के अधदवासी जन-जीवन पर अधाररत ह ै । बस्तर के ग्रामीण लोगों में 
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व्याप्त ऄंधधवश्वास, ईनकी संस्कृधत, दःुख, धनधधनता, ईनके द्वदं्व तथा रूधढ़ वादी परंपरा का माधमधक 

धचत्रण धकया ह ै। मेहरुधन्नसा परवेज़ जी का जीवन बस्तर के लोगों के आदध- धगदध धबता ह ैआसधलए 

वह आन्हें भधल भाँधत समझती हैं । ये सभी कहाधनयाँ िेम, दा्पत्य जीवन में कलह तथा नारी जीवन 

के ऄनधगनत अयामों को िस्ततु करता ह ै । आस कहानी संग्रह की कहाधनया आस िकार हैं - 

'कनीबाट', 'टोना', 'शनाख्त', 'ऄयोध्या से वापसी', 'जगुन'ू, 'फाल्गनुी', 'ओस में डूबा गलुाब', 

'दहेरी के खाधतर',  

'रेधगस्तान', कयामत अ गइ', 'अतंक भरा सखु', 'नया घर', दसूरी ऄथी', 'ररश्ते', 

'धपतशृोक', 'त्योहार', 'पत्थर वाली गली', 'नंगी टहधनयाँ', 'भोग ेहुए धदन', 'पाँचवीं कब्र', 'धसफध  एक 

अदमी', 'जान े कब', 'जंगली धहरनी','चमड़े की खोल' आस कहानी संग्रह की सभी कहाधनयाँ 

मेहरुधन्नसा परवेज़ के ऄन्य कहानी संग्रह में िकाधशत हो चकुी हैं ।  

हनष्कर्व  

मेहरुधन्नशा परवेज जी ने ऄपनी करुणा, संवेदनाओ ंको ऄपने कथा साधहत्य के माध्यम से 

पािकों तक पहुचँाने का साथधक ियत्न धकया ह ै। ईनका व्यधित्व एवं कृधतत्व एक दसूरे के परूक 

हैं । ईन्होंने ने ऄपने तजबुों से ऄपने साधहत्य का गिन धकया ह ै। आसी कारण से ईनकी कहाधनयों 

में िसांधगक बहुलता दखेने को नहीं धमलती । ईन्होंने ऄपने साधहत्य में बस्तर धजल ेके कस्बों के 

पररवार में व्याप्त दररद्रता, वेदना, ईत्पीड़न, मजबरूरयां और स्वाथध अधद को धवस्तार से ईद्घाधटत 

धकया ह ै। बस्तर के सामाधजक, अधथधक, धाधमधक, सांस्कृधतक और राजनीधतक जानकारी ईनके 

साधहत्य में पररलधक्षत होती ह ै। ईनके कथा-साधहत्य में पररवाररक धबखराव, मधुस्लम पररवारों की 

परेशाधनया, अधथधक दररद्रता, नारी के बदलते रूप, िेम के िधत बदलता नजररया, धववाहतेर 

संबंध, पनुधवधवाह की मधुश्कलें,  िंडा दा्पत्य जीवन, कँुवारी माँ की धजल्लत, कँुवारी कामकाजी 

नारी की मजबरूरयाँ, धवधवा नारी की वेदना, बाँझ नारी की छटपटाहट और धयाहता की समस्या, 

धाधमधक मान्यताएँ, ऄंधधवश्वास, समाज में व्याप्त भ्रष्टाचार, बेकारी अधद धवधभन्न धवषयों को 
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ईन्होंने बड़ी गहराइ और संवेदनशीलता से ऄपने साधहत्य में ईजागर धकया ह ै । भले ही ईनकी 

कहाधनयों, ईपन्यासों में धवषय की पनुरावधृत्त हुइ हो लेधकन ये धवषय समय की दृधष्ट से ईपयिु  ह ै

जो अज के समाज को िेररत करते हैं । आस िकार कइ धवषयों को लेकर धलखा गया धवस्ततृ 

साधहत्य  समाज के शोधषत, कामजोर, लाचार लोगों के िधत भावता सरृदय को िस्ततु करता ह ै। 

ईन्होंने धकताबें पढ़कर ज्ञान ऄधजधत नहीं धकया बधल्क ईनका साधहत्य ईनके जीवन के िामाधणक 

ऄनभुधूतयों का धनचोड़ ह ै। परवेज़ जी का व्यधित्व एवं कृधतत्व का धनरीक्षण करने पर हम कह 

सकते हैं ईनके दोनों पक्षों का अपस में ऄटूट ररश्ता ह ै। 
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