
    v/;k;&1 %  ;ksx“kkL= dk ifjp;kRed v/;;u 

^;wt^ /kkrq  ls  ;ksx “kCn curk gS  A bldk vFkZ  tksM+uk]  tqM + tkuk]  ,d=] ykuk] 

feykuk] ,slk gS A ;ksx dk eryc gS & ^^tqM+uk^^] ^^la;qDr^^ gksuk] feyuk vkfn A lk/kd 

vius fodkjks dk R;kx djds viuh vkRek ds lkFk la;qDr gksrk gS mls gh ;ksx dgrs gSa 

A ;g fut LoHkko vkSj Lo:Ik gh lk/kd dh vkRek gS A ckdh lkjs Lo:i izd`frtU; gS tks 

vKkuo”k gesa Kkr gS A bu lcdks R;kx dj tks okLrfod Lo:i dks tkurk gS ogh ;ksx gS 

vkSj ;gh dSoY;koLFkk vkSj eks{k gS A vyx&vyx fof/k;ksa ls ;ksx fd;k tkrk gS vkSj lHkh 

dk vfUre ifj.kke ;gh gS A fHkUurk ds vk/kkj ij ;ksx ds Hkh dbZ uke gS & jkt;ksx] 

Kku;ksx] deZ;ksx] HkfDr;ksx] laU;kl;ksx] cqf);ksx] gB;ksx] ukn;ksx] Hk;;ksx] fcu;ksx] 

fØ;k;ksx vkfn uke gS A bu lHkh dk /;s; vkRek ds lkFk vVwV cU/ku j[kuk gS A egf’kZ 

iratfy dk ;ksx n”kZu bu lcesa loZJs’B ekuk x;k gS A bl esa KkuksiyfC/k dk lgh ekxZ 

crk;k gS tks “kjhj] nqfu;k vkSj eu dh fLFkfr dks fLFkj djds fpÙk dh o`fÙkvksa dk fujks/k 

djrk gS A iratfy us fpÙk dh o`fÙkvksa dk fujks/k gksus dks gh ;ksx dgk gS A 2500 lky 

iqjkus bl “kkL= ds gB;ksx] v’Vkax ;ksx] ea= ;ksx] HkfDr ;ksx] Kku ;ksx] deZ;ksx] jkt;ksx] 

,sls vusd izdkj feyrs gSaA  lHkh dk mn~ns”; ,d gh gS vkSj og gS ekuoh; thou dk 

ijeksRd’kZ vFkkZr~ eks{k izkfIr] dSoY; izkfIr] bZ”ojh; “kfDr dk lk{kkRdkj] vkRek o ijekRek 

dk feyki] lekf/kA  ;ksxkpk;Z vkSj _f’k;ks us ;ksx ds ckjs esa cgqr gh foLr`r tkudkjh nh 

gS A ftlesa ;ksx dk egRo n”kkZrs gq, ;ksx dk ekuo thou esa vVwV LFkku _f’k;ksa us fdl 

rjg cuk;k gS] og fn;k x;k gksrk gS A ,slk ekuk tkrk gS fd _f’k;ks us lekf/k voLFkk 

esa ;ksx mikluk djds gh vkRe dY;k.k vkSj yksd dY;k.k ds lUekxZ dks izkIr fd;k gS A 

osnks esa ;ksx dk o.kZu deZ] Kku vkSj mikluk ls gh fd;k x;k gSA Ikkraty;ksx n”kZu esa ;ksx 

ds lk/ku dk fopkj crk;k gS A lka[;n”kZu tks dfiyeqfu jfpr gS mlesa lka[;;ksx dh 

egÙkk nh xbZ gS A deZ;ksx dh O;k[;k iwoZ ehekalk esa vkSj czã;ksx dh mÙkj ehekalk esa 

crk;h x;h gS A HkfDr ;ksx iz/kku xzUFk Jhen~ Hkxor~ xhrk iqjk.k vkSj jkek;.k gS A Jhen~ 

Hkxor~ xhrk ds izR;sd v/;k; esa  ;ksx dh gh fopkj.kk  feyrh gS A blhfy, ,d 

ek= ;ksx /keZ gh gS tks euqq’; ds ykSfdd vkSj ikjykSfdd eqfDr ekxZ vkSj dY;k.k dk ekxZ 
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gS A blhfy, tks thokRek dks ;ksxkH;kl dk Kku izkIr gks rks og fpÙk dh ,dkxzrk izkIr 

djds tks Kku mRiUu gksrk gS mlh Kku }kjk og deZ ca/kuks ls NwVdj eqfDr izkIr dj 

ldrk gS A ;ksxhvksssa dh le> ds vuqlkj  tho viuh LokHkkfod vkSj vfuok;Z fpÙko`fÙk rFkk 

bPNk ls izsfjr gksdj vius fopkj vkSj “kfDr ds vuqlkj [kqn dks lHkh LFkkuks esa] la;eks esa ] 

lHkh voLFkkvksa esa vkSj lc izdkj ds lq[k vkSj “kkafr izkIr jgs vkSj mUufr gh gksrh jgs A 

fdlh Hkh izdkj dk nq%[k v”kkafr ;k voufr u gks og gj ,d tho dh vis{kk jgrh gSs A 

blesa tho dh mUufr dk vFkZ crykdj igys tho dks  vius lPps y{; dk irk yxkuk 

iM+rk gS A blesa y{; vkSj lk/ku dk Øe crkrs gq, migkl dh ckr vkSj bldk ifj.kke 

crk;k gS vkSj vlyh y{; ,d gh gS] ,slk crkrs  gSa A buds vuqlkj lk/ku dk uke ;ksx gS 

A ;g crkrs gq, dgk x;k gS fd] tks lk/ku ;k lk/kulkexzh lukru ;ksx /keZ esa u crykbZ 

x;h gS] ftlds dkj.k ukjk;.k ds lkFk uj dk ,d gks tkuk crk;k x;k gS mls gh laLd`r 

esa ;ksx uke ls tkuk tkrk gS A 

_f’k;kas dk ekuuk gS fd  ;ksx “kkL= dks tkuus ls igys ;ksx dgk ls vk;k] mldh mRifÙk 

dgk¡ ls gqbZ ] fdruh lfn;ksa ls pyk vk jgk gS]  ;ksx dk vFkZ D;k gS ] ;s lc tkuuk t:jh 

gS A ;ksx dks tkuus ls igys n”kZu dks tkuuk iMsxk vkSj n”kZu D;k gS ] og gesa osnksa ls irk 

pysxk A osn dk eryc gS tkuuk A izkphu Hkkjr dk jgL; Kku ftlesa laxzfgr gS]  ,sls 

xzaFk dks osn dgrs gSa A _f’k;kas  us gekjs izkphu osnksa esa Hkkjrh; /keZ ds ewy crk, gS A iwjk 

fgUnq /keZ osn esa ls gh fu’iUu gqvk gSA osn esa Kku dk lap; gS A osn esa v/;kRe vkSj /keZ 

dk Kku gS A ;gk¡ ij /keZ ;kfu lkjs osn oSfnd /keZ dk ewy gS A /keZ dks pkj Hkkxksa esa ck¡Vk 

x;k gS & v/;kRe] uhfr ] n”kZu] fØ;kdkaMA bu pkjksa esa tks rRo;qDr /keZ gS] mlhdk Kku 

osnksa esa laxzfgr gSA osn vikS:’ks; gSA dksbZ O;fDr dh jpuk ugha gS A blhfy, osnksa dks 

vikS:’ks; dgk x;k gSA blfy, ;s lukru gSA osn ds _f’k osnksa ds drkZ;k jpuk djus okys 

ugha ] ysfdu osnksa ds n`’Vk dgykrs gSa A mUgha us osnksa ds Kku dk n”kZu fd;k gS A blfy, 

mUgsa n`’Vk dgrs gSaA osnksa ds “kCnksa dks Hkh mUgksaus viuh cqf) ls ugha fy[ks cfYd Kku ds 

lkFk gh “kCnksa dk Hkh n”kZu fd;k gS A osn vikS:’ks;  Kku gksus ds dkj.k og Lor% izek.k gS 

A ;ksx esa izR;{k] vuqeku vkSj vkxe  ,sls rhu izdkj ds izek.kksa ds ckjs esa dgk x;k gS 

ftlesa osnksa dks vkxe&izek.k dgk x;k gS A osnksa dks J`fr xzaFk Hkh dgrs gSa A pkj osnksa dks 
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feykdj  oSfnd lafgrkvks a ds  dqy  2038  ea=ks  ds  Lo:i pkj  Hkkxksa  esa  ck¡Vs  gS  A 

_Xosn] ;tqosZn] lkeosn] vFkoZosn A 

_Xosn % _Xosn esa ^^_d~^^ dk eryc izdk”k ;k Kku ,slk gksrk gS A _Xosn ewy osn gS A 

blesa nsorkvksa dh izkFkZuk,¡ vkSj Lrqfrvksa dk laxzg fd;k x;k gS A ;g lcls izkphu osn gS A 

blds 10 eaMy ;kfu ds foHkkx gS A n”k eaMy feydj dqy 1028 lwDr ¼ea=ksa dk laxzg½ gS 

A gj ,d lwDr ds vius nsork] _f’k vkSj Nan gksrs gSa A _Xosn esa ea=kas dks _pk dgrs gSa A 

_Xosn esa dqy 10552 ea= gS A _Xosn ds fo’ks’kKks dks gksrk dgrs gSa A bldh nks “kk[kk,¡ gS 

& “kqDy vkSj ck’dy A ]

;tqosZn % ;tqosZn esa ;tu /kkrq ij ls vk;k gqvk “kCn gS A ftldk eryc ;K gksrk gS A 

blfy, ;tqosZn uke fn;k gS A blesa nsorkvksa ds ;K us laca/k esa dgk x;k gS A oS”kaik;u 

_f’k  ;tqosZn  dh  ijaijk  ds  eq[;  izorZd  gS  A  ;tqosZn  dh  nks  “kk[kk,¡  gS  A 

d`’.k ;tqosZn&;kKoYD; _f’k ] “kqDy ;tqosZn & ;kKoYD; _f’k A ;tqosZn ds ea=ksa dks 

^^;tq^^ dgrs gSa A ;tqosZn ds fo”ks’kKksa ds _fRot dks v/;;qZ dgrs gSa A fuR; gkse] vfXu 

gkse] _rqvksa ds fglkc ls fd, tkus okys gkse] prqekZl ;K dh izfØ;kvksa dk o.kZu blesa 

fn;k x;k gS A lkse ;K] jktlw; ;K] oktis; ;K vkfn dh izfØ;kvksa dk o.kZu fd;k x;k 

gS A pkjksa osnksa esa ls ;tqosZn lcls NksVk osn gS A ftlesa dqy 40 v/;k; gS A vafre 40 osa 

v/;k; dks bZ”kkokL;ksifu’kn ls igpkuk tkrk gS A  

Lkkeosn % _Xosn ds ea=ks a dk NksVk Lo:i ;kfu lkeosn A Hkkjrh; laxhr dk mn~Hko 

lkexku esa ls gh gqvk gS A izkphu dky esa ;K ds le; lkexku djus dh izFkk Fkh A 

lkexku djus okys _fRot dks mn~xkrk dgrs gSa A lkeosn esa dqy 1875 _pk,¡ gS mlesa 

ls 80  izfr”kr _Xosn esa ls yh x;h gS A lkeosn ds nks Hkkx gS & iwokZf;Zd ] mÙkjkf;ZdA 

vFkoZosn % vFkoZosn fof”k’V izdkj ds iz;ksxksa dk laxzg gS A blesa tknq ]vfHkpkj] dke.k vkSj 

o”khdj.k ds ea= gS A vk;qosZn Hkh vFkoZosn ds varZxr vkrk gS A vFkoZosn ds nks Hkkx gS vFkoZ 

vkSj vafxjl A igys Hkkx esa lkSE; iz;ksx vkSj nwljs Hkkx esa mxz iz;ksx fn, x, gSa A nksuksa dks 

feykdj vFkokZafxjl dgk x;k gS A mldk gh nwljk uke vFkoZosn gS A vFkoZosn ds fo”ks’kK 

fdlh _fRot dks czãk dgrs gSa A ;K dks fcuk ftlds iwjk gks ;g ns[kus dk dke czãk dk 
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gksrk gS A ;K ds _fRotksa esa czãk dk LFkku fof”k’V gS A vFkoZosn dh ukS “kkk[kk;sa Fkh 

ysfdu vHkh flQZ fi¸;ykn “kk[kk gh ns[kus dks feyrh gS A vFkoZosn esa 20 dkaM] 730 lwDr 

vkSj 5977 ea= gS A 

osn % osnksa ds rhu foHkkx gS  czkã.k] vkj.;d vkSj mifu’knA czkã.k esa osn ds ea=ksa dks 

^^czã^^ dgrs gSa A blhfy, ea= ds :i esa tks fy[kk x;k mls czkã.k dgk x;k A czkã.k xzaFk 

dks deZdkaM dgrs gSa A mlesa deZdkaM vkSj ;Kksa dk o.kZu gS A czkã.k Hkkx esa osnea=ksa dk 

vFkZ vyx&vyx rjhds ls fn;s x, gSa A bl czkã.k xzaFk esa uSfrd vkns”kksa vkSj /kkfeZd 

drZO;ksa dk o.kZu fn;k x;k gS A vkj.;d esa czkã.k xzaFk dks vafre vkSj lkjka”k :i Hkkx dks 

vkj.;d dgrs gSa A vkj.;d ;kuh taxy esa gq, /keZ ds laca/k esa tks fparu vkSj jgL; 

laxzfgr gq, gS mls gh vkj.;d dgk x;k gS A blesa mikluk dkaM dk fparu ns[kus dks 

feyrk gS A czkã.k xzaFk vkSj mifu’kn~ dks tksM+rh dM+h dks vkj.;d xzUFk dgk x;k gS A

 mifu’kn  esa mifu’kn dk vFkZ gS vk/;kfRed Kku A lr~ dk ,slk Kku tks eqfDr fnykrk gS 

A blesa thokRek vkSj ijekRek ds Lo:i ds laca/k esa fopkj fn, x, gSa A vkj.;d xzaFk ds 

vafre vkSj lkjka”k:i Hkkx dks mifu’kn~ dgrs  gSa A blesa Kku dkaM dh mikluk gS A mi

fu’kn dk fo’k; gS vkRerRo ;k vkRefo|k dk izfrfuf/kRo djuk A mifu’knksa dh la[;k cgqr 

cM+h gS ] ysfdu blesa egRo ds n”k mifu’kn~ gS A osnksa ds vafre Hkkx ;k lw{e rRo fparu 

dks rRo Kku dk tks Hkkx gS mls mifu’knksa ds uke ls tkuk tkrk gS A ^^dfLeUuq Hkxoks 

foKkrs loZfeanq foKkra Hkorhfr^^ A tks tkuus ls ckdh dk lc le> es a vk tk, mls 

mifu’kn~ dgk x;k gS A mifu’kn~ ;kuh mi&ikl fu&fu%”ks’k ‘kn~&cSBukA mifu’kn~ dk vFkZ 

gS &tks Kku ;k fo|k dks ftKklq f”k’; xq: ;k vkpk;Z ds ikl cSBdj lehi ;k lkafu/; 

dks fudVrk }kjk izkIr djs ,sls Kku ;k fo|k dks mifu’kn~ dgrs gSa A mifu’kn~ dk nwljk 

vFkZ ^^ijekRek dks izkIr djkus okyh fo|k^^ ,slk Hkh gksrk gS A vKku dk uk”k djds ijekRek 

dks Hkstus okyh fo|k] ftlesa osnksa dk lPpk jgL; gS mls mifu’kn~ dgrs gSa A mifu’kn~ 

xhrk:ih ve`r Lo:i nw/k nsusokyh xk; dks dgk x;k gS A xhrk esa tks fof”k’V vk/;kfRed 

Kku gS mldk L=ksr mifu’kn~ gS A mifu’knksa dh la[;k 108 gS] ftlesa ls 10 mifu’kn~ 

iz/kku gS A bZ”k ] dsu ] dB ] izÜu] eaMqdk] ekaMwD;] rSfÙkjh;] vSrjs;] NkanksX; ] c`gnkj.;d A 

bl rjhds ls _Xosn dk ,d ;tqosZn ds ikap lkeosn ds  nks vkSj vFkZoosn ds rhu mifu’kn~ 
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gS A “kqDy ;tqosZn ds vk[kjh pkyhlosa v/;k; dks bZ”kksifu’kn~ dgrs gSa A mifu’kn~ osnksa ds 

vafre Hkkx gS A blhfy, mls osnkar Hkh dgrs gSaA mifu’knksa dk vFkZ le>us ds fy, Hkxoku 

O;kl ds fy[ks gq, lw=ksa] ftlas osnkarlw= ;k czãlw= dgrs gSaA osn dks J`fr dgrs gSa vkSj J`fr 

ds vk/kkj ij fy[ks gq, xzaFkksa dks Le`fr dgrs gSa A mifu’knksa ds fo’k; ds fglkc ls Hkx dgs 

tk, rks pkj foHkkx gks ldrs gSa & Kku] ;ksx] oSjkX; ¼lU;kl½ ] HkfDr ¼f”ko vkSj fo’.kq dh 

vyx&vyx uke ls efgek½ A bu lcesa lcls izkphu mifu’kn~ Kku ds ckjs esa crkrs gSa A 

1-1 n”kZu “kCn dk vFkZ  ^n”kZu^ n”kZ ¾ ns[kuk bl /kkrq esa ls cuk gqvk “kCn gS A n”kZu “kCn 

dk vFkZ us=ksa }kjk feyk gqvk Kku ,slk gksrk gS A nwljs lHkh bfUnz;ksa esa ls us= bfUnz; fo’k; 

dks vf/kdre le> ldrh gS vkSj ns[kus okys dks vius ekxZ esa fLFkj j[krh gS A fxjus ls 

cpkrh gS A blfy, nwljh bfUnz;ksa dh rqyuk esa us= bfUnz;ksa dk LFkku lR; vkSj leRo ds 

lcls utnhd gS A blfy, nwljh bfUnz;ksa ds Kku ls T;knk us=sfUnz;ksa dk Kku n”kZu vf/kd 

gS A lkekU; thou esa ^^n”kZu^^ “kCn dk vFkZ vk/;kRe Kku ds vFkZ esa mi;ksx gksrk gS A 

blfy, vrhfUnz; oLrqvksa dk lk{kkRdkj ,slk n”kZu dk vFkZ gqvk A vFkkZr~ vkRek] ijekRek 

tSls bUnz;krhr oLrqvksa dk fo”kn~ vlafnX/k n`< Kku gh n”kZu gS A n”kZu Kku fo”kqf) dh 

ijkdk’Bk gS A n”kZu dk fo’k; rRo gS A ^^rRo^^ ds vusd vFkZ gS] ysfdu mlesa nks eq[; gS A 

rRo ;kfu czã ¼ewy dkj.k½ gS vkSj rRo ;kfu oLrq dk ;FkkFkZ Lo:i A txr ¼nqfu;k½ dk 

ewy dkj.k D;k gS mlds fparu esa ls n”kZu dk izes;Hkkl vkSj oLrq dk ;FkkFkZ Lo:i fdl 

rjhds ls tku ldrs gSa mlds fparu esa ls n”kZu dk izek.k Hkkx Qfyr gksrk gS A

1- 2 n”kZu “kkL= dh mRifÙk dk bfrgkl 

 foÜo ds fofo/k n”kZuks vkSj Kku izfØ;ksa ds fofo/k izsjdcy gS A ;gh izsjdcy Hkkjrh; 

n”kZu”kkL= ds fodkl dks ykxw gksrk gS A ;s izsjdcy bl izdkj gS &

vkÜp;Z % izd`fr es a fcxM+rh vyx&vyx ?kVuk,¡ vkSj inkFkksZ  tSls dh izd`fr] lw;Z] 

ioZrekyk] rkjs vkfn izR;sd ds vo;o dks le>us okyh izfØ;k esa ls lkSan;Z”kkL= dh mRifÙk 

gqbZ gS A

Hk; % vfXu] o’kkZ] iou dk rkaMo vkfn izd`fr dh ?kVukvksa ls Hk; mRiUu gksrk gS vkSj mlesa 

ls  /keZ dh mRifÙk gqbZ A 
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“kadk % e`PNk] dk;Z vkSj dkj.k dks le>us dk iz;kl] ;s LRo D;k gS] fdlds fy, gS ] ;gh 

izsjdcy foKku dh mRifÙk vkSj fodkl esa dkj.k jgs gSa rRdkyhu mi;ksx  oks ekax ij 

vk/kkfjr gS A 

vk/;kfRed] vlarks’k ;k izfrf’Brrk % fo”kky] o`gn~] vuar] vke;k thou dks tkuus vkSj 

le>us dh Hkw[k esa dkSu gw¡ ] dgk¡ ls vk;k gw¡ ] esjs ;gk¡ vkus dk mnns”; D;k gS ] thou 

D;k gS ] eq>s dgk¡ tkuk gS ] bl vk/;kfRed fpark esa ls n”kZu “kkL= dk mn~Hko gqvk gSA /keZ 

vkSj vk/;kRe “kkL=ks a dh mRifÙk dks Øe ls ns[ks rks izd`fr dks thoucy ekuds mls 

nsoLo:Ik ekuk x;k gS A igys ok;q] vfXu] ty] lw;Z vkfn izd`fr ds fofo/k rRoks a dks 

jgL;e; vykSfdd “kfDr;ksa dh dYiuk ls mu lcdks nsoLo:i ekuk x;k A mlesa ls 

cgqrRookn dk tUe gqvk A cgqr lkjs fparu ds var esa mlesa ls cgqbZ”ojokn dk mn~Hko gqvk 

A cgqbZ”ojokn esa ls l`f’V dk ltZu djus okys mldk ikyu vkSj fu;eu djus okys dsoy 

,d gh bZ”oj ds vfLrRo dks Lohdkj fd;k x;k A ;g vk/;kfRed fopkj ds fodkl ds var 

esa fuxqZ.k] fujkdkj ijekRek rRo ds vfLrRo dk fodkl gqvk A 

;ksxhvkas dk ekuuk gS fd  n”kZu N% gS A ftls ‘kM~n”kZu dgrs gSa A ysfdu n”kZu dh la[;k 

ds ckjs esa ;k muds ukeksa ds ckjs esa fo}kuksa dk ,d er ugha gS A uhps fn, x;s mUuhl 19 

n”kZu  eq[;  gS  A Fksjokn]  lokZafLrokn  ¼oSekf’kd½]  lkS=kfUrdokn]  “kwU;okn]  ;ksxkpkj 

¼foKkuokn½] ckSUnU;k;okn] ,oa  lka[; ;ksx ] ,oa  U;k; oS”ksf’k/k] iwoZ ehekalk A osnkUr ds 

ikap  lEiznk;  gS  &  “kadj  dk  v}Srokn]  jkekuqt  dk  fof”k’V  v}Srokn  ]  fuEckdZ 

dk }Srk}Srokn] ek/ko dk }Srokn] oYyHk dk “kwnz v}Srokn ] dk”ehjh f”ko n”kZu A n”kZu 

dks nks foHkkxksa esa ck¡Vk x;k gS A ftldks vkfLrd n”kZu vkSj ukfLrd n”kZu dgrs gSa A 

vkfLrd n”kZu % lka[; ] ;ksx ]U;k;] oS”ksf’kd] iwoZ ehekalk] mÙkj ehekalk ¼osnkar n”kZu½ A 

ukfLrd n”kZu %  pkokZd ] tSu] ckS) A oSls rks vkfLrd dk vFkZ bZ”oj esa tks foÜokl j[krk 

gS A ,slk ekuk x;k gS exj ;gk¡ ij ^^vkfLrd^^ vkSj ^^ukfLrd^^ dk vFkZ vyx fy;k x;k gS 

A D;ksafd tks n”kZu vkfLrd ekus x, gSa mlesa n”kZuksa  esa ls iwoZ ehekalk vkSj lka[; 

fujhÜojoknh gS A ;ksx U;k; vkSj oS”ksf’kd bZ”oj dks ekurs rks gS ysfdu mudh nk”kZfud 

izfØ;k esa bZÜoj ds fy, dksbZ LFkku ugha gS A bl n”kZuksa esa flQZ uke ds fy, gh bZ”oj dks 

LFkku fn;k  gS  A blfy, bZ”oj dks  ekuus  vkSj  u ekuus  dh n`f’V ls  n”kZuksa  dks 
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vkfLrd&ukfLrd ugha ekuk x;k A  oSfnd lEiznk; ds yksxks us ^^vkfLrd^^ dk vFkZ osn dks 

Lohdkjus okys vkSj ukfLrd dk vFkZ osnksa dks ugha Lohdkjus okys ,slk ekurs gSa A ikf.kuh ds 

O;kdj.k ds vuqlkj ^^vkfLrd^^ “kCn dk vFkZ ijyksd esa ekuus okys vkSj ^^ukfLrd^^ “kCn 

dk vFkZ ijyksd esa ekuus okys A blh n`f’V ls pkokZd ds vykok lHkh n”kZu vkfLrd n”kZu 

gks tkrs gSa A

‘kM~n”kZu  %  ‘kM~n”kZuksa  n”kZuks a dks  bl  izdkj  igpkuk  tkrk  gS  &n”kZu 

&iz.ksrk ]lka[;&dfiy] ;ksx & iratfy] U;k; &xkSre] oS”ksf’kd & d.kkr] iwoZ ehekalk

& tSfeuh] mÙkj eheka”kk & cknzk;.k O;kl A ¼osnkUr n”kZu½ 

Lkka[; n”kZu % lka[; n”kZu dks vfr izkphu n”kZu ekuk x;k gS A ^^lka[;^^ “kCn dk vFkZ 

egf’kZ dfiy ds }kjk fy[ks gq, n”kZu dks lka[; n”kZu ds uke ls tkuk tkrk gS A  ^^la[;^^ 

“kCn esa ls ^^lka[;^^ “kCn dh fu’ifÙk gqbZ gS A ;g ^^la[;k^^ “kCn ds nks vFkZ fudkys x, gSa A 

^^la[;k^^ dk vFkZ fxurh djuk ;g gS A og foÜo ds vyx&vyx rRoksa dh la[;k dks fxuus 

ds dke dks lka[; dgrs gSa A la[;k “kCn le~ ¼ØeiwoZd½ [;kt~ ¼;g [;k dFku½ /kkrq ls 

cuk gqvk gS A ;g lka[; “kCn dk vFkZ Kku gksrk gS A iq:’k] izd`fr rFkk bu nksuksa ds chp 

ds Hksn dks tks ;FkkFkZ Kku ogh lka[; vkSj ml Kku dk mi;ksx fn[kykus okys “kkL= dks 

lka[; “kkL= dgrs gSa A xhrk esa lka[; “kCn dk vFkZ rRoKku ;k vkRecks/k ,slk fn;k x;k gS 

A xhrk esa dgk x;k gS fd ^^bl txr~ esa nks ekxZ pyrs gSa] ,d lka[; dk Kku;ksx vkSj 

nwljk deZ;ksx&;ksxhf{kdk A^^ egkHkkjr vuqlkj lgh foosd okys vkRe dFku dks lka[; 

dgrs gSa A Lkka[; n”kZu flQZ nks gh rRoksa dks ekurk gS & izd`fr vkSj iq:’k A izzd`fr izfr{k.k 

ifj.kkeh gS vkSj iq:’k fuR; vifj.kkeh gS A iq:’k ,d ugha gS oks vla[; gS A izd`fr nqfu;k 

dk miknku dkj.k gS A mlesa ls nqfu;k ds fofo/k rRoksa dk mHkkj gksrk gS A

lka[; n”kZu dk Lo:i ^^lka[; n”kZu^^ ;FkkFkZoknh }Sroknh vkSj cgqRooknh n”kZu   gS A oks 

iq:’kks a dk Lohdkj djrh gS vkSj blh vFkZ esa okLrooknh ¼;FkkFkZoknh½ gS A ,d&nwljs 

ls ,dne fHkUu] iw.kZ Lora=A mls nks lr~ rRo iq:’k vkSj  izd`fr dk rks Lohdkj djrs gSa A 
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blh vFkZ esa oks }Sroknh gS vkSj cgqRooknh A bl vFkZ esa gS fd vusd iq:’k rRoksa dks Lohdkj 

djrh gS A

1-3 lka[; dk lRdk;Zokn %

 lka[;kpk;ksZ dk ekuuk gS fd lr% lr~ tk;rs A vFkkZr~ lr~ esa ls gh lr~ dk tUe gksrk gS A 

vfLrRo /kkj.k dh gqbZ phtksa esa ls vfLrRo /kkj.k dh gqbZ phtsa gh mRiUu gksrh gS A [kzqn dh 

mRifÙk ls igys dk;Z dk vfLrRo dkj.k esa gksrk gS A nwljs “kCnks esa dkj.k [kqn ds dk;Z dh 

vO;Dr voLFkk gS A lka[; ds erkuqlkj dk;Z dkj.k ds vanj igys ls gh jgrk gS A blhdks 

lka[; lRdk;Zokn dgrs gSa A dksbZ Hkh oLrq vlr~ ;k “kwU; esa ls ubZ mRiUu ugha gksrh A tSls 

dh lksuk rks lksus ds vkHkw’k.kksa dk miknku dkj.k gS A ;k feV~Vh oks ?kM+s dk miknku dkj.k 

gS A dk;Z fuR; gS vkSj Hkwr] Hkfo’; vkSj orZeku mldh vyx&vyx voLFkk,¡ gS A tSls dh 

lksus dk dM+k igys ewy /kkrq lksus esa lek;k gqvk Fkk fQj dk;Z ¼ifj.kke½ Lo:i oks ckg; 

fn[kk;h ugha nsrk A ijarq orZeku fLFkfr esa /kkrq ds :i esa mldh ek= vfHkO;fDr gh gksrh gS 

vkSj le; fcrus ls oks fQj ls ewy dkj.k esa foyhu gks tk,xk A blfy, lka[;kpk;ksZ ds 

erkuqlkj dk;Z rks dkj.k dk ifj.kke gS A oks dksbZ fcYdqy u;k ltZu] mRifÙk ;k vkjaHk 

ugha gS A lka[;kpk;ksZ ds fopkj ls mRifÙk vkSj fouk”k dk vFkZ flQZ vkfoHkkZo vkSj fujkHkko 

gh gS A

lka[;ds lr~dk;Zokn dks fl) djus ds fy, nh x;h nyhy gS & [kqn dh mRifÙk iwoZ dk;Z 

[kwn ds dkj.k esa “kfDr:i ls fo|eku u gks rks mldks dksbZ mRiUu ugha dj ldrk A tSls 

dh rhy esa vxj rsy gh u gks rks mldks fdruk Hkh ihl yks exj mlesa ls rsy ugha 

fudysxk A bldks vlr~dj.kkr~ dgrs gSa A gekjk vuqHko dgrk gS fd dbZ dkj.kksa esa ls gh 

dk;Z dh mRifÙk gksrh gS A blfy, dkj.k vkSj dk;Z ds chp esa dksbZ Bksl laca/k gS A nw/k esa 

ls ngha curk gS] rarq esa ls diM+k curk gS A mlh rjg txr~ :ih dk;Z mlds dkj.k ds 

lkFk xgjk laca/k j[krk gS A blfy, ;s lr~ gS A ?kM+k cukus ds fy, dqaHkkj ekVh dk mi;ksx 

djrk gS] nw/k dk ugha A bls miknkuxzg.kkr~ dgrs gSa A  dk;Z vkSj dkj.k ds chp esa dksbZ Hkh 

laca/k uk gks rks dksbZ Hkh pht dksbZ Hkh oLrq esa ls cuk ldrs gS A ,sls gh xqByh esa ls vke 

dk isM+ gh ugha exj ihiy dk isM] uhe dk isM+ vkfn lHkh mRiUu gks ldrk Fkk A ysfdu 

nqfu;k esa ,slh dksbZ Hkh O;oLFkk ugha gS A bldks loZlaHkokHkkokr~ dgrs gSa A  tks dkj.k esa 
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dk;Z dks mRiUu djus dh “kfDr gksrh gS ogh dkj.k dk;Z dks mRiUu djrk gS A bldks 

“kDrL; “kD;dj.kkr~ dgrs gSa A

lRdk;Zokn ds nks :i gS &ifj.kkeokn] foorZokn A ifj.kkeokn ;kuh dh  dksbZ Hkh oLrq lgh 

esa cny tkrh gS vkSj ml oLrq dk :i /kkj.k djs rc mls fodkj vFkok ifj.kke dgrs gSa A 

vkxs ds :i dks NksM+dj nwljk :i /kkj.k djuk mldks ifj.kke dgrs gSa A mnkgj.k Lo:i 

ngha oks nw/k dk ifj.kke ¼fodkj½ gS A foorZokn ;kuh  dksbZ Hkh oLrq lgh esa cnyrh ugha gS 

vkSj vyx :i /kkj.k gksrh gqbZ fn[ksa rc mldks foorZ dgrs gSaA mnkgj.k %pkanuh jkr esa 

lkxj ds fdukjs pkanuh jkr esa Nhi dj pkanh ds :i esa fn[kukA

rRo ifjp; % lka[; n”kZu iPphl rRoksa dks Lohdkj djrk gS A tM+ txr~ dks Hkwwy rRo 

pkSchl gS A mlesa ls fHkUu vkRe rRo ,d gS A mldks feykdj 25 rRo gS A izd`fr] egr ] 

vgadkj] ikap KkusfUnz; % p{kq] Jkfr] ?kzk.ks] jluk] Li”kZusfUnz; ] ikap deZsfUnz; & okd] gkF] 

ix] xqnk] tuusfUnz;] eu ] ikap rUek=k& “kCn] Li”kZ] :i] jl] xU/k] ikap egkHkwr& vkdk”k] 

ok;q] rst] ik.kh] i`Foh ] iq:’k A izzd`fr % izd`fr oks gh ewy izd`fr ;k iz/kku dgrs gSa A D;ksafd 

tM+ txr~ o ewy miknku dkj.k izd`fr gh gS A mldk [kwn dk dksbZ dkj.k ugha gS A izd

`fr lRo] jlt vkSj rel~ ,sls rhu xq.k okyh gksrh gS A blfy, ^f=xq.kkfRedk^ dgrs gSa A 

og laiw.kZ] vukRe vkSj tM+ gS A blfy, mls tMkfRedk dgrs gSa A og foÜo ds vkf+n 

ewyHkwr dkj.k gS A blfy, ml ^^Hkwyk^^ ;k ^^ijk^^ izd`fr Hkh dgrs gSa A iwjs txr~ ds lHkh 

inkFkksZ es a oks O;Dr gS] ysfdu oks Lo;a ^^vO;Dr^^ gS A D;ksafd og fdlh Hkh dkj.k dk 

dk;Z:i ugha gS A lHkh inkFkksZ dk ewy vkSj eq[; dkj.k gksrk gS mls ^iz/kku^ Hkh dgrs gSa A 

og lw{e&vfrlw{e gksrk gS exj bfUnz; xkspj ugha gS A ysfdu mls vuqeku ls tkuk tkrk 

gS A oks cgqr “kfDr”kkyh gS A og fuR; vkSj ifj.kkeh gS A

izzd`fr ds rhu xq.k % izd`fr esa lRo] jtl~ rFkk rel~ ;g rhu xq.k leku voLFkk esa gksrs gSa 

A ;g rhu xq.k jLlh tSls gksrs gSa tks rhu rkjksa ls cuh gksrh gS A tks dHkh vyx&vyx 

ugha gksrh A oks rhu rkjs feydj jLlh curh gS A oks rkjsa tks vyx gks rks jLlh ugha curh 

A oSls gh izd`fr ;kfu rhu xq.k A xq.k ;kfu izd`fr dh xq.koÙkk ugha ysfdu nzO; gS A izd`fr 

Lo;a f=xq.k gS A ;g rhu ewy nzO; gh izd`fr ds miknku rRo   gS A xq.k lw{e vkSj vrhfu; 
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gS A xq.ksa dk vfLrRo mlds [kn ds fy, ugha gS ijarq iq:’k ds fy, gksrk gS A ;g rhuksa xq.k 

iq:’k dks ck¡/krs gS vkSj iq:’k dks xkS.k :i ls lgk; djrs gSa A xq.kksa ds dk;Z vkSj mlds 

izHkko }kjk mldk vuqeku gksrk gS A xq.k ;kfu lq[k] nq%[k vkSj eksg dks txkus okyk gksrk gS 

A 

xq.kksa dk Lo:i % ;g lkjs xq.k ,d&nwljs ds fojks/kh gS A lRo xq.k % ;g y?kq ] izdk”k”khy 

vkSj nz’V gS A Kku] izdk”k] vkuan vkfn mlds euks O;kikj gS A ogha mldk dkj.k gS A 

mldk jax lQsn gS A ekuenZu m/oZxfr dk |ksrd gS A jtksxq.k % og izsjd vkSj py gS A 

izo`fÙk] jkx}s’k] yksHk] dke vkfn jtl~ xq.k dks vkHkkjh gS A mldk jax yky gS A  reksxq.k % 

og xq: vkSj vkoj.k :i gS A xq:Ro v/kksxfr dk |ksrd gS A eksg] vkyl] tM+rk] izekn] 

funzk bR;kfn rel~ dk dk;Z gS A mldk jax dkyk gS A tSls fn;s esa rsy] :bZ vkfn 

izdk”kghu phtksa esa ls izdk”k curk gS A blh rjg iq:’k ds iz;kstu ds fy, ;g xq.kksa dh 

o`fÙk gS A izd`fr ;kfu rhuksa xq.kksa dh lkE;koLFkk A

iq:’k % lka[; n”kZu }Sroknh gS mlesa ,d rRo izd`fr gS vkSj nwljk iq:’k ;k vkRek gS A 

 iq:’k dk vfLrRo Lo;a fl)] Lo;a izdk”k gS A D;ksafd lHkh dks ^^eSa^^] ^^esjk^^ mldk Kku 

gksrk gh gS A mlds fy, fdlh izek.k dh vko”;drk ugha    gS A og “kq) pSrU; Lo:i 

loZO;kih gS A og mnklhu] v&drkZ] dsoy] e/;LFk] lk{kh] n`’Vk vkSj Kkrk gS A og fuR; 

vkSj vifj.kkeh gS A iq:’k u rks “kjhj gS A u rks eu gS A u vgadkj gS A u cqf) gS A pSrU; 

mldk xq.k ugha gS A D;ksafd og Lo;a pSrU; :i gS A og vfodkjh] vlax gS A og lq[k&nq

%[k vkfn ls ijs gS A pSrU; Lo:i okyh vkRek fo’k;h gS vkSj tM+ Lo:i okyh cqf)] bfUnz;] 

nsg vkfn og fo’k;h ¼iq:’k½ ds fo’k; gS A

iq:’k cgqRookn ¼vusdkReokn½ % lka[; ds vuqlkj izd`fr ,d gh gS A ijarq iq:’k vusd gS A 

osnkUr ds vuqlkj vkRek ,d gS vkSj og lHh thoks esa O;kIr gS A ysfdu lka[; ds vuqlkj 

izR;sd tho dh vkRek ;k iq:’k fHkUu&fHkUu gS A lalkj esa vusd iq:’k vkSj vkRek,¡ gS A 

iq:’k vkSj izd`fr esa ;g lekurk gS fd oks nksuks a ewy rRo gS A ijLij Lora= gS vkSj 

Lo&vk/kkfjr gS A nksuksa v&gsrqe; vkSj dkj.k jfgr gS A nksuksa fdlh dh Hkh fod`fr ugha gS 
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A iq:’k vkSj izd`fr nksuksa fuR;] vukfn vkSj vfouk”kh rRo gS A                     l

`f’V dk fodklØe % lka[; ds vuqlkj iq:’k vkSj izd`fr ds la;ksx ls foÜo dk fuekZ.k gksrk 

gS A izd`fr dk LoHkko tM+ gS A blfy, l`f’V ds ltZu ds fy, iq:’k vkSj izd`fr nksuksa dk 

la;ksx gksuk t:jh gS A iq:’k dk izd`fr ds lkFk la;ksx izd`fr dk ukVd ns[kus ds fy, gS A 

izd`fr dk iq:’k ds lkFk la;ksx iq:’k dk dSoY; ¼eks{k½ ds fy, gS A ;fn la;ksx ls l`f’V 

mRiUu gksrh gS A

izy; ¼frjksHkko½ dh voLFkk esa izd`fr esa rhuksa xq.k ,d leku jgrs gSa A izd`fr ds lkFk iq:’k 

ds la;ksx ls xq.kksa dh ;g lkE;koLFkk es a fo{ksi gksrk gS vkSj ifj.kke Lo:i l`f’V dk 

fodklØe “kq: gksrk gS A izd`fr vkSj iq:’k ds la;ksx ds lkFk gh fofo/k inkFkksZ dk 

Øekuqlkj vfoHkkZo gksrk gS A lka[; n”kZu esa iq:’k ds lkFk&lkFk dqy 25 rRoksa dks ekuk 

x;k gS A

lcls igys ^egr~ rRo^ dk izknqHkkZo gksrk gS A ckgjh nqfu;k dh n`f’V ls og fojkV cht 

Lo:i gS A izd`fr dk og loZizFke fodkj gS A mls fuÜp; djus ^^/keZokyh cqf)^^ uke fn;k 

x;k gS A /keZ] Kku] oSjkX; vkSj ,s”o;Z ;g pkj ftlds lkfRod xq.k gks mls ^^egr~^^ uke 

fn;k x;k gS A cqf) Lo;a izd`fr dk dk;Z ;kfu ifj.kke gS tks tM+ gS ysfdu iq:’k ds vf/kd 

lkfu/; esa vkus ds dkj.k pSrU; dk ml ij izfrfcac iM+rk gS A blfy, og psru ds leku 

izfrr gksrh gS A rel~ dk izek.k c<us ls cqf) esa v/keZ] vKku] v”kfDr vkSj vklfDr dk 

mn~Hko gksrk gS A bfUnz; vkSj eu dk O;kikj cqf) ls gS vkSj cqf) dk O;kikj iq:’k ls gksrk gS 

A cqf) }kjk gh lq[k&nq%[k dk izFke vuqHko O;fDr dks gksrk gSA iq:’k ;k vkRek lc HkkSfrd 

nzO;ksa vkSj xq.kksa ls Åij gksdj cqf) ls fHkUu gS A cqf) dh enn ls iq:’k dk izd`fr ls [kqn 

dk Hksn ij[krk gS vkSj [kqn dk ;FkkFkZ Lo:i le>us dk iz;Ru djrk gS A

lka[; ds vuqlkj l`f’V dk fodkl Øe dqN bl rjg fn;k gS %
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ikap egkHkwr] ikap desZfUnz;] ikap KkusfUnz; vkSj eu ;g lksyg fo”ks’k fyax gS A ikap rUek=k 

vkSj vgadkj ;g N% vfo”ks’k  fyax gS  A egr~  ro fyax ek= gS  A rhuksa  xq.kksa  dh 

lkE;koLFkk:i izd`fr dks vfyax dgrs gSa A vkdk”k dh mRifÙk “kCn rUek=k ls gqbZ gS ;kfu 

“kCn og vkdk”k dk xq.k gS A ok;q dh mRifÙk “kCn vkSj Li”kZ esa ls gqbZ gS A ;kfu ok;q dk 

xq.k “kCn vkSj Li”kZ gS A vfXu dh mRifÙk Li”kZ vkSj :i ek=kvksa esa ls gqbZ gS A vfXu dk 

xq.k “kCn] Li”kZ vkSj :i gS A czã dh mRifÙk “kCn] Li”kZ] :i vkSj jl esa ls gqbZ gS A ty 

dk xq.k “kCn] Li”kZ] :i vkSj jl gS A i`Foh dh mRifÙk “kCn] Li”kZ] :i] jl vkSj xa/k ;g 

lHkh rUek=kvksa esa ls gqbZ gS vkSj ogh mldk xq.k gS A

1-4 lka[; vkSj ;ksx %

12

iq:’k

izd̀fr ¼iz/kku½ egr~ ¼cqf)½ vgadkj

lkfRod ¼oSd`r½

¼5½ eul ¼6 ls 10½ ¼11 ls 15½

jktl~ ¼rStl½ rkel ¼Hkwrkfn½

rUek=k,¡ ¼16 
ls 20½

“kCn Li”kZ :i

¼21 ls 25½

vkdk”k ok;q vfXu ¼rst½ ty i`Foh

jl xa/k



lka[; vkSj ;ksx ,d&nwljs ds iwjd gS A lka[; vkSj ;ksx feydj ,d “kkL= curk gS A 

lka[; dykRed gS vkSj ;ksx O;kogkfjd gS A lka[; fl)karksa dk O;kogkfjd thou esa iz;ksx 

gh ;ksx dk mn~ns”; gS A lka[;”kkL= esa bZ”oj ds mYys[k ugha   gS A blfy, mls ^^fujhÜoj 

lka[;^^ dgrs gSa A ysfdu iratfy ds ;ksx esa 26 os rRo dks bZ”oj Lohdkjk x;k gS A 

blfy, ^^lsÜoj lka[;^^¼l $ bZ”oj ¾ bZ”oj rRo okyk½ dgrs gSa A lka[; ds vuqlkj Kku 

gh eqfDr dk ,dek= ekxZ gS A eks{kizkfIr ds fy, izd`fr vkSj iq:’k dk ;FkkFkZ Kku gksuk 

t:jh gS A ysfdu ;ksx”kkL= ds vuqlkj fpÙk dh mPN~jaxy o`fÙk gh vfoosd dk dkj.k gS 

vkSj blfy, fpÙko`fÙkvksa dk fujks/k djuk t:jh gS ,slk iratfy us dgk gS A

;g fpÙko`fÙk fujks/k fl) djus ds fy, v’Vkax ;ksx ,d lk/ku gS A fpÙk vkSj fpÙko`fÙk 

fujks/k dk mYys[k lka[; esa ugha gS A ;ksx lk/kuk ds fcuk lka[;kRed rRoksa dk Kku ;ksx 

lk/kuk ds fcuk lka[;ksDr rRoksa dk Kku foosd Kku] vkR;kafrd nq%[k eqfDr vkfn eqedhu 

ugha gS blfy, lka[; flQZ fl)kar gS tcfd ;ksx ;g lcds fy, ,d lk/kuk ;k lk/ku gS A 

blfy, lka[; vkSj ;ksx ,d gh “kkL= ds nks Hkkx gS A    

_f’k;ks dk ekuuk gS fd ;ksx O;k;ke i)fr ugha gS A “kkjhfjd LokLF; ;kSfxd fo|kvksa 

dk /;s; ugha gS A _f’k;ks ds earO; ls “kkjhfjd LokLF; dh n`f’V ls ;kSfxd fØ;kvksa dk 

vH;kl djus okys vkSj vk/;kfRed fodkl ds fy, ;ksxkH;kl djus okyksa dk y{;] i)fr 

vkSj vH;kl ds Lo:i fHkUu&fHkUu jgrs gSa A ;ksx fpfdRlk i)fr ugha gS A ;ksx vlk/kkj.k 

“kkjhfjd dkSor izkIr djus okyh i)fr ugha gS A ;ksx flf)vks dh izkfIr ds fy, ugha gS A

 ;ksx flQZ dksbZ ,d fof”k’V O;fDr ds fy, ugha gS A ;ksx foKku gS A ;ksx flQZ rRoKku 

ugha gS A Hkk.knso ds vuqlkj ;ksx dk eryc gS ije lR; dh izkfIr ds fy, fd, tkus okyh 

lk/ku i)fr gS A ;ksx ;kfu vk/;kRe dk foKku A izkphu “kkL=ksa esa ;ksx dh dbZ lkjh 

O;k[;kvks dk o.kZu fd;k x;k gS A tSls dh ;ksx% deZlq dkS”kye~ ¼Hkxon~ xhrk½ ;ksx ;kfu 

deksZ esa dq”kyrk A leRoa ;ksx mPprs ¼Hkxon~ xhrk½ leRo dks ;ksx dgrs gSa A fpÙk ds 

lerkiw.kZ voLFkk dks ;gk¡ ij ;ksx dgk x;k gS A o`fÙkvksa esa ls eqfDr dks voLFkk dk gh lgh 

vFkZ esa leRo dgk x;k gS A nq%[k] la;ksx&fo;ksx ;ksx lafKre~ ¼Hkxon~ xhrk½ nq%[k ds lkFk 

ds la;ksx esa ls eqfDr dks ;ksx dgk x;k gS A ;ksx% lauguksik;% /;kua laxfr ;qfDr’kqa A ;ks

x “kCn dk vFkZ rS;kjh] mik;] /;ku] laxfr vkSj ;qfDr ds vFkZ esa gksrk gS A bl O;k[;k ds 
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vuqlkj vk/;kfRed fodkl ds fy, “kjhj] izk.k] eu vkSj cqf) ls tks Hkh dqN fd;k tkrk gS 

mls ;ksx dgrs gSa A 

;ksxf”pÙko`fÙkfujks/k% ¼1&2 ;ksxlw=½

;ksx ;kfu fpÙk dh o`fÙkvksa dk fujks/k A ;ksx dh dbZ lkjh O;k[;kvksa dks ns[krs vkSj le>rs 

gq, Hkk.knso ds vuqlkj ;ksx dh O;k[;k bl izdkj gS ] ^^;ksx ;kfu ije lR; dh izkfIr ds 

fy, gksus okyh lk/ku i)fr A^^ ^^;ksx ;kfu vk/;kRe dk n”kZu] foKku vkSj dyk A^^

1-5 ;ksx ds fofHkUu ekxZ  ¼;ksx ekxZ½ % 

ije pSrU; Lo:i vuar gS vkSj bl pSrU; Lo:i ds iFk ij pyus okys ;k=h Hkh fHkUu gS A 

bu lcdks O;fDrRo vyx&vyx gS A blfy, vuar dks ikus ds ekxZ Hkh vuar gS A vusd 

lk/ku i)fr;k¡ Hkh vyx gS A 

Kku;ksx % Hkk.knso jfpr ;ksxfo|k esa Kku ;ksx dks bl rjg crk;k x;k gS fd czã gh ,d 

ek= f=dkykckf/kr lR; gS A  nqfu;k ek;k ds fy, gh izrhr gksrk gS vkSj mlh ds dkj.k og 

feF;k gS A ;kfu R;kT; gS A czã lk{kkRdkj thou dk /;s; gS A tks txr gesa izfrr gksrk gS 

,sls txr dks ^^usfr usfr^^ dh i)fr ls bUdkj djrs lk/kd [kqn vf}rh; czã Lo:i ls 

fHkUu txr dk bUdkj] Kku;ksx dh lk/ku i)fr gS A fo”kq) cqf) Kku;ksx esa iz/kku dj.k 

gS A 

HkfDr ;ksx % HkfDr ;ksx ds vafre iq:’kkFkZ izse dks ekuk x;k gS A Hkxoku ds lxq.k lkdkj 

Lo:i dks HkDr vius fu%”ks’k leiZ.k dk s thou dk d`rkFkZrk dk vuqHko djrs gSa A 

HkfDr ;ksx esa Hkxoku dk uke Lej.k] Hkxoku dk :ifparu] xq.k fparu vkSj yhyk fparu] 

uke ladhrZu] in ladhrZu] Hkxor~ lsok iwtk ;g HkfDr;ksx cfgjax lk/ku gS A J)k] izse 

vkSj leiZ.k Hkko HkfDr;ksx ds varjax lk/ku gS A HkfDr dSoY; eqfDr dks ugha ysfdu 

lkyksD; lkehI;] lk:I; vkSj lk;qT; eqfDr dks mPprj d{kk esa fxurs gSa A HkfDr esa cqf) 

dks ugha ij Hkko dks iz/kku dj.k ekuk x;k gS A
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 deZ;ksx % deZ;ksx dk y{; ladYi ek= dks R;kx dj Hkxor~ bPNk ls thus dks dgrs gSa A 

deZ;ksx dh vkjafHkd voLFkk Jksrk] LekrZ vkSj ikSjkf.kd deksZ dk fu’dke Hkko ls vuq’Bku 

djuk gS A deZ;ksx esa lgt izkIr deksZ dks leiZ.k Hkko ls djuk deZ;ksx dh f}rh; voLFkk 

gS vkSj vafre voLFkk esa Hkkxor~ psruk esa thrs gq, Hkxor~ dk;ksZ dks djrk gS A 

ea=;ksx % ea= dks ,d “kfDr ekuk x;k gS vkSj mlds tki }kjk lk/kd vkarj txr esa izos”k 

dj ldrk gS A ea= ds tki ls bZ’V dh izkfIr gksrh gS ;g ea= ;ksx ekuk x;k gS A iz.ko] 

xk;=h] uok.kZo] egke`R;qat; vkfn dbZ lkj fl) ea= gS A blh ea=ks dk vuq’Bku djds 

lk/kd ea= ds vf/k’Bkr nso dk laidZ djrs gSa A ea= dh “kfDr vkSj b’V nsork dh d`ik esa 

J)k j[kuk og lgk;d vkSj vfuok;Z gS A ea=;ksx esa dbZ ijaijkvksa esa vt;kti dks cgqr 

egRo fn;k x;k gS A buds vuqlkj ÜoklksPNokl ds lkFk ^gal%^ “kCn dk lrr~ ti gksrk gS 

A ;g ti ^lks·ga^ ds :i esa ifjofrZr gksdj lq’kqEuk ukMh esa izos”k djrk gS rc vt;kti 

fl) gksrk gS vkSj ;gh ea= ;ksx gS A bl voLFkk esa ea=tki dB esa ls ugha exj ukfHk esa ls 

gksrk gS A ftl esa tki dks djuk ugha gksrk gS] og vius vki gh gksrk gS ,slk dgk x;k gS A

y; ;ksx % y; ;ksx ;kfu ukn ¼vkokt+½ A ,slk dgk x;k gS fd iwjk foÜo ukn esa ls mRiUu 

gqvk gS A ukn }kjk gekjh o`fÙkvksa dk y; cukdj lekf/k dh voLFkk dks izkIr fd;k tk 

ldrk gS A blh ekxZ dks y;;ksxh y; ;ksx ekxZ le>rs gSa A y; ;ksx esa vksaedkj ds 

ukn }kjk lk/kuk djuk bldh izFke voLFkk ekuh tkrh gS vkSj y;;ksx dh fodflr 

voLFkk esa vkarfjd ukn dk vuqla/kku gksrk gS A vkf[kj esa lk/ku ukn&fcanq&dyk ds ekxZ 

ls f”ko tks dyk ds vf/kifr nso gS mudks ik ysrk gS A 

gB ;ksx % Hkk.knso us ;ksx fo|kk esa gB ;ksx ds ckjs esa crkrs gq, dgk gS fd ekuo “kjhj 

jgL; ls Hkjk gqvk gS A og pSrU; rd ig¡qpkus okyk iwy cu ldus ;ksX; gS A tks gB ;ksxh 

gksrk gS og vius “kjhj dks pSrU; dk mn~?kkVu djus okyk lk/ku le>rk gS A gB ;ksx ds 

ikl “kjhj dh ;g jgL;iw.kZ fLFkfr dks le>us dk viuk fof”k’V Kku gS A 72 ukfM+;ksa] ikap 

izk.k] ikap miizk.k] lIrpØ] dqaMfyuh vkSj mldk tkxj.k ;g gB ;ksx dh eq[; /kkj.kk,¡ gS 

A
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vklu] izk.kk;ke vkSj eqnzkvksa dk vH;kl gB ;ksx dh lk/ku i)fr;k¡ gS A blds }kjk bldh 

lk/kuk ls lk/kd dh lq’kqIr dqaMfyuh dk tkxj.k gksrk gS vkSj dqaMfyuh lgL=kj pUnz esa 

igq¡prk gS rc lk/kd lekf/k dh voLFkk dks izkIr djrk gS A bldks izk.kT; }kjk euksti 

dh i)fr dgk tkrk gS A 

jkt;ksx % iratfy ds ;ksxlw= esa ^jkt;ksx^ dks vf’Vkax;ksx ds }kjk lukru ijaijk ls 

crk;k x;k gS A^jkt^ “kCn dk vFkZ ;gka iz/kku fo”kky ;k mÙke gS A lekf/k dh dbZ lkjh 

voLFkk,¡ gS A mu lcds var esa ;ksxh dSoY; izkfIr djrk gS A fpÙk dh o`fÙkvksa dk fujks/k 

djds mlds }kjk lk/kd lekf/k dh voLFkk izkIr djrk gS A ,slk dgk x;k gS fd 

iratfy }kjk jfpr ;ksxlw=] jkt;ksx dk izek.kHkwr xzaFk gS A jkt ;ksx dh i)fr gh v’Vkax 

;ksx dh lk/kuk gS A v’Vkax ;ksx ds }kjk fpÙk dks o`fÙkvksa dk fujks/k fd;k tkrk gS A v’Vkax 

;ksx bl izdkj gS & ;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k blh 

Øe dks v’Vkax ;ksx dgk x;k gS vkSj ;gh jkt;ksx gS A;ksxekxksZ ls jkt;ksx dks ,d 

fo”kky ekxZ tSls ekuk x;k gS vkSj og mÙke lk/ku iFk gS tgka ij gj dksbZ py ldrk 

gS ,slk vFkZ ekuk x;k gS A jkt ;ksx dk [kqn dk rÙo n”kZu] euks foKku vkSj O;ofLFkr 

lk/ku i)fr gS A bldk dkj.k ;gh gS fd jkt ;ksx esa tks lk/ku i)fr gS ftls 

v’Vkax ;ksx dgk x;k gS og loksZÙke i)fr gS A vkSj blh dkj.k ;ksx dks foKku Hkh dgk 

x;k gS vkSj bldk dkj.k jkt ;ksx vkSj gB ;ksx dh “kkL=h; i)fr dks ekuk x;k gS A 

iw.kZ;ksx % iw.kZ;ksx dks Jh vjfoan }kjk fn;k x;k uke gS ftlesa flQZ lk{kkRdkj dks gh ugha 

ysfdu iw.kZ thou ds :ikarj dks y{; ekuk x;k gS A ;g ;ksx i)fr cgqr gh fof”k’V gS 

blesa lk/kd igys psruk ds Lrjks esa m/oZxeu djrk gs vkSj m/oZpsruk vfreul dk psruk 

ds fuEu Lrjksa esa vkSj var esa “kjhj rd vorj.k gksrk gS vkSj blh rjg lk/kd vius iwjs 

thou dk “kjhj] izk.k vkSj eu dk :ikarj fl) djrk gS  A rRoKku vkSj lk/ku 

i)fr;k¡ nksuksa gh rjhds ls ;g iw.kZ;ksx leUo;kRed ;ksx gS A 

vk/;kRe ;ksx % leUo;kRed vfHkxe ds vH;kl dks vyx&vyx lk/ku ekxksZ ds vH;kl 

dks ljy cukus ds fy, mls ljy vkSj oSpkfjd Li’Vrk ds fy, vyx&vyx le>k;k vkSj 

fy[kk x;k gS A ;g lkjs ekxZ vyx ugha gS A dgha u dgha og ,d&nwljs ls feyrs gq, 
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fn[kkbZ iM+rs gSa A bl lk/ku ekxZ ds tks Hkh izoklh gS og vius ekxZ esa pyus ds fy, nwljs 

ekxksZ dh lgk;rk ysrs gh gSa A tSls&tSls lk/kd vius ekxZ esa vkxs c<rk gS oSls&oSls og 

viuh lk/ku i)fr dh fodflr djrk fn[kkbZ iM+rk gS A tSls dh Jhen~ Hkxor~ xhrk esa 

deZ;ksx] jkt;ksx] HkfDr;ksx vkSj Kku;ksx dks crk;k x;k gSA rRo n”kZu vkSj lk/ku 

i)frvksa dk cgqr gh foLrkj ls ;gk¡ fn[kkbZ iM+rk gSA lHkh ;ksx ekxZ esa vuqL;qr ,d rRo 

gS ftls ge ^vk/;kRe ;ksx^ dk uke ns ldsa A fdlh Hkh rjg ge Hkxor~ psruk esa izos”k dj 

flQZ ;g eq[; ckr gS A ckdh lc mlds fy, gSa vkSj blfy, og vuq;ksx dgk x;k Gsa lHkh 

lk/ku ds ekxksZ esa “kq:vkr djus ds fy, dqN djuk iM+rk gS A tSls fd uke ti] iwtk] 

vklu] izk.kk;ke vkfn A ;g fØ;k,¡ djus ls dqN vuqHko gksrk gS A bldh otg gS lk/kd 

dks dqN gS] mldh voLFkk esa igq¡prk gS] og gS tgk¡ dqN Hkh vuqHk djus dk ugha gksrk gSA 

tSls dh iz;ksx % dqN lk/kuk djuk A To Do ] deZ laiz;ksx % dqN vuqHko djuk A To 

Feel & mikluk ] laizlkn % flQZ gksus dh voLFkk A Fo Be & Kku

fØ;k;ksx % fØ;k dk eryc gS fØ;kRedrk A fØ;k ;ksx ;kfu ,slh fØ;kvksa dk lewg tks 

gesa vk/;kRedrk dh vkSj ys tk,¡ A fØ;k ;ksx dks ge vk/;kRedrk dh vkSj ys tk, A 

fØ;k ;ksx dk Lo:i gh n”kkZrk gS dh mlesa fØ;kRedrk tqM+h gS A fØ;k ;ksx esa dqN djus 

dk vuq’Bku gS A ysfdu dqN Hkh djuk ;g fØ;k ;ksx ugha gS A fØ;k ;ksx ;kfu ,slh 

fØ;k,¡ tks gesa vk/;kRe dh vkSj vkxs c<k, A Hkxoku iratfy vius ;ksx lw= esa fØ;k ;ksx 

bl rjg crkrs gSa A

 ri% Lok/;k;s”ojizf.k/kkukfu fØ;k;ksx% A 

ri] Lok/;k; vkSj bZ”oj izkf.k/kku fØ;k;ksx gS A fØ;k ;ksx esa vusd izdkjksa ds lk/ku deksZ 

dk mYys[k gS tks lk/kd dks vk/;kRe dh vksj ys tkrk gS A bu lkjs lk/ku deksZ dks egf’kZ 

iratfy esa rhu Hkkxksa esa ck¡Vk gS A ri] LokLF; vkSj bZÜoj izkf.k/kku A ;g rhu fo”kky Hkkxksa 

esa lk/kuk dks oxhZd`r fd;k gS A ri dk lk/ku ekxZ ladYiukRed vkSj fØ;kRed gS A 

Lok/;k; dk lk/ku ekxZ KkukRed gS vkSj bZÜoj izkf.k/kku dk lk/ku ekxZ HkkokRed gS A 

ekuo psruk ds rhu igyw gS & fØ;k] Hkko vkSj Kku ;g rhu igyw dks /;ku esa j[kdj gh 

bu lk/ku ekxZ dks ck¡Vk x;k gS A
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1-5-1 gB;ksx % 

gB;ksx esa lk/kd dks vius “kjhj ds dbZ lkjs uktqd ra=ksa ds lkFk dke djuk gksrk gS vkSj 

mlls Hkh egRoiw.kZ ckr ;g gS fd ;g lk/kuk izk.ke; “kjhj dh lk/kuk gS A blh dkj.k 

lk/kd dks igys tkuuk t:jh gS A gB;ksx ;kfu gBkxzg ls djus dk ;ksx ugha gS A ̂ ^gB^  ̂

“kCn dk lgh eryc ;g gS fd ^^g^^ ;kfu lw;Z vkSj ^^B^^ ;kfu pUnz A dbZ ,lk ekurs gSa fd 

gB;ksx ;kfu “kjhj dks /;ku esa j[kdj dh tkus okyh lk/kuk gS A exj ;g lgh ugha gS A 

gB;ksx lk/kuk dh vkjafHkd voLFkk   gS A blh dkj.k gB;ksx dk vkjaHk “kjhj ls gksrk gS 

ysfdu mldk gsrq lekf/k gS A ;g ckr lp gS dh gB;ksx dh fØ;k,¡ “kjhj dks fujksxh vkSj 

lqn`< cukus esa mi;ksxh gS A ysfdu gB;ksx dh lk/kuk dk gsrq nh?kkZ;q’; dh izkfIr ugha gS A

 

gB;ksx dks le>rs gq, ^^fl)&fl)kar i)fr^^ esa gB;ksx dks le>krs gq, xksj{kukFk us dgk 

gS fd & 

gdkj% dhfrZr% lw;Z’Bdkj”pUnz mP;rs A

lw;kZpUnzelks;ksZxkr~ gB;ksxks fux|rs AA

 ¼;ksxfo|k ¼Hkkx&1½] Hkk.knso 1-33½

gdkj dks lw;Z ekuk tkrk gS vkSj Bdkj dks pUnz A vkSj ;gh lw;Z vkSj pUnz dk ;ksx & 

vkSd; gksus ds dkj.k mls gB;ksx dgk tkrk gS A ukfHk esa lw;Z dk LFkku vkSj e’rd pUnz 

dk LFkku gS A ukfHk esa fLFkr izk.k] lq’kqE.kk ds ekxZ ls m/oZxeu djds e’rd rd igq¡prk gS 

A bl ?kVuk esa lw;Z ¼gdkj½ vkSj pUnz ¼Bdkj½ dk feyu gksrk gS A

gB;ksx dh O;k[;k djuk eqf”dy gS A ysfdu mlds Lo:i dks Hkk.knso us viuh ;ksx fo|kk 

uked xzaFk esa bl rjg ls dgk gS fd gB;ksx ;kfu vklu] izk.kk;ke vkSj eqnzkvksa dk i)fr 

vuqlkj vH;kl djuk vkSj dqaMfyuh tkxj.k }kjk lekf/k voLFkk dks izkIr djus gsrq fd;k 

tkus okyk ;ksx A mls gB;ksx dgrs gSa A gB;ksx ds y{k.kksa dks ns[kk tk,s arks gB;ksx ,d 

i)fr dk lk/kd ds fy, lqO;ofLFkr lk/ku i)fr gS A gB;ksx dk /;s; lekf/k dh voLFkk 
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dh izkfIr dk gS A gB;ksx esa lekf/k dh voLFkk esa igq¡pus ds fy, igys dqaMfyuh tkxj.k 

gksuk t:jh gS ml voLFkk esa vkus ds ckn gh lk/kd lekf/k rd igq¡p ldrk gS A gB;ksx 

dh lk/ku i)fr vklu izk.kk;ke vkSj ;ksx eqnzkvksa dks ekuk x;k gS A gB;ksx dh izfØ;k esa 

lk/kd viuh lk/kuk dks “kjhj ls izkjaHk djds izk.ktU; izk.kt; }kjk eukst; }kjk djrk gS 

A 

1-5-2 gB;ksx dh /kkj.kk,¡ %

gekjk “kjhj cgqr gh jgL;kRed dks”k gS A euq’; “kjhj esa psruk ds dbZ lkjs Lrj jgrs gSa A 

euq’; “kjhj mlh psruk ds vyx&vyx Lrjksa ds lkFk tqM+k gqvk gS vkSj ;g euq’; “kjhj 

izR;sd vkRek dk vf/k’Bku gS A blfy, “kjhj vkSj pSrU; dks ;g laca/k dks fy, le>k tk, 

rks pSrU; mn~?kkVu ds fy, pkch:ih mPpkyu pSrU;:ih “kjhj cu ldrk gS A

gB;ksx esa “kjhj dks pSrU; ds mn~?kkVu dk lk/ku ekurk gS A ekuk x;k gS A gB;ksx esa 

ikap dks”k ekuo “kjhj esa gS ,slk ekuk x;k gS ftlesa vUue; dks”k] izk.ke; dks”k] eukse; 

dks”k] foKkue; dks”k vkSj vkuane; dks”k A ;g lkjs dks”k ,d&nwljs ls tqMs+ gq, gSa vkSj 

mlesa ,d ds ckn ,d esa dks”k /khjs&/khjs lw{e gksrk tkrk gS A gB;ksx esa lk/ku fd;k bl 

izdkj fn;k x;k gS fd mldk vkjaHk vUue; dks”k ls gksrk gS ysfdu mldh vlj izk.ke; 

dks”k esa vkSj vkxs c<rs gq, lw{e eukse; dks”k rd gksrh gS A gB;ksx dh lk/ku izfØ;k dks 

le>us ds fy, dbZ lkjs “kCnksa dks le>uk cgqr tjqjh gS A

 izk.k % “kjhj izk.k ds fcuk O;FkZ gS ] izk.k thou “kfDr gS A izk.k ds “kjhj vkSj eudks 

tksM+us okyh dM+h gS A izk.k ,d gh gS ysfdu mlds dk;Z ds vuqlkj ik¡p Lo:i 

gB;ksx esa crk, x, gSa A

izk.k % izk.k dk LFkku gekjs ân; esa gksrk gS A thou dks /kkj.k djuk mldk dk;Z gS vkSj 

ikap izk.k esa ;g eq[; izk.k ekuk tkrk gS A 

viku % ukfHk ls uhps ds LFkku ij ;g gksrk gS A mRlxZ mldk dk;Z gS A 

leku % leku dk LFkku ukfHk izns”k esa gksrk gS A bldk dk;Z ikpu djuk gS A 

mnku % bldk LFkku daB esa gSa vkSj dk;Z mUu;u gS A 
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O;ku % ;g gekjs iwjs “kjhj esa jgsrk gS vkSj bldk dk;Z ifju;u djuk gSA gB;ksx dks izk.k 

la;e ;ksx ekuk x;k gS A blh dkj.k gB;ksxh ds fy, izk.ke; “kjhj gksuk cM+k egRoiw.kZ gS 

A

ukfM+;k¡ % euq’; ds “kjhj esa ukfHk izns”k ls 72000 ukfM;k¡ iwjs “kjhj esa foLr`r gksrh gS vkSj 

og ukM+h }kjk “kjhj esa izk.kksa dk lapkj gksrk gS A ukM+h ds rhu izdkj gS & bMk] fiaxyk vkSj 

lq’kqE.kk A ;g ukfM+;k¡ i`’B oa”k esa ls fudyrh gS A euq’; “kjhj esa ;g rhu ukfM+;ksa dk LFkku 

vyx&vyx gS ftlesa lq’kqE.kk ukM+h chp esa bMk ckbZ vkSj fiaxyk nkabZ vkSj gksrh gS A bu 

ukfM+;ksa esa lq’kqE.kk T;knkrj ca/k gksrh gS A

pØ % gB;ksx vuqlkj euq’; ds “kjhj esa lkr pØ gksrs gS a A ftldks tkx`r djds 

euq’; /;ku dh voLFkk dks izkIr dj ldrk gS A euq’; “kjhj esa uhps ls ysdj mij rd 

lkr pØ LFkkfir gS ftlesa es:naM ls e’rd rd bl rjg gS A ewyk/kkj% tks ;ksfu LFkku esa 

gksrk gS A Lokf/k’Bku %es< A ef.kiqj % ukfHk LFkku A vukgr % ân; LFkku A fo”kq) % daB 

LFkku A vkKk % czej e/; LFkku A lgL=kj % e’rd LFkku A bl izdkj lkr pØks ds 

vius&vius vkdkj] jax] ia[kwfM;k] o.kZ] /;ku dh jhr pØ ds tkx`r gksus ds y{k.k vkfn dk 

mYys[k gB;ksx esa izkIr gS A 

xzafFk vkSj eaMy % xzafFk;k rhu gS A ukfHk LFkku esa czã xzafFk] ân; esa fo’.kq xzafFk vkSj Hkwe/; esa 

:nz xzafFk gksrh gS A 

dqaMfyuh vkSj mldk tkxj.k % dqaMfyuh cgqr gh jgL;iw.kZ “kfDr gS A gB;ksx dh ftruh 

Hkh Qjh;kn gS og dqaMfyuh tkxj.k ds fy, gksrh gS A dqaMfyuh euq’; “kjhj ds lcls uhps 

LFkku ij gksrh gS A ,slk ekuk tkrk gS fd dqaMfyuh lcls uhps ds ewyk/kkj pØ esa xwap dh 

fLFkfr esa lq’kqIr voLFkk esa gksrh gS A ;ksxhd fØ;kvksa }kjk og tkx`r voLFkk esa vkrh gS vkSj 

ckn esa lq’kqE.kk ds ekxZ esa p<+dj og lk/kd dh psruk esa cM+k cnyko gksus yxrk gS A ;g 

dqaMfyuh “kfDr vius ekxZ esa vkus okys pØks vkSj xzafFkvksa dks Hksnrh gqbZ vkxs c<+rh gS A tc 

og lgL=kj pØ esa igq¡prh gS rc lk/ku lekf/k dh voLFkk dks izkIr djrk gS vkSj ;gh 

gB;ksx dh lk/kuk dk y{; fl) gksrk gS A

 1-5-3 gB;ksx dh lk/ku i)fr %
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^^gB;ksx iznhfidk^^ vuqlkj gB;ksx dh lk/kuk ds pkj vax gS A blesa igyk vax vklu] 

nwljk izk.kk;ke] rhljk eqnzk vkSj pkSFkk vax lekf/k ekuk x;k gS A 

vklu % gB;ksx esa vkluksa dk cgqr egRo gS A dbZ lkjs xzaFkks esa vkluks dh O;k[;k,¡ nh 

x;h gS A ftlesa iratfy ds ;ksxlw= esa gB;ksx] iznhfidk] ?ksjaM lafgrk ;g lkjs xzaFkks esa 

vkluks dk o.kZu fd;k x;k gS A 

izk.kk;ke ds dbZ lkjs izdkj gS A gB;ksx esa izk.kk;ke dk cgqr egRo gS A gB;ksx esa 

izk.kk;ke ds dqaMfyuh tkxj.k dk eq[; lk/ku ekuk x;k gS A izk.kk;ke esa eq[; LFkku dqaHkd 

gS A lfgrdqaHkd ds vH;kl ls dsoy dqaHkd dh flf) gksrh gS vkSj mlhls dqaMfyuh tkx`r 

gksrh gS A ,slk dgk x;k gS fd lfgrdqaHkd ds i;kZIr] ;qDr vH;kl ls dsoydqaHkd dh 

flf) izkIr gksrh gS A dsoydqaHkd gB;ksx dh lcls Js’B lk/kuk gS A dsoydqaHkd ls gh 

dqaMfyuh tkx`r gksrh gS A  

gB;ksx iznhfidkdkj ds vuqlkj&

;kor~ dsoyflf)% L;kr~ lfgra rkon~H;lsr~ A  

jspda iwjda eqDRok lq[ka ;n~ ok;q/kkj.ke~ AA ¼ gB;ksx iznhfidk 2@72½ 

dqEHkdkr~ dq.Myhcks/k% dq.Myhcks/krks Hkosr~ A 

vuxZyk lq’kqEuk p gBflf)”p tk;rs AA ¼gB;ksx iznhfidk 2@75½

vFkkZr~ & tc rd dsoydqaHkd dh flf) izkIr u gks rc rd jspd iqjd ;qDr lfgrdqaHkd 

dk vH;kl djuk pkfg, A mlds ckn jspd vkSj iwjd ds fcuk izk.k dks lq[kiwoZd jksds 

j[kus dks dsoydqaHkd dgrs gSa A dsoy dqaHkd ls dqaMfyuh dk tkxj.k gksrk gS vkSj dqaMfyuh 

ds tkxj.k ls lq’kqE.kk ukM+h vojks/k ds vojks/k ugha gksrk gS vkSj gB;ksx flf) gksrk gS A 

gB;ksx iznhihdk esa vkB izdkj ds izk.kk;ke dk o.kZu feyrk gS A lw;ZHksnsu ]mTtk;h] 

lksRdkjh] “kksryh] HkfL=dk] Hkzkejh] ewPNk] Iykfouh A ,sls vkB izdkj ds izk.kk;ke gS ftls 

dqaHkd Hkh dgrs gSa A izk.k $ vk;ke ¾ izk.k ds fu;a=.k ¼izk.kk;ke½ A izk.kk;ke esa igys izk.kksa 

dks idM+us ds fy, lkal ds rkjksa dks idM+uk iM+rk gS mlds }kjk izk.kh dks idM+us dh 

lk/kuk dh tkrh gS A mls gh izk.kk;ke dgk x;k gS A mlds vH;kl ls gh dqaHkd vkSj 

dsoydqaHkd dh flf) izkIr gksrh gS A lkalksa dks o”k esa djds vius vki gh izk.k dks o”k esa 

fd;k tkrk gS A ftls izk.k&fujks/k dgrs gSa A ogha izk.kk;ke gS A izk.kksa ij fu;a=.k djrs gh 

dsoy dqaHkd dh fLFkfr izkIr gksrh gS vkSj mlh {k.k dqaMfyuh tkxj.k dh gksrh gS A
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eqnzk % eqnzk esa vklu vkSj izk.k;ke nksuksa ds va”kks dks fy;k x;k gS vkSj mlhds dkj.k eqnzk 

dk vH;kl vf/kd vljdkjd vkSj jaxrjks ls Hkjk gS A vklu vkSj izk.k;ke dh rjg eqnzk Hkh 

daqMfyuh tkxj.k dks gh lk/kuk djrs gSa tc dh izk.kk;ke esa izk.kksa dk fujks/k fd;k tkrk gS 

A ,slk dgk x;k gS dh eqnzk dk vH;kl ;ksX; xq: ds ekxZn”kZu ls gh fd;k tkuk pkfg, A

 gB iznhfidk esa eqnzk esa dgk x;k gS fd & 

rLekr~ loZiz;Rusu izcks/kf;rqeh”ojhe~ A 

cge}kjeq[ks lqIrka eqnzkH;kla lekpjsr~ AA 

 ¼gB iznhfidk 3@5½

czã}kj ¼lq’kqE.kkukMh½ ds eq[k esa lksbZ gqbZ bZÜojh dh ¼dqaMfyuh½ lHkh iz;Ruks ls mBkus ds 

fy, eqnzkvksa dk vPNh rjg ls vH;kl djuk pkfg, A gB iznhfidk esa n”k eqnzkvksa dks fxuk 

x;k gS A og bl izdkj gS A 

egkeqnzk egkcU/kks egkos/k”p [skpjh A 

mM;kua ewycU/k”p cU/kks tkyac/kfHk/k% AA 

dj.kh foijhrk[;k otzksyh “kfDrpkyue~ A 

bna fg eqnzkn”kda tjkej.kuk”kue~ AA 

¼ gB iznhfidk 36&7½ 

egkeqnzk] egkca/k] egkos/k] [kspjh ]mfì;ku ca/k] ewyca/k  tky?kjca/k] foijhr dj.kh] otzksyh 

vkSj “kfDr pkyu ;g n”k eqnzk,¡ o`)koLFkk vkSj e`R;q dk uk”k djrh gS A blds Ik”pkr~ ^^?

ksjaM lafgrk^^ esa Hkh eqnzkvksa dk o.kZu fn;k x;k gS A ftlesa] vfÜouheqnzk ]‘kUeq[kh ¼;ksfu½ eqnzk] 

rMkxheqnzk] ekaMqdh eqnzk] Hkqtaxh eqnzk vkfn dk o.kZu gS A

lekf/k % lekf/k gB;ksx dh lk/kuk dk vafre vax gS vkSj ;g lk/kuk ugha gS ysfdu mldk 

flQZ y{; vkSj ifj.kke gS A gB;ksx ds vuqlkj vklu izk.k;ke vkSj eqnzkvksa ds vH;kl ls 

dqaMfyuh tkxj.k gksrh gS vkSj og dqaMfyuh tc lgL=kj pØ esa tkrh gS rc lk/kd lekf/k 

dh voLFkk dks izkIr djrk gS A egkjktk LokRekjke ds vuqlkj ^^gB izfnihdk^^ ds vkjaHk esa 

dgk gS fd & 

dsoya jkt;ksxk; gBfo|ksIkfn”;rs A  ¼ gB iznhfidk 1&2½
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 flQZ jkt;ksx ds gh fy, gB;ksx dk mins”k fd;k tkrk gS A gB;ksx izfnihdk esa 

^^jkt;ksx^^ dks lekf/k dk i;kZ;okpd “kCn ekuk gS A ;g ckr bl Üyksd ds }kjk izkIr gksrh 

gS A 

jkt;ksx% lekf/k”p mUeuh p euksUeuh A 

vejRoa y;LrRoa “kwU;k”kwU;a ija ine~ AA 

veuLda rFkk·}Sra fujkyEca fujTtue~ A 

thoUeqfDr”p lgtk rq;kZ psR;sdokpdk% AA    ¼ gB iznhfidk -4]3&4½ 

jkt;ksx] lekf/k] mUeuh] euksUeuh] vejrk, Hk;] rRo] “kwU;] v”kwU;] ijain] veuLd fLFkfr] 

v}Sr] fujkyac] fujatu] ftoUeqfDr] lgtkoLFkk] rqfj;koLFkk ;g lkjs “kCnksa dk vFkZ ,d gh 

gS A gB;ksx iznhfidk esa lekf/k ds nks izdkj dk o.kZu fd;k gS & laizKkr lekf/k vkSj 

vlaizKkr lekf/k A laizKkr esa o.kZu fd;k gS fd  

Lfyys lSU/koa ;}r~ lkE;a Hktfr ;ksxr% A 

rFkkReeulksjSD;a lekf/kjfHk/kh;rs AA ¼ gB iznhfidk -4]5½ 

tSls ued ikuh esa fey tkrk gS vkSj ikuhe; cu tkrk gS mlh izdkj vkRek vkSj eu 

dh ,drk dks laizKkr lekf/k dgk x;k gS A vlaizKkr lekf/k % 

rRlea p };ksjSD;a thokReijekReuks% A  

izu’V loZlM~dyi% lekf/k% lks·fHk/kh;rs AA ¼ gB iznhfidk 4&7½ 

^^thokRek vkSj ijekRek ,d gksuk vkSj loZ ladYi dk uk”k gksuk^^ mls vlaizKkr lekf/k 

dgrs gSa A

1-5-4 gB;ksx ds lk/ku ekxZ ds vax % 

;e&fu;e % ;e % vfgalk] lR; ¼izLrqfr esa lPpkbZ ds izfr izfrc)rk½] vLrs; ¼pksjh u 

djuk½] czãp;Z ¼bafnz;ks a ij fu;a=.k½ vkSj vifjxzg ¼gkfly djus dh bPNk dks csvlj 

djuk½ A fu;e % 'kqfprk ¼’kq)rk½] larks"k] ril ¼viuh ÅtkZ dk fu;af=r mi;ksx djuk½] 

Lok/;k; vkSj bZÜojizf.k/kku ¼vk/;kfRedrk dk mRlo eukuk½A 
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‘kV~deZ% ‘kV~deZ fØ;k esa lk/kd “kks/ku deZ djrk gS A gB;ksx dh lk/kuk esa ;kSfxd 

“kks/kdeZ dks Hkh LFkku feyk gS A ;g lk/kuk dks lgk;d lk/ku ds :i esa fy;k tkrk gS A 

izk.kk;ke ds vH;kl ds fy, ?kV”kks/ku gksuk vko”;d gS vkSj blh dks fl) djus gsrq 

“kks/kdeZ egRoiw.kZ gS A ?ksj.M lafgrk ds vuqlkj ‘kV~deZ% 

/kkSfroZfLrLrFkkusfr ykSfydh =kVda rFkk A

dikyHkkfr”pSrkfu ‘kV~dekZf.k lekpjsr~ AA12AA ¼?ksj.M lafgrk½

vFkZ % /kkSfr] ofLr] usfr] ykSfydh] =kVd vkSj dikyHkkfr bu N% deksZ dk mPpkj.k ;ksxh 

dks djuk pkfg, A bl ds mijkar ;ksx ds vU; xzaFkksa esa /kkSfr] xtdj.kh] ofLr] ukSyh] 

dikyHkkfr vkSj usfr dks ‘kVdeZ dgk x;k gS A ;g fØ;kvksa dks xksiuh;rk ls gh fd;k 

tkuk pkfg, A ftudk “kjhj dQ fiÙk ds nks’k jfgr gks mUgsa gh ‘kV~deZ djus pkfg, A 

?ksj.M lafgrk esa ‘kV~deZ ds vykok  iapejk ;ksx  ds ckjs esa Hkh dgk x;k gS tks ;ksx dk 

lk/ku ekuk x;k gS ftls ;ksxh dks vo”; djuk pkfg, A blesa usfr;ksx djus ls “ys’e u’V 

gksrk gS A nf.M;ksx ls ân; esa ca/kh gqbZ xkaB [kqyrh gS A /kkSfr;ksx eylewg nwj djrk gS A 

ofLr ls laiw.kZ vax if”pkfyr gksrs gSa vkSj {kkyu;ksx ls ukfM+;ksa dk {kkyu gksrk gS A bls 

ikap fØ;k dks iapkejk;ksx dgrs gSa A ukM+h “kks/ku % gB ;ksx ds lHkh xzaFkks esa ukM+h “kks/ku dks 

egRoiw.kZ ekuk x;k gS A  gB iznhfidk esa dgk x;k gS dh &

eykdqyklq ukMh’kq ek:rks uSo e/;x% A 

dFka L;knqUeuhHkko% dk;Zflf)% dFka Hkosr~ AA ¼g-iz-2]4½ 

vFkZ % tc ukfM+;k ey;qDr gksrh gS rc izk.k e/;ukM+h ¼lq’kqE.kk½ esa izos”k ugha djrk A blh 

dkj.k mUeuhHkko dSls gksxk vkSj dk;Z fl) dSls gksxh A 

 

1-6 ;ksx dk rRoKku %

 fpÙk % ;ksx esa fpÙk dk vFkZ psruk ls Hkjk gqvk A lka[; n”kZu ds vuqlkj iq:’k ds psru ls 

tM+ izd`fr esa psruk vkrh gS A izd`fr ds pkSchl rRoksa esa ls lcls lw{e vkSj blh iq:’k dh 

lcls utnhd dk rRo lef’V ds egr~ gS A blhdks O;f’V es a cqf) dgk x;k gS vkSj 
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bls ;ksx esa fpÙk dgrs gSa A blh dkj.k fpÙk dks izd`fr dks] O;fDr esa jgus okys lw{e vkSj 

lcls izFke psru Lo:i rRo ekurs gSa A fpÙk esa tM+ vkSj psru nksuksa ds xq.k ns[kus dks 

feyrs gSa A fpÙk O;fDr esa jgus okys izd`fr ds rRoksa vkSj iq:’k ds chp dh dM+h :i gS A 

fpÙk lcls lw{e gS vkSj lcls psru;qDr vkSj O;fDr ds vfLrRo vkSj O;ogkj ds fu;a=.k 

djus okyk lcls egRoiw.kZ rRo gS A 

1-6-1 fpÙk dh ikap o`fÙk;k¡  % 

izek.k % ftlls lgh Kku gksrk gS mls izek.k o`fÙk dgk x;k gS A izR;{k vuqeku vkSj 

lkIr ;g rhu izek.k ds izdkj gS A

foi;Z; % foi;Z; ;kfu xyr Kku tks gS mlls vyx tkuuk A ,sls xyr Kku ls Hkh 

O;ogkj gksrs gSa A 

fodY; % ewy dksbZ oLrq ugha mlds ckotwn fld “kCnksa ds vk/kkj ls gh eu dYiuk ls gh 

dqN eku ysa mls fodYi dgrs gSa A

vfHkfuos”k % ew< vkSj fo}ku lHkh fn[kkbZ nsus okys thou ds vkxzg dks vfHkfuos”k dgrs gSa A

tc fpÙk ;g o`fÙkvksa vkSj Dys’kksa esa ls eqDr curk gS rc o`fÙk fujks/k dh voLFkk dh fLFkfr 

gksrh gS A blhdks ;ksx dh Hkk’kk esa lekf/k dh voLFkk dgk x;k gS vkSj lekf/k ds fo”ks’k 

vH;kl ls dsoY; dh izkfIr gksrh gS A dSoY;oLFkk dh izkfIr ds fy, ^^v’Vkax ;ksx^^ dh 

lk/kuk nh xbZ gS A 

1-6-2 v’Vkax;ksx ekxZ % ;ksxlw= ds lk/kuikn ds 27 lw= esa jkt;ksx ds lk/kuiFk ds v’Vkax 

;ksx dk lw= fn;k gS A 

;efu;ekluizk.kk;keizR;kgkj/kkj.kk/;kulek/k;ks·’VkoM~xkfu AA ¼;ksxlw= -2&29½ 

;e] fu;e vklu izk.kk;ke izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k ;g ;ksx ds vkB vax gS A 

jkt;ksx ds lk/ku ekxZ ds vkB vax gS blh dkj.k bUgsa v’Vkax;ksx uke fn;k gS A 

v’Vkax ;ksx esa bu vkB vaxksa dh foLr`r tkudkjh vkxs ge lw=ksa }kjk nsaxs A 

;e %  ;ksxlw=  es a ;e  ikap  crk;s  x,  gSa  A  Tkks  bl  izdkj  gS A 

vfgalklR;kLrs;czãp;kZifjxzgk;ek% AA ¼ ;ksxlw= 2&30½ 

ftlesa vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z vkSj vifjxzg ;g ikap ;e crk;s x, gSa A vfgalk 

% ;gk¡ vfgalk dk Lo:i nsrs gq, dgk x;k gS dh fdlh Hkh thokRek dks eu] opu ;k eu] 
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opu ;k deZ ls dHkh Hkh nq%[k ugha  igq¡ps  mls vfgalk dk Lo:i dgk x;k gS A 

vfgalkizfr’Bk;ka rRlfUu/kkS oSjR;kx% AA ¼ ;ksxlw= -2&35½

lR; % ;gk¡ lR; dks thou dk Lo:i ekuk x;k gS A 

lR;izfr’Bk;ka fØ;kdQykJ;Roe~ AA ¼;ksxlw= -2&36½

vLrs; % vLrs; dk eryc gS pksjh u djuk A tks Hkh dqN [kqn dk uk gks tSls dh /ku] 

vf/kdkj] fopkj] ;”k] eku ;g lc dqN tks gekjk ugha gS fQj Hkh ge bu lcdh pksjh djrs 

gSa bls vLrs; dgk x;k gS A 

vLrs;izfr’Bk;ka loZjRuksiLFkkue~ AA ¼;ksxlw= 2&37½ 

czãp;Z % czãp;kZ dh la;e ds lkFk rqyuk dh gS A dgk x;k gS dh thokRek viuh lHkh 

bfUnz;ksa dks vkpkj vkSj fopkjksa es a la;fer j[ks mls czãp;Z dgk tkrk gS A] vifjxzg 

% ;gk¡ vifjxzg dh laxzgo`fÙkvksa dk R;kx djus dks dgk x;k gS A 

fu;e % v’Vkax;ksx esa ikap izdkjksa ds fu;e gS A ftls ;ksx lw= esa bl izdkj fn;s gSa & 

“kkSplarks’kri%Lok/;k;s”ojizf.k/kkukfu fu;ek% A ¼;ks-lw-2&32½ 

“kkSp ] larks’k ] ri ] Lok/;k; vkSj bZ”oj izkf.k /kku ;g ikap izdkj ds fu;e gS ftls bl 

izdkj o.kZu fd;k gS A “kkSp dk eryc ifo=rk gS A ;ksx ls vkarj”kkSp vkSj ckg~;”kkSp dks 

t:jh ekuk x;k gS A larks’k dk eryc euq’; ds thou esa dSlh Hkh ifjfLFkfr vk, mu lHkh 

ifjfLFkfrvksa esa og izlUu jgs mls larks’k dgrs gSa A  ri ds vusd :I gS tSls dh euq’; 

viuk thou cM+h gh la;erk ds lkFk fcrk, A  Lok/;k; dk eryc gS gekjs “kkL=ks dk 

v/;;u djuk A bZ”oj izf.k|ku  tks euq’; vius thou dks bZ”oj dks lefiZr djrk gS mls 

bZ”oj ifj|ku dgk x;k gS A 

 “kkSpkRLokM~xtqxqIlk ijSjlalxZ% A ¼;ks-lw-2&40½

 “kkSp ls [kqn ds “kjhj ds fy, tqxqIlk gksrh gS vkSj nwljksa ds “kjhj ds laidZ esa vkus dh 

vfuPNk gksrh gS A 

larks’kknuqÙke% lq[kykHk% A ¼;ks-lw-2&42½ 
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larks’k ls lq[k dh izkfIr gksrh gS A

dk;sZfUnz;fl)j”kqf){k;kÙkil% A ¼;ks-lw-2&43½ 

ri djus ls v”kqf);ksa dk fouk”k gksrk gS vkSj “kjhj rFkk bfUnz;k¡ cyoku gksrh gS A 

Lok/;k; % 

Lok/;k;kfn’Vnsorklaiz;ksx% A ¼;ks-lw-2&44½

Lok/;k; djus ls b’Vnsorkvks dh vuqHkwfr gksrh gS A 

lekf/kflf)”oj izf.k/kkukr~ A ¼;ks-lw-2&45½ 

bZÜoj rks izf.k/kku ls lekf/k fl) gksrh gS A 

vklu % vklu dk eryc cSBuk gksrk gS A iratfyus vius ;ksxlw= esa vkluksa ds ckjs 

esa crk;k gS A tks bl rjg gS %

fLFkjlq[keklue~ A  ¼;ks-lw-2&47½ 

“kjhj dh lq[kiw.kZ fLFkj voLFkk dks vklu dgrs gSa A 

iz;Ru“kSfFkY;kuUrlekifÙkH;ke~ A ¼;ks-lw-2&48½ 

iz;Ru dks de djus vkSj vuar ij /;ku djus ls og ¼vklu½ fl) gksrk gS A 

rrks }U}kufHk?kkr% A ¼;ks-lw-2&49½ 

mlls }U}h dk vk?kkr~ ugha yxrk gS A bu lw=ksa esa iratfy us vkluksa dh O;k[;k] vkluks 

dh flf) vkSj vkluksa ds dy dh izkfIr ds ckjs esa dgk gS A vkluksa ds }kjk lk/ku cMh gh 

lq[kh voLFkk esa cSB ikrk gS ftlls mls ;ksxkH;kl djus esa ljyrk gS A vkluksa ds fujarj 

vH;kl ls lk/kd esa “kSfFkY; vkSj vuar lekifr dh izkfIr gksrh gS A iratfy ds vuqlkj 

jkt;ksx vkSj gB;ksx ds vkluksa dk Lo:i vyx gS A D;ksafd jkt;ksx esa fl)klu] iùklu 

vkSj LofLrdklu tSls /;ku mi;ksxh vkluksa dh crk;k x;k gS A 
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izk.kk;ke % izk.kk;ke dk eryc gS tks izk.kksa ij fu;a=.k j[ks A ^^izk.k^^ ;kfu ^^Üokl^^ A  izk.k 

dks fu;af=r djus ds fy, tks fof”k’V rjhdsa ls iwjd] dqaHkd vkSj jspd dh fØ;k dh tkrh 

gS mls izk.k;ke dgk x;k gS A ^^izk.k^^ “kCn ds nks vFkZ gS A igyk vFkZ izk.k ;kfu gok ¼ok;q½ 

vkSj nwljk vFkZ gS cgqr gh lw{etho A euq’; dk LFkwy “kjhj iapegkHkwrksa ls cuk gS] ftls 

vUue; dks”k dgk x;k gS A rSfrjh; mifu’kn esa ,sls ikap dks”k dh ppkZ dh xbZ gS A 

vUue;dks”k]  izk.ke;dks”k  ]eukse;dks”k]  foKkue;  dks”k  vkSj  vkuane;dks”k  gS  A 

izk.ke;dks”k ikap izk.k vkSj ikap miizk.kksa ls cuk gS A lw{e izk.ke; izokg dks ^izk.k^ “kCn ls 

gh tkuk tkrk gS A blls ekywe gksrk gS dh nksuksa ^izk.k^ ds vFkZ ds chp dksbZ Hksn ugha gS 

D;ksafd ;g lw{e izk.k”kfDr vkSj lkalksa ds chp ok;q dk cgqr gh xgjk laca/k gS A ,d lw{e gS 

vkSj nwljk LFkwy gS A LFkwy ok;q gh lw{e “kfDr dk ckgjh LFkwy “kjhj dk vax gS A izk.kk;ke 

dk vFkZ  tkuus ds fy, gesa izk.kk;ke dks le>uk t:jh gS A izk.kk;ke ¾ izk.k $ vk;ke~ ¾ 

izk.kksa dk fu;eu A izk.kk;ke dk eryc izk.kksa ij fu;a=.k ,slk vFkZ gS A izk.kksa dks “kjhj vkSj 

fpÙk dks tksM+rk gS A euq’; ds “kjhj esa gaes”kk lkal dk lapkj gksrk jgrk gS vkSj og “kjhj 

ds vanj clsa izk.kksa ls tqM+k gqvk gS A vkxs le>s rks ckáÜokl vkarj izk.kksa ds ckg; dk var 

gS ,slk dgk tk ldrk gSA blfy, ge cká lkal dks idM+s rks mlds }kjk ge vkarjizk.kksa 

dks cl esa dj ldrs gSaA ;g ;ksxfo|k dh jgL;iw.kZ pkch gSA D;ksadh fpÙk dh o`fÙk;ks ds 

fpÙk dh gh Hkwfe ij fujks/k djuk vlaHko gSA blfy, izk.kksa dk fujks/k djds blds }kjk fpÙk 

dk fujks/k fd;k tk ldrk gSA izk.kk;ke ds }kjk lk/kd igys viuh lkalksa ij fu;a=.k fl) 

djrk gS vkSj lkalks ij fu;a=.k djds izk.kksa ij fu;a=.k djrk gS A vkSj vkxs c<rs gq, og 

izk.kksa dks fu;af=r djds viuh fpÙko`fÙkvksa dk fujks/k djus esa flf) izkIr djrk gS A

gB;ksx esa “kjhj dks cgqr gh jgL;e; ekuk x;k gS A ;g “kjhj iapegkHkwrksa ls cuk gqvk gS 

vkSj blesa pSrU; dk LFkku gS vkSj ;g “kjhj vkReizkfIr dk lk/ku cu ldrk gS A gB;ksxh 

euq’; “kjhj dks ,d jgL; dk HkaMkj ekurs gSa A og euq’; ds “kjhj dks frjLdkj dh Hkkouk 

ls ugha ns[krs A gB;ksxhvks ds vuqlkj euq’; ds “kjhj esa lq’kqIr voLFkk esa dqaMfyuh “kfDr;k¡ 

gS ftldk tkxj.k gksus ls lk/kd ds thou esa vewY; Økafr gksxh A dqaMfyuh izk.k Lo:i gS 

A izk.kk;ke ds vH;kl ls izk.kLo:i lq’kqIr dqaMfyuh tkx`r gksrh gS vkSj lk/kd ds le{k 

psruk ds }kj [kwy tkrs gSa A izk.kk;ke dh fØ;k ds rhu Lo:i iwjd ] dqaHkd vkSj jspd gS 

A iwjd fØ;k esa lkalksa dks vUnj fd;k tkrk gS A  dqaHkd ds nks izdkj gS vkarjdqaHkd thlesa 

lkalksa dks “kjhj ds vanj jksdk tkrk gS vkSj ckádqaHkd  thlesasa iwjs “kjhj ls lkalksa dks ckgj 
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fudkydj dqaHkd djuk gksrk gS A dqaHkd dk eryc gS lkalks dks jksduk A  jspd esa lkal 

dks “kjhj ls cgkj fudkyuk gksrk gS A bl fØ;k dks iznhfidA dkj esa bl rjg dgk gS &

;qDra ;qDra R;ts}k;q  ;qDra ;qDra p iwj;sr~ A 

;qDra ;qDra c/uh;knsoa flf//keokIuq;kr~ AA ¼;ks-lw-2]18½ 

mi;qZDr rjhds ls ok;q dks “kjhj ds vanj ysuk] mi;qZDr rjhds ls ok;q dks NksM+uk vkSj 

mi;qZDr rjhds ls ok;q dks /kkj.k djuk A bl izdkj ls flf//k izkIr gksrh gS A 

1-6-2-1 ;ksx ds xzaFkks esa izk.kk;ke 

 ;ksxlw=  

rfLeu~ lfr ”okliz”okl;ksxZfrfoPNsn% izk.kk;ke% A ¼;ks-lw-2]47½ 

vkluks esa fLFkr gksdj lkal vkSj izÜokl dh xfr esa foPNsn gks ogh izk.kk;ke dgk x;k gSA 

ckákH;kUrjLrEHko`fÙk% ns”kdkyla[;kfHk% ifjn`’Vks nh?kZlw{e% AA ¼;ks-lw 2]50½

izzk.kk;ke cká vkarj vkSj LraHko`fÙk ,sls rhu izdkjksa ds ns”k]dky vkSj la[;k ls NksVs ;k cM+s 

gksrs gSa A 

ckáH;kUrjfo’k;k{ksih prqFkZ% AA  ¼ ;ks-lw-2]51½ 

Cká vkSj vkarj fo’k;ksa dk R;kx djus okys pkSFks izdkj dk izk.kk;ke gS A 

rr% {kh;rs izdk”koj.ke~ AA ¼ ;ks-lw-2]52½ 

izzk.kk;ke ls izdk”k ds vkpj.kks dk uk”k gksrk gS A

/kkj.kklq p ;ksX;rk eul% AA ¼;ks-lw-2]53½

blls /kkj.kkvksa esa eu dh ;ksX;rk gksrh gS A
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izk.kks nsgfLFkrksok;qjk;keLrfUuca/kue~ A  ¼ xksj{k “krde~ 42½ 

izzk.k dk eryc nsg esa fLFkr ok;q vkSj vk;ke ;kfu mldk fu;eu A 

vklusu :tks gfUr izk.k;kesu ikrde~ AA  ¼ xksj{k “krde~ 58½ 

vkluksa ls jksxksa dk vkSj izk.kk;ke ls iki dk uk”k gksrk gS A

izk.kk;ke lek;ksx% izk.kk;ke izdhfrZr% AA ¼ ofl’B lafgrk 2] 2½ 

izzk.k vkSj viku ds la;ksx dks izk.kk;ke dgrs gSa A 

izk.k la;eua uke nsgs izk.kfn /kkj.ka A ¼ ofl’B lafgrk 2] 32½ 

nsg esa izk.k vkfn ok;qvksa dks /kkj.k djuk A mls izk.k dk fu;a=.k ;kfu izk.kk;ked grs gSaA 

pys okrs pya fpra fu”pys fu”pya Hkosr~ A 

;ksxh LFkk.kqRoekIuksfr rrks ok;qa fujks/k;sr~ AA ¼ gBiznhfidk 2]2½ 

Okk;q dh xfr ls fpÙk esa xfr mRiUu gksrh gS vkSj ok;q fuÜpy ¼fLFkj½ gksrs gh fpÙk Hkh 

fuÜpy ¼fLFkj½ gksrk gS vkSj mlls ;ksxh fLFkjrk dks izkIr djrk gS A blfy, ok;q dk fujks/k 

djuk gksrk gS A 

izk.kk;kekYyk?koap/;kukRizR;{kekRefu A ¼?ksj.M lafgrk 1]11½

izzk.kk;ke ls yk/ko vkSj /;ku ls vkRek dk izR;{khdj.k ¼lk{kkr~dkj½ gksrk gS A

Hkxon~xhrk esa Hkh izk.kk;ke dk o.kZu feyrk gS A  

vikus cqg~orh izk.ka izk.ks·;kua rFkk ijsA 

izzk.kkikuxrh :n~/ok izk.kk;ke ijk;.kk% AA ¼ Jhen~ Hkxon~xhrk 4] 29½ 

vijs fu;rkgkjk% izk.kkUizk.ks’kq tqg~orh A 

losZ·I;srs ;Kfonks ;K{kfir dYe’kk% AA  ¼ Jhen~ Hkxon~xhrk 4]30½ 
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dbZ ;ksxh viku ok;q esa gh izk.kksa dk gkse djrs gSa vkSj dbZ ;ksxh izk.kok;q esa gh viku dk 

gkse djrs gSa vkSj izk.k rFkk viku dh xfr dk fujks/k djds rHkh izk.kk;ke fl) gksrk gSa A 

vkSj dbZ ;ksxh tks fu;r vkgkj djrs gSa og izk.k esa gh izk.kksa dk gkse djrs gSaA ;g lc ;ksxh 

;Kks ds )kjk ikiks dk uk”k djrs gSa] vkSj ;Kks ds tkudkj Hkh gksrs gSaA

Li”kkZUd`Rok cfgckZáka”p{kq”pSokUrjs Hkzqoks% A

izzk.kikukS lekS d`Rok uklkH;Urj pkfj.kkS AA ¼ Jhen~ Hkxon~xhrk 5] 27½

;rsfUnz;eukscqf)eqZfueksZ{kijk;.k% A 

foxrsPNkHk;Øks/kks ;% lnk eqDr ,o l% AA  ¼ Jhen~ Hkxon~xhrk 5] 28½

ckgj ds fo’k;ksa dk fparu NksM+ ds mldks R;kx ds] us=ksa dh n`f’V HkqzdqfV ds chp esa fLFkj 

j[kdj vkSj ukfldk esa py jgs izk.k vkSj viku ok;q dks le ¼fLFkj½ djds ftlus bfUnz;k¡] 

eu vkSj cqf) dks thr fy;k gS A ,sls eks{kijk;.k eqfu gh bPNk] Hk; vkSj Øks/k ls eqDr gksrk 

gS A Hkxon~xhrk ,d HkfDr xzaFk gS A blesa Hkxor~ Lo:i ds /;ku dh fof/k crkrs gq, vkjaHk 

esa izk.kk;ked jus dh lykg nh xbZ gS A ftlesa izk.kk;ke ds vH;kl ls fpÙk dh ,d:irk 

ds }kjk Hkxor~Lo:i dk /;ku dj ldsa A Ukjnth us nqzoth dks lk/kuk fl[kkrs le; dgk 

fd &  

izk.kk;kesu f=o`Ùkk izk.ksfUnz;eukseye~ A 

“kuSO;qZnL;kfHk/;k;sUe~ulk xq:.kk xq:e~ AA ¼ Jhen~ Hkxon~xhrk 4 & 8 & 44½

jspd iwjd vkSj dqaHkd ,sls rhu vaxksa ls ;qDr izk.kk;ke ls izk.k] bfUnz; vkSj eu esa jgus okys 

eyksa dks /kS;Z ls nwj djds iwjs eu ls ijexq: Hkxoku dk /;ku djuk A dfiy Hkxoku 

nsogwr dks dgrs gSa & 

izk.kk;keSnZgsnks’kU/kkj.kkfHk ”p fdfYc’kku~ A

izR;kgkjs.k lalxkZU/;kusukuh”ojku~ xq.kku~ AA ¼ Jhen~ Hkxon~xhrk 3&28&11½ 
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izk.kk;ke ls okÙkfiÙk vkfn nks’kksa dh /kkj.kk ls ikiksa dks] izR;kgkj ls fo’k;ksa ls tqMs+ laca/kksa dk 

vkSj /;ku ls Hkxon~ foeq[k djus okys jkx}s’kksa tSls nqxqZ.k nwj gksrs gSa A Hkxoku Jhd`’.k 

m)o dks lk/kuk dh fof/k crkrs gq, dgrs gSa fd &  

izk.kL; “kks/k;sUekxZ iwjd dqaHkd jspdS%A 

foi;Z;s.kkfi “kuSjsH;lsfUuftZrsfUnz;% AA ¼Hkxon~xhrk 11&14] 33½

 iwjd]  dqaHkd  vkSj  jspd rFkk  jspd]  dqaHkd  vkSj  iwjd  bl rjg  izk.kk;ke  ;kfu 

vuqykse&foykse }kjk /khjs&/khjs ukM+h”kks/ku dh izfØ;k djrs gSa A

izk.k ds ikap izdkj vkSj ikap miizk.kksa ds izdkj dks ;ksx ds lkfgR;ksa esa crk;k x;k gS A

Øe Ikkap izk.kksa ds uke deZ LFkku

1- izzk.k ÜoklksPNokl~ ukfHk ls ân; rd

2- viku mRlxZ ukfHk ls xqnk rd

3- leku ikpu vkSj iks’k.k ukfHk

4- O;ku ifju;u Lkexz “kjhj

5- mnku mUu;u daB

xkssj{k lafgrk esa bls Üyksd ds :i esa bl rjg crk;k x;k gS & 

gfn izk.kksa olsfUuR;eikuks xqáe.Mys A 

lekuks ukfHkns”ks rq mnku% d.Be/;x% A 

O;kuks O;kih “kjhjs rq iz/kku i”pok;o% AA ¼xksj{k lafgrk 30½
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Øe ikap miizk.kksa ds uke deZ

1- ukx Mdkj

2- deZ Ladkspu

3- d`dj {kq/kk&r`’.kk

4- nsonÙk funzk] ranzk

5- /kuat; Qwyuk

bl izdkj ikap izk.k rFkk ikap miizk.kksa dks ;ksx esa crk;k x;k gS A 

1-6-2-2 izk.kk;ke dk oxhZdj.k % & gBiznhfidk esa izk.kk;ke ds rhu izdkj dgs gS A 

izzk.kk;kefL=/kka izksDrksjspd iwjd dqaHkdS% A izk.kk;ke esa iwjd] jspd rFkk dqaHkd }kjk izk.kksa 

ij la;e j[kk tkrk gS A

;ksx lw= esa izk.kk;ke ds pkj izdkjksa dk o.kZu fd;k x;k gS A

1- Cká Ckká dqaHkd ftls jspd ds var esa dqaHkd fd;k tkrk gS A

2- vkH;karj% vkarjdqaHkd tks iwjd ds var dqaHkd fd;k tkrk gS A

3- LraHko`fÙk% iwjd ;k jspd dh voLFkk ds nkSjku ;kfu vkjaHk] var ;k chp esa dqaHkd 

gks tk, mls LraHko`fÙk dgk tkrk gS A

4- prqFkZ% dqaHkd] jspd vkSj iwjd dh vis{k ds fcuk gh dqaHkd dgha Hkh gks tk, ,slh 

33



voLFkk A

gBiznhfidk esa v’Vfo|k daqHkd dks izk.kk;ke ds fy, “kCn fn;k gS A 

lw;ZHknsueqTtk;h lhRdkjh “khyh rFkk A 

HkfL=dk Hkzkejh ewPNkZ IykfouhR;’VdqEHkdk% AA ¼gBiznhfidk 2]44½

lw;ZHksnu] mTtk;h] lhRdkjh] “khryh] HkfL=dk] Hkzkejh] ewPNkZ vkSj Iykfouh ,sls vkB izdkj 

ds izk.kk;ke gS & ofl’B lafgrk esa izk.kk;ke dh dbZ lkjh i)fr;ksa dks crk;k x;k gS A 

lxHkZ ¼ea= dslkFk½] vxHkZ ¼ea= ds lkFk½ ] lfgrdqaHkd ¼jspd&iwjd ds lkFk½ dsoy dqaHkd 

¼jspd&iwjd ds fcuk½ ] cká dqaHkd] var% dqaHkd ]mÙke] e/;e] v/ke ]mÙke] e/;e vkSj 

v/ke dks dbZ xzaFkks esa ifj.kke ds vk/kkj ij rhu izdkj fn;s gSa vkSj dbZ xzaFkks esa ek=k ds 

vk/kkj ij fn;s g A 

v/keZ p /kuks/keZ% daiks Hkofr e/;es A

mfÙk’BR;qes;ksxh c)in~ekluks eqgq% AA ¼xks-“k- 49½

v/ke izk.kk;ke esa ilhuk cgqr gksrk gS A e/;e esa daiu vkSj mÙke izk.kk;ke es a c) 

in~ekluLFk ;ksxh mUu;u dk vuqHko djrk gS A 

izR;kgkj % izR;kgkj dks cfgjax;ksx ekuk x;k gS A ysfdu og varjax;ksx dk izos”k }kj gS A 

izR;kgkj }kjk bfUnz;ksa ij fu;a=.k fl) gksrk gS A tc rd lk/kd dk eu cká txr ds 

fo’k;ksa esa gksrks gS] rc rd og vk/;kRe dh vksj ugha c< ldrk A gekjs fpÙk dk fo’k;ksa ds 

lkFk laidZ bfUnz;ksa }kjk gksrk gS A bfUnz; fo’k;ksa ls tqM+s gksrh gS A tc ;g fØ;k foijhr 

gksrh gS ;kfu dh bfUnz; fo’k; ls eqDr gksdj fpÙkLo:ikdkj gks tk, rc izR;kgkj gksrk gS 

vkSj rc lk/kd /kj.kk] /;ku vkSj lekf/k ds ekxZ esa vkxs c<rk gS A izk.kk;ke vkSj ti vkfn 

ds vH;kl }kjk lk/kd viuh o`fÙkvksa dks vanj dh rjQ eksM+rk gS vkSj tc o`fÙk;ksa dk ;g 
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vH;kl gksrk gS rc izR;kgkj fodflr gksrk gS vkSj vkarj vkuan vkSj “kkafr dh vuqHkwfr gksrh 

gS vkSj izR;kgkj fl) gksrk gS A

izR;kgkj ds fo’k; esa ;ksxlw= esa bl izdkj dgk gS &  

LoLofo’k;klEiz;ksxs fprLo:ikuqdkj bosfUnz;k.kka izR;kgkj% AA ¼;ks-lw-2&54½ 

bfUnz;k vius&vius fo’k;ks a es a ihNs gVdj fpÙkLo:i vkdkj dks /kkj.k djrh gS og 

izR;kgkj gS A 

rr% ijek o”;rsfUnz;k.kke~ AA ¼;ks-lw-2&55½ 

izR;kgkj ls bfUnz;ksa ij fu;a=.k fl) gksrk gS A 

/kkj.kk% fpÙk dh lkekU; voLFkk esa fpÙk gaes”kk vyx&vyx fo’k;ksa dks cnyrk jgrk gS 

A /kkj.kk esa lk/kd dk [kqn ds fo’k; dh rjQ ,dkxzrk dks laHkky ldrk gS vkSj vU; fo’k;ks 

ds izR;;u dks NksM+us esa l{ke curk gS A /kkj.kk ds ikap izdkj gS ] cká ftl esa b’V nso dh 

ewfrZ ;k fp= dh /kkj.kk dh tkrh gS A Lo”kjhj  ftl esa uklkxz] Hkwe/; vkfn ij dh tkrh gS 

A pØ thl esa  vukgr] vkKk vkfn pØks ij dh tkrh gS A eukse; ftl esa  b’V nso ds 

Lo:i dks eu esa /kkj.kk dh tkrh gS A uknJo.k ftl esa T;ksfrn”kZu vkfn dh vuqHkwfr dh 

tkrh gS  A  

ns”kcU/kf”pÙkL; /kkj.kk AA ¼;ks-lw-3&1½

/kkj.kk esa lk/kd dksbZ ,d fo’k; ij viuh ,dkxzrk j[krk gSA

 /;ku % tc lk/kd vU; fo’k;ksa ij /;ku u j[kdj vius b’V fo’k; ij /;ku dsfUnzr djrk 

gS vkSj /;ku ds fy, fl) gksrk gS rks bl voLFkk dks /;ku dgrs gSa A 

r= izR;sdrkurk /;kue~ AA ¼;ks-lw-3&2½ 

/;ku ds fy, ilan fd;s x, fo’k; ij ,drkurk dks /;ku dgrs gSa A 

lekf/k % lekf/k esa izos”k djus ds fy, tks lk/kd vius /;ku voLFkk esa vU; fo’k;”kwU;rk 

vkSj Lofo’k; ,dkxzrk fl) djrk gS ijarq bl voLFkk esa LodsUnzh; psruk dk vHkko ugha gS 
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vkSj LodsUnzh; psruk gh fo’k; vkSj fo’k;ksa ds }Sr dk dkj.k gs A tc ;g LodsUnzh psruk 

foyhu gks tkrh gS rc lk/kd dk lekf/k esa izos”k gksrk gS A ;g bl Üyksd esa Hkh dgk gS & 

^^Lo:i”kwU;fe;^^ A egf’kZ iratfy us lekf/k rd igq¡pus ds fy, cgqr gh xgjkbZ ls crk;k 

gS A ;e&fu;e ds ikyu ls lk/kd dk thou ifj”kq) curk gS vkSj fpÙk ds Dys”k nqcZy 

curs gSa A vklu vkSj izk.kk;ke ds vH;kl ls lk/kd dk “kjhj vH;kl ds fy, rS;kj gksrk gS 

vkSj izk.k ds izokg le{koLFkk esa vkrk gS rFkk izdk”k ds vkxs vkus okys vkoj.k nwj gksrs gSa A 

blds ckn izR;kgkj ds vH;kl ls bfUnz;ksa ij fot; izkIr gksrk gS A bu ikap vaxks ds ;ksx esa 

cfgZjax dgk x;k gS A cfgZjax ;ksx ds vH;kl ls lk/kd varjax ;ksx ds fy, rS;kj gksrk gS A 

blds ckn /kkj.kk esa lk/kd ,d fo’k; ij viuh ,dkxzrk dsfUnzr djrk gS vkSj /;ku esa 

izR;; dh ,drkurk dh fl)h izkIr djrk gS vkSj ;gh fl)h lekf/k gS A ;ksx lw= esa lekf/k 

dh voLFkk ugha ysfdu ^^dSoY;^^ dks vafre voLFkk ekuk x;k gS A 

1-7 lk/ku ekxZ ds Lo:iksa dk o.kZu % 

1-7-1 ri & ri “kCn rki ds mij ls vk;k gS A rki ;kfu riuk A tSls dh lo.kZ dks 

thruk ge vfXu esa tykrs gSa mruk gh mlesa ls v”kq) /kkrq ty tkrk gS vkSj lksuk mruk 

gh “kq) gks tkrk gS A blh izdkj ls lk/kd dk “kjhj vkSj fpÙk dks “kq) djus dh dbZ izdkj 

dh lk/kukRed gS A ri “kCn ri /kkrq ij ls cuk gS A lk/kd ds “kjhj vkSj eu dks “kq) 

djus dh lk/ku i)fr dks ri dgrs gSa A ri dks dbZ lkjh lk/kukvksa ls fd;k tkrk gS 

ftlesa lk/kd tks ije lR; dh izkfIr ds fy, iwjk thou lefiZr djrk gS vkSj lR; dh 

izkfIr ds fy, ml izdkj dk thou thrk gS A mlesa mls ekufld vkSj “kkjhfjd d’V Hkh 

lgus iM+rs gSa A ;g ri dk gh ,d Lo:i gS A lk/kd fu;ec) thou “kSyh dks Lohdkj 

djrk gS vkSj mlesa lk/kd fuEu izd`fr esa jgus okyh viuh okluk,¡] e;kZnk,¡] xzafFk;k¡ vkSj 

dYiuk vkfn ls eqfDr gksus ds fy, vusd izdkjksa ds vuq’Bku djrk gS A vuq’Bku ,d izdkj 

dk ri gh gS A ladYi Hkh ri dk gh Lo:i gS A ozr] miokl] Luku] rhFkZ;k=k ;g ri ds 

cká Lo:i gS A ri dk vFkZ “kjhj dks d’V nsdj dBksj ri djuk ;g ugha gS A ,sls ri 

dks rkefld ri dgrs gSa A tSls dh cjlksa rd [kM+s jguk] gkFk lw[k tk, rc rd mls vkSj 

mBkds j[kuk vkfn izdkjks ds d’Vksa dks lgdj ri djuk ;s ri ugha gS A

 izk.k;ke% ija ri% A
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 izk.kk;ke dks ije ri ekuk x;k gS A 

rPp fpÙkizlknua ck/ekueusuklsO;fefr eU;rs A 

tks ri fpÙk dh izlUurk dk dkj.kHkwr gks vkSj “kjhj rFkk bfUnz;ksa ds fy, ck/kk:i u gks 

ogh lsO; gS] vkSj ugha A

ri ds rhu izdkj gS A okfpd ri ftl esa  lR;] fiz; vkSj fgrdj ok.kh dks okfpd ri 

dgk x;k gS A “kkjhfjd ri ftl esa  lkfRod vkgkj] fogkj] miokl] ozr] bfUnz;ksa ij la;e 

vkfn ri “kkjhfjd ri gS A ekufld ri  ekSu] lerk] Hkko”kqf)] euksfuxzg] fpÙk dh 

izlUurk vkfn ekufld ri gS A iratfy us vius ;ksx lw= esa ri ds ckjs esa dgk gS  ̂ ^ dk;s

fUnz;flf)j”kqf){k;kÙkil% ^^ A ri djus ls v”kq)hs dk {k; gksrk gS vkSj “kjhj vkSj bfUnz;ksa 

dks fl)h izkIr gksrh gS A 

1-7-2 Lok/;k; % Lok/;k; dk eryc gS Lo dk v/;;u A Lo ds v/;;u dk eryc gS [kqn 

dks le>uk A Lok/;k; dk gsrq le> dk fodkl gS mldk laca/k O;fDrRo ds KkukRed ds 

lkFk tqM+k gS A v/;kRe iFk ij pyus okyk lk/kd [kqn dks fo}ku cukus ds fy, ugha 

fudyk ysfdu mldk vFkZ ;s Hkh ugha dh mls vui<+ jguk pkfg, A v/;kRe dk Kku gksuk 

og t:jh gS vkSj mls mi;ksxh Hkh gS A blh dkj.k ,d lk/kd ds fy, Lok/;k; t:jh gS A

 Lok/;k; ds rhu izdkj gS A igyk “kkL=ksa dk fof/kor~ v/;;u A nwljk tks Hkh fo’k;ksa dk 

v/;;u lk/kd djrk gS ml ij fparu euu djuk vkSj rhljk tks Hkh gekjs “kkL=ksa esa iz.ko] 

xk;=h vkfn ea= gS bldk tki djuk vkSj oSfnd lwDrks ;k vU; L=ksrksa dk iBu djuk A 

iratfy us vius ;ksx lw= esa Lok/;k; ds ckjs esa dgk gS A & ^^Lok/;k;kfn’Vnsorklaiz;ksx%^^ 

A ¼;ks-lw-2]44½ Lok/;k; ls b’Vnsoks dh izkfIr gksrh gS A 

1-7-3 bZÜoj izkf.k/kku % bZÜoj izfo/kku ;kfu HkfDr;ksx A bls ;ksx esa ewY;oku lk/ku ekuk 

x;k gS A blls ekywe gksrk gS fd ;ksx esa HkfDr dk fojks/k ugha gS A iratfy us Hkh ;ksxlw= 

esa bZÜoj izkf.k/kku }kjk HkfDr dks LFkku fn;k gS A ;ksx lw= esa bZÜoj izkf.k/kku ^^ bZÜoj 

izkf.k/kkuk}k AA ^^ ¼;ks-lw-1]23½ bZÜoj izkf.k/kku dh lekf/k izkIr gksrh gS A lk/kd viuk iwjk 

thou bZÜoj dks lefiZr dj ns arks mls lekf/k izkIr djus ftruk ykHk gksrk gS A dbZ txg 

ij bZÜoj izk.k/kku dk eryc bZÜojfparu Hkh gS A dgk x;k gS fd leiZ.k ls Hkh vkxs tk 

ldrk gS A D;ksafd og [kqndk vkilh vgadkjh O;fDrRo bZÜoj dks viZ.k djrk gS rc 
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vkilh vgadkj psruk dk uk”k gks tkrk gS vkSj lk/kd dh vk/;kfRed fodkl dh dksbZ 

lhek ugha jgrh A og ve;kZfnr gks tkrh gS A lk/kd vius vkidks tc bZÜoj dks lefiZr 

djrk gS rc bZÜoj dh fØ;k vk/;kRe txr ds loksZPp jgL; gS A Hkksto`fÙk tks ;ksxlw= dh 

Vhdk gS ftlesa bZÜoj izkf.k/kku dk izek.k feyrk gS A 

l Hkxokuh”oj% izlUu% lu~ vUrjk;:iku~ A 

Dys”kku~ ifjâR; lekf/k lEcks/k;fr AA ¼Hkksto`fÙk&2]45½ 

og Hkxoku & bZÜoj izlUu gksdj varjk;:i Dys”kksa dk gju djds lk/kd dks lekf/k ykHk 
iznku djrs gSa A 

ri% & 

Lok/;k;s”oj izkf.k/kkukfu fØ;k;ksx% A ¼;ks-lw-2]1½ A

 ri] Lok/;k; vkSj bZ”ojizkf.k/kku fØ;k;ksx gS A 

“kkSplarks’kri% Lok/;k;s”oj izkf.k/kkukfu fu;ek% A ¼;ks-lw- 2]32½ 

“kkSp] larks’k] ri] Lok/;k; vkSj bZ”oj izkf.k/kku ;g ikap fu;e gS A 

lekf/k flf)jh”oj izkf.k/kkukr~ A ¼;ks-lw-2]45½ 

bZ”oj izkf.k/kku ls lekf/k fl) gksrh gS A

1-7-4 vk/;kRe;ksx dh d{kk,¡  % vk/;kRe;ksx dh rhu d{kk,¡ gS A fØ;kRed to do  ;g d{kk 

fØ;kRed gS A bl d{kk esa “kjhj vkSj bfUnz; dk dk;Z djrh gS A “kkL=ksa esa Hkw% laKk nh xbZ 

gS A blesa ;K] iwtk] fØ;kvksa dks izFke d{kk ekuk gS A oSfnd ijaijk ds vuqlkj bu fØ;kvksa 

dks fØ;kdkaM dgk tkrk gS A tks izFke dkaM gS A vuqHkokRed to feel  vk/;kfRed iFk esa 

vuqHkokRed dks f}rh; d{kk ekuk x;k gS A ftlesa lk/kd vkarfjd vuqHkwfr djrk gS vkSj 

fØ;kRedrk de gksrh tkrh gS A “kkL=h; laKk esa bls Hkwo% dgrs gSa A oSfnd ijaijk ds 

vuqlkj bls mikluk dkaM dgrs gSa A bl d{kk esa var%dj.k dk cM+k egRo gS A bls d{kk ds 

nkSjku tikfn deZ lw{e vkSj xgjsa curs gSa A gksuk to be  Lo% A bl d{kk esa dqN djuk ;k 

vuqHko djuk ugha gS A bl d{kk esa gksuk eq[; gS A bldh “kkL=h; d{kk Lo% gS vkSj oSfnd 

ijaijk ds vuqlkj bls KkudkaM dgk tkrk gS A bu rhuksa d{kkvksa dks “kkL=ksa dh ifjHkk’kk esa 

^iz;ksx^] ^laiz;ks^ vkSj ^laizlkn^ dgk x;k gS A fØ;k;ksx esa dbZ lkjs lk/kuk ekxksZ dh ppkZ 

dh xbZ gS A izkphu dky ls rhu lk/kuksa ds loZekU; Lo:i ls ijaijkxr pyrs vk jgs gSa tks 
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gekjs lukru ijaijk dh ,d egRoiw.kZ lk/kuk gS A izk.kk;ke ] iz.koksaikluk] xk;=h tki A 

 bu rhu lk/kuk ls gh gekjh f=dky la/;k dk fuekZ.k gksrk gS A bu rhuksa ds leUo; ls 

lk/kukiFk cu ldrk gS vkSj og lkfRod] loZekU;] lkSE; vkSj izek.kHkwr gS A

;gka tks rhu lk/kuk ds iFk fn;s gS mlesa izFke izk.kk;ke gS ftldh ppkZ vkxs gks pqdh gS A 

nwljs iFk dh ppkZ djsa rks og gS iz.koksikluk ftlesa osn vkSj mifu’knksa loZ= iz.ko dh 

efgek dgh xbZ gS A iz.ko ;kfu ^^Å¡ dkj^^ A ;g ,d czãokpd ea= gS ftls “kCnczã] rkjd 

ea= vkfn dh laKk nh xbZ gS A lk/ku iz.ko ea= ds ukn ls vkSj vFkZ fparu }kjk ewy rRo 

rd igq¡p ldrk gS A iratfy us Hkh vius ;ksx lw= esa iz.ko dh ckr dgh gSA rL; okpd% 

iz.ko% A ¼;ks-lw- 1]27½ ] bZ”oj okpd iz.ko ¼Å¡½ gS A rTtiLrnFkZ Hkkoue~ A ¼;ks-lw- 1]28½ A

 mlds tki vkSj vFkZ dk fparu djuk A iz.ko ukn ^^Å¡^^ vkse dk mPpkj.k dbZ lkjs 

egkiq:’kksa us vius&vius vuqHkoksa ls of.kZr fd;k gS A iz.ko dh lk<s rhu ek=k gS ^v~^] ^m^ 

vkSj ^e^ ;g rhu ek= dh voLFkk LFkwy] lw{e vkSj dkj.k dk izrhd gS A blesa v/kZek= dks 

rqjh; voLFkk ekuk tkrk gS A

lukru ijaijk esa fØ;k;ksx dk fopkj rks ;gk¡ rhljh lk/kuk i)fr gS og xk;=h tki gS A 

xk;=h tki esa Hkh iz.ko ea= tSlk gh egkRe; gS vkSj ,d egkea= gS A xk;=h dks osnekrk 

dgk x;k gS A lukru ijaijk esa lHkh xk;=h ea= dk Lohdkj djrs gS A ^^xk;=h^^ ,d Nan 

dk Hkh uke gS A xk;=h ea= esa ije rRo ds /;ku] izkFkZuk vkSj Lrqfr gS A xk;=h ea= ds _f’k 

foÜokfe= vkSj nso loZ= gS A loZ= dk vFkZ gS ;gka lw;Z esa fLFkr ukjk;.k ije rRo gS a

xk;=h  ea=  ds  tki  djus  ds  rhu  izdkj  gS  &  okfpd]  mika”kq  vkSj  ekufld A 

ftlesa /;kuea= esa mldk ikB djuk gksrk gS vkSj ml nsork dk /;ku djuk gksrk gS A nwljs 

izdkj esa O;kâfr mPpkj.k ftlesa Å¡ Hkw HkwoZ% Lo% dk mPpkj.k djuk gksrk gS ftlesa Hkw%] Hkqo% 

vkSj Lo% O;kâr;k gS A bu rhu O;kâfr;ksa }kjk crk;k x;k gS fd blesa lgt dh rhu 

Hkwfedk lk/kuk ds rhu iMko vkSj vfLrRo ds rhu Lo:iksa dk izek.k gS A blds ckn rhljs 

izdkj esa xk;=h ea= dk tki “kq: djuk gksrk gSA Å¡ rRlforoZjs.;a HkxksZ nsoL; /khefg f/k;ks 

;ks u% izpksn;kr~ AA ,sls loZ=nso ds mÙke rst ls gesa /;ku djrs gSa tks gekjh cqf) dks 

rstLoh cukrs gSa A Xkk;=h ea= ds tki ds var esa “kh’kZea= }kjk lekiu djds var esa ifj/kku 

ea= dk ikB fd;k tkuk pkfg, A
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 vkpk;ksZ us ;ksx ds ckjs esa vius&vius vFkZ crkrs gq, ;ksx ds dbZ lkjs izdkj vkSj vFkksZ dks 

le>k;k gS ftls gesa ;ksx ds vyx&vyx izdkjksa ds ckjs esa tkudkjh izkIr gksrh gS A ;ksx 

esa dgk x;k gS dh tc lk/ku :ih ;ksx dk fopkj fd;k tkrk gS rc “kkjhfjd] ekufld] 

ckSf)d vkSj vk/;kfRed n`f’Vdks.k ls foospu djus ij lk/kdks a ds chp vfHk:fp vkSj 

lkeF;Z esa vUrj Hksn ;ksx lk/kuk esa gksrk gS A blh dkj.k lcds fy, uj dh ukjk;.k ds 

lkFk ,drk djkus okys lk/ku ,d ugha gks ldrs A blh dkj.k izR;sd lk/kd dks vius 

lk/ku dk fuÜp; [kqn djds mlls dke ysuk   gksxk A blh dkj.k ije dY;k.k ds 

lk/ku :ih ;ksx ds dbZ izdkj gS vkSj gekjs “kkL=ksa esa mudks ;ksx gh uke fn;k x;k gSA

;ksx ds foHkkx % ̂ ^;ksx^^ dk vFkZ “kkL=ksa esa fn;k x;k gS vkSj mlds izdkj Hkh fn, x, gSa tks 

bl izdkj gS % fØ;k ;ksx] lekf/k ;ksx] eU= ;ksx] ti ;ksx] y; ;ksx izkphu ¼ekdZ.Ms;h½] 

gB ;ksx ] gB ;ksx ¼eRL;sUnzukFkh½] dqydq.Mfyuh ;ksx] vdqydq.Mfyuh ;ksx] okx~;ksx] “kCn 

;ksx] vL;”kZ ;ksx] lkgl ;ksx ] “kwU; ;ksx] J)k ;ksx] HkfDr ;ksx] izzse ;ksx ] iz;fr 

¼”kj.kkxfr½ ;ksx] fu’dke deZ;ksx]  vH;kl ;ksx] /;ku ;ksx] Lka[; ;ksx] Kku ;ksx] 

jkt ;ksx] jktkf/kjkt ;ksx ] egk ;ksx] iw.kZ ;ksx A vkfn ;ksxksa dk foLr`r o.kZu iratfy 

vkfn ds xzaFkks esa feyrk gS A Jhen~ Hkxon~xhrk esa Hkh ;ksxks dh la[;k crk;h x;h gS A blesa 

vyx&vyx ;ksxks  dk mYys[k fd;k x;k gS mlds izdkj gS A leRo;ksx ¼ Jhen~ 

Hkxon~xhrk 2A 48]6A 27&33½] Kku;ksx ¼ Jhen~ Hkxon~xhrk 3A 3]13A 24] 6A1½ ]deZ;ksx ¼ 

Jhen~ Hkxon~xhrk 3 A 3] 5 A 2]13 A 24½] nSo;K;ksx ¼ Jhen~ Hkxon~xhrk 4 A 25½ ] 

vkRela;e;ksx ¼ Jhen~ Hkxon~xhrk 4 A 27½] ;ksx;K ¼ Jhen~ Hkxon~xhrk 4 A 28½] czã;ksx 

¼ Jhen~ Hkxon~xhrk 5 A 21½] lU;kl;ksx ¼ Jhen~ Hkxon~xhrk 6 A 2]7 A 28½] nq%[kla;ksx 

fo;ksx ;ksxa ¼ Jhen~ Hkxon~xhrk 6 A 23½] vH;kl;ksx ¼ Jhen~ Hkxon~xhrk 8 A 8]12 A 

7½] ,sÜoj;ksx ¼ Jhen~ Hkxon~xhrk 7 A 5]11 A 4&7½ ] fuR;kfHk;ksx ¼7 A 22½] lrr;ksx ¼10 

A 7]12 A 7½] cqf);ksx ¼ Jhen~ Hkxon~xhrk 10 A 10]18 A 57½] vkRe;ksx¼¼ Jhen~ Hkxon~xhrk 

10 A 18] 11 A 47½] HkfDr;ksx¼ Jhen~ Hkxon~xhrk 14 A 26½] /;ku;ksx ¼ Jhen~ Hkxon~xhrk 

18 A 52½
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1-8 iartfy ;ksx n”kZu o iratfy thouh %

iratfy ;ksx n”kZu ds jpf;rk egf’kZ iratfy dk”kh ds jgus okys bZlk iwoZ nwljh “krkCnh esa 

muds gksus dk vuqeku yxk;k tkrk gS A oSls rks budk tUe xksuk/kZ esa gqvk Fkk tks xks.Mk 

mÙkjizns”k fLFkr gS ysfdu og dk”kh esa vkdj ukxdwi esa jgus yxs A egf’kZ iratfy ikf.kuh 

tks O;kdj.kkpk;Z muds f”k’; Fks A dk”khoklh egf’kZ iratfy dks “ks’kukx dk vorkj ekurs 

gSa vkSj vkt Hkh Jko.k d`’.k iw- ukxiapeh dks ukx ds fp= dks ckaVk tkrk gS A egf’kZ 

iratfy us ;ksxlw= dh jpuk dh gS tks fgUnqvksa ds N% n”kZuksa esa ls ,d gS A Hkkjrh; lkfgR; 

esa iratfy us dbZ lkjs xzaFk fy[ks gSa A mlesa ls eq[; 3 xzaFk gS A  ;ksxlw= ] v’Vk/;k;h ij 

Hkk’; vkSj vk;qosZn ij xzaFk fy[kk gS A iratfy us ikf.kfu ds v’Vk/;k;h ij Vhdk fy[kh 

ftls egkHkk’; dk uke fn;k x;k ftldk dky 200 bZ-iw- ekuk tkrk gS A iratfy us bl 

xzaFk dh jpuk djds ikf.kuh ds O;kdj.k dh izkekf.kdrk dk Lo:i ekuk vkSj ml ij eksgj 

yxk nh Fkh A egkHkk’; O;kdj.k xzaFk gksus ds lkFk&lkFk rRdkyhu lekt dk foÜodks”k Hkh 

gS A

dqN fo}ku egf’kZ iratfy dks ,d egku fpfdRld ekurs gSa vkSj bUgsa gh ^pjd lafgrk^ dk 

iz.ksrk ekurs gSa A egf’kZ iratfy jlk;.k fo|k ds fof”k’V vkpk;Z Fks mUgksusa gh vHkzd] fo}al] 

/kkrq;ksx vkSj ykSg”kkL= iznku fd;k gS A egf’kZ iratfy laHkor% iq’;fe= “kqax ¼195-142 bZ-iw-

½ ds “kkludky es a Fks A jktk Hkkst us egf’kZ iratfy dks ru ds lkFk&lkFk eu dk 

fpfdRld Hkh ekuk gS A

lqdfo jkepUnzth fn{khr tks nzfoM+ ns”k ds Fks A muds dkO; xzaFk ^iratfy pfjr^ esa mUgksaus 

iratfy ds pfj= ds laca/k esa dqN u, rF; dh laHkkouk,a crkbZ gS A muds vuqlkj 

“kadjkpk;Z ds nknk xq: vkpk;Z xkSM+ikn iratfy ds f”k’; Fks fdUrq ;g ckr rF;ksa ls iq’V 

ugha gksrh gS A ,slk ekuk tkrk gS fd egf’kZ iratfy ,d egku urZd Fks os Hkkjrh; 

urZdh }kjk muds laj{kd ds :i esa iwtuh; gS A ;gka ij lansg mRiUu gksrk gS fd ;g ogha 

iratfy gS ftUgksus fnyhi ;ksxlw=] v’Vk/;k;h vkSj v’Vk/;k;h ds vk/kkj cukdj laLd`r 

O;kdj.k egkHkk’; izLrqr dh A vk;qosZn dbZ vkS’kf/k;ksa ds Åij Hkh budh jpuk,a gSa A vr

% ,slk ekuk tkrk gS fd vyx&vyx iratfy ,d izfl) igpku dks izkIr djus gsrq vius 
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uke vkSj dk;Z ds blls tksM+rs pys x,] tks fdlh egRoiw.kZ O;fDr ds la?k’kZ ds ladyu ls 

izkIr fd;k x;k Fkk A

O;kdj.k egkHkk’; dk jpukdky bZlk iwoZ f}rh; “krd] pjd lafgrk dk laLdj.k dky 

bZloh f}rh; “krd vkSj ;ksxlw= dk bloha r`rh; o prqFkZ “krd gS A bl fLFkfr esa lanfHkZr 

rhuks o prqFkZ “krd gS A bl fLFkfr esa lanfHkZr rhuks xazFkksa dk drkZ ,d gh O;fDr gS] ;g 

er vlaxr yxrk gS A ijUrq uke lkn`”; ds dkj.k mi;qZDr xzaFkks dk ,d gh iratfydrkZ 

Fks A ;g er :< gks x;k A fHkUu “krdks esa rhu Lora= iratfy gq, ,slk bfrgkl ds uwru 

“kks/kdks dk er gS A

;ksxlw=dkj iratfy dk dky fu/kkZfjr djus ds fy, varjax lcwr miyC/k ufga gS A dsoy 

rdZ laer cfgjax lkexzh ls miyC/k vk/kkjks ij ;ksxlw= vkSj muds jpf;rk iratfy dk 

dky bZaloh rhljk ;k pkSFkk “krd fufÜpr fd;k x;k gS A ;ksxlw=dkj ds ekrk&firk rFkk 

xq: vkSj f”k’; ijEijk vkfn ds laca/k esa tkudkjh miyC/k ugha gS A

;ksx”kkL= ds vk| izorZd fgj.;xHkZ ekus tkrs gS a A fgj.;xHkZ ls izkjaHk gqbZ ;ksx”kkL= 

ijEijk xq: vkSj f”k’; ds mins”k }kjk iratfy rd v[kaM pyrh jghA iratfy us ml 

ijEijk dks lw=c) djds laxzfgr fd;k A vr% ;ksx”kkL= dh ijEijk vU; “kkL=ks ds leku 

vfr izkphudky ls tkjh gS A bl ckr dh iqf’V djus okys vusd izek.k izkphu osn okx~e; 

esa  feyrs  gSa  A  ;ksxlw=  ds  igys  gh  lw=  ls  ;g Li’V  gS  A  ;g igyk  lw=  gS 

^vFk ;ksxkuq”kklue~ A^ bl lw= esa vuq”kklu “kCn dk vFkZ gS ^ckn esa fd;k gqvk mins”k^A

dkyfu/kkZj.k fd;k tk, rks iratfy ds le; fu/kkZj.k ds laca/k esa iq’i fe= d.o oa”k ds 

laLFkkid czkã.k jktk ds vÜoes?k ;Kksa dh ?kVuk dks fy;k tk ldrk gSA ;g ?kVuk bZ-iw- 

f}rh; “krkfCn dk e/;dky vFkok 150 bZ-iwoZ ekuk tk ldrk gSA iratfy dh ,dek= 

jpuk egkHkk’; gS tks mudh dhfrZ dk s vej cukus ds fy, i;kZIr gSA n”kZu”kkL= esa 

“kadjkpk;Z dks tks LFkku ^”kkjhfjd Hkk’;^ ds dkj.k izkIr gS] ogha LFkku iratfy dks egkHkk’; 

ds dkj.k O;kdj.k “kkL= esa izkIr gSA iratfy us bl xzaFk dh jpuk dj ikf.kuh ds O;kdj.k 

dh izkekf.kdrk ij vafre eksgj yxk nh gSA
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iratfy ds ckjs esa ;ksx dh tuZy esa Hkh dbZ lkjh ckrsa dgh x;h gS ftlesa & ;ksx f”k{kd 

vkSj I;qfiy vksQ ds-ch-,l- ysaxj dkQh cqlkbZ us iratfy ds thou pfj= ds ckjs esa ,d 

tuZy esa dgk gS fd &^^iratfy] u`R; ds laj{kd lar A^^

^^igyh miyfC/k tks vius ekrk&firk dh dgkfu;ksa dks ns[krs gq, vkÜp;Zpfdr ugha gS A 

okLro esa ,d egku urZd ds :i esa mudh igpku gS A vkt rd Hkkjr esa “kkL=h; 

ijaijkvksa esa dke djus okys urZd mls vkeaf=r djrs gSa vkSj mldk lEeku djrs gSa A 

blfy, iratfy izHkkoh :i ls u`R; ds laj{kd lar gS A^^& dksdh cfl;k ;g dksdh ds 

ys[ku dk ,d yack mnkgj.k gS % iratfy ds ckjs esa yxHkx lc dqN vKkr gS A dksdh 

cfl;k ;ksx f”k{kd vkSj chdsa ,d v;axj ds f”k’; }kjk fyf[kr iratfy dh thouh dqN bl 

izdkj gS A ^^iratfy ds ckjs esa yxHkx lcdqN vKkr gS A ;gka rd fd muds lcls 

cqfu;knh thouh fooj.k Hkh fookfnr gS vkSj tks FkksM+k Kkr gS] og feFkd esa fufgr gS A^^

iratfy ds tUe vkSj thou ds fy, izLrkfor frfFk;ka ,d lgL=kCnh ls fHkUu gksrh gS A 

dqN vf/kdkfj;ksa dk lq>ko gS fd og 4 oha “krkCnh bZlk iwoZ esa jgrs Fks vkSj Qys&Qwysa Fks A 

tcfd vU; yksx tksj nsdj dgrs gSa dh mUgsa 6 oha “krkCnh lh-bZ- esa jguk pkfg, Fkk A 

laHkkfor frfFk;ksa esa bl O;kid fopyu dk ,d dkj.k ijaijk gS ml le; vke ¼ledkyhu 

xzhd lekt esa Hkh ekStwn gS vkSj vHkh Hkh bZfrgkldkjksa ds fy, varZfgu leL;k dk dkj.k 

curk gSA½ fdlh dks igys ls gh ,d egku izfriknd ds :i esa Lohdkj djuk FkksM+k 

eq”dhy gS A  ijLij fojks/kh lk{; ds lkeus vc tks lcls vPNk gks ldrk gS og gS 

iratfy ds tUe vkSj e`R;q dh laHkkfor rkjh[kksa ds fy, vke lgefr ds lkFk vkuk A ;g 

ns[krs gq, fd iratfy ds lcls O;kid :i ls igpkus tkus okys dk;Z] ;ksx lw= esa Kku dks 

,d Loj dh J`a[kyk ds ek/;e ls izLrqr fd;k tkrk gS A pkSFkh vkSj nwljh “krkCnh ds chp 

dgha mlds fy, ,d rkjh[k ch- lkabZ dh vR;f/kd laHkkouk cu tkrh gSA ;g ml vof/k ls 

vf/kd Fkk fd dkeksnhid “kSyh us u dsoy O;kid Lohd`fr izkIr dh] cfYd “kk;n bldh 

lcls cM+h “kSyhxr pksVh rd igq¡p x;h A iratfy dk dk;Z O;kid :i ls izLrqfrdj.k dh 

lw= fof/k dk lcls vPNk mnkgj.k ekuk tkrk gS A ,d lnh nsa ;k ysaA blhfy, yxHkx 

250 bZlk iwoZ esa ekuk tkrk gSA
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Hkxoku iratfy dks ukx vuar dk vorkj ekuk tkrk gS A ftldk uke varghu gSA vkSj tks 

fd vkfn”ks’k dk nwljk :i gS A Hkxoku fo’.kq l`f’V dh “kq:vkr ls igys vkfn”ks’k esa 

fojkteku  gS A Lo;a iratfy dks lkekU; :i ls vk/ks ekuo vkSj vk/ks liZ ds :i esa fpf=r 

fd;k x;k gS A ekuo /kM+ ds lkFk loZ “kfDr”kkyh liZ ds dksby ls mHkj jgk gS] tks l`f’V 

ds {k.k esa tkxj.k dj jgk gS A liZ ml jpukRed ÅtkZ dk izfrd gS A iratfy ds gkFk 

^ueLrs^ ds ikjaifjd Hkkjrh; vfHkoknu esa gSa & ftls ^^vatfy^^ ;k HksaV dgk tkrk gS A pwafd 

^^ikVk^^ dk vFkZ gS ^iratfy^ ftldk eryc gS ^^vuqxzg^^ ¼;k d`ik iw.kZ½ ds :i esa vfHkoknu 

fd;k tk ldrk gS tks LoxZ ls fxjrk gS A Lokeh dks vke rkSj ij /;ku eqnzk esa n”kkZ;k tkrk 

gS A muds eqM+s gq, gkFk vk”khokZn vkSj vfHkoknu nksuksa gS ftUgksaus muls ;ksx vkSj blds 

lR; dh ryk”k djus ds fy, laidZ fd;k gS A mudk vfHkoknu mudh d`ik ls mudh 

vuq;k;hvksa ;k HkDrksa dks lqdwu nsrk gS A ;g mUgsa foÜokl fnykrk gS fd mu vuq;k;h ;k 

HkDrksa dks varr% Qy feysxk A iratfy ds okLro esa nks ugha cfYd pkj gkFk gS A muds 

lkeus okys nksuksa gkFk vatfy dk vk”khokZn iSnk djrs gSa tcfd ckdh nks mBrs gSa A mfRFkr 

gkFkksa ls gh ,d esa “ka[k gksrk gS] tks “ka[k /ofu dh ÅtkZ dk izfrd gS A ;s vius f”k’;ksa dks 

vH;kl djus ds fy, dgrk gS vkSj nqfu;k ds vklUu var dh ?kks’k.kk djrk gS D;ksafd os vc 

rd mUgsa tkurs gSa A muds vU; mRFkku gkFk esa dkdMk ;k fMLdl gS tks le; vkSj mlds 

dkj.k vkSj izHkko ds lacaf/kr dkuwu nksuksa dks cny nsrk gS A

tc ;g fu/kkZfjr djus dh ckr vkrh gS fd iratfy us D;k fd;k ] rks vfufÜprrk,¡ c<+ 

tkrh gS A mudh igyh miyfC/k tks vius ekrk&firk dh dgkfu;ks a dks ns[krs gq, 

vkÜp;Zpfdr ugha gS A okLro esa ,d egku urZd ds :i esa mudh igpku  gS A vkt rd 

Hkkjr esa “kkL=h; ijaijkvks a es a dke djus okys urZd mls vkeaf=r djrs gSa vkSj mldk 

lEeku djrs gSa A blfy, iratfy izHkkoh :i ls u`R; ds laj{kd lar gS A 

^^ekSfydrk ds loky ds :i esa gkykafd iratfy ¼de ls de] tSlk fd muds ;ksxlw= esa 

n”kkZ;k x;k gS½ Li’V :i ls fgj.;xHkZ vkSj dfiyk dh oa”kkoyh gS] og egRoiw.kZ ekeyks esa 

muls vyx gS A ,slk blfy, gks ldrk Fkk D;ksafd mlds ikl okLro esa [kqn ds fopkj Fks 

A ysfdu ;ksx n`<+rk ls Je.k ijaijk ls tqM+k Fkk] ;s ou HkVdus okys vkSj lk/kdksa ds fy, 

HkVdrs Fks A bUgksaus fopkjks dh Lora=rk dks izksRlkfgr fd;k A blfy, iratfy O;kid :i 
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ls fHkUu rjhdks okyh O;oLFkk esa O;oLFkk ykus dh dksf”k”k dj jgs gSA dqN yksx dgrs gSa fd 

^^lHkh^^ og ,d lkFk yk, Fks vkSj mu xzaFkks ds fofo/k “kjhj dks la{ksi esa izLrqr fd;k Fkk 

ftuesa ls vf/kdka”k vc [kks x, gSa A tks dqN Hkh mudh izsj.kk Fkh] iratfy us dbZ fopkjksa dks 

izfrikfnr fd;k gS tks fd lka[; vkSj ;ksx esa eq[; /kkjk ds ugha Fks A^^

iratfy ¼nsoukxjh iratfy½ ;ksx lw=ksa dk ladyu gS A ,d izeq[k dk;Z ftlesa eu vkSj 

psruk dks nk”kZfud igyqvksa ij dke gS vkSj ikf.kuh dh v’Vk/;k;h esa ,d izeq[k Hkk’; ds 

ys[kd Hkh gS A gkykafd dbZ fo}ku bu nksuksa xzaFkks dk fopkj ugha djrs gSa fd ;g ,d gh 

O;fDr }kjk fy[kk x;k gS A gky ds n”kdksa esa jkt;ksx ds vH;kl vkSj blds nk”kZfud 

vk/kkj ds ckjs esa mins”kksa ds fy, ;ksxlw= nqfu;kHkj es a dkQh yksdfiz; gk s x;k gS A 

ikjaikfjd fgUnq /keZ esa ^^;ksx^^ esa vkarfjd fparu /;ku dh ,d dBksj iz.kkfy] uSfrdrk] rRo 

ehekalk vkSj ,d lkekU; vkRek] Hkxoku ;k czkã.k ds izfr leiZ.k “kkfey gS A nqfu;k 

dks ;ksx fl[kkus ds fy, mUgsa dgk x;k gS ¼iSV½ LoxZ ls ,d efgyk dh [kqyh gFksfy;ksa  

¼utkyh½ esa] blfy, mudk uke iratfy gSA

1-8-1 ,d vorkj ds :i esa iratfy % ;g nkok fd;k tkrk gS fd iratfy dks lfn”k ds 

vorkj ds :i esa tkuk tkrk gS A tks igyk vgadkj&foLrkj&foLrkj gS A fo’.kq dk laLdkj 

A og laLdkj] fo’.kq dh vfHkO;fDr mudh iz/kku ÅtkZ,¡ vkSj fo|k rFkk dfFkr fonwj] fo’.kq 

dh pkSxquh vfHkO;fDr dk fgLlk gS A bl izdkj iratfy dks ;ksx ds vgadkj dh j{kk djus 

okys Hkxoku ds vorkj ds :i esa ekuk tk ldrk gS A iratfy egf’kZ dh i`’BHkwfe ds ckjs esa 

muds thou ds cgqr lkjs  fookn gS A ysfdu muds ledkyhu fr:ewyj ds dk;Z 

fuEufyf[kr fooj.k ds i;kZIr izek.k gS A izkphudkyhu dkSrqoe o.kZu djrk gS fd f”ko vkSj 

dkyh dk u`R; ns[kus vkSj 108 jgL;oknhdj.kksa dks djus ds fy, fpancje~ ds ikl fFkykbZ 

esa nsorkvksa ds lkFk iratfy vkSj O;k?kzin dSls ,df=r gq,] ftlus ukV~; ;ksx iz.kkyh dh 

uhao j[kh A iratfy dk tUe vf= ¼lcls igys½ esa gqvk FkkA¼lIr _f’k;ksa esa ls ,d½ vkSj 

mudh iRuh vulw;k dks nf{k.k dSyk”k esa vc ml txg dh fr:ewfrZ igkfM+;ksa ds :i esa 

dgk tkrk gS tks Hkkjr ds dks;EcVqj ls 100 fdeh- nwj fLFkr gS A og 18 flf);ksa esa ls ,d 

Fkk  A  mudk  cgqr  lkj  Fkk  fd os  v’Vkax  ;ksx  ds  Lokeh  Fks  A  tks  jkt;ksx  ;k 

dqaMfyuh ;ksx ;k ra= ;ksx ls lacaf/kr gS A vulw;k dks mudh “kq)rk dh dM+h ijh{kk ls 
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xqtjuk iM+k Fkk A tc f=ewfrZ ¼czãk] fo’.kq] f”kok½ Lo;a fHk{kq ds :i esa vk, vkSj muls 

fuokZ.k fHk{kk ekaxh A mlus [kqn dks vius cPpks ds :i esa Lohdkj djds viuh ijh{kk esa  

lQy gqbZ vkSj mUgsa uXu voLFkk esa f[kyk;k A mls ojnku feyk tgk¡ lHkh 3 ewfrZ;k¡ muds 

fy, iSnk gksxh A os Fks lkseLdanu ;k iratfy nÙkk=s; nq[klk A mudh ,d iq=h Hkh Fkh 

ftldk uke v:a/kfr Fkk A mldh “kknh lIrf’kZ;ksa esa ls ,d of”k’B ls gqbZ Fkh A

,d ;ksx tuZy esa fjpMZ jkslsu us iratfy dkSu Fks mlds ckjs esa fy[kk gS & fjpMZ jkslsu 

dgrs gSa fd vki i;kZIr ;ksx d{kk,¡ gesa vkSj vki varr% ;ksx lw= ls vius f”k{kdksa esa ls ,d 

dks lqusaxs tks fd “kkL=h; ;k jkt ¼”kkgh½ ;ksx dh xkbZMcqd gS A de ls de 1]700 lky 

igys fy[kk x;k ;g 195 lw= ;k Kku ds “kCnks ls cuk gS A ysfdu D;k vki iratfy ds 

ckjs esa dqN tkurs gSa ftl O;fDr us bu Nanks dk ladyu fd;k gS A 

lp rks ;g gS fd _f’k ds jgrs gq, dksbZ Hkh okLro esa cgqr dqN ugha tkurk A dqN 

fpfdRldksa dk ekuuk gS fd og nwljh “krkCnh bZlk iwoZ ds vklikl jgrs Fks vkSj mUgksaus 

vk;qosZn ¼fpfdRlk dh izkphu Hkkjrh; iz.kkyh½ vkSj O;kdj.k ij Hkh egRoiw.kZ jpuk,¡ fy[kh] 

ftlesa mUgsa iqutkZxj.k dk dqN dke feyk A ysfdu Hkk’kk ds vius foÜys’k.k vkSj lw= ds 

f”k{k.k ds vk/kkj ij vk/kqfud fo}ku iratfy dks nwljh ;k rhljh “krkCnh bZLkoh lu~ esa 

LFkku nsrs gSa vkSj fpfdRlk fuca/kksa vkSj O;kdj.k dk o.kZu fofHkUu vU; iratfyvks ds fy, 

djrs gSa A

nqfu;k ds vk/;kfRed uk;dksa ds ckjs esa dbZ dgkfu;ksa dh rjg iratfy ds tUe dh dgkuh 

us ikSjkf.kd vk;keksa dks xzg.k fd;k gS A ,d laLdj.k dk laca/k gS fd i`Foh ij ;ksx fl[kkus 

ds fy, og LoxZ ls ,d NksVs ls lk¡i ds :i ds :i esa  viuh dqaokjh ek¡ tks ,d “kfDr”kkyh 

;ksxhuh gS] ds :i esa viuh dq¡okjh ek¡ ds vatfy ds :i esa tkuk tkrk gS A ;gk¡ mUgsa 

jsfeusMj ¼”ks’kk½ ;k ,saMysl ¼vuar½ uked gtkj flj okys ukxjktk dk vorkj ekuk tkrk 

gS] ftuds dksYl Hkxoku fo’.kq dk leFkZu djus ds fy, dgk tkrk gS A ns[kk tk, rks 

iratfy ds ckjs esa dbZ lkjh dFkk,¡ feyrh gS ftlesa ls vkVZ vksQ fyfoax esa xq: Jh Jh jfo 

“kadjth us dqN bl rjg crk;k gS A ftlesa mUgksaus iratfy ;ksx lw= dSls “kq: gksrs gSa ,d 

ikSjkf.kd dFkk ls A
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lHkh _f’keqfu;ksaus Hkxoku fo’.kq ds ikl tkdj dgk¡ ^^Hkxoku] vkius /kUorfj dk :i ysdj 

“kkjhfjd jksxksa ds mipkj gsrq vk;qosZn fn;k] ysfdu i`Foh ij yksx dke] Øks/k vkSj eu dh 

oklukvksa ls vHkh rd ihfM+r gS rks blls eqfDr dk D;k rjhdk gS \ vf/kdrj yksx “kkjhfjd 

gh ugha ekufld vkSj HkkoukRed Lrj ij Hkh fodkjksa ls nq[kh gksrs gSa A^^

Hkxoku fo’.kq vkfn”ks’k liZ dh “kS;k ij ysVs gq, Fks] lgL= eq[k okys vkfn”ks’k liZ] 

tkx:drk dk izfrd gS A mUgksaus _f’keqfu;ks a dh izkFkZuk lqudj] tkx:drk Lo:i 

vkfn”ks’k dks egf’kZ iratfy ds :i esa i`Foh ij Hkst fn;k A bl rjg ;ksx dk Kku iznku 

djus gsrq i`Foh ij egf’kZ iratfy us vorkj fy;k A

i`Foh ij vorj.k ds ckn egf’kZ iratfy us fu;e cuk;k fd tc rd Kku ppkZ gsrq ,d 

lkFk 1000 f”k’; bdV~Bs ugha gksrs og ;ksx lw=ksa dk izfriknu ufga    djsaxs A ,sls esa foa/; 

ioZr ds nf{k.k esa 1000 f”k’; bdV~Bs gq, A egf’kZ dh ,d vkSj “krZ Fkh] mUgksaus dgk fd 

muds vkSj f”k’;ksa ds chp ,d inkZ jgsxk tc rd Kku dk l= lekIr u gks A dHkh Hkh ml 

insZ dks ugha mBk;k tk,xk vkSj u gh d{k ls ckgj tk;k tk,xk A

egf’kZ iratfy us 1000 f”k’;ksa dks ijns ds ihNs jgdj fcuk ,d “kCn cksysa Kku nsuk vkjaHk 

fd;k A ;g ,d vykSfdd n`”; Fkk f”k’; vHkwwriwoZ ÅtkZ dk lapkj eglwl dj jgs Fks 

iratfy fcuk dqN dgsa Kku dk laiknu dj jgs Fks A blh nkSjku “krZ dh vogsyuk gqbZ 

A ,d f”k’; dks y?kq”kadk ds fy, dgk NksM+uk iM+k mlus lkspk dh og pqipki tk,xk vkSj 

okfil vk tk,xk A ,d vkSj f”k’; dks ftKklk gqbZ dh egf’kZ insZ ds ihNs D;k dj jgs gSa \ 

mlus mRlqdrko”k inkZ mBk fn;k A ijns ds mBkrs gh ogk¡ mifLFkr f”k’; HkLe gks x, 

A ;g ns[k iratfy vR;ar nq[kh gq, A mlh le; y?kq”kadk ls ykSVs f”k’; us d{k esa izos”k 

fd;k vkSj fcuk vuqefr ds ckgj tkus ds fy, {kek ;kpuk dh A

d:.kko”k egf’kZ iratfy us cps gq, lHkh ;ksx lw= ml f”k’; dks nks fn, ij lkFk gh mls 

fu;e dh vogsyuk ds fy, czãjk{kl cu tkus dk Jki fn;k A mUgksaus dgk fd tc rd 

rqe ;s Kku fdlh ,d fo|kFkhZ dks ufga nsrs rc rd rqe czãjk{kl cus jgsaxs A ,slk dgdj 

iratfy varj/;ku gks x, A bldk vFkZ ;s gS fd tc dksbZ Kkuh O;fDr xyr djrk gS rks 

og vf/kd [krjukd gS A og czãjk{kl tSlh voLFkk gSA ,sls gh tc dksbZ Kkuh O;fDr 

xyr djrk gS rks og vcks/k ds vijk/k djus ls vf/kd [krjukd gS A
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blds ckn f”k’; czãjk{kl cudj isM+ ij yVd x;k vkSj ml jkLrs ls fudyus okys 

jkgxhjks ls og ,d izÜu iwNrk] tks Hkh mldk lgh mÙkj ugha nsrk] og mls [kk tkrk A 

dqN gtkj o’kksZ rd ,slk gh pyrk jgk vkSj bl czãjk{kl dks dksbZ Hkh l{ke fo|kFkhZ ugha 

fey ik;k A ,slh fLFkfr ns[kdj d:.kk Lo:i egf’kZ iratfy gh rc ,d fo|kFkhZ cudj 

czãjk{kl us ogh Kku isM+ ds Åij fcBkdj iratfy dks fn;k ftls mUgksaus rkM+ ds iÙksa ij 

fy[kk A czã jk{kl jkr esa gh Kku fn;k djrk Fkk] iratfy vius vkidks [kjksp dj [kwu 

fudkyrs vkSj iÙkks ij fy[krs A ,slk lkr fnu rd pyrk jgk A var esa iratfy Fkd x, A 

mUgksaus fyf[kr iÙksa dks ,d diM+s esa j[kk vkSj Luku djus pys x, A tc og okfil ykSVs 

rks mUgksaus ns[kk fd ,d cdjh muds vf/kdrj iÙkksa dks [kk xbZ gS A iratfy cps gq, iÙkksa 

dks lesV dj pys x, A 

iqjk.k gesa dFkk dgrs gSa vkSj mldk vFkZ fudkyus ds fy, ge ij NksM+ nsrs gSa A bl dgkuh 

dk vFkZ cgqr xgjk gS A tSls fd & insZ dks mBkrs gh lkjs f”k’; HkLe D;ksa gks x, \ egf’kZ 

iratfy us fcuk dqN cksys Kku dk lEiknu dSls fd;k ] insZ dk D;k egRo gS ] ,d f”k’; 

dks D;ksa ekQ dj fn;k x;k ] cdjh dk D;k vfHkizk; gS ] bl dgkuh ls vki D;k le>rs gSa 

A

egf’kZ iratfy dks vius Kku ds fy, ijEijk bl izdkj iz”kalk djrh gS & ^^eSa fof”k’V 

iratfy dks >qddj vius nksuksa gkFkksa dks tksM+rs gq, iz.kke djrk gw¡ ftUgksaus ;ksx ds ek/;e 

ls eu] Hkk’k.k ds ek/;e ls O;kdj.k vkSj vkS’kf/k ds ek/;e ls “kjhj dh v”kq)rkvks dks 

gVk;k A^^ jktk Hkkst us Hkh egf’kZ iratfy dh ljkguk dh gS A 

;ksxsu fpÙkL; insu okpka eya “kjhjL; p oS|dsu A 

;ks·ikdjksÙke~ izoja equhukae~ iratfya izkTtfyjkurks·fLe AA 

vFkkZr~ & eu dh fpÙko`fÙk;ksa dks ;ksx ls] ok.kh dks O;kdj.k ls vkSj “kjhj dh v”kqf);ksa dks 

vk;qosZn }kjk “kq) djus okys eqfu;ksa esa loZJs’B egf’kZ irTtfy ¼iratfy½ dks eSa nksuks gkFk 

tksM+dj ueu djrk gw¡ A

1-8-2 egf’kZ iratfy ds tUe ls tqM+h dgkfu;k¡
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,d dgkuh ds vuqlkj iratfy _f’k v=h vkSj mudh ifRu vulw;k ds iq= Fks A egf’kZ 

iratfy dks vuar dk vorkj ekuk tkrk gS tks ifo= ukx ftl ij Hkxoku fo’.kq ;ksx funzk 

esa foJke djrs gSa A

,d dgkuh ds vuqlkj Hkxoku fo’.kq dks f”ko dk u`R; ns[kus ds fy, mRlkfgr ns[kdj] 

vkfn”ks’k u`R; lh[kuk pkgrk Fkk A rkfd og vius Hkxoku dks [kq”k dj lds A blds }kjk 

izHkkfor gksdj Hkxoku fo’.kq us vkfn”ks’k dks vk”khokZn fn;k vkSj dgk dh Hkxoku f”ko 

mudh HkfDr ds fy, mUgsa vk”khokZn nsaxs A og tUe ysaxs rkfd og ekuo tkfr dks vk”khokZn 

ns ldsa vkSj u`R; dyk dk usr`Ro dj ldsa A

bl le; xksfudk uke dh ,d lqizfl) efgyk tks ;ksx ds fy, lefiZr Fkh A ,d ;ksX; 

iq= ds fy, gkFkksa esa ikuh ysdj izkFkZuk dj jgh Fkh A tc mlus ,d NksVk lk¡i mlds gkFk 

esa ?kwerk ns[kk A og lk¡i ,d ekuo Lo:i esa cny x;k A og loZ vkfn”ks’k Fkk ftlus 

egf’kZ iratfy ds :i esa vorj.k fy;k Fkk A

bl dgkuh ds vuqlkj iratfy dSls u`R; dks tkurs Fks ;g ckr Kkr gksrh gS A 

 1-8-3 egf’kZ iartfy d`r ;ksx n”kZu % egf’kZ iratfy d`r ;ksxn”kZu ,d egRoiw.kZ vkSj 

mi;ksxh “kkL= gS A iratfy us ;ksx dks viuh iqLrd ;ksxlw= esa thou ds rhu iM+koksa 

¼pj.kksa½ ds ckjs esa crk;k gS ;ksxn”kZu esa ;ksx ds fl)karks dks cM+h ljyrk ls fu:i.k fd;k 

x;k gS A blds dbZ Hkk’kk esa vuqokn fd;k x;k gS A ;ksxn”kZu esa ;ksxlw= fn;s x, gS] 

ftlds pkj ikn esa fn;k x;k gS A 

lekf/kikn % lekf/kikn ;ksxn”kZu dk igyk ikn gS ftlesa dqy 51 lw= gS A blesa ;ksx ds 

y{k.k ,oa Lo:i vkSj izkfIr ds ckjs esa dgk x;k gS A blds ckn fpÙk dh o`fÙkvksa ds ikap Hksn 

vkSj y{k.k fn;s gS A blds ckn lekf/kdk fo’k; dh ppkZ djds mlds y{k.k crk, x, gSa A 

vkxs bl ikn esa lw= 23 ls 27 rd bZ”oj izkf.k/kku vkSj Qydk dFku fn;k x;k gS A vkxs 

c<+rs gq, lw= 30 ls 40 rd fpÙk ds fo{ksiks dk] muds uk”kdk rFkk eu dh fLFkfr ds fy;s 

vyx&vyx mik;ksa dk o.kZu fn;k x;k gS A lw= 41 ls 51 esa lekf/k ds Qy lfgr 

vokUrj Hksnks dk o.kZu fn;k x;k gS A 
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lk/kuikn % lk/kuikn esa dqy 55 lw= fn;s x,s gSa A ftlesa 1 ls 4 lw= esa fØ;k ;ksx ds 

Lo:i dk vkSj Qy dk fu:i.k fn;k gS A lw= 3 ls 5 esa vfo|kfn ds ikap dys”kks dk o.kZu 

fd;k gS ftlesa bu ikap Dys”kks dks lHkh nq%[kks dk dkj.k dgk x;k gS D;ksafd blh ds jgrs 

gq, ekuoh tks Hkh deZ djrk gS og laLdkj Lo:i vUr%dj.k esa bdV~Bs gksrs gS blh laLdkjks 

ds leqnk; dks dekZ”k; dgrs gSa A vkSj blh ds dkj.k dys”k tc rd jgrs gSa rc rd lHkh 

thoksa dks mudk Qy Hkwxrus ds fy, ukuk izdkj ds ;ksfu;ksa esa tUe vkSj e`R;q ds pØO;wg esa 

?kqeuk iM+rk gS vkSj iki deZ dk Qy Hkqxrus ds fy, ujd dh ;kruk ls fudyuk iM+rk gS 

A vkxs ds lw= 10 ls 17 rd dys”kks a ds uk”k dk mik; vkSj mldh vko”;drk dk 

izfriknu fn;k x;k gS A lw= 18 ls 22 esa n`”; vkSj nz’Vkk ds Lo:i dk rFkk n`”; dh 

lkFkZdrk dk dFku fd;k x;k gS A lw= 23 ls 27 esa izd`fÙk vkSj iqjq’k ds vfo|kd`r la;ksx 

dk Lo:i vkSj mlds uk”k ds mik;Hkwr vfopy foosd Kku dk fu:i.k fn;k gS A lw= 28 

ls 55 esa foosd Kku dh izkfIr ds fy, v’Vkax ;ksx ds vuq’Bku dh vko”;drk v’Vkax ;ksx 

ds vkBks vaxks ds uke vkSj muesa ls ikap ckg; vaxks ds y{k.k vkSj muds fofHkUu Qyks dh 

ppkZ dh x;h gS A 

foHkwfrikn % foHkwfrikn esa dqy 55 lw= fn, x,s gSa ftlesa izFke 1 ls 3 esa /kkj.kk] /;ku vkSj 

lekf/k ds vaxks ds Lo:i dh ppkZ dh x;h gS A lw= 4 ls 8 esa fuchZt&lekf/k ds cfgj 

lk/ku:i la;e dk fu:i.k fd;k x;k gS A lw= 9 ls 12 esa fpÙk ds ifj.keksa dk fo’k; 

crk;k gS A lw= 13 ls 15 rd izd`fr tfur leLr inkFkksZ ds ifj.kke dk fu:i.k fd;k 

x;k gS A lw= 16 ls 48 esa Qy lfgr vyx&vyx la;eks dk o.kZu gS A lw= 47 ls 55 rd 

foosd Kku dk vkSj mlds QyLo:i dSoY; dk o.kZu fd;k x;k gS A     dSoY; ikn  % 

dSoY; ikn esa dqy 34 lw= fn;s x;s gSa A lw= 1 ls 5 esa flf) izkfIr ds ikap gsrqvksa dk o.kZu 

fd;k gS vkSj tkR;Urj ifj.kke ds fo’k; ds ckjs esa   gS A lw= 6&7 esa /;kutfur ifj.kke 

dh laLdkj “kwU;rk ¼fujk”k;rk½ dk izfriknu vkSj ;ksxh ds deksZ dh efgek dk o.kZu gS A 

lw= 8 ls 11 esa lk/kkj.k euq’;ksa dh deZQy&izkfIr ds izdkj dk o.kZu fn;k gS A lw= 12 ls 

24 rd vius fl)kUr dk ;qfDriw.kZ izfriknu djds lw= 25 ls ysdj 34 rd foosdKku ds 

fo’k; dh ppkZ vkSj /keZes?k lekf/k rFkk dSoY; voLFkk dh ppkZ dh x;h gS A
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blh izdkj dbZ ;ksxh iratfy ;ksx n”kZu dh Vhdk djrs gq, mUgksaus dgk gS dh bl “kkL= 

esa izd`fr ds pkSchl Hksn vkSj vkRek vkSj bZÜoj bl izdkj dqy NCchl rRo ekus x, gSa A 

muesa izd`fr rks tM+ vkSj ifj.kke”khy gS vFkkZr~ fujUrj ifjorZu gksuk mldk /keZ gS rFkk 

eqDr iqjq’k vkSj bZÜoj ;s nksuksa fuR;] psru] Loizdk”k vkSj vifj.kkeh gS A izd`fr esa ca/kk iq:’k 

vYiK] lq[k&nq%[kks dk HkksDrk] vPNh&cqjh ;ksfu;ks esa tUe ysus okyk vkSj ns”kdkykrhr gksrs 

gq, Hkh ,d ns”kh lk ekuk x;k gS A

bl v/;k; esa “kks/kkFkhZ us ;ksx”kkL= ds ckjs esa le>krs gq, ;ksx dh mRifÙk] ;ksx ds izdkj 

rFkk n”kZu”kkL= esa ;ksx dk LFkku crkrs gq, pkjksa osnksa ds ckjs esa le>kus dh dksf”k”k dh gS 

A ;ksx dk mn~ns”; ekuoh; thou dks eks{k izkfIr] dSoY; izkfIr rFkk bZ”ojh; “kfDr dk 

lk{kkRdkj djuk vkSj vkRek dks ijekRek dk feyki djds lekf/k dh vkSj ys tkuk gS A bl 

v/;k; esa ;ksx dks n”kkZrs gq, ;e] fu;e] izk.kk;ke] izR;kgk] /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k dks 

le>kus dk iz;kl fd;k gS A gB ;ksx dks le>krs gq, ;ksx ds rRoKku dks le>kus dk 

iz;kl fd;k gS A dbZ lkjs egku xzaFkksa esa ;ksx ds ckjs esa dgk x;k gS ftlls ;ksx dbZ lfn;ksa 

ls gekjh Hkkjrh; laLd`fr esa gS ;g crkus dk iz;kl bl v/;k; esa fd;k x;k gS ftlls 

Hkfo’; esa ;ksx dks vkSj ljyrk ls le>k tk ldrk gS A
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