
v/;k; & 4  ;ksxklu vkSj u`R;klu & ;ksx“kkL= vkSj 

ukV~;”kkL= dk rqyukRed  v/;;u 

4-1 ;ksx vkSj u`R; ds chp laca/k %

;ksx vkSj u`R; ds chp xgjh lekurk gS A iratyh ds ;ksxlw= dh rjg] ukV~;”kkL= 

Hkh Hkkjrh; 'kkL=h; u`R; ds fo"k; ij lcls iqjkuk vkys[k gS A tSls dh bu 'kkL=ksa 

esa crk;k x;k gS] ;ksx dh rjg u`R; dk Hkh vafre /;s; eks{k gS] ftlesa vkRek 

ijekRek ds lkFk tqM+ tkrh gS A ;ksx dh n`f"V ls ns[kk tk, rks u`R; Hkh mlh vafre 

ifj.kkke dk lk/ku gS A bldk o.kZu ukV~;”kkL= ds Nan 17&18 esa fn;k x;k gS A 

Hkkjrh; u`R; ijaijkvksa ds ewy ukV~;”kkL=  ds fl)karksa esa ik;s tkrs gSa A blesa u`R; 

dk ewy d.kZ crk;k x;k gS] tks gkFkksa vkSj iSjksa dk fof”k"V la;kstu gksrk gS ftls 

'kjhj ds fof”k"V LFkku vkSj pkjh ds lkFk ,dhd`r fd;k tkrk gS A v/;k; 4 esa 108 

dj.kksa dk o.kZu fn;k gS] tks u`R; dyk ds ?kVd ekus tkrs gSa A ewyikB esa gkFkksa vkSj 

iSjksa ds fofo/k lapkyu vkSj eq[k ds Hkko crk,¡ x, gSa ftuls fopkj ,oa Hkkouk,¡ O;Dr 

gksrs gSaA 

ge v"Vkax ;ksx ;kus iratyh ds ;ksx ds vkB vax HkyhHkk¡fr tkurs gSa A ;g vkB 

vax bl izdkj gS A ;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.k] /;ku vkSj  lekf/k 

A ;e ;kus la;e A fu;e ;ku s vuq”kklu A vklu ;kus 'kjhj dh eqnzk,¡ A 

izk.kk;ke ;kus  Üolu ij fu;a=.k A izR;kgkj ;kus  ckgjh izHkkoksa  ij fu;a=.k 

j[kukA /kkj.k ;kus eu dks fLFkj vkSj fu;af=r j[kuk A /;ku ;kus eu dks fdlh 

ckgjh@van:uh LFkku ij dsfUnzr j[kuk A lekf/k ;kus og fLFkfr ftlesa O;fDr 

Lo;a dh okLrfod izd`fr esa iw.kZ vfrpsruk vo”kks"k.k izkIr djrk gS A bu lkjs 

igyqvksa dk u`R; esa mi;ksx Hkh gksrk gS vkSj lkQ fn[krs gSa] tSls fd ;e es vfgalk] 

lR; ¼izLrqfr esa lPpkbZ ds izfr izfrc)rk½] vLrs; ¼pksjh u djuk½] czãp;Z ¼bafnz;ksa 

ij fu;a=.k½ vkSj vifjxzg ¼gkfly djus dh bPNk dks csvlj djuk½ A fu;e es 

 'kqfprk ¼”kq)rk½] larks"k] ril ¼viuh ÅtkZ dk fu;af=r mi;ksx djuk½] Lok/;k; 
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vkSj bZÜojizf.k/kku ¼vk/;kfRedrk dk mRlo eukuk½ A LokHkkfod :i ls] u`R;dkj 

ds fy, /kS;Z] vuq”kklu] ckgjh izHkkoksa ij vkf/kiR;] eu dks fLFkj j[kus dh {kerk 

vkSj rkfye ftlls xfrt ,oa laHkkfor ÅtkZ dks funsZf”kr fn”kk esa cgk;k tk ldsa] 

u`R; ds vH;kl ds fy, vko”;d gS A 

Lkcls Li"V fn[kus okyk fu:i.k vklu] tgk¡ 'kjhj dh eqnzk,¡ gksrh gS A lHkh u`R; 

izdkjksa esa muds vius vuwBs <ax esa 'kjhj dh eqnzkvksa dk mi;ksx gksrk gS] ftlls og 

u`R; izdkj vf}rh; curk gS A 'kjhj ds ckjs esa vf/kd tkx`rrk] cgrj leUo;] 

cgrj izfrfØ;k le; ,oa Le`fr izfr/kkj.k&;g lkjs u`R; ds vH;kl ds ifj.kke gS 

tks LoLFk 'kkjhfjd voLFkk iznku djrs gSa A Hkkjrh; rRoKku ds vuqlkj dbZ izdkj 

ls u`R; Lo;a ;ksx gS D;ksafd ;ksx vkSj u`R; nksuksa Üolu vkSj 'kjhj dh xfr ls ;k 

Üokl&funsZf”kr xfr ls lEc) gS A tfVy 'kkjhfjd eqnzkvksa] gkFk dh eqnzkvks vkSj 

Hkkoukvksa dh izLrqfr esa ;ksx dh ,dkxzrk vko”;d gksrh gS tks u`R; ,oa u`R; ds 

vkanksyuksa ls Hkh lEc) gSA 'kjhj vkSj eu dh ,drk ;ksx vkSj u`R; nksuksa esa t:jh gS 

A vklu ,oa u`R; dh 'kCnkoyh esa      ^^fLFkja lq[ke~ vklue~^^ gS tks ;ksx ds 

n`f"Vdks.k ls ns[kk tk, rks u`R; ;ksx vkluksa ls izkIr eqnzkvks a dh ,d J`a[kyk 

gS] ;g ,sls vkanksyu gS tks vkjkenk;d Hkh gS vkSj fLFkj Hkh gS A u`R; dh 'kCnkoyh 

esa vklu ;k d.kZ ;k vaxgkj ds iz;ksx esa u dsoy ru] ij eu ds izf”k{k.k dk gsrq gS 

A bl iz;ksx esa ¼fLFkj vkSj lq[k½ ,sls nks ?kVd gS tks gj vkanksyu dks fLFkjrk vkSj 

lgtrk ls vnk djus ij vkSj Üolu fØ;k ij /;ku yxkdj fd;k tkrk gS A 

gB ;ksx esa ekuk tkrk gS fd ^gB^ dk vFkZ gS lw;Z vkSj panzek] tks enkZuk vkSj L=h

 'kfDr;ksa ds larqyu dk fpUg gS A u`R; esa ^rkaMo^ ¼enkZuk½ vkSj ^ykL;^ vkanksyuksa ds 

chp larqyu vko”;d gksrk gS A ukV~;”kkL= ds d.kZ ds gkFkksa vkSj iSjksa ds leUof;r 

vkanksyuksa dh O;k[;k gS A ;g fLFkj ugha gS A fØ;k ;ksx dk vfoHkkT; vax gS ,slk 

ekudj ;g Lohdkj djrs gS fd fLFkjrk esa Hkh vkanksyu gekjs 'kjhj dk fgLlk gS vkSj 

ÅtkZ ds ekxksZ dk gesa /;ku j[kuk pkfg, A fofo/k rkyksa ij d.kZ vkSj vaxgkj djus 

esa ;g vkanksyu Üolu ds fu;a=.k ls gksrs gS A dc vkSj dgk¡ Üokl NksM+uk gS ;g 

bu vkanksyuksa esa egRoiw.kZ gS A
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nardFkkvks ds vuqlkj vkluksa dk mxeLFkku Hkxoku 'kadj gS A 'kadj Hkxoku us 

fofo/k tho&tUrqvksa dk fuekZ.k djus gsrq fofo/k vklu /kkj.k fd, A tc Hkh og 

dksbZ vklu djrs] ,d u;k tho mRiUu gksrk A D;ksafd mUgksaus 84]000]000 ckj 

vklu fd, A blfy, 84]000]000 izdkj ds tho mRiUu gq, A gkykadh ;ksxh bu esa 

ls dqN gh vklu djrs gSaA ,slk ekuk x;k gS fd ;ksx dk foKku laxhr vkSj u`R; 

dh dykvksa tSlk gh gS A

'kjhj ds Hkhrj ,d y; gksrh gS tks vklu ds izR;sd pj.k ds nkSjku 'kjhj ds gj 

fgLls ij /;ku nsus ls eglwl gksrh gS A tc rd ln~Hkko vkSj ek/kq;Z ugha gksaxs] 

laxhr ;k u`R; ;ksX; ugha gksxk A blh rjg dksbZ ,d vklu ,slk ugha gS ftls 

vki ;a=or eku lds A ;g ,d fopkj'khy izfØ;k gS] ftlds var esa vkanksyu vkSj 

izfrjks/k ds chp larqyu gkfly fd;k tkrk gS A tSls u`R; esa gksrk gS] vkidk otu 

vkids Luk;q] gfM~M;ksa vkSj “kjhj ds tksM+ksa ij leku c¡V tkuk pkfg, A ftlesa gj 

Lrj ij cqf) ls dke ysuk iM+rk gS A ,d ckj 'kjhj ds nksuksa fgLls lefer gksrs gS 

rks 'kjhj ds jDrokgh] Üolu] ikpu] iztuu vkSj mRlxhZ ra=ksa ls fcut:jh ruko 

gV tkrk gS A gj vklu esa fofo/k vaxksa dks fofo/k 'kkjhfjd eqnzkvksa esa j[kk tkrk gS 

vkSj mUgsa ladqfpr ;k foLr`r fd;k tkrk gS] QSyk;k] xhyk vkSj lq[kk;k] xje vkSj 

BaMk fd;k tkrk gs A blls vaxksa dks rkt+k jDr izkIr gksrk gS vkSj mUgsa ekfy'k 

djds] vkjke nsdj vPNs LokLF; dh voLFkk esa yk;k tkrk  gS A

^vklu^ 'kCn ds ewy ^vkl^ 'kCn esa gS] ftldk vFkZ gS ^cSBk gksuk^ A ;g mu 'kkjhfjd 

vkanksyuksa dks n”kkZrk gS tks cSBdj] [kM+s gksdj ;k ysVdj fd, tkrs gSa A buesa vkxs 

>qduk] ejksM+uk] myV nsuk vkSj ihNs >qduk 'kkfey gS A iratfy us vklu dk o.kZu 

nsrs gq, crk;k Fkk fd ;g ,d fLFkj vkSj vkjkenk;d eqnzk gS ftlesa /;ku yxkuk 

ljy gksrk gS A u`R; ,sls vkanksyuksa dh J`a[kyk gksrh gS tks laxhr vkSj rkyc) gksrh 

gS A ftl ljyrk ls u`R; esa urZd 'kkjhfjd eqnzkvksa ,oa vkanksyuksa esa ls xqtjrs gSa] 

og vkluksa ds ewyHkwr Hkko vkSj ewy rRo n”kkZrh gS] ftldk vFkZ ;gh gS fd 'kjhj dks 

yphyk gksuk pkfg,A u`R; ds bu vkanksyuksa dks lgt exj van:uh 'kfDr ls Hkjiwj 

gksuk pkfg, A blfy, u`R;dkj dbZ vkanksyuksa esa ls xqtjrk gS] ftuesa ls dqN vklu 
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Hkh gksrs gSa] ftlls ,d lkSan;kZRed izfr:i cu ikrk gS A gkykafd lkjs vklu u`R; esa 

nksgjk, ugha tkrs gSa] exj ;g r; gS fd ;ksx dk Hkko mlesa fn[krk gS A

4-2 Hkkjrh; 'kkL=h; u`R; esa ;ksx vkSj ukV~;”kkL= dk fofu;ksx ;k mi;ksx %

egf"kZ iratfy us djhc 2000 lky igys iratyh ;ksx lw=ksa dk ladyu fd;k Fkk A 

blh izdkj ukV~;”kkL= dk ladyu Hkh gqvk Fkk A dqN bfrgkldkj lgh rkjh[kksa ds 

ckjs esa vlger gS] ijarq ;g ekuk x;k gS fd ;ksx fØ;k ,oa rRo Kku ds ckjs esa lw= 

b-iw- 300 ls b-l- 300 ds chp ladfyr gq, Fks A mlh izdkj] vc tks n`f"Vdks.k 

izpfyr gS mlds eqrkfcd ukV~;”kkL= b-iw- 100 ls b-l- 200 ds chp ladfyr fd;k 

x;k Fkk A ckn esa ukV~;”kkL=  dh ,d vuqokfnr vko`fÙk esa ;g crk;k x;k gS fd 

ge ukV~;”kkL= ds ladyu dks b-iw- 500 esa crk ldrs gSa] D;ksafd Hkklus ¼tks tkusekus 

laLd`r ukVddkj gS½ vius ukVd 'kk;n b-iw- 450 vkSj 350 ds chp fy[ks Fks A ;g 

dky dkSfVY; ds dky ds lkFk ¼350 b-iw-½ feyrk&tqyrk gS] ftUgksaus mudh iafDr;ksa 

dk mYys[k fd;k gS A dgk tkrk gS fd _f"k vkSj unh ds ewy L=ksr ds ckjs esa iwNuk 

ugha pkfg, vkSj ;g ckr ;ksx vkSj u`R; ij Hkh ykxw gksrh gS A ,slh ,d nardFkk gS 

fd iratyh dh ekrk xksfudk us & tks ,d ikou L=h Fkh & ,d ckj unh esa ugkrs 

le; lw;Z nso ls izkFkZuk dh gs Hkxoku] eq>s ,d 'kkunkj csVk iznku djksA mudh 

izkFkZuk rqjar Lohdkj gqbZ] D;ksafd lw;Z nso us 'ks"k ¼tks ,d l;kus liZ Fks½ ls dgk fd 

og xksfudk ds csVs ds :i esa tUe ys A 'ks"k ,d NksVs ls liZ cudj xksfudk ds gkFkksa 

esa tk fxjs vkSj dqN gh nsj esa ,d lqanj ckyd ds Lo:i esa :ikrafjr gq, A xksfudk 

us ml ckyd dk uke iratyh j[kk A laLd`r esa ^ir^ dk eryc fxjuk gksrk gS vkSj 

vatyh dk eryc izkFkZuk esa tqM+s gq, gkFk A

ukV~;”kkL= dks ik¡pok osn ekuk x;k gS A bl ukV~; osn ds mxe ds ckjs esa Hkh ,d 

nar dFkk gS] vkSj blds igys v/;k; esa ukV~; gS A =srk ;qx ds 'kq: gksus ij tks yksx 

bPNkvksa] yksHk] bZ"kkZ ,oa xqLls ds vR;ar vkfn Fks mudk /;ku lgh fn”kk esa ys tkus ds 

gsrq ls bUnz ds usr`Ro esa lkjs xqf.ktuksus czãkth ls vuqjks/k fd;k] og mu yksxksa 

dk /;ku caVkus ds fy, dksbZ ,slh oLrq dk fuekZ.k djs tks lqukbZ Hkh nsa vkSj fn[ks Hkh 
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A czãkth us igys pkj osnksa dk  Lej.k dj] ukV~; ij vk/kkfjr ik¡pok osn cuk;k 

ftlesa ,slh ,sfrgkfld dFkkvksa dks lfEefyr fd;k x;k tks /keZ] vFkZ ,oa izfl)h dks 

izsj.kk nsrh gks] ftuesa vPNk mins”k gks] tks yksxksa dks muds orZeku vkSj Hkfo"; ds 

deksZ esa fn”kk&funsZ”k iznku djsa A tks lkjs lw=ksa ds cks/k ls ifjiw.kZ gks vkSj tks lkjh 

dykvksa dh leh{kk iznku dj ldsa A czãkth us _Xosn ls ikB~;] lkeosn ls 

xhr] ;tqosZn ls vfHku; vkSj vFkoZosn ls jl ysdj mls cuk;k A bl rjg 

ukV~;”kkL= dk fuekZ.k gqvk ftls loZK czkã.k us osnksa ds lkFk tksM+k A ukV~;”kkL= 

mu fofHkUu lS)kafrd vkSj dykRed ek/;eksa dks n“kkZrk gS tks blds fuekZ.k ds le; 

igys ls ekStwn Fks A

;ksxklu esa ^^fLFkj lq[keklue^^ ;kfu fLFkjrk vkSj lq[k dh vuqHkwfr ;s nks xq.k 

vkluksa esa gksrs gSa A “kkjhfjd vkSj ekufld fLFkjrk gks rks gh vklu iw.kZ fLFkfr esa 

gksrk gS A vklu ;kfu lq[k iw.kZ cSBus dh fLFkfr] i)fr ;k rjhdk gS A vklu ds 

vax nks gS & gyu&pyu ] fLFkjrk A iratfy eqfu jfpr iratfy ;ksxlw= esa fdlh 

Hkh vkluksa ds ckjs esa ugha crk;k ysfdu dqN fo”ks’k crk;k gS ftlds vk/kkj ij 

vklu dks  tku  ldsa  A  vklu dju s ls  fLFkjrk]  vkjksX;  ;k  LokLF;  rFkk 

yphykiu ;k pkiY; izkIr gksrk gS A “kjhj dh jpuk vkSj fØ;k foKku dh n`f’V ls 

vkluksa ds rhu izdkj gS & “kjhj lao/kZukRed ;k lq/kkjkRed vklu ] foJkfUrdkjd 

vklu ] /;kuksi;ksxh vklu A 

u`R;klu esa u`R; esa dh tkus okyh vyx&vyx fLFkfr ;k vklu dks u`R;klu dgk 

tk ldrk gS A tks LFkkud vkSj eaMy ij vk/kkfjr gksrh gS tks O;fDr fo”ks’k ds :i 

esa Hkh izkIr gksrh gS  rFkk vyx&vyx nsoh nsorkvksa ds rFkk i”kq&if{k;ksa ds vklu 

Hkh izkIr gksrs gSa A

u`R;klu vkSj ;ksxklu esa dbZ lekurk,¡ Hkh gS vkSj dbZ folekurk,¡ Hkh fn[kkbZ nsrh 

gS fdUrq ;ksxklu dk v/;;u u`R;kluksa ds iz;ksx esa vR;ar mi;ksxh gS A dykvksa dk 

laca/k gaes”kk ,d nwljs ls jgk gS A ;ksx vkSj u`R; nksuksa lk/kukvksa dk ek/;e euq’; 

dk “kjhj gS A “kjhj ds lkFk fpÙk dk ,d:i gksuk nksuksa dh vko”;drk gS A “kjhj 
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ds fofo/k vax] mikax vkSj izR;kaxks dk fuf”pr iz;ksx gh nksuksa dks lkFkZd dj ldrk 

gS A izLrqr v/;k; esa fuf”pr vkluksa ds] eqnzkvksa ds rFkk Üolu ds ;ksx }kjk ykHk 

gks ldrs gSa rFkk fuf”pr LFkkud] eaMy] eqnzk vkfn ls u`R; }kjk  ykHk gSa A ;ksx 

eqnzkvksa esa rFkk u`R; eqnzkvksa esa] ;ksxklu rFkk u`R;klu esa lekurk rFkk vlekurk 

gS ;g LFkkfir djus dk iz;kl rFkk ;ksx rFkk u`R; ls euq’; dh ekufld LoLFkrk 

ij izHkko ] bl ds rqyukRed fooj.k dks bl v/;k; esa ladfyr  fd;k x;k gS A

u`R; eu dks /;ku ds fy, izf”kf{kr djrk gS tSls ;ksx] v’Vkax;ksx ds ek/;e ls 

djrk gSA izf”k{k.k ds lHkh :iksa dh rjg ;g lk/kuk gS] tks o’kksZ ds fu;fer vH;kl 

ls dh tkrh gS A u`R; dks gB;ksx ds leku Hkh dgk tk ldrk gS A u`R; ds ek/;e 

ls bl eu%fLFkfr rd igqapus ls igys vius “kjhj dks rS;kj djrh gS A urZd ,d 

dBksj vH;kl] rukoiw.kZ “kjhj ;k vfuf”pr lkal vkSj ,d  nkSM+rs fnekx ds 

lkFk ,d la?k’kZ  l= ds foijhr tks  vH;kl djrk gS mlds ikl ,d xgu 

larks’ktud  /;ku  dk  vuqHko  gksrk  gS  A  ,d  izn”kZu  ds  ckn]  ,d  urZd 

vkSj ,d ;ksxh /;ku dh rS;kjh esa “kjhj vkSj eu dks larqyu esa ykrs gSa A lekf/k 

esa ;ksxh vius “kjhj] Üokl] eu] cqf) vkSj vgadkj ds izfr lpsr ugha jgrk cfYd og 

vuar varfj{k esa jgrk gS A og u dsoy izcq) gS cfYd og mu lHkh dks izdkf”kr 

djrk gS tks lR; dh [kkst esa mlds ikl vkrs gSa A psruk] lR; vkSj vkuan dk 

vuqHko djuk gh ;ksx dh ije izkfIr gS] tSlk fd u`R; ls gksrk gS A 

;ksxklu ,d jkLrk  gS tks ijekRek ls feykrk gS mlh rjg u`R;klu Hkh ,d ,slk 

ek/;e gs tks ijekRek ls feyrk gS A ;ksx vkSj u`R; ;g nksuksa ekxZ gesa vk/;kfRedrk 

ls tksM+rs gSa vkSj ijekRek ls tksM+us dk iz;kl djrs gSa A ;ksx vkSj u`R; nksuksa esa  

gh ,dkxzrk t:jh Hkh gS vkSj egRoiw.kZ Hkh gS ftlls ;g djus okys O;fDr dks 

ekufld rkSj ij lgk;rk gks ldrh gS A

4-3 ukV;”kkL= esa fn, x, vkafxd vfHku; vkSj ;ksx esa dh tkus okyh lw{e 

fØ;kvksa  dk rqyukRed v/;;u %
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ukV;”kkL= esa fn, x, vkafxd vfHku; esa izFke f”kjks Hksn crk,¡ x, gS A f”kjks Hksn 

13 izdkj ds gSa] blh rjg ;ksx esa Hkh f”kjks Hksn ;kfu fd fØ;k dh tkrh gS ftUgsa ;ksx 

ds lk/kd O;k;ke esa vkSj dbZ vkluksa esa mi;ksx djrs gSa A ftl dh fOkLrkj ls ppkZ 

djrs gSa A ;ksx esa ftls lw{e fØ;k,¡ dh tkrh gS ftUgsa ;ksx ds lk/kd O;k;ke esa vkSj 

dbZ vkluksa esa mi;ksx djrs gSa ftldh foLrkj ls ppkZ djrs gSa A ;ksx esa ftls lw{e 

fØ;k,¡ dgk tkrk gS A ;ksx ds vkluksa dk vH;kl izkjaHk djus ls igys ;ksxkH;klh 

lw{e fØ;k,¡ djrk gS ftldk izkjaHk flj ls gksrk gS A ;ksx esa lw{e fØ;k,¡ D;k gS 

og igys ge tkusa A ;ksx ds vkluksa dk vH;kl lk/kd igyh ckj “kq: djrk gS rc 

ml lk/kd dks viuk “kjhj lgh rjhds ls vklu djus ds fy, rS;kj djuk iM+rk gS 

vkSj mlesa “kjhj esa vyx&vyx vax vkSj mikaxks vkSj izR;kaxks dks fØ;k”khy cukus 

ds fy, lw{e fØ;k,¡ dh tkrh gS A vklu djus esa “kjhj dks ljyrk izkIr gksrh gS 

vkSj mlesa fl)h izkIr gks bl gsrq ls ;ksxklu esa iwoZ rS;kjh ds :i esa ;kSfxd lw{e 

fØ;kvksa dks fd;k tkrk gS A

4-3-1 ukV;”kkL= esa fn, x, f”kjksfHku; vkSj y{k.k rFkk ;ksx dh lw{e fØ;kvksa dh

 rqyuk % 

vkdfEir % f”kj dks Åij rFkk uhps dh vkSj /khjs ls fgykus dks vkdfEir dgrs gSa A 

dfEir~ % f”kj dks nzqr xfr esa Åij&uhps fgykus ls dfEir gksrk gS A 

/kqr % eLrd dh vktq&cktq /khjs&/khjs fgykus dks /kqr dgrs gSa A 

fo|qr % eLrd dks rhozrk ls vktq&cktq fgykus dks fo|qr dgrs gSaA 

ifjokfgr % eLrd dh nksuks ikÜoZ dh vksj ,d ds ckn ,d dfEir fd;k tk, rks 

mls ifjokfgr dgrs gSa A 

vk/kwr % eLrd dks ikÜoZ dh vksj frPNk vkSj ,d ckj dfEir djsa rks mls vk/kwr 

dgrs gSa A 

vo/kwr % efLr’d dks uhps dh vksj ,d ckj gh dfEir ;kfu fgyk;k tk, rks bls 

^^vo/kwr^^ dgrs gSa A 
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vafpr % xjnu dks ,d vkSj >qdk;k tk, rks mls vafpr dgrs gSa A 

fugafpr~ % blesa dU/kksa dks Åij dh vksj QSykdj xnZu dks ,d vksj ladqfpr fd;k 

tkrk gS A 

ijko`Ùk % psgjs dks xksykdkj esa ?kwekus fd fØ;k ijko`Ùk dgykrh gS A 

mfR{kIr % f”kj dks Åij dh vksj mBkds Åij ns[kus fd fØ;k mfR{kIr dgrs gSa A 

v/kksxr % f”kj dks uhps dh vksj >qdkus dh fØ;k dks v/kksxr dgk tkrk gSA 

yksfyr % efLr’d dks pkjks rjQ ?kqekus dh fØ;k yksfyr gS A

4-3-2 ukV;”kkL= esa fn, x, uklk&deZ&y{k.k rFkk ;ksx dh lw{e fØ;kvksa dh 

rqyuk % 

uklk deZ ds N y{k.k ds uke bl izdkj gSA urk ftlesa uklkiqV ;nh piVs gksa tk, 

;k ckj&ckj feyrs gksa rks mls urk dgrs gS a A tSls ;ksx esa & vuqykse&foykse 

izk.k;ke eUnk ftlesa uklkiqV dks fLFkj j[kus dks eUnk dgrs gSa A fod`"Vk ftlesa 

Qwyh gqbZ uklk iqV dks fod`"Vk dgrs gSa A ÜoklksPNokl ftlesa lkalks dks uklkiqV esa 

vanj [khapk tk, rks mls ÜoklksPNokl dgrs gSa A tSls ;ksx esa & vuqykse dgrs gSa A

  LokHkkfod ftlesa le n”kk esa uklkiqV dks j[krs gSaA

 4-3-3 ukV~;”kkL= esa fn, x, mnj ds izdkj rFkk ;ksx dh lw{e fØ;kvksa dh rqyuk 

% 

1½ iw.kZe & iwjd

2½ jxYoe & dikyHkkrh

3½ “kkee & dqaHkd

tc u`R; djrs gSa rc “kjhj ds fofHkUu vax lapkyu bl izdkj ls gksrs gS ftlls 

“oLu dh izfØ;k esa cnyko vkrk gS vkSj ftl izdkj ls “olu dh izfØ;k esa cnyko 
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vkrk gS mnj dh fLFkfr esa cnyko vkrk gS ftles a iw.kZe] “kkee vkSj jxYoe 

ukV~;”kkL= esa mnj ds izdkj gS tks u`R; ds fy, iz;qDr gksrs gSa mlh izdkj ls ;ksx esa 

iwjd] dqaHkd vkSj jspd bl izdkj ls bldk feyrk&tqyrk dk;Z gksrk gS] ftlls 

“olu dh fØ;k fu;a=.k esa jg ldrh gS A

4-3-4 ukV;”kkL= esa fn, x, xzhok rFkk ;ksx dh lw{e fØ;kvksa dh rqyuk % 

lek ftlesa xzhok dks vius lgt Hkko esa j[kus dks lek dgrs gSa A tSls ;ksx esa 

&/;ku] tki vkfn esa djrs le; bl izdkj ls xzhok dks j[kk tkrk gS A ;ksx esa fd;k 

tkrk gSA

mUurk ftlesa psgjs dks mij dh vksj j[kdj] tks xzhok dh fLFkfr gksrh gS mls 

mUurk dgrs gSaA tSls ukV~;”kkL= esa mij dh vksj ns[kus ds Hkko dks mUurk dgrs gSa 

A ;ksx esa dbZ lkjs ,sls vklu gS ftlesa mij dh vksj ns[kdj fd, tkrs gSa ftlesa 

xzhok  dh  fLFkfr  mUurk  gksrh  gS  A  tSls  fd  lw{e  fØ;k  esa  A  m"Vªklu] 

m/oZueLdkjklu] Hkwtaxvklu] likZflu] /kuqjklu vkfn A 
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«;L=k ftlesa fdlh ,d vksj xzhok dks eksMk tk, rks mls «;L=k dgrs gSa A tSls 

ukV~;”kkL= esa nq%[k ds Hkko dks n”kkZus gsrq «;L=k fd;k tkrk gS A ;ksx esa vklu vkSj 

lw{e fØ;k }kjk ;g fØ;k dh tkrh gS tSls fd eRL;sUnzklu] oØklu A 

jsfprk ftlesasa xzhok dks ?kqek;k tkrk gS ;k dfEirk fd;k tkrk gS A tSls ukV~;”kkL= 

esa bldks Hkko fn[kkus vkSj u`Ÿk esa fd;k tkrk gS A ;ksx esa lw{e fØ;k esa fd;k tkrk 

gS A 

dqafprk ftlesa eLrd ds lkFk xzhok dks uhps dh rjQ >qdkus dks daqfprk dgrs gSaA

 tSls ukV~;”kkL= ds vuqlkj xys dk cpko djus rFkk Hkkjh pht mBkus ds vfHku; 

djus esa mi;ksx gksrk gS ;ksx esa lw{e fØ;k esa ;g fØ;k dh tkrh gs rFkk ueLdkj 

eqnzk esa Hkh ;g xzhok deZ fd;k tkrk gS A 

vafprk ftlesaa xzhok dks eLrd ds lkFk ihNs dh rjQ >qdk;k tk, rks mls vfTprk 

dgk tkrk gS A tSls ukV~;”kkL= esa mij dh vksj ns[kuk] Qkalh yxkuk] ckyks dks 

[khapuk vkfn Hkkoks esa fd;k tkrk gS A likZlu] m/oZueLdkjklu rFkk lw{e fØ;k esa 

blh rjg xzhok deZ dh fØ;k dh tkrh gS A 
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ofyrk ftlesa xzhok dks psgjksa ds lkFk cxy dh vksj eksMk tk, rks mls ofyrk dgrs 

gSa A tSls ukV~;”kkL= esa ,d vksj >qddj ns[kus ds Hkko dks iznf”kZr djus gsrq fd;k 

tkrk gS A ;ksx esa lw{e fØ;k esa bl izdkj ds xzhok deZ dk iz;ksx gksrk gS A 

foo`rk ftlesa xzhok dks fLFkj j[kus dks foo`rk dgrs gSa A tSls ukV~;”kkL= esa mfn"V 

LFkku dh rjQ tkus esa ;g fd;k tkrk gS A ;ksx esa izk.kk;ke ;k fLFkj vklu esa 

cSBrs le; bl fØ;k dk mi;ksx gksrk gS A

4-3-5 mi;ksfxrk ds vk/kkj ij dh tkus okyh lw{e fØ;k,¡ % 

lkekU; lw{e fØ;k,¡ % ;g fØ;k dksbZ fuf”pr vklu fl[kus ds fy, ugha dh tkrh 

ysfdu “kjhj ds gj ,d vaxksa dks O;k;ke nsus ds fy, vkSj yfpykiu c<+kus vkSj 

vkluksa ds vH;kl ls igys “kjhj dks LQwfrZyk cukus ds fy, fd;k tkrk gS A tSls 

dh gkFk dh maxfy;ksa] dksguh] dykbZ] da/kk vkSj iSjksa ds iatks dh lw{e fØ;k,¡ A  

fof”k’V izdkj dh lw{e fØ;k,¡ % ;g fØ;k,¡ fuf”pr vklu fl[kus ds iwoZ dh tkrh 

gS A tSls fd in~eklu djus ds fy, rhryh dh lw{e fØ;k ftlesa ¼v/kZ vkSj iw.kZ½ 

nksuksa fØ;k dh tkrh gS A ;ksxeqnzklu & 1 esa m’Vpkyu dh fØ;kA ifÜperkuklu 

esa ifÜperkuklu ?k’kZ.k djuk A tkuqf”kjkeu esa tkuqf”kjklu ?k’kZ.k dh fØ;k A gyk

lu Hkze.k fØ;k djuk t:jh gS A bl izdkj dbZ lkjs vklu gS ftldks djus ls 

igys mldh lw{e fØ;k djuk t:jh gS ftlds dkj.k vklu dks fl) djus esa 

lQyrk izkIr gS A
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“kjhj ds uhps ds fgLls esa dh tkus okyh lw{e fØ;k,¡ %

;g fØ;k tehu ij lh/sk ysVdj djuh gksrh gS A fØ;k dk izkjaHk iSj ds fgLls ls 

“kq: djds ?kwVuks rd dh tkrh gS A ftls ge iapfØ;k,¡ dgrs gSa A iapfØ;k djus 

ls igys iSjksa dh Å¡xfy;ka iSjks ds tksM+ ?kwVus dh fØ;k dh tkrh gS A iapfØ;k ikap 

fØ;k ds lewg dh gksrh gS A ftldk fu;r vH;kl djus ls xnZu] ihB vkSj dej ds 

lkFk es:naM dks vPNh dljr feyrh gS A 

4-3-6 iapfØ;k %

fØ;k 1 % bl fØ;k esa “kjhj dks tehu ij lko/kku dh fLFkfr esa lh/kk j[kdj ysVuk 

gksrk gS A nksuksa gkFkksa dh Å¡xfy;ksa dks lkFk esa j[kdj flj ds ihNs gkFk j[kdj nksuks 

iSjksa ds ?kwVuks dks eksM+dj iSjksa dh fiaMhvks dks ikl esa furac ds ikl j[kuk gksrk gS A 

vc nksuksa iSjksa dks dej ls mBk, cxSj ?kwVuks dks lkFk esa j[kdj nk;ha vkSj ys tkuk 

iM+rk gS A mlh le; flj dks xnZu ls ?kwekdj ck;ha rjQ djuk gksrk gS A bl 

izdkj iSjks vkSj flj dh fLFkfr ,d&nwljs ls fo:) fn”kk esa gksxh A bl le; 

djksMLraHk dks dej ls ejksM+ feysxk A ;g iwjh fØ;k djrs le; nksuksa gkFkksa dh 

dksguh dks tehu ij gh j[kuk iM+rk gS A 

fØ;k&2 % “kjhj dks lko/kku dh fLFkfr esa j[kdj efLr’d dks lh/kk j[kdj tehu 

ij lh/ks ysVuk gS A nksuksa gkFkksa dh Å¡xfy;ksa dks lkFk esa j[kdj gkFkksa dks flj ds 

ihNs j[kuk gS] nksuksa iSjksa ds iatks ds chp Ms< QhV ftruh txg j[kuh gS A ?kwaVuks 

dks eksM+dj iatks dks tehu ls Li”kZ djds j[kuk gS A nk;sa iSj dh fLFkfr dks tSlh gS 

oSlh gh j[kdj ck;sa iSj dks ?kwVuks ls vanj dh vksj eksM+dj mldks nk;sa iSj ds vaxwBs 

dks Nw,¡ ml rjhds ls eksM+uk gS A ;g fØ;k djrs le; dej tehu ls mB uk tk,sa 

og /;ku j[kuk gS vkSj nwljk iSj tks [kM+k gS og ckgj dh vksj u >wds og Hkh /;ku 

j[kuk gS A ;gh fØ;k nwljh rjQ Hkh djuh pkfg, A 

fØ;k&3 % lko/kku dh fLFkfr esa lh/ks ysVdj nksuksa gkFkks dh Å¡xfy;ksa dks lkFk esa 

feykdj gkFkksa dks flj ds uhps j[kuk gS A nk;sa iSj ds ?kwVus dks eksM+dj ml iSj ds 
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iats dks tehu ij gh jgsa ml rjg ,sMh ds Hkkx dks cSBd ls ,d gkFk ds iats dh 

nwjh rd jgs ,sls j[kuk gS A ck,sa iSj ds ?kwVus dks eksM+dj mldk iatk vkSj ,M+h nk,

¡ iSj dh tka?k ds ewy ds ikl vkxs dh txg esa fcBkuk gS A vc nk,sa iSj dks fLFkj 

j[kdj ck,sa iSj ls Åij&uhps dh fn”kk esa xfr dks c<kdj tSls dh rhryh dh ,d 

ia[kqMh ghyrh gS ml rjg A ;g fØ;k ikap ls nl ckj djuh pkfg, A bl fØ;k 

dks nwljh cktw Hkh bl rjg ls nksgjkuk pkfg,A 

fØ;k&4 % lko/kku dh fLFkfr esa tehu ij lh/ks ysV tkuk fQj nksuksa iSjks ds iatks 

dks ?kwVuks ls iwjk f[kapdj uhps dh vksj j[kdj nksuksa iSj dks ikl esa j[kuk gS A gkFkksa 

dks flj ds ihNs j[kuk gS A ck,sa iSj dks 900 va”k ds dksus ls Åij mBkuk gS A mlds 

ckn nksuksa iSjks ls lkbZfdy pykrs gks ,slh fØ;k djsa A ;g fgypky ikap ls nl ckj 

djsa A bl fØ;k dks mYVh fn”kk esa lkbfdy pykrs gks ml rjg Hkh djsa A

fØ;k&5 % “kjhj dks lko/kku dh fLFkfr esa tehu ij mYVk ysVdj edjklu dh 

fLFkfr esa j[kuk gS A nksuksa iSjks ds iatksa dks ikl esa j[kdj tehu ls 900 va”k ds dksus 

ls Åij mBkuk gS A nksuks iSjksa dks lkFk esa j[kdj mUgsa ,d ds ckn ,d ck;ha vksj 

nk;ha vksj ?kqekuk gSA ,slk djrs le; isV dks tehu ls Å¡pk ugha mBkuk gS A iSjksa 

dks gj ,d fn”kk esa 450 va”k rd gh ys tkuk gS A blizdkj ;g fØ;k ikap ls nl 

ckj djuh gksrh gS A bl izdkj ;ksx fØ;k esa vklu djus ls igys ;g iap fØ;k 

djrs gSa A 

blds vykok Hkh dbZ lkjh lw{e fØ;k,sa gksrh gS tSls fd cSBdj djus okyh lw{e 

fØ;k,¡ ftlesa eqf’Vdk ca/k ] dykbZ dh dljr] dykbZ dk ?kqeko] dksguh dh dljr] 

da/kks dh dljr] isV dh fØ;k] m’Vpkyu fØ;k] dfVpkyu fØ;k A vkxs geus 

“kjhj ds Åij ds fgLls dh fØ;k ns[kh vc “kjhj ds uhps ds fgLlks dh lw{e fØ;k,

¡ bl izdkj gS A iSjksa dh Å¡xyh;ksa vkSj vaxwBs dh dljr A ?kwaVh dh lw{e fØ;k 

ftlesa ?kwaVh dk Hkze.k A ?kwVuks dh lw{e fØ;k A cSBdj frryh dh lw{e fØ;k A [kMs+ 

gksdj dh tkus okyh lw{e fØ;k,¡ bl izdkj gSA xgjh lkal Hkjdj LVªsfpax djuk A 

nksuksa gkFkksa dks Åij mBkuk lkal Hkjrs gq, vkSj lkal NksM+rs&NksM+rs gkFkksa dks uhps 
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djuk A nksuksa cktqvks dk Hkze.k djuk A iSjks ds vaxwBs dks Li”kZ djuk A dej ls 

vkxs >qddj djus dh fØ;k A v/kZpanzklu pkyu % bl fØ;k esa lko/kku dh fLFkfr 

esa nksuksa iSjks dks FkksMk [kqyk j[kdj [kqn ds LFkku ij lh/kk [kM+k jgdj nk;sa gkFk dks 

da/kks ls Å¡pk mBkdj lh/kk j[k dj dku ds ikl ck;sa gkFk ds lgkjs ls dej dks 

ck;ha vkSj >qdk, ,slk nk;ha vkSj Hkh djsa A dej dks vkxs dh vkSj ihNs dh vksj 

>qdkuk A ?kwVuks dk Hkze.k A

 4-3-7 lw{e fØ;k,¡ djrs le; /;ku nsus okyh ckrs %

;g fØ;k djrs le; “kjhj dks gYdk vkSj vkjkenk;h fLFkfr esa j[kdj vka[kks dks 

ca/k j[kdj vkSj eu dks izQqfYyr j[kuk gksrk gSA eu rukojfgr gksuk pkfg, A 

lw{efØ;k djrs oDr tks Hkh fØ;k “kjhj ds ftl txg gksrh gS mlh ij /;ku 

dsfUnzr djuk pkfg, ckdh ds “kjhj dks fLFkj j[kuk  pkfg, A “kjhj dh {kerk 

dks /;ku esa j[kdj gh lw{e fØ;k djuh  pkfg, A gn ls T;knk djus ls “kjhj esa 

gkfu gks ldrh gS A “kjhj dks Lkw{e fØ;k djrs le; >Vds nsdj ;k cgqr gh osx ls 

Fkdku ;k gn ds lkFk ugha djuh pkfg, A t:j iMus ij chp&chp esa “koklu 

djuk pkfg, A lw{e fØ;k djrs le; lkalksa dh y; dk /;ku j[kuk pkfg, A gjsd 

fØ;k dks rhu ls ikap ckj nksgjkuk pkfg, A lw{e fØ;k djus ls igys “kjhj dks 

okfeZax vi ,Dljlkbt djuk t:jh gS A tSls dh FkksM+k lk nkSM+uk “kjhj dh 

f[kapkoV lkalks dks Hkjrs&Hkjrs iSjks dh ,fMvks ij [kM+s gksdj Åij mBkuk ckn esa 

lkalksa dks NksM+rs&NksM+rs nksuksa gkFksa dks uhps djuk vkSj nksuks iSjksa ds iatks dh ,M+h ds 

lkFk uhps ykuk A lw{e fØ;kvksa dks mlds fuf”pr Øekad ds vuqlkj djuk pkfg, 

A ftls nks fgLlks esa ckaVk x;k gS A dej ls Åij dh rjQ dh tkus okyh lw{e 

fØ;k,¡ vkSj dej ls uhps dh rjQ dh tkus okyh lw{e fØ;k,¡ A

4-3-8- lw{e fØ;k,¡ djuss ls vkluks esa gksus okyss Qk;ns % 

lw{e fØ;k,¡ djus ls “kjhj dh fLFkfr LFkkidrk feyrh gSA og djus ls “kjhj dh 

tdM+u nwj gksrh gS vkSj gekjk “kjhj vkluks ds vH;kl ds fy, rS;kj gksrk gS A 

blds lkFk&lkFk “kjhj ds vaxks esa LQwfrZ vkrh gS A ;g djus ls “kjhj ds varj 
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vyx&vyx izdkj ds laf/k vkSj Luk;qvksa dks O;k;ke feyrk gS ftlls mlesa gksus 

okyh tM+rk nwj gksrh gS vkSj mls T;knk fLFkfrLFkkidrk vkSj yphykiu feyrk gS A

 lw{e fØ;k djus ls jDr dk ifjHkze.k c<+rk gS A yfldkjl ds izokg dks ljy 

cukrk gS ftlds dkj.k “kjhj ds vaxks esa tek gq, dpjks dks vkSj fo”kq) rRoksa dks 

fudkyk tkrk gS A ftlls vklu djus esa ljyrk feyrh gS vkSj FkdkoV] nnZ ;k 

vkyl ugha gksrh gS vkSj “kjhj easa LQwfrZ dk ,glkl gksrk gS A dbZ lkjh lw{e fØ;k,¡ 

,slh Hkh gS ftlds dkj.k dej vkSj dqYgksa ds chp ds tksM+ks dk yphykiu c<krh gS 

vkSj tksM+ksa ds nnZ dks de djds vklu djus esa ljyrk iznku djrh gS A dbZ lkjs 

vklu ,sls gksrs gS ftlesa gekjs “kjhj dh fØ;k dqnjrh ugha gksrh vkSj mlh dkj.k 

“kjhj esa vlk/kkj.k fLFkfr dk fuekZ.k gksrk gS A ,slh fLFkfr ds fy, gekjk “kjhj 

rS;kj ugha gksrk gS blh dkj.k lw{e fØ;k dh tkrh gS A

;ksx esa dh tkus okyh lw{e fØ;kvksa dks djrs le; ftl izdkj lkalkas dh fØ;k dks 

/;ku esa j[krs gS mlh izdkj u`R; esa Hkh ;g lkjh fØ;kvksa dks fd;k tkrk gSA  ,sl

k djus ls ftl izdkj ;ksx esa lw{e fØ;k djus lsa tks Qk;nas gksrs gS mlh izdkj u`R; 

esa Hkh gks ldrs gSaA 

4-3-9 lw{e fØ;k,¡ vkSj iapfØ;k djus ls u`R; esa gksus okyss Qk;ns %

iapfØ;k,¡ u`R; djus ls igys ;k ckn esa dh tk,¡ rksa u`R; djrs le; “kjhj esa tks 

nnZ ;k [khpko gkssrk gS mlls jkgr gks ldrh gSA u`R; djus ls igys iapfØ;k,¡ dh 

tk,¡ rks dej vkSj dqYgksa ds chp ds tksM+ks dk yphykiu c<krk gS vkSj iSjksa dh 

{kerk dks c<krh gS vkSj iSjksa dks etcwr djus esa lgk;rk ehyldrh gS A

4-4 ;ksxklu vkSj u`R;klu dh rqyuk

vc ge gB ;ksx ds dqN vklu vkSj vkanksyu 'kkL=h; u`R; esa fdl rjg bLrseky 

gksrs gS ;g ns[ksaxs A ukV~;”kkL= ds dbZ eaMy] LFkkud vkSj lafgrkc) dj.k ds 

leku dbZ vklu  gB ;ksx esa gS A tSls fdlh vklu ds leku eaMy vkSj LFkkud 

gksrs gSa] mlh izdj d.kksZ esa Hkh fofo/krk gksrh gS ftleas vkanksyuksa dk cgko gksrk gSA 
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ftlesa 'kjhj] ik¡o vkSj gkFk 'kkfey gksrs gSa A vc ge gB ;ksx ds dqN vkluksa dks 

¼[kM+s gq,] >qdrs gq, vkSj cSBs gq,½ Hkkjrh; 'kkL=h; u`R;ksa dh dqN yksdfiz; izFkkvksa esa 

ns[ksaxs A

4-4-1 vklu 

4-4-1 vklu 

 in~eklu %
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u`R; esa ftls czãLFkkud dgrs gS og ;ksx dh eqnzk esa in~eklu uke ls tkuk 

tkrk gS ftl esa iSj ij iSj j[kdj cSBuk gksrk gS A in~e dk vFkZ gS dey 

A ;g dey eqnzk /;ku ds fy, gksrh gS vkSj  Hkxoku cq)  dks vDlj 

in~eklu dh eqnzk esa ik;k tkrk gS A bl dh rduhd esa tehu ij iSj lh/ks 

j[kdj cSBuk gksrk gS A nka;k iSj ?kqVus ls eksM+dj] nka;s iSj dks gkFksa ls idM+ 

dj nka;h tka?k ds ewy fljs ij j[k ds ,M+h ukfHk  ds ikl j[kk tkrk gS A

 vc cka;k iSj ?kqVus esa ls eksM+ dj iSj dks gkFkksa ls idM+] mls cka;h vksj ds 

ewy ij j[kk tkrk gS A ,M+h ukfHk ds ikl gks bl rjg ik¡o ds ry Åij dh 

rjQ mBs gq, gksrs gS A vxj t+ehu ij cSBus dh vknr ugha gS] rks ?kqVus 

yphys ugha gksaxs] rks dqN nnZ eglwl gksxk exj n`<rk ls yxkrkj vH;kl 

djus ls nnZ /khjs&/khjs de gks tkrk gSA xnZu ds ry ls es:naM lh/kk jguk 

pkfg, A gkFkksa dks QSyk dj] nka;k gkFk Kku eqnzk esa nka;s ?kqVus ij j[k dj 

vkSj cka;k gkFk cka;s ?kqVus ij j[kk tkrk gS A Kku eqnzk esa rtZuh vaxqyh dh 

uksad dks vaxwBs dh uksad ls tksM+dj o`Ùk cuk;k tkrk gS A cka;s iSj dks nka;h 

tka?k ij j[k dj vkSj nka;s iSj dks cka;h tka?k ij j[k dj fLFkfr cnyrs gS A

 gB ;ksx iznhfidk ds Nan 48 esa bl eqnzk dk o.kZu fn;k gS & ^^in~eklu 

xzg.k dj] gFksfy;ksa dks Kku eqnzk esa j[k] BqM~Mh dks etcwrh ls j[kdj] czkã.k 

dk euu dj] xqnk fldqM+dj]  Åij mBkdj vkSj mlh rjg xys dks 

fldqM+dj] izk.k dks var%Üolu ij tksj ls Mkydj Kku izkIr gksrk gS A^^ bl 

izfØ;k ls igys crk;h xbZ dqaMfyuh “kfDr dks tkx`r fd;k tk ldrk gS A

 tSls gh “kjhj fLFkj gksrk gS] Üolu Hkh fLFkj gksrk gS vkSj eu “kkkar gksrk gS 

A in~eklu esa izk.k dk cgko ewyk/kkj pØ ls flj esa fLFkr pØ dh vksj gksrk 

gS A ;g /;ku dk igyk iM+ko gS A blesa vkKk pØ ij /;ku dsfUnzr fd;k 

tkrk gS] tks Hkkoksa ds chp gksrk gS A  

                ]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]
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 Hkqtaxklu %

 dksczk vkdkj dh bl eqnzk esa flj dks mBkdj ihNs dh vksj >qduk gksrk gS] tks 

LQwfrZnk;d gksrk gS vkSj bldk iz;ksx gj u`R;dkj djrs gS A da/kksa] xnZu vkSj isV 

dh ekalisf“kvksa dks rkudj ;g vklu ihB ds fupys fgLls dh vdM+ dks de djrk 
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gSA ;g es:naM] gkFk vkSj da/kksa dks rkdr nsrk gS vkSj “kjhj dk yphykiu c<+krk gS 

A bl vklu dk dksbZ u dksbZ Lo:i gj “kkL=h; u`R; izdkj esa gksrk gS A bl dh

 rduhd esa  psgjs dks uhps dh vksj j[kdj ysV rs gSA iSjksa dks rkudj ik¡o lkFk 

j[kdj ?kqVuks dks dldj j[krs gS vkSj iSjksa dh vaxqfy;ksa dks lh/kk j[krs gSA gkFkksa 

dks dksf.k {ks= ds cxy esa j[k vkjke ls var%Üolu dj gkFkks a dks t+ehu ij 

nckdj /kM+ dks Åij mBkrs gSA ,d&nks Üokl yssdj var%Üolu dj “kjhj dks /kM+ 

ds lkFk Åij mBkrs gS vkSj “kjhj dk Hkkj iSjksa vkSj gFksfy;ksa ij ysrs gq, blh eqnzk esa 

cus jgrs gS A lk¡l NksMdj +] dksgfu;ksa dks eksM+ dj /kM+ tehu ij j[knsrss gSA Hkqt

axklu fo”kqf) pØ ij /;ku nsrk gS] tks vkRetkx`rrk vkSj vkRevfHkO;fDr ls 

lacaf/kr gS A ;g gekjs “kjhj dks “kkjhfjd rkSj ij cy nsrk gS A Lokf/k"Bku] ef.kiqj 

vkSj vukgr pØksa ls tqM+s lkjs vaxksa ij [kwc vlj djrk gS A 

                           ]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]
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 otzklu %  

otzklu esa iSjks a dks eksM+dj] dwYgksa dks ,Mhvksa ij j[kk tkrk gS A bldk 

mi;ksx ;ksx vkSj u`R; nksuksa esa gksrk gS A rduhd esa iSj vkxs rkudj] ihB 
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dks lh/kk j[kdj lh/kk cSBsA iSjksa dks iwjh rjg ls vkxs rku nsa vkSj gFksfy;ksa 

dks “kjhj ds cktw esa j[ksa A tjk lk mBdj ?kqVuksa dks eksM+dj mu ij vkjke 

ls cSB tk, A ?kqVus vkxs dh vksj vkSj iSjks a dh m¡xfy;ka ihNs dh vksj 

lkFk&lkFk j[kus gS A gFksfy;ksa dks ?kqVuksa ij j[kdj lkekU; Üolu djsa 

A ;gk¡  ef.kiqj pØ ;k ukfHk ij /;ku dsfUnzr fd;k tkrk gS  A ;g 

vklu ;ksx esa Hkh vkSj u`R; esa Hkh vkKpØ dks tkx`r djus ds dke vkrk gS A 

blls eu “kkar vkSj raf=dk iz.kkyh dks vkjke feyrk gS A flj vkSj es:naM 

dks lh/kk j[kk tkrk gS vkSj da/kksa dks vkSj psgjs dh ekalisf’kvksa dks vkjke 

feyrk gS A /khjs vkSj xgjs var% Üolu vkSj mPNolu ls ge viuk /;ku 

vkKpØ ij dsfUnzr djrs gSa A ;ksx dk nh?kZ iz.kke esa tc gkFkksa dks rkudj 

vkSj gFksfy;ksa dks tksM+dj otzklu dh eqnzk esa gksrk gS] rc og nh?kZ izk.kk;ke 

dh eqnzk gksrh gS A bls xq: ds fy, lokZf/kd vknj n”kkZus ds gsrq u`R; rkfye 

;k izLrqfr ds igys vkSj ckn esa fd;k tkrk gS A ;g vklu ckyklu ds tSlk 

gh gS] ijarq QdZ ;g gS fd ckyklu esa iz.kke dh eqnzk esa gkFkksa dks tksM+k ugha 

tkrk A ;g u dsoy u`R; esa fd;k tkrk gS] bls xq: dks oanu djus esa Hkh 

fd;k tkrk   gS A

                  ]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]

 ckydklu %

ckydklu esa ckyd dh vkjke djus dh bl eqnzk dks fofo/k “kkL=h; u`R;ksa esa 

fd;k tkrk gS] [kkldj tc vfHku; }kjk vknj O;Dr djuk gksrk gS A bl 

vkanksyu dks djrs le; u`R;dkj vius ?kqVuksa ij cSBrk gS A vkxs >qddj 

vkSj mPNolu dj og QSys gkFkksa ls tehu dks Li“kZ djrk gS A

                     ]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]] 
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 x:M+klu % 

 

        

x:M+klu esa x:M+ i{khvksa ds jktk Hkxoku fo".kq gSA x:M+ i{k+h dk psgjk 

lQsn ] mld+h pksap eqM+h gqbZ ] mld+s ia[k yky vkSj “kjhj lqugjk  gksrk gS A 

rduhd esa rkM+klu eqnzk esa [kM+s jgs A nka;k ?kqVuk eksM+s vkSj mls ckabZ vkSj 

nkabZ tka?k ij yk,] mls nka;s ?kqVus ij j[ksa vkSj cka;h tka?k dk fiNyk fgLlk 

nkabZ tka?k ds vkxs j[ks A cka;k iSj nka;s iSj dh fiaMyh ds ihNs eksM+s A vc 
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cka;k iSj nka;s iSj ds bnZfxnZ fyiVk gksuk pkfg, A  dsoy nka;s iSj ij larqyu 

cuk, j[kuk gS A dksfu;ksa dks eksM+dj gkFkksa dks lhus ds Lrj ij yk, A cka;s 

gkFk dks nka;s gkFk ds bnZfxnZ yisVs A dqN nsj blh eqnzk esa cus jgsa vkSj 15 ls 

20 ckj xgjk var%Üolu djsa A gkFkksa vkSj iSjksa dks NqM+kdj okil rkM+klu dh 

eqnzk esa ykSV vk, A cka;s iSj ij [kM+k jgdj bl vklu dk iqujkorZu djsa A

 Uk`R;  es a ns[kk  tkusokyk  ukxca/k  LFkkud]  ftlls  gkFkks a vkSj  iSjksa 

dks ,d&nwljs ij fyiVk tkrk gS] ;ksx ds x:M+klu dk gh izdkj gS A u`R; 

ds x:M+ LFkkud esa gkFkksa dks ckgj dh rjQ rkudj cSBs gq, fd;k tkrk gS 

ftlesa ,d ?kqVuk t+ehu ij j[k nwljs iSj dks QSyk fn;k tkrk gS A bl 

vklu ls Luk;qis”kh leUo; esa lgk;rk feyrh gS vkSj larqyu dk cks/k csgrj 

curk gS A ;gk¡ Lokf/k"Bku pØ ij /;ku dsfUnzr fd;k tkrk gS] tks ylhd 

ra= ls ey fudkyus esa lgk;rk nsrk gS A x:M LFkkud esa “kkL=h; u`R; esa 

x:M+ dk vFkZ gS & mM+rk gqvk x:M+ vkSj blhfy, gkFkksa dks QSyk;k tkrk gS 

bl ^enu Hkzkejh^ djrs le; ns[kk tk ldrk gS] tks o`ankou jklyhyk dk 

egRo dk fpUg gS A ftlesa d`".k vkerkSj ij fQjfd;ka yxkrs gq, ns[ks tkrs 

gSa A

                   ]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]
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 rkM+klu %

  

rkM+klu esa ioZrksa dh rjg etcwrh ls vkSj lh/kk [kM+k jgus dk cks/k feyrk gS A ge 

le>rs gS fd ;g rks gesa vkrk gS ijarq okLro esa ge esa ls vf/kdre yksx nksuksa iSjksa 

ij lgh <ax ls larqyu ugha j[k ikrs gSa vkSj bl dkj.k ls dbZ chekfj;k¡ gksrh gS tks 

Vkyh tk ldrh gS A u`R;dkj ds fy, Hkh rkM+klu ls 'kq:vkr gksrh gS A ;g gesa 

[kM+s jgus dk lgh rjhdk fl[kkrk gS ftlls gekjs 'kjhj ds ckjs esa gekjs Kku esa o`f) 

gksrh gS A ;g vklu ,oa u`R; dk cqfu;knh ?kVd gS A bl vklu esa iSjksa dks vkjke 

ls j[kdj lh/ks [kM+k gksuk gksrk gS A lkjs u`R; izdkjks esa ;g vklu 'kq:vkr dh eqnzk 

gksrh gS A rkM+klu vkSj lefLFkfr ;ksx dh [kM+s jgus dh ,d gh eqnzk ds nks uke gS A 

;g vklu ckdh lkjs vkluksa dh tuuh gS D;ksafd blh ls vklu 'kq: gksrs gSa A r

dfud esa iSjksa dks tksM+dj] ,fM+;ksa vkSj vaxwBksa dks ,d&nwljs dks Li”kZ djrs gq, 

j[kdj lh/kk [kM+s jgsa A ;fn iSjksa dks tksM+dj j[kus esa fnDdr gksrh gS rks vki muesa 

2&3 bap dk Qkalyk j[k ldrs gSa A ?kqVuksa dks dls vkSj ?kqVuksa dh Vksfi;ksa dks Åij 

[khaps A dwYgksa dks vuqcaf/kr djsa vkSj tka?kksa ds fiNys Luk;qvksa dks Åij [khaps A isV
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 dks vanj] lhuk vkxs] es:naM ruk gqvk vkSj xnZu dks lh/kk j[ksa A vius otu 

dks ,fM+;ksa ;k maxfy;ksa ij u fVdk,a A mls nksuksa iSjksa ds egjkcksa ds dsanzksa ij cjkcj 

ck¡V nsa A gkFkksa dks 'kjhj dh nksuksa rjQ lh/ks j[ksa A viuh gFksfy;ksa dks viuh tk¡?kksa 

vkSj m¡xfy;ksa dks uhps dh vksj j[krs gq, A lkekU; 'olu djrs gq, mjkfLFk dks 

mBk, vkSj lhus dks pkSM+k djsa A bl eqnzk esa 20&30 lsadM+ rd jgsa A rkM+klu ls 

'kkjhfjd vkSj ekufld larqyu c<+rk gS A es:naM rkuk tkrk gS] ftlls es:naM dh 

raf=dkvksa dk jDr&ladqyu [kRe gksrk gS] D;ksafd isV dh ekalisf'k;ka vkSj vkar Hkh 

rkus tkrs gSa A 'kjhj dks Åij ls uhps rd rkuk tkrk  gS A 'kq:vkr esa ewy/kkjk 

ij /;ku dsafnzr fd;k tkrk gS ftlls fLFkjrk izkIr gksrh gS vkSj fQj vU; pØ 

ij /;ku fn;k tkrk gSA 

               ]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]

 dVh pØklu %
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dVh pØklu esa dqN fofo/krkvksa ds lkFk vke rkSj ij dbZ u`R; izdkjksa esa 

ns[kk tk ldrk gS A bl vklu ls es:naM dks eksM+uk gksrk gS A u`R; esa 

es:naM dk eksM+uk ;ksx dh rjg gh ftxj] Iyhgk] vXuk'k;] xqnkZ vkSj vkar 

ds dk;Z dks lq/kkjrk gS ftlls ef.kiqj vkSj Lokf/k"Bku pØks dks lfØ; fd;k 

tk ldrk gS A 

                ]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]] 

 fr;Zd rkM+klu %
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fr;Zd rkM+klu esa 'kjhj dks cxy esa nksuksa vksj >wyrs gq, isM+ dh rjg >qdk;k tkrk 

gS A bl vklu esa ,fM+;ksa dks mBk, fcuk 'kjhj dks Åij dh rjQ f[kapuk vkSj cxy 

esa >qduk gksrk gS A bls v/kZpanzklu Hkh dgrs gSa D;ksafd blesa 'kjhj dks nk,a ;k ck,a 

xksykdkj vkanksyu esa eksM+k tkrk gS] o/kZeku panz ds vkdkj dh rjg A rdfud esa

 Åij crk;k x;k mlds eqrkfcd rkM+klu dh fLFkfr esa [kM+s jgsa] gkFkksa dks flj ds 

Åij mBk, vkSj gFksfy;ksa dks tksM+s A Lkkal ysrs gq, gkFkksa dks Åij dh rjQ rku nsa 

vkSj ck;ha vksj dej ls mUgsa >qdk,] vkidh {kerk ds vuqlkj A lkal NksM+rs gq, /khjs 

ls ewy fLFkfr esa ykSVs A ;gha nk;ha rjQ Hkh nksgjk, A ;g djrs gq, vkxs dh rjQ u 

>qdsa A HkjrukV~;e vkSj vksfMlh tSls dqN u`R; izdkjksa esa rkus gkFkksa dks lkFk idM+ 

fy;k tkrk gS A dFkd esa rkus gkFkksa dh gFksfy;ksa dks idM+k Hkh tk ldrk gS] ugha Hkh 

idM+k tkrk A 

             ]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]

 f=dks.k vklu %
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 f=dks.k vklu esa vkidk 'kjhj ,d rkus gq, f=dks.k dk vkdkj /kkj.k djrk gS] 

ftlls vkids /kM+ vkSj iSjksa dks dldj [khap tkrk gS A rdfud esa rkM+klu esa [kM+s 

jgsa A xgjh lkal ysa vkSj iSjksa dks nksuksa vksj 3&4 QhV ds varj ij QSyk nsa A gkFkksa 

dks nksuksa vksj mBk, vkSj da/kksa ds Lrj ij ykrs gq, gFksfy;ksa dks uhps dh vksj eksM+ nsa 

A gkFkksa dks tehu ls lekarj j[ksa A nk;ka iSj cxy esa 90 fMxzh nk;ha vksj ?kqek, A 

ck;ka iSj FkksM+klk nk;ha vksj ?kqek,a] ck;sa iSj dks vanj ls ruk gqvk j[krs gq, ?kqVus dks 

dldj j[ksa A lkal NksM+dj /kM+ dks nk;ha vksj eksM+s] nk;ha gFksyh dks nk;sa V[kus ds 

ikl ykrs gq, A ck,a gkFk Åij mBk,a] bls nkfgus da/ks vkSj ,d foLrkjhr /kM+ ds 

vuq:i yk,a A c<+s gq, gkFk ds vaxwBs dks nsa[ks A ?kqVus dh Vksih dks Åij [khapdj 

nkfgus ?kqVus dks can j[ksa A bl fLFkfr esa vk/ks ls ,d fefuV rd jgsa] xgjh vkSj 

leku :i ls lkal ysa A vc nkfguh gFksyh dks Åij mBk,a] 'okal ysa vkSj fLFkfr 

la[;k 2 ij ykSV vk,a A vc cka;h vksj bl izfØ;k dks myV nsa A lkal NksM+s vkSj 

rkM+klu esa ykSV vk, 
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,d cxy esa f=Hkqt cukrs gq,] bl vklu dks dqN Hkkjrh; 'kkL=h; u`R; :iksa esa  

fd,  x,  y;c)  iSVuZ  ds  fgLls  ds  :i  esa  ns[kk  tkrk  gS  A 

]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]

 pØklu % 

pØklu ftls ifg;k eqnzk Hkh dgk tkrk gS] vke rkSj ij 'kkL=h; u`R; :iksa ds ;qok 

urZfd;ksa }kjk fd;k tkrk gS A muesa ls mYys[kuh; gS xksVhiqvk dk u`R; vkSj dqN 

cgqr gh ;qok HkjrukV~;e vkSj dqfpiqM+h urZd ;g eqnzk djrs gS A ;g vke rkSj ij 

ofj"B urZfd;ksa }kjk ugha fd;k tkrk gS A m"Vªklu ;k pØklu tSls cSd&csafMax 

vkluksa esa] ihB rc rd eqM+h jgrh gS tc rd fd 'kjhj dk vkdkj ÅaV tSlk vkSj 

pØklu ds ekeys esa ,d ifg;s tSlk u gks tk, A cSd&cSaM egRoiw.kZ gS D;ksafd ge 

vke rkSj ij vius lkekU; thou esa vDlj vkxs dh vksj >qdrs gSa A ge ihB] da/kksa 

vkSj V[kuksa esa tdM+u ls jkgr ikrs gSa A ;gka 'kjhj ds lHkh lkr pØ lfØ; gksrs gSa 

A fo”ks"k :i ls Åijh pØ vFkkZr~ lgL=kj pØ] vkKk pØ] fo”kq) pØ vkSj vukgr 

pØ A 

                       ]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]
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 “kyHk 'kh"kkZlu %

 lyaHk 'kh"kkZlu esa lefFkZr gsMLVSaM ,d ckj fQj pqLr ;qok xksVhiqvk yM+dksa }kjk 

fd;k tkrk gS tks yM+fd;ksa ds :i esa rS;kj gksrs gsa A 'kyHk 'kh"kkZlu Hkh ukV~;”kkL= 

ds xaxk vorj.k dj.k ds leku gS A 'kh"kkZlu lcls egRoiw.kZ ;ksx vkluksa esa ls ,d 

gS A  

                ]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]

 v”olapyklu  % 
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v”o lapyklu  ,d ,slh eqnzk gS ftldk lHkh 'kkL=h; u`R; :iksa esa vH;kl fd;k 

tkrk gS ysfdu ;g xksVhiqvk vkSj dykjhi;V~Vw ds u`R; esa dkQh Li"V gS A iSj dks 

ihNs dh vksj [khaprs le; Üokl vanj ysuk gksrk gS A ,d la'kksf/kr rjhds ls ;g 

'kkL=ksa ds izhrk eaMy ls esy [kkrk gS] ,d ,slk vkanksyu tks lHkh u`R; :iksa esa Li"V 

gS A ;g lw;Z ueLdkj dk pkSFkk pj.k gS vkSj vkxs dh vksj >qduk gS A vkKk pØ ij 

vk/;kfRed /;ku dsafnzr gS tks izdkf'kr djrk gS] vFkkZr~ lw;Z dks ueLdkj gS A lw;Z 

vk/;kfRed psruk dk izrhd gS vkSj nwj&nwj rd mldh iwtk dh tkrh gS A ;ksx esa] 

lw;Z fiaxy ;k lw;Z ukM+h dk izfrfuf/kRo djrk gS] izkf.kd pSuy tks thou nsus okyh 

'kfDr] izk.k dk ogu djrh gS A tSls u`R; esa] ;ksx esa Hkh] ;g eqnzk ÅtkZ vkSj y; dk 

izfrfuf/kRo djrh gS A 

             ]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]

 'kyHkklu % 
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'kyHkklu esa lkbfVdk vkSj ihB nnZ tSlh chekfj;ksa dks Bhd djrs gq, 

ihB dh ekalisf’k;ksa dks etcwr djus esa enn djrk gS A 'kyHkklu 

lokZaxlu vkSj gyklu tSls 'kyHkklu :iksa dk vH;kl 'kjhj] eu vkSj 

vkRek dks u`R; vkSj ;ksx nksuksa esa ,dhd`r djrk gS A vkKk pØ eu vkSj 

'kjhj dks 'kkar djrk gS] tcfd 'kjhj esa ped ykrk gS A ;g fofdj.k 

ÅtkZ gS ftls ge urZfd;ksa ds izn'kZu ds nkSjku ns[krs gS A myVk eqnzk 

rktk] LoLFk jDr dks xnZu vkSj Nkrh ds pkjksa vksj izlkfjr djus dh 

vuqefr nsrk gS A blds vykok ;gk¡ vR;f/kd lfØ; fo”kqf) pØ gS] tks 

Fkk;jkW;M vkSj iSjkFkk;jk;M xzafFk;ksa dks mŸksftr djrk gS A gyklu esa 

'kjhj gy dk vkdkj ys ysrk gS A tSls gh ge eqnzk /kkj.k djrs gSa 

lgL=kj pØ [kqy tkrk gS A efLr"d vkSj vka[ks iwjh rjg ls f”kfFky gSa 

A gks’kiwoZd viuh Ropk vkSj psgjs dh ekalisf”k;ksa dks vkjke nsa viuh 

VdVdh dks viuh Nkrh ij j[ksa vkSj dksf”k’k djsa fd Åij u nsa[ks A 

xnZu iwjh rjg ls ueZ gksuh pkfg, D;ksafd ;g fnekx dks vkjke nsrh gS A 

;kn j[ksa fd vkidk daB fo”kqf) pØ dk vklu gS A vxj ;g dlrk gS] 

rks vkidk fnekx rukoxzLr gks tk,xk A vius Mk;kÝke vkSj ukfHk ds 

chp dh txg dks c<+krs gq, lgt vkSj lgt Üokal lqfuf’pr djsa A  

                  ]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]]
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 o`f”pdklu % 

o`f’pdklu ;g vklu ,d cSdcsaM ds lkFk QksjvkeZ cSysal dks tksM+rk gS vkSj blds 

fy, da/kksa vkSj cktqvksa esa yphysiu] larqyu ds lkFk&lkFk rkdr dh vko”;drk 

gksrh gS A bls vukgr pØ dks [kksyus vkSj larqfyr djus ds fy, vPNk crk;k x;k 

gS A bl vklu dks ;qok xksVhiqvk yM+dks }kjk vius dksey 'kjhj ds lkFk fd, tkus 

okys xksVhiqvk u`R; esa vH;kl djrs ns[kk tkrk gS A 'kkL=h; Hkkjrh; u`R; :i] tSlk 

fd igys mYys[k fd;k x;k gS] cgus ds y;c) iSVuZ gs] vDlj dkmaVj ewoesaV A 

tSls ;ksx esa oSls gh u`R; esa izfr&eqnzkvksa dk izn”kZu loksZifj gS A vPNs LokLF; dks 

cuk, j[kus ds fy, ekalisf”k;ksa ds foLrkj ds lkFk ekalisf”k;ksa dk ladqpu gksuk 

pkfg, vkSj vuko”;d nnZ ls cpus ds fy, tks ,d urZd ;k ;ksxh dks vU;Fkk 

vuqHko gks ldrk gS A mnkgj.k ds fy, vkxs ds eksM+ ds ckn ihNs dh vksj >qduk 

pkfg, A dkmaVjikst+ ds vuqØe dk mRd`"V mnkgj.k lw;Z ueLdkj gS A nksuksa fo’k;ksa 

dh ckjhd ckjhfd;ka leku gS A mnkgj.k ds fy, yach vof/k ds fy, vk;ksftr ,d 

rhoz ;ksx eqnzk vkerkSj ij 'koklu esa lkal ysus esa NwV ds ckn gksrh gS A blh rjg 

xgu u`R; vkanksyuksa ds izR;sd vuqØe ds ckn] vke rkSj ij ,d e/;orhZ foJke 

vof/k gksrh gS ftlesa 'kjhj lkal ysus ds lkFk vis{kkd`r vkjke ls gksrk gS A 
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      tks yksx fu;fer :i ls ;ksx vkSj 'kkL=h; u`R; dk vH;kl djrs gSa os 

vke rkSj ij 'kq:vkr esa vPNs LokLF; esa gksrs gSa vkSj os vius vH;kl ds lkFk 

vkxs c<+us ds lkFk&lkFk ,sls gh cus jg ldrs gSa A 
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4-4-2 gLreqnzk,¡ %

'kkfCnd :i ls eqnzk 'kCn dk vuqokn ^eqn^ esa gksrk gS ftldk vFkZ gS izlUurk ;k 

vkuan vkSj ^nzq^ dk vFkZ gS ^vkxs c<+uk^ A rks eqnzk dks vkuan izkIr djus ds fy, 

ifjHkkf"kr fd;k x;k gS A ;ksxh eqnzk dks ,d ÅtkZ izokg ds :i esa vuqHko djrs gSa 

tks izkf.kd cy dks czãkaMh; ;k lkoZHkkSfed cy ds lkFk tksM+rk gS A gkykafd 

vk/kqfud thou esa ge lqjf{kr :i ls ;g fu"d"kZ fudky ldrs gSa fd eqnzk,

¡ 'kkjhfjd xfrfof/k;ka gSa tks gekjh euksn”kk] n`f"Vdks.k vkSj /kkj.kkvksa dks cny nsrh 

gSA 

,d urZd ds lkFk&lkFk ,d ;ksxh ds fy, ,d xq: ls O;kogkfjd funsZ”k dh 

vko”;drk gksrh gS A ;ksx vkSj u`R; nksuksa esa gLreqnzk,¡ mPp vH;kl gSa tks izk.k] 

pØ vkSj dqaMfyuh ¼czãkaMh; ÅtkZ tks jh<+ ds vk/kkj ij ,d liZ dh rjg dqaMfyr 

gksrh gS½ ds tkxj.k dh vksj ys tkrh gS A mUur vH;klh ;k urZd jgL;oknh 

'kfDr;ks a ;k flf)vksa dk vuqHko dj ldrs gSa A gLreqnzk ds eqn~ns ij Hkkjrh; 

'kkL=h; u`R;ksa vkSj gLreqnzkvksa dks vyx ugha fd;k tk ldrk A gLreqnzk,a lHkh 

Hkkjrh; 'kkL=h; u`R;ksa dk ,d vfuok;Z igyw gS os u dsoy fofHkUu nsorkvksa dk 

fp=.k djrs gSa cfYd gLreqnzk,¡ b'kkjks a dh Hkk"kk ds ek/;e ls laokn djrh gS A 

dqaMfyuh ;ksx ds vuqlkj gkFk 'kjhj vkSj eu ds fy, vko”;d {ks= gS A
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u`R; esa mi;ksx dh tkus okyh gLreqnzk esa rdZ tqM+k gksrk gS A mi;qZDr gLreqnzk,a 

mu ikap rRoksa ds chp larqyu dks lkekU; cukus vkSj izkIr djus esa enn djrh gS] 

ftuls ekuo 'kjhj cuk gS A Hkkjrh; oSKkfud n`f"Vdks.k ds vuqlkj vaxwBs dk rRo 

vfXu gS] rtZuh dk rRo ok;q gS] e/;ek vaxqyh dk vkdk”k gS] vukfedk dk rRo 

i`Foh gS vkSj NksVh maxyh dk ty gS A

;g gLreqnzk,a dkQh  enn djrh gS  & ,d fo”ks"k eqnzk dk vH;kl 'kjhj ds 

Hkhrj ,d vojks/k  iSnk djrk gS]  ftlls Hkhrj dh ÅtkZ  fodh.kZ  gksrh gS  A 

ukfM+;k¡ vkSj pØ yxkrkj izk.k dk fofdj.k djrs gSa tks lkekU; :i ls 'kjhj ls 

fudydj ckgjh nqfu;k esa QSy tkrk gS A ,d vPNk mnkgj.k ;g gS fd ‘k.keq[kh 

eqnzk esa vka[ksa can djus ls Hkzkejh izk.kk;ke djrs le; vka[kksa ls funsZf”kr izk.k okil 

ijkofrZr gks tkrk gS A blfy, eqnzk,a 'kjhj ds Hkhrj izk.k ;k thou 'kfDr dks mlh 

rjg iqufunsZf”kr djrh gS tSls izdk'k ;k /ofu ds :i esa  ÅtkZ  niZ.k }kjk 

ijkofrZr ;k okil eksM+ nh tkrh gS A gekjs xzaFk bl ckr dh iqf"V djrs gSa fd ,d 

ckj tc eqnzk ds vH;kl ls izk.k dk viO;; :d tkrk gS rks eu 'kkar gks tkrk gS] 

izfrgkj vkSj /kkj.kk dh voLFkkvksa dks izsfjr djrk gS A

 urZd vkSj ;ksxh }kjk vH;kl dh tkus okyh eqnzkvksa dk rqyukRed v/;;u

u`R; esa dbZ vla;qDr gLr vkSj la;qDr gLr gS ftudk ;ksx eqnzk esa lVhd led{k gS 

A u`R; gLr dk mi;ksx fof”k"V fopkjksa] ?kVukvksa] fØ;kvksa ;k thoksa dh ,d J`a[kyk 

dks laizsf"kr dj ldrk gS A  ;ksx eqnzk vkSj ds fof”k"V ykHkksa dh x.kuk dh xbZ gS A 

u`R; esa dbZ vla;qDr gLr vkSj la;qDr gLr gS ftudk ;ksx eqnzk esa lVhd led{k gS 

og dqN mngkgj.k bl izdkj gS %  

 vjky eqnzk %  
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;g eqnzk ;ksx es /;ku eqnzk ;k Kku eqnzk dk izdkj gS A ,d vkjkenk;d in~eklu 

eqnzk xzg.k djsaA nksuksa gkFkksa dh rtZuh vaxqfy;ksa dks bl izdkj eksM+sa fd os vaxwBs dh 

van:uh tM+ dks Li”kZ djsa A izR;sd gkFk dh vU; rhu vaxqfy;ksa dks lh/kk djsa A 

gFksfy;ksa dks Åij dh vksj j[krs gq, gkFkksa dks ?kqVuksa ij j[ksa A fNUu eqnzk dks /;ku 

eqnzk dh rjg gh fd;k tkrk gS] flok; blds fd nksuksa gkFkksa dh gFksfy;ka uhps dh 

vksj gksrh gS A gFksfy;ksa vkSj gkFkksa dh maxfy;ksa ds dbZ fljs gksrs gSa tks yxkrkj ÅtkZ 

dk mRltZu djrs gSa A tc maxyh vaxwBs dks Nwrh gS rks ,d lfdZV curk gS rks ÅtkZ 

dks 'kjhj vkSj efLr"d esa okil tkus nsrk gS A ;g ÅtkZ vU;Fkk i;kZoj.k esa QSy 

tkrh gS A gkFkksa dks ?kqVuksa ij j[kus ls ?kqVus laosnu”khy gks tkrs gSa A /;ku eqnzk dk 

izHkko cgqr lw{e gksrk  gS  vkSj  psruk esa  ifjorZu dks  le>us  ds  fy, cgqr 

laosnu”khyrk dh vko”;drk gksrh gS A 

flageq[k % 
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u`R; dk flageq[k gLr og LFkku gS tgka vukfedk vkSj e/;ek ds fljs vaxwBs ij 

yxk, tkrs gSa vkSj 'ks"k vaxqfy;ksa dks c<+k;k tkrk gS tks ;ksx dh viku eqnzk ls esy 

[kkrh gSA 

e;wj gLr  % 
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u`R; dk e;wj gLr ;ksx dh i`Foh eqnzk dk ,d izdkj gS] ftlesa vaxwBs vkSj vukfedk 

ds fljs tqM+s gksrs gSa A bldk uke i`Foh ds uke ij iM+k gS A 

f=”kwy gLr %

 u`R; dk f=”kwy gLr ;ksx dh ojq.k eqnzk ls esy [kkrk gS A ;gka vaxwBs ds fljs vkSj 

NksVh maxyh dks  tksM+k  tkrk gS  tcfd 'ks"k  maxfy;ksa  dks  c<+k;k tkrk gS  A 

dqaMfyuh ;ksx esa ;g eqnzk ekFks ij rhu ÅtkZ pSuyksa tSls bM+k] fiaxyk vkSj lq"kqEuk 

ds feyu dk izfrfuf/kRo djrk gSA tcfd bM+k vkSj fiaxyk NBs pØ ij HkkSag ij 

lekIr gksrs gSa] lq"kqeuk lkrosa pØ rd Åij dh vksj ;k=k djuk tkjh j[krs gSa A 

blfy, f=”kwy dh dsanzh; dhy vU; nks dkaVks dh rqyuk esa yach gksrh gS A Hkxoku 

f”ko vkSj nsoh ls tqMs+ f=”kwy ds dbZ izfrd gS A czãk] fo".kq vkSj egs”k dk 

izfrfuf/kRo djus ds fy, rhu 'kwy fy, x, gSa tks Øe”k% l`tu] laj{k.k vkSj eqfDr 

ds fy, [kM+s gSa A bls rhu dky vFkkZr~ Hkwr] orZeku vkSj Hkfo"; dk izfrfuf/kRo djus 

ds fy, Hkh ekuk tkrk gS A rhu xq.k vFkkZr~~ lr] jt vkSj re vkSj rhu yksd vFkkZr~ 

LoxZ] Hkw vkSj ikrky A ;g bPNk] fØ;k vkSj Kku dh rhu 'kfDr;ksa ds lkFk&lkFk 

'kkjhfjd] ekufld vkSj vk/;kfRed rhu izdkj ds nq%[kksa dk Hkh izfrfuf/kRo djrk gS 

A

'kqdVqaM % 
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u`R; esa 'kqdVqaM dk ,d izdkj ;ksx dh :nz eqnzk gS A tcfd 'kqdVqaM gLr esa rtZuh 

vkSj vukfedk ,d&nwljs ls feys fcuk eqM+h gksrh gS ogha :nz eqnzk esa vukfedk vkSj 

rtZuh vaxqyh vaxwBs ds fljs ls feyrh gS A ;ksx esa :nz dks lkSj tky pØ dk 'kkld 

ekuk tkrk gS A 

lqfp %
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 u`R; dk lqfp gLr ;ksx dh lqfp eqnzk ds leku gS] ftlesa <hyh can eqV~Bh dh 

rtZuh dks c<+k;k tkrk gS A ;ksx esa ,slh eqnzk dk vH;kl vkarksa dh lQkbZ esa enn 

djrk gS A

dkaxqy %

u`R; dk dkaxqyk gLr ;ksx dh egkflj eqnzk esa blds led{k ikrk gS A vukfedk dks 

gFksyh dh rg esa j[krs gq,] vaxwBk] rtZuh vkSj vukfedk ,d&nwljs ls tqM+us ds fy, 

eqM+h gqbZ gS A ;ksx esa bl eqnzk dk mi;ksx ruko dks de djus vkSj 'ys"ek teko dks 

[kRe djus ds fy, fd;k tkrk gS A u`R; esa gLr dk mi;ksx fofHkUu izdkj ds 

vifjiDo Qyksa vkSj efgykvksa ds Øksf/kr 'kCnksa dk izfrfuf/kRo djus ds fy, fd;k 

tkrk gS A

Hkzej % 

u`R; dh Hkzej gLr ;ksx dh Hkzej eqnzk ls esy [kkrh gS A e/kqeD[kh ds b”kkjs dks ,d 

eqM+h gqbZ rtZuh ds lkFk n”kkZ;k x;k gS vkSj e/;ek vkSj vaxwBs ds fljs ,d&nwljs ls 

feyrs gSaA 
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eqdqy % 

          

u`R; esa eqdqy gLr ;ksx dh eqdqy eqnzk ls esy [krk gS A ;gka lHkh vaxqfy;ksa dks ,d 

lkFk yk;k tkrk gS rkfd ,d&nwljs dks muds fljksa ij Li”kZ fd;k tk ldsa A u`R; 

esa eqdqy gLr dbZ phtksa dks fu:fir dj ldrk gS tSls fd Qwy dh dyh] flXusV 

fjax dks idM+uk vkSj [kkus dh fØ;k A

laiqV gLr % 
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u`R; dh laiqV gLr eqnzk ;ksx ds x.ks”k eqnzk dk ,d izdkj gS A 

ddZV gLr % 

               

u`R; dh djdV gLr eqnzk ;ksx dh m"kk eqnzk ls esy [kkrh gS] ftlesa gkFkksa dh 

maxfy;ka vkil esa tqM+h gksrh gS A m"kk eqnzk dk uke m"kk ¼ubZ lqcg½ ls fy;k x;k gS 

A djdV ;k dsdM+k lcls egRoiw.kZ lalk/kuksa dh j{kk ds fy, lgt Kku ds lkFk 

vkRe&lqj{kk dk izfrd gS A

'ka[k % 
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u`R; dk 'ka[k gLr ;ksx dh 'ka[k eqnzk ls esy [kkrk gS A ;gk¡ irkd gLr dk vaxwBk 

ckgjh gkFk ds f”k[kj gLr dh ?kqekonkj vaxqfy;ksa ls <dk jgrk gS vkSj f”k[kj gLr 

dk vaxwBk iVkdk gLr esa gkFk dh pkjksa vaxqfy;ksa ls tqM+k gksrk gS A 

x:M+ %
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 u`R; dh x:M+ gLr ;ksx dh x:M+ eqnzk ls esy [kkrh gS A 'kfDr”kkyh x:M+ 

Hkxoku fo".kq dk okgu gS A bl gLr esa nksuksa QSyh gqbZ gFksfy;ksa ds vaxwBs vkil esa 

tqMs+ gksrs gSa tks mM+rs gq, x:M+ dk izfrd gS A 

f”kofyax % 

              

u`R; dk f”kofyax gLr ;ksx dh f”kofyax eqnzk ls esy [kkrk gS A fyax 'kCn yh ¼?kqyus 

ds fy,½ vkSj xe ¼vkxs c<+us ds fy,½ ls fy;k x;k gS A tc ,d gkFk dk QSyk gqvk 

vaxwBk nwljh gFksyh ij j[kk tkrk gS] rks f”kofyax gLr curk gS A QSyk gqvk vaxwBk 

Hkxoku f”ko ds fyax dk izfrfuf/kRo djrk gS tk s jpukRed ÅtkZvks a dk Hkh 

izfrfuf/kRo djrk gS A

4-5 izzk.kk;ke %
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lkal thou gS A vkids lkal ysus ds rjhds ls vkidh eu%fLFkfr ifjyf{kr gksrh gS A 

fofHkUu ;ksx rduhdksa ds ek/;e ls viuh lkal dks fu;af=r djds vki u dsoy 

vkWDlhtu ;k izk.k dk lsou c<+krs gSa cfYd vf/kd ,dkxzrk vkSj /;ku dh fLFkfr 

dh vksj c<+rs gSa A izk.kk;ke ;k Üokl dk fu;a=.k ;ksx dh ewy ckrksa esa ls ,d gS 

vkSj dqaMfyuh 'kfDr dks tkx`r djus dh izfØ;k esa egRoiw.kZ gS A izk.k ds izokg dks 

bM+k] fiaxyk vkSj lq"kqEuk ukfM+;ksa ds ek/;e ls O;ofLFkr djuk vR;ar egRoiw.kZ gS A

u`R; esa lHkh xfrfof/k;ksa esa Üokl fu;a=.k 'kkfey gksrk gS A vke rkSj ij c<+rs 

vkanksyuksa ij tksj nsus ds fy, lkal ysus dk mi;ksx fd;k tkrk gS A vkSj fldqM+rs 

vkanksyuksa dks c<+kus ds fy, lkal NksM+uk vko”;d gS A lkal dk ;g iz;ksx vkanksyu 

dks rjyrk iznku djrk gS A Fkdku dks jksdus ds fy, lkal ij fu;a=.k Hkh vko”;d 

gS A  ;ksx dh Hkkjrh; ijaijk fofHkUu izk.kk;ke rduhdksa dk mi;ksx djrh gSA 15oha 

'krkCnh esa gB ;ksx iznhfidk] bl ijaijk dk izeq[k xzaFk gS] ftlesa izk.kk;ke ds 

fofHkUu :i 'kkfey gS] tSls lkal jksdus dh rduhd ftls daqHkd vkSj fofHkUu ca/k 

dgk tkrk gS A izk.kk;ke Üokl ds dqN vU; :iks a esa HkfL=dk] dikyHkkfr vkSj 

vuqykse&foykse gaS A buesa ls dbZ izFkk,a ;ksx vkSj u`R; ds if”peh :iksa esa yksdfiz; 

gks xbZ gS A ca/k tSls dh tkya/kj ca/k] ÅMh;ku ca/k vkSj ftOgk ca/k ÅtkZ izfr/kkj.k 
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ds fy, vko”;d gS A urZd bu ca/kksa dks gj le;] gks”kiwoZd ;k vopsru :i ls 

fofHkUu u`R; vkanksyuksa esa Üokl rduhd ds lkFk djrk gS A

4-5-1 urZd }kjk fu;ksftr fofHkUu izk.kk;ke rduhd vkSj ca/k %

ÅtkZoku u`R; djrs le;] 'kjhj dks vfrfjDr vkWDlhtu dh vko”;drk gksrh gS 

tks ekalisf”k;ksa dks esgur djus ds fy, izsfjr djrk gS ftlds fcuk mfpr lkal 

fu;a=.k ekalisf”k;ksa dks vklkuh ls Fkdk ldrk gSA blfy, izk.kk;ke vFkkZr~ lkal 

NksM+us vkSj lkal ysus dh ,d mfpr iz.kkyh  lkal dks vf/kd dq”ky cukus esa enn 

djrh gS vkSj bl izdkj Lolu dh ekalisf”k;ksa dks etcwr djrh gS A 

dq”ky “olu dqN bl izdkj fd;k tk ldrk gSA  mnj Üokl dk vH;kl djrs 

le; Üokl LokHkkfod :i ls gksrh gS A isV ;k Mk;kÝkfed “olu Üokl ysus dk 

lcls izkd`frd vkSj dq”ky rjhdk gS A viuh Üokl dk fujh{k.k djsa & ;fn vki 

ikrs gSa fd vki Nkrh ls lkal ys jgs gSa rks ;ksx ;k u`R; vkanksyuksa dks dq”kyrk ls 

ugha fd;k tk ldrk gS A tc isV ;k Mk;kÝkfed “olu dk vH;kl fd;k tkrk gS 

rks urZd vkSj ;ksxh vf/kd dq”kyrk ls lkal ysrs gSa vkSj vf/kd lgu”kfDr j[krs gSa 

A tc mnj ls lkal fy;k tkrk gSa]  rks  lkal ysus ds nkSjku isV QSyrk gS] 

Mk;kÝke }kjk lapkfyr gksrk gSa vkSj lkalk NksM+us ds nkSjku fldqM+rk gS A ;gka ljy 

fu;e ;g gS fd mnj Üokl dks lkal NksM+us ds 1%1 vuqikr esa lkal NksM+rs gq, 

fodflr fd;k tk, A vxyk dne isV dh ekalisf”k;ksa dks fldksM+dj mPNolu dks 

yack djuk gS rkfd ;g lkal ysus ls vf/kd yack gks A ;g mFkyh Üokl gS vkSj 

'kkjhfjd O;k;ke] ifjJe vkSj ruko ds nkSjku gksrh gS A  DySfoD;qyj Üokl dqy 

ilyh ds foLrkj dk vafre pj.k gS A ;g HkfL=dk izk.kk;ke ds nkSjku Li"V :i ls 

fd;k tkrk gS A o{kh; Üokl ds ckn] QsQM+ksa esa vf/kd gok dks vo”kksf"kr djus ds 

fy,  Åijh  ilfy;ksa  vkSj  dkWyj  cksu  dks  xnZu]  xys  vkSj  mjksfLFk  dh 

ekalisf”k;ksa }kjk Åij dh vksj [khapk tkrk gS A QsQM+ksa dk vf/kdre foLrkj gksrk gS 

ftlls QsQM+s iwjh rjg goknkj gks tkrs gSa A lkal NksM+uk /khek gS] fupyh xnZu] 
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Åijh Nkrh vkSj fQj ckdh ilyh fiatjs dks viuh izkjafHkd fLFkfr esa okil ykuk A 

;ksfxd Üokl ;k izk.kk;ke dk vH;kl u`R;] ;ksx vkSj vklu bu rhuksa rduhdksa dks 

tksM+rh gS A

izzkphu ;ksfx;ksa vkSj _f"k;ksa us lkal dk v/;;u fd;k vkSj ns[kk fd /kheh vkSj xgjh 

lkal ysus okys tkuojksa tSls dNqvk] gkFkh vkSj vtxj dk thou dky yack gksrk gS 

A tcfd dqŸkksa] [kjxks”skksa vkSj if{k;ksa tSls NksVh&NksVh Qqgkjksa esa lkal ysus okys de 

o"kksZ rd thfor jgrs gSa A blfy, mUgksaus fu"d"kZ fudkyk fd xgjh] /kheh lkal ysus 

ls ân; etcwr vkSj LoLFk jgrk gS A yacs thou dky esa ;ksxnku nsus okys izk.kk;ke 

ds ek/;e ls vf/kd ÅtkZ vo”kksf"kr gksrh gS A ;g n”kZu gekjs iqjkus ikjaifjd 

fo”okl iz.kkyh ds lkFk fQV cSBrk gS tks dgrk gS fd ge esa ls izR;sd ,d iwoZ 

fu/kkZfjr] fuf”pr la[;k esa lkalksa ds lkFk iSnk gksrk gS A blfy, gekjh Üokl ftruh 

/kheh vkSj xgjh gksxh mruk gh ge vius vaxksa dks vkWDlhtu;qDr jDr dh rktk 

vkSj fLFkj vkiwfrZ ds lkFk fQj ls thoar djds vius thou dks yEck [khap ldrs gSa 

A nwljh vksj] rst ;k mFkyh Üokl gesa tyk nsxh vkSj lkalksa dh la[;k dks tYn gh 

lekIr  dj nsxh  A  ,d xfrghu  thou 'kSyh  vkSj  mFkyh  Üokl ds  dkj.k 

vkWDlhtu ;qDr jDr dh vkiwfrZ lqLr gksus ds dkj.k vaxksa esa VwV&QwV gks ldrh gS 

A ca/k ÅtkZ izfr/kkj.k ds rjhdksa ds fy, ,d 'kCn gS A fof”k"V ca/k ewy ca/k] tkya/kj 

vkSj mfM+;ku ca/k gS A ,d urZdh bu ca/kksa dks gj le;] gks”kiwoZd ;k vopsru :i 

ls] fofHkUu u`R; vkanksyuksa esa Üokl rduhd ds lkFk ykxw djrh gS A lcls vPNh 

ckr ;g gS fd ;s ca/k lkal ysus ds leku gS] os vuSfPNd gS vkSj gj le; gksrs gSaA

ewy ca/k % bl cU/k dk vH;kl es:n.M dh tM+ esa fd;k tkrk gS A bl ca/k dks ge 

xqnk dks fldksM+dj Åij dh vksj [khaprs gSa A ,d O;fDr ewy :i ls viuh iSfYod 

ekalisf”k;ksa dks fupksM+ jgk gS] bl izdkj ekalisf”k;ksa dks etcwr cuk jgk gS vkSj 

Jksf.k vaxksa vkSj mRltZu ds mfpr dkedkt dks lqfuf”pr dj jgk gS A 
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mfM+;ku ca/k % ukfHk es:n.M dh vksj fldqM+rs gh ;g ca/k lkal Hkjdj fd;k tkrk gS 

A ;gka izk.k lq"kqEuk ukM+h esa izos”k djrk gS A lHkh egRoiw.kZ ukfM+;k¡ ukfHk ds ewy esa 

fLFkr gksrh gS A ;g ca/k isV dh ekalisf”k;ksa] ikpu ra= vkSj gekjh vkarksa dks etcwr 

djrk gS A 

tkya/kj ca/k % bl ca/k dk vH;kl BqM~Mh dks Nkrh ij etcwrh ls nckdj vkSj 

ekalisf”k;ksa dks fldksM+dj vkarfjd dqEHkd ;k cká dqEHkd ds lkFk fd;k tkrk gS A 

ca/k dk foekspu Hkh egRoiw.kZ gS A rhuksa ca/k dqEHkd ;k Üokl izfr/kkj.k dh fLFkfr esa 

vH;kl gS A ,d ;ksxh ;k urZd tkx:drk ds lkFk ca/k [kksyrk gS vkSj vkjke dh 

fLFkfr esa ykSV vkrk gS A igys mfM+;k ca/k] fQj tkya/kj ca/k vkSj var esa ewy ca/k 

fudyrk gS A

u`R; ds fy, ykfyR; ds lkFk vPNh Üolu {kerk dh vko”;drk gksrh gS A blfy, 

bls FkksjSfld vkSj Mk;kÝkfed Üokl ds chp ,d vPNs larqyu dh vko”;drk gksrh 

gS A u`R; esa mFkyh lkalsa lgu”kfDr vkSj xfr ds leUo; esa ck/kk Mkyrh gS A 

mnkgj.k ds fy, u`R; esa Åijh 'kjhj dks lh/kk j[krs gq, ?kqVuksa dks ckgj dh vksj 

eksM+us esa] lkal dks vanj ysuk gksrk gS vkSj mlds ckn vo/kkj.k gksrk gS ftls 

/khjs&/khjs NksM+ fn;k tkrk gS D;ksafd ;g nwljs vkanksyu esa tkrk gS A ,d o`Ÿkkdkj 

pDdj esa tc dksbZ 'kjhj dks fQjus ds fy, rS;kj djrk gS rks lkal ds lkFk Nkrh 

dk foLrkj gksrk gS vkSj jksVs”ku ds iwjk gksus ij lkal NksM+uk gksrk gS A Rofjr ?kqekoksa 

dh ,d lQy la[;k ds fu"iknu ds fy, Üokl izca/ku egRoiw.kZ gks tkrk gS A 

o`Ÿkkdkj pDdj dk izn”kZu djrs le;] urZd okLro esa u`R; vkanksyuksa dh xfr ls 

HkfL=dk dk vH;kl dj jgk gS] ca/kksa ds mi;ksx ds lkFk ftldk geus igys o.kZu 

fd;k Fkk A 

HkfL=dk % HkfL=dk dk vH;kl rhu vyx&vyx lkal njksa ij fd;k tkrk gS] /kheh] 

e/;e vkSj rst A bl rduhd ls nksuksa uFkquksa ls lkal ysuk vkSj cyiwoZd lkal 

NksM+uk 'kkfey gS A lh/ks 'kCnks esa dgsa HkfL=dk ,d leku vof/k dk ,d 'kfDr”kkyh 
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var%”olu vkSj ,d cyiwoZd mPN~olu gS A vkKk pØ ij /;ku dsafnzr fd;k tkrk 

gS] ckn esa /;ku ef.kiqj pØ ij LFkkukarfjr dj fn;k tkrk gS A var esa cyiwoZd 

Üokl Hkjdj viuh {kerk ds vuqlkj Üokl dks jksddj vkSj rhu ca/kksa ds lkFk 

vkarfjd dqEHkd yxk,a vkSj nksuksa uFkquksa ls /khjs&/khjs lkal NksMdj lkal dks lkekU; 

dj ldrs gS A laLd`r 'kCn HkfL=dk dk vFkZ gS /kkSaduh A xk¡o ds yksgkj ;k lqukj 

dh /kkSaduh dh rjg QsQM+ksa ls gok vanj vkSj ckgj [khaph tkrh gS A /kkSaduh vkx esa 

gok ds izokg dks c<+krh gS] ftlls vf/kd xehZ iSnk gksrh gS A blls lqukj lksus esa 

ekStwn v”kqf);ksa dks nwj dj nsrk gS mlh izdkj HkfL=dk izk.kk;ke 'kjhj esa ok;q ds 

izokg dks c<+krk gS ftlls 'kkjhfjd vkSj vk/;kfRed Lrj ij vkarfjd xehZ vkSj 

ÅtkZ mRiUu gksrh gS] ftlls dqaMfyuh 'kfDr tkx`r dh tk  ldrh gS A tc ,d 

urZdh }kjk Üokl dk ;g Øe tkjh j[kk tkrk gS] rks tSls gh Üokl QsQM+ksa esa tkrh 

gS] ÅtkZ iwjs 'kjhj esa izokfgr gksrh gS A ,d urZdh vius 'kjhj dh xfrfof/k;ksa esa 

gYdkiu vkSj lgtrk dk vuqHko dj ldrh gS A 

dikyHkkrh % dikyHkkrh laLd`r 'kCn ^diky^ dk vFkZ gS ^ekFkk^ vkSj ^Hkkfr^ dk vFkZ 

gS ^izdk”k^ ;k ^ped^ A blfy, dikyHkkfr ,d vH;kl gS tks Li"Vrk vkSj Øfed 

tkx`fr dh fLFkfr ykrk gS] ftlls dqaMfyuh dks txkus okys pØksa ds ek/;e ls izk.k 

dks p<+us ds fy, etcwj fd;k tkrk gSA ;gka dh 'kkjhfjd vfHkO;fDr ,d urZd vkSj 

,d ;ksxh dh pednkj] psgjs dh vfHkO;fDr gS A dikyHkkfr HkfL=dk dk ,d izdkj 

dk izk.kk;ke gS A HkfL=dk esa tSlk fd Åij crk;k x;k gS Üokl dk cyiwoZd lkal 

ysuk vkSj NksM+uk] QsQM+ksa dk foLrkj vkSj ladqpu gksrk gS A dikyHkkfr esa gkykafd 

lkal NksM+uk tksjnkj gS ysfdu fcuk fdlh iz;kl ;k cy ds lkal ysuk lkekU; gS A 

viuh Üokl dks lgt vkSj fLFkj j[ksa tcfd mnj dh ekalisf”k;ksa ds ladqpu ds lkFk 

lkal NksM+uk rst vkSj cyiwoZd gksuk pkfg, A cgkfjd dqEHkd vuqHkoh gS A rsth ls 

lkal NksM+us ds ek/;e ls] QsQM+ksa dks cklh gok ls [kkyh dj fn;k tkrk gS vkSj rhu 

ca/kksa dks lkal NksM+us ds ckn yxk;k tkrk gS A dikyHkkafr bM+k vkSj fiaxyk ukfM+;ksa 

dks 'kq) djrh gS A bldk mi;ksx rc fd;k tkrk gS tc u`R; vkxs c<+rk gS A vke 
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vkneh dh Hkk"kk esa tc vki jkgr dh lkal ysrs gSa rks vki ;gh dj jgs gksrs gSa A ,d 

vkg vkSj dqN ugha cfYd dikyHkkfr gS] 'kjhj dk j{kk ra= tks og le;&le; ij 

fo”kkDr inkFkksZ  dks  ckgj fudkyus ds fy, mi;ksx djrk gS vkSj bls rktk 

vkWDlhtu ds lkFk izfrLFkkfir djrk gS tks gesa csgrj eglwl djkrk gSA fdlh Hkh 

y;c) iSVuZ esa vkanksyu dh ,d fLVaªx dk fu"iknu 'kkfey gksrk gS] izR;sd dks 

viuh fof”k"V Üokl rduhd dh vko”;drk gksrh gS A ;gka urZd ds fy, rjyrk 

vkSj piyrk dks cuk, j[kus vkSj ckgj fudkyus ds fy, Üokl izca/ku vfuok;Z gks 

tkrk gSA ,d tksjnkj y;c) iSVuZ ds iwjk gksus ij Hkh dqN le; pØksa dk ,d 

NksVk fojke urZd dks vxys y;c) iSVuZ ds fu"iknu ij vkxs c<+us ls igys lkal 

dks Bhd djus dh vuqefr nsrk gS A bl fojke esa Hkh lkal izca/ku dks dq”kyrkiwoZd 

fcuk Nkrh ds mxz :i dks 'kkfey fd, fcuk dq”kyrkiwoZd izcaf/kr fd;k tkuk 

pkfg, A 

4-6 izR;kgkj %

v"Vkax ;ksx dk ik¡pok iM+ko gS izR;kgkj tks ckgjh oLrqvksa esa ls bafnz;ksa ds izR;kgr 

gksus dk izfrd gS A ;g eu vkSj bfUnz;ksa dks o”k esa djus dh fo|k gS A eu vDlj 

[ksy [ksyrk gS] ,d vkSj ;g bfUnz;ksa dks r`Ir djus dk iz;kl djrk gS vkSj nwljh 

vksj] ;g vkRe&psruk dks loksZPp psruk ds lkFk tksM+us dk iz;kl djrk gS A 

izR;kgkj ,d ,slh fof/k gS ftlesa ge bafnz;ksa dks 'kkar djds mUgsa Hkhrj dh vksj 

[khaprs  gSa]  ftll s nsoRo  dh  izkfIr  gksrh  gS  A  pkSFkh  voLFkk  rd  ckg; 

vfHkO;fDr;k¡ Fkh] ysfdu vc izR;kgkj ds lkFk vUrfuZfgr gksus dh izfØ;k izkjaHk gksrh 

gS blfy, izR;kgkj ;ksx ds cfgjax igyqvksa ds chp ,d lsrq gS] tks ;e] fu;e] 

vklu] izk.kk;ke vkSj varjax ;ksx gS ftlesa /kkj.kk vkSj /;ku 'kkfey gS tks var esa 

lekf/k es a lekIr gksrk gS A egRoiw.kZ ckr ;g gS fd fudklh dk eryc ckgjh 

dkjdksa ls nwj Hkkxuk ugha gS A blfy, izR;kgkj gesa crkrk gS fd dSls ldkjkRed 

izfrlkn nsa] izfrfØ;k ds foijhr&,d mŸkstd ckgjh okrkoj.k esa jgrs gq, viuh 

ÅtkZ dk mi;ksx djds A u`R; esa ;g vkarfjdj.k dh izfØ;k dh 'kq:vkr dk izrhd 
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gS] tc urZd vklu ds lkFk lgt eglwl djuk 'kq: dj nsrk gS vkSj vius u`R; esa 

vkuan izkIr djus esa l{ke gksrk gS A 

4-7 /;ku %

/;ku ;ksx dk lkroka vax gS A ,d ,slk pj.k tks vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj vkSj 

/kkj.kk ds LraHkksa ij vkrk gS A /;ku 'kCn dh tM+sa ^/kh^ esa gSa ftldk vFkZ gS eu dk 

xzg.k vkSj ^;kuk^ ftldk vFkZ gS fgyuk A nwljs 'kCnksa esa bldk vFkZ gS xgu /;ku esa 

eu dk izf’k{k.kA oSfnd ikB esa ^/kh^ dk vFkZ gS dYiuk’khy Kku tks nsoh ljLorh ls 

tqM+k gS] tks Kku vkSj fo|k dh nsoh gS A /;ku yacs le; rd /;ku] fparu 

vkSj ,dkxzrk dk pj.k gSA /;ku esa ,d dsafnzr fcanq ij xgu /;ku 'kkfey gS A ;ksx 

esa bldk mn~ns’; Hkze dks okLrfodrk ls vyx djuk gS] tcfd u`R; esa ;g bl gn 

rd u`R; ds lkFk ,d gksus dh izfØ;k gS fd lekf/k dh fLFkfr izkIr gks tkrh gS] tgka 

L=ksr ds lkFk feydj vkuan dk vuqHko gksrk gS A bl xgu /;ku esa eu ds lkekU; 

mrkj&p<+ko dks NksM+dj /;ku dsafnzr djus ds fy, eu dk izf”k{k.k 'kkfey gS tks 

yxkrkj laosnh Kku] ;knksa] dYiuk vkSj bl rjg ds vU; fod.kksa ls ckf/kr gksus dh 

laHkkouk gS A  

vklu ;k u`R; eqnzk,a /;ku esa o`f) djrh gS A /;ku ;ksx ds dsanz esa gSa A /;kuiw.kZ 

eu og gS tks bafxr] vPNh rjg ls fu;af=r vkSj larqfyr gS A ge esa ls vf/kdka”k 

eu ds lkFk la?k"kZ djrs gS a tks ;ksx 'kkL=ks a es a of.kZr rhu voLFkvks a ls vf/kd 

fudVrk ls feyrs&tqyrs gSa] LrC/k] ijs”kku ;k fopfyr A ;s vlarqfyr voLFkk,sa 

izdV l`f"V ds rhu xq.kksa ds chp vlarqyu ls mRiUu gksrh gS A 

lRo xq.k % /;ku eu dh ,d uqdhyh ;k iwjh rjg ls fu;af=r voLFkk esa lRo xq.k 

dk izHkqRo gksrk gS A lRo xq.k dh fo”ks"krk gS Li"Vrk] izsj.kk vkSj jks”kuh A 

jtl xq.k % ;g eu dh ,d de lkfRod voLFkk gS vkSj vfLFkjrk] cspSuh vkSj 

ifjorZu ds ihNs dh 'kfDr gS A 
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rel xq.k % rel xq.k eu dh ,d ,slh fLFkfr gS ftlesa uhjlrk vkSj vkyL; iSnk 

djus okys y{k.kksa dk izHkqRo gksrk gS A 

tkfgj gS ge ;ksx vH;kfl;ksa vkSj urZfd;ks a ds :i esa eu ds lkfRod xq.kks a dks 

vf/kdre djuk pkgrs gSa vkSj rkefld vkSj jktfld xq.kksa dks de djuk pkgrs gSa 

A vklu vkSj u`R; dh dyk ds ek/;e ls ge 'kjhj vkSj eu ds chp izk.k izokg dks 

c<+kus vkSj fLFkj djus ds fy, 'kjhj esa gsjQsj djrs gSa A tc og izokg fLFkj gksrk gS 

rks vklu vkSj u`R; gesa LQwfrZ iznku djrs gSa] vkyL; vkSj Hkkjhiu dks nwj djrs gSa A 

tc gekjk izokg ckf/kr gksrk gS rks ge rukoxzLr vkSj mŸksftr gksrs  gSa A vklu 

vkSj u`R; gesa vkjke djuk vkSj [kqn dks dsafnzr djuk fl[kkrs gSa A la{ksi esa vklu 

vkSj u`R; lRo dks c<+krs gSa vkSj thou 'kfDr dks fLFkjrk] larqyu vkSj /;ku ds {ks= 

esa funsZf”kr djrs gSa A bl izdkj ;ksx vkSj u`R; nksuksa gh lqanj fo|k,a ru vkSj eu 

dks izf”kf{kr djrh gS A

4-8 lekf/k %

lekf/k esa ;ksxh vius 'kjhj] Üokl] eu] cqf) vkSj vgadkj ds izfr lpsr ugha jgrk A 

og vuar varfj{k esa jgrk gS A og u dsoy izcq) gS] cfYd og mu lHkh dks izdkf’kr 

djrk gS tks lR; dh [kkst esa mlds ikl vkrs gSa A psruk] lR; vkSj vkuan dk 

vuqHko djuk gh ;ksx dh ije izkfIr gS] tSlk fd u`R; ls gksrk gS A

;ksx ds ek/;e ls u`R; lekf/k dh vksj ys tkrk gS A u`R; eu dks /;ku ds fy, 

izf”kf{kr djrk gS tSls ;ksx v"Vkax;ksx ds ek/;e ls djrk gS A izf”k{k.k ds 

lHkh :ikssa dh rjg] ;g lk/kuk gS tks o"kksZ ls fu;fer vH;kl gS u fd dsoy ,d 

vLFkk;h l= A u`R; ds ek/;e ls bl eu%fLFkfr rd igqapus ls igys urZdh vius 

'kjhj dks rS;kj djrh gS A ,d dBksj] rukoiw.kZ 'kjhj ;k vfuf”pr lkal vkSj ,d 

uhan ;k nkSM+rs fnekx ds lkFk ,d la?k"kZ l= ds foijhr ,d urZd tks vH;kl djrk 

gS mlds ikl ,d xgu larks"ktud /;ku vuqHko gksrk gS A ,d izn”kZu vuqØe ds 
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ckn ,d urZd vkSj ,d ;ksxh /;ku dh rS;kjh esa 'kjhj vkSj eu dks larqyu esa ykrs 

gSa A

4-9 _f’k iratfy }kjk fy[kk uVjktL=ks=     

jkekLokeh ds vuqlkj iratfy ,d egku ;ksfxd HkkX; okys Fks A thUgksau riL;k 

¼xgu /;ku½ djus ds fy, ?kj NksM+k vkSj f”ko ds u`R; ds n”kZu djus ds fy, 

xgu /;ku vkSj riL;k dh A varr% f”ko iratfy ds ,dkxz /;ku ls brus izHkkfor 

gks tkrs gSa dh orZeku rfeyukMq ds uVjkt eafnj fpnacje~ esa vius u`R; dks izdV 

djus dk iratfy ls oknk djrs gSa A fpnacje~ esa iratfy dbZ fnO; izkf.k;ksa vkSj larks 

ls Hkjs ,d lqugjs jaxeap dks ns[krs gSa] iratfy ds vkÜp;Z ds fy, czã] banz vkSj 

ljLorh vius ifo= ok| ctkuk “kq: djrs gSa A f”ko rc viuk vkuan rkaMo ¼^^ije~ 

vkuan dk u``R;^^½ “kq: djrs gSa A tSlk fd jkekLokeh ;g crkrs gS dh egku 

rkaMo ,d /kheh y; ds lkFk “kq: gksrk gS vkSj dqN le; esa viuh&viuh pje lhek 

rd igq¡p tkrk gS A iwjh rjg ls fnO; u`R; esa fuiq.k] egku lar viuh vyx igpku 

[kks nsrs gSa vkSj rkaMo }kjk cukbZ x;h egku ,drk ds lkFk foyhu gks tkrs gSa A u`R; 

ds var esa f”ko us iratfy ls dgk fd os egkHkk’; laLd`r O;kdj.k ds ckjs esa viuh 

fVIi.h ns lkFk gh ;ksxlw= tks vkt ;ksx fpfdRl ds }kjk O;kid :i ls mi;ksxh 

fd;k tkrk gS ml ;ksx dk ikB fy[ksA

^^nsg ds :i esa eafnj] izlkn ds :i esa u`R; A^^

uVjktL=ks= _f’k iratfy }kjk fy[kk x;k gS A iratfy _f’k us ;ksxlw= Hkh fy[kk 

gS tks cgqr izfl) gS A

uVjktLrks= dh mRifÙk dh dFkk dqN bl izdkj gS A ,d ckj Hkxoku f”ko ds okgu 

uanh us iratfy eqfu dks Hkxoku f”ko tks fpnacje~ ds uVjkt gS muds n”kZu djus 

dh vuqefr ugha nh rc iratfy eqfu us uVjktLrks= fy[kk A iratfy eqfu O;kdj.k 

esa egkjr izkIr dh gS A mUgksaus uanh dks fp<+kus ds fy, uVjkt Lrks= esa fcuk fdlh 
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^^nhxZe^^ v{kj dk mi;ksx dj bldk eryc ;g gS fd ^^pj.k^^ vkSj ^^Jhux^^ ;kfu 

dh iSj vkSj lhax ds fcuk ^^uVjktLrks=^^ dh jpuk dh A

Hkxoku dh Lrqfr djus gsrq iratfy eqfu us uVjktLrks= dh jpuk dh vkSj ;g Lrqfr 

lqudj Hkxoku f”ko cgqr izlUu gq, vkSj mUgksaus eqfu dks rqjar n”kZu fn, rFkk 

Hkxoku f”ko us Lrqfr ds mij u`R; fd;k A

;g ?kVuk ftl txg gqbZ og enzkl ds rfeyukMq esa fiYybZ txg gS tks fpnEcje~ 

ls lkS fey nwj gS A bl LFkku dks lcls ifo= LFkku ekuk tkrk gS A

uVjktLrks=] pj.k J`³~x jfgr ¼iratfy½

“kCnkFkZ Üyksd & AA1AA

lnkfÜpr eqnzkfÜpr lTtuksa }kjk iwftr

fudqfÜpr ina Åaps mBk, >qds ikZao

>y>yÜpfyr e/kqj /ofu ljrs&xfr pj.

eatqdVde~ lqanj cktqca/k

iratfy nxTtu Iratfy dh vka[kksa ds vatu :i

e@vuatu ¼e½ ftlesa dqN feyk ugha gS A
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vpapyin ftldk pj.k fLFkj gS A

tuu Hkatu dje~ thou e`R;q ds pØ dks rksM+us okys A

dnqEc:fpje~ dqrqEc ds leku lqanj A

vacjole~ vkdk”k ftldk oL= gS A

ijeEcqn Cknyksa ds leqPp;

dnEc ¼d½ foMEc ¼d½ dxye~ dnEc ds leku “;ke daB gS A

fprqEcf/ka eh.ka fpÙk ds leqnz ds eksrh A

cq/k gnEcqt jfoa cqf)ekuksa ds ân;dey ds lw;Z A

ij fpnEcj uVa âfn Hkt fpnEcje~ esa jgusokys Js’B urZd f”ko 

dk ân; esa Hktu dj A

Üyksd & 1

tkss lTtuks }kjk iwftr gS] ftuds iSj Å¡ps mBk, vkSj >qds gS rFkk e/kqj /ofu ds 

lkFk ljdrs gq, xfreku gS A ftuds cktqca/k lqanj gS] tks iratfy ds vka[kksa ds 

vatu :i gS] ftlesa dqN feykoV ufga gS ¼ifo=½ ftuds pj.k fLFkj gS tks thou 

vkSj e`R;q ds pØ dks rksM+us okys gS tks dnEc ds leku lqanj gS] vkdk”k ftldk 

oL= gS A tks cknyksa ds leqPp; ftudk daB dnEc ds leku “;ke gS tks fpÙk ds 

leqnz ds eksrh gS tks cqf)ekuks ds ân; dey ds lw;Z gS A fpnEcje~ esa jgus okys 

Js’B urZd f”ko dk ân; esa Hktu dj A

“kCnkFkZ Üyksd & AA 2AA

gja fouk”kd ¼iki ds½

f=iqj HkTtua f=iqj jk{kl ds rhu uxjksa ds uk”kd 
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vuar d`r dad.ke~ ¼v[k.Mksn;½ fujarj dY;k.k djus okys mn;&izxfr 

djus okys A

vUrjfgre~ tks vuar gS A

fojfpr~ czãk 

r:.kpUnzedqVe ¼eqdqVe~½ ckypUnz ftudk eqdqV gS A

ija in fo[kf.Mr;e Js’B ¼ij½ us vius pj.k l s ;e dks 

[kafMr fd;k gS A ¼VwdM+s fd, gS A½

Hkflr ef.Mrruqa ftudk “kjhj Hk’e ls “kksfHkr gS A

enuopu ija tks dkenso dks ijkLr djus ds fy, 

rRij gS A

oLp To deceive to Cheat

fpjUrueeqa bl “kkÜor rRo dks 

izz.kolfPprfuf/k ftudk HkaMkj iz.kok{kj Å¡ esa lafpr gS A 

ija fpnEcj uVa âfn Hkt fpnacje ¼ifo= LFkku fuoklh½ egkuV 

dk ân; esa vkJ; ysa A

Üyksd&2

Tkks iki ds fouk”kd gS] ftlus f=iqj jk{kl ds rhu uxjks dk uk”k fd;k gS] ftlus 

vuar ukx dk dad.k /kkj.k fd;k gS] tks fujarj dY;k.k djus okys gS] tks vuar gS] 

czãk] bUnz ,oa nsork Lo:i ftuds pj.k esa /ksjrs gS] ftUgksaus vius pj.k ls ;e dks 

[kafMr fd;k gS ftudk “kjhj Hk’e ls “kksfHkr gS] ftUgksaus dkenso dks ijkLr fd;k gS 

A bl “kkÜor rÙo dks ftudk HkaMkj iz.kok{kj Å¡ esa lafpr gS] fpnEcje~ ds egkuV 

dk ân; esa vkJ; ysa A
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“kCnkFkZ Üyksd & AA 3AA

voUra vf[kya txr tks lexz foÜo dh j{kk djrk gS A

vHkax xq.krqaxe~ vfouk”kh xq.kksa ds dkj.k mPp in izkIr 

gS A

vere~ vfHkizk; ¼er½ cka/k ugha ldrs A

?k`r fo|q ftlus pUnzek dks /kkj.k fd;k gS A

rjax fucqjEc ?k`fr yE;V tVa & ekrk xaxk dh ygjksa 

ds  lewg  dk s /kkj.k  djus  esa  [kksyh 

ftudh tVk A

leu nEHk lqgja ftlus ¼lqgj½ ;e ds xoZ dks “kkar fd;k 

gS A nwj Qsadk gS A

Hkogje~ lalkj ¼pd~½ dks gjus okys A

f”koa dY;k.kdkjh

n”kfnxUrj fot`fEHkrdje~ & n”kks fn”kkvks esa vius 

gkFk QSyk, A

QjylUeqx f”k”kqa ftuds  gkFk  es a e`x”kkod  fFkjdrk 

gS&u`R; djrk gS A

i”kqifra izk.khek= ds ifr ¼”kkld½

gja ¼f=fo| rki½ gjus okys A

“kf”k/kuat; iraxu;u pUnz] vfXu ,oa lw;Z ftudh vka[ks gS A

ija fpnEcj uVa âfn Hkt egku fpnEcj ¼fuoklh½ uV dk ân; esa 

vkJ; gS A

Üyksd&3

tks lexz foÜo dh j{kk djrs gSa ftuds vfouk”kh xq.kksa ds dkj.k mPp in izkIr gS] 

ftuds ckjs esa dksbZ vfHkizk; cka/k ufga ldrs] ftUgksaus pUnzek dks /kkj.k fd;k gS ekrk 

xaxk dh ygjksa dks /kkj.k djus ds fy, viuh tVkvksa dks [kksyk] ftlus ;e ds xoZ 

dks “kkar dj nwj Qsadk] tks lalkj dks gjus okys Hkh gS vkSj dY;k.kdkjh Hkh gS A 

ftuds gkFk n”kksa fn”kkvksa esa QSys gq, gS] ftuds gkFk esa e`x”kkod fFkjdrk gS ¼u`R; 
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djrk gS½ tks izk.khek= ds ifr gS] tks f=fo/krki dks gjus okys gS] pUnz vfXu ,oa lw;Z 

ftudh vka[ks gSa ,sls egku fpnEcje~ fuoklh uV dk ân; esa vkJ;     djsa A

“kCnkFkZ Üyksd & AA 4AA

vuaruojRufoylr vufxur ukS izdkj ds “kksfHkr jRu A

djd fdf³df.k>ya >ya >ya >y[ka Cktqca/k  ls  yxh  NksVh  ?k?kZfj;ka  tks 

pedrh gS vkSj e/kqj jo ¼ukn½ djrh gS 

A

eqdqUn fof/k gLrxre~ gy fo".kq vkSj czãk ds gkFk esa jgs ok| A

y;/ofuf/kfef)fer urZu ine~ /ofu dh y; ls u`R; ds in ¼f/kfer½ 

lefUor gq, gS A

“kdqUrjFk cfgZjFk ufUneq[k x:M+ ds jFk okys fo’.kq ftldks x:M+ 

pykrk  gS  A  e;wj  ds  jFk  okys 

dkfrZds; A

ufUneq[k ufUn vkxs gS ,slk A

J`axhfjfV J`axh ls ;qDr lewg ls /khjs A

Hk`f³xx.kl³?kfudVe~ J`axh ls ;qDr lewg ls /khjs 

luUnlud izeq[k ofUnr ina luan&lud  tSls  izeq[k  _f’k;ks a ls 

ftuds pj.k oanuk gq, gS A 

ij fpnEcj uVa âfn Hkt fpnEcj fuoklh egku urZd dk ân; esa 

vkJ; djsa A

Üyksd&4
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Tkks vufxur ukS izdkj ds jRuks ls “kksfHkr cktqca/k igus gS ftlesa NksVh ?k?kZfj;k tks 

pedrh gS vkSj e/kqj ukn djrh gS A Hkxoku fo’.kq vkSj czãk ds gkFkksa esa ok| /ofu 

dh y; ls u`R; ds in ¼f/kfer½ lefUor gq, gS A x:M ds jFk okys fo’.kq ftudk 

jFk x:M pykrk gS] e;wj ds jFk okys dkfrZds; rFkk tks J`axh ls ;qDr leqg ls f?kjs 

gq, gS ftudh pj.k oanuk luan&lud tSls izeq[k _f’kvks a }kjk gqbZ gS A ,sls 

fpnEcje~ fuoklh egku urZd dks ân; esa vkJ; djsaA
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“kCnkFkZ Üyksd & A5AA

vuUregla Tkks var vkSj vkfn jfgr gS A

f=n”koa|pj.ka nsoks }kjk ftuds pj.k iwts tkrs gS A

veye~ lkjh nqo`Zfr&nqxqZ.k ls jfgr A

eqfu gnUrj ole~ eqfu;ksa ds ân; ds vanj jgus okys A

dcU/k]fo;r] bUnz]vofu]xU/kokg] ofgu] 

e[kcU/kq jfo eatq] o;q’ke~

ftudk lqanj “kjhj ty] vkdk”k] pUnz] 

i`fFo] iou] vfXu] ;KdrkZ ¼vkRek½ vkSj 

lw;Z ls cuk gS A

vuUr foHkoa ftldk oSHko vlhe gS A

f=u;ua ftudh rhu vka[ks gS A

f=iqj[k.Mua ije~ Tkks f=iqj ds rhuksa uxj ds VwdM+s djus 

dks rRij gS A

luUn eqfu ofUnr ina ftuds pj.k eqfu luUn }kjk oafnr A

ld:.ka tks  d:.kk;qDr gS A

ij fpnEcj uVa âfn Hkt fpnEcj fuoklh egku urZd dk ân; esa 

vkJ; djsa A

Üyksd&5

tks vuar vkSj vkfn jfgr gS ftuds pj.k nsoksa }kjk iwts tkrs gSa] tks lkjh nqo`ZfÙk vkSj 

nqxqZ.k ls jfgr gS tks eqfu;ksa ds ân; ds vanj jgrs gSa] ftudk lqanj “kjhj ty] 

vkdk”k] pUnz] i`Foh] iou] vfXu] ;KdrkZ ¼vkRek½ vkSj lw;Z ls cuk gS A ftudk oSHko 

vlhe gS] tks rhuksa txr ds jRu gS A ftudh rhu vka[ksa gS vkSj tks f=iqj ds rhuksa 
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uxj ds VwdM+s djus dks rRij gS] ftuds pj.k eqfu luUn }kjk oafnr gS] tks 

d:.kk;qDr gS ,sls fpnEcje~ fuoklh egku urZd dk ân; esa vkJ; djsa A
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“kCnkFkZ Üyksd & AA6AA

vfpUR;e~ ftldk ¼cqf) ls½ fparu laHko ugha A

:fp 

ca/kqj lqanj /kqek.k

xya tSls dh gal 

fudqjEc --

/koye~ lQsn

vfyo`Un :fp cU/kqj xya Hkaojks ds lewg leku lqanj ¼”;ke½ xys 

okys A

dqfjr dqUn fudqjEc /koye~ ftudk ¼o.kZ½ f[kys gq, dqan iq’iks ds 

xqPN dh Hkkafr Üosr gS A

eqdqUn lqj o`Un cy gUr` d`r oanu fo’.kq] nsox.k] cygUrk] bUnz }kjk oafnr 

gS A

ylUr efg dqaMy /kje~ ftUgksaus pedrs lkaiks a ds dqaMy /kkj.k 

fd, gS A

vdE;ue~uqdfE;r jfra fLFkj] ftlus jfr ij vuqdaik ¼n;k½ dh 

gS A

lqtu eaxyfuf/ka Hky s yksxksa  ds  fy,] “kqHk  oLrqvks a dk 

HkaMkj A

xtgja i”kqifra xt dks ekjus okkys] izkf.k;ksa ds ifr A

/kuat; uqra iz.kr jTtu ija vtZqu ds }kjk ueu fd, gq,] tks mUgsa 

iz.kke djrs gS muds izfr vkuan izdV 

djus esa rRij A

ij fpnEcj uVa âfn Hkt fpnEcj  fuoklh  ml egku  uV dk 

ân; esa vkJ; djsa A

Üyksd&6
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ftldk cqf) ls fparu laHko ufga] ftudk daB lQsn gal dh rjg lqanj ?kqekonkj gS] 

ftudk xyk Hkojksa ds leqg ds leku lqanj ¼”;ke½ gS] ftudk o.kZ f[kys gq, dan iq’iks ds 

xqPN dh Hkkafr Üosr gS] tks Hkxoku fo’.kq] nsox.k cygUrk bUnz }kjk oafnr gS] ftlus jfr ij 

vuqdaik ¼n;k½ dh gS A ftuds ikl Hkys yksxks ds fy, “kqHk oLrqvksa dk HkaMkj gs] tks xt dks 

ekjus okys izkf.k;ksa ds ifr gS] vtqZu us Hkh iz.kke fd;k gS vkSj tks mUgsa iz.kke djrs gSa muds 

izfr vkuan izdV djus esa rRij jgrs gSa A ,sls fpnEcje~ fuoklh egku uV dk ân; esa 

vkJ; djsa A

“kCnkFkZ Üyksd & AA7AA

ija lq[kja iqjgaj i”kqifr Js’B] nsoks es a mÙke] rhuiqjksa dk uk”k 

djus okys izkf.k;ksa ds Lokeh A

tfur gfUreq[k ‘k.keq[ke~ ftUgksaus nafreq[k ¼x.ks”k½ vkSj ‘k.keq[k 

¼dkfrZds;½ osx tUe fn;k gS A

veqa e`na dudk fiaxy tVa ;g f”ko ¼e`n½ ftudh tVk lhus tSlh 

ihyks&cnkeh gS A

lud iadt jfoa lud _f’k dks dey dh rjg f[kykrs 

lw;Z ¼leku½ A

lqeule~&fge:fpe~ ftudk eu vPNk  gS  ¼lHkh  ds  izfr 

d:.kke;½ ftudk o.kZ rst fge leku 

gS A

vlaxeul~ ftudk eu fdlh esa vkLor ugha A

tyk/kq tUedjya doy;Ur leqnz ls mRiUu fo’k dks ihus okys A
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erqy xq.kfuf/ka fdlh ls rqyuk ugh a gks  ldrh ,sls 

vf}rh; xq.kksa ds HkaMkj A

luUn ojna] “kferfeUnq onua _f’k luan dks oj nsus okys ftudk 

eq[k izlUu pUnz dh rjg gS A

pj fpnEcj uVa gfn Hkt fpnEcj  fuoklh  ml egku  uV dks 

ân; esa /;ku djsa A

Üyksd&7

tks nsoks esa Js’B gS ftUgksaus rhuiqjksa dk uk”k fd;k gS vkSj tks izkf.k;ksa ds Lokeh gS ftUgksaus 

nafreq[k ¼x.ks”k½ vkSj ‘k.keq[k ¼dkfrZds;½ dks tUe fn;k gS] ;g f”ko ¼e`M+½ ftudh tVk lksus 

tSlh ihyh&cnkeh gS A f[kyrs lw;Z leku ftudk eu lHkh ds izfr d:.kke; gS ftudk 

o.kZ rst fge leku gS A ftudk eu fdlhesa vk”or~ ufga] tks leqnz ls mRiUu fo’k dks ihus 

okys gS] ftldh rqyuk fdlh ls ugha gks ldrh ,sls tks vf}rh; xq.kksa ds HkaMkj gS] ftudk 

eq[k izlUu pUnz dh rjg gS vkSj ftUgksaus _f’k luan dks ojnku fn;k ,sls fpnEcje~ fuoklh 

ml egku uV dk ân; esa /;ku djsa A

“kCnkFkZ Üyksd & AA 8AA

vta f{kfrjFka tks tUejfgr gS] i`Foh ftldk jFk gS A

Hkqtx;qxoxq.k Js’B liZ ¼oklqfd½ ftlds /kuq’; dh 

T;k ¼gksjh] i.kN½ gS A

dud J`af³x /kuq’k p djylr lqo.kZ ds f”k[kj okyk es: ioZr ftldk 

/kuq’k gS A

dqjax i`Fkq V³d e`x ¼e`xpeZ½] cM+h ryokj ,oa ij”kq

:fp: dqDdqe :fpa Me:da p n/kre~ lqanj dqedqe dh “kksHkk okys Me: dks 
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/kkj.k djus okys A

uenoU?; Qyna iz.kke djusokyks dks ifj.kke:i Qy 

nsus okys A

fuxeo`Un rqjax osnksa dk leqPp; ftuds ?kksM+s gS A

fu:iea vrqyuh;

lpf.Mdeeqa >fVfr lagriqja pafMdk ¼nqxkZ½ ds lkFk ftlus “kh?kz gh 

f=iqj ¼rhu uxj½ u’V fd, gS A

lj fpnacj uVa âfn Hkt fpnacj fuoklh egku uV ds ân; esa 

vkJ; djsa A

Üyksd&8

tks tUe jfgr gS] i`Foh ftldk jFk gS] Js’B liZ ¼oklqfd½ ftlds /kuq’; dh T;k gS] lqo.kZ 

ds f”k[kj okyk es: ioZr ftldk /kuq’k gS] e`xpeZ] cM+h ryokj] lqanj dqedqe dh “kksHkk okys 

¼Mercury½ ds ck.k dks /kkj.k djus okys lkjs osn ftuds ?kksM+s gS] tks vrqyuh; gS] pafnzdk 

ds lkFk ftUgksaus “kh?kz gh f=iqj u’V fd, gS] ,sls fpnEcje ̀fuoklh egku uV dk ân; esa 

vkJ; djsa A

“kCnkFkZ Üyksd & AA 9AA

vuax ifjiafFkue~ dkenso ds “k=q

vta tUejfgr

f{kfr d:.kpUra vf[kya lexz ¼foÜo½ ds izfr iw.kZ d:.kke; A

ToyUra vuR;a n/kra izTofyr vfXu dks /kkj.k djus okys A
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vUrdfjiqa ;e ds “k=q ¼v/kad A jk{kl½

lrra bUnzeq[k oafnrine~ bUnz dh vaxqvkbZ esa ¼lkjs nsork½ ftuds 

pj.k esa oanu djrs gS A

mna;r vjfoan dqy f[kyrs gq, dey ds lewg A

lagfr lqxfU/k oiq’ka ds lewg ls lqxaf/kr “kjhj okys A

iratfyuqra iratfy }kjk iz.kke fd, gq, iz.koiatj 

“kqda ¾ Å¡ ¼vksedkj½ ds fiatjs esa “kqØ 

¼rksrs½ ds leku A

ij fpnacj uVa âfn Hkt fpnacj  fuoklh&egku  uV  f”ko  dk 

ân; esa vkJ; djs A

Üyksd&9

dkenso ds “k=q tks tUejfgr gS] ftUgksaus i`Foh dks /kkj.k fd;k gS A iwjs foÜo ds izfr iw.kZ 

d:.kke; gS] ftUgksaus izTofyr vfXu dks /kkj.k fd;k gS] ;e ds “k=q] lkjs nsork ftuds 

pj.k esa oanu djrs gSa A f[kyrs gq, dey ds lewg ds leku ftudk rst “krLotu ds 

izfrd:i gS] iwjk “kjhj lqxaf/kr gS] iratfy }kjk iz.kke fd, gq, Å¡ ¼vksedkj½ ds fiatjs esa 

“kqda ¼rksrs½ ds leku ,sls fpnEcj fuoklh egku uV f”kotk  ân; esa vkJ; djsa A

“kCnkFkZ Üyksd & AA10AA

bfr Lroe~ veqa ;g Lrqfr lekIr gksrh gS A

Hkqtiqaxo d`ra Js’B liZ ¼”ks’k½ }kjk jfpr A
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izfrfnua iBfr p%  tks bls izfrfnu i<+rk gS A

d`raeq[k% eq[kikB djds A

lg% izeqin nsoks dh lHkk esa LFkku A

f}rh;n”kZuina ¼Hkxoku ds½ ;qxy pj.k A

Qfyr pj.k J`x jfgre~ ¼Lrqfr½  e/kqj  gS  A  gyUr  ,oa  J`xk 

¼jdkj½ jfgr gksus ls izokgh ¼fcuk :ds 

cgrk½ A

lj% izHkko czãk

lEHko tUe ¼ljksoj ls mRiUu½ 

gfjizeq[k fnO;tqr “kadjina fo’.kq dks vkxs j[krs gq, ftUgksus fnO; 

f”ko dks iz.kke fd;k gS A

¼iBfr½ l xPNfr ija i<+usokyk Js’B ina dks izkIr gksrk gS A

u rq tuqtZykf/k u fd tUe ds leqnz esa A

ijnq%[ktuda tks vR;ar nq%[k dk dkj.k gS A

nqfjrne ikidkjd gS A

f}rh; Divided into two pair

gfjr Green

bfr var esa iz;ksx gksrk gS A

tuql tUe 

Üyksd&10

iratfy tks egku uxj “ks’k ds vorkj gS muds }kjk jfpr Lrqfr lekIr gksrh     gS A tks 

Hkh O;fDr bl Lrqfr dks daBLFk djrk gS vkSj bldk ikB djrk gS] mldks nsorkvksa dh lHkk 

esa LFkku izkIr gksrk gS A ;g vkjaHkghu vkSj varghu gS tks cgrh jgrh gS blesa czãk] fo’.kq 

vkSj nsoksa }kjk “kadj dh izla”kk dk o.kZu gS A tks O;fDr bl Lrks= dk ikB djrk gS mls 

“kh?kz gh loZJs’B y{; izkIr gksrk gS vkSj og O;fDr dHkh Hkh lkalkfjd vfLrRo ds lkxj esa 

tks nq[k vkSj iki dk dj.k gS mlesa ufga Mwcrk A
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iratfyd`r “kaHkwuVue ls gesa ;g le> vkrk gS dh “kaHkwuVue esa ftl izdkj f”ko ds u`R; 

dk o.kZu fd;k gS mlls ;g le>k tk ldrk gS fd iratfy eqfu dks u`R; dk Kku Fkk A 

milagkj

bl izdkj bl v/;k; esa ;ksx vkSj u`R; ds chp dk laca/k crkrs gq, ;ksx esa fofo/k izdkj ds 

vkluksa dh rqyuk u`R; dh eqnzkvksa ls djus dk iz;kl fd;k gS A “kks/kkFkhZ }kjk ftlesa dbZ 

lkjs fo}kuksa dh lgk;rk yh xbZ A ;ksx vkSj ukV~;”kkL= dk le; rFkk muds vkluksa dh 

rqyuk djus dk iz;kl fd;k x;k gS A u`R; esa vkluksa dk mi;ksx n”kkZus dk iz;kl djrs 

gq, dbZ lkjs vklu tSls dh in~eklu] Hkqatxklu] pØklu] otzklu vkfn vklu tks u`R; 

esa Hkh ns[ks tk ldrs gSa mudh rqyuk djus dk iz;kl fd;k gS A ftlds lkFk lw{e fØ;k,

¡ tks ,d lk/ku vklu djus ls igys djrk gS vkSj ,d u`R; djus okyk dykdkj u`R; ls 

igys djrk gS mldks n”kkZus dk iz;kl djrs gq, mlds ykHk dks Hkh crkus dk iz;kl fd;k 

x;k gS A

bl v/;k; esa iratfy eqfu jfpr “kaHkwuV~ue ds ckjs esa rFkk mldh mRifÙk dh dFkk dks 

n”kkZus dk iz;kl fd;k x;k gS A dFkk esa ftl izdkj iratfy eqfu us f”koth ds u`R; dk 

o.kZu fd;k gS mlls ;g Kku izkIr gksrk gS dh iratfy eqfu u`R; dk Kku Hkh gksxk A 

ftlls ;g le>k tk ldrk gS fd iratfy jfpr ;ksx n”kZu esa ;ksx ds ckjs esa ftl izdkj 

n”kkZ;k x;k gS ftlesa vklu vkSj izk.kk;ke }kjk /;ku ls lekf/k rFkk lekf/k esa eks{k vkSj 

bZÜoj izfr dj ldrs gSa mlh izdkj u`R; esa Hkh u`R; }kjk urZd dks eks{k izkIr vkSj bZ”ojh; 

izkfIr gks ldrh gS A ;g v/;k; vkus okys le; es a ;ksx vkSj u`R; ds fo|kFkhZvks dks 

ykHkdkjh gks ldrk   gS A u`R; ds fo|kFkhZvks dks vius u`R; esa fLFkjrk vkSj u`R; eqnzk dks 

vkSj Li’VrkiwoZd djus esa lgk;rk gks ldrh gS A
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