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प्राक्कथन 

पररितषन प्रकृवत क  अवनि यषत  ह।ै इससे कोई बच नहीं सकत । इवतह स इस ब त क  स क्षी ह ैवक वजस तत्ि में 

वकसी-न-वकसी रूप में गवतशीलत  बनी रही, अनेक नेक गवतरोधों के ब िजदू अांतत: वकसी -न-वकसी अांश में 

उसक  अवततत्ि विद्यम न रह । आच यष हज री प्रस द वििेदी जी क  म नन  ह ैवक सम ज में गवतशीलत  क  बन  

रहन  अच्छ  ह।ै प्रि ह सिषत्र शोध-शवि क  क म करत  ह-ै नदी में भी, जीिन में भी, स वहत्य में भी। स वहत्य जो 

सम ज क  दपषण म न  ज त  हैं। सम ज में लोगों ि र  रच  गय  ह।ै स वहत्य में एक स वहत्यक रचन  होती ह ैिह है 

लोक स वहत्य। लोक स वहत्य िह जो लोगों ि र  रच  गय  स वहत्य ह।ै लोक स वहत्य की रचन  क  कोई लेखक 

नहीं होत  हैं। िह स वहत्य सम ज के सभी लोग  ि र  रच  ज त  हैं। 

लोक स वहत्य के अांतगषत में भी रचन एां होती ह,ै  जैसे की लोक कथ , लोक ग थ , लोक न ट्य, लोक नतृ्य, लोक 

गीत, सभु वर्तों क  सम िेश होत  ह।ै लोक स वहत्य की रचन  केिल एक य  दो सवदयों से नहीं होती हैं उनक  

उिभि लोगों के स थ हुआ हैं। लोक स वहत्य वशष्ट स वहत्य के रूप में नहीं होत  ह।ै िह तो मौवखक स वहत्य होत  

हैं। एक इांस न कोई गीत ग ए तो ब वक के लोग भी िह गीत को ग ते हैं और यहीं परांपर  सदीयों तक चली रहती हैं। 

यह रचन  को लोक स वहत्य म न  ज त  हैं। 

लोक स वहत्य क  सांकलन भी अभी अभी शुरू वकय  हैं। भ रतीय लोक स वहत्य क  इवतह स बहुत ही बहृत रूप में 

मीलत  हैं। भ रत के अलग- अलग र ज्यों के अपनी एक अलग लोक सांतकृवत एिां लोक स वहत्य हैं। भ रत में 

लोक स वहत्य पर  बहुत स रे लेखकों ने क म वकय  हैं, वजन्हें में ब परु ि दसे ई, श्य म परम र, सत्येंद्र, कृष्णदिे 

उप ध्य य आदी लेखकों क  सांकलन हमें मीलत  ह।ै भ रत में सभी र ज्यों के अपने अपने लोक स वहत्य क  एक 

अलग ही इवतह स हैं।  

भ रत में गजुर त र ज्य क  अपन  बहृत रूप में लोक स वहत्य क  सांकलन एिां इवतह स मीलत  हैं। गजुर त प्रदशे में 

सौर ष्र को लोक स वहत्य की म तभृवूम म न  ज त  हैं। गजुर त के लोक स वहत्यक र में झिेर चांद मेघ णी जी को 

लोकस वहत्य के वपत   म न  ज त  हैं। उनके अल ि  जयमल्ल परम र, बळांित ज नी, हस ुय वज्ञक, आवद क  भी 

महत्िपूणष योग द न हैं। गजुर त के लोक गीतों क  प्रच र इतन  हुि  हैं की कही स रे वहांदी विल्मी गीतों भी उसक  

प्रयोग हुआ हैं। जैसे की "महदेी ते ि िी मडांिे ने ऐनो रांग गयो गजुर त रे महदेी रांग ल ग्यो", "लीली लेमडी रे लीलो 

न गरिेल नो छोड" आदी क  प्रयोग हमे दखेने को मीलत  ह।ै गजुर त क  लोक गीत के स थ स थ उसक  लोक 

नतृ्य भी बहुत प्रचवलत ह।ै गुजर त क  लोकनतृ्य गरब  विश्व विख्य त ह।ै आज भी गजुर त की निर त्री को बहुत 

ही विशेर् रूप में मन य  ज त  हैं। गरब  क  प्रयोग भी केिल एक गजुर ती  नही करत  अवपत ुविश्व में रहने ि ले 

सभी लोग को गरब  पसांद आत  हैं। आज विदेशों मे भी गरब  क  भी विशेर् रूप से मन य  ज त  ह।ै  

गजुर त के लोक स वहत्य में लोक कथ  एिां लोक ग थ  भी प्रचरु म त्र  में मीलती ह।ै लोक कथ  में हमे जेसल 

तोरल की कथ  तो स थ में र ज  मह र ज  की भी कथ  मीलवत ह।ै लोक ग थ  क  भी विशेर् रूप से मीलत   हैं। 

लोक ड यर  क  भी गजुर त के लोक सवहत्य में एक महत्िपणूष रूप से मीलत  ह।ै गजुर त के ड यर  में हमें िीरों की 



ग थ  क  एिांम ऐवतह वसक रचन ओां क  ग न के स थ लोगों को मनोरांजन करते ह।ै लोक स वहत्य की एक रचन  

अख्य न भी हमें मीलत  ह।ै अख्य न में र म पीर, भ थीजी, क  होत  ह,ै उनमें उनके ब लक ांड से लेके जो िीरों ने 

श्रेष्ठ क म वकये ह ैउनक  ग ने के म ध्यम से लोगों को ब त ते हैं। आख्य न में दोहों क  ग न होत  ह ैस थ मे िह एक 

ि त ष के रूप में प्रतततु वकय  ज त  ह।ै अख्य न ज्य दत्तर मांवदर के प्र गण मे होते हैं। लोक स वहत्य में कह ितों क  

भी महत्ि वदय  गय  ह।ै गजुर ती कह िते क  उपयोग कही स री जग हों पर होत  ह।ै 

गजुर त के लोक स वहत्य के महत्िपणूष रचन  में लोक न ट्य हैं। गजुर त क  यह लोक न ट्य क  आरांभ हमें १६ मी 

१७ सदी मे मीलत  है। भि ई क  उदगन तथ न उत्तर गुजर त को म न  ज त  ह।ै  लोक न ट्य भि ई के प्रेरेत  

अस ईत ठ कर को म न  ज त  ह।ै अस ईत ठ कर ने एक पटेल की लडकी रक्ष  करने से उनकों ज्ञ वत से ब हर कर 

वदय  थ  उसी समय उन्होंने म त जी की आर धन  से एक िरद न रूप यह भि ई न ट्य मीलत  ह।ै म न  ज त  हैं 

अस ईत ने एक ही र त में ३६० िेशों को वलख  थ । आज समय रहते उतने िेशों नही रहे परांत ुमखु्य िेशों क  

न ट्य मीलत  हैं। अस ईत ज वत से ब्र विण थे ब द में उनको त्रग ड  के तरग ड   के रूप से ज ने लगे।  

भि ई लोक न ट्य उत्तर गजुर त के वनि सी अमतृ न यक, प्र णसखु न यक, जयशांकर सुांदरी, ब पलु ल न यक 

आवद कल क रों भि ई के िेश को करके अपने न म को सिुषण अक्षर में वलख वदय  ह।ै भि ई में जो ि जींत्रों क  

जो उपयोग होत  ह ैिह ह ैभूांगळ के बज ने से भि ई क  आरांभ होत  है। उसके स थ रांगल  जो प त्र होत  ह ै िह 

न ट्यकल  की दणे म न  ज त  ह।ै 

कल नगरी भ िनगर मे हलरुीय  चोक, क ळुभ  रोड, आत भ ई चोक आवद वितत रों और वजल्ले के कही स रे 

जग हों पर निर त्री के वदन में भि ई के िेशों के स थ होती ह।ै भि ई के सांशोधन में भ िनगर के शवि मांडळ के 

न म दखेने को वमलते ह।ै भि ई को लेकर बहुत स रे सांशोधन हुए ह ैवजसमें सधु  दसे ई, कुष्णक ांत कडवकय  जैसे 

लेखकों क  भी महत्िपणूष क म वकय  हैं।  

भि ई के िेशों मे मनोरांजन के स धन केरूप मे हमे मीलत  ह।ै पहले मनोरांजन क  स धन नहीं थ  तब यह भि ई की 

मनषु्य के मनोरांजन एक म त्र स धन के रूप में थ । भि ई के कल क र ग ांि -ग ांि ज  के भि ई को करते थे। आज 

आधवुनक यगु में बहुत स रे मनोरांजन के स धन होन ेके क रण भि ई लपु्त होती ज  रही हैं। आज के लोगों को यह 

भि ई को इतन  महत्ि नहीं वदय  हैं। भि ई के िेश केिल न यक ज वत के लोग करते थे। समय ज ते ज ते आज 

सभी लोग भि ई को करते है। भि ई में पहले स्त्री क  जो प त्र थ  िह केिल परुुर् ही करत  थ  पर अब स्त्री को भी 

भि ई में श वमल वकय  गय  ह।ै भि ई जीस विर्य को लेके होती ह ै उस विर्य पर लेखन क यष तियां भि ई 

कल क र खदु करते है। उनके कोई भी रवचत  नहीं होत  ह।ै भि ई के अलग अलग विर्यों में स म वजक 

स ांतकृवतक आध्य वत्मक क  भी सम िेश होत  ह।ै सम ज के कुरीवत को भि ई के म ध्यम से हम रे स मने रखते है।  

भि ई के भी अलग अलग प्रक र ह।ै भि ई मे परांप ररक एिां आधवुनक यह दो प्रक र की होती ह।ै आधवुनक भि ई 

रांगभवूम में होती ह।ै जब की परांप ररक भि ई मांवदर के प्र गांण में होती ह।ै आधवुनक भि ई में स्त्री एिां परुुर् दोनों प त्र 

भ ग लेते ह।ै परांप ररक भि ई में यह नही होत  हैं। परुुर् ही सभी प त्रों क  रोल करते ह।ै  



भि ई के अांतगषत कही स रे लोगों ने सांशोधन वकय  ह।ै डॉ.सधु  दसे ई क  भि ई पर जो सांशोधन क यष ह ैिह बहुत 

ही महत्िपणूष अांग म न  ज त  ह।ै कृष्णक ांत कडवकय  जी ने भी भि ई के अांतगषत गहर ई से चच ष की है। लोक 

गजुषरी में भी बहुत स रे शोध आलेख क  वितत र पिूषक बत य  गय  ह।ै भि ई को गजुर त क  लोकन ट्य म न  

गय  ह।ै गजुर त के अल ि  भी कही स रे र ज्यों मे भि ई प्रतततु की ज ती ह।ै र जतथ न मे उदयपरु मे आज भी 

भि ई दखेने को मीलती ह।ै उसी प्रक र मह र ष्र क  लोक न ट्य तम श  भी भि ई की तरह होत  ह ैउनमे कही 

स रे स म्य दखेने को वमलते ह।ै 

गजुर त में रहने के स थ मेंने भि ई को देख  थ  और तभी से मन में एक वजज्ञ स  थी की यह भि ई कैसे होती है? 

आज समय के स थ मझेु यह गजुर त स वहत्य को और भी नजवदक से ज ने क  परखने क  एक अिसर वमल  मेने 

लोक स वहत्य को एम.ए के दौर न लोक स वहत्य क  पेपर पढ  तब से गजुर त के स थ अन्य र ज्य के लोक 

स वहत्य को भी में ज ने लगी आगे चल कर गजुर ती लोक स वहत्य पढ  और लोक न ट्य भि ई में अपनी रूची 

वदख ई तब यह क यष मेर  शरुु हुआ। 

शोध विषय की पे्ररणा एिं विषय चयन:- 

वकसी भी शोध-क यष की प्रेरक भ ि-भवूम के रूप में मनषु्य की वजज्ञ स िवृत होती ह।ै स वहत्य में शोध -क यष के 

पीछे यही वजज्ञ स  कुछ नय  दनेे की सोच वजम्मेद र ह।ै वकन्हीं विशेर् पररवतथवतयों में मनषु्य की वजज्ञ स िवृत एक 

वनवशचत वदश  तय करने लगती ह ैऔर शोध-क यष क  तिरूप भी यहीं से आकर ग्रहण करने लगत  ह।ै मेरे 

अनसुांवधत्स ुरूप की भूवमक  के पीछे यही वजज्ञ स िवृत क रणरूप ह।ै  

मेरी म तभृ र्  गुजर ती ह,ै लेवकन प्र ांरभ से ही मेरी अवभरुवच वहांदी के प्रवत रही ह।ै वहांदी भ र्  के प्रवत विशेर् 

लग ि होने के क रण मैंने वहांदी विर्य लेकर एम.विल तक अध्ययन वकय । मैंने अपने जीिन में पढ ई के प्रवत 

विशेर् करके वहांदी भ र्  के प्रवत मेरी रुवच रही हैं। जब मैंने अनतुत नक में सांशोधन क  विच र आय  यह विच र मेरे 

वप्रय एिां गरूुजन प्रो. कल्पन  गिली जी को बत य  उन्होंने उसी समय मेरे विच र को प्रोत्स वहत वकय  और उन्होंने 

मझेु एम.विल करने की र ह वदख ई। एम.विल में उत्तरणी होने ब द सांशोधन क यष में य नी पीएच.डी में प्रिेश 

वकय ।  

मेरी रुची न टक के प्रत्ये ज्य द  थी। मेरे एम.विल क  लघुशोध ग्रांथ भी भीष्मसह नी कृत "कबीर  खड़  ब ज र में" 

न टक के उपर क म वकय  थ । पी-एच.डी में  भी न टक  में रूची होने से मेरे गरुु प्रो. कल्पन  गिली जी ने मुझे 

लोक स वहत्य के अांतगषत क यष करने को कह । मैडम ने बत य  की अगर आपकी रुची न टक मे ह ैतो आप लोक 

स वहत्य के उपर अपन  शोध क यष कर सकते ह।ै यह विर्य मेरे वलए नय  थ । लोक स वहत्य को तो बचपन से 

ज नते थे। बचपन में जब द द -द दी, म ां गीत ग ती थी और ि त ष भी सनु ती थी इसवलए थोड  बहुत तो लोक 

स वहत्य को ज नते थ,े अवपत ुयह तो सांशोधन क  क यष थ  इसवलए गहर ई से ज न न  बहुत ही जरुरी थ । एम.ए के 

दौर न मैंने लोक स वहत्य को पढ  थ  तब से रुची तो थी ही और अब यह क यष करन  थ , मैडम ने मुजे यह क यष 

करने के वलए लोक स वहत्य की पतुतक क  पढ़न  जरुरी थ । पतुतकों पढने के ब द मैडम से लोक स वहत्य पर चच ष 



विच रण  हुए। उसी समय मैंन े भी मैडम की आज्ञ   को अपन  लक्ष्य बन   वलय  उसी समय हम रे विभ ग में प्रो. 

शैलज  भ रि ज थे उन्होंने मझेु मेरे विर्य को लेकर जह ां जह ां त्रवुटय  थी िह वनक ल के मेरी रूप रेख  को सही 

रूप में ल य ।  पहले मेरे विर्य में भ रत के मुख्य च र र ज्यों के लोक न ट्य वलए थे। तब उन्होंने और ब वक 

वशक्षक ने वमलकर मेरे सांशोधन क यष को सही रूप दनेे के वलए उन्होंने केिल गजुर त के प्रमुख लोक न ट्य भि ई 

को मेरे सांशोधन क  विर्य बन ते हुए शोध प्रबांध क  शीर्षक रख  "गजुर त के लोकन ट्य भि ई के स म वजक एिां 

स ांतकृवतक अध्ययन" । 

सामग्री संकलन के सूत्र: 

शोध क यष एिां तत्सांबांधी स मग्री सांकलन  करन  श्रमस ध्य क यष ह।ै वकसी भी शोधक यष को तब तक प्र मवणक 

रूप से प्र रांभ और परू  नहीं वकय  ज  सकत , जब तक वक उससे सांबांवधत आिश्यक स मग्री न हो। विशेर्कर 

अवहांदी भ र्ी प्रदशे के वलए वहांदी में शोध क यष करन  और सांदभष पतुतक एिां स वहत्य प्र प्त करन  अवत कवठन कयष 

ह।ै आपक  विर्य जब गजुर ती भ र्  से हो तो उसमें शोध क यष करन  बहुत ही कवठन बन ज त  ह।ै गजुर ती भ र्  

एिां वहांदी भ र्  के ग्र मीण एिां स वहत्यक शब्द वमलन  बहुत ही कठीन हो ज त  ह।ै शोध सांबांवधत तम म पतुतकें  

एिां  सांपणूष  स मग्री एकवत्रत करन  मेरे वलए थोड  कष्टपणूष क यष अिश्य थ , परांत ुमैंने वहम्मत नहीं ह री। स मग्री 

सांकलन के क यष में सतत जटु  रह । 

वजल्ल  पतुतक लय एिां अन्य कॉलजों से मझेु जरुरी वकत बें एिां स मग्री प्र प्त होती रही। ब र-ब र मेरे म गषदशषक 

प्रो. कल्पन  गिली जी गजुर ती विभ ग से जुडे भरत पांवडय  सर, भरत महते  सर, पुांडवलक पि र सर, क ांती 

म लसर सर, स थ में भि ई मांडळ के सभी भि ई कल क रों ने मझेुसमय समय पर स मग्री दे ते रह।े गजुर ती 

स वहत्य अक दमी ने मुझे सम्य पर पतुतकों की सह य की ह।ै प्रवतवलपी िेब स ईट से भी भि ई कल क र की रचन  

भी प्र प्त होती रही। हांस  महते  ग्रांथ लय में भी मेरे विर्य को लेकर बहुत स री जरुरी पतुतकों की प्र वप्त हुए ह।ै स थ 

में िडोदर  की ग्रांथ लय से भी महत्िपूणष स मग्री प्र प्त हुए ह।ै    

भि ई कल क र के म ध्यम से मझेु विवडयो एिां ऑवडयो की प्र वप्त हुए ह।ै  इन सभी के सहयोग से अनसुांध न क यष 

के वलए अध्ययन स मग्री क  प्रश्न आस न हो गय । पत्र-पवत्रक एां, शब्दकोश एिां इांटरनेट पर से उपलब्ध कई 

िेबस ईट से स मग्री सांकवलत की। वजससे मेरी स मग्री सांकलन की कष्टपणूष य त्र  क  सखुद अांत आ गय । 

 

 

 

 

 



शोध कायय का उदे्दश्य: 

प्रत्येक क यष के पीछे कोई उद्दशे्य होत  ह।ै शोध जैस  कवढन क यष तो वबन  उद्दशे्य के हो ही नहीं सकत । मेरे इस 

शोध-क यष के पीछे भी महत्िपूणष उद्दशे्य छीप  ह,ै जो इस प्रक र ह।ै- 

१. लोक स वहत्य को गहर ई से मलू्य ांकन करने क  मेर  प्रय स रह  ह।ै 

२. लोक स वहत्य में लोक न ट्य को लेकर गहन अध्य यन करके गजुर त के लोक न ट्य भि ई के उपर प्रक श 

ड ल । 

३. इस शोध प्रबांध में गजुर त के लोक स वहत्य तथ  लोक न टय भि ई क  वहांदी भ र्  में कोई शोध क यष नहीं 

हुआ हैं। अत: यह नय  ि मौवलक विर्य है। 

४ लोक न ट्य भि ई जो गजुर त क  मखु्य लोक न ट्य ह ैयह ब त को लेकर इस शोध प्रबांध में उन पर सि ांगीय 

अध्ययन प्रतततु करने क  मेर  प्रय स रह  ह।ै 

५. लोक न ट्य भि ई के म ध्यम से स म वजक रूप से सम ज में रही कुप्रथ  तथ  सम वजक क यष को महत्ि दतेे ह ै

उन पर प्रक श ड ल  ह।ै 

६. लोक न ट्य भि ई के म ध्यम से स ांतकृवतक  द्रवष्ट से सांतकृवत क  जतन एिां उनकी परख वदखन  महत्िपूणष 

प्रक श ड ल  ह।ै 

७. लोक न ट्य भि ई जो आज लपु्त होती ज  रही ह ै हम उसे वकस तरह से बच एां यह ब त को लेकर अपनी 

विच रों को प्रतततु वकय  ह।ै 

८. मेर  क यष केिल शोध क यष पणूष करन  नहीं ह,ैमेरे शोध क यष पणूष होने से सम ज तथ  स वहत्य को कुछ नय  

प्रद न हो यही मेर  लक्ष्य ह।ै 

 

विषय का महत्ि: 

  

आज विश्व में मनषु्य इतन  आगे वनकल गय  ह ैवक उसने अपने जीिन को ऐसे द यरे में सांजोकर रख  

वदय  ह,ै वजस क रण मनषु्य ने दवुनय  को अपनी मठु्ठी में कैद कर वलय , लेवकन अपने आपको परूी 

दवुनय  में अकेल  महससू करने लग  ह।ै तब स वहत्य एक म त्र आध र है, जो व्यवि के अकेलेपन में 

भी रांग भर दते  ह।ै जो असुांदर को भी सुांदर बन ने में क म आत  ह।ै ऐसे ही लोक स वहत्य हैं लोक 



स वहत्य में लोक न ट्य महत्ि म न  ज त  ह।ै गजुर त क  लोक स वहत्य में लोक न ट्य के म ध्यम से 

लोगों को मनोरांजन भी वदय  ज त  ह।ै  

लोक न ट्य में मनषु्य अपने आपको उसके समक्ष प त  ह,ै न ट्य के म ध्यम से कुप्रथ  क  भी ज्ञ न वदय  ज त  ह।ै 

लोग न ट्य दखेने से अपने आप पे जो बीती िह महसेसू करने के स थ आनांद और उद सी की भी छ ई ज ती है। 

न ट्य में मनषु्य को ररवत-ररि ज क  भी ज्ञ न वमलत  ह।ै पहले लोक न ट्य इसवलए होते थे के लोगों मनोरांजन के 

स थ नैवतकत  के मलू्यो क  भी ज्ञ न द ेप ए। न ट्य में स ांतकृवतक द्रवष्ट भी वदख ई दतेी ह।ै 

न ट्य में स ांतकृवतक को भी महत्ि वदय  हैं। स ांतकृवत को सम ज की धरोहर म न  ज त  हैं, यही ब त न ट्य के 

म ध्यम से उनको भी समजय  ज त  हैं। न ट्य की भ र्  होती ह ैिह लोक भ र्  होती ह,ै इसीवलए सभी लोग अपने 

मन से न टय क  मज  दतेे ह।ै न ट्य मे रुदन, पीड , ह तय, अविलत  भी होती ह।ै स थ मे ज्ञ न की ब ते भी होती 

हैं। लोक न टय भि ई में सम ज के महत्िपणूष प्रश्न को भी बत य  गय  ह।ै जैसे की कुप्रथ , ब ल विि ह, कजोड , 

झांड  झलूण आवद िेशों को वदख के सम ज में ज गतृी ल ने क  भी क यष वकय  ह।ै 

लोक न ट्य भि ई में स ांतकृवतक के म ध्यम से सम ज में रहने ि ले मनषु्य को वकस प्रक र के वनवत विच र क  

आचरण करन  च वहए। स थ में सांतकृवत की घरोहर को वकस तरह से उनकी रक्ष  वक ज एां िह  भी वदख ते ह।ै  

मेरे शोध क यष में प्रतततु विच रों क  एक विवशष्ट मलू्य ांकन मेरे शोध-प्रबांध की विशेर्त  रही ह।ै मेर  यह शोध-

क यष अांवतम नहीं ह।ै परांत ु इतन  अिश्य कह ांगी वक मेर  यह शोध प्रबांध मेरे सहयोवगयों एिां भविष्य के अन्य 

शोधकत षओ ां के वलएक कुछ सीम  तक प्रेरण द यी अिश्य बनेग । इस दृवष्ट से इसकी उप दयेत  और प्र सांवगकत  

वसद्ध होगी।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



शोध प्रबंध का विभाजन: 

शोध प्रबांध को वनम्न ांवकत अध्य यों में विभ वजत वकय  गय  ह-ै 

"भारत के लोकसावहत्य अध्याय १ 

के प्रकार" 

मेने अपने शोध क यष के  प्रथम अध्य य में लोक स वहत्य क  स मन्य पररचय , अथष तथ  लोक और स वहत्य क  

अथष एिां व्य ख्य  दी ह।ै  विविध लेखकों तथ  विद्धि नों ि र  दी गई लोकस वहत्य की पररभ र्  क  अपने प्रथम 

अध्य य में  सांकलन वकय  है। वशष्ट स वहत्य और लोक सवहत्य क  अांतर वक पररभ र्  दी गई हैं। लोक सांतकृवत 

तथ  लोक स वहत्य की पथृक सत्त  को भी वदख य  ह।ै भ रत के लोक स वहत्य के प्रमखु रूप जैसे लोक-गीत 

लोक-न ट्य लोक-ग थ  लोक-कथ  क  व्य ख्य  सवहत उनकी पररभ र्  दी ह।ै भ रत के विविध र ज्यों के लोक 

स वहत्य क  पररचय वदय  हैं। भ रत के प्रमुख र ज्यों के लोकस वहत्य के रूप को वलय  है जैसे वक प्रमखु लोकगीत 

लोककथ , लोकन ट्य, लोकग थ  क  पररचय वदय  ह।ै लोक सांतकृवत के अिध रण , लोक सांतकृवत की पररभ र्  

और लोक सांतकृवत और लोक स वहत्य क  अांत:सांबांध क  पररचय वदय  ह।ै  

अध्याय २ 

"गुजरात का लोकसावहत्य" 

मैंने अपने शोध क यष के दसूरे अध्य य में गजुर त के लोक स वहत्य क  वितत र पिूषक पररचय वदय  ह ै। गजुर त के 

लोकस वहत्य में गुजर त के लोकगीत वक पररभ र्  दतेे हुए उनके अलग अलग प्रक र क  वितत र पिूषक पररचय 

वदय  हैं। गजुर त के लोक न ट्य में प्रमखु  लोक न ट्य क  पररचय वदय  हैं। उसके अल ि  गजुर त के अलग प्रदशे 

में जो लोकन ट्य हो रह ेह ैउनक  भी पररचय वदय  हैं। गजुर त के लोक ग थ  में पौर वणक, आध्य वत्मक तथ  

प्रचवलत ग थ  क  वितत र पिूषक पररचय वदय  हैं। गजुर त के लोक कथ  वक पररभ र्  दतेे हुए  प्रमखु तथ  

प्रचवलत लोक कथ  क  पररचय वदय  ह।ै गजुर त के लोक सुभ वर्त (कह ित) क  भी सांकलन में अपने अध्य य में 

वलय  ह।ै 

अध्याय ३ 

"भिाई लोकनाट्य का सामान्य पररचय" 

मैंने अपने शोध क यष के ततृीय अध्य य में गजुर त क  प्रमुख लोक न ट्य भि ई क  पररचय वदय  हैं। भि ई शब्द 

की व्यतु्पवत्त कैसे हुई उनक  वितत र से पररचय वदय  ह।ै गजुर त में वकस वकस के्षत्र में भि ई चल रही ह ैय  कौन-स े 

क्षेत्र भि ई के अांतगषत हैं। भि ई के उद्भि क  पररचय वदय  ह।ै भि ई के अलग-अलग प्रक र होते हैं उनक  भी 

पररचय वदय  ह।ै भि ई में स म वजक और प रांप ररक भि ई क  वितत र पिूषक पररचय वदय  ह।ै अपने अध्य य में 



भि ई की विशेर्त  क  भी पररचय वदय  हैं। भि ई को मनोरांजन क  स धन म न  ज त  थ । पहले मनोरांजन क  

स धन केिल भि ई के रूप में दखेने को वमलती ह।ै भि ई में स म वजक समतय ओां क  भी उल्लेख होत  ह।ै स थ 

में आध्य वत्मक एिां स ांतकृवतक को भी वदख  गय  ह।ै  भि ई के िेशों क  भी वितत र पिूषक पररचय वदय  ह।ै 

अध्याय:४ 

"भिाई लोक नाट्य का सामावजक अध्ययन"   

शोध प्रबांध के चोथे एिां महत्िपणूष अध्य य में शोध विर्य के  अांतगषत भि ई लोकन ट्य में जो स म वजक 

समतय ओां को वलय  ह।ै भि ई में स म वजक समतय ओां को विशेर् रूप से वलय  गय  ह।ै । मैंने अपने शोध विर्य 

को ध्य न में रखते हुए भि ई  के म ध्यम से सम ज की सभी समतय ओां को सम वजक अध्ययन के आध र पर में 

जो महत्िपूणष समतय ए को वदख य  गय  ह ैउसे मेंने अपने शोध में वितत र पिूषक वदय  ह।ै  

प ररि ररक समतय  में पररि र में होने ि ली समतय ओां को वितत र पिूषक बत य  ह।ै आजकल सरक र ने पररि र 

वनयोजन की ब त क  प्रच र करते ह ैपरांत ुभि ई में बहुत समय पहले अपने न ट्य में वदख ते ह।ै दहजे समतय  क  

भी पररि र एिां सम ज की कुप्रथ  क  भि ई मे बत कर स म न्य लोगों को वदख य  गय  है। ज वत ि द क  भेदभ ि 

आज से नही वपत ुसवदयों से चल  आ रह  ह ैऔर आज के जम ने के अांतगषत भि ई में ज वत ि द क  मखु्य रूप से 

एक समतय  बन गई ह।ै भि ई में न ट्य के म ध्यम से हमें तथ  ग्र मीण व्यवि को वदख य  ज त  हैं। नश  मवुि 

कहों य  व्यसन मवुि क  भी प्रच र सरक र के स थ यह भि ई में वदख य  गय  है। बेटी बच ओ जैसी स म वजक म 

समतय ओां क  भी वितत र पूिषक िणषम वकय  गय  है। उसके अवतररि बहुत स रे विर्यों को भि ई न ट्य में 

वदख य  गय  हैं। आधवुनक भि ई में यह समतय ओां को वितत र पिूषक भि ई कल क र जो प्रतततु करते हैं उनक  

वितत र से पररचय वदय  गय  ह।ै  

अध्याय ५  

"भिाई लोकनाट्य का सांस्कृवतक अध्ययन" 

अपने अांवतम अध्य य में भि ई न ट्य में एिां मेरे शोध विर्य के अांतगषत ह ैिह ह ैस ांतकृवतक। भि ई गजुर त क  

प्रमखु लोक न ट्य में म न  ह।ै भि ई क  उद्भि तो स ांतकृवतक द्रवष्ट से वह हुआ ह।ै उनक  वितत र पिूषक पररचय 

वदय  ह।ै स ांतकृवतक अांतगषत में मलू्य विच र को महत्ि दतेे हएु भि ई मे जो स ांतकृवतक मलू्यो क  भी पररचय वदय  

ह।ै नीवत क  महत्ि दतेे हुए भि ई में नीवत विच र क  भी महत्ि वदय  ह।ै जीिन में आच र को महत्ि वदय  ह ै

उसक  जीिन एिां स म ज  को आच र क  महत्ि क्य  ह ैिह पररचय वदय  ह।ै आतथ  क  िह जीिन की प्र ण रूप 

हैं आतथ  के अल ि  कोई भी क यष वसद्ध नहीं होत  हैं उनक  भी पररचय वदय  ह।ै अांधश्रद्ध  भी महत्ि वदय  हैं 

उनक  भी पररचय वदय  गय  हैं। उनके अलि  कही स रे स ांतकृवतक पहल ूको ध्य न में रखते हुए बहुत स रे अलग 

मखु्य एिां गौण क  पररचय वदय  ह।ै स ांतकृवतक द्रवष्ट को हम ने परांपर  एिां सांगीत पक्ष को भी महत्ि प्रद न करते हुए 

उनक  वितत र पिूषक पररचय वदय  गय  ह।ै 



 

अध्याय ६ 

यह अध्य य में भि ई के कल क र से भि ई के अांतगषत जो चच ष हुए उनक  एक ऑवडयों के रूप में रख  ह।ै    

उपसंहार: 

अांत में उपसांह र के अांतगषत समग्र शोध प्रबांध क  वसांह िलोकन करते हुए यह तथ पन  की गई ह ैवक लोक स वहत्य 

में गजुर त क  लोक स वहत्य विकवसत रूप से हैं। गजुर त के लोक स वहत्य में जो लोकन ट्य भि ई क  एक अलग 

ही रूप  हैं । भि ई में सम ज में होने ि ले कुप्रथ  एिां आधवुनक विर्यों क  वितत र पिूषक उपयोग वकय  ज  रह  हैं। 

भि ई पहले लोक मनोरांजन क  स धन के रूप में थी पर समय के स थ उनक  रूप भी बदल गय  अब भि ई केिल 

एक न ट्य के रूप में वमलती हैं। भि ई में सम ज को ध्य न में रखते हुए उनक  ही महत्ि वदय  ह।ै भि ई में 

लोकन ट्य में प्रचवलत हुए स थ में एक ज्ञ न क  स धन बनकर भी आइ है। भि ई में जो ि वजांत्र होते हैं उनक  भी 

एक अलग महत्ि होत  ह।ै भि ई में प्रयोग होने ि ली भ र्  स म न्य भ र्  होती ह।ै स म न्य मनषु्य भी िह भ र्  

एिां भि ई में दनेे ि ले  सांदशे को समज सके।  भि ई के कल क र होते जो होते ह ैिह भि ई की जो न ट्य की ब त 

ह ैतो उनक  कोई रवचत  नहीं होत  ह।ै भि ई के कल क र अपने आप वह उस न ट्य को अपने वहस ब से करते ह।ै 

भि ई को पहले न  कोई रांगभवूम वमली थी िह तो ग ांि ग ांि ज  कर ग ांि के मखु्य ि र पर ही सब ग ांि के लोगों को 

एकठ  करके भि ई को वदख ते ह।ै आज समय के स थ उसक  रूप भी बदल  हैं। आज भि ई को एक रांगभवूम क  

तथ न वदय  गय  ह।ै आधवुनक भि ई जो ह ैिह केिल एक विर्य को लेकर होती ह ैजब वक प रांप ररक भि ई जो 

होती िह भि ई सभी िेशों को लेकर होती ह ै। प रांप ररक भि ई र त भर चलती ह।ै भि ई लोक न ट्य को अपन े

तरि से हो सके उतन  श्रेष्ठ बन ने की कोशीश वक ह।ै भि ई में आगे भी शोध हो सकती है जैसे वक आधवुनक एिां 

प रांप ररक भि ई। भि ई के लुप्त हुए िेशों के अांतगषत हो सकत  ह।ै अांत में सांदभष ग्रांथों की सूची प्रतततु की गई ह।ै 

कृतज्ञता -ज्ञापन 

कृतज्ञत  ज्ञ वपत करन  भले ही एक औपच ररकत  हो, उसकी अवनि यषत  को नजरअांद ज नहीं वकय  ज  सकत  

ह।ै कृतज्ञत -ज्ञ पन भ रतीय सांतकृवत की एक विशेर्त  एिां परम्पर  ह।ै इस परम्पर  क  वनिषहन करते हुए मेर  परम 

कतषव्य रहत  ह ैकी मैं अपने शोध-प्रबांध के अनसुांध न क यष में सह यक ऐसे व्यवियों एिां सांतथ ओां के प्रवत अपनी 

ह वदषक कृतज्ञत  ज्ञ पन करती ह ां। 

सिषप्रथम परम कृप ल ु सरतिती के चरणों में नतमततक होकर प्रण म करती ह ां, वजन्होंने मझेु वशक्ष  की इतनी 

उँच ईयों तक पहुचँ य  और आज उन्ही की कृप  एिां आशीि षद से मैं यह शोध प्रबांध प्रतततु कर रही ह ां। 

मैं गजुर ती लोक स वहत्य के प्रवत अपन  कृतज्ञ करती ह ां वजन्होंने मजेु शोध विर्य के रूप में भि ई लोक न ट्य क  

चयन करने क  अिसर प्र प्त हआु ह।ै  



शोध प्रबांध पणूष हो ज ने पर मैं उनक  आभ र व्यि करत  ह ां, वजनके आशीि षद, सहयोग एिां सझु ि से मैं अपने 

लक्ष्य तक पह ांच सकी ह । इस क्रम में मैं सिषप्रथम मह र ज  सय जीर ि विश्वविद्य लय, बड़ौद  के वहन्दी 

विभ ग ध्यक्ष एिां विभ ग के गुरूजनों के प्रवत आभ र व्यि करन  च हती ह ां। वजन्होंने गजुर त के लोकस वहत्य में 

विशेर् रूप से भि ई लोकन ट्य की अपनी कृप पणूष तिीकृवत प्रद न करते हुए मझेु प्रोत्स वहत वकय  ह।ै अपन ेगरुु 

प्रो. कल्पन  गिली जी वजन्होंने मझेु समय समय पर शोध विर्य के प्रवत मझेु सही रूप से म गषदशषन वकय  एिां जह ां 

समतय  आइ तब गरुु न ेअपनी तरि से पणूष रूप से उनकी सह यत  एिां आशीि षद प्र प्त हुए। उनक  वनदशेन मुझे हर 

समय पर वमलत  रह । मैडम क  तनेह आशीि षद हमें हर समतय  में एक नई वकरण की रोशनी की रूप में प्र प्त होते 

रह ेह।ै अपनी विद्य थीनी के शोध प्रबांध  पणूष करने के वलए हर समय पर ज्ञ न दतेे रह।े उनक  यह ऋण अपनी परेू 

जीिन को समषवपत करके भी चकु  नहीं प ऊां गी। मैं विभ ध्य क्ष प्रो. दक्ष  वमस्त्री जी क  भी आभ र म नती ह ां। 

विभ ग के अन्य प्रोिेसर की भी आभ री ह ां। डॉ. मनीर्  ठक्कर जी, प्रो. शन्नो प ण्डेय जी, डॉ, म य प्रक श प ण्डेय 

जी, प्रो. कनभु ई वनन म  जी एिां पिूष प्रो. शैलज  भ रि ज जी की भी में आभ री ह ां। यह सब गरुुजन ने हर समय 

मझेु शोध के अनसुांध न में अपने आशीि षद एिां ज्ञ न दतेे रहे। 

मेरे इस शोधक यष में मेरे पजूनीय वपत जी ड ह्य भ ई पवढय र एिां मेरे म त श्री पवढय र कवपल बेन वक आभ री ह ां। में 

आज में यह ां तक पढ ई कर प इ उनक  श्रेय मेरे म त जी एिां वपत जी को ज त  ह।ै वपत जी हमेश  मेरे ढ ल किच 

बनकर मझेु पढ़ने के वलए प्रररत वकय  ह।ै आज यह केिल मेर  नहीं अवपत ुमेरे म त  एिां वपत  क  तिपन स क र 

होने ज  रह  हैं। मेरे भ ई वनलेश क  भी बहुत बड  योगद न वदय  हैं। िह भी मझेु जब कभी सांशोधन क यष हते ुज न  

होत  थ  िह सदिै मेरे स थ रहत  थ । मेरी दीदी अल्प  जी क  भी बहुत बड  योगद न वदय  ह ैएिां मेरे जीज जी क  

भी हर समय पर मझेु स थ वदय  हुआ ह।ै मेरे अन्य पररि जनों वक आभ री ह ां।  इन सबकी मै आभ री ह ां। मेरे वमत्र में 

मन ली जोर्ी वजन्होंने हर समय पर मझेु पढ़ने के प्रवत सज ग वकय  हैं। अगर में यह भी कह द ूके आज उनकी िजह 

से ही पीएच.डी कर रही ह  तो यह वबलकूल सही ब त हैं। सच्चे वमत्र के रूप में िह हर पल मेरे स थ रही हैं। मेरे 

दसूरे वमत्र म नसी जयति ल, तेजस व्य स, भ ग्य श्री ि रके यह सभी वमत्रों क  मजेु हर समय पर स थ वमलत  रह  

ह।ै मैं उनवक कृतज्ञ वत ह । मेरे अन्य शोध छ त्र एिां छ त्र एां क  भी आभ र म नती ह ां। मेरे शोध क यष के विर्य के 

अांतगषत मझेु डॉ. जगदीश भट्ट जी क  भी में आभ र म नती ह ां। भि ई के कल क र अजय भ ई न यक, क ली भि ई 

मांडल,  जो हर समय पर मझेु सह य करते रह ेउनक  भी में आभ र व्यि करती ह ां। मेरे एम.विल के वशक्षकगण क  

बहुत ही विशेर् तथ न हैं। आज उनके आशीि षद एिां ज्ञ न के िजह से आज यह शोध क यष मेर  सम्पणूष हो रह  ह।ै 

गजुर ती स वहत्य अक दमी क  भी में आभ र म नती ह ां। हांस  महते  पतुतक लय क  भी में आभ र म नती ह ां जह ां 

से समय समय मझेु पतुतक प्र प्त होती रही हैं।  वजन्होंने प्रत्यक्ष एिां परोक्ष रूप से सह य की उन सभी की में आभ री 

ह ां। वजनके प्रोत्स हन एिां आशीि षद के वलए मैं सदिै आभ री एिां ऋणी रह ांगी। मैं अांत में प्रतततु शोध प्रबांध विि नों 

के समक्ष रखते हुए क्षम य चन  करन  च हती ह ां वक यथ  सांभि सधु र ि पररश्रम करने पर भी शोध-प्रबांध में कुछ 

कवमय ां अिश्य रह गई होगी, क्योंवक ज्ञ न क  के्षत्र असीम ह ैउसमें वितत र मनन ि वचांतन की अनांत सांभ िन एां ह।ै 

 



 

मेर  प्रय स " गजुर त के भि ई लोकन ट्य क  स मवजक एिां स ांतकृवतक अध्ययन "को व्यि करने क  रह  ह।ै यवद 

यह तत्क लीन सम ज एिां स ांतकृवतक रूप से समझने में थोड  सह यक होग  तो में तियां को कृतकृत्य समझूांगी। यह 

मेर  विनम्र प्रय स ह,ै इसमें वकां वचत त्रवुटय ां भी सांभि ह,ै आश  ह ैवक विित्जन इनक नगण्य म नकर इस क यष को 

तिीक र करेंगे। अांत में परमवपत  एिां गरुु प्रो. कल्पन  गिली के चरण में प्रण म करती ह ां। 

 

तथल:बडौद   

वदन ांक:  

   

शोध -वनदशेक 

प्रो. कल्पन  गिली 

विनीत 

पवढय र वपनल ड ह्य भ ई 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

पररवशष्ट 

सांदभष- ग्रांथ-सचूी 

१. सह यक ग्रांथ सचूी: 

क्रम रचन  क  न म  लेखक प्रक शन 

१. लोक स वहत्य क  अध्ययन डॉ. वत्रलोचन प ण्डेय लोक भ रती प्रक शन, इल ह ब द 

२. लोक स वहत्य विज्ञ न डॉ. सत्येंद्र  र जतथ नी ग्रांथ क र, जोधपरु 

३. लोक स वहत्य की स ांतकृवतक परांपर  डॉ. मनोहर शम ष डॉ. सत्येंद्र रोशनल ल जैन एण्डां सांस, 

जयपरु-३ 

०४ लोक स वहत्य  डॉ. इांद ुय दि स वहत्य रत्न लय, क नपरू, सांतकरण-

२००४  

०५ वहांदी स वहत्य क  बहृत इवतह स भ ग-

१६ 

मह पांवडत र हुल 

स ांकृत्य यन, डॉ. कृष्णदिे 

उप ध्य य 

न गरी प्रच ररवण सभ , क शी सां. 

२०१७ वि. 

०६ भि ई तिरूप अने लक्षणो डॉ. कृष्णक ांत ओ. 

क डवकय  

मह र ज  सय जीर ि विश्वविद्य लय 

बड़ौद - १९९६ 

०७ भि ई: नट ितषन अने सांगीत डॉ. कृष्णक ांत ओ. 

क डवकय  

यवुनिवसषटी ग्रांथवनम षण बोडष, गुजर त 

र ज्य अहमद ि द-१९९४ 

०८ लोकधमी न ट्य परम्पर  डॉ. श्य म परम र वहांदी प्रच रक पतुत्क लय 

०९ लोकरांग उत्तरप्रदशे दय  प्रक श वसन्ह  उ.प्र. वहांदी सांतथ न, स ांतकृवतक 

क यषविभ ग, उ.प्र. लखनऊ, सां 

१९९० 

१० आपनी लोक सांतकृवत जयमल्ल परम र प्रिीण पतुतक भांड र, र जकोट, 

प्र.सां १९५९ 

वि.सां. १९७६ 

११ लोक स वहत्य  डॉ. ब प ुर ि दसे ई विनय प्रक शन, क नपरु. प्र.सां.१९९६ 

१२ भि ई: तत्त्िचच ष सां. लिकुम र म. दसे ई 

महशे चांपकल ल 

जयांत शकु्ल, प्रमखु 'अक्षर ' ६, 

आम्रप ली सोस यटी, क रेलीब ग 

िडोदर - ३९००१८ 

१३ आधवुनक भि ईिेशो अने तेनुां श स्त्र जनक दिे भगिती ऑिसेट १५/सी बांसीधर 

ऐतटेट, ब रडोलपरु , अमद ि द- 

३८०००४  

१४ गजुर तनुां लोकन ट्य: भि ई 

(भि ईिेशो स थे) 

रवतल ल स ां. न यक आदशष प्रक शन 'स रतित सदन', 

ग ांधी म गष, ब ल  हनमु न स मे, 

अमद ि द ३८०००१ 



१५ लोकगजुषरी(ि वर्षक) अांक: ते्रिीस सां. डॉ. बलिांत ज नी हर्षद वत्रिेदी, मह म त्र,  

गजुर त स वहत्य अक दमी, 

अवभलेख ग र, सेक्टर-१७ 

पग ांधीनगर-३८२०१७ 

१५ लोक विज्ञ न डॉ. हस ुय वज्ञक डॉ. केशभु ई दसे ई, यवुनिवसषटी 

ग्रांथवनम षण बोडष, गुजर त र ज्य, 

प टनगर योजन  भिन, गजुर त 

कोलेज प छड, ओवलसवब्रज, 

अमद ि द-३८००६ 

१६ लोकगजुषरी(ि वर्षक) अांक: सत्तर सां. डॉ. बलिांत ज नी िरदर ज पांवडत, मह म त्र,  

गजुर त स वहत्य अक दमी, 

अवभलेख ग र, सेक्टर-१७ 

पग ांधीनगर-३८२०१७ 

१७ लोकरांजन भि ई प्र , जनक दिे के. आर. जोशी. कुलसवचिश्री, 

गजुर त यवुनिवसषटी अमद ि द-९ 

१८ लोकस वहत्य विध  श स्त्र और 

इवतह स 

डॉ. ब परु ि दसे ई पर ग प्रक शन, ३११ सी, विश्व बैंक 

बर ष, क नपरु-२०८०२७  

१९ लोकन टय भि ई डॉ. कृष्णक ांत कडवकय  

अन.ु अविन श श्रीि तति 

डॉ. कृष्णक ांत कडवकय  रतट एम-

८२/३८४ 'तिरूप' सरतितीनगर 

आांब ि डी, अमद ि द-३८००९४ 

२० गजुर ती लोकस वहत्य विमषश बळ्िांत ज नी प श्वष पवब्लकेशन वनश पोळ, 

झिरेीि ड, ररलीि रोड, अमद ि द- 

३८०००१ 

२१ लोक स वहत्य की भवूमक  डॉ. कृष्णदिे उप ध्य य सवहत्य भिन वलवमटेड ५६, र नी 

मण्डी, बच्च जी की कोठी, 

इल ह ब द- २११०३ 

२२ लोकस वहत्य भळी वबवपन आशर 'सरगम', एम-१/१२३, रूरल  

ह उवसांग बोडष, क ल िड रोड, 

र जकोट-५ 

 

२ शब्द कोश: 

 १. म नक वहांदी शब्दकोश पहल  खांड: र मचांद्र िम ष 

 २. वहांदी शब्द कोश: हरदिे ब हरी 

 ३. वहांदी स वहत्य कोश: डॉ. आनांद प्रक श वदवक्षत 

 ४. बहृद वहांदी पय षयि ची शब्दकोश: गोविांद च तक 

 ५. गजुर ती-वहांदी-अांग्रेजी वत्रभ र्  कोश खांड -कें द्रीय वहांदी वनदशे लय, म नि सांस धन विक स मांत्र लय 



 

 

३. पत्र-पवत्रकाए ं

 १. आजकल 

२. अनिु द भ रती 

३. हांस 

४. वहांदी प्रच रि णी तथ  अन्य 

४. इटंरनेट िेबसाईट्स 

www. googlecom 

www. bbchindi.com 

www. hindiwikipedia.com 

www. gujaratiloksahity.com 

www. folkliteracher.com  

 

 

 


