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પ્રકરણ - ૨ 

લોકસારહત્ય:-(folk-literature) 
 

પ્રસ્તાવના : 

 િેશ દુવનયાના બધાય ભાગોમાાં વસતી પ્રજા પાસે 

પોતપોતાની ભાર્ામાાં બોલીના વળોટ-પાશવાળાં એવુાં પરાંપરાગત 

મખુપાટીનુાં કાંઠસ્થરૂપનુાં સાદહત્ય હોય િ છે. એવા પરાંપરાગત મખુપાટીના 

સાદહત્યને આજે આપણે ‘લોકસાદહત્ય’ નામાબભધાનઠી ઓળખીએ છીએ. 

બીજી રીતે કહીએ તો પ્રકૃવતના ખોળે જ્યાાં લોકજીવન છે ત્યાાં લોકસાંસ્કૃવત છે. 

જ્યાાં લોકસાંસ્કૃવત છે ત્યાાં લોકસાદહત્યનો વવશાળ સાગર લહરેાતો િોવા મળે 

છે.  

લોકસાદહત્ય, લોકસાંગીત, લોકનાટય, લોકનતૃ્ય, લોકબચત્રકલા,   

લોકસ્થાપત્ય કે ગહૃવનમાશણ, લોકરાંિક કલાઓ અને લોકકસબો વગેરે જે કઈ 

લોકજીવન સાથે પરાંપરાગત રીતે સાંકળાયેલુાં છે તે લોકવવદ્યા(folklore) 

કહવેામાાં આવે છે. એમાાં કહવેતો, બોલીના ઉિગારો, લઢણો, માંત્રતાંત્ર, 

ડોશીવૈદુાં, ભરતગ ૂાંથણ, લીપણગ ૂાંપણ, નટ-બજાબણયા, મિારી તથા 

કઠપતૂળીવાળાના ખલે, ખેતી અને પશપુાલન સાથે સાંકળાયલેી પરાંપરાઓ, 

લોકમાનસને વ્યક્ત કરતી માન્યતાઓ અને કારણ-વારણની અનેક વવવધઓ 

એમ અનેક બાબતોનો સમાવેશ લોકવદ્યામાાં થાય છે.  
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આમ લોકવવદ્યાએ  લોકજીવનની સામગ્રી છે. એ સામગ્રીઓને આધારે 

અભ્યાસ કરત ુાં તને ુાં શાસ્ત્ર કે વવજ્ઞાન એટલે લોકવવદ્યાવવજ્ઞાન folkloristics. 

આથી લોકવવદ્યાવવજ્ઞાન એટલે કે લોકજીવન સાથે પરાંપરાગત રીતે 

સાંકળાયલેા કલાઓ, વવદ્યાઓ, કસબો, શ્રધ્ધાઓ, વવવધઓ, રીવતદરવાિો 

વગેરેના અભ્યાસનુાં શાસ્ત્ર. આ નવી વવદ્યાશાખા છે. એનો િન્મ ઓગણીસમી 

સિીમાાં થયો અને વવશેર્ વવકાસ વીસમી સિીમાાં થયો. એકવીસમી સિીના 

આગમન સાથે આ નવી આધવુનક વવદ્યાશાખાનો વવશ્વભરમાાં અભ્યાસ સ્સ્થર 

થયો છે અને લોકપરાંપરાની અનેકવવધ સમગ્રીઓના સાંપાિન થતાાં તેના 

સાંશોધન થયા અને નવૃ ાંશશાસ્ત્ર, ભાર્ાશાસ્ત્ર, સામાજિક મનોવવજ્ઞાન, સાંસ્કૃવત 

વગેરેના આધારે એનો અભ્યાસ થયો. આમાાંથી િ વવવવધ વાિો, 

પધ્ધવતઓ, વગીકરણો, દ્રર્ટીબબિંદુઓ િન્મ્યા ને કાળક્રમે folkloristics એક 

અબભનવ શાસ્ત્ર કે વવજ્ઞાન તરીકે અસ્સ્તત્વમાાં આવ્યુાં.  

2.1. લોકસારહત્ય એટલે શુું? 

િેશ અને દુવનયાના બધાય ભાગોમાાં વસતી પ્રજા પાસે પોતપોતાની 

ભાર્ામાાં બોલીના વળોટપાશવાળાં એવુાં પરાંપરાગત મખુપાટીનુાં કાંઠસ્થરૂપનુાં 

સાદહત્ય હોય િ છે. એવા પરાંપરાગત મખુપાટીના સાદહત્યને આજે આપણ ે

‘લોકસાદહત્ય’ નામાબભધાનથી ઓળખીએ છીએ. બીજી રીત ે કહીએ તો 

પ્રકૃવતના ખોળે  જ્યાાં લોકજીવન છે, ત્યાાં લોકસાંસ્કૃવત છે. જ્યાાં લોકસાંસ્કૃવત 
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છે, ત્યાાં લોકસાદહત્યનો વવશાળ સાગર લહરેાતો િોવા મળે છે. લોકસાદહત્ય 

એટલે લોકજીવનનો સ્મવૃતગ્રાંથ. એ સ્મવૃતગ્રાંથના સીમાડા વનબુંધ રીતે 

વવસ્તયાશ છે. લોકો જે શબ્િોમાાં ગાય છે, હસે છે, રોવે છે ને રમે છે એ બધાન ે

લોકસાદહત્યમાાં સમાવી શકાય. આમ લોકસાદહત્યની વ્યાપક્તા 

માનવિન્મથી માાંડીને મતૃ્ય ુ સધુીની છે. બાળક, જુવાન અને ઘરડાાં 

નરનારીઓની એ મહામલૂી સાંપવત્ત છે. એક કાળે ગામદડયાઓના સાદહત્ય 

તરીકે ઉવેખાયેલા લોકસાદહત્યને પનુઃપ્રવતષ્ટ્ઠા અપાવવાનો સાંવનષ્ટ્ઠ પ્રયત્ન 

‘ધ સ્ટડી ઓફ ફોકસોંગ્સ’માાં ઈવબલન માટીનેંગોએ આ કથન દ્વારા કયો છે, 

“The Folk  is father of all fiction and the Folk Song is mother of all 

poetry.” વવશ્વના સમસ્ત કથાસાદહત્યનો િન્મ લોકસાદહત્યમાાંથી અન ે

સમસ્ત વશષ્ટ્ટ કાવ્યોની ઉત્પવત્ત લોકગીતોમાાંથી થઈ છે.  

“રદઢયાળી રાત” પ્રથમ ભાગના પ્રવેશકમાાં ઝવેરચાંિ મેઘાણી લખે છે 

કે, પ્રકૃવતમાતાએ ઓઢાડેલી એ નવરાંગ ચ ૂાંિડીમાાંથી ગિુરાતનુાં લોકજીવન 

અલૌદકકરૂપે િીપી ઉટ્ુાં. કુિરતનો લાડવાયો આ ગિુરાતી લોકસમાિ 

ભાતભાતના રસથી ભીંજાઈને એવો ધન્ય બની ગયો કે ગાવા માટે તલસી 

ઉઠયો. એની કુાંિોમાાં જેમ પાંખીઓ ટૌક્યા વવના ન રહી શક્યાાં, તેમ 

ગિુરાતના મનષુ્ટ્યો પણ ગાયા વગર ન િ ાંપી શક્યાાં.  એના િરજીએ ન ે

મોચીએ સીવતાાં સીવતાાં ગાયુાં .ધોબીએ નિીની ભેખડોમાાંથી પડછાંડા 
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િગાવી પોતાના વસ્ત્રના ઘાએ ઘાએ ગીતના તાલ બાાંધ્યા, વણકરે સાલોના 

ખડખડાટ સાથે પોતાના સ્વરો મેળવ્યા, ઘાાંચીએ પોતાના બળિને પણ રાગે 

ચડાવી પરોણાનો પ્રહાર કે જીભનો ડચારોયે કયાશ વવના એ થાકેલા પશનુ ે

પ્રોત્સાદહત કયાું. ટીપણી ટીપનારે ગાતાાં ગાતાાં એવા હુલ્લાસથી ટીપ્યુાં કે સો 

સો વરસ સધુી ધ્રાબાઓની કાાંકરીઓ નથી કરી. ખાણ ખોિનારાઓએ 

વત્રકમના ઘા િેતાાં િેતાાં ગીત લલકાયાું. મજૂરોએ સ ૂાંડલા સારતા સારતા 

સરૂો છેડીને માથાનો ભાલ હળવો કયો. ગાડાવાલાએ પૈડાના દકચકૂ દકચકૂ 

અવાિ સાથે અવાિ મેળવ્યા એ રીતે લોકસમાિના ઉદ્યમો અન ેધાંધાઓ 

પણ સાંગીતાલયો બની ગયાાં. લોકોનુાં જીવન હળવુાંફૂલ બની ગયુાં.” 

 લોકસાદહત્યમાાં બે શબ્િો છે. ‘લોક’ અને ‘સાદહત્ય’. ‘લોક’ અન ે

‘લૌદકક’ શબ્િ વેિના વખતથી આપણે ત્યાાં વપરાતા આવ્યા છે, લૌદકક 

શબ્િ એ કાંઈક અંશે ઉપેક્ષાના અથશમાાં પ્રયોજાયો છે. વેિથી ઈતર બધી િ 

લૌદકક ગણાઈ, પણ લોકસાદહત્ય લોકનો અથશ માનવજીવનનો સમહૂ જે ખેતી 

અને તેને આનરુ્ાંબગક ધાંધા સાથે સાંખલાયલેો છે અને જે પરુાણી પરાંપરાના 

પ્રવાહમા જીવે છે. તેમાાં રાજા, રિવાડાાં, ઠાકોર, તાલકુિારથી માાંડીને 

વાબણયા, બ્રાહ્મણ, સઈ, સથુાર, િરજી, મોચી, તેલી, તાંબોળી, સાંતો, 

બહારવદટયાથી લઈને પ્રકૃવતના ખોળે વસતી તમામ વનવાસી જાવતઓ 

સમાઈ જાય છે. આ બધી કોમોમાાં કાંઠસ્થ પરાંપરાથી સચવાયેલુાં સાદહત્ય તે 
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લોકસાદહત્ય. આ લોકસાદહત્યને ઝવેરચાંિ મેઘાણીએ લોકોવમિન ુાં, સાંઘોવમિન ુાં 

સાદહત્ય ગણાવ્યુાં છે. એને ‘ધરતીનુાં ધાવણ’ કહ્ુાં છે. ડુાંગરાની ગાબળયુાં ને 

િ ાંગલ ઝાદડયુાંમાાં વરસતા લોકોની પ્રાથવમક અબભવ્યસ્ક્તઓથી માાંડીને 

આધવુનક સાદહત્યના સીમાડા સધુી પહોંચનાર અબભવ્યસ્ક્તઓ લોકસાદહત્યમાાં 

સમાઈ જાય છે. લોકસાદહત્ય એ કોઈ એકકલિોકલ વ્યસ્ક્તનુાં સર્જન નથી, 

લોકસમહૂનુાં સદહયારુાં સર્જન છે. તેમાાં લોકજીવનનુાં તેના સાાંસ્કૃવતક, પ્રાકૃવતક 

પદરવેશ સદહત વનરૂપણ થયેલુાં િોઈ શકાય છે. આ પ્રકાર, પરાંપરાનુાં 

સાદહત્ય ગિુરાતીમાાં પણ ભયુુંભાિયુું છે. એની પરાંપરા પ્રાચીન છે. 

મખુપાટીએ સચવાઈ કાંઠોપકાંઠ પ્રકારે ઉતરી આવ્યુાં છે. િેશ િ પ્રજાનુાં 

સાાંવઘક પ્રિાન હોવાથી તેમાાં તળપિી પ્રજાઓના સામાજિક, આવથિક, ધાવમિક, 

રાિકીય ઉપરાાંત કૌટુાંબબ પરાંપરા અને રીતભાતનુાં હાિશ  રજૂ થાય છે. વળી 

તળપિ િેશ િ પ્રજાનુાં તે હોવાથી તેમની અંગત સઝૂબઝૂ પ્રમાણે ઉત્તમ 

પ્રકારનુાં સોંિયશ વબણિત થયેલુાં િોઈ શકાય છે.  

 લોકસાદહત્ય માટે આવી ઘણી વ્યાખ્યાઓ અપાઈ છે. જેમ કે ‘લોકો 

દ્વારા, લોકો માટે જીવાંત લોકબોલીમાાં રચાયેલુાં કાંઠસ્ત સાદહત્ય’ પણ 

લોકસાદહત્યની ભાર્ામાાં એને માટે કાંઈક કહવેાનુાં હોય તો હુાં આમ 

કહુાં,”બરોબર ઉતરતો ઉનાળો ને બહેત ુાં ચોમાહુાં હોય, જેઠ અન અર્ાઠ 

મદહનાની ગડાહાાંધ હોય. કેડતૂો આંક્ ુમાટે હાથનાાં નેિવાાં કરી આભલા 
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ભણી મીટુાં માાંડતા હોય, ઈમાાં આથમણા આબમાાં ગાયની ખરી જેવડી 

નાનકુડી એવી વાિળી િેખાય, ઈ વધીને હાથીના બસડારોખી થાય. ઈ 

વધતી વધતી ડુાંગર જેવડી થાય, વાયરે વીંટાઈને આવી વાિબળયુાં એક-

બીજીને ભેટે, પણ કેવી રીતે? નાનપણમાાં ઘાઘરી-પોલકાાં પહરેીન ે

ઢીંગલેપોવતયે રમતી બે સદહયરુાં મોટી થઈ, પરણીને પછી સાસરે વઈ ગઈ 

હોય. બારબાર વરહના વહાણાાં વાઈ ગ્યાાં હોય ને પછી એક દિવસ વપયરના 

પાિરના વડલાાં હઠેળ કાયશમીક ભેગી થઈ જાય ને ગડગડતી િોડ મેલી 

એક-બીજીને બાથમાાં લઈને ભેટે ન ેપાાંહબળયુાંની કડડેાટી બોલી જાય, ઈમ 

બારબાર મઈનાની વવિોગણ વાિબળયુાં એકબીજીને ભેટતી હોય. વીિળી 

સમવરળક સમવરળક સલાવા કરતી ધરતીના ઓવારણાાં લેતી હોય. 

આબમાાં મઘેાડાંબર િોઈને મરલા ડોકની સાાંકળના ત્રણ ત્રણ કટકા કરીન ે

‘મે આવ’ ‘મે આવ’ કરતા મલ્હાર રાગ ગાયા હોય... બરાબર ઈ વખત ે

મેઘરાજા તરસી ધરતી માથે સરવડુાં નાખે ત્યારે ભીંજાયેલી ધરતીની 

માટીમાાંથી ફટકેલી ફોરમ (મહકે) વછટે. ઈ સ ૂાંઘતા િ માનવીના અંતરના 

બત્રીસે કોઠે આનાંિના િીવડા પ્રગટી જાય હો બાઈ. ઈમ ગામડાના અભણ 

ઊવમિશીલ માનવીના અંતરમાાંથી કુાંવારી વણબોટી કલ્પનાઓ મઢયાાં ગીતો, 

કથાઓ, કહવેતના જે ઝરણાાં ફૂટે ને લોકહૈયામાાં આનાંિનો અબીલ-ગલુાલ 

ઉડાડે એનુાં નામ લોકસાદહત્ય.”  
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 લોકસાદહત્યના સ્વરૂપની વાત કરીએ ત્યારે એના પ્રકારો પ્રવત પણ 

નિર કરી લઈએ. ગદ્ય અને પદ્ય એના બ ેમખુ્ય પ્રકારો. ગધ્યમાાં ગણાતી 

લોકવાતાશઓમાાં પ્રેમકથાઓ, વીરતા ને બબલિાનની શોયશ કથાઓ, 

નાગકથાઓ, અશ્વકથો, વકૃ્ષકથાઓ, ઓઠાાં, વ્રતકાઓ, દ્રષ્ટ્ટાાંતકથો, 

કહવેતકથાઓ, ઠગથાઓ, ચતરુાઈની કથાઓ, િાંતકથાઓ, ઈવતહાસકથાઓ, 

ભતૂપ્રેતની કથાઓ, કામણટુમણની કતાઓ અને સરોવરની કથાઓ જેવા 

અનેક પ્રકારો િોવા મળે છે. ગિુરાતીમાાં તળપિ કાંઠસ્થ ધારાની 

લોકવારતાનો ઉિભવકાળ આશરે 4000થી 4500 વર્શ જેટલો પ્રાચીન છે. 

લોથલના ટીંબામાાંથી એક મતૃભાાંડ એવુાં મળયુાં છે, જેના પર ‘ચતરુ કાગડો 

અને હરણ’ની તળપિી વાતાશ બચવત્રતરૂપે િવશિત થઈ છે. અરધા ભરેલા 

કુાંજામાાંતી હરણ પાણી પી શક્ત ુાં નથી, તો ચતરુ કાગડો અને કુાંજામાાં કાાંકરા 

નાખી પાણી ઊંચ ુલાવીને પે છે. આ વારતા સળાંગરૂપે કુાંજા પર બચવત્રત છે. 

વશષ્ટ્ટ સાંસ્કૃવતમાાં આ વારતા પાછળથી સાંસ્કૃવતબાંધે સચવાઈ છે એમ શ્રી 

કોડીિાસ પરમાર નોંધે છે. વૈદિક સાદહત્ય પણ કાંઠ પરાંપરાએ સચવાયુાં છે 

.તેમાાં ‘યમયમી સાંવાિ’, ‘પરુુવા ઉવશશી સાંવાિ’, ‘વવશ્વાવમત્ર અન ેનિીઓ’ એ 

નિીનો સાંવાિ વગેરે તળપિ ધારાની લોકવારતાને મળતી વારતાઓ છે. 

બગજુભાઈની બાળઘરની વાતાશઓમાાં સોનબાઈને પરણવા માટે સગાભાઈ 

તૈયાર થાય છે. જે ‘વધ વધ રૂખડા વધી િજે’માાં િોઈ શકાય છે. આ 
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પ્રકારની પ્રાચીન પરાંપદરત લોકવારતાઓ હજારો વર્ોથી ચાલી આવતી 

પરાંપરાની કથાઓ છે. આ વારતાઓ દ્વારા િેશના લોકોની રહણેીકરણી 

તેમની શ્રદ્ધાઓ, વ્યવહાર અને સામાજિક રીતદરવાિોની પ્રાચીનકાલીય 

ઝાાંખી િોવા મળે છે. કહવેાતોમાાં પણ લોકકથાઓના કણો વવલસતા િોવા 

મળે છે.  

  લોકવારતામાાં વારતાકથન શબ્િોની ઝાકઝમાળ દ્વારા શ્રોતાઓના 

બચત્તમાાં એક બચત્ર ઊભુાં કરી િે છે. બાંધાણી ડાયરાની વાતનો ઠા ને ઠસ્સો 

તો જુઓ! ગામડુાં ગામ. બાંધાણી િરબારની ડેલી. ડેલીના ખાનામાાં ડાયરો 

જામ્યો છે. પછી િમવાનો સમય થ ત્યારે લોકકવવ ગાડાના પૈડા જેવા 

બાિરાના રોટલાનુાં વણશન કરે છે: ‘માંગલપરુ ગામનો બાિરો હોય, દિધદડયા 

ગામના કુાંભારે બનાવેલી તાવડી હોય, ગોલાસણીની વીડમાાંથી વીણી 

લાવેલા અડાયા છાણા હોય અને પછી મેરુપરન રિપતૂાણીએ મધરાત ે

ઉઠીને બાિરાનો િળયો હોય ને એમાાંથી ધોબોક લોટ કથરોટમાાં નાખીન ે

વપિંડો બનાવી, મા પહલેા ખાળામા િીકરાને હતેથી હુલાવતી હોય ઈમ ઘડી 

તાવડીમાાં નાખીને ત્રાાંબબયા જેવો શેડવ્યો હોય ને પછી તાવણ્ય મકૂી હોય તો 

ત્રણધયે જેની ફોરમ જાય ઈ ભગરી ભેંસનુાં ઘી મહીં ભયુું હોય, વવજાણાંિ 

જેની ગોત્યે નીકળેલો ઈ નવચાંિરી ભેંસનુાં દૂધ તાાંહળી ભરીને મકૂ્ ુહોય, 
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િોડે રીંગણાનો ઓળો ને આથેલા મરચાાં હોય તો ખાનારને સરગના સાંધાય 

સખુ મળી જાય.’ 

જ્યારે વ્રતકથાઓની એક વવવશષ્ટ્ટ શૈલી છે. ડોલનશૈલી જેવી આ 

શૈલીને ગદ્યને કેવુાં કણશવપ્રય બનાવી િે છે! ઉ. ત. ‘બરાજાિી જેઠાણે િવાબ 

આપ્યો:  જા બાઈ જા.  મારુાં કામ નાંઈ, એ તો રાાંડીમ ૂાંડીના કામ, નવરી 

વનશાણીનાાં કામ, બાળીબોળીના કામ કે કાાંઠાકૂબલા કરતી ફરે અને ફરતી 

ફરે. મારે તો ધણી રાિમાાંથી આવ,ે િીકરો વનશાળેથી આવ.ે વહુ વપયરથી 

આવે અને િીકરી સાસરેથી આવે. મારે તો ઘમૂતાાં વલોણાાં, ઝૂલતાાં પારણાાં, 

કેડયમાાં કીકો, કપાળમાાં ટીકો, વાડે વછેરાાં, પરવાડે પાડાાં, કકળતી ખીચડી 

અને સવુાવડી િીકરી. જા બાઈ જા મારે નવરાશ નથી.” 

 “સરૂિ ઉગ્યો રે સરોવદરયાની પાળે, 

કે વણેલાાં ભલે વાયાાં રે 

ભમરા ઊડે રે કેવદડયાની ફણશ,ે 

કે વાણેલા ભલે વાયાાં રે, 

સતૂા િોગે રે રાવધકાના કાંથ, 

કે વાણેલાાં ભલે વાયાાં રે.” 

કુાંવારી કન્યાની સગાઈ થાય છે. એના અંતરના આનાંિોરલા એક 

સામટા ટહુકી ઉઠે છે. સ્વપ્નામાાં એને શુાં િેખાય છે? સ્વામી ગલુાબના 
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ગોટરૂપે િેખાય છે અને એની ફોરમ પોતાની સૌભાગ્ય ચ ૂાંિડીમાાંથી મહકેી 

ઉઠે છે. 

“આિ રે સ્વપ્નામાાં મેં તો ગલુાબી ગોટો િીઠો િો. 

ગિુરાતી ગોટો ઈ તો અમારો પરણ્યો િો, 

ફૂલદડયાાંની ફોયુું સાહલેી મારી ચ ૂાંિડીમાાં રે.” 

૨.૨. લોકસારહત્યની વ્યાખ્યાઓ 

લોકસાદહત્ય એટલ ે પરાપવૂશથી ઉતરી આવેલ લોકસમવૃતએ 

વાગોળાત ુાં, રમત ુાં, લોકકાંઠે જીવાંત રહલે ુાં સાદહત્ય.આ સાદહત્ય ક્યાાંથી ઉતરી 

આવ્યુાં? તેના રબચયતા કોણ? વગેરે પ્રશ્નોના િવાબ આિ સધુી કોઈ પણ 

આપી શક્ુાં નથી. પરાંત ુએટલુાં ચોક્કસપણે કહએે શકાય કે લોકસાદહત્ય એ 

લોકોનુાં સાદહત્ય છે. એટલે કે લોક િ તેના કતાશ છે. લોકોએ પોતાના કાંઠમાાં 

સાચવાયેલ એવી કાંઠસ્થ પરાંપરાને સામાિને અપશણ કરી છે. અને પોતાના 

વ્યસ્ક્તત્વની ઓળખન ેકાયમને માટે છપાવી રાખી છે. તેની ઓળખની ગાંધ 

પણ કોઈને આવવા િીધી નથી. પવિમના તથા ભારતીય વવદ્વાનોએ 

લોકસાદહત્યની વ્યાખ્યાને બભન્ન બભન્ન સ્વરૂપે આપવાનો પ્રયત્ન કયો છે.  

પવિમના વવદ્વાનોએ આપેલ લોકસાદહત્યની વ્યાખ્યા: 

૧. F. s, Etily નોંધે છે કે,  
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       “ Spoken sung and voiced forms of traditional utterance that saw 

repetitive patterns” 

       “લોકસાદહત્ય એટલે મૌબખક રીતે વાહન થયેલ સાદહત્ય,જેમાાં 

પનુરુસ્ક્ત કે આવતશન પામતી ભાત હોય.” 

૨. ડોસશન નોંધે છે કે,  

     “Oral literature can and frequently does into written literature” 

“કાંઠસ્થ સાદહત્ય એ લેબખત સાદહત્યમાાં સાહજીકતાથી પ્રવવષ્ટ્ટ થઈ શકે છે.” 

૩. આચશર ટેઈલર નોંધે છે કે,  

        “Folklore expressed in words” 

“લોકસાદહત્ય એટલે શબ્િોમાાં સ્ફુટ થતી વવદ્યા”  

ગજુરાતી સારહત્યમાું તવચારકોએ આપેલ વ્યાખ્યા: 

૧. ઉમાશાંકર િોશી લોકસાદહત્યની વ્યાખ્યા આપતા નોંધે છે કે,  

      “લોકસાદહત્ય એટલે લોકજીભે રમત ુાં, લોકકાંઠે ગવાત ુાં સાદહત્ય. કોણ 

જાણે તે કૃવત ક્યારે રચાઇ હશે. િમાને િમાને બિલાતી ભાર્ામાાં લોકજીભ ે

એનુાં રૂપાાંતર થત ુાં આવતુાં હોઈ અત્યારે બોલાતી ભાર્ામાાં એ સાાંભળવા મળે 

છે. અલબત્ત, લોકસાદહત્ય એ લોકકાંઠની હલક દ્વારા અને નહીં ક્વ 

પોથીઓમાાં જીવાંત હોઈ,સ્થળની જુિીજુિી બોળીઓમાાં એ મળવાનુાં.”  

૨. ઝવેરચાંિ મેઘાણી લોકસાદહત્યની વ્યાખ્યા આપતા કહ ેછે કે, 
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      “લોકસાદહત્ય એ બોલાતી િનવાણીનો વનચોડ છે. સાદહત્યવાણીન ે

વારાંવાર એ લોકવાણીએ પોતાના મેઘિળ પીવડાવીને વહતેી રાખી છે.” 

૩. િસવાંત શેખડીવાળા લોકસાદહત્યની વ્યાખ્યા આપતા નોંધે છે કે,  

“લોકસાદહત્ય એટલ ે પરાપવૂશથી મૌબખક પરાંપરા દ્વારા લોકોમાાં ઉતરી 

આવેલુાં, કાાંઠોપકાંઠ પ્રચાર-પ્રસાર પામેલુાં,જીવાંત લોકબોળીઓમાાં રચાયેલુાં, 

લોકજીવન અને પ્રાકૃવતક પદરવશે સાથે સાંકળાયેલુાં કાંઠસ્થ સાદહત્ય દ્વારા, 

લોકો માટે સજાશયેલુાં લોકોનુાં સાદહત્ય.” 

૩. ડૉ. હસ ુયાબજ્ઞકના મતે લોકસાદહત્યની વ્યાખ્યા: 

 “લોકસાદહત્ય એટલે કોઈપણ પ્રિેશ અને એની ભાર્ા 

બોલીઓમાાંની કથાઓ અને ગીતો જેવી પરાંપરાથી કહવેાતી, ગવાતી, 

રચનાઓ જે લોકવાણી, લોકમાનસ દ્વારા ઘડાયેલી અને લોકલક્ષી હોય.” 

૪. નરેશ વિે લોકસાદહત્યની વ્યાખ્યા આપતા કહ ેછે કે,  

“લોકસાદહત્ય એ મખુ્યત્વે વનરક્ષર લોકોના મૌબખક શબ્િ દ્વારા સજાશત ુાં 

અને સાંક્રવમત થત ુાં સાદહત્ય છે.” 

૫. િોરાવરવસિંહ જાિવ લોકસાદહત્યની વ્યાખ્યા આપતા નોંધે છે કે,  

       “લોકસાદહત્ય એટલે ગ્રામપ્રજાનુાં સાદહત્ય. પરાંપરાથી લોકવાણીમાાં 

કાંઠસ્થ સ્વરૂપે સચવાયેલુાં સાદહત્ય. કોઠાસઝૂવાળા અભણ માનવીઓ દ્વારા 

રચાયેલુાં લોકસમાિમાાં ફરત ુાં-તરત ુસાદહત્ય.” 
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૬. બળવાંત જાનીના મતે લોકસાદહત્યની વ્યાખ્યા: 

       “લોકસાદહત્ય એટલે ચોક્કસ પ્રકારના પ્રાિેવશક ઢાળ-ઢાંગમાાં 

હાવભાવ સાથે રજૂ કરવા માટેનુાં, િોવાનુાં, સાાંભળવાનુાં, માણવાનુાં, 

અનભુવવાનુાં સાદહત્ય.”   

૭. િયમલ્લ પરમારના મતે લોકસાદહત્યની વ્યાખ્યા, 

“ લોકનો એક અથશ થાય છે કે િશશન.” 

૮. ઝવેરચાંિ મેઘાણીના મતે લોકસાદહત્યની વ્યાખ્યા: 

  “ગામડુાં બોલે અન ેશહરે સાાંભળે, તેન ુાં નામ લોકસાદહત્ય.” 

૨.૩. લોકસારહત્યના પ્રકારો 

લોકસાદહત્ય મખુ્યત્વ ે ચાર પ્રકારોમાાં વહેંચી શકાય: (૧) લોક 

કાવ્યસાદહત્ય (૨) લોક કથાસાદહત્ય (૩) લોક નાટયસાદહત્ય અને (૪) 

લોકોસ્ક્ત સાદહત્ય. લોક કાવ્યસાદહત્યના પટેાયસ્વરૂપો છે: લોક મહાકાવ્યો, 

કથાકાવ્યો, ગીતકથાઓ, પવાડાઓ, સલોકા અને માંત્રો, લોકગીતો, 

લગ્નગીતો, વ્રતગીતો, હાલરડાાં, કૂચગીતો, શ્રમગીતો, બાળગીતો, રાજિયા, 

મરવસયા, ફટાણાાં, ઋતગુીતો વગેરે. 

લોકસાદહત્યના પટેાસ્વરૂપો છે:પરુકથાઓ, િાંતકથાઓ, નીવતકથાઓ, 

દ્રષ્ટ્ટાાંત કથાઓ, શીલકથાઓ, ધતૂશકથાઓ, કામકથાઓ, અનરુાગકથાઓ, 
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ચાતયુશ કથાઓ, વવનોિકથાઓ, બાલ-દકશોરકથાઓ, પરીકથાઓ, 

કહવેતકથાઓ વગેરે.  

લોકનાટય સાદહત્યના પેટાસ્વરૂપો છે: ભાાંડ, ભવાઇ, સ્વાાંગ, જાત્રા, 

રાસ, યક્ષજ્ઞાન, નૌટાંકી, તમાશા વગેરે. એમાાં મખુ્યત્વે લોકસમિુાયનુાં 

મનોરાંિન કરતાાં પ્રેમ અને પરાક્રમના વવર્યવસ્તઓુ, ઢાલ-તલવારબાજી-

લાઠીબાજી જેવા નતૃ્યો અને સામાજિક આચાર-વવચારમાાં રહલેા અવનષ્ટ્ટો 

અને દુરીતોનો પિાશફાસ કરતી રમજૂી સાંવાિબાજી રજૂ થતાાં હોય છે.  

લોકોસ્ક્ત સાદહત્યમાાં પેટાસ્વરૂપો છે: કહવેતો, ઉખાણા, ઓઠા, ભડલી 

વાક્યો, ટચૂકાઓ, ઠઠી ા-મજાકો, સાંસમરણો (memorate) 

લોકસાદહત્યના મખુ્ય પ્રકાયરો અને સ્વરૂપોની આ તો કેવળ આછી 

ઓળખરેખા છે. એની પ્રવાદહતા અને ગવતશીલતાનો વવસ્તતૃ પદરચય અંહી 

અસ્થાને છે. આમાના કેટલાક સ્વરૂપોનુાં વમશ્રણ કે રૂપાાંતરણ થયુાં છે, 

કરતલાક સ્વરૂપો લપુ્ત થયા છે, કેટલાક નવા અસ્સ્તત્વમાાં આવ્યા છે અન ે

હજુ આવતા રહ ેછે. કોઈ િેવ કે િેવીના વરિાન કે શાપની લાલચ કે ભીતી 

િશાશવી આગ્રહપવૂશક લખાવાતી પત્રમાલા. ભીંત કે િીવાલ પર (ખાસ કરીન ે

જાહરે મતુરડી, જાહરે ઇમારતો, રેલવનેા ડબ્બામાના ભીંત કે િીવાલ પર) 

લખાતા લખાણો અન ેકાયાશલય સાદહત્યરૂપ ેઆજેય લોકસાદહત્ય સજાશત ુાં રહ ે

છે.      
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૨.૪. લોકકથા સ્વરૂપ 

            વાતાશઓનો િેશ’ કહવેાતાાં ભારતન‘ેકથાની ઉદ્દગમભવૂમ’માનવામાાં આવે 

છે.આપણે ત્યાાં વૈદિકકાળથી ‘બહૃતકથા’,’દહતોપિેશ’,’કથાસદરત્સાગર’અન ે

‘પાંચતાંત્રની કથા’ઓ ખ્યાત છે.છેક સાંસ્કૃત,પ્રાકૃત,અપભ્રાંશ અને આિના 

બલવપબધ્ધ બનીને આવેલા સાદહત્યમાાં પણ લોકકથાઓ વાાંચવા-સાાંભળવા 

મળે છે.ગણુાઢય કવવની ‘બહૃત્કથા એ માત્ર ભારતીય સાદહત્યનો િ નદહ,પણ 

કિાચ વવશ્વસાદહત્ય પ્રાચીનતમ કથારત્નાકાર ગણાય.ગણુાઢય કવવ 

પ્રવતષ્ટ્ઠાનના સાતવાહન અથવા શાબલવાહન રાજાના િરબારમાાં હ્તો એલ 

લાખ શ્લોક પ્રમાણનો આ વવરાટ કથાગ્રાંથ આપણા િેશની લોકકથાઓનો 

બહૃત્તમ સાંગ્રહ હોઇ ભારતીય  સાદહત્યમાાં ખબૂ લોકવપ્રય હતો.  

 ‘કથા’મળૂ તો માટે િ હોય છે. ‘કથ’ધાતનુો અથશ િ ‘કહવે ુાં’થાય છે. 

સાંસ્કૃતમાાં ‘કથયવત’એવુાં ત્રીજા પ.ુએ.વ.નુાં રૂપ છે.એનો અથશ થાય 

‘કહ’ેગિુરાતીમાાં વપરાત ુાં ‘કહ’ેએવ ુ રૂપ ‘કથયવત’ ઉપરથી િ આવ્યુાં છે. 

‘કથયવત’ નુાં પ્રાકૃત-અપભ્રાંશના સમયમાાં ‘કહઅઈ’એવુાં રૂપ મળે અને પછી 

ગિુરાતીમાાં તે ‘કહ’ેરૂપે મળે છે ‘કથા’કહવેા માટે હોય છે.તેથી તેના ગદ્યનુાં 

એક મહત્વનુાં લક્ષણ એ છે કે ‘કેહવેાતા’હોય તેવા’ગદ્યમાાં અથવા 

બોલાચાલના લાગે તેવા ગદ્યમાાં લખાય છે. લખાણની ભાર્ામાાં લાાંબાાં 

વાક્યો હોય  તો ચાલી શકે પણ બોલચાલની ભાર્ામાાં વાક્યો અવશ્યપણ ે
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ટુાંકા ાં વાક્યો હોય તો િરેક માદહતીઘટક બરાબર સમજાય અને પછી તેની 

સાથે િોડાય એવો બીિો માદહતીઘટક આવે. લખાણની ભાર્ામાાં વપરાતાાં 

વાક્યો સામાન્ય રીતે પરૂાાં હોય છે.જ્યારે બોલચાલમાાં અધરૂા વાક્યો હોય 

તો  પણ ચાલે છે. 

  ‘કથ’ધાત ુ પરથી ઊતરી આવેલા ‘ક્થા’શબ્િને ‘વાતાશ’ના અથશમાાં 

પ્રયોિવામાાં આવે છે. કથા સામાન્યરીત ે લોકમાનસની મળૂ ભાવનાના 

રૂપને સ્થળૂ પ્રતીક સ્વરૂપે અબભવ્યક્ત કરે છે.આપણે ત્યાાં ‘લોકકથા’અન ે

‘લોકવાતાશ’વચ્ચે સકૂ્ષ્મભેિરેખા છે.’જે વાતાશમાાં ધાવમિક અબભપ્રાયથી 

અનષુ્ટ્ઠાન સાથે સાાંકળીને રજૂ કરવામાાં આવે તેને લોકક્થા કહવેાય છે’વળી 

‘લોકક્થા’એ લોકોની મૌબખક અબભવ્યસ્ક્ત’ના અથશમાાં લોકસમાિનુાં પ્રવતબબિંબ 

ઝીલીને આગળ ધપે છે. 

 લોકવાતાશ-લોકક્થાની મળૂભતૂ આવશ્યકતા ચાર છે: 

ક્થક,શ્રોતા(‘હોંકારીઓ’),વાતનો પ્રસાંગ અન ે ત્યારે સ્ફુરત ુ કથાવસ્ત.ુ એનુાં 

કથન પણ આ ચાર આવશ્યકતાઓમાાંથી આવે. ’એક હતો ચકો ને એક હતી 

ચકી’કે એક રાજા હતો. એને બે રાણી: એક માનીતી બે બીજી 

અણમાનીતી’એમ ગદ્યમાાં હોય કે પછી’વાડી રે વાડી!’/’રીંગણાાં લઉં 

બેચાર?’/’લો ને િસબાર’એમ પદ્યમાાં હોય કે વ્રતકથા જેવામાાં ચોક્કસ લય-

લઢણમાાં હોય કે દુહા-સોરઠા-ગીતમાાં પણ હોય,એની કથનરીવત વવવવધ 
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હોય,જેવી પેલી ચતવુવિધ આવશ્યકતાઓ.પણ બધી િ કહવેા માટેની લઢણો 

ને પરાંપરાઓ પ્રયોજાય. િા.ત. આરાંભ ે ‘વારતા રે વારતા..’ જેવુાં કોઇ 

આરાંબભયુાં(િોડકણુાં)હોય કે અંતે ‘ગોખલામાાં ગોટી..’જેવુાં સમાપબણયુાં 

(િોડકણુાં)હોય પણ કથામાાંની ઘટના તો કાળક્રમ પ્રમાણે િ કહવેાતી આવ ે

એમાાં આઘાપાછી ન થાય    

 લોકવાતાશ- લોકક્થાનુાં સૌથી આગવુાં લક્ષણ તત્ક્ષણ-રૂપક્ષમતા. કેટલાક 

નાટયપ્રયોગોમાાં અન ેઆપણા ભવાઇના પ્રયોગોમાાં પણ સધુારાવધારા થઇ 

શકે એવો અવકાશ હોય છે,પણ’અવકાશ’િ અહીં તો ઊપિ એ િ આધાર. 

લોકક્થા વાતપ્રધાન પ્રકાર છે. ‘વાત’શબ્િ અહીં િરાક તાચ્ત્ત્વક અથશમાાં 

પ્રયોજ્યો છે. લોકકથા એક એવી ઘટના છે જેના ઘટકો આંતરસબાંધે એકરૂપ 

બનીને લોકક્થા-ઘટનાન ુરૂપ લે છે. 

 લોકક્થામાાં કથન,શ્રોતા,વાતો,પ્રસાંગ વગેરેમાાંથી નીપિત ુાં કથાવસ્ત ુાં 

હોય છે. લોકક્થાના કથાનકની કથનરીવત વવવવધ લય-લક્ષણોથી કહવેાય 

છે,જેમાાં િોડકણાાં પણ આવતાાં  હોય છે. લોકક્થા પરાંપરાથી ચાલી આવતી 

હોવાથી તેમાાં સધુારાવધારાને અવકાશ હોય છે. પરાંત ુસર્જનાત્મક ઉપિ-

ત્તત્ક્ષણ રૂપક્ષમતાથી કલ્પનાનો વવવનયોગ કરીને વાતને વધ ુ બહલેાવીન ે

રજૂ કરવાથી શ્રોતા આગળ મળૂભાવે વાત રજૂ કરી શકાય 

છે.સામાન્યરીતછેે.સામાન્યરીતે િોતા લોકક્થાના ઘટકોનમાાં શ્રોતા, 
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કથન,પ્રસાંગ.પ્રસ્તવુત-પ્રયોગ,કથાનક,વાતાશ અને સાંરચના વગેરે યોગ્યરીત ે

ગોઠવાય ત્યારે લોકક્થા સજાશય છે. 

 લોકકથાનાું  સ્વરૂપો મખુ્ય ત્રણ  છે :  

 િાંતકથા-ઇવતહાસકથા,પરુાકલ્પનકથા અને ઘરગથ્થ ુકહાણીઓ-પરીકથા 

કે અદ્ભુતકથા. િાંતકથા,વમથ, અદ્ભુતકથા,પ્રાણીકથા અને બોધકથા-

િષ્ટ્ટાાંતકથા,લોકકથાના કેટલાક સ્વરૂપ ભેિો િોઇએ તો તેમાાં 

પરુાકલ્પનકથા,ઇવતહાસકથા, અદ્ભુતકથા, પ્રાણીકથા, િાંતકથા, બોધકથા 

અને િષ્ટ્ટાાંતકથા વગેરે િોવા મળે છે.આ બધામાાં ઉમરેણ કરતી 

પરીકથા,વ્રતકથા,અડવાકથા,ચાતરુીકથા,પ્રાણીકથ અને માનવકથાઓ 

પણ આવતી હોય છે.  

 લોકવતાશ-કથાઓ પણ કથનાત્મક ગદ્યમાાં હોય એટલે કોઇ કહનેાર 

કથક હોય અને બોલચાલની ભાર્ામાાં હોય તેથી ટુાંકાાં વાક્યો,વ્યાકરણી રીત ે

અવનયવમત પિક્ર્મવાળા વાક્યો અને અને અધરૂાાં વાક્યો હોય.વળી વાક્યો 

દ્રારા વવર્યની કડીઓ િોડતી જાય.પહલેા બાબતનો એમ પદરબચત પરથી 

અપદરબચતનો પદરચય કરાવ્યો હોય તે વવર્યની મિિથી ત્રીજા વાક્યમાાં 

ત્રીજી બાબતનો એમ  પદરબચઅત પરથી અપદરબચતનો પદરચય કરાવતાાં 

કડીરૂપ કે સાાંકળરૂપ વાક્યોમાાં વાતાશ આગળ વધતી જાય. 
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   લોકવતાશ –કથામાાં વાક્યસાાંકળી ચાલી આવે છે.કથનાત્મ્ક ગદ્યનુાં આ 

મહત્વનુાં લક્ષણ છે.તમેાાં કહવેાયેલી વાતાશ સામાન્ય રીતે વાક્યસાાંકળીની 

શૈલીએ આગળ વધ ે છે.એકમાાંથી બીજી,બીજીમાાંથી ચોથી એમ વવગતો 

આવતી જાય,ને મોટેભાગે િરેક વાક્યમાાં એક િ વવગત વવર્ય બનીન ે 

આવ.ે 

 આપણે ત્યાાં િનકલ્યાણની ભાવના વવવશષ્ટ્ટરૂપ લોકકથામાાં વનરૂપવામાાં 

આવે છે લોકકથામાાં કેન્દ્રસ્થ રાગાત્મક્તા પ્રેમનો અબભજાપટુ સજેશ છે.એ 

કારણે લોકકથાઓમાાં વનવાશિ પ્રેમનાાં પ્રસાંગબચત્રોની ભરમાર હોય 

છે.લોકકથામાાં ગ ૂાંથાયલેા પ્રસાંગોની એકસતૂ્રતાથી લોકકથાનુાં વશલ્પ ઘડાય 

છે. 

      ભલે લોકકથા મૌબખક પરાંપરા હોય પરાંત ુ તેમાાં પ્રસ્તતુ લોકિનસમહૂ 

વવબભન્ન પ્રિેશની સ્થાવનકતા અને વૈવવધ્યપણૂશ જીવનરીવતન ે જીવાંતપણ ે

પ્રસ્તતુ કરતી હોય છે.આ લોકકથાની મખુ્ય લાક્ષબણકતાઓમાાં માંગલકામની 

ભાવના,ઉત્સકુતાનુાં આલેખન,મળૂભતૂ માનવીની વવૃતઓનુાં સાહચયશ,પ્રેમનો 

અબભજાત પટુ,શૃાંગાર-અચ્શ્લલપણાનો અભાવ,અલૌદકકતાનુાં પ્રાધાન્ય,મૌબખક 

પરાંપરાથી પ્રગટીકરણ,સ્વાભાવવક વણશનો અને સખુાન્તતા વગેરેનો 

સમાબેશ થાય  છે. 
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 અસાઇકૃત ‘હાંસાઉબલ’ચાર ખાંડમાાં 470 કડીમાાં વહેંચાયેલી છે.અસાઇતની 

‘હાંસાઉબલ’માાં નાવયકાના મખુમાાં િેશી રાગમાાં રચાતલેાાં ત્રણ ગીતો 

પ્રસાંગોપાત્ત મકૂાયાાં છે. કથાપ્રસાંગો અદ્ભુતરસપ્રધાન હોઇ આકર્શક 

છે.’’મધ્યકાલીન વાતાભ તથા કથાસારહત્યના લોક્ષબણક તત્વોની વવચારણા 

કરતાાં. વસ્તદુ્રનષ્ટ્ટએ એ પ્રકારનુાં સાદહત્ય મખુ્ય બે વવભાગોમાાં વહેંચી 

શકાય.શ ૃાંગાદરક અન ે અલૌદકક અથાશત પ્રેમકથાઓ અને અદ્ભુત કથાઓ 

‘હાંસાવલીચદરત’;’સાંિેવાંત સાવળીગા’;માધવકૃત ‘રૂપસુાંિરકથા;’;’મારૂઢોલાની 

કથા’;’માધવાનાંિરામકુાંિલા ‘; ‘વીરજીની કામાવતીની વાતાશ ‘જ્ઞાનાચાયશનુાં 

બબલ્હણકાવ્ય’;ગોપાળભાટનુાં;ફુલાાંચદરત્ર’;શામળની‘પદ્માવતી’;’વવદ્યાવવલાસની 

અને ‘રુપાવતી’ અને સોરઠી ગીતકથાઓ ‘મેહુિળી 

સોનહલમણ’,‘લોડણખીમરો’, ‘નાગનાગમિે’, ‘માાંરૂઢોલા’ શેણી વવજાનાંિ 

વગેરે પ્રમેકથાઓ છે જ્યારે વવક્રમવેતાળની  

કથાઓ;’પાંચિાંડ’;’નાંિબત્રીશી’’વૈતાળપચ્ચીશી’;’ચાંિનમલયાગરી’;’ભદ્રાભાવમ

ની’વગેરે અદ્ભૂત કથાઓ છે’’(ગિુરાતી સાદહત્યકોશ-૩’પ.ૃ560) 

 લોકસારહત્યમાું લોકવાતાભ સુંિભેની કેટલીક પ્રણય કથાઓ : 

      વીર માુંગડાવાળા : વીર માાંગડાવાળા ધાતરડી નિીના દકનારે પદ્માવતી 

વપ્રયતમનો પ્રેતને પરણી હતી.તનેા દુહામાાં 'વડલા તારી વરાળ પાને પાને 

પરજળે'.સૌરાષ્ટ્રની આ એક રોમાાંચક અન ેભયિનક લોકકથા છે.તેન ુાં વણશન 
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િોઇએ તો :''સૌ રોતો સુંસાર,પાુંપણે પાણી પડે,ભતૂ રુવે ભેંકાર,લોચતનયે 

લોહી ઝરે...' 

     શેણી વવજાણાંિ : 'ઊંચે સળગ્યો આભ,નીચે ધરતીના ધડા,ઓલવાન ે

આવ વલેો ધાતરડા ધણી'શેણી અને વવજાણાંિ એવાાં બે બીજાાં પ્રેમી પાત્રો 

છે.ગોરવીયાળી ગામ પાસે ઓિત નિી વહ ે છે.ત્યાાં આ બાંનનેી સમાવધ 

છે.'ચડ ટીંબા ચડ ટીંબડી, ચડ ગનુ્િાલી િાર,ઓનત!ઉજાળો લઇ, તવજાણુંિ 

પાછો વાળ'. 

    નાગવાળો-નાગમ િે: સરધાર પાસે નાગવાળા અને નાગમ િે.એક 

સવવયાણા ગામથી અને બીજુ ાં નેસડામાાં,નાગમ િે ઘી વેચવા નીકળી 

છે.રૂપાળા હાથે ઘી ઠાલવે છે,તો ઘોડા પર સવાર કોઇ અજાણ્યો િણ તે જુવ ે

છે.ઢોળાત ુાં ઘી અહી પ્રેમનુાં પ્રતીક છે,પણ વવરહની વનયવતનુાં શુાં? ‘નહીં વલોણુાં 

નેહમાાં,નહી પરભાતી રાગ,નાગમ િેના નેસમાાં,કાળા કલેળે નાગ....’નાગમ 

િેને બીજે પરણાવી િેવાઇ,પણ આ તો પ્રેમની પ્રવતમા,પોતાની િાસીને 

ચુાંિડી પહરેાવીને લગ્નમાંડપમાાં મોકલી પોતે તો વપ્રયિનને પામવા નીકળી 

પડી,પણ નાગ તો બબચારો વવરહ અને પદરણામ સહન કરી શકે તેમ નહોતો 

નાગમ િે આવે તે પહલેાાં  િ જાતે કટાર ભોંકીને જીવનને સમાપ્ત કરી 

િીધુાં હત ુાં બરાબર એ િ  વખતે નાગમ આવી પહોંચી.લોહીથી લથપથ 

વપ્રયને વનહાળયો અને વલવલાટ કવવતાના રુિનમાાં પલટાઇ ગયો,નીકર 
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બા’રો નાગ,રાફડ કા રૂાંધાઇ દરયા માથે મોરલીયુાંના માર,નીભર કાાંવથયો 

નાગડો’. 

૨.૫. લોકગીત સ્વરૂપ  

      લોકસાદહત્ય કાંઠસ્થ સાદહત્ય છે. લોકસાદહત્ય એટલે લોકો દ્રારા,લોકો 

માટે,લોકબોલીઓમાાં રચાયેલુાં,લોકસાંસ્કૃવતનુાં પ્રવતબબિંબ પાડત ુાં,લોકોનુાં કાંઠસ્થ 

સાદહત્ય. મૌબખક પરાંપરાથી તે પ્રાચીન કાળથી આિ સધુી ઊતરી આવ્યુાં 

છે;જીવાંત રહ્ુાં છે;અને ચોરતફ પ્રસયુું છે. લોકસ્મવૃત અને લોકકાંઠમાાં તે જીવ ે

છે.કાળક્રમે સ્મવૃત ઝાાંખી પડે છે,અને નષ્ટ્ટ પણ થઇ જાય છે.તેથી ઘણુાં 

લોકકાંઠ સાદહત્ય સમય િતાાં ભલુાઇ જાય છે.લોકચેતનાના ઊંડા થરો સધુી 

ઊતરી ગયલેુાં અન ે જીવન વ્યવહારમાાં ઓતપ્રોત થઇ ગયેલુાં કેટલુાંક 

લોકસાદહત્ય િ લોકોનાાં હ્રિય અને કાંઠમાાં બચરકાળ સધુી િળવાઇ રહ ેછે. 

       ગિુરાતી ભાર્ામાાં ‘લોકગીત’શબ્િનો સૌપ્રથમ પ્રયોગ રણજિતરામ 

વાવાભાઇ મહતેાએ ઇ.સ.1905માાં  ગિુરાતી સાદહત્ય પદરર્િના પ્રથમ 

અવધવેશનમાાં કયો હતો એ પછી ‘િેશિ ગીતો પયાશય તરીકે વ્યાપકરીત ે

વવસ્તયો છે.સાાંપ્રત સમયમાાં મખુપાટીના આ ગીતને લોકોએ ‘લોકગીત’નામ ે

સ્વીકારી લીધુાં છે. લોકસાદહત્યના વવવવધ સ્વરૂપોમાાં સૌથી વવશેર્ 

મનહર,હ્રિય સ્પશી અને સરસ સ્વરૂપ લોકગીત હોય છે. લોકગીત ભલે 
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આદિમાનવની જીવનયાત્રા માાંથી વવકસ્યુાં હોય પરાંત ુતેમાાં પ્રકૃવતનાાં બધાાં િ 

િડ અને ચેતન તત્વોએ ફાળો આપ્યો છે. 

        લોકગીતોએ લોકસાંગીતનો િેહ છે અને ઢાળ એ આત્મા છે. 

લોકગીતમાાં શબ્િ અને સ્વર પરસ્પર ગુાંથાયેલાાં રહ ે છે.લોકગીતમાાં પ્રથમ 

સ્વર અને પછી શબ્િો આવે છે. 

 લોકગીતની વ્યાખ્યા :  

        પરાંપરાવનયત સમાિવ્યવસ્થા અનસુાર જીવતા કોઇપણ સમાિનુાં 

,એની તળપિી બોલીવાળાં,કાંઠોપકાંઠ પેઢી િરપઢેી ઊતરત ુાં 

આવેલુાં,પ્રશાંગાનસુારી,વનયત ઢાળમાાં િ વહતે ુાં રહલે ુાં સ્મવૃતક્ષ(ઝટ યાિ રહી 

જાય તેવી) લયગ ૂાંથણીવાળાં, સ્મવૃત-સહાયક પરાંપરાિત્ત તૈયાર શબ્િગચુ્છો 

કે વણશકોવાળાં ,િરૂરી લયપરૂક લયક્ણો કે લયટેકબણયાવાળાં,ધ્રવુપાંસ્ક્ત આદિ 

હાથવગાાં ગીતાઓજારો પ્રયોિત ુાં લોકગીત સગેુય લોકવાણી સ્વરૂપ છે. 

લોકસાદહત્યની કોઇ રચના કલાકૃવત કે સાદહત્યકૃવતની માફક પ્રસાંગમકુ્ત ન ે

સ્વાયત્ત નથી. 

 ‘લોકકાંઠ સાદહત્યમાાં પરાંપરાથી ઊતરી આવલેુાં કે કોઇ અજ્ઞાત ગીતકારે 

િોડી વહતે ુાં મકેૂલ ુતે તે ગાન.’-બહિ ગિુરાતી કોશખાંડ-2 િો 

 ‘લોક્માાં પ્રચબલત, લોકોને ગમે એવુાં ગીત.’-સાથશ ગિૂરાતી િોડણીકોશ  

 ‘જેના રચનાકારે કિી કાગળ કે કલમ પકડયા નહી હોય અને પ્રમેાનાંિ કે  
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 ‘જેના રચનાકારે કિી કાગળ કે કલમ પકડયા નહી હોય અને પ્રમેાનાંિ કે 

નરવસહાંની પવૂે કેટલાક કાળ વીધીંને એ સ્વરો ચાલ્યા આવે છે, તેનીય 

કોઇ ભાળ નહીં લઇ શક્ુાં હોય એનુાં નામ લોકગીત.’- લોકસાદહત્યકાર 

મેઘાણી  

 ‘લોકજીવનના અસક્ત મનમાાંથી, અબચિંત્યરૂપ અનાયસે ઉદ્ભવતા 

મનોભાવોની લયાત્મક અબભવ્યદકત કે લોકગીત’િયમલ્લ પરમાર. 

ટુાંકમાાં, લોકગીત જે-તે સમાિની સહાનભુવૂત અને સમાિ સાંવેિનોન ે

વ્યક્ત કરે છે.આ કાવ્યપ્રકાર સમાિ સલુભ અલાંકારો અને અનેક મખુ ે

વહતે ુાં રહલે ુાં હોવાથી અનેક પાઠો લઇન ે આવે છે જેમાાં કતાશ,નામ 

વવનાનુાં,ક્યારેક આનાંિ માટેનુાં પણ માટે ભાગે તો લોકજીવનના કોઇ 

પ્રસાંગ માટેનુાં કયારેક શાબ્િી કે ક્યારે અશાબ્િી એવુાં સગુમ અને 

સરળ,અત્યાંત સગેુય કાવ્ય બનતુાં લોકગીત સાદહજત્યક િનષ્ટ્ટશએ પણ 

અગત્યનુાં કાવ્યસ્વરૂપ લેખાય છે. 

 લોકગીતની  સ્વરૂપગત લાક્ષલણકતાઓ  :  

  એક સ્વરૂપગત માળખામાાં ઢાળતાાં લો ‘જેના રચનાકારે કિી કાગળ કે 

કલમ પકડયા નહી હોય અને પ્રેમાનાંિ કે નરવસહાંની પવૂે કેટલાક કાળ 

વીધીંને એ સ્વરો ચાલ્યા આવે છે,તેનીય કોઇ ભાળ નહીં લઇ શક્ુાં હોય 

એનુાં નામ લોકગીત.’- લોકસાદહત્યકાર મેઘાણી  
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 ‘લોકજીવનના અસક્ત મનમાાંથી, અબચિંત્યરૂપ અનાયસે ઉદ્ભવતા 

મનોભાવોની લયાત્મક અબભવ્યદકત કે લોકગીત’િયમલ્લ પરમાર. 

ટુાંકમાાં, લોકગીત જે-તે સમાિની સહાનભુવૂત અને સમાિ સાંવેિનોને વ્યક્ત 

કરે છે.આ કાવ્યપ્રકાર સમાિ સલુભ અલાંકારો અને અનેક મખુે વહતે ુાં રહલે ુાં 

હોવાથી અનેક પાઠો લઇને આવે છે જેમાાં કતાશ,નામ વવનાનુાં,ક્યારેક આનાંિ 

માટેનુાં પણ માટે ભાગે તો લોકજીવનના કોઇ પ્રસાંગ માટેનુાં કયારેક શાબ્િી 

કે ક્યારે અશાબ્િી એવુાં સગુમ અને સરળ,અત્યાંત સગેુય કાવ્ય બનતુાં 

લોકગીત સાદહજત્યક િનષ્ટ્ટશએ પણ અગત્યનુાં કાવ્યસ્વરૂપ લેખાય છે. આ 

ઉપરાાંત લોકગીતમાાં પરાંપરા વનયત સમાિવ્યવસ્થાનસુાર,જીવતા કોઇપણ 

સમાિનુાં તળપિી બોલીવાળાં,કાંઠોપકાંઠે રહલે ુાં પ્રસાંગાનસુાર વનયત ઢાળમાાં િ 

વહતે ુાં અને લયગ ૂાંથણીવાળાં, લોકગીત સગેુય લોકવાણી કરતો કાવ્ય પ્રકાર 

છે. 

 લોકગીતના પ્રકારો :  

(૧) હાલરડાાં  બાળક પારણામાાં સતૂ ુાં હોય અને માતા હીંચોળતી હોય ત્યારે 

હાલરડાાં ગવાય છે.જેમકે ‘વશવાજીનુાં હાલરડુાં’િગતભરમાાં જાણીત ુાં 

છે.(િા.ત.’ભાઇલો મારો ડહ્યો) 

(૨) વ્રતગીતો:  
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          ભારતીય સાંસ્કૃવતમાાં જુિા-જુિા વ્રતોનો મદહમા છે.આ વ્રતો 

િરવમયાન ગવાતાાં ગીતોને લોકગીત કહવેાય છે,જેમકે ગૌરીવ્રતનાાં ગીતો. 

(૩) લગ્નગીતો  

          લગ્નગીતો એ આપણા લોકસાદહત્યનુાં માતબર અંગ છે.લગ્ન સમય ે

જુિી-જુિી વવવધઓ વખતે અલગ-અલગ ગીતો ગવાય છે તેને લગ્નગીતો 

કહવેાય. રણજિતરામ ેલોકગીતના મખુ્ય ચાર શાસ્ત્રીય પ્રકારો િશાશવ્યા છે : 

(1) ભિનો (2) વવનોિપ્રિ ગીતો (3) શોકપણૂશગીતો અને (4) ઐવતહાવસક 

ગીતો. 

      લોકસાદહત્યમાાં મળી આવતા વેવવશાળ વખતનાાં લગ્ન લખતી 

વખતનાાં સાાંજીનાાં,માંસપારોપણનાાં,ફુલકેાનાાં,પસ ભરવાનાાં,તેમાાં ગણશે 

સ્થાપન કરતી વખતે,કાંકોત્રી લખતી વખતે.માંડપ રોપણ સમય,ેપીઠી 

ચોળવાના વવવધ વખત,ેહસ્તમેળાપ સમયે તથા મામરુેાં,વરઘોડો જેવા 

લગ્નના પ્રસાંગાનસુાર જુિાાં-જુિાાં ગીતો ગવાય છે.જેમકેે ગણશે સ્થાપન 

વખતનુાં પ્રચબલત ગીત :  

     ‘પસ્થમ ગણશે બેસાડો રે મારા ગણેશ દૂાંિાળા.... 

    ગણેશ દૂાંિાળાને મોટી ફાાંિાળા....’ 



80 
 

      નરવસિંહન ુ ‘બાલા તે વરની પાલખી’માાં કે રાવજી પટેલના ‘આભાસી 

મતૃ્યનુ ુાં ગીત’માાં લગ્નગીતના સાંસ્કારો વવપરીત પદરસ્સ્થવતથી વ્યાંિનાપણૂશ 

સાંિભશ રચી આપે છે. 

 ફટાણાું  

  ગિુરાતના ગ્રામીણ પ્રિેશમાાં લગ્નપ્રસાંગે ઉભય વેવાઇપક્ષો દ્રારા 

લગ્નસાંબધી સાંકળાતાાં વવવવધ સાંબધીઓની હાસ્યપ્રરેક 

વવલક્ષણતાઓને વણી લઇને રમિૂ કરવાના આશયથી ગવાતાાં 

લગ્નગીતો એટલે ફ્ટાણાાં ‘ગોરની ફબળયા જેવી ફાાંિ’કે નબળયા જેવુાં 

નાક’જેવા સાિશ્યમલૂક ઉપમાદિ અલાંકારો તેમિ ‘રેલમાાં ભયાું 

રીંગણાાં’વેવાણ અમારાાં ઠીગણાાં જેવી આંતરપ્રાસયોિનાથી લગ્નમાંડપ 

માાં વનમશળ હાસ્યની છોળો ઉડાડતાાં ફ્ટાણાાંમાાં ક્યારેક રુબચભાંગ 

કરનારાાં તત્વો પણ િાખલ થતા હોય છે. 

 

(૪) સીમુંત વિાઇનાું ગીતો:  

     દહિંદુ ધમશની વવવધ પ્રમાણે પરણીને આવેલી વહુ સગભાશ બન ેત્યારે 

સાતમે મદહને સીમાંત સાંસ્કાર થાય છે.આ પ્રસાંગ-સમયે પણ જુિાાં-જુિાાં 

ગીતો ગવતાાં હોય છે આ ગીતો એક પ્રકારના લોકગીતો છે. 
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(૫) શ્રમગીતો :  

     ઘાંટી િળતાાં,લીલો મોલ કાપતાાં કે વાવણી કરતાાં જુિાાં-જુિાાં ગીતો 

ગવાય છે જે સમગીતો લોકગીતનો િ એક પ્રકાર છે  

િા.ત.: ‘સાવ રે સોનાનુાં મારુાં િાતરડુાં રે લોલ....’ 

(૬) મરાતશયા :  

     મરનારની પ્રશસ્સ્ત કરતાાં એટલે કે મતૃ્ય ુ પછી વ્યસ્ક્તના ગણુોને 

આધારે જે છાજિયા ગવાય છે તેને પણ લોકગીતો િ એક પ્રકાર ગણવામાાં 

આવ્યો છે. ભાર્ભેિે કે બોલીભેિે ક્યાાંક એને હાલેરા કહ,ેઝેદરયાાં કહ,ેલાવણી 

કહ ે તે મેવલાનાાં ગીતો કહ,ેક્યાાંક મરવસયા અને મસુલમાનોમાાં ‘માતમ 

કૂટવા’કહ ેછે. 

      આ ઉપરાાંત પણ પ્રભાવતયાાં, બાળિોડકણાાં, િનોઇનાાં ગીતો, તલુસી 

વવવાહનાાં ગીતો, રાસડા, કિોડાનાાં ગીતો, ગરબા,માાંડવીનાાં ગીતો, છાંિ-દુહા, 

શલોકા ભાવાઇનાાં ગીતો વગેરે પણ લોકગીતો કહવેામાાં આવે છે. 

      લોકસાદહત્યના પદ્ય પ્રકારોમાાં લોકગીતો, ગરબા, ગરબી, રાસડા, 

લગ્નપ્રસાંગે ગવાતાાં પ્રભાવતયાાં અથવા પ્રોબબયાાં, માાંડવાના ગીતો, માયરાાં, 

ફૂલેકા, ચૉરી અને સાાંજીના ગીતો, ઉકડી અને પોંખણાાંના ગીતો, ફટાણાાં, 

હદરયાળી અને કન્યાવવિાયનાાં ગીતો, ચઠી ીના સીમાંતના અને રાાંિલ તેડતી 

વખતે ગાવાનાાં ગીતો, કતાગીતો, ગોયશમાના ગીતો, દુહામાાં યે છકદડયા, 
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દુમેબળયા અને િોદઢયા, શેરીના ગીતો, િોડકણાાં, નાચબણયાને કૂિબણયાનાાં 

ગીતો, ચારણી ગીતોમાાંયે ઋતગુીતો, શૌયશગીતો, છાંિ, દુહા, સોરઠા, કુાંડબળયા, 

આદિવાસીઓનાાં લગ્નગીતો, મેળાના ગીતો, હોળીગીતો, ઉત્સવ ગીતો, 

ભવાઈમાાં આવતા સવૈયા, રેખતા, ઝકડી, બાિ ાંિા અને પાાંચકડાાં, વ્રતગીતો, 

િબક્ષણ ગિુરાતના ખાાંયણાાં, હાલરડાાં, વવલાપ ગીતોમાાં મરવશયાાં, છાજિયાાં, 

રાજિયાાં અને આઝા. વરઘોડામાાં વલેાએ લાાંબા સાિે ગવાતાાં સલોકા, હોળી 

પ્રસાંગે ગવાતાાં રામવળા અને ચાંદ્રવળા, માતાજીના મનામણાાં માટે ગવાતી 

આરણ્યુાં, સરજુ ાં, સાવળયુાં, ભિનોમાાં સાંધ્યા, આરતી, આરાધ, આગમ, પિો, 

ચોપાઈ સ્તવનો, સાખીઓ, પ્યાલા આંબો, બારમાસી, રામગરી, ધોળ, કીતશન, 

ચાબખા, પિ, ભેત, કાફી વગેરે અસાંખ્ય પ્રકારો મળી આવે છે. પ્રત્યેક 

ગાવાના પ્રસાંગો, સમય, રાગ, ઢાંગ બધુાં િ જુદુાં જુદુાં હોય છે. 

     લોકગીતો કાંઠપાટીની પરાંપરાએ હજારો વર્ોથી લોકહૈયા પર 

રાિ કરતા આવ્યાાં છે. લોકજીભે રમતાાં લોકગીતોમાાં નારી હ્રિયના વનમશળ 

બાવોનુાં િશશન થાય છે. આથી લોકગીતો નારીજીવન સાથે વનકટતાના નાત ે

િોડાયેલા છે. એમાાં સમગ્ર લોકવ્યવહાર અને લોકમાનસનુાં વનરૂપણ િોવા 

મળે છે. ગિુરાતનો કોઈ ઉત્સવ લોકગીતવવહોણો રહ્યો નથી. લોકગીતોમાાં 

મકુ્ત આનાંિનો, છલકાતા ઉલ્લાસનો અને જીવનના ઉત્સવનો સરૂ 

બલુ ાંિપણે સાંભાળાય છે. લોકજીવન, નારીજીવન કુિરતના રગોને પણ 
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માણી જાણે છે. સવાર પડે છે. ઉગમણા આભે ઝાળાાંમળાાં થતો સરૂિ ઉગે 

છે. બચરપરુાતન છતાાં વનત્ય નતૂન એ ચમત્કારને લોકહ્રિયમાાં કેવા 

વધામણાાં આપે છે? 

“સરૂિ ઉગ્યો રે સરોવદરયાની પાળે, 

કે વણેલાાં ભલે વાયાાં રે 

ભમરા ઊડે રે કેવદડયાની ફણશ,ે 

કે વાણેલા ભલે વાયાાં રે, 

સતૂા િોગે રે રાવધકાના કાંથ, 

કે વાણેલાાં ભલે વાયાાં રે.” 

કુાંવારી કન્યાની સગાઈ થાય છે. એના અંતરના આનાંિોરલા એક 

સામટા ટહુકી ઉઠે છે. સ્વપ્નામાાં એને શુાં િેખાય છે? સ્વામી ગલુાબના 

ગોટરૂપે િેખાય છે અને એની ફોરમ પોતાની સૌભાગ્ય ચ ૂાંિડીમાાંથી મહકેી 

ઉઠે છે. 

“આિ રે સ્વપ્નામાાં મેં તો ગલુાબી ગોટો િીઠો િો. 

ગિુરાતી ગોટો ઈ તો અમારો પરણ્યો િો, 

ફૂલદડયાાંની ફોયુું સાહલેી મારી ચ ૂાંિડીમાાં રે.” 

લોકગીતોમાાં સસરા માટે ડોલતો ડુાંગર, રણમલ રાજિયો, ચોરાનો 

ચોવદટયો, ગામનો ગરાવસયો, સાસજુી માટે સમાંિરની લેર, સાાંગામાાંચીએ 
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બેસનારાાં, ખળખળ નિીએ નહાનારાાં, િેવરિશશને જાનારાાં જેઠને માટે અર્ાઢી 

મેહલૂો, ઘમ્મર વલોણુાં, જેઠાણી માટે વાિળની વીિળી, દૂધ-િહીંના વાટકા 

િમનારી, વાિદડયાાં વિનારી, દિયરને માટે િદરયા માહ્યલો િેડકો, લવવિંગની 

લાકડી જેવો, તરવરના ઘા જેવો, નણાંિે માટે સોનાની થાળીમાાં િમનારી 

અને નણિોઈને માટે િટાલો િોગી, વાડી માયલો વાાંિરો જેવા વવશેર્ણો 

વપરાયાાં છે. રણમલ રાજિયા જેવા સસરાની પરાણે લાિ કાઢવાની અન 

સમિર લેર જેવાાં સાસનુે પાયે પડવાની નારીને હોંશ થાય છે, પણ એ 

ખાનિાન સાંસ્કારી અને િદરયાવ દિલના હોય તો! શ્રી મેઘાણીભાઈ કહ ે છે 

કે,’કુટુાંબસાંસારના  આ નવરાંગી બચત્રોમાાંથી સવોપરી બચત્ર તો ભાઈ-બહનેના 

સ્નેહનુાં છે. સીમાંતનો મદહમા અને િન્મસમયની માંગળવવવધ િનતેાન હૈયાાં 

સબળ ભાવે ગવાયેલ છે. પહલેા ખોળાનો બેટડો લઈને વપયરથી સાસરે 

આવતી નવોઢા નારી તો જુઓ : 

“ઘઘૂદરયાળી વેલ્યામાાં નાની વહુ આવ,ે 

ખોળામાાં બાવલ બેટડો ધવરાવતી આવ,ે 

દૂધે ભરી તળાવડી નવરાવતી આવ”ે 

૨.૬. લોકનાટય સ્વરૂપ 

    આ નાટયપ્રકાર લોકસાદહત્યનો છે.ભવાઇ લોકનાટકનો ગિુરાતી પ્રકાર 

છે. લોકનાટક માટે ગિુરાતીમાાં ભવાઇ,ઉતરપ્રિેશમાાં નવટાંકી કે 



85 
 

રામલીલા,બાંગાળમાાં જાત્રા,મહારાષ્ટ્રમાાં લાવણી અનએ 

તમાશા,ક્ન્નડ/આંધ્રમાાં યક્ષગાન, તવમળનાડુમાાં ધરકોથ્ય ુ વગેરે ભારતીય 

લોકનાટયનાાં સ્વરૂપનામો પ્રચબલત છે.  

       ભારતમાાં બે વવવશષ્ટ્ટ પ્રકારની નાટયશલૈીઓ ભરતમવુનના યગુથી 

ચાલી આવી છે.એક સાંસ્કૃત નાટયની અને બીજી જેને ‘ઉત્તરતાંત્ર’કહી છે 

કોહલનો જેને ‘ઉત્તરતાંત્ર’પરનો ગ્રાંથ ઉપલબ્ધ નથી.અલભનવગપેુ્ર 

‘નતૃ્યભેિા’કહી વણાભવ્યા છે.અસ્ગ્નપરુાણમાાં ૧૯ જેટલા નાટયપ્રકારોનો 

ઉલ્લખે મળે છે.હમેચાંદ્રાચાયે  આ પ્રકારોન’ેગેય કાવ્ય’ની સાંજ્ઞા આપી 

છે,જ્યારે રામચાંદ્ર-ગણુચાંદ્ર ેઆ પ્રકારોને ‘અન્યાવન રૂપકાબણ’કહીન ે વણાશવ્યા 

છે.ચૌિમી સિીમાાં વવશ્વનાથ આ નાટયપ્રકારોને ‘ઉપરૂપક’એવી સાંજ્ઞા પ્રથમ 

વાર આપે છે. 

      ‘ભવાઇ’શબ્િની વ્યતુ્પવત અંગે વવવવધ મતો છે.’ભવ’વશવનુાં નામ છે 

તેના પરથી આ શબ્િ આવ્યાનુાં કહવેાય છે.’ભવ+આઇ’ઉપરથી વશવ અન ે

પાવશતીનુાં કથાનક જેમાાં આવે છે, તે ‘ભવાઇ’િયશાંકર ‘સુાંિરી’ને ભવની 

વહી’અથશ અબભપ્રતે હતો.ડો.હદરવલ્લભ ભાયાણીએ આ શબ્િ ‘સ્ત્રી-વેશધારી 

નટ’અથશના ‘ભ્રકુાંસ’શબ્િ ઉપરથી આવ્યાનુાં બતાવ્યુાં છે એટલે કે સાંસારના 

િમા-ઉધાર નો ચોપડો એટલે ‘ભવાઇ’એમ વ્યતુ્પવત કરે છે.માાંડણ બાંધારાએ 
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પોતાની રચનઓને ‘ભાવન’કહલે છે:જેમ કે ઝાંડા ઝુલણ’ના વેશમાાં ઝાંડો 

અને તેજાાં કહ ેછે કે : 

   ‘માુંડણ નાયકે ભાવન જોરડયો રે ,બોલવા બે ચાર  

         કીરત  ઝુંડો તેજલી રે,પોલી સમુંિર પાર’ 

 પ્રો.રવસકલાલ પરીખ’ેભપકો,સજાવટ’અથશ સાથે એને િોડેલ છે.’વેશ’માટે 

જૂના વખતમાાં વપરાતા ‘ભવાઇ’નો સાંબધ ‘ભાવન’સાથે િોડે છે અને કહ ે

છે:’’જેમ ‘ગિુરાત’શબ્િની વ્યતુપવત્ત ચચાશસ્પિ છે તમે ‘ભવાઇ’શબ્િ’ની પણ 

છે.ગવાઇ અને તેનો કરનાર ગવૈયો,ઇત્યાદિ,તેમ ભવાઇ અને તનેો કરનાર 

તે ભવયૈો.ગાયન અને ગાન શબ્િો તો જાણીતા છે. આ સાિશ્ય થી ભવાઇ 

માટે’ભાવન’શબ્િ ઘટે.ભાઇ અને ભવનનો સાંબધાં સમજાવતાાં પ્રો.રવસકલાલ 

પરીખ કહ ેછે ભવાઇ-ભાવનનો સાંબધાં કેવળ શબ્િગત નથી વસ્તગુત પણ 

છે. 

     ‘ભવાઇ’ એટલે ભવની વહી, અથાશત ભવની કથા-જિિંિગીની કથા-

માનવજીવનની કથા. 

ભવાઇનો ઇતતહાસ 

અસાઇત કોર – િન્મ:- વસધ્હપરુ ,કમશભવુમ- ઉંઝા કવવ,કથાકાર અન ે

લેખક,ભવાઇ ના આધ્યસ્થાપક વેશ-360 ના વેશ, કુલ-ઔવધરથ બ્રાવહ્મન 
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- અલાઉદિન બખલજીના માધવમાંત્રી ના કહવેાથી ગિુરાત મા આક્ર્મન 

કયુશ એ સમયે અસાઇત થકર સબુાઓને મનોરનિન કરવતા 

         ઉત્પવત- ‘ભવાઇ’ શબ્િ મા ‘ભવ’ એતલે વવશ્વ, િગત અથવા 

સવશકાલ, ’આઇ’ મા એતલે માતા. અદહ તેને િગતની માતા એતલે કે 

િગ્િમ્બા ગવન છે. ભવાઇ મા મા અમ્બા ની ભસ્ક્ત ને કેંદ્ર્મા રાખી નાતક 

ભિવવામા આવે છે.આજે પાન આમ્બાજિ ખાતે િર નવરાવત્ર એ ભવાઇ 

દ્વારા મા અમ્બા ની પજુા કરવામા આવે છે. 

રીતભાત: ભવાઈમાાં બધા પાત્રો પરુૂશો દ્વારા િ ભિવવામાાં આવે છે. જેમાાં 

સ્ત્રી પાત્રો પણ પરુૂશો િ ભિવે છે. તેમાાં પરાંપરાગત પોશાકો,ભાતીગડ 

ભાશાશૈલી અને સ્થાવનક કથાવસ્ત ુ પર ધ્યાન આપવામાાં આવે છે. 

ભવાઈમાાં મખુ્યત્વે ભ ૂાંગળ,તબલા,ઝાાંઝ,ઢોલક, માંજીરા અને સારાંગી વગેરે 

વાજિિંત્રો વપરાય છે. ભવાઈ મોટેભાગે ખલુ્લા મેિાનમાાં અથવા નાના ચોક 

જેવી જાહરે િગ્યાએ ભિવવામાાં આવે છે. 

ભવાઈની માંડળીના કલાકારોના પ્રમખુને ‘નાયક’ તરીકે ઓળખવામાાં 

આવે છે. તે નાટકની િરૂદરયાત મિુબ સાંવાિો, સાંગીત અને વશે્ભશૂા માટે 

વનિેશન આપે છે, ભવાઈના સાંવાિો પહલેેથી િ નક્કી નથી હોતા પણ 

કલાકારો પ્રસાંગ મિુબ જાતે િ સાંવાિો બોલે છે અને સાથ-ેસાથે ન્રતુ્યમય 
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શૈલીમાાં અબભનય પણ કરે છે. ભવાઈના મખુ્ય પાત્રન ે ‘રાંગલો’ કહવેામાાં 

આવે છે. 

અન્યાય ,સ્ત્રીનો િરજ્િો,સામાજિક અસમાનતા,અંધશ્રધા અન ે

જાવતવાિ જેવી સામાજિક અને અન્ય બાબતો પ્રત્યે જાગ્રવૂત ફેલાવવા પણ 

ભવાઈનો ઉપયોગ કરાય છે. 

ઈતતહાસ: ભવાઈની શરૂઆત વસધ્ધ્પનુાશ ઔદિરથ સહસ્ત્ર બ્રાહ્મણ કુળમાાં 

િન્મેલા કવવ-કથાકાર અસાઈત ઠાકરે કરી હતી. ચૌિમી સિીમાાં ગિુરાતના 

પ્રિેશોમાાં પ્રચબલત નાટયપ્રકારોમાાંથી પ્રરેણા મેળવી અસાઈત ે એક નવા 

નાટયપ્રકાર-ભવાઈનુાં સર્જન કયુું હત.ુ ભવાઈનુાં વાબચક ગેય પદ્યમાાં તેમિ 

ગદ્યમાાં પણ હોય છે. 

અસાઈત ઠાકરે આશરે ૩૬૦ ભવાઈ વેશ લખ્યાની લોકવાયકા છે. 

તેમાાં ‘રામિેવનો વશે’ જૂનામાાં હોય એમ લાગે છે. તેમણ ે સામાજિક 

કુદરવાિો ઉપર પ્રહારો કરતા વેશો પણ આપ્યા છે. ‘કિોડાનો વેશ’ નાનકડા 

વર અને યવુાન પત્નીના જીવનનો બચતાર આપે છે. તેમાાં રાંગલો એ 

બેની વચ્ચેના સાંવાિોને િોડતો, હસાવતો અને કટાક્શ કરતો હોય છે. 

મોટા ભાગના વેશોમાાં બેથી ત્રણ પાત્રો એકસાથે ચાચર (શેરી કે 

ખલુ્લી િગ્યા) માાં આવે છે.નાયક, નાવયકા અને મશ્કરો. મશ્કરો જુિા-

જુિા વેશમાાં જુિા-જુિા નામે ઓળખવામાાં આવે છે.’કાનગોપીના 
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વેશમાાં સખુાજી’,’ઝાંડા ઝૂલણ’માાં અડવો અને ‘િસમા-ઓડણ’માાં રાંગલો 

વગેરે.ભવાઈના કેટલાક વશેોમાાં મસુ્સ્લમ શાસનની અસર િેખાય છે. 

‘ઝાંડા ઝૂલણ’માાં તરવરાટવાળી તેજી વબણયણનાાં લગ્ન એક વ્રધુ્ધ સાથ ે

થાય છે, તે ઊંઝ્ના યવુાન મસુ્સ્લમ સબૂાના પ્રમેમાાં પડ ે છે. આ 

ઉપરાાંત ‘વમયાબીબી’ મબણયાર જૂઠાણ અન ેછેલબટાઉ જેવા વશેોમાાં પણ 

મસુ્સ્લમોની અસર છે. નાના દહિંદુ રિવાડાના ઠાકોરો વવશેના વેશોમાાં 

‘રાજા િેધણ’ વીકો વસસોદિયા રાિિેવ મણીબા સતી વગેરે મખુ્ય છે. 

ધાવમિક વશેોમાાં કાન-ગોપી કાળકા પતાઈ રાવળ ગણપવત વગેરે મખુ્ય 

છે.કાંસારો, સરાબણયો, અડવો, વાળાંિ વગેરે કોમોની ખાવસયતો, ધાંધો, બોલી, 

રીતદરવાિો અને સામાજિક દૂશણો ઉઘાડા પાડતા વેશો કિોડાનો વશે 

બાવાનો વેશ વગેરે છે. મોટા રાિવીને લગતા વેશોમાાં સઘરા જેસાંગ 

અને િસમા-ઓડણ જાબણતા છે.   

વસનેમા, ટીવી, રેદડયો, જેવા સાધનો ન હતાાં તે યગુમાાં વવબભન્ન 

વેશો દ્વારા લોકોન ે ગ્નાન,વશક્ષણ અને મનોરાંિન પરૂાાં પાડવામાાં 

આવતા. આ ભવયૈાઓને સામાજિક િરજ્િો ઊંચો હતો. તેઓ જ્યારે 

ગામમાાં પ્રવેશતાાં ત્યારે લોકો ઢોલ-નગારાાં સાથે તેમનુાં સામયૈ ુાં કરતા. 

ગામની બધી કોમો તેમાાં સાંકળાયલેી રહતેી. આમ, ભવાઈ લોકજીવનના 

તાણા-વાણા સાથ ેવણાઈ ગઈ હતી અન ેપોતાની અનોખી છાપ સાથ ે
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મકુ્તપ્ણે વવહરતી હતી. શાસ્ત્રકારોએ ભવાઈને ‘ભાવપ્રધાન’ નાટકો રહ્યાાં 

છે. 

૨.૭. કહવેતો-ઉખાણા લોકસારહત્ય સ્વરૂપ 

પરાંપરાથી લોકો કહવેાતા બોધરૂપ, કે વચનો એટલે કહવેતો. 

વ્યાવહાદરક વવવવધ અનભુવોને પદરણામ ે પક્વ થયેલાાં વવચારો વાણીરૂપે 

િગતની બોલાતી ભાર્ાઓમાાં વ્યક્ત થાય છે. વસાવી ભાર્ામાાં પણ 

આપણને કહવેાતોની વવશાળ સષૃ્ટ્ટીના િશશન થાય છે.એવીિ રીતે ઉખાણા 

પણ સુાંિર મઝાના હોય છે. 

દુવનયાાંની િરેક ભાર્ામાાં વધારે ઓછી કહવેતો એટલે ઉખાણાાં હોય 

છે, અને કહવેતોના અથશ જૂિા જૂિા વવદ્વાનો અતે અનભુવી લેખકોએ જુિા 

જુિા કીધા છે તે છતાાં તેમાાંથી સામાન્ય અથશ તો એકનો એક િ વનકળે છે. 

કહવેત એટલે શુાં? િવાબ એટલો િ છે કે “પરાંપરાથી લોકોમાાં કહવેાતાાં 

બોધરૂપ, િષ્ટ્ટાાંતરૂપ વાક્યો કે વચનો.” 

િરેક ભાર્ામાાં લખાણોની શરૂઆત નહોતી થઇ તે પહલેાાંથી િ 

પ્રજાનો અનભુવ અન ેડહાપણ કહવેતો દ્વારા બહાર પડયા છે. એ કહવેતરૂપી 

ડહાપણ એક માણસન ેમોઢેથી બીજા માણસને મોઢેથી એક િમાનાથી બીજા 

િમાનામાાં વારસા તરીકે ઉતરત ુાં આવેલુાં છે. 
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રીતભાતો, આચાર, વવચાર, ધમશશ્રધા, વેહમેા અને નીવતરીવત ઉપર તે પ્રજાની 

કહવેતો પ્રકાશ પાડે છે. પ્રજાની ઉપર જે ચીજે વધારે અસર કીધી હોય છે, 

તે કહવેતો મારફતે પ્રકટ થાય છે. 

કહવેત શબ્િના કોશગત અથશ : 

લોકોસ્ક્ત 

ઉિાહરણ 

સમસ્યા 

કહવેરામણ 

દૃષ્ટ્ટાાંત 

કોયડો 

કહવેત વવશે આટલુાં જાણો : 

કહવેતો સમાિ જીવનમાાં રોિ-બરોિ બનતી ઘટના પ્રસાંગોને સચોટ રીત ે

વ્યક્ત કરે છે. 

કહવેતો કોણે લખી, કોણ બોલ્યુાં તેની જાણ નથી હોતી. 

પ્રજાના અનભુવોના નીચોડ કહવેતમાાં િેખાય છે. 

કહવેતના સ્વરૂપ – બાંધારણની મખુ્ય ચાર લાક્ષબણકતાઓ નીચે પ્રમાણ ે

તારવી શકાય. 

ઓછામાાં ઓછા શબ્િોમાાં વધ ુકહવેાની કળા કહવેતમાાં હોય છે. 
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ડહાપણ, સઝુ, બદુ્ધદ્ધ, લોકરુબચ કે વ્યાવહાદરકતાના એમાાં િશશન થતા હોય છે. 

કવવતાની જેમ કેટલીક વાર પ્રાસબદ્ધ કે ચમત્કૃવત પવૂશકની રજૂઆત હોય છે. 

વારસાગત રીતે લોકસમિુાયમાાં પ્રચબલત હોય છે. 

કહવેતો લોકજીવનના અનભુવના સારરૂપ હોય છે અને એની ભાર્ાશૈલી 

પણ મોટે ભાગે સાિી, સરળ અને સાંબક્ષપ્ત હોય છે. આ કારણથી કહવેતો 

િલિી લોકજીભે ચડી જાય છે. 

કહવેતનો ઉપયોગ વાતને વધારે અસરકારક બનાવીને રજૂ કરવા માટે 

થાય છે. 

કહવેતના ઉપયોગથી ભાર્ાનુાં સૌંિયશ વધે છે. 

 ઉખાણુું / પ્રહલેલકાની વ્યાખ્યા :  

 ‘પ્રહબેલકા’ શબ્િ અત્યારે ભાગ્યે િ લખાય-બોલાય છે. એના પયાશય 

તરીકે ‘ઉખાણુાં’ શબ્િ ઉપયોગમાાં લેવાય છે. ‘ઉખાણુાં’ શબ્િ સાંસ્કૃત 

‘ઉપાખ્યાન’ઉપરથી વ્યતુ્પન્ન કરવામાાં આવ્યો છે અને એનો ખરો અથશ તો 

કહતેી કે કહવેત એવો છે. પાછળથી એ િ શબ્િ’પહબેલકા’ન ે માટે પણ 

વપરાતો થઇ ગયો.કહવેતોમાાં વ્યવહારનુાં સત્ય સમાયેલુાં હોય છે, ઉખાણાાં 

કલ્પનાને ઉત્તેિવા માટે છે એથી જ્ઞાનની કસોટી થાય છે.બચુ્ધ્ધ તેિસ્વી 

થાય છે. એકાિો નાનો પ્રશ્ન પણ આપણને બહોળો વવચાર કરતાાં કરી મકેૂ 
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છે. આજે ઉખાણાાં ગોનષ્ટ્ટવવનોિ પરૂતાાં મયાશદિત બની ગયાાં છે પણ હાસ્ય 

માટે કયારેક લેખકો નવી ઢબે એની યોિના કરે પણ છે.  

  ‘પ્રહબેલકા’એ સાંસ્કૃત નામ છે. ગિુરાતમાાં એ ‘હદરયાલી’,દહયાલી’એ 

અપભભ્રષ્ટ્ટ નામથી અથવા ‘ઉખાણાાં’કે સમસ્યા એ નામથી ઓળખાય છે.  

સમસ્યા-કોયડા- ઉખાણાાં-પહલેી- પ્રહબેલકા એ બધા એક િ ભાવવાળા શબ્િો 

છે,બચુ્ધ્ધપરીક્ષા માટે,બચુ્ધ્ધવવલાસ માટે તથા જ્ઞાનની વચૃ્ધ્ધ માટે એનો 

ઉપયોગ કરવામાાં આવે છે.એના ઉત્તર શોધી કાઢવામાાં મનને આનાંિ આવ ે

છે અને બચુ્ધ્ધની કસોટી પણ થાય છે...સાથે સાથે બચુ્ધ્ધની વચૃ્ધ્ધ પણ થાય 

છે. 

     જેને આપણે ગિુરાતીમાાં સામાન્યપણે સમસ્યા કે ઉખાણાાં કહીએ છીએ 

તેને માટે છેક જૂના  િમાનામાાં ‘પ્રહબેલકા’શબ્િ વપરાતો િણાય છે.િગતનુાં 

સૌથી જૂનુાં સાદહત્ય તે ઋગ્વેિ,એ ઋગ્વેિની કેટલીક ઋચાઓમાાં 

પ્રહબેલકાઓને સ્થાન મળયુાં છે.આમ પ્રહબેલકાનાાં મળૂ ખબૂ ઊંડા છે. ઋગ્વેિના 

આઠમા માંડળનુાં આખુાં ઓગણીસમુાં સકૂ્ત પ્રહબેલકાઓનુાં સારુાં ઉિાહરણ પરુૂ 

પાડે છે. 

    જે સાંસ્કૃત આલાંકાદરકો અને બીિો કવવ-લેખકોએ ઉિાહરણો સદહત 

પ્રહબેલકાની યોિના સમજાવી છે તેમાાં િાંડીકૃત ‘કાવ્યાિશશ’,ભોિકૃત 

‘સરસ્વતીકાંઠાભરણ’,’વવષ્ટ્ણધુમોત્તપરુાણ’અને ‘અસ્ગ્ન પરુાણ’એ ચાર ગ્રાંથો 
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મહત્વના છે.િાંડીકૃત ‘કાવ્યિશશ-3,96-124-માાં પવૂાશચાયોએ કહલેી 

પ્રહબેલકાનો પદરચય આપતાાં િાંડી કહ ે છે:ક્રીડાગોષ્ટ્ઠી વખત ે

વવનોિમાાં,તિજ્ઞોની માંત્રણમાાં,તેમિ પારકાને આંજી નાખવામાાં પ્રહબેલકા 

ઉપયોગી બને છે’ 

  િાંડીએ પ્રહબેલકાના સોળ પ્રકાર સોિાહરણ આપ્યા છે : (1) સમાગત     

(2) વાંબચતા (3) વ્યતુ્ક્રાાંતા (4) પ્રમબુખત (5) સમાનરૂપા (6) પરુર્ા 

(7)સાંખ્યાતા(8) પ્રકચ્લ્પતા (9) નામાસ્ન્તત્તા (10) વનભતૃા (11) સમાનશબ્િા 

(12) સમઢૂા (13) પદરહાદરકા(14) એકચ્છન્ના (15) ઉભયચ્્ન્ના(16) સાંકીણશ .  

    ઉખાણુાં-એટલે કોયડો, સમસ્યા કે વસ્ત ુઓળખી કાઢવાન ે તેને મળત ુાં 

આવતુાં સમસ્યા રૂપ જે કથન તે: કુટાથશ વાક્ય.ગ ૂાંચવણ ભરેલો 

પ્રશ્ન,સમસ્યા,પ્રહબેલકા,ઘણી માથાકુટ પછી બેસે એવુાં હોવાપણુાં:ગ ૂાંચ ન ઉકલ ે

એવો િાખલો કે પ્રયોગ,મહપ્રશ્ન કટૂ પ્રશ્ન (ભગવત ગોમગોમાંડળ ભાગ-2  

તથા સાથશ ગિૂરાતી િોડણી કોશ (પ.ૃ101)  

    ભોગીલાલ સાાંડેસરાના મત,ે’’ગિુરાતમાાં પ્રાચીન વાતાશસાદહત્યમાાં 

સમસ્યાઓનુાં એક વવવશષ્ટ્ટ સ્થાન છે. સમસ્યા પછૂવી અને તેનો િવાબ 

આપવો એ ચતરુાઇનુાં લક્ષણ હત ુાં એ પ્રકારની પચૃ્છામાાં અને તેના િવાબમાાં 

અમકુ અંશે પાિપવૂતિની કલા રહલેી છે.  
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      અનુંતરાય રાવળ ‘ગુંિાક્ષત’(પ.ૃ30)માું નોંિે છે, ‘ખરી રીતે એવો 

બચુ્ધ્ધચાતરુી વવલાસ પરુોગામી વાતાશઓનો િ સીધો વારસો 

છે.વાતાશઓમાાંન ુાં આ તત્ત્વ મોટેરાઓના વરત ને ઉખાણાાં જેટલુાં જૂનુાં છે.એ 

વેળાના સમાિનુાં એ ફુરસિ રાંિન ને બચુ્ધ્ધવધશક વ્યાયામ હતો’ 

       માંજુલાલ મિમિુાર ‘ગિુરાતી સાદહત્યના પ્રકારો’ગ્રાંથ(પ.ૃ50) નોંધે 

છે,’પ્રહબેલકા’ એટલે ઉખાણાાં.જેમ સમસ્યા પછૂવાથી કવવની તકશશસ્ક્ત ની 

પરીક્ષા લેવાય છે,તમે પ્રહબેલકાથી કવવ પોતાની તકશશસ્ક્તની પરીક્ષા કરી 

શકે છે..આવી પ્રહબેલકા સમિવા માટે સમિનારને વધારે શબ્િજ્ઞાન તથા 

બહૃશ્તુપણુાં મળેવવાની ઘણી િરૂર પડે આવા સમસ્યાવવનોિથી બાળકોની 

તકશશદકત ખીલવવાનો એક હતે ુાં સધાતો ચવાડા ભરેલા પ્રશ્નોના ઉત્તર શોધી 

કાઢવાની તકશશસ્ક્ત કેળવાય છે.’ 

     ‘કચ્છ પ્રિેશનુાં લોકસાદહત્યમાાં કારાણી દુલેરાય લકે છે, “વપરોલી 

અથાશત ઉખાણાાં કોઇ પણ પ્રજાની અમલૂ્ય સમચૃ્ધ્ધ છે. આ સાદહત્યથી બચુ્ધ્ધ 

ખીલે છે,અને વવચારશદકતનો વવકાસ થાય છે.રાતે વાળ કરીને કુાંટુાંબીિનોની 

માંડળી જામે ત્યારે આ સાદહત્ય એક આનાંિિાયક ખોિ થઇ પડે છે. 

       લોકસાદહત્યમાાં સવવશેર્ લોકભોગ્ય બનેલો  પ્રકાર લોકવાતાશનો 

છે.આપણી લોકવાતાશઓમાાં બચુ્ધ્ધચાતયુશની પરીક્ષા કરવા માટે અને ચતરુાઇ 

કેળવવા માટે જે ઉખાણાાં કે સમસ્યાઓ યોિવામાાં આવે છે,એ સમસ્યાઓ 
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પણ માનવજીવન અને માનવવ્યહારને સ્પશશતી હોઇ લોકવાતાશના અંગરૂપ 

િ ગણી શકાય. આવી સમસ્યાઓ કે ઉખાણાાં આપણ ેત્યાાં સ્વતાંત્ર રૂપે પણ 

પ્રચબલત બન્યાાં છે. સાંયકુ્ત કુાંટુાંબમાાં રાત પડયે વાળ થયા પછી િાિા કે 

િાિીમા બાળકોને રમાડતાાં બેઠાાં હોય ત્યારે તેમની બચુ્ધ્ધ-શસ્ક્તન ેખીલવવા 

તેમને ઉખાણાાં પછેૂ છે. પરસ્પરની કસોટી માટે બાળકો રમત-રમતમાાં 

એકબીજાને ઉખાણાાં પછૂતાાં હોય છે. 

 મધ્યકાલીન સારહત્યમાુંથી મળતી સમસ્યાઓ (ઉખાણાું): 

(1) પષુ્પસેન : એક નરે સ્ત્રી શોભતી,સ્ત્રી છે વા’બલ અપાર,ગળસ્થળે ચુાંબન 

કરે,તે કહો રાિકુમાર. 

પદ્માવતી : કુાંવરી કહ ે અકોટડી,તમ ે પછૂીયુાં તેહ,બીજુ ાં પછૂો 

રાયજી,ઉતર આપુાં એહ, 

 (‘બહૃત કાવ્યિોહન 2’,શામળકૃત ‘પદ્માવતી’,પ.ૃ364) 

(2) પુંરડત : ડબી –આકાર સમાકારા.પરુુર્ નામ ત્રય અક્ષરો, 

 આિે ‘અ’ને અંતે ‘સો’,જે જાણે તે પાંદડતા 

મોહના : કહ્યો ‘અરીસો’કવવ તમ,ેએ સમસ્યા સેહલે, 

 વિો વવપ્ર શભુ વારતા,જે માણે વનિ મેહલે, 

  (શામળકૃત ‘મિનમોહન’પ.ૃ13) 
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(3) પુંરડત : ચતરુ ચાંચલ ચાલતી,થાકી ગઇ કો િીશ, 

 પાછી લાગી િોડયા,જ્યારે છેદુાં શીશ. 

મોહના : લક્ષણવાંત ે લેખણ કહી,થાકી તે ભાાંગી ચાાંચ,શીશ કાટય ે

સામી  થઇ,પરમાણી કહ ેપાાંચ,(શામળકૃત ‘મિનમોહન’પ.ૃ19) 

(4)  પાાંચ વેતની પતુળી,મખુ લોઢાતો િાાંત, 

નારી સાંગ વનત્યે રમ,ેચતરુ વવચારી ખાાંત.(સાુંબેલુું) 

 (‘ભવાની ભાવાઇ પ્રકાશ[,પ.ૃ64) 

(5)  ચાાંચવાળાં ચાપડુાં,આપણા િેશમાાં થાય, 

ઘાાંચી તેને હલાલ કરે,અઢારે આલમ ખાય (તેલ) 

(‘ઉખાણાાં,વરત,કોયડો’-સાંપાિક:તડવીરેવાબહને,’ગિુરાતી 

લોકસાદહત્યમાળા’-3) 

    માબણક્યસનુ્િરસદૂરએ રચેલા ‘પથૃ્વીચાંદ્રચદરત’માાં રાિકન્યા 

રત્નમાંિરીને જે 64 વવજ્ઞાનનુાં જ્ઞાન આપવામાાં આવ્યુાં હત ુાં,તેમાાં 

પ્રહબેલકાનો પણ ઉલ્લખે િણાઇ આવે છે. 

પ્રશ્ન : ‘’સરસ સરોવર એક,ભયુું છે વનરમળ નીરે; 

          વપયે નહીં કોઇ પાંથી,હાંસ નવ બસે ેતીરે. 

          તે સર સમીપે જાય,બડુે િન િોતાાં ઝાઝાાં; 

          દુ:ખ પામે િેહ,રહ ેતરતીબે તાજા.’’(છપ્પો) 
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કવવ શામળને યાિ કરીએ તો તેઓ કહ ેછે, 

              ‘’કારમુું, હોંશી જનને રહત હશે; 

             સ્વામી લાવો સોહામણુું,તો સોળે પરૂા થશે.’’ 

-આના ઉત્તરમાાં વપય ુકહ ેછે- 

                ‘’િરપણ ડાહી મુંગાવીયુું,હોંશે પરૂી તે હોય; 

 ચતરુ પરુુષ લચિે ચઢયુું,કળી નવ શકે કોય. 

 (શામળકૃત ‘પદ્માવતીની વાતાશ’,કાવ્યિોહન ભાગ-2) 

 ઉખાણાાં સાંિભે વવસ્તારથી િોઇએ તો ‘સાંવાિ’એ મધ્યકાલીન પિોનો એક 

અગત્યનો પ્રકાર છે.નરવસિંહ મહતેાનુાં ‘નાગિમન’વવશેનુાં જાણીત ુાં પિ એ 

સાંવાિ છે. 

સુંિભભ: 

(૧) લોકવવદ્યા અને લોકસાદહત્ય(તત્કાલ અને આજે) – નરેશ વેિ, પ્રથમ 

આવવૃત- ૨૦૧૦, પ.ૃ નાં. ૨૩, 

     એિન -૨૪ 

(૨) ગિુરાતી ભાર્ા- સાદહત્ય(વણશનાત્મક પદરચયાત્મક ગ્રાંથ)-ડો. ડી. એમ. 

ભદ્રસેાદરયા,  

      પ.ૃ નાં. ૪૬૭  

      એિન -૪૬૮  
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      એિન -૪૬૯  

      એિન-૪૭૦  

      એિન -૪૭૧  

      એિન -૪૭૨   

      એિન -૪૭૩  

      એિન- ૪૭૪  

      એિન-૪૭૫  

      એિન -૪૭૬  

      એિન -૪૭૭  

(૩) લોકવવદ્યાવવજ્ઞાન -લેખક: ડૉ. હસ ુ યાબજ્ઞક, પ્રથમ આવવૃત્ત – ૨૦૦૧ ,          

પ.ૃ નાં.૨    

     એિન-૧૨૭ 

     એિન -૧૩૩  

(૪) ગાવમત િાંતકથાઓ- સાંકલન અને ભાવાનવુાિ: ફાધર રેમન્ડ એ. 

ચૌહાણ, પ્રથમ  આવવૃત્ત -૨૦૦૨ પ.ૃ નાં. -૩  

(૫) લોકસાદહત્ય સાંશોધન પધ્ધવત -લેખક: હસ ુ યાબજ્ઞક, પ્રથમ આવવૃત્ત- 

૨૦૧૪,  
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(૬) કાંઠસાંપિા – સાંપાિકો:પ્રશાાંત પટેલ, યોગેશ પટેલ, વર્શ ઓગસ્ટ 

૨૦૧૪,પ્રથમ મણકો, પ.ૃ નાં.૧૩  

(૭) ગિુરાતની આદિવાસી સાંસ્કૃવત- લેખન -સાંપાિન: દુગેશ ઉપાધ્યાય, 

પ્રથમ  આવવૃત્ત- નવેમ્બર ૨૦૧૪ પ.ૃ નાં.  

(8) ગિુરાતનો લોકકલા વૈભવ -લેખન-સાંપાિન- િોરાવરવસિંહ જાિવ, 

આવવૃત્ત -  ૨૦૧૯-૨૦,પ.ૃ નાં. ૭૩  

     એિન – ૭૪  

     એિન -૭૫  

     એિન – ૭૭ 

     એિન -૭૮  

     એિન – ૭૯  

     એિન – ૮૦ 

(૯) લોક સાદહત્ય અને સાંસ્કૃવત- િયમલ્લ પરમાર ,પ.ૃ નાં. ૩૫૦  

(૧૦) આપનુાં લોકનાટય -ભવાઇ, પ.ૃ નાં. ૧૪૪  
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