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पञ्चम अध्याय 

नीरजा माधव के उपन्यासों में नारी ववमर्श 

 

सामावजक जीवन में  सत्यम् वर्वम ्स ुंदरम ्को ववश्व स्थावपत करन ेमें 

सावित्य का मित्वपूर्श स्थान िोता ि ैसमाज की ववविन्नता में िी सावित्य का सृजन िोता 

ि ैउपन्यास सावित्य मन ष्य जीवन के सिी आयामों का वित्रर् करन ेवाला सबस ेसमथश 

सर्क्त एवुं समदृ्ध साधन ि।ै "उपन्यास के सुंबुंध में ववजय बिाद र ससुंि का वविार ि ैकक 

उपन्यास वस्त तः वमथकीय सुंरिनाओं के बारात आई हुई ववधा ि ैमीट में तो अलौककक 

िमत्कारों का सौंदयश रिा करता ि ैतमाम परुंपरा रुक जाने पििाने ख्याल मिाकाव्य इस 

में िरे पड ेिैं वि वजस सभ्यता का बखान करत ेिैं वि िमारी इस सभ्यता स ेबहुत पिल े

की ि ैविाुं स र अस र देव दानव और अफसर आए िैं गुंधवश ककन्नर आदमी नर और वानर िी 

निीं कॉल की रात तक वि िमारे वनकट अगर िैं तो इसवलए निीं कक िमारे जैसे कदखते िैं 

या जीते िैं बवकक इसवलए िमें अपने लगते िैं कक उनके माफश त िम अपने अनजाने अतीत 

के करीब जाकर खड ेिो जाते िैं ।"1 ( उपन्यास समय और सुंवेदना ववजय बिाद र ससुंि 
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इस ववधा मध्य काल के समय मानी जाती ि ैक्योंकक इसका ववषय वस्त  

अन्य गद्य ववधाओं की त लना में बडा िोता ि ैअतः उपन्यास ववधा सिुंदी सावित्य के 

रिनाकारों के वलए अत्युंत मित्वपूर्श ि ैसिुंदी सावित्य में 1960 के बाद कई मविलाएुं सिुंदी 

पन्ना सावित्य के क्षेत्र में अपनी उपवस्थवत दी ि ैवि समाज के सिी ववषयों पर लेखन कर 

रिी िैं देर् व ववदेर्ी ववषय पर िी अपनी लखेनी िला रिी ि ैऐसे िी अनछ ए ववषय पर 

अपनी लखेनी िलाने वाली डॉ नीरजा माधव जो अपने उपन्यासों के माध्यम स ेसमाज के 

सिी वगों की आवाज को उठाया ि ैइस उपन्यास के अुंतगशत िम नीरजा माधव के उपन्यासों 
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में नारी ववमर्श व सिुंतन का अध्ययन करेंगे डॉ नीरजा माधव के उपन्यासों के अध्ययन के 

क्रम में मैंने इनके 10 उपन्यासों का अध्ययन ककया इसमें स ेम झे सात (7) उपन्यास में स्त्री 

पात्रों की ििाश करनी ि ैजो वनम्नवलवखत ि।ै 

1.5 तभे्यः स्वधा 

उपन्यास : तेभ्य:स्वधा (सिी वपतरों को समर्पशत/तपशर्) 

पात्र  : मीना 

(तेभ्यः उनके वलए, उन सिी के वलए, उनस;े स्वधा- वपतरों को कदया जाने 

वाला अन्न/िोजन । स्वािा र्ब्द का उपयोग िवी, िोम या यज्ञों में देवताओं को अपशर् करन े

के वलए ककया जाता ि ै।) 

उपन्यास तेभ्यःस्वधा का र्ावब्दक अथश ि ै‘उन सिी वपतरों को अर्पशत’। इस 

उपन्यास में मीना नामक मविला की किानी ि ै। उस पर हुए अत्यािार, र्ोषर् व सुंघषश 

की किानी ि ै। तेभ्यःस्वधा उपन्यास िारत-पाककस्तान वविाजन पर आधाररत ि ै। जब 

1947 ई. में िारत के दो िाग हुए , एक िारत और दसूरा पाककस्तान ।  ट कड ेतो जमीन 

के हुए परन्त  उस पर रिने वाली जनता को प्रिाववत िोना था । खबर यि लगी कक जमीन 

का बँटवारा हुआ ि,ै साथ-साथ विन्द-ूम सलमान का िी बँटवारा िो गया ि ै। दो धमों का 

बँटवारा निीं बवकक दोनों आपस में द श्मन िो गये िैं । विन्द ूएक तरफ, म सलमान एक 

तरफ। इस अफरा-तफरी में लोग एक तरफ स ेदसूरी तरफ जाने लगे । इसी अदला-बदली 

में साम्प्प्रदावयकता की आड में लूटमार करने वाले उग्रवाकदयों ने लोगों के जान-माल के 

साथ-साथ विन्द-ूम सलमान में वैमनस्य बढा कदया । नतीजा यि हुआ कक दोनों धमश आपस 

में द श्मन िो गये । एक-दसूरे के सम दाय को नष्ट करने के वलए तत्पर रिने लगे । इसी 

वैमनस्य के बीि कश्मीर को कब्जा करन ेकी नीयत स ेपाककस्तान िी उग्रवाद को बढावा 

देने लगा । इस ववस्थापन व साम्प्प्रदावयकता की आग में नाररयों को िी जलना पडा । 
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िालाुंकक झगडा पररवार का िो या समाज, देर्, धमश का िो, जलना तो नाररयों को िी 

पडता ि ै।  

नीरजा माधव के इस उपन्यास में धमश सम्प्प्रदाय का वववाद ि ै। नावयका मीना 

ि ैजो नरसुंिार करने वाले कबाइवलयों के ित्थे िढ जाती ि ै। वविाजन में मीना तो एक 

उदािरर् मात्र ि ैकक कैसे-कैस ेनाररयों को त्रस्त ककया जाता रिा ि।ै मीना विन्द ूधमश की 

ि,ै उसका धमश भ्रष्ट करने के वलए उस पर यातनाएँ की जाती िैं । काबाइली साफी खान एक 

बार ग स्सा िोकर मीना की खूब वपटाई करता ि ैऔर अपने ईमान व धमश को सुंरवक्षत रखने 

वाली विन्द ूमविला के म िँ में धमश भ्रष्ट करने की नीयत से वि माँस का ट कडा  डालने का 

यत्न करता ि ै। 

“अब्बू ने जलता हुआ माुंस का ट कडा अम्प्मी के म िँ में ठँूसते हुए ककिककिाकर 

किा- ल ेखा, गाय का गोश्त, बहुत कदनों से तेरे ईमान को बिाता आ रिा था मैं । सोि 

रिा था, किी-न-किी तू ख द रास्ते पर आ जायेगी; लेककन काकफर की औलाद काकफर िी 

रिगेी । मेरे खानदान को िी नापाक करने पर त ल गई तू ।2”  

नीरजा माधव के इस उपन्यास में इसी तरि की साम्प्प्रदावयक बातों को उठाया 

गया ि ै।  वजसके केन्र में नारी प्रतावडत िोती रिती ि ै। मीना के साथ रिने वाली अन्य 

नाररयाँ िी प्रतावडत िोती िैं । परन्त  सबका कारर् अलग-अलग िोता ि ै। 

नीरजा माधव ने नारी की प्रताडना व उपके्षा के कई आयामों को इस उपन्यास 

के माध्यम स ेछ आ ि ै। इन्िोंने अपनी नावयका मीना व अज़्जू  के माध्यम स ेनारी सिुंतन 

को ववषय बनाया ि ै। मीना जब अपने प त्र अज्ज ूको यि किते हुए स नती ि ैकक नाररयाँ 

प रुषों की बराबरी निी कर सकती ि,ै वे िर तरि स ेकमजोर िोती िैं । अज्जू के ए किने 

पर कक औरतों का कदल कमजोर िोता ि ैऔर वि त रन्त िी रोने लगती ि ै। इस बात पर 

मीना समझाती ि ैकक- 

“निीं अज्ज!ू एक स ेएक औरते िैं, जो इस तरि के य द्ध या छद्म य द्धों में बढ-

िढ कर िाग लेती िैं । प रुषों के िी कान काट लें अपनी बबशरता से । कदल किी कमजोर 
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निीं िोता । ककसी-ककसी में करुर्ा की मात्रा अवधक िोती ि ैतो ककसी में कू्ररता की । 

बस्स....।”3 इन बातों से लेवखका स्पष्ट कर देती ि ैकक नारी कमजोर निीं ि ै। ववज्ञान िी 

ऐसा मानता ि ैकक सलुंगिेद से र्रीर कमजोर निीं िोता ि ै। नाररयों को सकदयों से वजन 

पररवस्थवत में रखा गया ि,ै उस तरि उनका र्रीर िो गया ि ै। जैस ेकक ‘सीमोन द ब वार’ 

िी मानती ि ैकक स्त्री जन्म से निीं बवकक पररवस्थवतयों से बनती ि ै। सीमोन ने अपनी 

प स्तक में माना ि ैकक प रुष और स्त्री एक-दसूरे के पूरक िैं। 

“नारी पृथ्वी ि ैऔर प रुष बीजरुप, नारी जल ि ैऔर प रुष अवि । अवि और 

जल के सुंयोग स ेिी सृवष्ट का कायश िोत ि ै।”4  

ववस्थापन का मतलब िोता ि ैकक स्थान बदलना, ककसी को अपने स्थान स े

िटाकर दसूरे स्थान पर रखना । यि बहुत द खद िोता ि ै। िाव का ववस्थापन िो या मन ष्य 

का, दोनों द खद िोते िैं । कफर िारत-पाक वविाजन की तो बात िी अजीब ि ै। उदािरर् 

दषृ्टव्य ि-ै 

“अरे िैया, परूा इवतिास उठाकर देख लो, प्रािीन से लेकर आज तक। राजा 

बदले, सत्ता बदली, एक-दसूरे की पीठ में छ रा घोंपकर राज्य िवथयाया गया पर किी प्रजा 

बदली गयी िो ? ऐसा पिली बार िो रिा ि ै। प्रजा की अदला-बदली और उसमें िी अपना 

खूनखराबा र्ायद इवतिास में पिली बार िो रिा ि ै।”5  

देवसदन बाबा के इस कथन स ेस्पष्ट िो जाता ि ैकक उस समय सिी के मन में 

वविाजन के प्रवत बहुत रोष व्याप्त था । क्योंकक प्रािीन काल स ेलकेर देखें तो िारत-

वविाजन एक ऐसी घटना ि ैजो कक जनता को इतना प्रिाववत करती ि।ै जनता को बोला 

जाता ि ैकक एक क्षेत्र से वनकलकर दसूरे क्षते्र में बस जायें । इसी के साथ विन्द-ूम वस्लम का 

िी वविाजन िो गया था । उनकी इच्छा क्या थी वि मायने निीं रखती िै । एक तरफ के 

विन्द ूदसूरी तरफ दसूरे तरफ के म सलमान इस तरफ आने लगे, उन्िें अपना घर-पररवार, 

अपनी जमीन, व्यापार आकद सब छोडकर या औने-पौने दाम में बेिकर ववस्थावपत िोना 

पडा । इन सब पररवस्थवतयों में पाककस्तान ने अपनी िाल िलकर मार-काट, लूटपाट आकद 
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करना प्रारम्प्ि करा  कदया । प वलस के कपडे पिन कर ल टेरे आते थ े । सबको मार देते। 

मविलाओं को सीलिुंग करके मार देते या अपने साथ ल ेजाते । पाक कश्मीर को अपने साथ 

रखना िािता था । तिी इतना नरसुंिार कर रिा था । पाक के कबाइली िी निीं 

आतुंकवादी िी आज पूरे कश्मीर को समाप्त करने की सोि रि ेिैं और साफीखान जैसे ककतने 

लोग िैं जो अपने अन्दर नारी के प्रवत द िाशवना व िवस स ेिरे हुए िैं । िल ेिी यि किानी 

मीना र् क्ल की िो परन्त  यि िजारों मविलाओं की किानी किती ि ै। कैसे-कैस ेयातनाएँ 

सिकर िारत-पाक वविाजन में नाररयों ने अपने जीवन को वजया िोगा । 

मीना र् क्ल एक ऐसी नारी ि ैजो कमजोर निीं ि ै। िर तरीके स ेवि नारी 

जगत का प्रवतवनवधत्व करती ि ै। ववस्थापन में सबसे ज्यादा नाररयों का र्ोषर् िोता ि ै। 

उनकी वजन्दगी खराब िो जाती ि ै। कफर िी नावयका मीना ववस्थापन के सुंघषश के बाद 

अपनी सभ्यता, सुंस्कृवत व सावत्वक आिरर् की रक्षा करने को सुंघषश करती रिती ि ै। इतने 

सुंघषश के बाद िी वि अपनी अवस्मता को मरटयामेट निीं िोने देना िािती ि ै। वि ककसी 

आिरर् को निीं अपनाना िािती वजसे वि पसन्द न करती िो । वि अपने आिरर्, सुंस्कार 

को खोना निीं िािती । इसकी उम्प्मीद वि अपने बचे्च में देखती ि ै। वि अपने बचे्च को 

बताती ि ै- 

“तो कफर मरेे पास बस यिी एक पूँजी ि,ै वजस ेत झे देना िाि रिी ह,ँ ताकक 

त झमें मैं जीववत रि सकँू ।”6  

नारी किी कमजोर निीं िोती ि ै। उसकी पररवस्थवत उस ेकमजोर कर देती 

ि ै। जैस ेदवलतों का र्ोषर् कई र्तावब्दयों से िोता रिा ि ैतो उनकी मानवसकता उसी 

तरि की बन गयी ि ै। ठीक उसी तरि नारी जगत का ि ै। उनको ऐसी पररवस्थवतयों में 

सकदयों स ेरखा गया ि ैकक उन्िें अपने अवस्तत्व को पाने के वलए बहुत सुंघषश करना पड रिा 

ि ै । देखा जाये तो वि कदन दरू निीं जब नारी जागरुक और अपने अवस्तत्व के प्रवत 

िेतनाय क्त िो जायेगी । 



6 

 

नीरजा माधव ने अपने नारी पात्र की िेतना का स्तर नाररयों को अपने वपतरों 

को वपण्डदान करने तक कदखाया ि ै। मीना की ऐसी मानवसकता ि ैकक जब तक वि कबाइली 

िमल ेमें मारे गय ेलोगों का तपशर् ‘गया’ में निीं करायेगी तब तक उसे जीवन अधूरा-सा 

लगता ि ै। 

मीना लगातार अपनी स्वतुंत्रता के वलए सुंघषश करती रिी, और उसने देखा 

कक जो लोग उसके सामने मारे गये िैं जो उसके अपने थ,े उनको वि स्वयुं की वजम्प्मेदारी 

समझती ि ै। उनके तपशर् के वलए वि सोिती थी । िल ेिी वि स्वयुं को म क्त समझती िो, 

साफी खान और अन्य आक्रमर्काररयों द्वारा मारे गये अपनों के पाप के वलए िागीदार 

साफीखान िी ि ै। कफर िी वि उनके तपशर् की बात सोिती थी और अपने बेटे को िी 

समझाती थी । विन्द ूधमश के रीवत-ररवाज में वपण्डदान आवश्यक माना जाता ि ै। इसस े

वपतरों को सुंसार स ेम वक्त वमल जाती ि ै । वि किती ि ै कक तपशर् करके उस पाप का 

प्रायवित कर लूँ जो मरेे सामने कत्लेआम हुआ । िल ेिी मेरा कोई दोष निीं, उनका तपशर् 

िो तो मेरी िी म वक्त िो । इन सब वविारों को स नकर एक नारी के िेतना व अवस्मता के 

नये आयाम पर पुं. वसद्धशे्वर जी ने किा कक- 

“अपने देर् के इतने लोगों के साथ कत्लेआम हुआ और कोई नाम लेवा िी न 

रिा । माताजी इस उम्र में उन लोगों का तपशर् और श्राद्ध कर रिी ि,ै यि बहुत बडी 

देर्िवक्त ि ै।”7  

सिी ि ैनारी सुंघषश करत ेहुए िी किी िी दसूरों का अवित निीं िािती ि।ै 

उसे वसफश  अपने अवस्तत्व को लेकर सिुंता निी  रिती बवकक सिी का ध्यान रखती ि ै। वि 

सबकी म वक्त के साथ-साथ अपनी म वक्त की िी कामना करती ि।ै वविाजन के इतने ववपरीत 

मािौल में नीरजा माधव ने ‘तेभ्यःस्वधा’ उपन्यास के माध्यम स ेएक अनमोल किानी व 

ववववध सवालों को उठाया ि ै । वनिय िी एक मित्त्वपूर्श कायश ि ै । वविाजन पर क छ 

पुंवक्तयाँ दषृ्टव्य िैं - 
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“वजन खौफनाक साम्प्प्रदावयक वस्थवतयों से बिने के वलए वविाजन कर वलया 

गया था, वे िी साम्प्प्रदावयक गवतवववधयाँ वविाजन के कदनों में और वविाजन के बाद और 

तेज और ियावि िो गयीं । अमानवीय कारनामों का न खत्म िोनेवाला वसलवसला र् रु िो 

गया । वविाजन के ऐन वक्त पर और उसके बाद जो नरसुंिार हुआ वि िारतीय इवतिास 

की िी निीं, ववश्व इवतिास की िी एक करुर् त्रासद घटना ि ै।”8 

ववश्व की कोई समस्या िो या आपदा उसमें परेर्ानी सिी को िोती ि ै। य े

परेर्ानी झेलन ेव प्रतावडत िोने में समाज की आधी आबादी मतलब नारी जगत िी कम 

निीं ि ै। काम दोनों वगश का व नाम केवल प रुषों का िी िोता ि ै। 

डॉ. नीरजा माधव ने अपने उपन्यास ‘तेभ्यःस्वधा’ में मीना नावयका का  ऐसा 

िररत्र गढा ि ैजो वविाजन के िँवर में सुंघषश करती ि ै। पद्मिूषर् पुं. ववद्यावनवास वमश्र 

मीना की ििाश एक लेख में करत ेिैं- 

“सीमा के उस पार से आकर क छ आतुंकवादी एक पूरे गाँव को तिस-निस कर 

देते िैं, बिती ि ैएक लडकी; पर उस पर िी ककसी खूखँार कबाइली की नज़र पड जाती ि ै

और वि उसे उठा ले जाता ि ै। उसका अवस्तत्व तो ल ट जाता ि,ै परन्त  वि िीतर से किी 

िार न मानने वाली लडकी ि ै। उसे उस आतुंकवादी से प त्र उत्पन्न िोता ि ै। उसके प त्र को 

जिाँ एक और वपता से मजिब की वर्क्षा वमलती ि,ै विीं दसूरी ओर माँ स ेवैकदक धमश की 

िी वर्क्षा वमलती ि ै।”9  

अतः नीरजा माधव द्वारा ि ना गया यि िररत्र समाज के बहुसुंख्यक वगश का 

प्रवतवनवधत्व करता ि ैऔर इसके वविार से समाज को नारी सुंघषश के प्रवत नयी कदर्ा व 

सकारात्मक प्रिाव पडेगा । 

5.2  अवर्श मविला काुंस्टेबल की डायरी 

यि नावयका प्रधान उपन्यास ि ै । लेवखका ने इस उपन्यास में आध वनक 

कामकाजी स्त्री को नावयका बनाया ि ैजो कक एक दवलत वगश से िी आती ि ै। अतः यि 
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उपन्यास स्त्री ववमर्श के साथ-साथ दवलत मविला के साथ िोने वाली ववविन्न घटनाओं व 

बातों को बडे कौर्ल के साथ वनरुवपत करता िै, जो वनिय िी एक मित्त्वपूर्श सुंयोग ि ै। 

उन्िोंने समाज के बीि से िी पात्र को वलया ि ै। नारी के प्रवत सामावजक रुकढवाकदता को 

व्याख्यावयत ककया ि ै। इस उपन्यास में वपतृसत्तात्मक, ब्राह्मर्वादी, सामुंतवादी सोि को 

लेवखका ने िवप्रीता के माध्यम से उजागर करन ेका मित्त्वपूर्श कायश ककया ि ै। िवप्रीता 

एक प वलस काुंस्टेबल िी ि ै। प वलस लोगों की रक्षा के वलए िोती ि ै । वि स्वयुं डर व 

उत्पीडन स ेग जरती रिती ि ैवजसके केन्र में पररवार, वमत्र, समाज, प वलस वविाग, सरकार 

सिी िैं । लेवखका ने िवप्रीता नावयका  के माध्यम से, जो कक एक आध वनक कामकाजी स्त्री 

का प्रतीक ि,ै को एक मानक की तरि रखकर इस सामुंतवादी द वनया की पडताल की ि ै। 

उपन्यास के प्रारम्प्ि में िी लेवखका ने यि दर्ाशया ि ैकक कोई िी सरकारी कायाशलय िो, वि 

सब एक जैसा िी िोता ि,ै िाि ेवि प वलस स्टेर्न िी क्यों न िो । 

प वलस स्टेर्न के अन्दर की कायश प्रर्ाली की एक वानगी यि ि ैकक डी.आई.जी. 

आये िैं, सबका पररिय लेते हुए िवप्रीता िी अपना पररिय देती ि।ै उसे सुंकोि िोता ि ै

अपने नाम के साथ लगे ‘आयाश’ र्ब्द से । इस र्ब्द से सिी को पता िल जाता ि ैकक वि 

ककसी वपछडे दवलत समाज स ेि ै। जैसा कक डी.आई.जी. के सामने िी ऐसा िी हुआ । सबने 

कानाफूसी की वि रामबली राम की बेवा ि ैऔर ‘राम’ र्ब्द पर ववर्ेष बल देकर लोग बात 

कर रि ेथ े। परन्त  डी.आई.जी. सािब के स्नेविल व्यविार स ेिवप्रीता को बहुत ख र्ी हुई । 

प्रमोर्न के वलए फाईल िेजने को बोल रि ेथ े। और अन्त में बोला कक क छ कदक्कत िो तो 

म झस ेवमल सकती िो । इसी बात पर सिी प वलसवाल ेखूब िसँ रि ेथ े। बाद में सतीर् 

ससुंि ने ि टकी लेते हुए किा था- “बािर वनकलते िी इुंस्पेक्टर सतीर् ससुंि ने धीरे से ि टकी 

ली-जकदी प्रमोर्न िाविए तो कल िी जाकर वमल लो, वमस आयाश । र् ि काम में देर कैसी?” 

मैं ि पिाप उन्िें घरूकर आगे बढ गयी थी । इस वविाग में रित ेहुए बातों के 

वनविताथश क छ अवधक िी ख लने लगे िैं । सावित्य की ववद्याथी ह,ँ लक्षर्ा, व्युंजना पढती 

िी ह ँऔर समझती िी ह ँ।”9  
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िवप्रीता एक पढी-वलखी स्त्री ि ै। वि स्नातक ि ै। लोगों की गूढ बात िी वि 

खूब समझती ि ै। मृतक आवश्रत पर नौकरी करन ेके बाद िी वि पढाई का र्ौक रखती ि ै

। वि अलग-अलग प स्तक पढती िी ि ै। वि अपने वविाग में िोने वाली मीटटुंग व सेवमनार 

आकद बडी इच्छा स ेस नती ि ैऔर अपने ज्ञान व तकश  स ेउस ेववश्लेवषत िी करती ि ै। 

अपने वविाग के इुंस्पेक्टर सतीर् ससुंि उसे बार-बार स्त्री िोने के कारर् 

परेर्ान करत ेिैं । जैस ेएक कदन िवप्रीता ऑटो के इुंतजार में खडी थी, उसे ज्ञानवापी पर 

ड्यूटी जाना था । इुंस्पेक्टर सतीर् उस ेअपनी प वलस जीप में बैठाकर ज्ञानवापी छोडने की 

बात करते िैं । वि मना करती ि ैकफर िी उस ेबठैा लेता ि ै। और उकटी-सीधी बातें करता 

ि ैतब िवप्रीता लहुरावीर में उतर जाती ि ैकक काम ि ैम झे यिाँ । 

इन सब बातों स ेवि समझती ि ैकक स्त्री िोने के कारर् िी उस ेऐसा झलेना 

पडता ि ै। यि िी मिससू करती ि ैकक मैं दसूरों की रक्षा कैसे करँुगी जब म झे िी इतनी 

समस्या िो रिी ि ै। इस सुंबुंध में वि 11 मािश को अपनी डायरी में वलखती ि ैकक बी.ए. 

का फामश िर कदया ि ै। नौकरी और पररवार के बीि स ेसमय निीं वमल पाता पढाई को । 

अगर बी.ए. िो जाता ि ैतो म झे वडपाटशमेन्ट से प्रमोर्न वमल जायेगा व आर्थशक सिायता 

िी वमल जायेगी । तब सबकी नज़र में मेरी इज्जत िी बढ जायेगी । अिी तो सिी मविला 

प वलस िोने पर िी ब री नजर स ेदेखते िैं । 

“अिी तो काुंस्टेबल समझ बहुत-सी बातें झलेनी पड जाती िैं  उच्चावधकाररयों 

की । तब र्ायद मानवसकता में क छ पररवतशन आये । दसूरों की स रक्षा करने वाली बेिारी 

मविला प वलस, अपनी व्यथा ककससे किने  जाए? दसूरी औरतों को यौन र्ोषर् स ेबिाने 

वाली मविला प वलसकमी....?”11 

ऐसा माना जाता ि ै कक सृवष्ट की सबसे स न्दर सृजन नारी िी ि ै । िमारी 

िारतीय सुंस्कृवत में नारी का सदा स ेउच्च स्थान रिा ि ै। िर य ग में नारी ििाश में रिी ि ै। 

कारर् अलग-अलग रि ेिैं । प्रािीन काल में व वेद प रार्ों में नारी को मित्त्वपूर्श स्थान 

प्राप्त था । वि ममता, ववद्वत्ता, सविष्र् ता आकद ग र्ों स ेय क्त थी । मध्यय ग की यकद उपके्षा 
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करें तो नारी का स्थान िमेर्ा िी सवोपरी रिा ि ै। परन्त  समय-समय पर उसका स्थान 

बदलता रिता ि ै । जिा ँिी वि उपवस्थत रिती ि ै। वपतृसत्तात्मक सोि के कारर् उस े

उवित स्थान निीं कदया जाता । िर य ग में उसे दसूरे दजे की मान्यता वमली । मृद ला गगश 

का यि वक्तव्य बताता ि ैकक ककसी िी क्षते्र में नारी िो उस ेदसूरे के अन सार रिना पडता 

िी ि ै। 

“जैसे िी वित्रर् प रुष से िटकर नारी पर आता ि,ै साविवत्यक ववरासत और 

स्त्री की मादा छवव उन पर िावी िो जाती ि ै। वि उसका वगश, पररवेर्, काम, पेर्ा सब 

िूल जाते िैं और याद रिता ि ैकेवल यौन उत्पीडन और यौन र्ोषर्। उसके अन सार स्त्री 

ि ैतो मादा िी, िाि ेवजस वगश स ेिी िो ।”12 प रुष की ऐसी मानवसकता वपतृसत्तात्मक 

सोि की रुकियों की वजि से बन गयी ि ै। एक लडकी का जब जन्म िोता ि ैतो वि अपने 

वपता की छत्रछाया में रिती ि ै। क छ बडी िोती ि ैतो उसे अपने िाइयों की छत्रछाया में 

रिना पडता ि ै। बाद में उसके बचे्च बडे िो जाते िैं तो वि बच्चों की देखरेख में रिती ि ै। 

जबकक नारी प रुष से र्ारीररक व मानवसक दोनों में कमजोर निीं ि ै। वसफश  रुकढवादी सोि 

जो कई र्तावब्दयों से िली आ रिी ि,ै उसी का नतीजा ि ैकक प रुषवगश अपने को नारी स े

श्रेष्ठ व मविलाएँ स्वयुं को कमजोर आुंकती िैं । इस सोि में पररवतशन वसफश  वर्क्षा में सबल 

िोने पर िी िो सकता ि ै। खास करके  मविलाओं को वर्वक्षत, जागरुक व आर्थशक सबल 

िोना पडेगा । जब तक लोगों की मानवसकता निीं बदलती ि ैतब तक समाज में व्याप्त 

ववसुंगवत को दरू करना सम्प्िव निीं ि ै। 

प्रस्त त उपन्यास में िी इसी मानवसकता की बात किी गयी ि ैकक नारी वगश 

को लोगों ने एक खास प्रवतबुंवधत क्षेत्र में सीवमत बना रखा ि ै। जबकक व ेिी उन्िीं की तरि 

िाड-माुंस के इुंसान िैं । स्वतुंत्र िारत में अब ऐसा कोई िी वगश निीं ि ैजो ककसी से कम िो 

। नाररयाुं कमजोर वसफश  रुकढवादी मानवसकता की वजि स ेि ै। ऐसा प्रसुंग उपन्यास में िी 

आया ि ैजबकक दोनों वगश अवधकारी िैं, कफर िी मविला वगश को वपतृसत्ता की वजि स ेपीछे 

िटना पडता ि ै। लेवखका सवाल उठाती ि ैकक यि मानवसकता कब तक िलेगी ? कब एक 
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मविला अपने सिकमी के साथ बराबर का व्यविार कर पायेगी? ऐसी समझ कब आयेगी 

कक एक स्त्री को स्त्री की वजि स ेझ कना न पड े। लवेखका सपुंजरे की विवडया ललम वनया को 

प्रतीक बनाकर किती िैं कक- 

“मानवसकता में पररवतशन जब तक निीं िोगा तब तक स्तरी का र्ोषर् निीं 

थमेगा । ... िलो मनप्रीत! ललम वनया और त म! सपुंजरे स ेकब वनकल पाओगे?”13  

वैकदक सावित्य के अध्ययन में देखें तो िारतीय स्त्री के आदर्श रुप पाये जाते िैं 

। परन्त  समय िमेर्ा एक सा निीं रिता ि ै। समय बदलता ि ैतो अपने साथ बहुत क छ 

बदल देता ि ै। जैसा नारी के सम्प्बन्ध में विन्दी व सुंस्कृत सावित्य में जो िी वर्शन वमलते िैं 

ये आपस में बहुत ववरोधी िी िैं । ऐस ेिी प्रसुंगों की िरमार ि,ै जिाँ कक पूवश व वतशमान 

मानवसकता में सामन्जस्य बनाना म वश्कल िो जाता ि ै। नारी को नरक का द्वार किा गया 

ि ैतो किीं-किीं स्वगश जाने में सिायक माना गया ि ै। रामायर् काल में आते-आते तो नारी 

के ग र्-अवग र् में बदल गये थ े। रामायर् काल में सीता जैसा िररत्र देखने को वमलता ि ै

तो रू्पशनखा िी ि ै। 

मिािारत काल में रौपदी िी ि ैजो सीता स ेवबलक ल अलग एक प्रवतकार 

करने वाली नारी ि ै। और बाद में तो बािरी आक्रान्ताओं के आ जाने से तो नाररयों की 

वस्थवत ऐसी िो गयी कक उसस ेउबरने में कई र्तावब्दयाँ लग जायेंगी। इसी तरि की समस्या 

नारी के व्यवक्तगत जीवन में िी िोती ि ै। जैसा कक उपन्यास में बताया गया ि ैनावयका 

िवप्रीता अपनी डायरी में वलखती ि ैकक मविलाओं का जीवन प रुष से ज डे रिने पर िी 

सम्प्िव ि ै। उदािरर्स्वरुप वि अपने सिकमी ववजय र्माश की किानी बताती ि ैवजसस े

नाररयों के वजूद को कदखाया गया ि ैकक प रुष जो िाि ेअपने वलए वनर्शय ले लेता ि ै। वि 

ककसी िी प रुषवादी सोि वाले को कदखाई निीं देता । ववजय पिली पत्नी के रिते दसूरी 

र्ादी म सलमान लडकी से कर लेता ि ै। जब नौकरी में समस्या िोती ि ैतो ववजय धमश 

बदल लेता ि ै। इस वनर्शय से ववजय तो ख र् ि ैपरन्त  साथ रिने वाली वस्त्रयों को बहुत 



12 

 

कदक्कत ि ै। विन्द ूपत्नी पवत का नाम क्या बताये व बच्चों के नाम क्या रख।े दसूरी पत्नी को 

िी सुंस्कृवत व सुंस्कारों में जो विन्नता ि ैउस ेकैस ेसम्प्िाल े। 

नावयका िवप्रीता 3 अप्रलै को अपनी डायरी में अपनी र्ादी की बातें याद 

करते हुए वलखती ि ैकक कैसे उसकी र्ादी एक र्ादीर् दा से िोती ि ै। और इस र्ादी में 

वसफश  प रुष को िी सारी ख वर्याँ वमल रिी िैं । वि अपनी र्ादी के पिले कदन व रात का 

वर्शन बताती हुई किती ि ैकक पिली पत्नी रो रिी ि ैकक मेरे वजन्दा रिते मरेे पवत ने दसूरी 

र्ादी कर ली, और मैं दसूरी पत्नी िोकर िी ख र् हुं क्या ?, और वजस तरि स ेरामवली ने 

बात की उसस ेनावयका बहुत द खी ि ैकक समझौता वसफश  स्त्री िी करती ि ै। सारे कष्ट िी 

उसी को वमलते िैं । उस रात उसने जो मिसूस ककया वि वसफश  िवप्रीता का द ख निीं ि ै

बवकक समाज में ऐसी घटनाएँ आम िो गयी िैं । 

“प रुष समझौता करता िी ि ैतो स्त्री की िी कीमत पर । स्त्री अवर्श िो या 

सवर्श, दाँव पर उसे िी लगना ि ै। उसी रात स ेमैंने पिली बार अपने को अवर्श माना, 

अधूरा व अछूत माना, दवलत और र्ोवषत माना । वस्त्रयों की कोई जावत निीं िोती का 

फलसफा उसी रात समझा मैंने । िर स्त्री ऐसी िी अवर्श और दवलत ि ैयकद अपने अवस्तत्व 

के वलए वि तनकर निीं खडी िो जाती। अपने अवधकारों के वलए म रियाँ िींिने वाली स्त्री 

और मन के ववरुद्ध कदए जाते वनर्शय को नकारने वाली स्त्री िी अपने जीवन के सुंग्राम में 

योद्धा बन सकती ि ै। र्षे तो समर्पशताएँ और दावसयाँ बन जाती िैं । इस वनमाशर् प्रकक्रया 

में माता-वपता के साथ िी पररवार के अन्य सदस्य िी उतने िी वजम्प्मेदार िोते िैं ।”14  

िवप्रीता आयाश प रुषवादी सोि को कदखाने के वलए बताती ि ैकक ककस तरि 

समाज में स्त्री को वसफश  एक वस्त  की तरि उपयोग ककया जाता ि ै। अपने फायदे के वलए 

स्त्री को धलू के बराबर िी निीं समझता ि ै। नावयका अपनी र्ादी के बाद की डायरी वलख 

रिी ि ैकक कैसे एक नौकरीपेर्ा प रुष की दसूरी पत्नी म झे बनना पडा । वपता व िाई ने 

अपना काम खत्म कर कदया मेरी र्ादी करके । मेरे पवत रामवली ने बताया कक पिली पत्नी 

बीमारी की वजि से मरने वाली ि,ै सो त मसे र्ादी की । त म बच्चों का ध्यान रखना । 
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रामवली की पिली पत्नी खूब रो रिी ि ै। लेवखका ने नावयका के माध्यम से बताया ि ैकक 

प रुष समझौता करता ि ैतो अपने लाि के वलए न कक ककसी के साथ जीवन जीने के वलए 

। उसे वजससे लाि िोगा विी करेगा । दोनों वस्त्रयों का क्या अवस्तत्व ि,ै इसका उसे कोई 

आिास निीं । 

“बोउवा किती ि ैकक -औरत पैदा निीं िोती, बनाई जाती ि ै। यि बात सि 

िी ि ैतिी तो सारे साविवत्यक और साुंस्कृवतक गररमामय र्ब्दजाल स ेआदमी ने औरत की 

वजस िीज को मारा, क िला या बनाया ि,ै वि ि ैउसकी स्वतुंत्रता । इतना िी निीं नारी 

को दो विस्सों में बाँट कदया । नारी को सम्प्पूर्श रुप से स्वीकार कर उसके मवस्तष्क के मित्त्व 

को िी स्वीकार करना िोगा ।”15 

कई र्तावब्दयों से िली आ रिी वपतृसत्तात्मक मानवसकता ने स्त्री व प रुष को 

इतना प्रिाववत कर कदया ि ैकक उन्िें ककतना िी एिसास कदलाया जाये कक दोनों में कोई 

अन्तर निीं ि ै । स्त्री न तो र्ारीररक रुप से कमजोर िोती ि,ै न मानवसक रुप स।े जो 

र्ारीररक व मानवसक ववविन्नता कदखती ि ैवि वसफश  कई र्तावब्दयों की रुकढवादी सोि के 

कारर् ि ै। जब तक िम उस सोि स ेपार निीं पा लेते िम समाज में दोनों वगों को समान 

निीं बना पायेंगे । कोई िी समाज, प्रदेर् या देर् ककतना ववकवसत ि ैइसका एक मानक 

विाँ की वस्त्रयों के जीवन स्तर पर िोता ि ै। वतशमान समय में रुकिवादी वपतृसत्ता जो कक 

प रुषवादी सोि वाली ि ैवि समाज के दसूरे वगश, स्त्री वगश को दसूरे दजे का समझते िैं । 

यकद वस्त्रयाँ जागरुक िोकर अपने अवधकार को माँगती िैं तो प रुषवगश को यि बात निीं 

पसन्द आती ि ै। व ेस्त्री को र्ारीररक व मानवसक रुप स ेकमजोर समझते िैं । िारतीय 

समाज का कोई िी धमश िो या जावत िो, कोई िी वगश िो सिी में स्त्री का  र्ोषर् ि।ै परन्त  

अपने अपने स्तर से ि ै। िर वगश की अपनी पररवस्थवतयाँ िोती िैं । िर आयाम में स्त्री र्ोवषत 

िोती ि ै। स्त्री को स्वतुंत्रता देना प रुषवादी वस्त्रयों को िी रास निीं आता ि ै। प रुषों की तो 

बात िी अलग ि।ै सकदयों से जो सोि सिी के मवस्तष्क में रि-बस गयी ि ैउसस ेबािर 

वनकलना आसान निीं ि ै। 
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यकद वस्त्रयाँ ववरोि करें इसके वलए उन्िें वर्वक्षत व जागरुक िोना पडेगा । 

प्रताडना के वखलाफ आवाज उठाना िी एक मागश ि ैसमाज में समरसता लाने का । जैस े

विन्दी सावित्य में िी बहुत क छ वलखा जाने लगा ि ैवि स्त्री व प रुषों दोनों लेखकों के 

सौजन्य स ेि ै। क छ दर्क पिल ेस ेवस्त्रयों के िक्, अवधकार को लेकर सावित्य में िी लखेन 

कायश िोने लगे । इसमें स्त्री-प रुष दोनों ने समिाव से वलखा ि ै। वसफश  मविला िी निीं, प रुष 

िी उनके अवस्तत्व को स्थावपत करने का िरसक प्रयास कर रि ेिैं । लेवखका ने िवप्रीता 

को नावयका बनाकर एक ऐसी किानी उपन्यास के रुप में गढी ि ैजो समाज की सामान्य 

लडकी का प्रवतवनवधत्व करती ि ै। इस सम्प्बन्ध में डॉ. रामस धार ससुंि का वक्तव्य ि ैकक-  

“इस उपन्यास की नावयका िवप्रीता की िवैसयत, नारी के प्रवत प रुषवादी 

सोि, नई पीढी का अपने ब ज गों के प्रवत उपके्षा का िाव और नव समाज की सुंरिना के 

तुंत ओं को प्रस्त त करने का साथशक प्रयास ककया ि ै। लेवखका  इवतिास को खुंगालती हुई 

वतशमान समाज की रुकढयों और क ण्ठाओं पर वसफश  ज मले निीं उछालती ि ैबवकक समाज के 

गवतर्ील यथाथश की साथशक, रिनात्मक प्रस्त वत करती ि।ै”16 

नीरजा जी ने समाज स ेएक साधारर्-सी लडकी को वबम्प्ब बनाकर स्त्री के 

अवस्तत्व की यथाथश प्रस्त वत की ि ै । वनिय िी सावित्य जगत में मील का पत्थर ि ै । 

वपतृसत्तात्मक समाज में वनःसुंदेि स्त्री का वजूद कमजोर ि ैऔर यकद वि स्त्री दवलत ि ैतो 

कफर इस समाज में उस ेअपने अवस्तत्व के वलए लम्प्बा सुंघषश करना िी पडेगा । 

डॉ. नीरजा माधव ने दवलत स्त्री की व्यथा बहुत िी सुंवेदनर्ील तरीके स े

उठाई ि ै। ऐसा यथाथश वर्शन दवलत स्त्री को लकेर करना ककसी सामान्य लेखक के वलए 

आसान निीं ि ै। इस सम्प्बन्ध में डॉ. साताप्पा का वविार देखें- 

“नारी अबला िोने के कारर् वि मन वादी प रुषी विशस्व मानवसकता धारर् 

करने वाला समाज स ेर्ोवषत रिी ि ै। नारी का यि र्ोषर् श्रम, ब वद्ध और र्रीर के स्तर 

पर कदखाई देता ि ै। दवलत किानीकार नारी र्ोषर् के प्रवत काफी सिुंवतत कदखाई देते िैं । 
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नारी र्ोषर् की दािकता प्रिावी अुंकन कर समाज के सामने उसकी तीव्रता का वित्रर् 

करना ि ै।”17  

मर्ीनीकरर् के इस दौर में िारत की मलू सुंस्कृवत व सुंस्कारों को सुंरवक्षत 

करना बहुत करठन िोता जा रिा ि ै। लोक सुंस्कृवत सिजेी न गयी तो ववल प्त िोने में देर 

निीं ि ै। लेवखका नीरजा माधव अपनी लेखनी में ऐसे िी वगश, सम दाय की ववल प्त आवाज 

को उठाती िैं। ताकक उन्िें सुंरवक्षत करने में मदद िो सके । उनका साविवत्यक सृजन रोिकता 

के साथ पढने के अलावा अपने आप में ववषय की गम्प्िीरता व ववविन्नता िी रखता ि ै। 

सुंवेदनर्ील ववषय पर लखेन के नाम पर व ेकेवल र्ब्दों का जाल निीं बनाती बवकक पूरी 

वजम्प्मेदारी के साथ ववषय के साथ न्याय िी करती ि ै। ताकक पाठक को ववषय़ पर सम्प्पूर्श 

िकीकत के साथ सामूविक वजम्प्मेदारी का िी एिसास िो । 

आकार्वार्ी तथा दरूदर्शन से सुंबुंवधत िोने के कारर् लेवखका कथा को 

ववववध िुंग स ेप्रस्त त करने और उस ेरोिक बनाने की कला म ेमाविर िैं । यि उपन्यास 

समाज की दो ज्वलन्त समस्याओं- स्त्री व दवलत वगश- पर केवन्रत ि ै । लेवखका ने इस 

उपन्यास को डायरी र्लैी में वलखा ि ै। नावयका िवप्रीता आयाश एक दवलत स्त्री ि ैजो कक 

डायरी वलखती ि ैवजसस ेउपन्यास आत्मकथात्मक र्ैली में ि ै। इस डायरी में 27 फरवरी 

से लकेर 2 अगस्त तक का वववरर् वमलता ि ै। अतः दवलत िोकर एक स्त्री की आत्मकथा 

बहुत िी सुंवेदनर्ील ि ै। इस कथा के साथ लेवखका ने दोनों ववषयों का समायोजन कर 

उपन्यास सावित्य में दवलत स्त्री की आवाज को ब लुंद ककया ि ैजो कक सावित्य में मील का 

पत्थर ि ै। 

 5.3  यमदीप  

यमदीप उपन्यास में यम अथाशत् नरक व दीप अथाशत् दीया । नरक के वलए 

दीया या नरक का दीया । जैसे लोक सुंस्कृवत ि ैकक ककसी ववर्ेष कदन एक दीया जलाते िैं 

उसे आस-पास गुंदगी वाली जगि रख आते िैं वजसे नीरजा माधव ने ‘घरेू का दीया’ बनाया 

ि ै। लेवखका का ‘यमदीप’ नाम स ेसम्प्बन्ध नारी से ि ै। लडकी पैदा िोती ि,ै बडी िोती ि ै



16 

 

तो माता-वपता उसकी र्ादी करके अपनी वजम्प्मेदारी से वनवृत्त िो जाते िैं । अब लडकी 

अपना जीवन-यापन अपने नये पररवार में करती ि ैऔर लडकी की वजम्प्मेदारी स ेमाता-

वपता र्ादी के बाद म क्त िो जाते िैं । वैस ेिी घरेू का दीप िी ि ै। लोग जला कर रख आते 

िैं और अपनी वजम्प्मेदारी से म क्त िो जाते िैं । जबकक स्त्री व प रुष समाज में बराबर िैं परन्त  

िारतीय समाज में वस्त्रयों को दसूरे दजे का माना जाता ि ै क्योंकक सकदयों स े समाज 

प रुषप्रधान रिा ि ै। वजस घर में एक लडकी का जन्म िोता िै, उसके माता-वपता को कई 

प्रकार की सिुंता िो जाती ि ै। यि बात स्त्री समाज के वलए अच्छी निीं ि ै। यकद प त्र जन्म 

िोता ि ैतो ख वर्याँ मनाई जाती िैं । जबकक लडकी के वलए द ःख व्यक्त िोता ि ै। िारतीय 

समाज में लडकी पैदा िोती ि ैतो द ख िोता ि ैइसका सबसे अच्छा सबूत यि ि ैकक लडका 

पैदा िोने पर गाये जाने वाले गीत तो बहुत िैं, परन्त  लडकी पैदा िोने पर गाये जाने वाल े

गीत बहुत कम िैं । इस उपन्यास में  दर्ाशया ि ैकक जब सोना पैदा िोती ि ैतो गाने में लडकों 

वाला गीत गाते िैं, न कक लडकी िोने पर गाने वाला गीत । कई र्तावब्दयों स ेसमाज 

वपतृसत्तात्मक रिा ि ै। इसी का पररर्ाम ि ैऐसा । 

नीरजा माधव ने ‘मानवी’ नाम की आध वनक नारी का िररत्र कदखाया ि ै। जो 

कक वतशमान समाज में व्याप्त मानवसकता का दर्शन कराती ि ै। मानवी अखबार के अपने 

वनयवमत साप्ताविक अुंक में वपतृसत्तात्मक समाज की वववेिना में वलखती ि ैकक- 

“प रुषप्रधान इस िारतीय समाज में नाररयों को िी प रुषों के समान अवधकार 

प्राप्त िैं । लेककन वे अपने अवधकारों का उपयोग ककतनी स्वतुंत्रतापूवशक कर सकती िैं,यि 

एक जलता हुआ प्रश्न  ि ै। अवधकार के इस म द्दे को वबना कोई राजनैवतक या धार्मशक रुंग 

कदये प्रस्त त ि ै क छ स्वरूप नारी- र्ोषर् के और उनके अपने अवधकारों की अनविज्ञता 

अथवा वुंिना के ।”18  

मानवी वपतृसत्ता की य ेबातें अपने अखबार के वलए वलखती ि ै। परन्त  ऐसा 

प्रतीत िोता ि ैकक यि पुंवक्त उपन्यास प्रस्तावना िै, यि फीिर की गुंिीरता को बताता िै 
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। मानवी के माध्यम स ेनीरजा माधव जी ने नारी िेतना स ेओत-प्रोत समाज को कदर्ा 

कदखाने वाला िररत्र ब ना ि ै। जो आध वनक नारी का प्रतीक ि ै। वि अपने व समाज की 

नाररयों के अवस्तत्व व अवधकारों के प्रवत आवाज ब लन्द करती ि ै। 

इस उपन्यास की कथा की िूवम बनारस की ‘वरुर्ा नदी’ के  ककनारे का 

इलाका ि ै। वरुर्ा नदी जैसे स्वयुं अपने अवस्तत्व के वलए सुंघषशमय ि ैउसी तरि नारी िी 

अपने अवस्तत्व के वलए प्रयासरत ि ै। समाज में व्याप्त नारी के प्रवत वपतृसत्ता की क ुं रठत 

सोि के ववववध पररर्ाम को नीरजा जी ने पत्रकार मानवी के जररए परत-दर-परत खोला 

ि ै। ऐसा वसफश  एक प्रवतिार्ाली लेवखका िी कर सकती ि ै। जबकक नीरजा जी का यि 

प्रथम उपन्यास ि ै। 

समाज और समावजकता का िय ऐसा ि ैकक उसे झेल पाने की ताकत सिी म े

निीं िोती ि ै। समाज में जो परम्प्परा व्याप्त िो उसस ेलडने या बदलने की कवायत करना 

म वश्कल िो जाता ि ै । इसके वलए नारी को सवशप्रथम वर्क्षा देनी पडगेी । वर्क्षा स ेिी 

जागरुकता पैदा िोगी । स्त्री जब अपने िक अवधकार के वलए िेतनार्ील िोगी तिी उस े

क छ प्राप्त िो सकता ि ै। प रुषवादी सोि के इस समाज में नारी के वलए अपना अवस्तत्व 

बनाना आसान निीं ि ै। नीरजा माधव की सिुंता िी यिी ि ै। वे मानवी द्वारा यि बात 

किलवाती िैं- 

“आवखर कैसे िोगी नारी मात्र की सोि ऊँिी ? अवर्क्षा के अुंधेरे में रिते हुए 

यि सुंिव ि ैक्या ? सि-अवस्तत्व को स्वीकार ककए वबना उसे उसका अवधकार वमल पाना 

आसान ि ैक्या ? आजाद देर् की इन प्रवतबुंवधत नाररयों को ककस तरि वमल सकेगा उन्म क्त 

आकार्, जिा ँइनकी मित्त्वाकाुंक्षा का पुंछी उडान िर सकेगा ? कौन देगा आकार्?”19  

लेवखका डॉ. नीरजा माधव जी द्वारा रवित िररत्र पत्रकार मानवी द्वारा 

समाज के ववविन्न वगों का साक्षात्कार लेती ि,ै तो पता िलता ि ै कक ग्रामीर् मविला, 

म वस्लम मविला, मविला प वलस आकद ककन पररवस्थवतयों में जीवन यापन कर रि ेिैं । 

समाज के ये ववविन्न वगों का प्रवतवनवधत्व करने वाले िैं । इस पर नीरजा माधव सिुंता 
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व्यक्त करती िैं कक इन सबका उद्धार कैसे िोगा? मविलाओं के प्रवत ऐसी सोि िो गयी ि ै

कक लडके व लडकी में बहुत अन्तर समझते िैं । कई र्तावब्दयों की ऐसी सोि िो गयी ि ै

कक लडककयाँ प रुषों से म काबला निीं कर सकती िैं । प्रकृवत ने उन्िें कमजोर िी बनाया ि ै

। जबकक ऐसा निीं ि ै। जो अन्तर कदख रिा ि ैवि वसफश  कई सकदयों के मानवसक व र्ारीररक 

वविाजन की वजि से ि।ै वि िी समाज द्वारा थोपा गया वविाजन । 

उपन्यास में वपतृसत्ता की मानवसकता का सच्चा उदािरर् तब सामने आता ि ै

जब उद्धारगृि में रिने वाली लडकी पूनम के वपता पत्र पाकर मानवी के कायाशलय म ेआते 

िैं। अपनी लडकी को वापस ल ेजाने स ेमना करते ि ै। लोक-लज्जा स ेवि बहुत परेर्ान ि ै

। अपनी बेटी की छोटी सी गलती पर उस ेअपनाना निीं िािते ि ै। वि किते ि ैकक लडकों 

से गलती िोती ि ैतो उनसे समाज में िमारी इज्जत निीं जाती, जबकक उसी समाज में 

लडकी स ेगलती िो जाये ते माता-वपता की इज्जत िली जाती ि ै। लडकी को अपनाने स े

मना करत ेिैं । ऐसी िी सोि वाल ेपूनम के वपता ‘राजवुंर्’ िैं जो लोक-लज्जावर् िोकर 

अपनी बेटी को अपनाने से मना कर देते िैं । व ेकिते िैं कक- 

“देवखए बिनजी, लडके और लडकी में यिी तो फकश  ि ै। लडकी लाज के साथ 

स रवक्षत मानी जाती ि ै। लडकों का क्या? व ेतो बिता पानी ि ै। लाख ढिुंिोरा पीट लो, 

बिनजी, लेककन लडका लडकी का िेद िमारे समाज से खत्म िोने वाला निीं । एक िी 

धब्बा उनके दामन पर लगा निीं कक पूरी सजुंदगी तबाि उसकी ।”20  

राजवुंर् जैसे लोग समाज में लोकलज्जा के िय से लडकी को ल ेनिीं जाते िैं 

वजस कारर् िर र्िर, नगर में नारी स धार, नारी उद्धार गृि िरे पडे िैं । इन स धार गृिों 

में उन्िें बहुत प्रतावडत ककया जाता ि ै। इसी प्रतावडत की आवाज और स धारगृि की पडताल 

के वलए नीरजाजी ने यमदीप उपन्यास को ि ना ि,ै वजस उपन्यास की नावयका मानवी ि ै। 

िारतीय नारी वतशमान समय में ककसी िी क्षेत्र में प रुष से कमतर निीं ि ै। 

वि आत्मवनिशर िोने के साथ-साथ बहुत स्वाविमानी ि ै। वि समय के साथ स्वयुं में बदलाव 

कर सकती ि ै। वि अच्छी परम्प्परा को मानती ि ैव रुकिवादी परम्प्परा को नकारती िलती 
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ि ै। ठीक ऐसी िी नारी की पररककपना को साकार रुप कदया ि ैनीरजा माधव जी ने अपने 

उपन्यास में । वजसमें मानवी आध वनक काल की जागरुक नारी ि ैजो अपने अवस्तत्व के प्रवत 

िेतनार्ील ि ै। मानवी को अपने कायाशलय के  काम –काज की वजि से देर रात तक बािर 

रिना पडता ि ै। गमी या किी-किी ठुंड से उसे ग जरना पडता ि ै । अनाथ व असिाय 

लडककयाँ जो कक नारी स धार गृि में िैं, उनकी पीडा को वि अपने अखबार म े ‘कफिर’ में 

छापना िािती ि,ै इसवलए वि उद्धारगृि की सुंिावलका रीतादेवी स ेवमलती ि ै। रीतादेवी 

लडककयों स ेवमलवाने व उनका साक्षात्कार करने स ेमना कर देती ि ै। इसी बात को लेकर 

ववधायक मन्नाबाब ूका बटेा सुंतोष ससुंि मानवी को धमकाने के वलए आता ि ै। तब मानवी 

एक र्ेरनी की तरि दिाड कर किती ि ैकक- 

“क्या बकवास कर रि ेिैं आप? मेरी ववनम्रता का अथश अगर कायरता स ेल े

रि ेिो तो िलू जाइए, वमस्टर ! ज बान को वनयुंवत्रत रखकर िी बोवलए ।” अत्यवधक क्रोध 

के कारर् आवेर् में मानवी वजतना कडा बोलना िाि रिी थी र्ायद उतना निीं बोल पाई 

थी।”21  

नीरजा माधव ने यमदीप उपन्यास में मानवी के िररत्र को ब ना ि ैजो कक 

समाज की प्रगवतर्ील नारी का प्रवतवनवधत्व करती ि ै। लेवखका स्वयुं नारी िैं इसवलए व े

नारी सुंघषश को यथाथश के धरातल पर समायोवजत करने में सक्षम िैं । 

इस उपन्यास में स्त्री-ववमर्श की बात को जोरदार िुंग स ेउठाया गया ि ै । 

उपन्यास में ववमर्श आरोवपत निीं ि ैबवकक यि उपन्यास का विस्सा बन गया ि ै। आध वनक 

समय में व्यवक्त एकाकी िोता जा रिा ि ै। सिी के जीवन में अलगाव अिम विस्सा बन गया 

ि ै। उपन्यास में मानवी और उसकी माँ िी अलगाव का विस्सा बने िैं । नारी अपने जीवन 

में ककतना सुंघषश करती ि ैऔर वृद्धावस्था में उसे यकद एकावन्तक पीडा वमल,े तो इससे नारी 

के जीवन सुंघषश को मापा निीं जा सकता ि ै। इन्िीं नारी जीवन सुंघषश को व्याख्यावयत 
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करती उपन्यास की पुंवक्त वजसस ेमानवी अपनी माँ के प्रतीकात्मक रुप से पूरे समाज को 

व्याख्यावयत करती ि ै। 

“मानवी का मन िर आया, ककतनी बँटी-बँटी-सी ि ैअम्प्मा ! उधर बाबूजी, 

िइया, इधर वि और जेल में मध कर । सिी को समेटने में ककतनी वबखर गयी ि ैअम्प्मा ? 

कौन जान सका उसकी पीडा ? ककसने वगने उसके हृदय के फफोल े? विी ि ैनारी की वि 

परम पदवी वजस ेपाने के बाद वि धरती िो जाती ि ै? .. र्ून्यगिाश धरती, जब तक धरती 

निीं, तब तक एक वस्त  ि ैनारी, वजसे िर व्यवक्त अपने- अपने तराजू में अपने िुंग से  तौलता 

ि ै। प त्री ि ैतो उस ेवपता के पलड ेमें ठीक िोना िाविए, बिन को िाई के, पत्नी को पवत के 

और स्त्री के रुप में प रुष वगश का अपना मानक ि ै। यानी वस्त  से धरती में पररवतशन िोने 

का नाम ि ैनारी ।”22  

नारी के सुंघषश को प्रवतवबवम्प्बत करती ये पुंवक्त सत्य िी ि ैकक नारी का त्याग 

और धमश की समानता वसफश  धरती स ेिी की जा सकती ि ैक्योंकक धरती िी वि क्षमता 

रखती ि ै। प रुषों के वलए इतना त्याग करती ि ैस्त्री कफर िी प रुष उस ेवसफश  वस्त  समझता 

ि ै।  

वपतृसत्ता की यि सोि से वनिय िी एक कदन नारी की प्रवतरोध िावना 

जागेगी । तब समाज की सोि में पररवतशन सुंिव ि ै । यि उपन्यास स्त्री-िेतना के बडे 

कैनवस में वलखा गया ि ै। स्त्री प्रताडना के सिी तरीकों को पररिावषत करता ि।ै नीरजा 

जी ने यमदीप में स्त्री के िर रुप को कदखाने का प्रयास ककया ि ैिाि ेव ेउद्धारगृि की 

लडककयाँ िों, आध वनक व वर्वक्षत पत्रकार मानवी िो, उद्धारगृि सुंिालक रीतादेवी िो या 

मानवी की माँ िो । रीतादेवी के िररत्र वित्राुंकन से पता िलता ि ै कक वपतृसत्तात्मक 

मानवसकता वसफश  प रुषों में िी निीं समावित ि ैबवकक वस्त्रयाँ िी इसका वर्कार िैं । क्योंकक 

ऐसी मानवसकता वाले िी स्त्री को वस्त  की तरि प्रयोग करते िैं । स्त्री की वस्थवत, 

मनोववज्ञान, सामावजक, आर्थशक द िक्रों में फँसी नारी की कथा का ववस्तृत वववेिन यमदीप 

ि ै। सम्प्भ्रान्त समाज की मानवसकता को कदखाने वाला यि एक साथशक उपन्यास ि ैवजसमें 
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लेवखका समाज की खोखली सोि को परत-दर-परत उजागर करती िैं । यमदीप के सुंदिश 

में डॉ. वुंदना झा वलखती िैं कक- 

“स्त्री की वस्थवत, मनोदर्ा, सामावजक, आर्थशक द िक्र में फँसी नारी की कथा 

का यि ववस्तृत फलक ि ैवजसे लेवखका बयाुं करना निीं िूलती । एक तरफ पढी-वलखी 

मानवी ि ैजो तथाकवथत पढे-वलख ेसमाज द्वारा अपने सिकर्मशयों की ब री नजर स ेबि 

निीं पाती, तो दसूरी तरफ सुंवावसनी गृि में रि रिी बावलकाएँ िैं जो अविर्प्त जीवन जीने 

के वलए मजबूर िैं । पूनम नाम की बावलका जो िीनी की थलैी फट जाने मात्र स ेमाँ-बाप 

की मार के िय स ेिाग जाने के कारर् पररवस्थवतवर् सुंवावसनी गृि पहुिँ जाती ि ैऔर 

पत्रकार मानवी की कोवर्र् स ेजब उसके वपता राजवुंर् को ब लाया जाता ि,ै तो वे समाज 

के िय से उसे ल ेजाने स ेइुंकार कर देते िैं।”23  

नीरजाजी एक वविारर्ील लेवखका िैं । वे किानी के माध्यम स े ववविन्न 

ववषयों को खोलती िैं । जैसे अगल ेप्रसुंग में वे बताती िैं कक उनका स रक्षाकमी देवता पाण्डेय 

िी उन्िें गन्दी नीयत से देखता ि ै। तब मानवी र्ुंका जाविर करती ि ैकक- 

“आज वववर्ता में उस ेयि सब झलेना ि ै । पर यि अुंगरक्षक ि।ै इसी की 

नीयत में खोट िोगी तो...” 24 

अपने अुंगरक्षक की िरकत स ेनाराज मानवी वविार करती ि ैकक मेरी तरफ 

से कोई स्वीकृवत के वबना देवता पाण्डेय ऐसी नजर स ेम झे क्यों देख रिा था । उसने म झे 

ऐसी तैसी क्यों समझ वलया । कफर वि वविार करती ि ैकक ऐसे िी बलात्कार में िी िोता 

िोगा । लडककयों की सिमवत के वबना िोता ि ैकफर िी उन्िें िी समाज में गन्दी नजरों स े

देखा जाता ि ै। गन्दी िरकत पाण्डेय ने की परन्त  समाज दोष स्त्री को िी देगा । और समाज 

में देवता पाण्डेय जैसे लोग पववत्र बने घूमते रिेंगे जबकक स्त्री बलात्कार पीवडत िोकर सारे 

आरोप िी झलेती ि ै। नीरजा जी यि प्रश्न उठाती  िैं कक जब बलात्कार में स्त्री र्ावमल निीं 

िोती, वि प्रवतकार करती ि ैतो वि अपववत्र कैस ेिो गयी? समाज में जो बलात्कार पीवडता 

िैं उन्िें लोग िये नजरों स ेदेखते िैं। जबकक वे ख द बलात्कार का प्रवतकार करती िैं । लेवखका 
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ने प्रश्न उठाया ि ैकक यकद कोई जानबूझ कर कोई ग नाि करे तो वि दोषी हुआ, बलात्कार 

में तो स्त्री का कोई दोष निीं कफर समाज की नजरों म ेवि अपववत्र कैस ेिो जाती ि ै? 

अपववत्र ग नाि करने वाला िोता ि ैन कक कोई और । आध वनक स्त्री का प्रवतवनवधत्व करने 

वाली यमदीप की म ख्य पात्र मानवी स्वयुं अपने ऊपर बीते हुए वाकये को बताती िै, कक 

अुंगरक्षक देवता पाण्डेय की नीयत में खोट थी । मानवी के पास ऑटो में बैठकर देवता 

पाण्डेय ने जो राक्षसों वाली िरकत की ि ैठीक ऐसी िी िरकत समाज में लडककयों के साथ 

िोती रिती ि ै। नीयत में खोट प रुष के िो और इज्जत नाररयों की जाये, ये तो वपतृसत्तात्मक 

प रुषवादी नजररया ि ै। जिाँ नारी का तो अवस्तत्व िी निीं ि ैवसफश  उपयोग करो वस्त  की 

तरि । मानवी अपनी घटना को बलात्कार पीवडतों के साथ त लना करके बताती ि ै कक 

देवता पाण्डेय जैस ेराक्षसों की िी वजि स ेइतने अपराध िोते िैं । अपरावधनी बन जाती िैं 

मविलाएँ, अपववत्र समझी जाती िैं ।”25 

लेवखका नीरजा माधवजी ने स्त्री से सुंबुंवधत ववविन्न म द्दों को इस उपन्यास में 

उठाया ि ैताकक स्त्री के सुंघषश को नय ेनजररए स ेदेखा जा सके । वपतृसत्ता के नजररए में, 

सोि में पररवतशन िोना िाविए । स्त्री वर्क्षा के माध्यम स े जागरुक िो रिी ि ै परन्त  

प रुषवादी सोि में पररवतशन आना आसान निीं ि,ै क्योंकक कई र्तावब्दयों से वपतृसत्तात्मक 

सोि समाज में व्याप्त ि ै। उसको बदलने के वलए समय लगेगा । जब लोगों की मानवसकता 

बन जाती ि ैतो उस ेबदलने में समय की आवश्यकता िोती ि।ै 

 नीरजा जी ने यमदीप में मानवी के सिारे नारी के िर म द्दे को उठाया ि,ै पूरे 

नारी जगत की आवाज को ब लन्द ककया ि ै। उच्च वगश, मध्यम वगश, वनम्न वगश सिी वगों की 

बात की गयी ि ैकक ककस वगश में ककतना र्ोषर् िोता ि ैनारी का । इस उपन्यास में म वश्लम 

मविला के साक्षात्कार के माध्यम स ेधमों में िोनेवाली प्रताडना को उजागर ककया गया ि ै

वजसमें सरजूदेवी, नजमा, आ. बेगम वनम्न वगश की मविलाएँ िैं । इसस ेस्पष्ट िोता ि ैकक 

समाज के अलग-अलग धरातल पर वपतृसत्ता की सोि समाज में घ ल गयी ि ै। उसे बदलने 

के वलए लोगों को वर्वक्षत व जागरुक िोना पडेगा । स्त्री प रुष दोनों बराबर िी िैं । ककसी 



23 

 

एक को िी क्यों सजा दी जाती ि ै । “ आदमी मजबूरी मे प वलर् की नौकरी कताश ि ै । 

मविलाओ का बहुत र्ोषर् ि ैयिा । य ूकि लीवजये की व ेन तो पररवार की रि जाती ि ै, 

न नौकरी की ।न प रुष बन पाती ि ै, न उनम ेमविलापन िी बाकी रिता ि ै। अपने स ेबडे 

अवधकारी की  के गलत आिरर् की वर्कायत आप उसी स ेकैसे करेंगे ? ”26  

इन्िीं सब दककयानूसी बातों का पररर्ाम ि ैकक लडककयों के छोटे गलत कदम 

का पररर्ाम ि ैकक उन्िें नारी उद्धारगृि में रिना पडता ि ै। क्योंकक लडकी एक बार घर स े

वनकल गयी तो माता-वपता की इज्जत िली जाती ि ै। समाज की वजि से पररवार वाल े

लडकी को वापस निीं आने देते । जबकक उसी स्थान पर लडके को लोग स्वीकार करत ेिैं । 

यि मानवसकता बदलनी िोगी तिी समाज में समरसता आयेगी । प रुषों के बराबर स्त्री को 

िी अवधकार िाविए क्योंकक स्त्री िी र्ारीररक व मानवसक रुप स ेप रुष से कम निीं ि ै। 

उसे वसफश  प रुषवादी सोि स ेलडना ि ैजो कक कई सकदयों से समाज के खून में र्ावमल िो 

गयी ि ै। 

नारी के अवधकार व वजूद को स्वीकार करत ेहुए जयर्ुंकर प्रसाद ने कामायनी 

में वलखा ि ैकक प रुष व नारी दोनों बराबर िैं । प्रकृवत ने ऐसा िी बनाया ि ैदोनों को । 

प रुषवादी सोि ने दोनों में िेद बना कदया - 

“त म िलू गए प रुषतत्त्व मोि में क छ सत्ता ि ैनारी की, 

समरसता ि ैसुंबुंध बनी, अवधकार और अवधकारी की ।”27 

डॉ. नीरजा माधव स्त्री ववमर्श की यमदीप के माध्यम स ेिर सति की ति लेती 

िुं । वपतृसत्तात्मक सोि को उजागर करती िैं । प रुषवादी मापदण्ड में स्त्री को वस्त  समझने 

की मानवसकता तोडने की बात करती िैं । व ेयि िी कदखाती िैं कक स्त्री िाि ेवजस जावत, 

धमश या वगश की िो र्ोषर् तो िोता िी ि ै। बस सिी के िालात अलग-अलग िैं । 

नीरजा जी यि िी कदखाती िैं कक यमदीप की कथावस्त  में वजतने िी प रुष 

आये सिी इसी मानवसकता के िैं ऐसा निीं ि।ै जैसे वस्त्रयों में दोनों तरि की मानवसकता 
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वाले िैं, मानवी और रीतादेवी, उसी तरि प रुष वगश के दसूरे पक्ष को िी कदखाया गया ि ै

जो कक स्त्री म वक्त की वकालत करता ि ै। जैस ेतारक ि ैजो मानवी को अपनी बेटी मानता 

ि ै। वनम्न तबके के िायवाले साहजी िी मानवीय सोि वाल ेिैं । कफर आई.ए.एस. आनन्द 

क मार की मानवसकता तो सबस ेअच्छी ि।ै व ेदोनों की बराबरी की बात करत ेिैं व स्त्री 

म वक्त की वकालत िी करते िैं । व ेमानवी को किते िैं कक सारे प रुष एक मानवसकता के 

निीं िोते िैं । स्त्री व प रुष में सुंत लन िोना िाविए- 

“प रुष केवल र्ोषर्, स्वाथी या अत्यािारी िी निीं िोता । उसका एक स्वरुप 

और िी िोता ि ै । जब तक उस दसूरे स्वरुप को नारी अच्छी तरि दखने-परखने की 

ईमानदार कोवर्र् निीं करतीि,ै तनाव रिता ि,ै दरूी बनी रिती ि ै।”28  

आज के समाज में वपतृसत्तावादी सोि िले िी समाज में छायी िो परन्त  

समाज को समरस कैसे बनाया जा सकता ि ैऐसा मानने वाल ेिी कम निीं िैं । समाज के 

वलए प रुष व नारी दोनों बराबर के तत्व िैं, दोनों की अपनी अिवमयत ि,ै वतशमान समय 

में िल ेिी वपतृवादी सोि िावी िो परन्त  एक कदन ऐसा आयेगा जब समाज में दोनों के 

वलए समरसता स्थावपत िोगी । क्योंकक नारी प रुष दोनों बराबर के तत्त्व िैं । जैस ेनारी के 

वलए प रुष का साथ जरुरी ि ैउतना िी जरुरी ि ैप रुष को िी नारी का साथ । लेवखका ने 

उपन्यास में यि कदखाने की कोवर्र् की ि ै कक सृवष्ट व समाज के वलए सकदयों स ेदोनों 

बराबर के अवधकारी िैं । 

नीरजा माधवजी नारी के सुंघषश व र्ोषर् को कदखाने के बाद प रुष स ेयि 

स्वीकृवत कदखाती ि ैकक वसफश  प रुष िी सुंसाधन का अवधकार निीं रखता, बवकक दोनों का 

सुंत लन आवश्यक ि ै।  

“नारी अकेल ेकी क्यों ? क्या प रुष नारी के सिारे के वबना अवस्तत्व बनाए 

रख सकता ि ै?.... तो सुंकट के अुंधेरे में िी प रुष को ककसी ममतामयी, प्रमेमयी नारी की 

िी आवश्यकता मिससू िोती ि ै। वजसके आलोक में वि अपना मागश िँूि सके। सि पूछो तो 

नारी-प रुष दोनों एक दसूरे के अद्धाांर् िैं । एक-दसूरे में अपनी पूर्शता, अपनी अथशवत्ता 
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वछपाए हुए । सम्प्पूर्श िोने के वलए दोनों अद्धाांर्ों का सवम्प्मलन आवश्यक िोता ि ै। सृवष्टिक्र 

इसी पर आधाररत ि ै। इसे नकारना अपने  अवस्तत्व को नकारना ि ै।”29  

वजलावधकारी आनन्दक मार की इन्िीं बातों स ेस्त्री-ववमर्श का वि मुंत्र सामने 

आता ि ैजो कक सृवष्ट व समाज को उन्नवत दे सकता ि ै। कथाकार डॉ. नीरजा माधव की 

रिना का ववषय िमेर्ा िी ववर्ेष रिता ि ै। वजससे मन ष्य मन ष्यता की िलाई िो सके । 

लेवखका अपने लखेन में समाज के वपछडे वगश व अवस्तत्विीन लोगों की दर्ा को पात्रों द्वारा 

उिारती िैं और उनकी आवाज ब लन्द करती िैं । और अपनी साुंस्कृवतक ववरासत को सिजेने 

की अदम्प्य इच्छा उनकी रिना में दषृ्टव्य िोती ि ै।  

5.4 रावत्रकालीन सुंसद 

नीरजा का यि उपन्यास उनके पूवशवती उपन्यासों से ठीक अलग उपन्यास ि।ै 

यि उपन्यास विन्दी उपन्यास सावित्य में अपना अलग मित्त्व रखता ि ैक्योंकक उपन्यास 

की िली आ रिी पररपाटी से यि वबकक ल अलग ि ै। इस उपन्यास में नीरजा माधव जी ने 

आकार्वार्ी डायरेक्टर की किानी को किा ि ै। रावत्रकालीन सुंसद, उपन्यास की म ख्य 

पात्र आमोदनी ि ैजो आकार्वार्ी में अवसस्टुंट डायरेक्टर पद पर कायशरत ि ै। लेवखका ने 

उपन्यास में आतुंकी घटनाओं स ेउत्पन्न ददशिरी वस्थवतयों का वित्रर् ककया ि ै। एक सी.डी. 

कैसेट में बम ववस्फोट की घटना को कैद कर रखा ि ै। यि सब आकार्वार्ी स ेस नते िैं तो 

पाठक ददशनाक िादसे को स नकर रववत िो गय ेिैं । 

यि उपन्यास 12 खण्डों में वलखा गया ि ै। इसके िौथे खण्ड में आकार्वार्ी 

की डायरेक्टर आमोकदनी, आफताब आलम और म क ल घोष में बातिीत िलती ि ै। म क ल 

व आफताब के िले जाने के बाद आमोकदनी अपने अतीत की बातों को याद करती ि ै। अपने 

जीवन की ममशस्पर्ी घटनाओं को याद करती ि ैवि एक वनिले मध्यमवगीय पररवार स े

आती ि ै। वि दो बिन व एक िाई के साथ रिती थी । पररवार की पूरी वजम्प्मेदारी वपताजी 

अकेले वनिा रि ेथे। वि एक मात्र कमाने वाले थे । आमोकदनी को जब आकार्वार्ी में 

नौकरी वमली तो वि बहुत ख र् हुई । उसने योजना बनाई कक अब पापा व िम दोनों नौकरी 
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करेंगे तो िाई व बिनों की पढाई अच्छे स्कूल व कॉलेज में िो जायेगी । वि बहुत ख र् िोकर 

अपने पापा से नौकरी वमलने की बात करती ि ै। उसकी माँ ने आज घर में वमठाई बनाई ि ै

और मुंकदर के दर्शन िी जायेगी । 

 आमोकदनी अपने पापा से किती ि ै- 

“उडती हुई वि माँ, वपताजी के सामने आ खडी हुई थी- ‘पापा, आज से आप 

के सारे सुंकट खत्म । आप अिी तक अकेले थे, अब मैं आपकी बटेी निीं बवकक... । उसने 

अपने को वनयुंवत्रत करत ेहुए गम्प्िीरता स ेकिा, पापा अब घर की क छ वजम्प्मेदाररयाँ मैं 

उठा लूँगी तो आपका बोझ िकका िो सकेगा । अररिुंत और र्त्र घ्न के साथ-साथ र्ावलनी व 

रावगनी िी अच्छे स्कूलों में पढ सकेगी ।”30 

आमोकदनी को उम्प्मीद थी कक उसके वपता स न कर ख र् िोंगे, उसे गले से लगा 

लेंगे । परन्त  वपतृसत्ता की मानवसकता समाज में छायी हुई ि ै। इसी कारर् लोग लडका-

लडकी में अन्तर करते िैं । आमोकदनी को यिी बाद नाख र् कर गयी थी क्योंकक वपताजी ने 

किा कक मैं लडकों की नौकरी के वलए देवी-देवताओं से मन्नत माँगूगा। जबकक उन्िोंने लडकी 

के वलए मन्नत निीं माुंगी थी । लेवखका ने बच्चों की आपस की बातों के माध्यम स ेवपतृसत्ता 

के समाज को उद्घारटत ककया ि ैकक समाज में लडककयों स ेज्यादा लडकों की कर की जाती 

ि ैजबकक आमोकदनी एक स वर्वक्षत लडकी ि ै। वि सलुंगिेद को समाप्त करने की बात किती 

ि ै। परन्त  समाज की क वत्सत सोि की वजि स ेउसके प्रयास को अनदेखा कर कदया जाता 

ि ै । उसके पापा उसकी र्ादी उसस ेवबन पूछे िी तय कर आते िैं । जबकक वि अनमले 

वववाि था । 

“ि पिाप अपने स े10 वषश बडे देवार्ीष के साथ ब्याि कर िली गयी वि । 

रेलवे में अच्छे पद पर कायशरत देवार्ीष । पिले िी रात म ँि कदखाई कदया था- मेरे पूवश 

जीवन में िस्तक्षेप निीं करोगी त म । त म्प्िें त म्प्िारा अवधकार वमलेगा। त म्प्िारा स्थान  अलग 

ि ैऔर आजरा का अलग । पररवार वाल ेत म्प्िें पाकर ख र् रिें, म झे उसके साथ ख र् रिने 

दो । आमोकदनी जैसे खौलते कडाि में वगर पडी थी । परेू बदन पर जलते हुए बडे-बडे फफोल े
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। देवार्ीष कमरे के बािर जा ि के थ े। िौथ ेकदन वपताजी ररश्तेदारों के सुंग आए तो वि 

िठ कर बैठी...पापा, म झे ल ेिवलए यिाँ से ।”31  

लेवखका ने आमोकदनी के माध्यम से समाज की मविलाओं की आवाज ब लन्द 

की ि ै। साथ-साथ िी अपने अवधकारों के वलए र्ोषर् का प्रवतकार, ववरोि करने की बात 

िी कदखाती ि ै। वे कदखाती िैं कक वपता िो या पवत िो, नारी का ररश्ता ककसी स ेिी िो, 

र्ोषर् ररश्तों स ेनिीं िोता िै, र्ोषर् ररश्तेदारों की मानवसकता की वजि से िोता ि ै।  

सकदयों से िली आ रिी नाररयों को कमतर आँकने की प्रवृवत्त से नारी का र्ोषर् िोता ि ै। 

उसी मानवसकता के वखलाफ ववरोि करने वाली आमोकदनी लेवखका की साुंकेवतक प्रेरर्ा ि ै

। नारी को वबना ववरोि ककये अपने अवधकारों की प्रावप्त निीं िो पायेगी । आमोकदनी र्ादी 

जैसे बुंधन को ठ करा देती ि।ै अपने पवत स ेकिती ि ैकक- “प्लीज़, म झे स्पर्श न कररए। पापा 

को सोिना िाविए था, आपके पररवार वालों को सोिा िाविए था,  आप को िी सोिना 

िाविए था । आवखर जीवन तो मेरा िी खराब हुआ न?”32 

लेवखका ने आमोकदनी के माध्यम से दर्ाशया ि ै कक समाज की क ुं रठत 

मानवसकता स ेनारी जगत का अवस्तत्व वनमाशर् आसान निीं ि ै। व ेजब तक अपने को लडने 

के वलए तैयार निीं करेगी, तब तक अपने अवधकार प्राप्त निीं कर सकती ि ै।  

रावत्रकालीन सुंसद उपन्यास में सात िाग में लेवखका ने एक अन्य स्त्री िेतना 

की बिस उठाई ि ैकक वपतृसत्तात्मक और ब्राह्मर्वादी सोि के वर्ीिूत अपना समाज किी 

िी मविला को वि अवधकार और िक निीं देगा । उसके वलए नारी को ववरोि करना िोगा 

। वबन लडे, प रुषवादी सोि को बदलना आसान निीं ि।ै इस उपन्यास में दसूरा जो पात्र ि ै

वि ि ैमानसी । मानसी एक धार्मशक प्रवृवत्त की मविला ि ै। उसे एक म वस्लम लडके स ेप्रेम 

िो जाता ि ै। दोनों एक दसूरे को खूब पसन्द करते थ।े िालाुंकक दोनों अलग-अलग धमश के 

िैं, लडका म वस्लम धमश का ि ै । रेिान को विन्द ूधमश स ेकोई कदक्कत निीं थी । यि बात 

मानसी को बहुत पसन्द आती ि ै। वि रेिान स ेपछूती िी ि ैकक यकद िम दोनों र्ादी करत े

िैं तो िम दोनों के अलग-अलग धमश िोने से कोई कदक्कत तो निीं आयेगी ? तब रेिान बताता 
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ि ैकक म झे कोई कदक्कत निीं ि ै। र्ादी के बाद धमश पररवतशन जैसी कोई िीज निीं िािता 

ह ँ। िम दोनों ऐसे िी रिेंगे । परन्त  र्ादी के बाद रेिान के वविारों में बहुत पररवतशन आ 

जाता ि ै। मानसी अपनी दोस्त आमोकदनी को रेिान के बारे में बताती ि ैकक- 

“रेिान िी अकसर आता था इस्कॉन मुंकदर में अपने एक विन्द ूदोस्त के साथ। 

विीं पर मेरी पििान हुई थी उसस।े लगा, िगवान कृष्र् ने उसे अपना सौन्दयश देकर मेरे 

वलए िेज कदया ि ै। वि िी तो बातें ऐसी िी करता था । लगता िी निीं था कक उसके अन्दर 

किीं स ेकोई अपनी धार्मशक कट्टरता ि ैिी । मेरे साथ राधा-कृष्र् पर वसैी िी ििाश करता, 

जैसा कोई प्रब द्ध विन्द ूकर सकता ि ै। उसने िी पापा-मम्प्मी स ेवादा ककया था कक वि म झ 

पर अपना धमश थोपने की कोई कोवर्र् निीं करेगा । उसने तो यि िरोसा िी कदलाया था 

कक उसकी िी आस्था िगवान कृष्र् में िो गयी िै । जकदी िी अपना कोई अलग मकान 

लेकर मैं मानसी के साथ रहगँा ।”33 

मानसी अपनी दोस्त आमोकदनी से वबना ककसी सुंकोि से किती ि ै। वि क छ 

िी वछपाना निीं िािती ि ै। वि बताती ि ैकक रेिान उससे कैसी-कैसी बातें करता था । 

रेिान को मेरी माथ ेकी सबुंकदया राथा के िरर्ों में लगा मिावर लगता था । जो िरर्-

स्पर्श करत ेहुए माथ ेपर लग गयी ि ै। वि मरेी पसन्द की सारी बातें किता था । परन्त  वि 

वैसा निीं था । जैसी बातें वि तब करता था, मवन्दर में तो कोई िी जा सकता ि ै। कौन 

ककस इऱादे स ेजा रिा ि ैयि बात मायने रखती ि ै। ऐसे ककसी को देखकर उसका इऱादा 

निीं जाना जा सकता ि।ै आमोकदनी आगे के वलए बडी उत्स कता के साथ पूछ रिी थी, 

मानसी बताती ि ैकक मरेे मम्प्मी-पापा का मन निीं था। मैंने वजद करके मम्प्मी-पापा को 

मनाया । रेिान िी उनको आश्वासन देता था कक म झे धमश को लकेर कोई कदक्कत निीं ि ै। 

मैं अलग मकान लकेर  मानसी के साथ रहगँा । इन्िीं सब बातों में आकर मानसी रेिान स े

कोटश मैरेज कर लेती ि ै। उसको उम्प्मीद थी कक रेिान धमश को लेकर उसकी जो मानवसकता 

ि ैवि बदलेगी निीं । जैसा व्यविार वि अिी कर रिा ि ैवैसा िी व्यविार वि करेगा । 

मानसी की यि सोि र्ादी के दसूरे कदन िी गलत िोने लगी । जब मानसी िगवान कृष्र् 
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की मूती व पेइसन्टुंग को रुम में सजाने लगती ि ैतो रेिान उसे रोकता ि ैकक मम्प्मी-पापा को 

मनाना ि ैअिी । तब मानसी िककत िो जाती ि ै। तो रेिान किता ि ैकक क छ समय के 

वलए समझौता कर लो। तब मानसी किती ि ैकक जब त म्प्िारे घर वालों को पता ि ैकक िमारे 

धमश के बारे में उन्िें कोई कदक्कत निीं ि ैतो कफर ऐसा क्यों? मानसी परेर्ान िो जाती ि ै। 

क्योंकक रेिान उसे धोखा देता ि ै। उसे लगता ि ैकक रेिान ने उससे और घरवालों को अलग-

अलग बातें की ि।ै मानसी ग स्से व आवेर् में आकर रेिान स ेबात करती ि ै। वि बताती ि ै

कक- 

“मैं िौंक पडी थी, रेिान का यि पररवतशन अप्रत्यावर्त था । मैंने सर्ुंककत 

िोकर पूछा, पर रेिान, त मने तो किा था कक मरेे ऊपर त म लोग ककसी तरि की धार्मशक 

बुंकदर्ें निीं लादोगे?  

यि बुंकदर् निीं ि ैमानसी, बस क छ समय के वलए समझौता, कफर सब ठीक 

िो जाएगा । 

पर त म्प्िारे घरवालों को तो सब मालूम ि ै, कफर यि समय की सीमा और 

समझौता, क्या ि ैय ेसब ? ”34 

मानसी एक स वर्वक्षत, धार्मशक, सनातनी मविला ि ै। उसने दसूरे धमश में र्ादी 

की थी तो रेिान स ेसब बातें पूछ ली थी । रेिान ने किा था कक त म्प्िारा नाम निीं बदला 

जायेगा, न िी धमश बदलने की जरुरत ि ै। परन्त  र्ादी के दसूरे कदन िी रेिान की वनयवत व 

मानी गयी बातों में अन्तर कदखाई देने लगा था ।  मानसी अपनी दोस्त आमोकदनी को 

बताती ि ैकक इन्िीं बातों को लकेर मैं रेिान पर उग्र िो गयी । वि किता था कक सब्र रखो, 

मैं त म्प्िारे साथ ह ँ। मैंने बोला था कक त म्प्िारे साथ िोने की वजि से मैंने यि कदम उठाया 

ि ै। परन्त  अब म झे धोखा वमल रिा ि।ै मानसी व रेिान दोनों अलग-अलग सुंस्कृवत के िैं । 

दोनों के रीवत-ररवाज अलग िैं । रेिान ने झूठे आश्वासन देकर मानसी स ेर्ादी बना ली थी 

। और अन्ततः रेिान के म ँि स ेवि वपतृसत्तात्मक बात वनकल िी आयी जो िर प रुष की 

मानवसकता को दर्ाशता ि ै। स्त्री अपने अवधकारों की बात करे तो समाज, जावत, धमश आकद 
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की द िाई देकर ि प करा कदया जाता ि ै। परन्त  मानसी ि प रिने वाली लडकी निीं ि ै। 

लेवखका डॉ. नीरजा जी ने मानसी का िररत्र िारतीय नाररयों के वलए आदर्श रुप में 

स्थावपत ककया ि ै । आध वनक समाज के वलए प्रेरर्ास्त्रोत िररत्र ि ै । नारी को र्ोषर्, 

उत्पीडन के वखलाफ आवाज उठानी िाविए जैसा कक मानसी करती ि ै- 

“उसने म झे एक धक्का कदया और बोला था, िम लोगों के यिाँ औरतों को वसर 

पर निीं बैठाते । अपनी िद में रिना सीखो। जैसा किा जा रिा ि ैवसैा करो । 

मेरे मम्प्मी-पापा को ब ला दो, मैं यिाँ निीं रिना िािती । ”35 

डॉ. नीरजा जी की यि बात मानवीय र्ोषर् व उत्पीडन के वखलाफ आवाज 

ब लन्द करती ि ै। वि िािती ि ैकक वजस धमश, घर, पररवार में नारी के वलए ऐसे वविार 

रखते िों, विाँ स ेवनकल जाना िाविए । जीवन में यकद किी कोई गलती करो तो उस ेिलू 

स धार के वलए तैयार रिना िाविए । ऐसा सिी को मौका वमलना िाविए । मानसी रेिान 

के घर व उसके साथ तो रिना िािती ि ैपरन्त  अपना अवस्तत्व खोकर निीं । उसे विाँ धमश 

बदलने को किा जाता ि,ै उस ेमानसी से ‘मिजेबीं’ बनाना िाि रि ेथ ेपरन्त  वि अपनी 

पििान खोना निीं िािती ि ै। वि सवाल करती ि ैकक यिी व्यविार करने के वलए लाये 

थे म झे । वि रेिान और उसके घर को छोडकर िली जाती ि ै । क्योंकक िर औरत का 

स्वाविमान िोता ि ै। कोई अपना अवस्तत्व खोना निीं िािता ि ै। और मानसी के साथ तो 

धोखा ककया जाता ि ै। उसे अपनी पििान खोकर समझौता करने को किा जाता ि ै। इसी 

समझौते स ेिी तो प रुष वगश-समाज नारी को अपने विसाब से िलाता ि ै। 

किी-किी नाररयाँ समझौता कर लेती िैं । परन्त  कफर िी व ेख र् निीं रि 

पाती िैं । उन्िें एक समझौता िलाने के वलए कफर-कफर कई समझौते करने पडते िैं । दोनों 

नारी पात्र आमोकदनी व मानसी बातें करती िैं । स्त्री के जीवन को लेकर आमोकदनी पूछती 

ि ैकक दसूरी र्ादी क्यों निीं की? तो मानसी प रुषप्रधान सोि को र्ादी न करने का कारर् 

बताती ि ै। वि किती ि ैकक एक रेिान निीं ि ैइस समाज में, सिी रेिान िी िैं । 
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“ना ना आमोकदनी जी, मैंने िी तौबा कर वलया । य ेर्ादी ब्याि का झुंझट? 

अरे,थोडा उन्नीस रेिान या बीस रेिान । प रुष मानवसकता तो विी रिगेी न ? मानसी ने 

कडवािट के साथ किा। ... वजस ेवमल गया, वि बहुत अच्छा किता ि,ै अन्यथा रोते-झींकते 

िी तो बीतती ि ैअवधकाुंर् औरतों की सजुंदगी। प रुषों की िाँ में िाँ वमलाओ तो आप बहुत 

अच्छी और अपने स्वाविमान के साथ जीना िािते िो तो वजद्दी, मनबढ औरत का वखताब। 

नो वे आउट ।”36  

यि आमोकदनी व मानसी की किानी समाज में आम नारी की किानी ि ै । 

नीरजा जी ने वजन दोनों पात्रों का गठन ककया ि ैव ेसमाज का प्रवतवनवधत्व करती िैं। समाज 

के वलए आदर्श व प्ररेर्ा स्रोत िी िैं । मानसी प रानी क ुं रठत सोि के वखलाफ ववरोि करती 

ि ै। क्योंकक वि आध वनक नारी ि ै। वि ककसी िी र्ोषर् व अत्यािार के वखलाफ आवाज 

उठाने वाली विम्प्मत रखती ि ै। ककसी िी सुंकट से वि म क्त क्षेत्र िािती ि ै। 

 

5.5 दनेपा - वतब्बत की डायरी 

 डॉ॰ ‘डायरी र्ैली’ में वलखा गया यि उपन्यास अपने आप में अनूठा ि ै

। इसमें वतब्बत की व्यवथत नारी का इवतिास ि ै। इसमें डॉ. नीरजा माधव ने िारत में 

अप्रवासी लोग जो रिते िैं, जो वतब्बत स ेआये िैं; देर् में लगिग िर र्िर में वे देख ेजा 

सकते िैं । उनके समाज, देर् व क्षेत्र की आवाज उठाना और िीन द्वारा प्रतावडत वतब्बत 

मविलाओं की दर्ा व अत्यािार को सावित्य में पररलवक्षत ककया ि ै। डॉ. नीरजा माधव के 

देनपा उपन्यास में वतब्बत का राजनीवतक, सामावजक, साुंस्कृवतक साुंगोपाुंग एवुं प्रकृवत का 

यथाथश वित्रर् कदखाई देता ि ै। िीनी आक्रमर् के बाद वतब्बत नरक बन गया था । विाँ की 

मविलाओं की दर्ा खराब िोने लगी । उन्िीं मविलाओं में से इस उपन्यास की नावयका 

देनपा ि ै जो अपने वतब्बतीय जीवन  अतीत की बातें अपनी वमत्र देवयानी के सामने 

उघाडती ि ै। वतब्बत की मविलाओं के जीवन को िीनी सैवनकों ने प्रतावडत कर के बहुत 

दयनीय बना कदया था । इस कारर् व ेिारत में र्रर्ाथी बनकर रिते िैं । वैवश्वक स्तर पर 
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माधवजी ने स्त्री की व्यथा को उठाया ि ै । देनपा एक कामकाजी मविला ि,ै जो गलत 

परम्प्परा व गलत रुकढयों को निीं मानती ि ै। और वतब्बत में मविलाओं की पीडा व र्ोषर् 

को प्रतीक रुप स ेप्रस्त त करती ि ै। इस उपन्यास में प्रेम किानी िी ि ैजो कक असफल ि ै। 

वथनले और लोब्जुंग जैसी योद्धा नारी पात्र िैं जो िीनी सैवनकों से लडते हुए कदखाई देते िैं 

। वि अपने अपमान का प्रवतर्ोध लेने के वलए अपने बेटे को तैयार करती ि ै। एक पात्र िा 

‘मावो’ जो वृद्ध िोकर िी िीनी सैवनकों स ेखेती-बाडी के लगाने के वखलाफ लडती ि ै। 

वतब्बवतयों की सुंस्कृवत िारत स ेअलग ि ै। विाँ की वववाि प्रथा िी अलग ि।ै 

जैसे कक िारत में र्ादी के बाद स्त्री वसफश  अपने पवत के साथ िी र्ारीररक सम्प्बन्ध रखती 

िैं, परन्त  वतब्बत में ऐसा निीं ि,ै विाँ पर स्त्री को र्ादी के बाद घर के अपने पवत के िाइयों 

के साथ िी सुंबुंध बनाए रखने पडते िैं । ऐसी परम्प्परा प रानी िो ि की ि ै। अब की वस्त्रया ँ

ऐसा करने को तैयार निीं िैं । वे इस परम्प्परा के ववरोध में रिती िैं । देनपा उपन्यास की 

नावयका ‘लोये’ ि ै। वि ‘श्य’ू नामक िीनी लडके से प्रेम करती ि ैऔर र्ादी करना िािती 

ि ै। परन्त  उसके माता-वपता इसके ववरोधी थ े। पररर्ामस्वरुप लोये की र्ादी अन्य वतब्बवत 

लडके वजग्म ेके साथ िो जाती ि ै। वजग्मे का ज डवा िाई था वपमा। वजग्म ेके किा लोये को 

उसके िाई के साथ सुंबुंध रखना पडेगा । परन्त  लोये को यि बात स्वीकार निीं िोती ि ै। 

इस सम्प्बन्ध में देवयानी का किना ि ैकक- “वजग्मे की ज्यादवतयों से उबकर लोये अपने छोटे 

िाई सोनम को लकेर एक रात घर छोडकर वनकल पडी थी । वसर म डा विक्ष र्ी बन गयी 

थी । और ल कते-वछपते िारत पहुिँ गयी थी ।”37 

लोये अपने िाई के साथ अब ‘िोट सुंस्कृवत वर्क्षा सुंस्थान’ में रि रि ेवतब्बती 

र्रर्ाथी बच्चों की मठ में देखिाल करने वाली विक्ष र्ी ि ै । लोये लोगों के बीि  ‘माई 

दोलमा’ नाम लोग बडे स्नेि स ेब लाते थ े। अब यि एक किानी बन गई ि ैिाई दोलमा की 

किानी । डॉ. नीरजा माधव जी वैवश्वक स्तर पर नारी व्यथा की आवाज को ब लन्द कर रिी 

थी । क्योंकक व्यथा सिी की िोती ि ै। द ख-ददश की कोई सीमा रेखा निीं िोती ि ै। नीरजा 
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जी ने वतब्बती मविलाओं की प्रताडना को िी निीं दर्ाशया ि ैबवकक उनकी ववरोिी प्रवृवत्त 

को िी पररर्वत दी ि ै। 

िारत देर् िो या कोई िी देर्, ककसी िी कारर् से द ःप्रिाववत िोता ि ैतो 

सबसे ज्यादा द ख नाररयों को िोगना पडता ि ै। नारी पररवार व समाज का आधार िोती 

ि ै। वि िर घटना में बवल का बकरा बनती कदखायी देती ि ै। क्योंकक समाज व पररवार 

की धरूी विी ि ै। यकद वि प्रिाववत िोती ि ैतो सारी सामावजक प्रकक्रया प्रिाववत िोती 

रिती ि ै। िीनी सैवनकों के आतुंक के कारर् देनपा अपने बच्चों स ेवबछड जाती ि ै। िीनी 

सैवनकों द्वारा दी जाने वाली यातनाएँ नारी के अवस्तत्व को समाप्त कर देती िैं । व ेककसी 

को िी निीं छोडते िैं। नर-नारी या बचे्च सिी स ेवनदशयतापूवशक व्यविार करते िैं, क्योंकक 

वे िािते िैं कक वतब्बत में सुंस्कृवत पररवतशन िो जाये । विाँ की धार्मशक प्रवृवत्त को िीनी 

र्ासन समाप्त करना िािता ि ै। और वतब्बती जन अलग-अलग देर् में र्रर् लेकर अपने 

बच्चों को साुंस्कृवतक वर्क्षा -दीक्षा को सजुंदा रखते हुए असिुंसक प्रदर्शन कर रि ेिैं । उन्िें 

उम्प्मीद ि ैकक एक कदन वतब्बत उन्िें वमल जायेगा । 

उपन्यास की नारी पात्र ि ै‘वथनले‘ । िीनी सैवनक इस प्रकार की औरतों का 

जीवन नरक बना देते िैं । वथनल ेके माता-वपता जेल में रिकर यातनाएँ झेल रि ेिैं जबकक 

वथनले बारि रिकर । वथनले का वविार ि ैकक सैवनकों के बलात्कार से उत्पन्न बच्चों को मैं 

वतब्बती सुंस्कार से वर्क्षा निीं दूँगी बवकक यिीं पढाऊँगी और सैवनक बनाकर अपने बचे्च 

को उन सैवनकों की िी ित्या करवाऊँगी । वि किती ि ैकक- 

“इसे यिीं गोनपा में पढाऊँगी । पढ लेगा तो एक बन्दकू दूँगी और यि ल ेजाकर 

अपने सैवनक बापों को मारेगा । मरेा कलेजा ठुंडा िोगा । 

यि िीनी सैवनकों का िी बेटा ि ैसाब... 

क्या किगेा ? परूी द वनया िी जान रिी ि ै। िम लोगों को छोटी-छोटी बातों 

में पकडकर ल ेजाते िैं य ेलोग, जोलो में ठँूस देते िैं । जानवर की तरि । वपछली बार जब 

ले गय ेथ ेतो जेल में िी जगि निीं थी ।”38 
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इसी तरि एक अन्य अध्यावपका मैडम ‘क्वाप’ िी िीनी दिर्त का वर्कार िो 

ि की थी । उनका बच्चा िी उसी स्कूल में पढता था क्योंकक वि िी अपने बचे्च को विीं 

पढाकर िीनी सैवनकों स ेबदला लेना िािती ि ै। ये दोनों वतब्बती वस्त्रयाँ िैं जो िीनी सेना 

से बहुत प्रतावडत िैं । और अपने तरीके स ेलडाई लड रिी िैं । क्योंकक इन वस्त्रयों की वजन्दगी 

नरक इन्िीं िीनी सैवनकों ने बनाई ि ै। इस सम्प्बन्ध में रमवर्का ग प्ता किती िैं कक ककसी 

िी आतुंकी घटना में सबसे ज्याता प्रिाववत िोती ि ैविाँ की वस्त्रयाँ । औरतों की इसी 

वजजीववषा पर बताती िैं कक- 

“औरत की वनयवत िी िार कर बैठ जाना निीं, वगरकर कफर उठना ि ै।” 39 

वथनल ेमैडम व क्वय मैडम दोनों देर् के प्रवत अपना दावयत्व वनिा रिी िैं । 

स्त्री िोने पर िी इन्िें किीं से कमजोर निीं किा जा सकता ि ै। इसी तरि एक और मविला 

ि ैमावो, वि िी वृद्ध िो गयी ि ैपरन्त  सुंघषश कर रिी ि ै। वि वतब्बवतयों के पक्ष में खडी 

रिती ि ै। अत्यािार के प्रवत ववरोि करती ि ै। बातिीत का एक अुंर् देखते िैं- 

“ ‘बीमारी को ख द डर लगता िोगा आपसे । कैसे  लडूँ  इस बिाद र  मविला 

से ?’  

वो खेती का टेक्स लेने जब िी सरकारी काररन्द आते िैं, सब म झे आगे कर 

देते िैं। मैं िी डरती निीं, बिस कर लेती ह,ँ वबना डरे । खेती िम करें, और टैक्स के नाम 

पर िमारा िी खून िूसे ये लोग, यि तो खूब रिी ।”40 

लेवखका ने मावो के वदृ्ध मविला  पात्र द्वारा स्त्री की सुंघषश के प्रवत मजबूती को 

कदखाया ि ै । स्त्री किी कमजोर निीं िोती । जब िी मौका वमला, स्त्री का सुंघषश किी 

कमजोर निीं रिा ि ै। 

ऐसा किा जाता ि ैकक वस्त्रयाँ कमजोर िोती िैं । जकद िी रोने लगती िैं । कोई 

द घशटना िोती ि ैतो उनका धैयश टूट जाता ि ै। ऐसी नकली बातों का जवाब नीरजा माधव 

ने जम्प्पा की बडी दीदी का िररत्र रिकर कदया ि ै। जो मरन ेस ेिी निीं डरती ि ै। व ेदसूरे 

कदर्ों में रठकाना बनाकर अपनी जान व वर्क्षा सुंस्कृवत का सुंवधशन कर रि ेिैं । इन्िीं में स े
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एक ि ैजम्प्पा की बडी दीदी। वे किती िैं कक वतब्बत मैं निीं छोडँूगी । “क्या पूरा वतब्बत 

िम खाली कर उन्िें सौंप जायें ? यि कोई बात हुई ? मरना िोगा तो किीं िी मर जायेंगे 

। वतब्बत में मरेंगे तो कम-स-ेकम अपनी वमट्टी वमलेगी ।”41 

एक और िीनी सैवनकों का आतुंक रुकने का नाम निीं ले रिा था, विीं वतब्बती 

िारत की ओर पलायन करते हुए कदखाई दे रि ेथे । उन्िीं में से एक मविला ि ैजो प रुषों 

पर िी िारी ि ै। इन मविलाओं स ेपता िलता ि ैकक िीनी आक्रान्त के वखलाफ मविलाएँ 

खूब सुंघषश कर रिी िैं । विाँ की मविलाओं में ववरोि व आक्रोर् के ग र् वमलते िैं । वथनल े

िी िीनी सैवनकों के आतुंक से ियिीत निीं ि ै। वि आत्मववश्वास से िरी ि,ै कमजोर 

मविला निीं ि ैकक थोडी-सी परेर्ानी में िी टूट जायेगी । परेर्ावनयों के सम्प्बन्ध में वि 

बताती ि ैकक उन्िें परेर्ानी से अब डर निीं लगता ि ै। 

“वथनले िाथ स ेअपने सीने पर ठोक-ठोक कर बता रिी थी । मैंने उसे रोका.. 

... 

वो आप लोग सोिते िोंगे गेला, िम लोग तो परेर्ावनयों के वलए पैदा हुए िैं 

। और वलए कदय ेमर जायेंगे । इस बीि जो िी गलत करेगा, उसे िी मार डालेंगे ।  

वथनले का सीधा सपाट बयान था ।”42 

वथनले स्त्री िोकर इतने आत्मववश्वास स ेिरी ि ैकक ऐसा लगता ि ैकक यि कोई 

वीर सैवनक ि ै। 

वतब्बत की मविलाएँ समझ गयी िैं कक अब िार कर निीं प्राप्त कर सकते िैं, 

मार कर िी वतब्बत प्राप्त कर सकते िैं । व ेजानती िैं कक िीनी लोग वतब्बत पर अपना 

वर्कुंजा मजबूत करत ेजा रि ेिैं । असिुंसा स ेव ेिमें आजाद करेंगे निीं । लडकर िी िम प्राप्त 

कर सकते िैं । इतना सुंघषश मविलाओं में िरा ि,ै अपने अवस्तत्व व देर् के प्रवत । वतब्बवतयों 

को उम्प्मीद ि ैकक एक कदन ऐसा आयेगा कक िमें वतब्बत वमल जायेगा । कफर िम लोग पिल े

की तरि धमश व असिुंसा के साथ जीवनयापन करेंगे । इसी सकारात्मकता के साथ वतब्बत 

के अुंदर व वतब्बत के बािर व ेअपनी सभ्यता व सुंस्कृवत को सुंवित कर रि ेिैं । 
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5.6 गरे्जेम्प्पा 

िीन की ववध्वन्सकारी नीवतयों के कारर् वतब्बत के लोग विाँ से पलायन 

करते जा रि ेिैं । िीन िािता ि ैकक धार्मशक प्रवृवत्त में पररवतशन िो । वतब्बत के लोग धमश 

और असिुंसा के प जारी िैं । वे िीन स ेिवथयार के साथ लड निीं सकते िैं । असिुंसा स ेव े

िीनी सैवनकों के सामने क छ निी कर सकते िैं । और िीनी तानार्ािी ऐसी ि ै कक वि 

वतब्बत को प नःस्थापना के नाम पर यिाँ की सभ्यता व सुंस्कृवत को नष्ट कर देना िािते िैं 

। विाँ के लोग िीनी द्वारा आरोवपत वर्क्षा को स्वीकार निीं कर रि ेिैं । तीन वतब्बती बच्चों 

को पढा वलखाकर सैवनक बनाता ि ैऔर वतब्बवतयों के वखलाफ लगा देता ि ै। अतः वतब्बत 

के य वावगश वतब्बत की सभ्यता व सुंस्कृवत को बिाने में निीं बवकक उन्िें समाप्त करने में 

िीवनयों की मदद करते िैं । इसीवलए वतब्बत के लोग अपने बच्चों को िीनी सैवनकों स े

वछपाकर वतब्बत से पलायन करते जा रि ेिैं । िारत जैस ेदेर् में आकर अपना वर्क्षा का 

केन्र िला रि ेिैं और अपनी सुंस्कृवत को रवक्षत कर रि ेिैं । 

िारत में रिकर ‘गेर्ेजम्प्पा’ नामक य वक सारनाथ में एक वर्क्षर् सुंस्था का 

अध्यक्ष िो जाता ि ै। अपने वतब्बत के वर्क्षा, सभ्यता व सावित्य के ल प्तप्राय िोने स ेपिल े

सुंवित करन ेमें लगा ि ै। िारत में रिन ेके वलए िारत की िाषा सीखते ि,ै ववश्व की िाषा 

अुंगे्रजी सीखने व अपनी मूल िाषा वतब्बती िी सीखनी रिती ि ै। अतः वतब्बवतयों को कम 

स ेकम तीन िाषा का ज्ञान अवश्य िोना िाविए । वतब्बत छोडकर आय ेविाँ के बच्चों को 

व बडों को िी अपना घर, गाँव, माता-वपता बहुत याद आते िैं । बचे्च जब कम उम्र में िीनी 

सैवनकों स ेछ पकर िारत आते िैं तो वे बहुत रोते िैं ।  

उपन्यास की प्रम ख पात्र देवयानी पर गेर् ेजम्प्पा का अवमट ववश्वास ि ै। इसस े

क छ िी गोपनीय निीं रखते िैं । देवयानी के साथ गेर्ेजम्प्पा की वर्क्षर् सुंस्थान स ेलेकर 

वतब्बत तक की बातों पर ििाश िोती ि ै।  उपन्यास के नायक गेर् ेजम्प्पा को िीनी षडयन्त्र 

करके ब लाना िािते थ े। उनके वपता स ेपत्र वलखवाया जाता ि ैकक मैं बहुत बीमार ह,ँ आ 
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जाओ । ताकक गेर्ेजम्प्पा िाव कता में आकर वतब्बत आ जाये और सारनाथ में अपनी वतब्बती 

वर्क्षा व सुंस्कृवत को जोडने का जो प्रयास िल रिा ि ैवि टूट जाये ।  ऐसी िी गम्प्िीर बातें 

देवयानी और गेर्ेजम्प्पा की िोती िैं । इस सम्प्बन्ध में डॉ. वृजबाला ससुंि का किना ि ैकक      

-  “प्रस्त त उपन्यास में नारी की वववर्ता एवुं उसकी बेिारगी को स्त्री पात्र देवयानी के 

माध्यम स ेव्यक्त ककया गया ि ै । समाज में नारी को अपेवक्षत मित्त्व किी निीं वमला । 

आदर्श नाररयों को िी समाज ने स्वस्थ दवृष्ट स ेनिी पसुंद ककया । वजसका पररर्ाम यि 

हुआ कक नारी का जीन ख द उसके वलए बोझ बनकर कर गया । वि घ ट-घ ट कर जीती रिी 

।”43 

पूरे ववश्व में सत्ता के वलए जब मानवीयता का पतन िोता ि ैतो प्रजा को 

ग लामों की तरि जीवन जीने के वलए मजबूर िोना पडता ि ै। िारत में अुंगे्रजों के र्ासन 

काल में िी ऐसा िी हुआ था । लगिग विी वस्थवत अब वतब्बत की िी िो रिी ि ै। िीन 

की ववस्तारवादी नीवत के िलते वतब्बत की त्रासदी का एक छोटा-सा उदािरर् एक वतब्बती 

मविला ‘लोब्जुंग’ का कथन ि ैजो कक वतब्बवतयों की स्वतुंत्रता के वलए ववरोिी स्वर उठाती 

ि ै। बताती ि ैकक कैसे रर्नीवत के माध्यम स ेवतब्बत की वस्त्रयों, बच्चों के साथ दमनकारी 

योजनाएँ बनाकर िम लोगों की सुंस्कृवत को समाप्त कर देना िािते िैं । देवयानी का िाई 

दीपेर् जब िीनी सैवनकों के द्वारा स रक्षा कदये जाने की बात किता ि ैतो लोब्जुंग दीपेर् को 

विाँ िो रि ेर्ोषर् की बात बताती ि।ै 

“ ‘ऐसा निीं ि ै िाईसािब। वस्त्रयों, बच्चों और लामाओं के साथ उनका 

द व्यशविार दसूरे िुंग का िोता ि ै।’ िोिपू द खी स्वर स ेबोल पडा । 

‘विाँ िमारी प्रजावत समाप्त करने के वलए लडककयों की र्ादी जबरन उन 

लोगों के साथ कर दी जाती ि ै। बच्चा पैदा िोता ि ैतो ठीक, यकद लडकी ि ैतो समाप्त कर 

कदया जाता ि ैऔर लडका िोता ि ैतो अपनी सेना में िती कर वलया जाता ि ै। िम वतब्बती 

िैं तो वतब्बती से िी र्ादी बनाएँगे कक उन लोगों से ?’ इस बार लोब्जुंग का उत्तर दीपेर् 

को ि प करा गया था ।”44 
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वतब्बवतयों ने अपनी स्वतुंत्रता के वलए आवाज उठायी तो उनकी आवाज को 

इस तरि स ेदबाया जा रिा था । उनकी कई पीकढयों को समाप्त ककया जा रिा था । इन्िीं 

तमाम कारर्ोंस ेवतब्बत के लोग अपना देर् छोडकर पलायन को मजबूर िो रि ेथे । इसी 

ववस्थावपत हुए बच्चों के स्कूल में देवयानी अध्यापक ि ै। जिाँ पर र्रर्ाथी बच्चों को पढाती 

ि ै। मठ के प्रम ख गेर्ेजम्प्पा स ेउसकी खूब बनती ि ै। यि बात िाई दीपेर् को अच्छी निीं 

लगती थी । देवयानी को लगता ि ैकक गेर्ेजम्प्पा को ऑकफस में आते जाते िौकीदार ने देखा 

िोगा। उसी ने क छ अनाप-र्नाप बताया िोगा । वि सोिती ि ैकक ककसी औरत को लोगों 

की नजरों में वगराने के वलए िररत्रिीनता का आरोप सबसे आसान ि ै। वस्त्रयों के वखलाफ 

प रुषों का यि िवथयार सबसे कारगर ि ै। औरत िोना ककतना म वश्कल ि ै। वि किती ि ै

कक- 

“उफ, िम औरतें क छ िी िो जाएँ, ककतने िी बडे पद पर िों या उम्र की ककसी 

िी दिलीज पर िों, औरत िोने से बाज निीं आते िम । िमारा औरत िोना सिी ग र्ों पर 

िारी पडता ि ैऔर िमें द बशल बनाता ि ै। िम डरते िैं अपने औरतपन स,े क्योंकक विी सबस े

आसान सबुंद  बनता ि ैलोगों के सामावजक प्रिार का ।”45  

इस प्रकार वपतृसत्तात्मक सोि को देवयानी कदखाती ि ैकक यि आरोप वसफश  

एक िाई का ि ैऐसा निीं ि ै। यि सोि समाज के प रुषप्रधघान मानवसकता की उपज ि ै। 

एक स्त्री िमेर्ा िी लोगों के वलए गलत िोती ि ै। क्योंकक वि समाज में प रुषों के बराबर 

निीं ि ै। लेवखका नीरजा माधव अपने उपन्यास गेर्ेजम्प्पा में देवयानी के माध्यम स ेसमाज 

की दोिरी मानवसकता के सम्प्बन्ध में बताया ि ैकक स्त्री थोडा िी स्वतुंत्र रुप स ेरिने लगी 

तो प रुषों की नजर में वि सिन निीं िोता ि ै। देवयानी के माध्यम स ेअपने िाई समेत 

घरवालों की क वण्ठत मानवसकता, वपतृसत्तात्मक समाज की सुंक वित मानवसकता को 

बताया ि ै। लेवखका ने प्रेरर्ास्वरुप देवयानी की आध वनक छवव का प्रवतवबम्प्ब प्रस्त त ककया 

ि ै। 
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वपतृसत्ता की सकदयों स ेिली आ रिी परम्प्परा का वनवशिन आध वनक नारी के 

वलए सम्प्िव निीं ि ै। पिल ेस्त्री को एक वस्त  समझा जाता था । उस ेसमाज में प रुष के 

बाद दसूरे दजे का स्थान प्राप्त था । प रुष सवोपरी था । परन्त  आध वनक नारी अपने समानता 

के अवस्तत्व को लेकर जागरुक ि ै। वि अन्यायपूर्श व्यविार अब सिन निीं कर सकती ि ै। 

गेर्ेजम्प्पा उपन्यास की नारी पात्र ि ैलोये। वि वतब्बत में सकदयों से प्रिवलत 

अिर रीवत का ववरोध करती ि ै। वि वववाि के उपरान्त अपने पवत के िाईयों के साथ 

र्ारीररक सम्प्बन्ध रखने की रीवत के प्रवत अपना ववरोध कदखाती ि ै। वि अपने पवत वजग्मे 

से सवाल करती ि ैकक- 

“क्या तीनों िाइयों की अलग-अलग पवत्नयाँ निीं िो सकती?... मेरी इच्छा 

या अवनच्छा का कोई मित्त्व निीं ि ैआपकी दवृष्ट में ?”46 

लोये अपने पवत के किने पर िी प रानी अन्यायपरू्श रीवत को आगे बढाने से 

इन्कार कर देती ि ै। वि क ुं रठत समाज के द्वारा स्त्री के प्रवत सुंकीर्श मानवसकता का ववरोध 

करती ि ैऔर समाज के रीवत-ररवाज और सोि में पररवतशन लाने की बात करती ि ै। 

वतब्बवतयों का िारत में ववस्थापन और उनको अपने देर् से वनकलते  देखकर 

देवयानी उनमें राष्ट्रप्रेम की बात करती ि,ै उन्िें जागृत करती ि ैकक व ेलोग पलायन क्यों 

कर रि ेिैं । इन लोगों को विाँ रिकर राष्ट्र के वलए लडाई लडनी िाविए तब लोब्जुंग बताती 

ि ैकक व ेिम लोगों के बच्चों को मार देते िैं या कफर अपनी सेना में रख लेते िैं । उन्िें अपने 

िुंग की वर्क्षा देते िैं । अतः वतब्बवतयों की पूरी नस्ल िी समाप्त कर देना िािते िैं । वि 

किती ि ैकक इन िालातों में कोई अपने बच्चों को विाँ कैस ेरख सकता ि ै। बािर रिकर िम 

लोग अपने बच्चों को वतब्बती सुंस्कार दे सकते िैं । 

गेर्ेजम्प्पा उपन्यास में मग-पा को जम्प्पा एक वीर नारी जो कक वतब्बत के वलए 

सुंघषश व लडाई लडना िािती ि ैबताना िािता ि ै। वि िािता ि ैकक त म्प्िारी दीदी विनपे 

एक र्ूर नारी के समान थी । वि अुंधेरी रात में िी पिाडी रास्तों पर गिाशवस्था की अवस्था 

में मग-पा के साथ-साथ िल रिी थी व ेिीनीयों के प्रवत अपनी क्रोवधत दवृष्ट रखती ि।ै व े
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किती ि ैकक “इसे िी निीं, मैं पाँि बचे्च और पैदा करँुगी और सबको िमडी का र्ेर बनाउुंगी, 

ताकक त म्प्िारा अकेलापन खत्म िो और गाँव में आबादी िी बढे ।”47 

गेर्ेजम्प्पा उपन्यास के माध्यम से नीरजा जी ने नारी के सुंघषश की िरमावस्था 

को प्रवतवबवम्प्बत ककया ि ै। नारी यकद प्रवतरोध पर आ जाये तो वि िर अवस्था में सुंघषश 

कर सकती ि ै। 

प्रस्त त उपन्यास की नारी ववस्थापन का िी निीं, बवकक सामान्य पररवस्थवतयों 

में िोने वाले नारी के प्रवत अत्यािार पर िी अपनी नजर रखती ि ै। गेर्जेम्प्पा उपन्यास 

की एक पात्र ि ैलोब्जुंग, इनका पवत बच्चों के पैदा िोने के साथ इन्िें छोडकर िला जाता ि ै

। तो लोब्जुंग अकेल ेिी उनका पालन-पोषर् करती ि ै। वि किती ि ैकक- 

“आज तक उसने ककसी से उधार निीं वलया था सारनाथ में । अनेक म सीबतें 

झेल जाने के बाद िी उसका आत्मसम्प्मान स रवक्षत था । एक उम्प्मीद के सिारे वि जी रिी 

थी । पेमा के पैदा िोने के बाद िी पिला पवत उस ेछोडकर न जाने किाँ िाग गया था । 

तब स ेलेकर आज तक वि अपने और अपने बच्चों के जीवन की स रक्षा के वलए सुंघषशरत थी 

।”47 

इस प्रकार लेवखका ने उपन्यास में नारी के ववववध पात्रों के माध्यम से प्ररेर्ा 

का स्रोत विन्दी सावित्य में कदया ि ै। पररवस्थवतयाँ िाि ेजैसी िी िों, स्त्री का सुंघषश किी 

समाप्त निीं िोता ि ै। 

 

5.7 इिामगृ 

इिामृग  उपन्यास में ब द्ध के वविारों को ववषय बनाया गया ि ै । ब द्ध के 

वविारो के मकूयों को विवत्रत व स्थावपत करने का प्रयास ककया गया ि ै। ब द्ध के वविार पर 

पािात्य देर्ों द्वारा जो र्ोध कायश िो रिा ि,ै इस उपन्यास में उनको िी उद्घारटत ककया 

गया जा रिा ि ै।  इिामगृ उपन्यास में नायक ‘मॉडवेल’ ि ैजो कक एक अमरेरकन ववदेर्ी ि ै



41 

 

। वि िारत आकर ‘अलभ्यानुंद’ नाम धारर् करता ि ैजो कक सारनाथ में र्ान्ती की खोज 

करने आता ि ै। वि अपनी बेटी को साथ लेकर आया ि ै। उसको िी यिाँ आकर नया नाम 

‘गौरी’ वमल जाता ि ै। इस उपन्यास में नारी के र्ोषर् व अत्यािार की कथा िी किी जाती 

ि ै। नारी पात्रों में मुंज लरानी औऱ फूलझडी तथा उसकी माँ की पीडा के साथ-साथ नगरीय 

पररवेर् का वित्रर् के साथ िी नगरों के झ ग्गी-झोंपवडयों में रिन ेवाल,े व उनकी आर्थशक, 

सामावजक दर्ा का यथाथश वित्रर् वमलता ि ै । मुंज लरानी का पवत प्रतापससुंि जो एक 

सेवािावी या एन.जी.ओ. िलाता ि ै। वि वसफश  सेवािाव के वलए यि कायश निीं करता 

बवकक जो अन दान देर् व ववदेर्ों से वमलते िैं, उसमें वि घोटाला कर लेता ि ै। ऐस ेिी अन्य 

सेवािावी सुंस्थाएँ िैं जो कक अन दान में वमली धनरावर् स ेवसफश  घोवषत खिश के इतर का 

आर्थशक लाि पा लेते िैं । इस उपन्यास में और िी सरकार व समाज क छ अटपटे कायों को 

विवत्रत ककया गया ि ै। जैसे ककसी ववदेर्ी को मूर्तश स्थावपत करने के वलए सरकार जगि दे 

देती ि ै। परन्त  अपने देर् के गरीबों को देने के वलए दो गज जमीन िी निीं ि ैसरकार के 

पास । इिामृग उपन्यास में मध सूदन पेर्े से पत्रकार ि ै। वि समाज में पनप रिी ब राइयों 

को कदखाता ि ै। लेवखका ने समाज के सिी तत्वों को कदखाने का प्रयास ककया ि ै। िुंसू नाम 

का पात्र जो कक अपने माता-वपता के प्यार के कारर् लापरवाि िो गया ि ैवि आध वनक 

य वा पीढी का प्रवतवनवधत्व करता ि ै। ईिामृग उपन्यास में समाज, व्यवक्त, राजनीवत सिी 

की पाखण्डी प्रवृवत्त को कदखाया गया ि ै। साथ-साथ िी सारनाथ व ब द्ध की िूवम सारनाथ 

से मानवीय मकूयों के अवमूकयन को विवत्रत ककया गया ि ै। 

ईिामृग उपन्यास में लेवखका ने ववविन्न स्त्री िररत्रों का वनमाशर् ककया ि ै। 

कथा बडे कौर्ल के साथ प्रस्त त की ि ै। किानी में नारी पात्रों की सुंख्या कम ि ैपरन्त  स्त्री 

वगश की आवाज बडे कौर्ल के साथ उठाई गयी ि ै। लडककयों की र्ादी के पिल ेया र्ादी 

के बाद की स्त्री दर्ा को लेवखका ने िर स्तर पर बात को उठाया ि ै। गौरी जब फ लझडी से 

उसके बारे में पूछती ि ैतो वि बडे िोले-िाल ेतरीके से बताती ि ै। फ लझडी के माध्यम स े

लेवखका ने समाज में नारी की वस्थवत को स्पष्ट ककया ि ै। और िारतीय और ववदेर्ी सुंस्कृवत 
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में ककतना अुंतर ि,ै ज्यादातर लोगों को पता िी निीं ि ैकक उनकी इच्छा अवनच्छा क्या ि ै

। डा. नीरजा माधव ने वनम्न सुंवादों द्वारा िारतीय व पािात्य के अन्तर को स्पष्ट ककया ि ै

। जब फ लझडी किती ि ैकक गौरी स ेकक त म्प्िारी र्ादी निीं हुई। 

“क्यों गौरी दीदी, आपकी र्ादी निीं हुई ि ैन?” उलटा एक प्रश्न फ लझडी की 

ओर स े। गौरी अपने दोनों कन्धों को उिकाते हुए िसँ पडी- 

“अिी तक कोई अच्छा पवत वमला िी निीं ।” 

“धत् अपना आदमी कोई अपने स ेखोजता ि?ै” फ लझडी उसकी नादानी पर 

िसँ पडी । 

“क्यों, त म लोगों के यिाँ कौन खोजता ि?ै” “ 

“िम लोगों के बाप , िािा, मामा, नाना ।”49 फ लझडी ने गवश स ेबताया । 

फ लझडी एक ग्रामीर् पात्र ि ैतो गौरी ववदेर् से आयी हुई ि ै। दोनों की सोि 

में बहुत अन्तर ि ै। लेवखका कदखाना िािती िैं कक िारतीय नारी को अपने अवधकारों व 

िक की कोई जानकारी िी निीं ि ै। बिपन में वपता व िाई की वनगरानी में रि,े र्ादी के 

बाद पवत की परछाई बनकर रि,े वृद्धावस्था में बच्चों की देखरेख में रि े। स्त्री की अपने 

अवस्तत्व की िेतना ि ैिी निीं ।और यि वपतृसत्तात्मक समाज स्त्री को उसका अवधकार देने  

को तैयार निीं ि ै। उस ेसमाज में दसूरे दजे की वस्त  माना जाता ि ै। जैसा प रुष वगश उन्िें 

वनदेर् देगा वैसा िी व ेकरेंगी । गौरी ववदेर् से आयी हुई थी । वि िारतीय परम्प्परा को 

ज्यादा निीं जानती थी । सो वि फ लझडी स ेर्ादी के वलए पूछती ि ै। वि उसकी बडी 

बिनों के वलए िी पूछती ि ैऔर आियश िोता ि ैकक फ लझडी की तीनों बिनों के पैदा िोने 

में िी बहुत कम वक्त ि ै। और कम उम्र में तीनों बिनों की र्ादी िी िो जाती ि ै। िारतीय 

परम्प्परा ऐसी ि ैकक लडककयाँ अपनी स्वयुं की र्ादी के वलए वर देखने निीं जाती िैं । उनके 

िािा, ताऊ, नाना आकद िी देखने जाते थे, जबकक पािात्य परम्प्परा की गौरी ि ैजो किती 

ि ैकक म झे आज तक कोई अच्छा पवत वमला िी निीं । दोनों की परम्प्परा व सभ्यता में बहुत 

अन्तर ि ै। अतः डॉ. नीरजा माधव ने िारतीय व पािात्य नारी की सोि को दर्ाशया ि ै। 
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फ लझडी अपने में एक मजबूत स्त्री ि ै। वि अपने अवस्तत्व व अवधकार के वलए 

ववरोि करने से िी निीं िूकती ि ै। वि प्रवतकार करती ि ैउसके उपर यकद कोई िी क दवृष्ट 

डालता ि ैतो । एक बार की घटना ि ैजब फ लझडी की मालककन उस ेअपने िाई को खोजने 

िेजती ि ैतो विाँ पर िुंसू अकेला रिता ि ै। िुंस ूमाता-वपता के प्यार-द लार की वजि स े

गलत रास्ते पर व दवूषत मानवसकता का िो जाता ि ै। वि फ लझडी को अकेला पाकर पीछे 

स ेपकड लेता ि ै। क्योंकक वपतृसत्ता की मानवसकता िी ऐसी ि ैकक जो ि ैप रुष ि ै। स्त्री की 

इच्छा, अवनच्छा क छ निीं िोती ि ै। परन्त  फ लझडी इस द स्सािस पर िुंसू को ब रा-िला 

किकर ववरोध करती ि ै। क्रोधिरी दवृष्ट से बोलती ि ैकक- 

“ि ेिरामी का वपकला, आज मैं अपने बाऊ से जरूर कहगँी । गदिा किीं का।” 

अपने को उसस ेछ डाते हुए फ लझडी ने आिेय नेत्रों से उस ेघूरा था ।50 

डॉ. नीरजा माधव की स्त्री पात्र अपने ववरोिी स्वर को कदखाती ि ै। फ लझडी 

का िुंसू िले िी दोस्त िो परन्त  अन वित आिरर् करन ेपर वस्त्रयों को प्रवतकार अवश्य 

करना िाविए । सामने कोई िी िो । स्त्री पात्र के माध्यम स ेडॉ. नीरजा माधव का यि 

ईिामृग में प्ररेर्ात्मक सन्दिश ककसी िी स्तर की स्त्री के वलए एक सुंदेर् ि ै। िल ेिी फूलझडी 

अनपढ ि ैपरन्त  अपने साथ िोने वाले द व्यशविार का वि प्रवतरोध करती ि ै। सकदयों से ऐसा 

िो रिा ि ैकक प रुष की अपनी इच्छा के सम्प्म ख स्त्री की इच्छा-अवनच्छा कोई मायने निीं 

रखती ि ै। वि प रुष के सामने दसूरे दजे की वस्त  ि ै। परन्त  नीरजा जी ने आर्थशक अिाव 

में रिन ेवाली फ लझडी से वपतृसत्ता की सोि का प्रवतकार ककया ि ै। 

नीरजा जी ने वतशमान काल की आध वनकता और ररश्तों को िकनािूर करने 

वाली दवूषत मानवसकता की िी आलोिना की ि ै। इक्कीसवीं सदी में िी नारी अपने घरों 

में स रवक्षत कदखाई निीं देती ि ै। स्त्री के वलए तो रक्षक िी िक्षक बन जाता ि ै। जैस ेकक 

ईिामृग उपन्यास में कदखाया ि ैकक घर पर िी वि स रवक्षत निीं ि ै। उसका बाप िी उस े

ब री नजर स े देखता ि ै । एक बार उसका बाप िी ख द र्राब के नर् ेके वर्ीिूत िोकर 
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अपनी बेटी की प्रर्ुंसा करते हुए उसस ेआपवत्तजनक तरि स ेपेर् आता ि ै। तो उसकी अम्प्मा 

ख द िी विकलाती ि-ै 

“ई देखा ई र्रवबया क । आपन वबरटया नर्ीली विरोईन लगत बा । अरे राम 

रे राम ई कलज ुं.... 

अम्प्मा तो वबलवबला उठी । क छ और जोर से विकलाने लगी । 

पापी, बेटी बेिवा रे... अरे खा-खा के साँड बना ि ै। तेरे तन में कीडा पडे म िँ 

झौसा...”51 

पाररवाररक ररश्तों को तार-तार करन ेवाला यि प्रसुंग वतशमान समय में ऐसी 

घटनाएँ आय ेकदन िोती िैं । उसकी माँ वपता के अन वित व्यविार पर अपना प्रवतरोध दजश 

कराती ि ै। िल ेिी इसके बदल ेउस ेअपने पवत स ेर्ारीररक प्रताडना वमली िो । 

लेवखका ने एक स्त्री के पक्ष में दसूरी स्त्री को खडा ककया ि ै। व ेसिी स्त्री को 

प्रेररत करना िािती िैं कक एक दसूरे के साथ िोकर िी लडाई लडी जा सकती ि ै। वपतृसत्ता 

की सोि को तिी आइना कदखाया जा सकता ि ै। सकदयों स ेप रुषवादी सोि िोने की वजि 

से वतशमान समाज की गिरी मानवसकता ि ैकक स्त्री व प रुष बराबर निीं िो सकते िैं । स्त्री 

र्ारीररक व जैववक-र्ास्त्र के अन सार कमजोर िोती ि ै। जबकक जैववक र्ास्त्र के अन सार 

यि वसद्ध िो ि का ि ैकक दोनों में र्ारीररक व मानवसक रुप से कोई खास अन्तर निीं ि ै। 

पािात्य वविारों से पोवषत गौरी स्वतुंत्र जीवन जीना िी उसकी सुंस्कृवत ि ै। 

उसकी सुंस्कृवत में जो धनाजशन िोता ि ैवि स्वयुं िी उसका मावलक िोता ि ै। गौरी एक 

बार मध सूदन के साथ ऑटोररक्र्ा में जाती ि ै। ऑटोररक्र्ा का ककराया मध सूदन देना 

िािता ि ैतो गौरी उस ेटोकती िै कक अपना ककराया मैं स्वयुं दूँगी । परन्त  मध सूदन उस े

पैसे निीं देने देता ि ै। मध सूदन के िारतीय व्यविार पर वि िौंक जाती ि ैऔर पािात्य 

व िारतीय सुंस्कृवत पर वि बताती ि ैकक- 

“वववित्र-सा लगता ि ैयिाँ का यि ररलेर्न । प्रथापससुंि के िी परेू पसैों का 

विसाब मुंज लरानी रखती ि ै। उन्िें किीं जाना िोता ि ैतो वे उनसे माँगते िैं । फ लझडी तक 
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के घर में िी ऐसी िी व्यवस्था ि ै। वि अपनी सैलरी ल ेजाकर अपनी माँ को देती ि ै। िमारे 

यिाँ ऐसा निीं ि ै। सबका अपना-अपना एकाउन्ट, सबकी अपनी-अपनी मजी, कोई ककसी 

के मामले में िस्तक्षेप निीं करता ।”52 

गौरी ववदेर्ी ि ै। वि िारतीय पररवार की इन सब परम्प्पराओं को देखती ि ै

तो उसे बहुत अलग लगता ि ै। वि िारतीय व पािात्य सभ्यता व सुंस्कृवत को नयी-नयी 

दवृष्ट से देखती ि ै। ववविन्न कक्रया-कलाप स ेसमझने का िी प्रयास करती ि ै। 

लेवखका ने ईिामृग के माध्यम स ेनारी की प्रताडना व त्रासदी को उद्घारटत 

ककया ि ै। और अपने िर स्वर के पात्रों के द्वारा स्त्री जगत को सुंदेर् िी कदया ि ैकक अन्याय 

व र्ोषर् का प्रवतकार करना िाविए और स्त्री को स्त्री के पक्ष में लडाई  लडनी पडेगी तिी 

स्त्री का अवस्तत्व बिेगा । ईिामृग में िारतीय व पािात्य स्त्री की मानवसकता का एक 

स्थान पर सुंयोजन ककया गया ि ैजो कक उपन्यास जगत में द लशि ि ै। 
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