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  द्वितीय अध्याय 

नीरजा माधव का व्यककतत्व एव ंकृद्वतत्व 

 

2.1 नीरजा माधव का व्यद्वित्व 

समकालीन ह दंी साद्व त्य में नीरजा माधव का चर्चित हुआ प्रद्वतद्वित नाम   ै

। उन् ोंने अपनी रचनाओं में मानवीय चेतना, नारी चेतना व समाज में शोद्वित वर्ि के पक्ष 

में अपनी आवाज मयािकदत तरीके स ेबुलंद करन ेके द्वलए प्रद्वसद्ध  ैं अपने समय और परंपरा 

के तमाम रोड त्रस्त बंधनों स ेमिु  ोकर उन्मुि बौद्वद्धक द्ववकास का दलुिभ संयोर् उनको 

प्राप्त   ैद्वनरजाजी की रचनाओं में मानवीय पीडा अनछुए द्वविय व्यद्वि की स्वतंत्रता उनकी 

रचनाओं का द्वविय र ा   ै। 

 " र साद्व त्यकार सृजन करत ेसमय उन समसामद्वयक पररद्वस्िद्वतयों का जैस े

कक सामाद्वजक आर्ििक सांस्कृद्वतक और राजनीद्वतक आकद का द्वचत्रण ककए द्वबना साद्व त्य 

सृजन न ीं कर सकता । अतः उस साद्व त्यकार का संपूणि प्रभाव उनके साद्व त्य पर कदखाई 

देता   ै ककसी भी लखेक का साद्व त्य उसके द्ववचारों एव ंभावनाओं का दपिण  ोता   ै । 

इसद्वलए ककसी भी साद्व त्यकार की कृत को समझने स ेप ल ेउसके जीवन की घटनाओं को 

जानना आवश्यक   ै।"1 

2.1.1 जन्म 

प्रर्द्वतवादी रचनाकार नीरजा माधव का जन्म 15 माचि 1962 में ग्राम 

कोतवालपुर,  पोस्ट मिुीरं्ज द्वजला जौनपुर में हुआ िा । नीरजा जी के द्वपताजी मिुरा 

प्रसाद अपने समय के एम. ए. उपाद्वध धारक ि े। द्वपताजी पेश ेस ेएक सरकारी द्ववद्यालय 

में ह दंी अध्यापक ि े। नीरजा जी की मां श्रीमती द्ववमला देवी जो एक कुशल रृ्द्व णी िी।   
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मिुरा प्रसाद जी का नीरजा से (द्वजनका घर का नाम बेबी िा) द्ववशेि लर्ाव िा । इसके 

कारण वे बेबी स ेतर -तर  की ज्ञान की बातें करते ि ेऔर उस ेपढाने के द्वलए तर - तर  

के तरीकों का भी इस्तेमाल करत ेिे। मिरुा प्रसाद जी की रुद्वच साद्व त्य में भी िी। द्ववज्ञान 

व साद्व त्य स ेसंबंद्वधत पुस्तक लाते िे, अध्ययन करत ेि,े और लेद्वखकाओं के साद्व त्य का भी 

अध्ययन करन ेको क त ेिे। 

'द्वजस पररवार में नीरजा माधव का जन्म हुआ। व  संयुि पररवार िा । 

नीरजा जी के मध्यवर्ीय पररवार के सारे सदस्य द्वशद्वक्षत  ोने के कारण आरंभ स े ी शैद्वक्षक 

मा ौल और अच्छे संस्कार द्वमल र्ए, द्वजसके फलस्वरूप य ी नीरजा बडी  ोकर डॉ. नीरजा 

माधव के रूप में ह दंी की ख्यातकीर्ति साद्व त्यकार बनी।"2 

नीरजा जी की प्रारंद्वभक द्वशक्षा (कक्षा तीन तक) घर पररवार में द्वपताजी की 

देखरेख में  ी सपंन्न हुई क्योंकक नीरजा जी की छोटी ब न रानी की असमद्वयक मृत्य ुके 

कारण घर पररवार वाल ेनीरजा माधव को लेकर द्ववशेि सावधानी रखने लरे् ।उनकी मां 

और दादी के मन में एक डर सा र न ेलर्ा कक क ीं बेटी बेबी को कुछ  ो ना जाए । लेद्वखका 

बचपन से  ी प्रद्वतभाशाली व पढाई में तेज हुआ करती िी । र्ांव के  ी सरकारी द्ववद्यालय 

में चौिी कक्षा में उनको प्रवेश कदलाया र्या और पढाई में अच्छे  ोने पर अध्यापकों िारा 

कक्षा का मोनीटर बना कदया र्या । द्वपताजी के सरकारी अध्यापक  ोने की वज  स ेउनका 

तबादला क्षेत्र के आसपास के  द्ववद्यालयों में  ोता र ता िा । द्वपताजी ज ााँ द्ववद्यालय में 

पढाते ि ेउसी द्ववद्यालय में नीरजा की पढाई भी और द्वपताजी के साि-साि साइककल पर 

जाती िी और आती िी । य  द्वसलद्वसला कक्षा 8 तक चलता र ा इसी बीच द्वपताजी का 

तबादला हसंधोरा र्ांव में  ो र्या,  जो कक उनके घर स े35 ककलोमीटर िा । द्वपताजी 

नीरजा को साइककल पर बैठाते और द्वभन्न द्वभन्न प्रकार की ज्ञान व पढाई की बातें करते । 

व  प्रश्न करत ेहुए कभी ह दंी अंगे्रजी का अनुवाद स्पेहलंर् या शब्द अिि आकद पूछते , नीरजा 
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का श्रुद्वत ज्ञान बढाते हुए द्ववद्यालय आते जाते ि े। द्वपताजी की इस प्रकार की द्वशक्षा व द्वशक्षा 

के प्रद्वत लर्ाव के कारण नीरजा जी की ह दंी व अंगे्रजी पर मजबूत पकड  ो र्ई । 

2.1.2 माता द्वपता 

डॉ. नीरजा माधव के माता का नाम द्ववमला देवी और द्वपता का नाम मिुरा 

प्रसाद िा । नीरजा जी जब छोटी िी तभी उनकी माता की मृत्य ु ो र्ई िी । उनका लालन-

पालन उनके द्वपताजी ने   ी ककया । डॉ नीरजा माधव एक प्रद्वतभासंपन्न लेद्वखका   ै। नीरजा 

जी के  प्रभावशाली व्यद्वित्व और लेद्वखका  ोने का श्रेय उनके द्वपताजी को जाता   ै । 

द्वपताजी के द्ववचारों एव ंउनकी बौद्वद्धक क्षमता का नीरजा जी के उपर बहुत प्रभाव र ा, 

द्वजसके कारण वे आत्मावलोकन करन ेमें सक्षम बनी । 

डॉ. नीरजा माधव का बचपन मा के संरक्षण तिा लाड प्यार के अभाव स े

पीद्वडत तो र ा लेककन द्वपता ने उन् ें मां के वात्सल्य और ममता स ेपालन पोिण ककया 

अपनी मां के बारे में वे क ती  ैं मेरी अम्मा को अपने बच्चों को पालने पहुचंने में रुद्वच व  

एक सुंदर कोमल हृदय वाली स्त्री िी द्वनरजाजी अपनी माता को अम्मा तिा द्वपता को बाबू 

जी क कर पुकारती िी । नीरजाजी की माताजी आएकदनों बीमार र ती िी इसद्वलए 

नीरजा जी बचपन स े ी उनकी सेवा में जुट र्ई । नीरजा जी के खलेने-कुदने और मोज 

मस्ती के कदन पढाई और मााँ की सेवा में  ी बीते । अपनी मां की सुंदरता तिा साद्व त्य प्रेम 

की तारीफ द्वनरजा जी करती  ैं मरेी अम्मा सर चंद की नाद्वयका नुमा िी व  र्जब की 

साद्व त्य प्रेमी ि ेह दंी अगें्रजी के अलावा उदूि में भी दखल रखती िी  ालांकक उनकी पढाई 

द्वसफि  नवी कक्षा तक हुई िी द्वपता ने नीरजा की मां को पद्वत का न ीं बद्वल्क द्वपता का प्यार 

कदया उनके बचपन में  ी माता की मृत्य ु ो जाने के कारण मां स ेद्वजतना स्ने  और ममता 

उन् ें द्वमलनी चाद्व ए िी उतनी न ीं द्वमली जो उन् ें उनके द्वपता स ेप्राप्त हुई। नीरजाजी के 

द्वपता प्रािद्वमक द्वशक्षक ि ेअर्र क ा जाए कक नीरजा जी के सफल व्यद्वित्व में  ी द्वपताजी 

के व्यद्वित्व का द्वनमािण ककया तो कोई अद्वतशयोद्वि न ीं  ोर्ी मौद्वलक प्रद्वतभा का बीज 
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जो द्वनजाि जी में जन्मजात िा उस बीज को अंकुररत और फद्वलत करन ेमें उनके द्वपता के 

म त्वपूणि योर्दान को वे जानते  ैं उनके द्वपता ने उद्वचत देखभाल इसने संस्कार और 

द्ववचारों स ेद्वमजाि जी को सूद्वचत ककया और आरे् चलकर द्वनजा जी का साद्व द्वत्यक व्यद्वित्व 

द्वनखर कर सामने आया। 

  " नीरजा जी के द्वपताजी प्रािद्वमक द्वशक्षक  ोने के कारण उनका बार-बार 

तबादला  ोता र ता िा द्वपताजी के तबादले के कारण उनका अनुभव संसार द्ववस्तृत  ोता 

र्या देश के अलर्-अलर् क्षेत्रों की हजंदर्ी और समस्याओं को समझने का अवसर द्वनजाि जी 

को द्वमला वे अपने द्वपताजी की उदारता इसने द्वसलता तिा वैचाररक ताकक मुि कंठ स े

प्रशंसा करती  ैं द्वमलनसार व्यद्वित्व वाले द्वपताजी का अपने बच्चों के साि बहुत  ी स्ने  

पूणि व्यव ार िा।अपने द्वपताजी के साद्वनध्य में जोर्न ओम अद्वमत प्रभाव द्वनजाि जी के मन 

पटल पर और हचंतन के ढंर् पर पडा उस ेवे स ज स्वीकार करती  ैं मेरी आत्म लोकन की 

प्रवृद्वि मरेे द्वपताजी की देन   ैद्वपताजी स े ी मैंने सीखा कक व्यद्वि को अपने बारे में भी 

सोचना चाद्व ए रं्भीर  ोना चाद्व ए केवल देश और समाज के बारे में  ी ना सोच कर व्यद्वि 

को अपनी पैककंर् बैठता ऋद्वि यों इच्छाओं और सपनों को भी पयािप्त वजन देकर स्व को 

रंजीत एव ंदषु्ट करन ेका प्रयास अवश्य करना चाद्व ए"। 3 

 2.1.3 पररवार 

  डॉ नीरजा माधव द्ववमला देवी मिरुा प्रसाद की सबस ेबडी संतान   ैअपने 

माता -प्यार द्वमला उनकेद्वपता की प ली बच्ची  ोने के कारण द्वनजाि को उनसे काफी  द्वपता 

ने बडे प्यार से उनका नाम द्वनजािरा का आज ह दंी साद्व त्य ससंार उन् ें डॉ नीरजा माधव 

के नाम स ेजानता   ैडॉ नीरजा माधव का प्योर पररवार संपन्न   ैउनके पररवार में  पद्वत 

डॉक्टर  बेनी माधव और दो संतानें  ैं। " बटेे का नाम केतन और बेटी का कुहू   ैबेटा और 

बेटी दोनों भी अच्छे म ाद्ववद्यालय में द्वशक्षा प्राप्त कर र  े ैं द्वपता डॉक्टर में बेनी माधव 
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म ाबोधी इंटर कॉलेज सारनाि वाराणसी में प्रधानाचायि के पद पर कायिरत  ैं साि  ी 

केतन प्रकाशन के प्रकाशक के रूप में भी कायि कर र  े ैं एक आदशि रृ्द्व णी के रूप में 

नीरजाजी अपने पररवार के  र सदस्य की हचंता करती  ैं।"4 

  बहुत कम लोर् जानते  ैं कक माधव जी का सरनेम द्वमश्रा   ैद्वजनका लेद्वखका 

बताती  ैं कक मेरे पद्वत का पररवार बहुत  ी सरल स ज व द्वनश्चल स योर्ी रद्वखत के  ैं 

नीरजा माधव व डॉ बेनी माधव ने प्रेम द्वववा  ककया प्रेम द्वववा   ोने के बावजूद डॉक्टर 

माधव जी के पररवार ने उन् ें बहुत  ी स्न े स ेअपनाया और ककसी भी पाबकंदयों की बेद्वडयों 

में जकडा डॉ नीरजा माधव वाढवे नी माधव की दो संताने  ैं । 

"सयूि बालाजी का क ना   ैकक आम धारणा   ैकक उच्च सफल लेखक सफल 

पररवारी न ीं हुआ करत ेककंतु डॉ नीरजा माधव इन सबसे परे  ैं । आद्वखर लेद्वखकाएाँ भी 

प्रिमतः इंसान  ी  ोती   ै। सखु-दःुख, जरूरतें उनकी अपनी भी  ोती  ैं और ऐस ेमें अपनी 

संवेदनाओं की अद्वभव्यद्वि के द्वलए उन् ें कई तूफानी  लचलों का सामना करना पडता   ै । 

डॉक्टर तारा अग्रवाल के अनुसार “पररवार के प्रद्वत अपनी द्वजम्मेदाररयााँ द्वनभाते हुए 

लेखकीय अद्वस्तत्व सुरक्षा के द्वलए लेद्वखका को अंर्ारों पर चलना  ोता   ैऔर सफल 

पाररवाररकता की अद्वि परीक्षा देनी  ोती   ै  र पल पद्वत एव ंबच्चों की देखभाल के द्वलए 

िारपाल की तर  मसु्तैद र ना, लखेन, मंचन, पुरस्कार, फैनमेल और तमाम 

औपचाररकताओं की रस्साकशी में भी पाररवाररकता का द्वनवाि  करना, बच्चों का कैररयर, 

पररवाररक कमिकांड बुजुर्ों की अपके्षाएाँ, म ेमान, स्वास््य, पद्वत का मूड इन सभी के प्रद्वत 

समर्पित  ोकर क्या लेद्वखका मनोयोर् स ेसृजन कर सकती   ै? और द्वशखर को छू सकती 

  ै? जी  ा ंद्वबल्कुल छू सकती   ै।"5 

2.1.4 बचपन 
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     संयिु पररवार प्रिा भारतीय संस्कृत की प चान में स ेएक   ैडॉक्टर ने 

जो माधव का बचपन भी संयिु पररवार में बीता माता द्वपता और भाई ब नों के अद्वतररि 

इस पररवार में चाचा चाची चचेरे भाई-ब न आकद के समावेश िा उनके बडे चाचा का 

नाम श्री छोटेलाल और छोटे चाचा का नाम सा ब लाल िा दोनों चचािओं का इसने उनके 

पररवार में आलोक भरता र ता  ।ै  

" बचपन स े ी एकांत द्वप्रय नीरजा जी को साद्व त्य पढने का शौक िा अतः 

छोटी सी उम्र में उन् ोंने ह दंी व अंगे्रजी दोनों भािाओं का मौद्वलक व अनुकदत साद्व त्य पडा 

पर डालता   ैसाद्व द्वत्यक संस्कार उन पर  ोते र्ए द्वनजाि का बचपन कोतवालपुर में बीता 

उनके द्वपताजी उन् ें बहुत प्यार करत ेि ेस्कूल तिा पढाई में उनकी रुद्वच ज्यादा िी अपने 

माता-द्वपता के अलावा भाई-ब न चाचा चाची चचेरे भाई-ब नों से मुि पररवार में द्वबताए 

बचपन के कदनों में डॉ नीरजा माधव के लखेक व्यद्वित्व को सामग्री प्रदान की संयुि पररवार 

प्रिा वतिमान समाज व्यवस्िा के प्रद्वत प्रद्वतकूल इस बात का ए सास बचपन में  ी उनके 

मन को हुआ िा ।"6 

 

2.1.5 द्वशक्षा एव ंपररवशे 

नीरजा जी की प्रारंद्वभक द्वशक्षा कक्षा तीन तक घर पर  ी द्वपताजी की 

द्वनर्रानी में हुई। और कक्षा 8 तक की द्वशक्षा र्ांव के आसपास के द्ववद्यालय स ेउिीणि करन े

के बाद नीरजा ने बनारस के आर. एन. मद्व ला कॉलेज स े ाई स्कूल की परीक्षा उिीणि की, 

सन 1977 में प्री यूद्वनवर्सिटी कोसि में प्रवेश द्वलया, और मद्व ला कॉलेज स ेबीए की परीक्षा 

पास की । उसके बाद बी.एच.यू. स ेएम.ए.. अंगे्रजी की द्वडग्री प्राप्त की। तिा व ीं बीएचय ू

स ेअंगे्रजी द्वविय में सरोद्वजनी नायडू की कद्ववताओं पर शोध कायि संपन्न ककया। द्वपताजी की 
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 ार्दिक इच्छा िी कक वे आई.ए.एस., पी.सी.एस. की परीक्षा पास कर देश या प्रदेश में सेवा 

दे। और द्वपता मिरुा प्रसाद की इच्छा िी कक वे द्वशक्षक बने। अतः द्वपताजी की इच्छा परूी 

करन ेतिा उनके आग्र  पर नीरजा ने B.ed भी कर द्वलया। B.ed के उपरांत उन् ें कभी 

अध्यापन का अवसर न ीं द्वमला। क्योंकक नीरजा जी ने जैस े ी बी.एच.यू. व  पी.एच.डी. 

तिा B.ed की उपाद्वध ली, तभी उनका चयन यूपीपीसीएस के िारा द्वशक्षा द्ववभार् में 

अद्वधकारी पद पर  ो र्या। द्वशक्षा द्ववभार् में अद्वधकारी पद पर कायिभार सभंालत े ी उनका 

चयन संघ लोक सेवा आयोर् के िारा आकाशवाणी में अद्वधकारी पद पर  ो र्या। 

आकाशवाणी में अद्वधकारी पद पर चयन स ेउनके द्वपताजी को अत्यंत  िि हुआ। द्वपताजी ने 

बताया कक मरेा सपना िा कक मेरे घर पररवार का कोई सदस्य आकाशवाणी में कायि करें । 

अपने द्वपताजी के बारे में नीरजा जी बताती  ैं कक- 

 "मरेे बाबूजी को कम दाम वाली कफल्में देखने का शौक िा । रद्वववार के कदन 

वे त सील जाते िे, द्वसफि  कफल्में देखने के द्वलए । कभी-कभी मुझे भी अपने साि ले जाते ि े

। दो-तीन बार मरेी स लेी भी मेरे साि कफल्म देखने आई िी । बाद में उन् ोंने कफल्म 

कदखाने ले जाना बंद कर कदया । द्वपता के इस शौक की वज  स ेनीरजाजी में कफल्मों के प्रद्वत 

रुद्वच द्वनमािण हुई । "7 

  "नीरजा जी को कैशोयि काल में दसूरों की बातें सुनने का शौक िा। हजंदर्ी में 

सुनना और पढना उनके द्वलए अद्वधक प्ररेणास्पद क्षण  ।ै नीरजा एक बुद्वद्धमान छात्रा समझी 

जाती िी । छोटी उम्र में  ी द्वनजाि को पढने का शौक लर्ा िा। आरे् चलकर व  सब बढता 

 ी र्या। पढने के साि- साि नीरजा जी द्वचत्रकला और खेलकूद में भी रुद्वच रखती िी। 

पत्रकाररता में उन् ोंने द्ववशेि रूप स ेयोग्यता प्राप्त की िी। नीरजा जी ने स्कूल जीवन स े ी 

वाद-द्वववाद की प्रद्वतयोद्वर्ताएं, भािण प्रद्वतयोद्वर्ताएं, और द्वचत्रकला में सकिय द्व स्सा 

लेकर नाम रोशन ककया । "8  



8 

 

 

2.1.6  सम्मान एव ंपरुस्कार 

ह दंी साद्व त्य को अपनी मौद्वलक लखेनी के िारा नीरजा माधव जी ने समृद्ध 

ककया   ै। नए- नए द्ववियों पर लेखन स े ी नीरजाजी ने अपनी अलर् प चान बनाई   ै। 

ह दंी साद्व त्य में अपनी सशि रचनाधर्मिता के कारण उन् ें सम्माद्वनत भी ककया र्या   ै। 

डॉ. नीरजा माधव जी को कई पुरस्कार और सम्मान द्वमले  ैं व  द्वनम्नस्वरूप   ैं । 

1. उिर प्रदेश ह दंी संस्िान लखनऊ िारा कदया जाने वाला' सजिना पुरस्कार ' सन् 1997 

में उनकी रचना 'द्वचटके आकाश का सूरज'  के द्वलए द्वमला । 

2.  उिर प्रदेश ह दंी संस्िान लखनऊ िारा प्रदि ' यशपाल पुरस्कार'  उनके क ानी संग्र  '   

अभी ठ रो अंधी सदी' को 1999 में कदया र्या । 

3. सन् 2006 में उनको ' मध्य प्रदेश साद्व त्य अवाडि' पुरस्कार द्वमला । 

4. अद्वखल भारतीय आध्याद्वत्मक उत्िान मंडल' कोलकाता िारा ' अनुपमेय शकंर' उपन्यास 

को  2009 में ‘शंकराचायि पुरस्कार’ प्राप्त हुआ   ै। 

5.  मध्यप्रदेश राज्य भािा प्रचार सद्वमद्वत' भोपाल िारा ' शैलेश मरटयानी राष्ट्रीय किा 

पुरस्कार'  2009 में उनके क ानी संग्र  'चुप चंतारा रोना न ीं'  को प्राप्त हुआ । 

6.  सन 2010 में 'मध्य प्रदेश भारतीय ह दंी साद्व त्य सभा' िारा कदया जाने वाला  ' 

राष्ट्रीय साद्व त्य सजिक सम्मान' उनके संपूणि व्यद्वित्व और कृद्वतत्व के द्वलए प्राप्त हुआ । 

 

2.2  नीरजा माधव का कृद्वतत्व 
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डॉ नीरजा माधवजी ने द्ववद्यािी जीवन में  ी कद्ववता द्वलखना प्रारंभ कर कदया िा । एक 

साक्षात्कार में उन् ोंने क ा   ैकक मैंने लखेन कायि कद्ववताओं स ेप्रारंभ ककया   ै। " शुरुआत 

तो कद्ववताओ स े ी की लेककन प ल ेप्रकाद्वशत हुए मेरे लखे । लखे मेरा बद्व मुिखी रूप िा 

तो कद्ववता मेरी आंतररक बनावट । एक में स ज कल की तो दसूरे में अव्यि प्रेम का मृद ु

स्पंदन।"9 

नीरजा जी ने ह दंी की सभी द्ववधाओं में रचनाएं की  ैं लेद्वखका की कद्ववताएं 

बहुत आदशिवाद स ेसंबंद्वधत न ीं र ती   ैबद्वल्क उनके मन के भाव  ैं जो कद्ववता के रूप में 

बा र आते  ैं । उन् ोंने अपनी कद्ववताओं में रार्-द्ववरार्, लौककक-यिािि, स्वर्ि, अध्यात्म 

आकद पर अपनी भावनाओं को द्वनरूद्वपत ककया   ै।  अब तक उनके कुल चार कद्ववता संग्र  

प्रकाद्वशत हुए  ैं । 

 

2.2.1 कद्ववता सगं्र ों का पररचय 

1.   प्रिम छंद के स्वप्न  : 

इस संग्र  में नीरजा जी के द्ववद्यािी जीवन स ेसंबदं्वधत कद्ववताएं  ैं । कद्ववताओं 

के अलावा भी इसमें अन्य लखे, क ानी-संस्मरण आकद छप े ैं ।  य  एक रचनाकार के 

प्रारंभ की सभी तर  की रचनाओं का संग्र   ,ै य  भले  ी उच्च कोरट का न  ो,   परंतु एक 

नए रचनाकार के भाव द्ववस्तार की नजर स ेय  संग्र  नीरजा जी के काफी द्वनकट   ै। 

2. प्रस्िानत्रयी:    

डॉ. नीरजा माधव का य  प्रिम काव्य संग्र    ै। य  केतन प्रकाशन, सारनाि, 

वाराणसी स ेसन 2000 ई॰ में प्रकाद्वशत   ै। य   तीन सर्ि में द्ववभाद्वजत प्रिम लोक सर्ि,   

मध्य सर्ि व तृतीय सर्ि बोध सर्ि नाम स े ,ै द्वजसमें कुल पचपन कद्ववताएाँ संग्रद्व त  ैं ।  
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प्रिम सर्ि की कद्ववताओं में नारी की भावनाओं को प्रकृद्वत स ेसंबंद्वधत कदखाया र्या   ै।  

जबकक द्वितीय सर्ि की कद्ववताओं में अध्यात्म की भावनाएं द्वमलती  ैं ।  प्रस्िानत्रयी  कद्ववता 

संग्र  का तृतीय सर्ि में भी ज्ञान, अध्यात्म व प्रकृद्वत  के भाव द्वमलते  ैं । 

3. प्यार लौटना चा रे्ा  :  

     डॉ नीरजा माधव का य  दसूरा काव्य संग्र    ै । इसका प्रकाशन 

नेशनल पद्वब्लकेशन  ाउस नई कदल्ली स े2013 ई॰ में हुआ । इस संग्र  में कुल 36 कद्ववताएाँ 

 ैं द्वजनमें मुख्यतः प्रकृद्वत, मानवता, देशभद्वि, पयािवरण संरक्षण और कुछ कद्ववताओं में 

नारी के रु्णों की भी चचाि हुई   ै। उन् ोंने इस संग्र  में लोक भावना, लोक कल्याण व लोक 

रंजक आकद को ध्यान में रखकर कद्ववताओं का सगं्र  ककया   ै। इसमें समाज की समस्याओं 

पर भी कद्ववता द्वलखी की र्ई  ।ै 

4.  द्वलखत ेहुए शोकर्ीत  : 

     लेद्वखका नीरजा माधव का य  चौिा काव्य संग्र    ै।  इसका प्रकाशन 

द्ववश्वद्ववद्यालय प्रकाशन, चौक वाराणसी स ेसन् 2014 में हुआ ।  इस संग्र  में नीरजा जी 

ने मां स ेअलर्  ोने के दःुख में द्वलखी  ैं । डॉ. नीरजा जी ने इस संग्र  में मााँ के द्ववयोर् में 

द्वलखा   ै। " इस संग्र  में मााँ  नाम का व्यापक अद्वमट तत्व एक ऐसा  ी शाश्वत अद्वस्तभाव 

  ैजो उद्घोद्वित म ानताओं स ेआतंककत या  मुग्ध न ीं  ोता   ै। एक स ज मन की साििक 

तन्मयता जो इद्वत ास स ेबहुत पीछे तक जाती   ैऔर भद्ववष्य के र्भि में भी र् रे तक पैठ 

बनाये  हुए   ै।''9 इस धरती पर मााँ  का ररश्ता सबस ेबडा  ोता  ।ै माता  र जीव के 

द्वलए आवश्यक  ोती   ै। और माता एक  ी  ो सकती  ,ै मतलब कक मा ंका स्िान कोई 

न ीं ल ेसकता   ै। 
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2.2.2 क ानी सगं्र ों का पररचय 

1. द्वचटके आकाश का सरूज:  

    य  डॉ॰ नीरजा माधव का प्रिम क ानी संग्र    ै।  इसका प्रकाशन 1997 

ई॰ में केतन प्रकाशन सारनाि, वाराणसी स ेहुआ । इसमें क ाद्वनयों की कुल संख्या 14   ै। 

इस संग्र  की आधी क ाद्वनयां स्त्री के जीवन स ेसबंंद्वधत  ैं, जैस ेअनुरू्ाँज, अपने न  ोने का 

ए सास, मंद्वजल न िी, अपना वू्य , व  न ीं तो य , सभुद्रा का चिवू्य , बच  के आकद । 

इसमें स्त्री स े संबंद्वधत संवेदनशीलता, स्ने ,  मन:दशा, प्रेम, समपिण, स्त्री का द्ववद्वभन्न 

सामाद्वजक व पाररवाररक संबंधों आकद का द्ववश्लेिण ककया र्या   ै । इसके अद्वतररि 

रु्रुत्वाकििण, द्वचटके आकाश का सूरज, भंवरी आकद क ाद्वनयां अलर्-अलर् द्ववियों पर 

आधाररत  ैं । जैस े‘द्वबजूका’ क ानी वदृ्धावस्िा के ददि को लेकर द्वलखी र्ई  ैं । फांस, शप्त 

और व  चली र्ई आकद क ाद्वनयों में नारी स ेसबंंद्वधत अन्य  द्वविय को उठाया   ै। इस 

संग्र  में द्वस्त्रयों स ेसंबंद्वधत कई  क ाद्वनयां शाद्वमल की र्ई  ैं । इस संग्र  की भूद्वमका में  

लेद्वखका नीरजा माधव स्वीकार करती  ैं कक " मरेी क ाद्वनयों में नारी की पीडा  ,ै संत्रास 

  ैऔर द्वववशता भी, परंतु साि  ी   ै- एक द्ववद्रो ी तेवर । आज की द्ववसरं्द्वतयों के द्वखलाफ 

द्ववद्रो  । द्वनमिल व अस ाय  ोते हुए भी आत्मद्ववश्वास और स्वाद्वभमान स ेभरी नारी ।  

जीवन की तमाम चुनौद्वतयों को स्वीकार करती  ।ै"13 

2. अभी ठ रो अधंी सदी     :  

    य  डॉ. नीरजा माधव का दसूरा क ानी संग्र    ै। य  1998 ई॰ में केतन 

प्रकाशन, सारनाि, वाराणसी स ेप्रकाद्वशत हुआ   ै। इस संग्र  में नीरजाजी के 11 क ाद्वनयों 

का संग्र  द्वमलता   ै। ‘अभी ठ रो अंधी सदी’ क ानी नीरजा जी ने आजादी की लडाई में 
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श ीद हुए लोर्ों को समर्पित की   ै।  ‘पुन्नो के दारजी’  ‘देश के द्वलए’ ‘लडाई जारी  ’ै आकद  

क ाद्वनयां देशप्रेम की भावना स ेभरी हुई  ैं । इसके अद्वतररि ‘नया फ्लैट’ ‘एररयर’ आकद  

क ाद्वनयों मे समाज की द्ववद्वभन्न द्ववसंर्द्वतयों पर वं्यर् ककया र्या   ै। क्योंकक समाज में जब 

व्यवस्िा के द्वखलाफ कायि  ोता   ैतो व ां वं्यर्  ी पैदा  ोता   ै। इसमें आर्ििक द्ववपन्नता 

को झेल र  ेलोर्ों का द्वचत्रण   ै। ‘साझं स ेप ले’ व ‘घलुआ’ क ानी में डॉ नीरजा माधव ने 

वृद्धों की पीडा को कदखाया   ै। ‘उिराधि की ककरण’ क ानी में नारी की पीडा व उस पर 

 ोनेवाले उत्पीडन को कदखाया र्या   ै। लेद्वखका ने ‘ व्वा’ क ानी में नैना के माध्यम स े

आधुद्वनक कामकाजी मद्व लाओ की समस्याएं और उसकी मनोदशा के साि-साि समाज की  

द्वपतृसिात्मक सोच को उजार्र ककया   ै। 

3.     आकदमर्धं तिा अन्य क ाद्वनया ं  : 

     डॉ॰ नीरजा माधव जी का य  तीसरा क ानी संग्र    ै । य  संजय 

प्रकाशन, र्ोलघर, वाराणसी स ेप्रकाद्वशत   ै।  इस संग्र  में कुल 10 क ाद्वनयां  ैं, जो कक 

अलर्-अलर् द्वविय पर द्वलखी र्ई   ै।  ‘शीििक क्या दूं?’   य  क ानी आत्मकिात्मक शलैी 

में द्वलखी र्ई   ै।  रीद्वतमा, सुदेशना, व मैनावती इन तीन द्वस्त्रयों के माध्यम स ेलेद्वखका ने 

स्त्री द्ववमशि की द्ववद्वभन्न भावना- दभुािवना को स्पष्ट ककया   ै। ‘ताकक’ क ानी में ग्रामीण व 

नर्री जीवन शैली को कदखाया   ै। ‘कतरनो वाली फाइल’ में पाररवाररक समस्याओ के 

साि में बुजुर्ों की दशा का द्वचत्रण ककया र्या   ै।  स्त्रीयों को लकेर द्वलखी र्ई ‘पिदंश’ 

क ानी में द्वशद्वक्षत व अद्वशद्वक्षत नाररयों की द्वस्िद्वत के साि साि अपने व समाज के प्रद्वत 

सोच को कदखाया र्या   ै। ‘चांद स ेउतरकर’ क ानी में पयािवरण को द्वचद्वत्रत ककया र्या 

 ,ै पयािवरण सुरक्षा को  वैद्वश्वक समस्या बताया र्या   ै। ‘उष्ट्र उष्ट्र  ी स ी’ क ानी में 
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लेद्वखका ने नारी के स्वाद्वभमान  का द्वचत्रण ककया   ै । और पुरुिवादी मानद्वसकता को 

उजार्र ककया   ै। इसी तर  ‘पृि सखं्या उन्नीस सौ द्वनन्याबे’  ‘लाक्षारृ् ’ ‘चेकपोस्ट’ व ‘सात 

मील लंबी क ानी’  आकद क ाद्वनयां जो अलर्-अलर् सामाद्वजक द्ववियो पर द्वलखी र्ई   ै । 

आकदमरं्ध क ानी संग्र  में मानव जीवन स ेजुडी हुई कई बातों का द्वचत्रण ककया र्या   ै। 

4.    पिदशं    :  

    डॉ॰ नीरजा माधव जी का य  चौिा क ानी संग्र    ै । य  ज्ञानपीठ 

प्रकाशन, नई कदल्ली स े 2003 में प्रकाद्वशत हुआ   ै। इसमें लर्भर् सभी क ाद्वनयों में अलर् 

अलर् संदभि द्वलख ेर्ये  ैं । ‘पिदंश’ व  ‘द्वमिक वध’ क ानी में म ानर्रों की भार्दौड भरी 

हजंदर्ी  व ररश्तो की सरं्द्वत- द्ववसंर्द्वत का भी द्वचत्रण द्वमलता   ै।  ‘तूफान आने वाला  ’ै, 

‘ककवाड के द्वबना’ क ानी में पूवी व पद्वश्चमी सभ्यता की टकरा ट का द्वचत्रण   ै।  इसमें 

द्वस्त्रयों के अद्वतररि अन्य द्वविय पर  भी बात कदखती   ै। ‘ वाओं पर द्वलखी पाती’ क ानी 

में द्वस्त्रयों स ेसंबंद्वधत परुानी व आधुद्वनक पीढी की सोच में अंतर को कदखाया र्या   ै।  

‘इसद्वलए भी’   क ानी में नारी की मानद्वसकता को दशािया र्या   ै। ‘फेट’ क ानी में समाज 

के उच्च वर्ि के र्रीब बचे्च की मार्मिक किा   ै। ‘पुत्रोऽ म्’ क ानी अलर् द्वविय के साि 

द्वलखी र्ई  ।ै 

5.  चपु चतंारा रोना न ीं     :  

 डॉ॰ नीरजा माधव का य  पााँचवा क ानी संग्र   ,ै जो सन 2007 ई. में 

प्रकाद्वशत हुआ िा । इसमें कुल 11 क ाद्वनयां  ैं जो अलर्-अलर् द्वविय को बयााँ करती  ैं । 

आर्ििक द्ववपन्नता  की समस्या का द्वचत्रण ‘चुप चंतारा रोना न ीं’, ‘ कीम’, ‘ठेद्वलया ऊपर’ 

क ाद्वनयों में द्वमलता   ै । स्त्री की जीवन र्ािा व उसके पुरुिवादी समाज में आर्ििक 



14 

 

स्वतंत्रता की बात की र्ई   ै। ‘अकेल ेचने की छंद मुिलय’  व ‘कोटर’ वदृ्धों की पीडा व 

आधुद्वनक मानद्वसकता को द्वचद्वत्रत करती क ानीयााँ   ै। बदलते समाज की मानद्वसकता व 

नर्री, ग्रामीण जीवन का द्वचत्रण ‘अब मैं नाचंूर्ी’   क ानी में द्वमलता   ै।  इस क ानी संग्र  

को देखकर लर्ता   ैकक, लेद्वखका के लखेन का दायरा ककतना व्यापक   ै। सभी क ाद्वनयों 

में अलर्-अलर् द्वविय जैस े कक जात पात, सामाद्वजक कुरीद्वतयां’ र्रीबी, शोिण, 

पाररवाररक ररश्तो में दरार आकद का द्वचत्रण  ।ै 

6.    प्रमे सबंधंों की क ाद्वनयााँ   : 

     य  क ानी संग्र  मधेा प्रकाशन नवीन, शा दरा, नई कदल्ली स े2007 में 

प्रकाद्वशत हुआ । इसमें कुल 16 क ाद्वनयां संग्रद्व त  ैं । ‘व  न ीं तो य ’ ‘द्वचटके आकाश का 

सूरज’ ‘सभुद्रा का चिवू्य ’ ‘अपने ना  ोने का ए सास’ ‘आकदमरं्ध’ ‘उपसं ार’ ‘अब क्या 

करें ?’ आकद  क ाद्वनयों का संग्र  हुआ   ै। य   सभी क ाद्वनयााँ प्रेम में स्त्री की व्यिा का 

द्वनरूपण करती   ै।  इस संग्र  में जो क ाद्वनयां सगं्रद्व त   ै। व  अन्य संग्र ो में भी शाद्वमल 

 ैं । इसमें उन क ाद्वनयों को वरीयता दी र्ई   ैजो कक स्त्री- पुरुि प्रमे स ेसबंंद्वधत  ैं । 

7.    वाया पाडंपेरु चौरा ा     :  

     इस क ानी में कुल 17 क ाद्वनयााँ  ैं । य  संग्र  आयि प्रकाशन मंडल 

ककताबघर र्ांधीनर्र, कदल्ली स ेसन् 2014 में प्रकाद्वशत हुआ   ै । इस संग्र  की कुछ 

क ाद्वनयााँ अन्य संग्र ो में भी द्वमलती  ैं । इसमें सबस ेप्रमखु क ानी   ै ‘वाया पांडेपुर 

चौरा ा’ य   आत्मकिात्मक शलैी में द्वलखी र्ई     ै। जो कक वाराणसी में द्वस्ित पांडेपुर 

चौरा ा स्वयं किा को क ता   ै। य  चौरा  ेपर  ी स ेदेखता   ैकक पुद्वलस कैस ेघसू ल े

र ी   ै।  अराजक तत्वो का द्वचत्रण भी य ााँ द्वमलता   ै। वाराणसी स ेसंबंद्वधत साद्व त्यकारों 
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का भी द्वचत्रण ककया र्या   ै । ‘बैठन’ क ानी में द्वशक्षा के व्यवसायीकरण और भ्रष्ट सरकारी 

नीद्वतयों को कदखाया र्या   ै। इस म रं्ाई व भ्रष्टाचार स ेर्रीब द्वनम्नवर्ीय पररवार की 

ददुिशा को कदखाया र्या  ।ै 

8.  पत्िरबाज 

  इसमें कुल 11 क ाद्वनयां संग्रद्व त  ैं । ‘व  राष्ट्रपद्वत स ेनाराज  ’ै मे नई पीढी 

की   बदलती मानद्वसकता को कदखाया र्या   ै।  नये  द्वविय पर द्वलखी र्ई एक क ानी 

‘शब्द जो तुम तक पहुचंते’ मे लेद्वखका ने पुस्तक को मानवीय रूप देकर आत्मकिात्मक शलैी 

में क ानी को क ा   ै। द्वजसमें पुस्तक की द्वववशता का द्वचत्रण  ोता   ै। नर्रीय ददू्वित 

पररवेश को दशािने वाली क ानी   ै‘रेन डांस’ ‘कमासतु’ ‘पुश्ते में मकान नंबर’ ‘छोटू’ आकद  

इसमें दो क ानी ऐसी   ैजो राष्ट्रप्रेम  स ेसंबंद्वधत  ैं, ‘सले्यूट’ व ‘पत्िरबाज’ इसमें पत्िल 

बाज क ानी में नारी  पात्र को कें द्र में रखकर कश्मीर में आतंकवाकदयों की साद्वजश को 

कदखाया र्या   ै। 

 

2.2.3  उपन्यासों का पररचय 

डॉ॰ नीरजा माधव की रचनाओ के पररचय के िम मे उपन्यासों की संद्वक्षप्त 

चचाि की  जा र ी   ै। लेद्वखका ने  कुल दस उपन्यासों की रचना की   ैसभी उपन्यास अलर् 

–अलर् व रं्भीर द्वबिय पर द्वलख ेर्ए   ै। इनमे स ेतीन उपन्यास ऐस े  ैजो वैद्वश्वक स्तर के 

मुद्दो को ल ेकर द्वलखे र्ए   ै। सभी उपन्यासों का िमवार पररचय द्वनम्नद्वलद्वखत   ै।     

1. यमदीप     :   

   डॉ नीरजा माधव का य  बहुत  ी प्रद्वसद्ध उपन्यास   ै। सविप्रिम य  2002 

में प्रकाद्वशत हुआ िा ।  अब तक इसके 3 संस्करण  ो चुके  ैं ।  य  कुल 26 सोपनों  में 
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द्वलखा र्या   ै। इसमें दो प्रमखु पात्र  ैं, प्रिम नाजबीबी नामक ककन्नर व दसूरी पात्र   ै

मानवी, जो कक एक पेशवेर पत्रकार   ै। इस उपन्यास में दोनों पात्रों की क ानी अलर्-

अलर् चलती  ,ै अंत में दोनों पात्र नारी के शोिण के प्रद्वतकार पर एक  ोते  ैं । और 

पुरुिवादी सोच के द्वखलाफ सघंिि करत े ैं, इसमें द्वस्त्रयों के प्रद्वतकार, वदृ्धों की दशा, नेताओं 

का भ्रष्टाचार, पुद्वलस प्रशासन िारा शोिण आकद का यिािि द्वववेचन ककया र्या   ै।  इस 

उपन्यास में बनते द्ववर्डते  ररश्तो को द्ववशेि म त्व कदया र्या   ै। जैसे नाजबीबी के बचपन 

स ेलेकर वृद्धावस्िा तक के सभी संबंधों का द्वववचेन   ै। क्योंकक नाजबीबी  तृतीय प्रकृद्वत 

की  ैं ।  समाज व पररवार इनको अलर् नजररए स ेदेखता   ै।  लेद्वखका ने नाजबीबी की 

जीवन त्रासदी को फ्लैशबैक में जा कर कदखाया   ै। उन् ोंने बहुत  ी संवदेनशील तरीके स े

नाजबीबी  में  उम्र के साि-साि  ोने वाल ेशारीररक पररवतिन की द्वववचेना की   ै। उन 

शारीररक पररवतिन स ेजो पररवार और समाज के ररश्तो में पररवतिन आता  ,ै नाजबीबी 

के शारीररक पररवतिन के बाद उसके अंतिदं को भी कदखाया र्या   ै।  सभंवत ककन्नरों की 

व्यिा पर य  द्वलखा र्या प्रिम उपन्यास  ।ै  जो कक एक बच्ची के बचपन स ेलेकर ककन्नरों 

की बस्ती में वदृ्धावस्िा तक की ब्यिा को कदखाता   ै।  इस उपन्यास में दसूरा नारी पात्र 

  ैमानसी जो कक एक अखबार में द्वनयद्वमत स्तंभ द्वलखती   ै।  इस स्तंभ के माध्यम स े

मानवी द्वस्त्रयों की आवाज को समाज के सामने रखती   ै।  उपन्यास में आई.ए.एस. आनंद 

कुमार दोनों की मदद करत े ैं, और सुधार रृ्  की सभी लडककयों को बचाने में  भी मदद 

करते   ै।  ‘नेता मन्नालाल’ व सुधाररृ्  की संरद्वक्षका  ‘रीता देवी’ को द्वर्रफ्तार कर जेल में 

डालते  ैं । लेद्वखका ने आनंद कुमार के माध्यम स ेआधुद्वनक युर् के द्वशद्वक्षत वर्ि   के 

प्रद्वतद्वनद्वधत्व को कदखाया   ै। इस प्रकार यमदीप उपन्यास मे  नाररयों के संताप व प्रद्वतरोध 

को कदखाया  र्या   ै। 

2. तभे्य:स्वधा     :  
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   तेभ्य:स्वधा  उपन्यास डॉ॰ नीरजा माधव का दसूरा उपन्यास   ै। इसमें 10 

सोपान  ैं ।  तेभ्य  :स्वधा का अिि   ै‘तपिण’।  मृत्य ुको प्राप्त लोर्ों के द्वलए हपंडदान करना।  

य  उपन्यास नाद्वयका प्रधान   ै। किा के कें द्र में मीना शुक्ला नाम की एक लडकी   ै।  जो 

अपने माता द्वपता के साि रावलहपंडी में र ती   ै। मीना का मलू घर वाराणसी   ैज ा ं

उसके दादा दादी र त े ैं । भारत - पाककस्तान द्ववभाजन के बाद जब जनता इधर स ेउधर 

 ोने लर्ी िी और सांप्रदाद्वयक ह संा  ोने लर्ी िी । तब   मीना का पररवार रावलहपंडी स े

वाराणसी के द्वलए एक समू  के साि द्वनकला िा।  परंतु मीना के द्वसवा सभी ह संा के 

द्वशकार  ो र्ए ।  मीना को कबायली आतंकी उठाकर ले जाते  ैं ।  कबाद्वयली सरदार साफी 

खान उससे साि बलात्कार करता   ैऔर अपनी तीसरी पत्नी बना लेता   ै।  मीना शुक्ला 

जो अब अमीना बन चुकी   ैभार्ने का बार-बार प्रयास करती   ैपरंतु पकडी जाती  ,ै और 

बहुत प्रताद्वडत  ोती   ै।बहुत प्रयास के बाद भी व  व ााँ स ेभार् न ी पाती   ै। जब उस े

बच्चा  ो जाता   ैतो व  उससे  ी अपनी सारी उम्मीदें जोड लेती   ै।  उसे चोरी-चोरी ह दं ू

संस्कृद्वत  की द्वशक्षा देती   ै।उसका बटेा बडा  ोकर पाककस्तान में लडाकू द्ववमान चलाता 

  ै।  जब साफी खान मर जाता   ैतो अमीना बन चुकी मीना अपने बेटे को लेकर ‘र्या’ 

आती   ै। उसके  ािों कबायली  मले में मारे र्ए लोर्ों का हपंडदान करवाती   ैऔर साफी 

खान व पाककस्तान की परूी सच्चाई अपने बेटे को बताती   ै। व  य  भी बताती   ैकक तुझ े

मैंने आहूद्वत की तर  पाला   ै। उसका बेटा पाककस्तान जाकर सभी आतंकी रठकानों को 

नष्ट कर देता   ै।  इस संबधं में डॉ. वंदना द्वतवारी क ती  ैं कक " नीरजा माधव का उपन्यास 

तेभ्य   :स्वधा   सन 1947 का भारत-पाक द्ववभाजन और उसस ेउत्पन्न आतंकवादी समस्या 

व द्ववभाजन की पीडा को अद्वभव्यि करता एक शे्रि उपन्यास  ।ै जैसा कक उपन्यास का 

नाम   ैतेभ्य   :स्वधा  द्वजसका अिि   ैतुम् ारे द्वलए आहुद्वत की किया, हपंडदान अिवा तपिण 

।"14 
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3. र्शेजेम्पा  : 

    नीरजा जी का य  तीसरा उपन्यास   ै।  सविप्रिम य   उपन्यास 2006 

में सामद्वयक प्रकाशन कदल्ली िारा प्रकाद्वशत हुआ िा । अब तक इसके 3 संस्करण आ चुके 

 ैं । य  उपन्यास अपने देश में द्ववस्िाद्वपत द्वतब्बद्वतयों के संघििपणूि जीवन को उद्घारटत 

करता   ै। द्वतब्बती धार्मिक स्वभाव के  ोते  ैं व  चीन के सामने ह संक प्रद्वतरोध न ीं करत े

 ैं । चीन इसी कारण स ेद्वतब्बद्वतयों पर अत्याचार करता   ै।  चीन की नीद्वत   ैकक द्वतब्बत 

में धार्मिक प्रद्वतबंध लर्ाकर व ा ंके लोर्ों को पलायन  ोने के द्वलए मजबूर करके, द्वतब्बत 

को अपने कब्जे में लेना । चीनी सैद्वनक द्वतब्बती लडककयों की  त्या कर देते  ैं और लडकों 

को चीनी सेना में शाद्वमल करके द्वतब्बद्वतयों के द्वखलाफ कायिवा ी करवाते  ैं ।  पुरुिों को 

द्ववरोध करन ेपर जेल में बंद कर देते  ैं । इन सब  ालातों के कारण द्वतब्बत के लोर् चोरी-

द्वछप ेअपने बच्चों को द्वतब्बत स ेबा र भेज देते  ैं, ताकक व  द्वशक्षा व संस्कार ग्र ण कर 

सकें ।  " य  उपन्यास नीरजाजी का सबसे चर्चित उपन्यास   ै । रे्शेजम्पा अपने देश स े

द्ववस्िाद्वपत द्वतब्बद्वतयों के सघंििपूणि जीवन का सखु दःुख उकेरता  ।ै"15 

इस उपन्यास के कें द्र में रे्शेजम्पा   ैजो 5 विि की अवस्िा स ेसारनाि 

वाराणसी आकर द्वशक्षा ग्र ण करता   ै। व  बडा  ोकर व ीं पर मठ, स्कूल आकद संस्िा 

स्िाद्वपत करके, द्वतब्बत स ेपलायन कर आए हुए बच्चों को द्वशक्षा व द्वतब्बती सभ्यता, संस्कृद्वत 

को सजोने का कायि करता   ै। इस उपन्यास में चीन की प्रताडना, द्वतब्बत की मार्मिक किा 

के साि, लोब्जंर्, दोलमा और लोये आकद मद्व लाओं की त्रासदी का द्वचत्रण ककया र्या  ।ै 

4. अनपुमये शकंर - 
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   अनुपमेय शंकर उपन्यास िम  के अनुसार डॉ नीरजा माधव का य  चौिा 

उपन्यास  ।ै  य  नौ  सोपानो में द्वलद्वखत  ।ै इन नौ सोपनों में शंकराचायि के जीवन वृि 

को प्रस्तुत करन ेका प्रयास ककया र्या  ।ै इसमें इन के जन्म स ेलेकर ‘वैकदक’ के उत्िान तक 

का वणिन ककया र्या  ।ै  शंकराचायि के साि-साि माता आयािम्बा की ममता मई त्यार् का 

वणिन द्वमलता  ।ै लेद्वखका ने कालटी  ग्राम की मद्व लाओं के मन:द्वस्ित को भी उजार्र ककया 

 ।ै मााँ आयािम्बा के ममतामई स्वरूप पर डॉ. भारिाज जी क त े ैं कक " नारीत्व की परम 

आदशि पद प्रद्वतस्िाद्वपत करती  ।ै  मातृत्व के आदशों की पराकािा  ।ै आने वाली पीकढयों 

को मातृत्व की र्ररमा का पाठ पढाती  ।ै  स्वद्व त को लोकद्व त पर न्योछावर करन ेकी 

सीख देती  ।ै"12  इस उपन्यास को पढते हुए जैसे-जैसे सोपान बढता जा र ा िा उसी 

तर  किा भी रं्भीर  ो र ी िी। सामान्य स्तर स ेप्रारंभ  ोकर उपन्यास नई-नई पराकािा 

को पार करता जा र ा िा। ठीक शंकराचायि के जीवन की तर  जो सार्र स ेद्वनकलकर 

पवितों की असीम ऊंचाइयों को पार कर र ा िा। इस उपन्यास के दशिन में भारतीयता  ,ै 

अध्यात्म  ।ै  माता आयािम्बा स ेशंकराचायि जी बचपन स े ी ह दं ूधमि के उत्िान के द्वलए 

सन्यास लेने की बात करत ेि।े ऐसी बातों स ेमाता चककत  ोती र ती िी, क्योंकक व  

अपने बचे्च को इतने करठन मार्ि पर न ीं भेजना चा ती िी। परंतु शंकराचायि अपने द्वनश्चय 

के अनुसार माता को छोडकर ह दं ूधमि के उत्िान के द्वलए द्वनकल जाते  ैं। एक आदशि माता 

की तर  आयािम्बा भी अपने कष्ट को स ती  ैं। बाद में शकंराचायि जब जर्जीवन व अध्यात्म 

क्षेत्र में बडा कायि कर लेते  ैं, तो बेटे पर मां को र्वि  ोता  ।ै इस सब की पुद्वष्ट माता 

आयािम्बा के द्वनम्न किन स े ोता  ।ै" अल्प अवद्वध का तुम् ारा य  जीवन इतने म त्वपूणि 

दाद्वयत्वों स ेभरा िा और ककस तर  धरा- धाम पर तुमने उनका संपादन ककया ..….. 

तुम् ारे जीवन के मात्र बिीस का य  कालखंड मानो तरल  ोकर मरेे सम्मुख द्ववछ  र्या 
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 ो और मैं नी ार हबंदओुं में प्रद्वतहबंद्वबत सूयि के अनद्वर्नत रूपों को एक साि द्वझलद्वमलाते 

देख सकती हू।ं"13 इस उपन्यास में जर्तरु्रु शंकराचायि के जीवन के कई अनछुए प लुओं 

को रेखांककत ककया र्या  ।ै इस उपन्यास में शंकराचायि जी को कदव्य रूप में प्रस्तुत ककया 

र्या  ।ै जर्तरु्रु के कदव्य जीवन को रेखांककत ककया र्या  ।ै उनके िारा ककए र्ए सतकायों 

को रेखांककत ककया र्या  ।ै उन् ें आध्यात्म व देशभि की उन्नद्वत का पुरोधा बताया र्या 

 ।ै इन् ें धमि स ेभटकते हुए लोर्ों को सतमार्ि पर लाने के द्वलए भर्वान द्वशव का अवतार 

बताया र्या  ।ै  अतः अनुपम ेशंकर जर्तरु्रु शंकराचायि के म त्व को द्वनरूद्वपत करता  ैं । 

5. अवणि मद्व ला कासं्टेबल की डायरी  : 

 डॉ नीरजा माधव जी का य  पााँचवा उपन्यास   ैय  2009 ई॰ में राधाकृष्ण 

प्रकाशन नई कदल्ली स ेप्रकाद्वशत हुआ िा ।  इस उपन्यास की नाद्वयका  दद्वलत समाज की   ै

जो पुद्वलस कांस्टेबल  ैं ।  द्वजसका नाम भवप्रीता आयाि   ै। भवप्रीता की द्वनजी हजंदर्ी 

उतार-चढाव स ेयुि   ै। भवप्रीता  र कदन शाम को डायरी द्वलखती   ै। इसी डायरी में व  

अपनी हजंदर्ी के बीते हुए समय के बारे में बताती   ै।  जब व  स्कूल में िी तब उसका 

एक प्रेमी िा मृर्ेंद्र । कफर उसकी शादी रामबली स े ो जाती   ै।  द्वजसकी प ल ेस े ी एक 

बीवी िी । एक दघुिटना में रामबली की मृत्य ु ो जाती  ,ै उसके स्िान पर भवप्रीता पुद्वलस 

में शाद्वमल  ो जाती   ैअब व  अपने बेटे र्ौतम और अपनी बूढी मां के साि र ती   ै।  

उसकी ड्यूटी बनारस  श र के कई स्िानों पर लर्ती   ै। व   र स्िान की बात अपनी 

डायरी में द्वलखती   ै।  जैसे अपने स  पुद्वलसकर्मियों की बात, साि के अद्वधकाररयों िारा 

शोिण की बात, पुद्वलस के अंदर भ्रष्टाचार आकद की  द्वववेचना भी  द्वमलती  ।ै उसकी ड्यटूी 

द्ववश्वनाि मंकदर सरुक्षा में लर्ती   ै।  व  इद्वत ास पुराण की बातें भी करती  ,ै सांप्रदाद्वयक 

दंरे् आकद के प्रसंर् का भी द्वनरूपण   ै।  आतंकवाद पर हचंतन भी   ै। भवप्रीता स्वयं एक 
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स्वाद्वभमानी नारी   ै। लदे्वखका ने भवप्रीता का चररत्र आधुद्वनक युर् की पीढी के द्वलए एक 

आदशि की तर  बनाया  ।ै   

   भवप्रीता अपना अद्वस्तत्व समाप्त न ीं करना चा ती   ै। व  ककसी के द्वलए 

इतना स ज न ीं बनना चा ती   ैकी कोई भी उसका फायदा उठाये । भवप्रीता का अपने 

प्रेमी मृर्ेंद्र स ेअकेले द्वमलने न जाना एक नारी के अद्वस्तत्व को स्िाद्वपत करता   ै।  द्वपतृसिा 

की मानद्वसकता के अनुसार चलना आधुद्वनक नारी को स्वीकार न ीं   ै। अब नारी पुरुिों 

के द्वलए स ज प्राप्त  ोने वाली वस्तु न ीं   ैउसकी अपनी इच्छा – अद्वनच्छा   ।ै 

 अवणि मद्व ला कांस्टेबल की डायरी’ की नाद्वयका दद्वलत कामकाजी मद्व ला 

 ।ै  य  चररत्र लेद्वखका ने एक प्रतीक की तर  रखा   ैकक आधुद्वनक समय में यकद ऐसी स्त्री 

को य  सब झलेना   ैतो श र और आधुद्वनकता स ेदरू र न ेवाली द्वस्त्रयों की दशा कैसी 

 ोर्ी ।  

6. ई ामरृ्    : 

ई ामृर् उपन्यास बदु्धदशिन स ेसंबंद्वधत  ।ै  य  भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन 

नई कदल्ली स े1910 ई॰ में प्रकाद्वशत हुआ िा। इसमें कुल 18 सोपान  ।ै  इस उपन्यास के  

मुख्य पात्रों में अमेररका स ेआए द्वपता - पुत्री  ैं जो य ां आकर बदु्ध के द्ववचारों पर हचंतन, 

मनन, अनुसंधान करत े ।ै  द्वपता ने अपना नाम ‘अलभ्यानंद’ व पुत्री ने अपना नाम ‘र्ौरी’ 

धारण ककया  ।ै  इस उपन्यास में दो अन्य नारी पात्र  ैं   मंजूलरानी व फुलझडी।  द्ववदेश स े

आई र्ौरी व भारतीय रीद्वत-ररवाजों परंपराओं का अनुसरण करन े वाली फुलझडी व 

मंजुलरानी की मानद्वसकता में अंतर को कदखाया र्या  ।ै  य ा ंपर पाश्चात्य व भारतीय 

संस्कृद्वत दोनों की तुलना की र्ई  ।ै अतः य  उपन्यास स्त्री की त्रासदी का द्वववेचन करता 

 ।ै  इस रचना में नर्रीय व ग्रामीण पररवेश को कदखाया र्या  ,ै दोनों स्िानों के जीवन - 

यापन व मानद्वसकता को भी स्पष्ट ककया र्या  ।ै रचना का कवर पेज  देख कर  ी प्राचीन 
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समय स ेअब तक के समय का आभास  ो जाता  ।ै सामाद्वजक द्ववद्वभन्नता के अलावा इस 

उपन्यास में बदु्धधमि के दशिन को उद्घारटत ककया र्या  ।ै  शांद्वत की   प्राद्वप्त धमि के माध्यम 

स ेसभंव  ।ै  परंतु धमि का उपयोर् व व्याख्या अब लोर् अपने अपने द्व त के माध्यम स े

करन ेलरे्  ैं। इन् ीं सभी सामाद्वजक व धार्मिक िदं पररवतिन का अध्ययन इस उपन्यास में 

ककया र्या  ।ै  इसके इतर इसमें सरकार व द्वनजी संस्िाओं के दोर्लेपन को कदखाया   ैकक 

कैसे भ्रष्टाचार करत े ैं।  इसमें  संू  नामक लडका, आधुद्वनक लडके व मां-बाप के लाड -

प्यार में द्वबर्ड जाने वाले पीढी का प्रद्वतद्वनद्वधत्व करता  ।ै  सामाद्वजक, राजनीद्वतक व 

धार्मिक मूल्यों के ह्रास के साि बदु्ध  की भूद्वम सारनाि में नष्ट  ोते मानव मूल्यों को भी 

उद्घारटत ककया र्या  ।ै 

7. धन्यवाद सीवनी : 

    डॉ. नीरजा माधव िारा धन्यवाद द्वसवनी उपन्यास जोकक केतन प्रकाशन 

सारनाि स ेप्रकाद्वशत  ।ै य  उपन्यास नौ सोपनों द्वलखा र्या  ।ै मध्य प्रदेश के सीवनी के 

प्रद्वत लेद्वखका ने अपना धन्यवाद ज्ञाद्वपत करत ेहुए द्वलखा  ।ै क्योंकक सीवनी  जर्तरु्रु 

स्वामी स्वरूपानंद का जन्म स्िल  ।ै उन् ीं के जन्म स्िल को पावन भूद्वम बताने के द्वलए 

ऐसा शीििक रखा  ,ै क्योंकक स्वामी जी अपने जन्म स्िल को याद करत ेहुए अतीत में डूब 

जाते ि।े स्वामी जी को बचपन स े ी पशु- पक्षी व देशसेवा स ेद्ववशेि अनुग्र  िा। इसद्वलए 

स्वामी जी ने द्वसफि  13 विि की उम्र में अपनी माता स े रृ् त्यार् की आज्ञा लकेर स्वामी 

मुिानंद के साि प्रकृद्वत व सृद्वष्ट की सेवा के द्वलए द्वनकल पड।े  देश की सवेा करत-े करते 

स्वामी स्वरूपानंद को कई बार जेल की यात्राएं भी की  ैं।  उनका जीवन वैराग्य और देश 

प्रेम की भावना का अमूल्य संर्म  ।ै धन्यवाद द्वसवनी उपन्यास में स्वामी जी के बाल्यकाल 

स ेउनके पीठाधीश्वर बनने तक की यात्रा का वणिन  ।ै उनका जीवन एक देशप्रेमी, स्वतंत्रता 

को संघििरत सैद्वनक, मानव कल्याण के द्वलए समर्पित िा। उपन्यास का प्रारंभ आश्रम पररसर 
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के प्राकृद्वतक वणिन स ेककया र्या  ।ै स्वामी जी का बचपन का नाम पोिीराम िा। बचपन 

स े ी वे प्रकृद्वत को देख कर खुश  ोते और उसी के द्वनद्वमि र न ेकी भी बात करत ेि।े उनकी 

रूद्वच आध्याद्वत्मक के प्रद्वत िी अतः उन् ोंने देश सवेा के साि-साि अध्यात्म के द्वलए अपना 

जीवन दे कदया। जैसा कक स्वामी जी के साि अध्यात्म व धमि के अनुयायी व प्रशंसक िे, 

सभी साि कायि करत ेि।े  उन् ोंने र्ौ सेवा के पक्ष व र्ौ  त्या रोकने के द्वलए बहुत जनसंपकि  

ककया िा। र्ांव, श र  र जर्  उनके अनुयाई हुआ करत ेि।े इन् ीं द्वशष्यों को वे प्रेररत 

करके देश सेवा व अंगे्रजों स ेआजादी के द्वलए सघंिि की बात की। तब अंगे्रजों ने इन् ें बंदी 

बनाकर जेल में डाल कदया। स्वामीजी जेल में र कर भी आजादी के द्वलए कैकदयों को तैयार 

करन ेलरे्। स्वामी जी के भाई रामरक्षा भी अंगे्रजों की  नौकरी छोड कर देश व धमि की 

सेवा में लर् र्ए। स्वामी जी ने अपने ज्ञान व अध्ययन के बल पर लोर्ों को प्रवचन देते ि।े 

जो लोर् प ल ेह दं ूधमि छोडकर दसूरा धमि अपना द्वलए ि।े  उन् ें भी धमि के म त्व को बता 

कर कफर स ेअपने धमि में वापसी कराई। 

8. राद्वत्रकालीन ससंद : 

 सभी उपन्यास की अलर्-अलर् द्वविय शैली  ोने स ेडॉ नीरजा माधव के 

लेखन प्रद्वतभा का पता चलता   ै। रं्भीरता के साि द्वविय को पाठकों स ेसम्मुख रखने में 

लेद्वखका डॉ नीरजा माधव एक सफल लेद्वखका  ैं । ‘राद्वत्रकालीन ससंद’ उपन्यास प्रभात 

प्रकाशन, नई कदल्ली स े 1913 में प्रकाद्वशत हुआ । इस उपन्यास का प्रारंभ  सारनाि 

वाराणसी के आकाशवाणी कें द्र स े ोता   ै। कुछ लोर् जैसे मुकुल, आफताब आलम, अवधशे 

राज व अमोकदनी आकद मुख्य पात्र  ैं । इस रचना में भारत देश में  ो र  ेआतंकी  मलों 

पर ब स चल पडी   ै।  मला करन ेवाले  मेशा एक  ी समुदाय के र ते  ैं ,परंतु मरने 

वाले सभी समुदाय के र त े ैं । इन् ीं बातों को लेकर जो अमानवीय वैमनस्य फैल र ा   ै
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उस पर हचंता व्यि की र्ई  ।ै  इस रचना के  र सोपान में अलर्-अलर् किा   ै।  द्वजससे 

सभी पात्रों को लेकर, उनकी पररद्वस्िद्वत को लकेर द्ववद्वभन्न द्ववियों को उद्घारटत ककया र्या 

  ै। इसमें अमोकदनी व मानसी नारी पात्र  ैं, दोनों अपने जीवन प्रताडना को क ती  ैं ।  

अतः उपन्यास में नारी त्रासदी को भी शाद्वमल ककया र्या   ै।  आकाशवाणी के संग्र ालय 

में द्ववद्वभन्न राजनेताओं पर आजादी के आंदोलन व उसके बाद के भी राजनेताओं की आवाजें 

स्टोर रूम में रखी हुई   ैउस के संदभि में इस उपन्यास में चचाि की र्ई   ैइससे संबंद्वधत 

द्वविय पर उठाया र्या   ै। 

9.  दनेपा : द्वतब्बत की डायरी 

    य  उपन्यास 2014 में प्रभात प्रकाशन, नई कदल्ली स ेप्रकाद्वशत हुआ िा।  

इसमें डायरी शलैी का प्रयोर् ककया र्या   ै । इसमें मखु्य पात्र ‘देनपा’ नामक द्वतब्बती 

मद्व ला  ,ै जो कक अपने जीवन के  में घटी हुई घटनाओं, प्रताडना की बात देवयानी स े

करती  ।ै  ककस तर  चीन का कुचि द्वतब्बत पर चल र ा   ैइसमें सबस ेज्यादा प्रभाद्ववत 

व ां के मद्व लाएं  ैं । उनका शारीररक शोिण चीनी सैद्वनक सालों स ेकरत ेआ र  े ैं।  उन 

मद्व लाओं का जीवन नरक बन र्या   ैव ा की  सभी मद्व लाएं चीनी सेना स ेनफरत करती 

 ैं । कुछ मद्व लाओं को तो चीनी सैद्वनकों स ेबचे्च भी  ो र्ए  ैं, वे मद्व लाएं चा ती  ैं कक 

य  बचे्च बडे  ोकर चीनी सेना में भती  ो जाएं और उसी सेना को मारकर  मारे अपमान 

का बदला ल े । चीनी सनेा के द्वखलाफ अपने बच्चों को य  मद्व लाएं  द्वियार की तर  

उपयोर् करना चा ती  ैं । इन् ीं प्रताडनाओ के कारण द्वतब्बत स ेपलायन  ो र ा   ै।  ताकक 

द्वतब्बती  अपनी सभ्यता व संस्कृद्वत को बचा सके, इसी कारण स े द्वतब्बती बच्चों  के द्वलए  

स्कूल और  ॉस्टल बनाया र्या  ।ै  उन् ें द्वशद्वक्षत ककया जा सके और अपनी सभ्यता को 

अर्ली पीढी तक पहुचंाया जा सके ।  इस उपन्यास में तीन नारी पात्रों के िारा द्वतब्बत में 
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नाररयों की द्वस्िद्वत को स्पष्ट ककया   ै।  इसमें ‘लोये’     ैद्वजसकी प्रमे किा को उपन्यास में 

कदखाया र्या  ।ै  ‘द्विनल’े व ‘लोब्जंर्’   ने चीनी सनेा का प्रद्वतकार का बीडा उठाया  ।ै  व  

द्वतब्बत की योद्धा की तर    ै। उनकी योजना  ैं, कक चीनी सेना के लोर् द्वतब्बती मद्व लाओं 

का बलात्कार विों स ेकरते आ र  े ैं उसस ेउत्पन्न बच्चों की परवररश कर के बच्चों को चीनी  

सैद्वनकों के द्वखलाफ करेंरे् ।  इस तर  स ेद्वतब्बती मद्व लाएं अपने ऊपर हुए अत्याचार का 

बदला लेना चा ती  ैं य  मद्व लाएं एक योद्धा जैसी  ैं। जो अपने तरीके स ेचीन का सामना 

कर र ी  ।ै   

10. द्वत्रपरुा : 

नीरजा माधव जी का उपन्यास ‘द्वत्रपरुा’ नई कदल्ली स े 2018 ईस्वी में 

प्रकाद्वशत हुआ । इसमें नौ  खंड  ैं। य  पूणि रूप स ेपौराद्वणक कृद्वत  ।ै इसमें मलू रूप स े

सनातन धमि को द्वविय बनाया र्या  ।ै  सनातन धमि के देवताओं को म त्वपूणि कदखाया 

र्या  ।ै  उपन्यास में कामदेव की किा   ैजो संसार में सभी जीवो के मन में भाव भरन ेका 

कायि करत े ैं, जैस ेइच्छा, दया, प्रेम, मो , काम आकद। य  उपन्यास सनातन धमि परंपरा 

का द्वनवि न करता  ।ै इन सभी बातों के उद्घाटन के द्वलए नीरजाजी ने काल्पद्वनक पात्रों का  

प्रश्रय द्वलया  ।ै इस उपन्यास में कामदेव के अद्वतररि द्वत्रदेवो  की म िा को दशािया र्या 

 ।ै इसमें देवी-देवताओं की कायि परंपरा, संस्कृद्वत आकद को दशािया र्या  ।ै इसमें सनातन 

धमि में श्रद्धावान पात्र  ैं। जैस ेशकंर, ब्रह्मा, द्ववष्ण,ु परशुराम, द्वत्रपुरा आकद।  द्वत्रपुरा का 

म त्व कदखाया र्या   ै कक सृद्वष्ट के द्वनमािण में द्वत्रपुरा का म त्व  ।ै द्वत्रपुरा व ब्रह्मा में 

सामंजस्य कदखाया र्या  ।ै अिाित द्वत्रपुरा उपन्यास में सनातनी धार्मिक द्वविय को 

काल्पद्वनक पात्रों के माध्यम स ेम त्व को उकेरा र्या  ।ै 
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2.2.4 द्वनबधं सगं्र ों का पररचय   : 

 1 . चिै द्वचि मन महुआ     :  

डॉ नीरजा माधव का य  लद्वलत द्वनबंध संग्र    ै। य  नेशनल पद्वब्लकेशन 

 ाउस, नई कदल्ली स े2013 ई॰ में प्रकाद्वशत हुआ िा । इसम े 25 द्वनबंधों का संग्र    ै। 

इसमें 10 द्वनबंध दशिन हचंतन पर आधाररत  ैं । अन्य प्रकृद्वत स ेसंबंद्वधत द्वनबंध  ैं । इसमें 

संग्रद्व त द्वनबंधों में स्िानीय संस्कृद्वत के साि-साि जनकल्याण की भावना संप्रेद्वित की र्ई 

  ै।  धमि, संस्कृद्वत, राजनीद्वत समाज, पयािवरण आकद  द्वविय पर द्वनबंध द्वलखा र्या  ।ै 

 2. सााँझी फूलन चीद्वत  :  

     डॉ नीरजा माधव जी का य  द्वनबंध संग्र  यूद्वनवर्सिटी पद्वब्लकेशन, नई 

कदल्ली स ेप्रकाद्वशत हुआ िा । इसमें भी कुल 25 द्वनबंध  ैं । द्वजसमें 10 वैचाररक  द्वनबंध व 

15 लद्वलत द्वनबंध शाद्वमल  ैं । इसमें कला संस्कृद्वत के साि कृष्ण को द्वविय बनाया र्या   ै

। इसके द्ववचारात्मक द्वनबंधओं में तत्कालीन राजनीद्वतक, सामाद्वजक मदु्दों को भी द्वविय 

बनाया र्या   ै।  इसमें प्राचीन, धार्मिक पुस्तकों को भी द्वविय बनाया र्या  ,ै कुछ द्वनबंधों 

में तत्कालीन राजनीद्वतक सामाद्वजक बातों पर भी लखेन प्राप्त  ोता  ।ै 

3. य  राम कौन  ?ै     :  

    य  द्वनबंध संग्र  प्रभात प्रकाशन, नई कदल्ली 2016 में प्रकाद्वशत हुआ । 

अन्य दोनों द्वनबंध संग्र  की तर  इसमें भी कुल 25 द्वनबंध संग्र ीत   ै। इसमे 10 द्वनबंध 

प्राचीन धार्मिक द्वविय पर  ैं, जबकक अन्य 15 द्वनबंध अलर्-अलर् मानवीय हचंतन वाले 

मुद्दों पर द्वलखा र्या   ै। इसमें धमि, अध्यात्म, पयािवरण, समाज, राजनीद्वत, द्ववचारो म े
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आधुद्वनकता  आकद  द्वविय प्रमुख  ैं । इन् ीं सब द्ववियों पर नीरजाजी आज भी द्ववद्वभन्न पत्र-

पद्वत्रकाओं व अखबारों में समसामद्वयक द्वविय पर द्वनरंतर लखेन कर र ी  ।ै 

 

2.2.5 नीरजा माधवजी की रचनाएाँ पाठ्यिमों में 

 यकद ककसी साद्व द्वत्यक रचनाकार की कोई रचना ककसी स्कूल, कालेज के 

पाठ्यिम में शाद्वमल की जाती  ।ै तो य  रचनाकार के द्वलए र्वि की बात  ोती   ै। क्योंकक 

पाठ्यिम में शाद्वमल  ोने पर रचनाकार को  सामाद्वजक स्वीकायिता के साि-साि 

सामाद्वजक प चान भी द्वमल जाती  ।ै 

 

1.  ' तेभ्य: स्वधा ' उपन्यास वाराणसी के म ाद्ववद्यालयों में परास्नातक कक्षाओं में पढाया 

जा र ा  ।ै 

2.  ' रे्शेजम्पा' उपन्यास सारनाि द्वस्ित द्वतब्बती द्ववश्वद्ववद्यालय में पढाया जा र ा  ।ै 

3. 'मेरा र्ांव एव ंमां'  कद्ववता जो कक म ाराष्ट्र में सातवीं कक्षा में पढाया जा र ी   ै। 

4.  ' रु्डडम' बाल नाटक म ाराष्ट्र में आठवीं कक्षा में पढाया जा र ा   ै। 

5.  ' चांद स ेउतर कर' क ानी  ' सेंट जॉन्स गु्रप' के पल्लव भार् साि में पढाई जा र ी   ै

। 

6. ' चांद स ेउतरकर' क ानी म ाराष्ट्र में छठी कक्षा में पढाई जा र ी  ।ै 

7.  ' बेठन' क ानी,l स्वामी रामानंद तीिि मराठवाडा द्ववश्वद्ववद्यालय नांदेड के पाठ्यिम 

में स्नातक प्रिम विि की पुस्तक ' ह दंी सौरव' में संग्रद्व त   ै। सत्र 2019- 20 स ेय  

पाठ्यिम में अध्ययन- अध्यापन के द्वलए जारी  ।ै 
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2.2.6 प्रकाशन कायि 

डॉ नीरजा माधव का  बचपन कोतवालपुर जौनपुर में बीता । उनकी प्रारंद्वभक 

द्वशक्षा व ीं पर हुई । उच्च द्वशक्षा उन् ोने वाराणसी स ेपूरी की।  और वे वतिमान में वाराणसी 

में  ी र कर अन्य कायों के साि लेखन कायि करती  ैं। डॉ नीरजा माधव जी अपने पद्वत डॉ. 

बेनी माधव के साि द्वमलकर प्रेस चलाती   ै।  द्वजसका नाम उन् ोंने ,' केतन प्रकाशन'  रखा 

 ।ै  उनके इस प्रकाशन का उद्दशे्य प्रकाशको िारा लेखकों का जो शोिण  ोता   ैउस स े

बचाना   ै। सन 1997 ई. स े ी ' केतन प्रकाशन' का आरंभ कर कदया र्या िा। 

   " द्वनजी अनुभूद्वत ने उन् ें प्रकाशन कायि के प्रद्वत प्रेररत ककया । आज के यरु् 

के प्रकाशक ककस तर  लेखकों का शोिण करत े ैं और उनके आत्मसम्मान को कुचल देते 

 ैं, य  उन् ोंने अपने अनुभवों स ेजाना िा।"16   

 

2.2.7  नीरजा माधवजी की अन्य म त्व पणूि रचनाएाँ 

1.रेद्वडयो का कला पक्ष (2017) 

2. ह दंी साद्व त्य का कौशल नारी का इद्वत ास (2012) 

3. साद्व त्य और संस्कृद्वत की पृिभूद्वम (2014) 

4. शकंराचायि: पीठ और परंपरा (2009) 

5. भा रत रत्न: लाल ब ादरु शास्त्री (2013) 

6. तत्वबोध द्वववेचनी (2015) 

7. भारत राष्ट्र और उसकी द्वशक्षा पद्धद्वत (2017) 
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8. ह दं ूधमि स्वरूप  (2015) 

9. सरोद्वजनी नायडू: फ्रॉम टाइम टू इंटरद्वनटी 

 

2.3  . समकालीन लदे्वखकाएाँ और डॉ नीरजा माधव 

डॉ. नीरजा माधव की समकालीन लेद्वखकाओं में श्रीमती चंद्रककरण सोनरेक्सा, 

रजनी पन्नीकर, कंचनलता सब्बरवाल, शांद्वत मे रोत्रा, सूयिबाला, मे रुद्वन्नसा परवेज, 

इंदबुाली, अचला नार्र,  शद्वशप्रभा शास्त्री, मालती जोशी, नाद्वसरा शमाि, चंद्रकांता आकद 

प्रद्वसद्ध लेद्वखकाएाँ   ैं  । 

य ााँ पर मैने उपरोि लेद्वखकाओं   ,उनके  साद्व त्य और उनके साद्व त्य में नारी 

द्ववियक ददृ्वष्टकोण  का अध्ययन करन ेका प्रयास ककया   ै। इस अध्याय में य  प्रयास   ैकक 

नीरजा माधव जी  समकालीन लेद्वखकाओं के बीच अपना स्िान कैस ेबनाए हुए  ैं । लर्भर् 

सभी लेद्वखकाओं की रचनाओं में नारी के अद्वस्तत्व के प्रद्वत स ानुभूद्वत  ोती   ै। वे अपनी 

कृद्वतयों में आज की नारी की दशा और कदशा को कदखाती  ।ै आज की लेद्वखकाओं के साद्व त्य 

को पढने स ेपता चलता   ैकक  नारी के जीवन के मायने अब प ल ेस ेबदल चुके  ैं। व  

स्वयं मजबूत बन र ी  ।ै आज की नारी आत्मद्वनभिर र ना चा ती   ै ।  साद्व त्य कक 

र्द्वतशीलता के संदभि म ेडॉक्टर नर्ेंद्र ने क ा   ैकक   

" साद्व त्य मानव समाज की भावनात्मक और र्द्वतशील चेतना की अद्वभव्यद्वि 

 ।ै"१ सभी लेद्वखकाओं ने अपने साद्व त्य में नारी की उन्नद्वत के पक्ष में द्ववशेि ध्यान कदया  ।ै 

द्वजससे साद्व त्य स ेभी आज की नारी की आवाज बलुंद  ो र ी   ै ।  इस अध्याय में समकालीन 

लेद्वखकाओं की रचनाओं में नारी के प्रद्वत उनके नजररए का द्वववेचन ककया र्या   ै। 
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2.3.1 चदं्रककरण सोनरेक्सा  

 चंद्रककरण जी)द्वजला-नौशेरा( पेशावर स े  ै। समकालीन मद्व ला रचनाकारों 

में इनका म त्वपूणि स्िान   ै। इन् ोंने अपने र्द्य - साद्व त्य में नारी के अद्वधकार व अद्वस्तत्व 

की बात की   ै। ह दंी साद्व त्य में इन् ें संघििशील लेद्वखका के रूप में देखा जाता   ै । आपकी 

‘आदमखोर’ क ानी संग्र  को ‘सके्सररया पुरस्कार’ प्राप्त हुआ   ै । इस सगं्र  में म त्वपूणि 

मध्यवर्ि के जीवन यापन को आधार बनाया र्या   ै द्वजसमें नाररयों पर संवदेनात्मक 

नजररया देखने को द्वमलता  ।ै इस संग्र  की अलर्-अलर् क ाद्वनयों की नाद्वयकाएाँ जैस े

द्वसतारा,कांता,  अरुणा,  रु्द्वनया,  लद्वलता, उमा आकद  समाज की द्वपतृसिात्मक मानद्वसकता 

की द्वशकार  ोती  ैं  । अपनी क ाद्वनयों में चंद्रककरण ने नारी शोिण की आवाज व कंुरठत 

मानद्वसकता पर सवाल उठाया   ै । ‘और कदया जलता र ा’ इस  उपन्यास की नाद्वयका दीद्वप्त 

  ै । दीद्वप्त  के माध्यम स ेलेद्वखका ने समाज की नारी की वेदना व ददुिशा को कदखाया  ,ै  

साि  ी नारी के ममता , प्रेम व समभाव के रु्णों स ेद्वनरूद्वपत य  ‘और कदया जलता र ा’ 

उपन्यास आकाशवाणी लखनऊ के द्वलए रद्वचत एक छोटा उपन्यास   ै । ‘चंदन चांदनी’ 

उपन्यास में लेद्वखका ने नारी समस्या को ध्यान में रखकर द्वलखा  ,ै इसमे य  दशािया र्या 

  ैकक नारी के प्रद्वत कंुरठत मानद्वसकता समाज में  ,ै  तभी तो नारी द्वशद्वक्षत  ो या अद्वशद्वक्षत 

 र पररद्वस्िद्वत में पुरुिों िारा उसका शोिण  ोता  ।ै   इस उपन्यास की नाद्वयका र्ररमा   ै

जो कक एक उच्चवर्ीय द्वशद्वक्षत नारी  ।ै इस र्ररमा के माध्यम स े लेद्वखका ने नारी शोिण 

की मानद्वसकता पर बहुत  ी साििक लखेन ककया  ।ै ‘वंद्वचता’ उपन्यास की नाद्वयका जानकी 

 ।ै व  आधुद्वनक नारी का प्रतीक  ।ै लेद्वखका ने जानकी को प्रतीक बनाकर नारी जर्त की 

पीडा को कदखाने का प्रयास ककया। इसमें जानकी की इच्छा व अद्वनच्छा को ध्यान में न 

रखकर पुरुिवादी मानद्वसकता नारी को एक वस्तु समझता  ।ै लेद्वखका ने ‘वंद्वचता’ उपन्यास 
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में जानकी को प्रतीकात्मक बनाकर समाज में नारी की वास्तद्ववक द्वस्िद्वत को कदखाया  ।ै 

‘क ीं स ेक ीं न ीं’ उपन्यास में मध्यवर्ि के समाज की समस्याओं को कदखाया र्या   ै ।  

इसमें नायक   ैरतन, द्वजसके माध्यम स े   लेद्वखका ने मध्यमवर्ीय समाज के युवाओं की 

आवाज को बुलंद ककया   ै । इसमें नाद्वयका प्रभा, एक आदशिवादी संतान का प्रतीक   ै। एवं 

इसमें आदशि नारी के रु्ण   ै । दया, ममता व त्यार् की मूर्ति   ै । लेद्वखका चंद्रककरणजी ने 

अपनी क ानी व उपन्यासों में नारी की संवेदनशीलता व उसके अद्वधकारों पर लेखन ककया 

  ै । जो कक एक सफल नारीवादी लेद्वखका  ोने का प्रमाण  ।ै उन् ोंने अपने साद्व त्य में 

समाज के अन्य पक्ष की आवाज भी उठाई   ैजैसे छुआछूत, आर्ििक द्ववपन्नता आकद  । इनके 

उपन्यासों का आधार सामाद्वजक  ,ै और इनके उपन्यासों का कें द्र नारी  ी  ोती   ै ।  

इसीद्वलए इनके ज्यादातर उपन्यास नाद्वयका प्रधान  ।ै  डॉ  .जर्दीश्वर चतुवेदी ने क ा   ै

कक" अर्र कोई मद्व ला द्वलखना चा  ेतो उस ेकई मोचों पर एक साि सघंिि करना पडता 

  ै। इसमें प ला मोचाि पररवार  ;ै दसूरा मोचाि समाज   ै। तीसरा मोचाि परुुि प्रभुत्ववाला 

साद्व त्य और चौिा मोचाि एव ंद्वनणाियक   ैआंतररक सघंिि का ।"2 

 

2.3.2  रजनी पन्नीकर 

रजनी पन्नीकरजी ने ह दंी साद्व त्य की र्द्य द्ववधा में अपनी रचनाएाँ की  ैं । 

इनका क ानी संग्र    ै‘द्वसर्रेट के टुकड’े द्वजसमें उन् ोंने समाज में चल र ी द्ववद्वभन्न कुप्रिाओं 

के द्वखलाफ आवाज उठाई   ै । इस संग्र  में आप तुम , दो दीप  , सातवी ब न, समस्या 

उलझती र्ई  ,रु्णवती मौसी  , सुलखेा कुसुम  ,मूर्तियााँ आकद क ाद्वनयों में नारी व समाज 

दोनों पर बेबाक लेखन ककया   ै।  इस संग्र  की चर्चित क ाद्वनयों में ‘नई पीढी’ क ानी में 
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संभ्रांत समाज की लडकी का द्वचत्रण   ै । क ानी ‘भर्वान जल र्या’ में पन्नीकरजी ने 

छुआछूत, जो की समाज की र्लत मानद्वसकता   ै   ,उसका  द्वशकार हुई एक लडकी की ददि 

भरी किा   ै। लडकी की शादी के बाद की त्रासदी को इन् ोंने ‘मन की आंख’ क ानी में 

कदखाया   ै। इसमें नाद्वयका का अंतजाितीय द्वववा   ोता   ै। य  आज की लडकी की मार्मिक 

किा   ै। रचना और स्त्री लखेन के संबंध में रेखा कस्तवार का किन   ैकक  " रचनाकार के 

ददृ्वष्टकोण िारा व्यवस्िा का द्व त  ,पोिण या स्त्री की पक्षधरता अंततः स्त्री के व्यद्वित्व 

द्ववकास व न्याय की लडाई की ददृ्वष्ट स े ी अपना म त्व रेखांककत कर सकती   ै। बदलती 

सामाद्वजक सरंचना के मध्य स्त्री के द्वलए द्वनणिय और स्त्री का  द्वनणिय तिा द्वनणिय का भद्ववष्य 

की स्त्री के पक्ष या द्ववपक्ष में खडा  ोना स्त्री द्ववमशि के सरोकार  ैं।"३ 

पन्नीकरजी का उपन्यास   ै‘दरूरयााँ’ ।  य  नाद्वयका प्रधान उपन्यास   ै। इस 

उपन्यास की नाद्वयका   ै ‘नद्वमता’ । पन्नीकरजी ने नद्वमता को आधुद्वनक नारी का प्रतीक 

कदया   ै। व   रर नामक नवयुवक स ेप्रेम करती   ै। इस उपन्यास में नारी के एकद्वनष्ट प्रेम , 

त्यार् व ममता की अद्वभव्यद्वि की र्ई   ै । ‘दो लडककयााँ’ उपन्यास में लेद्वखका ने नारी 

द्ववमशि को पूणि रूप में दशािया   ै। इसमें दो लडकीयााँ मुख्य पात्र  ैं । द्वजनके नाम  ,ै शद्वश 

और रंजना । इसमें लेद्वखका ने द्वपतृसिा की मानद्वसकता को उजार्र ककया   ै। शद्वश और 

रंजना के रूप में नारी के संघििशील व द्ववद्रो ी रूप के दशिन  ोते  ैं। अन्य उपन्यास  ‘मोम 

के मोती’ में समाज के द्ववद्वभन्न स्तर पर मद्व लाओं की त्रासदी का द्वचत्रण  ।ै इसमें अनमेल 

द्वववा  को कदखाया र्या   ै। आर्ििक द्ववपन्नता के कारण लडककयों का द्वववा  अद्वधक आय ु

वाले पुरुिों स े ो जाता   ै। य  समाज में व्याप्त कुरीद्वतयों का द्योतक   ै । पन्नीकर जी का 

अन्य उपन्यास ‘म ानर्र की मीता’ जैसा कक नाम स ेस्पष्ट   ैकक उपन्यास में म ानर्र की 

नाररयो की आवाज को उठाया  ।ै जैसा कक पन्नीकरजी नाररयो के अद्वधकार व अद्वस्तत्व की 
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आवाज के द्वलए प्रद्वसद्ध  ैं। मीता के माध्यम स ेउपन्यास मे म ानर्र की पररद्वस्िद्वतयों व 

समाज की पुरुिवादी सोच का  पररष्कार ककया   ैअतः पन्नीकर जी नारी द्ववियक मुद्दों को 

अपने उपन्यास व  क ानी में उठाया  ।ै 

 

2.3.3 कंचनलता सब्बरवाल - 

कंचनलताजी उिर प्रदेश की र नेवाली  ैं । इन् ोंने भी ह दंी साद्व त्य में 

उपन्यास व क ाद्वनयों के माध्यम स ेअपना योर्दान कदया   ै। इनके साद्व त्य में समाज में 

व्याप्त द्ववद्वभन्न द्ववसंर्द्वतयों को कदखाया र्या  ।ै इन् ोने नारी के बा री सौंदयि की अपेक्षा 

आंतररक सौंदयि को म त्व कदया  ।ै  नारी जीवन की त्रासदी के साि मन:द्वस्िद्वत का भी 

द्वचत्रण ककया   ै। कंचनलताजी  ने ‘मकू तपस्वी’ उपन्यास में नारी के द्वविम पररद्वस्िद्वत स े

लडने व अपने अद्वधकारों के द्वलए सतत संघिि को द्वनरूद्वपत ककया  ।ै नंदनी एक द्वशद्वक्षत 

स्त्री   ै। परंतु पुरुिवादी सोच में नारी को व स्िान न ीं कदया जाता   ैद्वजसकी व   कदार 

 ोती   ै। पुरुि स्त्री के योग्य  ोने पर भी उस ेअपने स ेपीछे  ी रखना चा ता   ै। द्वशद्वक्षत 

नंकदनी के माध्यम स ेलेद्वखका ने समाज में व्याप्त नारी के प्रद्वत ििे को अकंकत ककया   ै । 

कंचनजी के उपन्यास ‘अनचा ा’ मे समाज में व्याप्त आर्ििक द्वविमता की बात क ी र्ई   ै

।  लेद्वखका ने अरुणा व मदृलुा के पात्रों िारा समाज के द्वनम्न वर्ि व र्रीबी की पररद्वस्िद्वतयों 

को कदखाया  ,ै उन् ों ने य  भी कदखाया   ैकक वर्ि चा  ेजो भी  ो शोिण नारी का  ी 

 ोता   ै। इस संदभि में द्वन ार र्ीते ने द्वलखा   ैकक “ नारी घर रूपी नीड को बनाए रखना 

चा ती   ै। पुरुि इस नीड को बनाए रखने की अद्वभलािा के बावजूद नवीन के प्रद्वत आकििण 

न ीं छोड सकता  ।ै"४   समाज में वर्ीय भेद, र्रीबी, बेरोजर्ारी की समस्या को इस 

उपन्यास के माध्यम स ेउठाया र्या   ै ।  सब्बरवालजी का उपन्यास ‘द्वत्रवेणी’ जो  कक 
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आत्मकिात्मक शलैी में द्वलखा र्या   ै। इसमें नारी पात्रों की पीडा आत्मकिा के रूप में 

द्वमलती   ै। जो अद्वस्तत्व को बचाने का संघिि करती   ै। इसमें तीन प्रमखु नारी पात्र  ैं । 

चंकद्रका, सरुद्वभ, द्ववजयश्री तीनों शोिण के द्ववरुद्ध द्ववद्रो  करती  ैं ।  लेद्वखका स्त्री द्ववमशि 

की आवाज में पररपक्व कदखाई देती   ै। उनका एक उपन्यास   ै ‘संकल्प’ इसमें नारी को 

परंपरावादी, ममता व त्यार् की मूर्ति के रूप में कदखाया र्या   ै । जो अपने स ेज्यादा  

जनकल्याण को म त्व देती   ै। अतः क ा जा सकता   ैकक सब्बरवालजी ने नारी द्ववमशि 

की आवाज सफलतापूविक उठाई   ै। 

2.3.4 सयूिबाला  

 सूयिबालाजी भी उिर प्रदेश वाराणसी स े  ै। इन् ोंने ह दंी साद्व त्य में क ानी, 

उपन्यास व  ास्य-वं्यग्य में अपना अमलू्य योर्दान कदया   ै। सूयिबालाजी वतिमान समय में 

स्त्री द्ववमशि पर एक सशि लेद्वखका   ै।  उनके सबंंध में डॉक्टर रामचन्द्र द्वतवारी ने द्वलखा 

  ैकक " अपने को द्वबना ककसी परम्परा स ेजोडे यरु् और समाज की वास्तद्ववकता को अपने 

अनुभव, सोच और द्वववके के स ारे व्यि करती हुई किा    -  लेद्वखका सूयिबाला रचना के क्षते्र 

में द्वनरंतर सकिय  ैं।"  इनका प्रद्वसद्ध उपन्यास   ै ‘अद्विपखं’ इसमें नायक जयशंकर प्रसाद 

जो  कक सामान्य पररवार स े  ै। उसके द्वपता का स्वर्िवास  ो चुका   ै। द्ववधवा मां के साि 

र कर व  जीवन यापन करता   ै। जयशंकर की आर्ििक द्ववपन्नता व समाज की कठोरता 

का द्वचत्रण ‘अद्विपखं’  में श्री बालाजी ने ककया   ै। उनका दसूरा उपन्यास ‘मेरे संद्वधपत्र’   ै

। इसमें नारी की त्रासदी की मार्मिक किा   ै। इसकी नाद्वयका द्वशवा   ै । द्वशवा का द्वववा  

ऐसे पुरुि स े ोता   ैद्वजसकी प ली पत्नी स ेदो लडककयााँ  ैं और व  उम्र स ेबहुत ज्यादा   ै

। द्वशवा  समाज की सामान्य पात्र जैसी लर्ती   ै। द्वजसकी इच्छा-अद्वनच्छा का कोई मोल 

न ीं   ै।  द्वशवा अपनी हजंदर्ी में परेशान र ती   ै। परंतु समाज के सामने व  एक ममता 

व त्यार् की प्रद्वतमूर्ति बनकर र  जाती   ै।  ‘मरेे संद्वधपत्र’  उपन्यास में भारतीय नारी के 
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त्यार्, तपस्या, बद्वलदान व क्षमतावान नारी के दशिन द्वमलते  ैं । इसमें मलू रूप स ेअनमेल 

द्वववा  की समस्या को द्वचद्वत्रत ककया र्या   ै । सयूिबालाजी का अर्ला उपन्यास   ै‘याद्वमनी 

किा’ । इसमें लेद्वखका ने नारी की हजंदर्ी की तनावपूणि द्वस्िद्वत को कदखाया   ै। एक स्त्री 

के मनोद्ववज्ञान का स्पष्ट द्वचत्रण द्वमलता   ै। इसमें द्वविम पररद्वस्िद्वतयों में फाँ सी स्त्री का िदं 

भी कदखाई देता   ै, साि  ी बेमले-द्वववा  व द्ववधवा-द्वववा  आकद समस्याओं को भी उजार्र 

ककया र्या  ैं । स्त्री के द्ववद्ववध रूपों को भी कदखाया र्या   ै ।   

‘मानसी’ सयूिबालाजी का बहु चर्चित  उपन्यास   ै।  द्वजसमें नारी के एक कद्वनि  

द्ववश्वास  ,त्यार्  आकद को कदखाया र्या   ै। द्वपतृसिा की कंुठा व दभुािवना को इस उपन्यास 

का नायक जो कक अध्यापक   ैउसके माध्यम स ेकदखाया र्या    ै। इसमें पुरुि की  ीन 

काम -वासना  का द्वचत्रण  ।ै नाद्वयका कद्वणका व जया को आदशि व द्वनिापरक स्त्री कदखाया 

र्या   ै। इस उपन्यास में द्वपतृसिा  की रं्दी मानद्वसकता को तुच्छ व नारी को ममता व 

त्यार् की प्रद्वतमूर्ति  कदखाया र्या   ै । वतिमान समाज स ेलो ा लेती स्त्री की क ानी 

सूयिबाला के उपन्यास ‘जूझ’ में द्वमलती   ै।  भ्रष्टाचार व कदाचार के द्वखलाफ लडना वतिमान 

समाज में बहुत मुद्वश्कल   ैऔर य  द्ववद्रो  करन ेवाली यकद स्त्री  ो तो समस्त समाज  उसके 

द्वखलाफ  ो जाता   ै। अतः ‘जूझ’ उपन्यास भ्रष्टाचार के कारण द्ववद्रो  करन ेवाली नाद्वयका 

के संघिि की किा   ै। इस प्रकार लेद्वखका ने समाज की कुरीद्वतयों व द्वपतृसिा की र्लत 

नीद्वतयों पर आवाज उठाई   ै । 

 

2.3.5 म ेरूद्वन्नसा परवजे  

  ह दंी साद्व त्य की इस कलमकार ने उपन्यास व क ाद्वनयों में अनेक 

रचनाएाँ की   ै । व  वतिमान काल में स्त्री द्ववमशि पर अपनी आवाज बलुंद करन ेवाली 

लेद्वखका  ैं । इन् ोंने अपनी रचनओं स ेसमाज में वर्ि, जाद्वत, अंधद्ववश्वास आकद को उजार्र 
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करन ेका साििक प्रयास ककया   ै। इनकी रचनाएं ह दंी साद्व त्य के द्वलए म त्वपूणि द्वनद्वध  ैं 

।   मे रुद्वन्नसाजी  के संदभि में डॉक्टर जय शंकर पांड ेने द्वलखा   ैकक  " म ेरुद्वन्नसा परवेज 

की क ाद्वनयों में वतिमान भारतीय जीवन और उनकी समस्याओं को अनेक कोणों स ेबडी 

र् राई के साि अंककत ककया  ।ै"६ म ेरुद्वन्नसाजी का उपन्यास ‘आंख की द लीज’ जो की 

नाद्वयका प्रधान उपन्यास   ै । इसमें नाद्वयका ताद्वलया   ै । इसमें मुद्वस्लम मद्व लाओं की 

द्वस्िद्वत को  दशािया र्या   ै। इसमें नारी की मानद्वसकता को दशािया र्या   ै। ताद्वलया को 

बच्चा न ीं  ोता तो व  अपने पद्वत की दसूरी शादी कराती  ,ै  और बचे्च के लालच में व  

स्वयं अपने मायके में र कर जावेद स ेअनैद्वतक सबंंध भी रखती   ै।  इस उपन्यास में स्त्री 

की यिािि मानद्वसकता को कदखाया र्या   ै। म ेरुद्वन्नसाजी का अर्ला चर्चित उपन्यास   ै

‘उसका घर’ इसमें एक नारी के जीवन की अपनी शादी व पद्वत के द्वलए सघंिि की किा   ै। 

इसमें रेशमा नाद्वयका  ,ै उसकी मां   ैएल्मा ।  दोनों के आपसी तनाव व सघंिि की किा   ै

। रेशमा अपना द्वववा  अंतजाितीय करती   ै। मां उसके द्वखलाफ र ती   ै। रेशमा अपने 

द्वनणिय को स ी साद्वबत करन ेव पद्वत को इज्जत कदलाने के द्वलए संघिि करती   ै। अतः य  

उपन्यास नारी के अद्वस्तत्व और इच्छा की द्वववेचना करता   ै । ‘कोरजा’ उपन्यास 

पाररवाररक मूल्यों को ध्यान में रखकर द्वलखा र्या   ै। अन्य उपन्यासों की तर  परवेजजी 

का य  उपन्यास भी मुद्वस्लम  संस्कृद्वत  की द्वववेचना करता   ै । ‘कोरजा’  उपन्यास में 

अरमान व र मान दो पात्र  ैं । इसमें नारी की दशा-कदशा का द्वचत्रण द्वमलता   ै। इसमें 

मुद्वस्लमों व आकदवाद्वसयों की जीवन शलैी का उल्लेख भी द्वमलता   ै ।  

‘अकेला पलाश’ उपन्यास में मद्व लाओं के प्रद्वत परुुिों की कंुरठत मानद्वसकता 

को दशािया   ै। ‘त मीना’ एक कामकाजी मद्व ला   ैजो कक अपनी मे नत पर कामयाब हुई 

  ै। परंतु समाज के कुछ ददू्वित मानद्वसकतावाले लोर् उस ेपरेशान करत े ैं । त मीना का 
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पद्वत भी उस ेचररत्र ीन समझता   ै । व  द्वशद्वक्षत   ै एव ंनौकरी करती   ै । इसद्वलए 

पुरुिवादी मानद्वसकता के लोर्ों को खटकती   ै । ‘पांसर्’ उपन्यास में मे रूद्वन्नशाजी ने 

भारत-पाककस्तान बंटवारे के समय का द्वचत्रण ककया   ै। इसमें आपा नाद्वयका   ैजो भारत 

की   ै , परंतु द्ववभाजन के बाद भारत के लोर् उसका शोिण करत े ैं । इस उपन्यास में 

तत्कालीन भडकी सांप्रदाद्वयकता की ह संा का द्वचत्रण   ै। द्वजसमें ह दंओुं िारा एक मुद्वस्लम 

स्त्री की प्रताडना  ोती   ै। इन सभी उपन्यासों के अध्ययन स ेमे रूद्वन्नसा जी का लखेन 

स्त्री  द्ववमशि के अलावा बदलते पररवेश को उद्घारटत करता   ै। जो कक एक सफल लखेक का 

रु्ण   ै । 

 

2.3.6 शद्वशप्रभा शास्त्री 

शद्वशप्रभा शास्त्री की रचनाएाँ ह दंी साद्व त्य के द्वलए एक म त्वपूणि  ैं । इन् ोंने 

उपन्यास व क ाद्वनयों में अपना योर्दान कदया   ै। व  पद्वश्चमी उिर प्रदेश (मरेठ श र) 

की र न ेवाली   ै। ' उम्र एक र्द्वलयारे  की' उपन्यास में नारी की इच्छा व स्वतंत्रता की 

बात की र्ई  ,ै साि  ी पुरुिों की कंुरठत मानद्वसकता व नारी को दसूरे दजे का मानने की 

बात कदखाई देती   ै। सनंुदा का पद्वत नवल मो न अपनी पत्नी को मान सम्मान न ीं देता 

  ै। सुनंदा अपना पत्नीधमि द्वनभाती र ती   ै, लेककन जब नवल की मानद्वसकता न ीं बदलती 

  ैतो सुनंदा भी रु्लामों जैसा जीवन जीना  न ीं चा ती । व  अपनी इच्छा के अनुसार 

द्वनणिय लेती   ै। क्योंकक सामाद्वजक रूप स ेदोनों स्वतंत्र  ोते  ैं । 

 ‘ककि  रेखा’ उपन्यास में शद्वशप्रभाजी ने समलैंद्वर्क संबंधों की बात को उजार्र 

ककया   ै। उपन्यास का नायक अपनी पत्नी स ेखशु ना  ोकर अन्य पुरुि स ेखुश र ता   ै। 

पद्वत-पत्नी में  मेशा अनबन  ोती र ती   ै । य  अनबन बच्चा पैदा  ोने के बाद भी  ोती 

र ती   ै । इस उपन्यास में वैवाद्व क द्वस्िद्वत व नारी की मनोवेदना का मार्मिक द्वचत्रण 
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द्वमलता   ै। ककसी भी रचनाकार के द्वलए  र तर  के द्वविय पर द्वलखने से उसके लखेन में 

रं्भीरता आ जाती   ै । शद्वशप्रभाजी का चर्चित उपन्यास   ै ‘द्वसद्वद्धयााँ’ इसमें समाज की 

कुप्रिा स ेलडककयों पर क्या कुप्रभाव पडता   ै? व  ककतनी प्रताद्वडत  ोती   ैय  दशािया 

र्या   ै। इसमें मद्वनिी नाम का पात्र   ै,द्वजसका बाल द्वववा   ोता   ै। य ााँ एक नारी की 

मानद्वसकता व ददुिशा का द्वचत्रण   ै। ‘द्वसद्वद्धयााँ’ उपन्यास में नारी चेतना की आवाज उठाई 

र्ई   ै।  

‘द्ववरान रास्ते और झरना’ इस उपन्यास में नारी के प्रद्वत संयिु पररवार की 

मानद्वसकता को दशािया र्या   ै। इसमें नाद्वयका अचला   ैजो कक एक सयंुि पररवार में 

र ती   ै। इस उपन्यास में पररवार के सदस्य जैस ेमााँ , चाचा आकद की संकीणि मानद्वसकता 

को उद्घारटत ककया र्या  ै     ,  जो कक समाज के  ी अद्वभन्न अंर्  ैं  । ‘कोडवडि’ उपन्यास की 

नाद्वयका मीना   ैद्वजसके के माध्यम स ेशद्वशप्रभाजी ने समाज की आत्मद्वनभिर बनने वाली 

लडककयों के द्वलए आदशि चररत्र का द्वनमािण ककया   ै।  मीना की अपनी शादी को लेकर कई 

इच्छाएाँ  ैं । द्वजस ेव  परूा करना चा ती   ैऔर करती भी   ै । व  एक द्वशद्वक्षत युवक स े

शादी करती   ै । मीना का चररत्र समाज की लडककयों के द्वलए प्ररेणा स्रोत   ै । ‘नावे’ 

उपन्यास में लेद्वखका ने स्त्री चेतना को प्रमुखता दी   ै। इसमें नाद्वयका मालती पुरुि की 

 वस का द्वशकार  ो जाती   ैऔर व  र्भिवती  ो जाती   ै। पररवार स ेद्वतरस्कार द्वमलने 

पर मालती को पुरुि जाद्वत स ेनफरत  ो जाती   ै। इस प्रकार उपन्यास में लदे्वखका ने नारी 

पीडा को प्रमुखता दी   ैऔर समाज स ेलडने का  ौसला भी कदया   ै । 

 

2.3.7 चदं्रकातंा  
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चंद्रकांताजी का जन्म जम्म-ूकश्मीर के श्रीनर्र में हुआ िा । ह दंी साद्व त्य में 

अपना अमूल्य योर्दान उन् ों ने उपन्यास व क ानी लखेन में कदया   ै। अन्य लेद्वखकाओं की 

तुलना में चंद्रकांताजी ने अद्वधक मात्रा में रचनाएाँ की   ै।  

 चंद्रकांताजी का उपन्यास   ै ‘अिांतर’ इसमें नारी की पीडा,प्रताडना व 

मनोदशा का द्वचत्रण द्वमलता   ै। इसमें नाद्वयका कम्मो   ै। जो अपने पद्वत को भटकन ेस े

रोकती   ैपरंतु पद्वत उसका मान-सम्मान न ीं करता तो व  भी अपनी स्वतंत्रता का पररचय 

देती   ै। और द्वपतृसिा के मापदंड को न मानकर आधुद्वनक सोचवाली नारी की मार्ि पर 

चलती   ै । उनका अर्ला उपन्यास   ै ‘अंद्वतम साक्ष्य’ अंद्वतम इसकी नाद्वयका मीना   ै ।  

लेद्वखका ने मीना के माध्यम स ेसंयुि पररवार के द्ववघटन की त्रासदी को कदखाया   ै। साि 

 ी नारी के ममता  , प्रेम व त्यार् को प्रदर्शित ककया र्या   ै । इसमें सुरेश भारतीय फौज 

में तिा छोटा भाई घर पररवार की देखभाल करता   ै। मीना के माध्यम स ेलेद्वखका ने नारी 

के रु्णों की द्वववेचना की   ै। 

 चंद्रकांता का प्रद्वसद्ध उपन्यास ‘अपने-अपने कोणाकि ’ में लेद्वखका ने नारी की 

पीडा के साि-साि मनुष्य की स्वािीवृद्वि को भी अंककत ककया   ै। इसमें मुख्य पात्र ‘कुनी’ 

  ैजो पशे ेस ेअध्याद्वपका   ै। जो कक आधुद्वनक नारी का प्रतीक   ै। व  अपने पररवार की 

द्वजम्मेदारी को द्वनभाती   ै। उसके पररवार में माता-द्वपता, दादा-दादी, भाई-ब न सब  ैं । 

एक नारी का संघिि इस उपन्यास में कदखाया र्या   ै। पररवार व पररवार के बा र स्वािी 

तत्वों स ेव  लडती   ै। चंद्रकांताजी का अर्ला उपन्यास   ै‘बाकी सब खरैरयत’   ै।  इसमें 

मनुष्य की स्वाििपरक प्रवृद्वि को कदखाया र्या   ै। अिि के द्वलए वतिमान समय में सभी द्वसफि  

अपने स्वािि के द्वलए सोचते  ैं । आज की युवा पीढी भी द्ववदेशी संस्कृद्वत का अंधानुकरण 

करती जा र ी   ै। द्वजसके कारण मानवीय रु्णों का पतन  ोता जा र ा   ै। लेद्वखका ने इस 

उपन्यास में सभी मूल्यों के पतन पर अपनी हचंता व्यि की   ै । इसमें पारुल, द्वनम्मी  ,
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स्मृता  ,  इला आकद पात्र  ैं । ‘किा सतीसार’ उपन्यास में चंद्रकांताजी ने कश्मीर की समस्या 

को उठाया   ै। कश्मीर स ेद्ववस्िाद्वपत हुए कश्मीरी पंद्वडतों की आवाज को उठाया र्या   ै। 

‘किा सतीसार’ में लेद्वखका ने बताया   ैकक भारत-पाक द्ववभाजन के बाद जम्म ूकश्मीर के 

 ालात बदल र्ए  ैं । द्वजसके साि व ााँ र न ेवाले लोर्ों का जीवन भी बदल र्या  ।ै 

आतंकवाद के कारण कश्मीर के  ालात ठीक न ीं   ै। कश्मीर का ददि लेद्वखका ने व्यि ककया 

 ।ै  इस उपन्यास में चंद्रकांताजी ने तीन पीकढयों की किा को क ा   ै। द्वजससे द्वजसस े

कश्मीर के  ालात का िमवार पता चलता   ै। देद्ववका, राज्ञा  , साररका, प्रमे, द्ववजय   ,इशा ,  

अजुिन आकद वतिमान पीढी के पात्र  ैं । लेद्वखका भी कश्मीर की  ी मलू द्वनवासी   ैअतः 

नारी का ददि व कश्मीर के  ालात पर इनका लखेन द्वनश्चय  ी यिािि के ज्यादा नजदीक 

 ोर्ा ऐसा  राजेंद्र यादव जी का भी  मानना   ै ।" द्वजस प्रकार एक दद्वलत को जन्म और जाद्वत 

के अपमान स ेद्वनरंतर रु्जरना पडता   ैउसी तर  न जाने ककतनी यातनाएाँ  ैं द्वजन् ें सभी 

स्त्रीयााँ भोर्ती  ैं । माद्वसकधमि , प्रजनन, बलात्कार, परद्वनभिरता जैसे ना जाने ककतने अनुभव 

 ैं द्वजन् ें स्त्री के द्वसवा कोई न ीं जानता ।"७ 

 

2.3.8 नाद्वशरा शमाि - 

 वतिमान काल में ह दंी साद्व त्य र्द्य में नाद्वसरा शमाि का नाम बहुत प्रद्वसद्ध   ै

। इसके पीछे उनका सशि लखेन   ै। समाज में व्याप्त द्ववद्वभन्न द्ववियों को इन् ोंने लखेन का 

आधार बनाया   ै । 

 इनके उपन्यासों को प्रद्वसद्वद्ध प्राप्त   ै। नाद्वसरा शमािजी का उपन्यास   ै‘हजंदा 

मु ावरे’ इसमें  भारत-पाक द्ववभाजन और उसमें उत्पन्न तनाव की पररद्वस्िद्वत को द्वविय 

बनाया   ै। द्वजसमें मुद्वस्लम धमि के लोर्ों पर  ोने वाल ेअत्याचार को कदखाया र्या   ै। 

इसमें द्वनजाम स ेद्वमलने पाककस्तान स ेर ीबा आता   ै। इसकी खबर जब शासन-प्रशासन 



41 

 

को पडती   ैतो उसके घर  पुद्वलस आकर प्रताद्वडत करती   ै।  इस प्रताडना को व  स न 

न ीं कर पाता और आत्म त्या कर लेता   ै। इस उपन्यास में लेद्वखका ने अपनी प्रद्वतभा का 

पररचय देते हुए मनुष्य के जीवन के द्ववद्ववध प लूओं को उद्घारटत ककया   ै। ‘सात नकदयााँ 

एक समुन्दर’ एक नाद्वयका प्रधान उपन्यास   ै। इसकी नाद्वयका द्वपतृसिा की पैरवी न ीं 

करती बद्वल्क रूकढयों को तोडती कदखाई देती   ै। ससून  का पद्वत ककसी अन्य मद्व ला के 

साि संबंध रखता   ैतो सूसन  उस ेछोडकर दसूरा द्वववा  कर लेती   ै। सूसन का चररत्र 

नाद्वसराजी ने आधुद्वनक समय की लडककयों और नाररयों के द्वलए आदशि स्वरूप बनाया   ै। 

जो कक द्वपतृसिा की जंजीरों को तोडकर अपनी इच्छानुसार द्वनणिय लेती   ै। नाद्वसराजी ने 

नारी चेतना की द्वववेचना ‘सात नकदयााँ एक समुन्दर’ उपन्यास में की   ै। ‘शाल्मली’ इनका 

बहुचर्चित उपन्यास   ै। इसमें नाद्वसरा जी ने धमि के आधार पर स्त्री पुरुि के मनोभावों को 

द्वचद्वत्रत ककया   ै। सनातन धमि तिा आधुद्वनक समय में पद्वत-पत्नी के ररश्तो की द्वववेचना 

की   ै । शाल्मली का पद्वत   ै नरेश , जो उसे प्रद्वतबंद्वधत रखना चा ता   ै । शाल्मली 

कामकाजी मद्व ला   ैऔर आर्ििक रूप स ेस्वतंत्र   ै। परंतु पुरुिवादी सोच के वशीभूत पद्वत 

उसके पैसों को अपने कब्जे में रखना चा ता   ै। उस पर कई तरीके के प्रद्वतबंध लर्ाता   ै। 

उस के साि व  कठोर शासक की तर  व्यव ार करता   ै। अतः ‘शाल्मली’उपन्यास समाज 

की आम समस्याओं को और नारी के  अद्वधकारो को प्रद्वतबंद्वधत करन ेके द्वनणिय को चुनौती 

देता   ै । नाद्वसरा शमाि स्त्री चेतना की सशि पक्षधर   ै। ह दं ूमुद्वस्लम की द्ववद्वभन्न समस्याओं 

के साि-साि उनके रीद्वत-ररवाज आकद पर प्रकाश डालने का भी उन् ोंने प्रयास ककया   ै। 

इसद्वलए मद्व ला रचनाकारों की रचनाएाँ चा  ेव  ककसी भी द्वविय पर  ो व  द्ववियानुकूल 

व यिाििपरक  ोती   ै। भले  ी द्वस्त्रयों की लखेन पीढी बाद में आई  ो परंतु वे र्म्भीर 

लेखन में पुरुिों स ेकमजोर न ीं   ै। और यकद चचाि स्त्री चेतना या स्त्री के मनोभावों की  ो 

तो नारी की संवेदना नारी  ी यिािि ढंर् स ेप्रस्तुत कर सकती   ै। इस संबंध में डॉ   .खे महस ं 
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ड रेरया ने क ा   ैकक " द्वनष्किि रूप में  में ज्ञात  ोता   ैकक मद्व ला उपन्यासकारों की 

संवेदनाएाँ अत्याद्वधक यिािि परक   ै।  इनकी रार्ात्मक संवेदना उनके अनुभव का पररणाम 

 ोने के कारण अत्यद्वधक हृदयस्पशी  ोती   ैतो सुखात्मक व दखुात्मक सवंेदनाओं में भी 

जीवन के द्ववद्ववध रूपों के द्वचत्रों िारा प्रभावोत्पादकता समाद्व त र ती   ै।  मद्व लाओं की 

संवेदनाओं में राजनैद्वतक , आर्ििक , आध्याद्वत्मक और धार्मिक जीवन स ेजुडी संवेदनाएाँ भी 

यिाििपरक  ोकर उकेरी र्ई  ैं।"८ 

पुरुि व मद्व ला लेखन में भेद करना मुद्वश्कल   ैक्योंकक मद्व ला लेद्वखकाएाँ भी 

पूणि रं्भीरता के साि लखेन कर र ी  ैं । यकद स्त्री द्ववमशि पर लेखन की बात करें तो द्वनश्चय 

 ी स्त्री लेद्वखकाओं की सवंेदना अद्वधक यिाििपरक  ोती  ।ै डॉ. नीरजा माधव की रचनाओं 

में भी समकालीन लेद्वखकाओं के समान मानवता के साि-साि मानवीय संवदेना के प्रद्वतहबंब 

पररलद्वक्षत  ोते  ैं । सब मद्व ला रचनाकारों में द्वजन द्ववियों पर अपनी लेखनी चलाई   ै

उन् ीं द्ववियों पर  डॉ . नीरजा माधव ने भी अपने नजररए स ेलेखन कायि ककया   ै। लेद्वखका 

ने नारी के  र पक्ष का द्वचत्रण अपने किा साद्व त्य में ककया   ै। नारी द्ववमशि को मुद्द ेपर डॉ 

नीरजा माधवजी ने अपने नारी पात्रों को द्वपतृसिा की र्लत नीद्वतयों का प्रद्वतकार करते 

हुए कदखाया   ैऔर साि-साि सामंजस्य भी बनाए रखा   ै । उन् ोंने पुरुि -  नारी की 

प्रद्वतयोद्वर्ता को कम म त्व कदया   ै। उनके पुरुि पात्र भी नारी के साि स भाव रखते हुए 

कदखाई देते  ैं । नीरजाजी स ेपूवि व वतिमान में कई लेद्वखकाएाँ  ैं द्वजन् ोंने लेखन में दे वाद , 

अश्लीलता तिा वस्तु के रूप में भी स्त्री को कदखाने का प्रयास ककया   ै। परंतु द्वनरजाजी के 

साद्व त्य में ऐसा न ीं   ैव  अपने सामान्य पात्रों के माध्यम स ेस्त्री चेतना की आवाज को 

उठाती   ै। उन् ोंने अपने रचना साद्व त्य में उन द्ववियों को भी उठाया   ैद्वजनमें अभी तक 

स्त्री लखेन न ीं हुआ   ै। ह दंी साद्व त्य के इद्वत ास में द्वजन मद्व लाओं को पूवि स ेइद्वत ास 

में न ीं शाद्वमल ककया   ैउनके साि न्याय करन ेके द्वलए ‘ह दंी साद्व त्य का ओझल नारी 
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इद्वत ास’ नामक पुस्तक द्वलखी   ै।  ह दंी साद्व त्य आज भी कई द्ववियों स ेअनद्वभज्ञ   ैइन 

द्ववियों पर भी द्वनरजाजी का लेखन पूणि उपयोर्ी साद्वबत  ो र ा   ै। 

 नीरजा जी ने अपने उपन्यासों में िडि जेंडर , द्ववभाजन की त्रासदी  , नारीकी  

आत्मद्वनभिरता  ,कोमलता  ,ममता आकद सभी रु्णों के साि-साि नारी के अद्वस्तत्व व 

अद्वधकारों की आवाज परुजोर तरीके स ेउठाने का प्रयास ककया   ै। इनकी सभी रचनाओं 

में स्त्री पुरुि में प्रद्वतरोध न ीं कदखाई देता बद्वल्क सामंजस्य कदखता   ै। अतः वतिमान सदी 

की लेद्वखकाओं में द्वनरजाजी का स्िान म त्वपूणि   ै।  इन् ीं रु्णों के कारण लेद्वखका मद्व ला 

लेखन परम्परा को सशि तरीके स ेआरे् बढाने में सक्षम कदखाई देती   ै। साि  ी द्वनरजाजी 

उनके साद्व त्य में वतिमान समय के सभी द्ववियों पर साििक लखेन कर र ी  ैं  । 
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