
175 

 

ततृीय अध्याय 

मणृाि पाण्ड ेके उपन्यासों में स्त्री-विमर्श 

 

(1) 'विरूद्ध' उपन्यास में स्त्री-विमर्श 

(2) 'पटिंगपुिपुिाण' उपन्यास में स्त्री-विमर्श 

(3) 'देिी' उपन्यास में स्त्री-विमर्श 

(4) 'िास्त्तों पि भटकते हुए' उपन्यास में स्त्री-विमर्श 

(5) 'हमको हदयो पिदेर्' उपन्यास में स्त्री-विमर्श 

(6) 'अपनी गिाही' उपन्यास में स्त्री-विमर्श 

(7) 'सहेिा िे' उपन्यास में स्त्री-विमर्श 
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प्रस्त्तािना- 

गद्य की सर्ी विध़ाओ ंमें िसेै ि़ािक, कह़ािी ,आत्मकऱ्ा आहद की 

तरह उपन्य़ास र्ी स़ाहहत्य क़ा एक अंग है। उपन्य़ास स़ाहहत्य की एक ऐसी 

विध़ा है िो बदलते हुए पररिेर् में सम़ाि की सच् ़ाइयों को बडी आत्मीयत़ा 

के स़ार् अलर्व्यतत करिे में समर्भ होत़ा है। स्त्ितंरत़ा के ब़ाद महहल़ा 

उपन्य़ासक़ारों की संख्य़ा में इि़ाि़ा हुआ है। स्त्री अपिे अजस्त्मत़ा के प्रनत 

ज्य़ाद़ा ि़ागरूक हो  ुकी है। ितभम़ाि समय में स्त्री-पुरुष की सम़ाित़ा एिं 

सम़ाि अचधक़ार पर सहमत होते हुये स्त्री, पुरुष दोिों  सम़ाित़ा की ब़ात 

कर रहे हैं। स्त्री अजस्त्तत्ि की िोि मणृ़ाल प़ाण्ड ेिे अपिे उपन्य़ासों में 

बिबूी ककय़ा है। ितभम़ाि सम़ाि में भ्ष्ि़ा ़ार, जस्त्रयों क़ा होिे ि़ाल़ा र्ोषण, 

बच् ों की दऱ्ा आहद समस्त्य़ाओं को अपिे उपन्य़ास में मणृ़ाल प़ाण्ड ेिे स्त्ऱ्ाि हदय़ा 

है। मणृ़ाल प़ाण्ड ेअन्य महहल़ा र ि़ाक़ारों से लर्न्ि है। इिके उपन्य़ासों में 

कल्पि़ा कम बजल्क घिि़ाएं सिे और ररपोिभ के आध़ार पर तयै़ार की गई 

हैं। घिि़ाओ ंमें स्त्री िीिि की सिगत़ा ,स्त्री क़ा प़ाररि़ाररक िीिि एिं 

स्त्री की दनुिय़ा क़ा समग्र अंकि देि़ा ि़ा सकत़ा है। ितभम़ाि सम़ाि में हो 

रही घिि़ाओं, स्त्री के स़ार् हो रहे दवु्यभिह़ार आहद क़ा जिक् इिके उपन्य़ासों 

के कें द्र में है। 
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अन्य महहिा उपन्यासकाि एिं मणृाि पांड-े  

स़ाहहत्य में मिुष्य क़ा व्यजततत्ि ही िहीं बजल्क पूऱा प़ाररि़ाररक िीिि 

र्ी च त्ररत होत़ा है। ि़ाि-प़ाि, रहि-सहि, धमभ, मय़ाभद़ा, संस्त्कृनत, परंपऱा क़ा 

सम्पूणभ अंकि इिके उपन्य़ासों में र्ी देि़ा ि़ा सकत़ा है। मिुष्य स़ाहहत्य लेिि 

में र्ी संिेदि़ात्मक अजस्त्तत्ि की पह ़ाि कर रह़ा है। म़ािि िीिि में होिे ि़ाली 

िहिलत़ाओं क़ा अकंि इस उपन्य़ास में प्रस्त्तुत है। समक़ालीि र ि़ाक़ार इस 

ब़ात को बडी ब़ारीकी से पेर् करते हैं। उपन्य़ास विध़ा की सबसे ि़ास 

विर्षेत़ा है कक मिुष्य के िीिि क़ा समग्रत़ा से अंकि एिं उसके व्यजततत्ि 

की पह ़ाि करि़ा। िीिि के अिछुए ददो एिं ऱ्ािि़ाओ ं क़ा अकंि 

प्ऱाम़ाखणकत़ा के स़ार् करि़ा मणृ़ाल प़ाण्ड ेके उपन्य़ासों की एक अन्य विर्षेत़ा 

है। स़ाहहत्य कल्पि़ा की दनुिय़ा में ललि़ा ि़ात़ा तो है परंतु मिुष्य िीिि 

की पररजस्त्र्नतयों से कोई र्ी र ि़ाक़ार अलग िहीं ललि सकत़ा। स़ाहहत्यक़ार 

िीिि के ददों को तऱ्ा मिुष्य के अजस्त्तत्ि की पह ़ाि को बडी ईम़ािद़ारी 

एिं वििम्रत़ा से पेर् करत़ा है। 

आि महहल़ा उपन्य़ासक़ारों की संख्य़ा बढ रही है। इिमें अचधक़ांर् 

लेखिक़ाओं िे अपिे उपन्य़ासों में अपिे िीिि क़ा परर य हदय़ा है। महहल़ा 

उपन्य़ासक़ारों के के्षर में सबसे पहल़ा ि़ाम उष़ा देिी लमऱा क़ा ि़ाम आत़ा 

है। बंग स़ाहहत्य की सहित़ा एिं ऱ्ािुकत़ा को व्यतत करिे ि़ाली महहल़ा 

उष़ा देिी लमऱा हैं। इिकी कृनतय़ां - 'ि ि क़ा मोल', 'वपय़ा', 'िीिि की 

मुस्त्क़ाि', 'पर् ़ारी', 'आि़ाि'- (अप्ऱाप्य) है ककंतु ब़ाद में 'सोहिी'  ि़ाम से आि़ाि 
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क़ा प्रक़ार्ि हुआ। उष़ा देिी के उपन्य़ासों में ि़ारी िीिि की कोमलत़ा, ऱ्ािुकत़ा 

एिं सभ्यत़ा क़ा अकंि लमलत़ा है ।पुऱािी पीढी के र ि़ाक़ारों में कं ि लत़ा 

सब्बरि़ाल क़ा ि़ाम आत़ा है। इिकी कृनतय़ां िसेै-'मूकप्रचि', 'संकल्प', 'मूक 

तपस्त्िी', 'िय़ा मोड' , आहद है। इिके  उपन्य़ासों में हृदय एिं बुवद्ध क़ा अच्छ़ा 

स़ामिस्त्य  हदि़ाई देत़ा है । 

हहदंी उपन्य़ास लेखिक़ाओ ंमें रििी पनिकर क़ा ि़ाम महत्िपूणभ है 

।इिके उपन्य़ास - 'िोकर', 'प़ािी की दीि़ार', प्य़ासे ब़ादल', 'अपिे-अपिे द़ायरे', 

'मह़ािगर की मीत़ा' आहद। उपन्य़ासों के म़ाध्यम से इन्होंिे ि़ारी िीिि की 

क्षमत़ा एिं आत्मविचि़ास की ऊि़ाभ क़ा ि़ाक़ा प्रस्त्तुत ककय़ा है। 

उपन्य़ास लेिि की दनुिय़ा में  र्लर्प्रऱ्ा ऱ्ास्त्री क़ा ि़ाम प्रलसद्ध है। 

इिके उपन्य़ासों में-'िीऱाि ऱास्त्ते और झरि़ा', 'ि़ाि'े, 'सीहढय़ां', 'परछ़ाइयों के 

पीछे', 'ककभ रेि़ा' विर्षे रूप से प्रलसद्ध हैं। इिके उपन्य़ासों में घर- पररि़ार और स्त्री 

मि की सच् ी परछ़ाइय़ां अकंकत की गई हैं। कृष्ण़ा सोबती गद्य विध़ा के के्षर 

में एक प्रलसद्ध कऱ्ाक़ार हैं। अपिी पंि़ाबी तेिर के क़ारण इिके उपन्य़ासों 

में एक विलक्षण प्रनतऱ्ा एिं म़ालमभकत़ा देििे को लमलती है। इिके मुख्य 

उपन्य़ास- 'ड़ार से त्रबछुडी', 'लमरो मरि़ािी', 'समय सरगम', 'सूरिमुिी अधेंरे 

में' आहद हैं। इिके उपन्य़ास स्त्री िीिि की समग्र  ेति़ा एिं स्त्री िीिि 

की समग्र कोमलत़ा को व्यतत करते हैं। 
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लोकवप्रयत़ा की दनुिय़ा में तऱ्ा स्त्री िीिि की समग्र  ेति़ा को 

अपिे अिुर्ि के ददों में वपरोिे की कल़ा िो लर्ि़ािी के उपन्य़ासों में 

लमलती है, िह ऱ्ायद ही ककसी के यह़ां लमल सके। लर्ि़ािी के उपन्य़ासों 

में संस्त्कृनत, परंपऱा एिं अ ंल विर्षे की प्रस्त्तुनत देिी ि़ा सकती है। इिके 

उपन्य़ास- 'म़ाय़ापुरी',  ' ौदह िेरे', 'कृष्णकली', 'र्ैरिी', 'ककरु्िकली', 'गैंड़ा', 

'रथ्य़ा' आहद है। इिके उपन्य़ासों में पह़ाडी िीिि की स्त्री की पररजस्त्र्नतयों 

एिं उसक़ा रहि-सहि तऱ्ा िीिि में आिे ि़ाली समस्त्य़ाओ ंकी जस्त्र्नत क़ा 

बडी वििम्रत़ा से अकंि ककय़ा गय़ा है। 

हहदंी की आधुनिक महहल़ा उपन्य़ासक़ारों में मन्िू रं्ड़ारी क़ा ि़ाम 

प्रलसद्ध है। इिकी संिेदिर्ील अिुर्ि की तस्त्िीरें एिं स़ाहहत्य को प्रस्त्तुत करिे क़ा 

अपि़ा एक अलग अंद़ाि है ।इिके उपन्य़ास स़ाहहजत्यक होिे के स़ार्-स़ार् 

मिोिैज्ञ़ानिक र्ी हैं। इिके उपन्य़ासों मेंएक इं  मुस्त्क़ाि'(ऱािेंद्र य़ादि के स़ार्), 

'आपक़ा बंिी', 'मह़ार्ोि'  आहद हैं । उपन्य़ासों की दनुिय़ा में उष़ा वप्रयंिद़ा क़ा 

र्ी ि़ाम बड ेआदर के स़ार् ललय़ा ि़ात़ा है। उष़ा वप्रयंिद़ा िे मह़ािगरीय िीिि की 

पररजस्त्र्नतयों एिं ददभ की तस्त्िीरों क़ा बडी ईम़ािद़ारी से च रण ककय़ा है। आि के 

समय में मिुष्य के क़ाइय़ााँपि क़ा च रण, म़ािि की कुहिलत़ा आहद इिके 

उपन्य़ासों में व्यतत है। आदमी की उद़ासी, ऊबि, अकेल़ापि, घुिि की दनुिय़ा 

इिके उपन्य़ासों में व्यतत है। इिकी कृनतय़ां- 'प पि िंरे् ल़ाल दीि़ारें ', 'रुकोगी 

िहीं ऱाचधक़ा', 'अन्तिभर्ी', 'र्षेय़ाऱा' आहद हैं। 
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हहदंी की अन्य महहल़ा र ि़ाक़ारों में मेहरूजन्िस़ा परिेि, निरुपम़ा 

सेिती, ममत़ा क़ाललय़ा, मदृलु़ा गगभ, म़ालती िोर्ी, मैरयेी पुष्प़ा, च ऱा 

मुदगल, ंद्रक़ांत़ा, कुसुमअसंल, हदिेर्िंहदिी ड़ाललमय़ा, गीत़ांिलल श्री, आहद 

क़ा ि़ाम महत्िपूणभ है। इि महहल़ा र ि़ाक़ारों के उपन्य़ासों में स्त्री की ि़ास्त्तविक 

जस्त्र्नत उसके िीिि से िडुी कह़ानिय़ां एिं सम़ाि की जस्त्र्नत क़ा पत़ा  लत़ा है। 

इि महहल़ा र ि़ाक़ारों में मणृ़ाल प़ाण्ड ेक़ा र्ी ि़ाम महत्िपूणभ है। 

मणृ़ाल प़ाण्ड ेिे ितभम़ाि सम़ाि की सच् ़ाईयों को अपिे उपन्य़ास क़ा कें द्र 

बि़ाय़ा है। इिके उपन्य़ास-'पिरंगपुर पुऱाण', 'विरुद्ध', 'देिी' 'ऱास्त्तों पर र्िकते 

हुए', 'हमको हदयो परदेर्' आहद महत्िपूणभ हैं। ितभम़ाि कऱ्ा पररदृचय में 

मणृ़ाल प़ाण्ड ेक़ा अपि़ा महत्िपूणभ स्त्ऱ्ाि है। इिके लेिि के कें द्र में स्त्री 

की समस्त्य़ाएं, स़ाम़ाजिक, ऱाििीनतक, ध़ालमभक, स़ांस्त्कृनतक िीिि क़ा िणभि 

र्ी लमलत़ा है। इिके उपन्य़ासों में प्रमुि प़ार स्त्री ही होती है। स्त्री की 

अहलमयत, सम़ाि में उसकी गररम़ा तऱ्ा स्त्री अजस्त्तत्ि की बुनिय़ाद की ब़ात 

मणृ़ाल प़ाण्ड ेकरती हैं। इस प्रक़ार मणृ़ाल प़ांड ेसमक़ालीि उपन्य़ासक़ारों की सू ी 

में महत्िपूणभ म़ािी ि़ाती है। इिके यह़ां स्त्री की ऱासदी, विडबंि़ा, घुिि, दहेि, 

हत्य़ा, स्त्री- पुरुष के संबंध से िडु ेतम़ाम मुद्दों क़ा जिक् लमलत़ा है। मणृ़ाल प़ाण्ड ेके 

उपन्य़ास ि़ारी िीिि की विसंगनतयों के म़ाध्यम से कई प्रचिों को िलेु तौर पर 

िड़ा करते हैं। 
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 डॉतिर र्ील़ा प्रऱ्ा िम़ाभ कहतीं हैं कक- "ि़ारी िीिि की विसंगनतयों के सि़ाल 

अलर्व्यजतत के स़ार् ही कौिुजम्बक एि ंग्ऱामीण पररिेर् क़ा िो हृदयग्ऱाही च ऱांकि  

मणृ़ाल प़ाण्ड े िे ककय़ा है िह अछूत़ा है। अलर्व्यजतत में गहऱाई ललए कोमल 

ऱ्ािि़ाओं को सहि ही पकड प़ािे की ऐसी र्जतत अन्यर विरल है।"1 

मणृ़ाल प़ाण्ड ेिे उपन्य़ासों के म़ाध्यम से केिल स्त्री के िीिि को 

ही कें द्र में सीलमत िहीं रि़ा है। उन्होंि ेघर पररि़ार की जस्त्र्नत, स़ाम़ाजिक, 

ऱाििीनतक ,ध़ालमभक स्त्र्लों क़ा र्ी च रण ककय़ा है। स़ाम़ाजिक बुऱाइयों, रूहढयों 

तऱ्ा सम़ाि में िैले ि़ाह्य आडबंरों क़ा बडी ईम़ािद़ारी से पद़ाभि़ार् ककय़ा है। तेि-

तऱाभर लेिि होिे के क़ारण इन्होंिे अपिी प्ऱाम़ाखणकत़ा के तौर पर सिे तऱ्ा ररपोिभ 

को र्ी बी -बी  में प्रस्त्तुत ककय़ा है। 

'विरुद्ध' उपन्यास में स्त्री- विमर्श - 

'विरुद्ध' उपन्य़ास मणृ़ाल प़ाण्ड े क़ा प्रर्म उपन्य़ास है। यह उपन्य़ास 

स़ाम़ाजिक, ऱाििीनतक, आचर्भक, उद्देचयों के उस कग़ार को छूत़ा है िह़ााँ म़ाििीय 

िीिि की सच् ़ाई छुपी हुई है। िैज्ञ़ानिकत़ा के द़ांि- पें  पर िी रह़ा सम़ाि तय़ा 

िीिि के मूल्यों क़ा आि के संदर्भ में व्यजतत क़ा सही मूल्य़ांकि कर प़ाएग़ा? 

बदलते पररिेर् और िीिि की संऱ्ािि़ा को स़ाक़ार करिे ि़ाल़ा यह उपन्य़ास स्त्री 

िीिि की गहऱाइयों क़ा िणभि करत़ा है। स्त्री िीिि की सहित़ा, सरलत़ा, स्त्री- 

 ेति़ा, दऱ्ा और हदऱ्ा की िोि करत़ा है। स्त्ितंरत़ा के ब़ाद मणृ़ाल प़ांड ेिे इस 

विध़ा पर िो कलम  ल़ाई उसक़ा प्रम़ाण 'विरुद्ध' उपन्य़ास है। स्त्ितंरत़ा के ब़ाद देर् 
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में पं िषीय योिि़ाएं ल़ागू हुई, सरक़ार की तरि से यह ि़ायदे ककए गए कक अब 

सबको सम़ाि अचधक़ार लमलेंगे। लर्क्ष़ा और रोिग़ार के अिसर लमलेंगे। इसके 

अल़ाि़ा जस्त्रयों के ललए क़ािूि बिेंगे। सहदयों से दलमत कंुहित ि़ारी को सम़ाि से 

लेकर ऱाििीनत में ऱ्ागीद़ारी करिे क़ा अिसर लमलेग़ा। ब़ाद के समय में स्त्री िीिि 

में ककति़ा पररितभि हुआ उि सब की पडत़ाल करिे के ललए मणृ़ाल प़ांड ेिे सत्त़ा 

और ऱाििीनत के गललय़ारों के बी  ल़ार् उि़ािे ि़ाले लोगों के विरुद्ध विरोध की िो 

आि़ाि उि़ाई है िह र्ी इस कृनत में स्त्पष्ि है। 

लेखिक़ा िे इस उपन्य़ास में पनत-पत्िी के ररचते को लेकर म़ाििीयत़ा क़ा 

ग्ऱाि तैय़ार ककय़ा है। यह अत्यंत िय़ा मुद्द़ा है। समक़ालीि उपन्य़ासों में िो 

संिेदि़ाएं, समस्त्य़ाएं जस्त्रयों की व्यतत हुईं हैं िह मणृ़ाल प़ाण्ड ेिे अपिे उपन्य़ासों 

में उि़ाय़ा है। उपन्य़ास की ि़ानयक़ा रििी पढी- ललिी है। उसक़ा विि़ाह उदय 

ि़ामक पुरुष के स़ार् हुआ है। उदय ऊं े पद पर िौकरी करत़ा है। रििी हमेऱ्ा 

अपिे अजस्त्तत्ि की िोि के ललए प्रय़ासरत है। िीिि में उसके प़ास सब कुछ है 

किर र्ी िह संतुष्ि िहीं है, िह म़ां के सम़ाि पुऱािे वि ़ारों ि़ाली िही, केिल 

म़ान्यत़ाओं पर हिकिे ि़ाली िहीं बिि़ा  ़ाहती और ि़ा ही अपिी बहि के सम़ाि 

दनुिय़ा की िई  क़ा ौंध को स्त्िीक़ार करती है। उसके िीिि में स्त्री िीिि की 

संिेदि़ा तऱ्ा अजस्त्मत़ा को लेकर द्िंद  लत़ा रहत़ा है। रििी क़ान्िेंि स्त्कूल से 

लर्क्ष़ा प्ऱाप्त की है। उसके प़ास सर्ी सुविध़ाएं र्ी हैं, किर र्ी अपिे को पनत के स़ार् 

व्यिजस्त्र्त िहीं कर प़ाती। िह सो ती है-"आखिर यह स़ाऱा आक्ोर् र्ऱा आिेग है 

ककसके विरुद्ध? उदय के? अपिे? य़ा िदु उि दोिों से परे ककसी अलक्षक्षत त़ाकत 
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के प्रनत, िो की इि मुिरे्डों के प्रनत उसकी स़ारी वितषृ्ण़ा के ब़ाििदू हर रोि दोिों 

को प्रनतद्िंद्वियों की तरह परस्त्पर  ुिौती देिे को आमिे- स़ामिे ल़ा िड़ा करती 

है।"2 

विरुद्ध उपन्य़ास में रििी और उदय दोिों ति़ाि में रहते हैं। उिक़ा 

प़ाररि़ाररक िीिि कंुि़ा में ही बीत रह़ा ऱ्ा। रििी की म़ां रििी को देििे के ललए 

ल़ाल़ानयत रहती है। रििी स्त्ितंर वि ़ारों ि़ाली है। म़ां और बेिी के पे्रम कक यह 

स्त्पष्िि़ाहदत़ा ररचतों को मिबूती प्रद़ाि करती है। म़ां और बेिी के ररचतों के बी  

एक पतकी ग़ांि है जिसको दोिों ब़ांधे रिि़ा  ़ाहती हैं। उसकी म़ां अपिी बेिी की 

बहुत च तं़ा करती है ।रििी र्ी अपिे पनत की परि़ाह ककए त्रबि़ा म़ां के स़ार् ही 

ज्य़ाद़ा ितत गिु़ारि़ा  ़ाहती है। उसकी म़ां कहती है कक-"सो ़ा ऱ्ा अर्ी कुछ हदि 

तो रहेगी ही। स़ाल में तो एक ब़ार तो रे्िते हैं ,किर आते ही से बुल़ा ललय़ा।"3 

उसकी म़ां रििी को अपिे प़ास ही रिि़ा  ़ाहती है। सो ती होगी कक मेरी 

बेिी के प़ास इतिी सुविध़ाएं है कक िहीं। रििी की बुआ अपिे लडककयों को पढ़ाि़ा 

िहीं  ़ाहती है लेककि रििी उन्हें पढ़ािे के ललए सल़ाह देती है। उसक़ा वि ़ार है 

कक यहद िह पढी-ललिी रहेंगी तो िे आत्मनिर्भर रहेगीं। सम़ाि में बोझ ि होकर 

सम़ाि और ऱाष्र के क़ायों में ऱ्ागीद़ार हो सकेगीं। इति़ा ही िहीं अपि़ा िीिि बडी 

सरलत़ा से गिुर-बसर कर सकेगीं। उसकी बआु पुऱािे ध़ारण़ाओं पर  लिे ि़ाली 

औरत हैं, िह यही कहतीं हैं कक-"लडके-लडककयों क़ा स़ार्-स़ार् कॉलेि में पढि़ा हमें 

कतई पसंद िहीं। आग-घी क़ा स़ार् तय़ा।"4 
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इिके उपन्य़ासों में पररिेर् क़ा अच्छ़ा स़ामंिस्त्य लमलत़ा है। पररिेर् िही 

िीिि क़ा आइि़ा है िह़ां सबकुछ ििीि है ।पररजस्त्र्नतयों को प्रकि करते हुए 

िीिि क़ा स़ारगलर्भत च र िीं ़ा गय़ा है, िो इस प्रक़ार है- "सूिी लमट्टी के ल़ाल 

िैल़ाि के बी  िगह-िगह िी े नछपी  ट्ट़ािों की क़ाली िोकें   हदि रही र्ी। ि़ािे 

अधेंरे की ििह से य़ा िगंल की िीरि कू्रत़ा के क़ारण, रििी को लग़ा िसेै कक 

उसके  ़ारों तरि उगे िे छोिे, ि़ािे और गिीले आक़ार दरख़्त िही ंबजल्क कुछ 

िीिंत उपजस्त्र्नतय़ां हैं, एक क़ाली हहक़ारत से दम स़ाधे उसे घूरती हुई। है हहम्मत 

उसमें कक आगे बढ सके। उिके क़ाईद़ार संर्य की दमघोिू  ुप्पी के बी ।"5 

लेखिक़ा िे स्त्री के िीिि के ज्िलंत मुद्दों को उपन्य़ास क़ा विषय बि़ाय़ा है। 

बडी पीढी क़ा जिक् करके म़ााँ-ब़ाप के अिुर्िों को प्रम़ाण के तौर पर पेर् ककय़ा गय़ा 

है। रििी के प़ाप़ा क़ा कहि़ा ऱ्ा कक - "हर  ीि क़ा एक समय होत़ा है। एक मौक़ा, 

जिसके त्रबि़ा कोई  ीि िीक से िहीं... म़ां- प़ाप़ा के प़ास िीिि की हर उलझि को 

निपि़ािे के ललए एक ि़ामूभल़ा ऱ्ा, जिसके अिुऱ्ासि में बंधकर हर कोई एक सुिी 

संपन्ि गहृस्त्र् धमभ की मय़ाभद़ा बिबूी निब़ाह ले। बस, इति़ा र्र िरूरी ऱ्ा कक इि 

गैर िरूरी और ब क़ािी जिद- र्रे प्रयोगों को दरू हि़ाकर.....।"6 

एक स्त्री के सो िे- समझिे क़ा तरीक़ा पुरुष से अलग होत़ा है। स्त्री िीिि 

के उद्देचय एिं यऱ्ार्भ को ि़ाििे क़ा प्रय़ास करती है, िह द्िंद में अब िहीं र्िकि़ा 

 ़ाहती है। स्त्री िीिि की कुछ ि़ास ब़ातों को लेकर लेखिक़ा कहतीं हैं कक-"दरअसल 

तुम्ह़ारे िसैी औरतों के स़ार् परेऱ्ािी यह है कक तुम सो ती बहुत हो पर स़ार् ही 
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हदम़ागी तौर से हो घोर आलसी। बस कुछ और सो कर िि़ाब देिे क़ा मौक़ा आय़ा 

तो य़ा तो िमुह़ाई लेिे लगती हो य़ा हहस्त्िीररयकल हो ि़ाओगी ।"7 

रििी आम जस्त्रयों की तरह अपिी जिदंगी में प़ाबजन्दयों को लेकर घुिि 

महसूस करती है। हर िगह कहीं ि़ा कहीं ककसी  ीि को लेकर प़ाबंदी है। यह प़ाबंदी 

स्त्री के म़ािलसक विक़ास को रोकती है। स्त्ितंर होकर रहि़ा, अपिी ब़ात सब से 

कहिे की आि़ादी तऱ्ा मि मुत़ात्रबक घूमि़ा स्त्री को लमलि़ा  ़ाहहए। अपिी घुिि 

र्री स़ांसो को िीं ती हुई िह (रििी) कहती है कक-"कम से कम क़ालेि में दो-  ़ार 

सहेललयों से तो लमल लेते रे्, अब तो िो र्ी बंद है। कर्ी, बस, िरु़्ामद से रै्य़ा िे 

किल्म हदि़ा दी तो बस, िरि़ा पड-े पड ेझक म़ारते हैं। रै्य़ा की ही मौि है, बस 

स़ायककल उि़ाई और  ल हदए, कोई पूछत़ा र्ी िही कुछ ।"8 

पुरुष म़ािलसकत़ा क़ा अकंि जस्त्रय़ां अपिे उपन्य़ासों में बडी सरलत़ा से 

करतीं हैं। एक औरत िब अपिी ऱ्ािि़ा से पुरुष क़ा मूल्य़ांकि करती है तब िह 

समू े िीिि के ितृ्त़ांत को एक झिके में कह देती है। ि़ास्त्तविकत़ा और सच् ़ाई 

की परि़ाह ककए त्रबि़ा मि के ऱ्ािों को प्रकि कर देती है। स्त्री िब अपिी पैिी दृजष्ि 

से पुरुष को समझती है तब म़ाििीय िीिि की समस्त्त प्रिनृत को अपिे ििरों से 

समझती है। अपिी बहि त्रबल्लो के म़ाध्यम से रििी पुरुष की सो  को इस प्रक़ार 

व्यतत करती है -"त्रबल्लो क़ा कहि़ा ऱ्ा कक सोमेन्द ुको हर औरत में एक सिेद 

किरंचगि की तल़ार् है, और इस हीिग्रजन्र् को कतई स्त्िीक़ार िहीं कर सकती। 

बे ़ारी त्रबल्लो अपिी बडी सी त्रबहंदयों, हर्करघे की घिक, देह़ाती स़ाडडयों और 

 ़ांदी के आहदि़ासी गहिों के ब़ाििदू िह िुद र्ी तो नछपिे के बि़ाय िही लगती 
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र्ी िो दरअसल र्ी-निि़ाललस एंग्लो-इंडडयि स्त्कूलों की एक संभ़्ांत िीम अगें्रिी 

पैद़ाइर्।"9 

'विरुद्ध' उपन्य़ास स्त्री के िीिि को कें द्र बि़ाकर ललि़ा गय़ा है। स्त्री की 

सहि म़ािलसकत़ा, आत्मीयत़ा तऱ्ा स्त्री िीिि के म़ािदंडों के आध़ार पर स्त्री के 

कऱ्ा संस़ार को िीिंत बि़ािे की कोलर्र् की गई है। रििी के म़ाध्यम से म़ां-ब़ाप 

के अिुर्िों को हदि़ािे की कोलर्र् ककय़ा गय़ा है। िीिि के हर मोड पर घर-पररि़ार 

में बडों की ब़ातें ककति़ा स़ार्भक हैं, ककति़ा कल्य़ाणक़ारी है? इस ब़ात क़ा जिक् 

करते हुए लेखिक़ा मणृ़ाल प़ांड ेकहतीं हैं कक-"कैसी अिीब ब़ात है कक अपिी िि़ािी 

में िब म़ां-ब़ाप अपिी नििी जिदंगी की गहऱाई से िीि़ा  ़ाहते हैं तो बच् ों की 

उपजस्त्र्नत उस तीव्रत़ा को कंुद कर ि़ाती है, और ब़ाद को िब तक िे अपिी जिदंगी 

के समतल पि़ार पर पहंु कर बच् ों के िीिि के उत़ार- ढ़ाि को ब़ांििे को उत्सुक 

हो, बच् े अपिे नििी  ेति़ातंतु उस स़ाझे के द़ायरे से समेि  ुके होते हैं। अिीब 

ब़ात है, पर इतिी व्य़ापक होते हुए र्ी हर ब़ार िए लसरे से दःुि देती है, िहीं।"10 

स्त्री हमेऱ्ा से र्ोषण क़ा लर्क़ार रही है। स़ाम़ाजिक र्ोषण के अल़ाि़ा 

ऱाििीनतक लोग र्ी अपिे िोि बैंक के ललए हमेऱ्ा महहल़ाओं क़ा इस्त्तेम़ाल ककये 

हैं। केिल सत्त़ा हचर्य़ािे के उद्देचय से ऱाििीनत की ि़ाती है। जस्त्रयों के ललए अब 

तक ककतिी सह़ायत़ा य़ा ल़ार् लमले हैं यह ककसी से छुप़ा िही ं है। जस्त्रयों में र्ी 

गरीब पररि़ारों की जस्त्रय़ां ज्य़ाद़ा लर्क़ार हुईं हैं। दो ितत की रोिी जििके िसीब में 

िहीं ऐसी जस्त्रयों िे हदि-ऱात कम पैसे पर मिरूी करके पररि़ार को  ल़ाती हैं। इस 

संदर्भ में 'इदन्िमम' उपन्य़ास में तुलसी िगेचिर के ि़ात़ाभल़ाप को मैरयेी पुष्प़ा िे 
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बडी स्त्िच्छत़ा से िणभि ककय़ा है -"अरे हम़ारी तो बेबसी है िेकेद़ार ,हमें पेि के ल़ािे 

हदि में ही पर्ऱा िहीं तोडिे पढत,े ऱात में देंह... र्ी हमें त्रबि़ा, रौंदे तुम्ह़ारी त्रबऱादरी 

के लोग पत्र्रों को ह़ार् िही ंलग़ािे देते। त्रबहिय़ा क़ा करे, बूढी मत़ाई को, ब़ाप को 

क़ाम िही ंदेत़ा कोई..... और ििी की ि़ात मरद त्रबऱाबर क़ाम िहीं कर प़ाती तो 

र्हद की छत्त़ा की तरह नि ोरत है म़ाललक लोग...... ।"11 

स्त्री िीिि के संदर्भ में मणृ़ाल प़ाण्ड ेके इस उपन्य़ास की ऱ्ाष़ा िपी- तुली 

है। घिि़ाओं को िीिंत बि़ािे के ललए ऱ्ाष़ा को िय़ा रूप हदय़ा गय़ा है। स्त्री की 

ऱ्ाष़ा मिोिैज्ञ़ानिकत़ा से पूणभ एिं तकभ संगत होती है। ऱ्ाष़ा में स्त्री के घर- पररि़ार 

की य़ा अपिी स्त्ियं की बोललय़ां र्ी होती ंहै। ि़ारीि़ाद को समदृ्ध करिे के ललए स्त्री 

को िीिि के हर तथ्यों से गिुरि़ा होग़ा। अतः यह कह़ा ि़ा सकत़ा है कक- 

" यह ि़ारी, 
 स़ारे रूपों में ि़ारी है, 

 ओ म़ािि! 

 रहिे दो उसको केिल ि़ारी , 
कर्ी ि होगी िह बे ़ारी।"१२ 

'पटिंगपुि पुिाण' उपन्यास में स्त्री विमर्श-  

मणृ़ाल प़ाण्ड ेक़ा यह उपन्य़ास 1983 में प्रक़ालर्त हुआ। यह उपन्य़ास 

एक पह़ाडी कस्त्बे की ग़ाऱ्ा प्रस्त्तुत करत़ा है। कुम़ायूं, गढि़ाल एक पह़ाडी के्षर 

है। इसके कें द्र में पिरंगपुर ि़ाम क़ा ग़ांि है। पिरंगपुर पुऱाण में 11 पीहढयों 

की कऱ्ा है। 11 पीहढयों में पह़ाडी िीिि में होिे ि़ाले पररितभि क़ा अंकि 
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ककय़ा गय़ा है। ग़ांि के सर्ी के्षरों में निरंतर पररितभि होत़ा है। इस पररितभि 

से केिल िीिि र्ैली ही िहीं बजल्क आचर्भक, स़ाम़ाजिक, ऱाििीनतक, 

जस्त्र्नतय़ां र्ी प्रऱ्ावित होती है। सरक़ारी िीनतयों एिं  विक़ास सम्बन्धी मुद्दों 

के क़ारण पह़ाडी िीिि समदृ्ध एिं विकलसत हदि़ाई देत़ा है। 

     इस उपन्य़ास में पह़ाडी िीिि और उसमें हो रहे पररितभि को सूच त 

ककय़ा गय़ा है। लेखिक़ा िे प्रस्त्ततु उपन्य़ास की 'कऱ्ा पिभ'  को 15 पिों में 

विर्तत ककय़ा है। इसमें रते़ा युग से मध्य युग तक और अगें्रिी ऱ्ासि से 

लेकर 20िीं र्त़ाब्दी तक की सर्ी पररजस्त्र्नतयों क़ा बडी संिीदगी से च र 

िी ं़ा है। यह सिर जस्त्रयों के त्य़ाग, बललद़ाि ,पररश्रम की मह़ाित़ा की 

गौरिग़ाऱ्ा को प्रस्त्तुत करत़ा है। जस्त्रयों की यह कऱ्ा स्त्री-अजस्त्मत़ा के ब़ारे 

में ि़ािक़ारी क़ा एक िररय़ा र्ी है। पह़ाडी अ ंल में जस्त्रय़ां ककि- ककि 

पररजस्त्र्नतयों से गिुरती हैं? उिकी तय़ा-तय़ा योिि़ाएं र्ी? इि सब की 

विस्त्ततृ ि़ािक़ारी इस उपन्य़ास को पढिे से म़ालूम होती है। 

     मणृ़ाल प़ाण्ड ेिी िे उपन्य़ास को आधुनिक विडबंि़ा के स़ार् िोडकर 

हम़ारी मौिदू़ा स़ाम़ाजिक ऱाििीनतक और व्यजततगत समस्त्य़ाओ ंको िय़ा 

अर्भ हदय़ा है। उपन्य़ास की मुख्य प़ार 'आम़ा' है। आम़ा के मुि से ही यह 

11 पीहढयों के कऱ्ा सुििे को लमलती है। आम़ा के पररि़ार के िलिे- िूलिे 

से लेकर उिडिे तक क़ा ककस्त्स़ा िो सुििे को लमलत़ा है। िह केिल उिके 

ही पररि़ार की ही िही बजल्क आि के समय में पररि़ारों की यही द़ास्त्त़ाि 

हो सकती है। िब हम इस उपन्य़ास को पढते हैं तब ये ककस्त्से हमें हम़ारे 
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सम़ाि के बीते हदिों की य़ाद हदल़ाते हैं कक ऱ्ायद यही ह़ाल मेरे हम सब के 

पररि़ारों क़ा र्ी है। पिरंगपुर क़ा ककस्त्स़ा, द़ादी, ि़ािी के सुिे सुि़ाये ककस्त्से 

,कह़ािी, और हदल स्त्प ककस्त्सों की तरह हम़ारी स्त्मनृत को त़ाि़ा रिती है। 

उसमें एक संिेदि़ा छोड ि़ाती है, तब हम इि घिि़ाओ ं के म़ाध्यम से 

पररितभि की ऱाह देिते हैं। पह़ाडी िीिि की ग़ाऱ्ा अपिी लोक संस्त्कृनत 

के स़ार् अपिे आंिों के स़ामिे देि़ा गय़ा है। इससे  जिस संस्त्कृनत की 

पह ़ाि होती है आम़ा की जिदंगी उसी संस्त्कृनत को व्यतत करती है। 

'आम़ा' के ि़ाि-द़ाि की कह़ािी िब म़ालमभक ऱ्ािबोधों, मूल्यों एिं 

सहित़ाओं को व्यतत करती है, तब स्त्री िीिि की दऱ्ा सहि ही स्त्पष्ि 

हो ि़ाती है। अपिे पररि़ार, सम़ाि और पह़ाडी सभ्यत़ा के ललए िह़ां की जस्त्रय़ां 

और पररि़ार की जस्त्रय़ां, िदु आम़ा िे ककति़ा संघषभ ककय़ा है? यह देििे 

योग्य है। आम़ा िे मदों की तरह पह़ाडी अ ंल को सुध़ारिे में संघषभ ककय़ा 

ऱ्ा ,िह़ां सम्पूणभ सुविध़ाएं िहीं लमलती र्ी। ि़ािे- पीिे से लेकर अस्त्पत़ाल 

तक की सुविध़ाएं उपलब्ध ि हो ऐसी कहिि विद्रपूद़ाओं को मणृ़ाल प़ाण्ड ेिे 

अपिे कऱ्ा क़ा अरं् बि़ाय़ा है। 

उपन्य़ास क़ा पहल़ा पहल़ा पिभ 'आहद पिभ' है। प्ऱारंर् में आम़ा िे विष्णुकुिी 

की जस्त्र्नत क़ा िणभि ककय़ा है। मणृ़ाल प़ाण्ड ेकहती हैं कक- "विष्णुकुिी की आम़ां 

िहरी इस पिरंगपुर र्हर की सबसे पुऱािी। ककस्त्सों की ि़ाि िसैी िहरी उिके 

प़ास। देिी-देित़ाओं के ककस्त्से ,वपतर- पूिभिों के ककस्त्से, परी- रू्तों के ककस्त्से, सुिते 

ि़ाओ घंिो को, तब र्ी अब बस करो, िसै़ा कहिे क़ा मि ही िहीं होिे ि़ाल़ा हुआ। 
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सुि़ािे ि़ाली र्ी हुई आम़ा, कक आंिों के आगे ऐि-मैि स़ारे योद्ध़ा- िीर आके िड े

िसेै हो ि़ािे ि़ाले हुए। मुिकट्ट़ा रू्त, उल्िे पैरों ि़ाली गधेरे-मस़ाि की ड़ाककिी और 

बरम-वपऱ्ा ों की कह़ािी कहिे ि़ाली हुई आम़ा, तो ब़ाब़ा हो औरे बदि के रोम -रोम 

िड ेिसेै हो ि़ािे ि़ाले हुए। िैसे िऱा मिमौिी, िऱा झतकी िसैी हुई आम़ा। िे 

सर्ी विष्णुकुिी ि़ाले िऱा िैसे ही िसेै िहरे। मि हुआ तो घण्िों ब़ातों की झडी लग़ा 

देंगे, मि िहीं हुआ तो मेरी तरि से तुम तय़ाप्प?"13 

 मणृ़ाल प़ाण्ड े के कऱ्ा स़ाहहत्य में पनत-पत्िी के बी  क़ा संबंध 

लमलत़ा है। आहद पिभ में ऱामदज्िी एिं उिकी पत्िी हरलमदंर क़ा जिक् 

लमलत़ा है। ऱामदज्िी ज्योनतष ि़ािते रे् जिन्होंिे हरलमदंर को बत़ाय़ा ऱ्ा 

कक यह निःसंत़ाि रहेगी मगर ऐस़ा िहीं हुआ। कुछ समय ब़ाद हरलमदंर को 

एक संत़ाि बेिी लक्ष्मी हुई। स्त्री हरलमदंर के ब़ारे में आम़ा बत़ाती र्ी कक 

िह बडी सहिर्ील और आज्ञ़ाक़ारी र्ी। पनत को कर्ी र्ी मंुह उलिकर 

िि़ाब िहीं हदय़ा। हरलमदंर के िीिि की कऱ्ा स्त्री के िीिि की िह कऱ्ा है 

िह़ां स्त्री अपिे आप िीविक़ा तऱ्ा िीिि िीिे की उम्मीदों में अपिे आप को 

अिुकूल बि़ा लेती है। हरलमदंर के िीिि की कह़ािी क़ा एक अरं् इस उपन्य़ास में 

िो लमलत़ा है िह  ौक़ािे ि़ाल़ा ही है। पह़ाडी अ ंल में स्त्री िीिि की  ऐसी कऱ्ा 

स्त्री- विमर्भ की दृजष्ि से एक िई पहल है। आम़ा बत़ाती र्ीं कक- "सुि़ा, िही कहीं 

एक िस ि़ात की औरत र्ी जिसिे ऱामदज्िी  को पूि़ा के ललए झरिे के ककि़ारे 

बैि़ा देि ललय़ा ऱ्ा। औरत झरिे में िह़ा रही र्ी। सुि़ा िगी रह गयी उिक़ा रूप 

देिकर। म़ाय़ा - विद्य़ा की गिब ि़ािक़ार िहरी िह!  ट्ट  घर ि़ाकर कौिे की 
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िीर्, कबूतर के पंि और उडती च डडय़ा की आंि से, सुि़ा, उसिे एक और एक 

गिब क़ा ितंर बि़ाय़ा, उसे स़ात ऱात मस़ाि में स़ाध़ा, ििू में र्ोध़ा, कंुि़ारी 

लडकी से गुाँर्ि़ाय़ा, कििड़ा स़ाधुओ ंकी धूिी से 7 ब़ार छुल़ाय़ा, और तब 

िो घुम़ा के चय़ाट्ट करके त़ाल के ऊपर उछ़ाल़ा तो लोग कहते हैं कक सीध़ा 

अजग्िब़ाण िसै़ा सिसि़ात़ा हुआ िो मंतर ऱामदज्िी के मरमस्त्र्ल पर 

ि़ाकर लग़ा, िसेै लंक़ा में लक्ष्मण को र्जतत लगी र्ी।"14 

पह़ाडी औरतों की इस कऱ्ा से ज्ञ़ात होत़ा है कक पह़ाडों में रहिे ि़ाली 

जस्त्रय़ां ि़ाद-ूिोि़ा र्ी ि़ाितीं र्ी। तंर-मंर की विद्य़ा उस समय में जस्त्रयों 

को प्ऱाप्त र्ी। अपिे मंरों क़ा उपयोग कर िह ककसी को अपिे अिुकूल बि़ा 

सकती ंर्ीं। इस उपन्य़ास में ब़ाल-विि़ाह क़ा िणभि लमलत़ा है। लक्ष्मी की 

कऱ्ा कुछ ऐसी ही र्ी। लक्ष्मी की ऱ्ादी 8 िषभ की उम्र में िल्दी ही हो गई 

र्ी। 14 स़ाल की उम्र में उसको पहली संत़ाि लडकी पैद़ा हुई। आम़ा बत़ाती र्ी 

कक लक्ष्मी आम़ा की स़ास हुई और बहुत ही नतररय़ा  रररों की ि़ाि। 

पह़ाडी िीिि में िह़ां लडककयों की ऱ्ादी कम उम्र में हो ि़ाय़ा करती र्ी। 

लर्क्ष़ा क़ा अऱ्ाि ऱ्ा ऐसे म़ाहौल में जस्त्रय़ां कैसे आगे बढ सकतीं र्ीं? पिरंगपुररयों 

की यह दऱ्ा मणृ़ाल प़ाण्ड ेिी िे अपिे उपन्य़ास में हदि़ाय़ा है। मणृ़ाल िी िे सम़ाि 

में िैले आडबंरों को र्ी स्त्री समस्त्य़ा के िररए हदि़ाय़ा है। जस्त्रयों के ऊपर देिी- 

देित़ाओं की सि़ारी होि़ा, झ़ाड-िंूक करि़ा, आहद ब़ातें सहि ही देििे को लमल 

ि़ाती हैं। इससे केिल सम़ाि और जस्त्रय़ां ही प्रऱ्ावित िहीं हुई बजल्क संपूणभ पररिेर् 

प्रऱ्ावित होत़ा है। इसक़ा उद़ाहरण उपन्य़ास के इस अरं् में लमलत़ा है- "तो जिस 
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बरस लनछमी पर देिी आई, उसी बरस सुि़ा, पिरंगपुर में ि़ाडों में विच र- विच र 

ब़ातें हुई!  पहले तो सुि़ा िबू अधंड- तूि़ाि आए, किर सुि़ा, सुबह से प़ािी की झडी 

लगी, तो दोपहर तक मुट्ठी बरोबर ओले चगरिे लगे। िो, र्ी सुि़ा गुल़ाबी रंग के हुए 

िसेै िेरी ि़ाल़ा घंिी बि़ाकर बुहढय़ा के ब़ाल की लमि़ाई बे त़ा है।"15 

पह़ाडी सभ्यत़ा में लर्क्ष़ा के अऱ्ाि के क़ारण कोई िौकरी िहीं प़ात़ा 

ऱ्ा लेककि जस्त्रयों िे इस परंपऱा में पररितभि ककय़ा। सिभप्रर्म लक्ष्मी क़ा 

लडक़ा हररय़ा को िौकरी लमली। लक्ष्मी िे पढ़ा-ललि़ा कर उसे योग्य बि़ाय़ा 

ऱ्ा। लक्ष्मी क़ा हररय़ा िौि क़ा एक ि़ायक बि़ा। पिरंगपुर में हुसैि ि़ां 

दकुडडय़ा िे हमल़ा कर हदय़ा ऱ्ा तब िह़ां की जस्त्रयों िे ही सिभप्रर्म ब ़ाि 

के ललए प्रय़ास ककय़ा ऱ्ा, मदो को ब़ाद में पत़ा  ल़ा। उपन्य़ास में मुजस्त्लम 

आक्मण की र्ी   ़ाभ की गई है। यह मुजस्त्लम आक़्ांत़ाओं क़ा आि़ा 

पिरंगपुररयों के ललए एक विपजत्त क़ा सू क ऱ्ा। औरतों के ललए यह 

उलझि पैद़ा करिे ि़ाल़ा ऱ्ा ,िबकक पुरुषों के ललए केिल मि़ाक बि गय़ा 

ऱ्ा। पुरुषों में   ़ाभ र्ी कक ऐस़ा-िैस़ा िही ंिुकडडय़ा है िुकडडय़ा। िुकडडय़ा त्रबगड 

गय़ा तो िुकड-ेिुकड ेकरके  ील- कौओं को ड़ाल ि़ाएग़ा। जस्त्रयों िे िुकडडय़ा की 

सेि़ा क़ा स़ामि़ा करिे क़ा प्रबंध पहले ही कर ललय़ा ऱ्ा जिसक़ा उद़ाहरण उपन्य़ास 

के इस अरं् से लमलत़ा है- "सुि़ा सबसे पहले औरतें ि़ागी। पहले हदय़ा ब़ालकर 

उन्होंि ेर्ंड़ारों में घडों-वपि़ारों में रिे अि़ाि क़ा अदं़ाि़ा ककय़ा, किर ि़ाकर मोहरों 

के घड,े गहिों के र्रे प़ािद़ाि अपिे-अपिे आंगिों में द़ाडडम और अिरोि के पेडों 

के िी े दब़ा आई। किर बच् ों के और अपिे िरूरी स़ाम़ाि रै्ललयों में धर कर उन्हें 
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घघरी की प़ािों में छुप़ाय़ा, तब िो ि़ाकर घर के मदों की िींद तोडी, 'हहो' ये िुकडडय़ा 

ककसी र्ी क्षण आ सकत़ा है............ मरद उिे, और िसैी मदों की आदत है तुरंत 

हल्ल़ा रे गुल्ल़ा रे। औरी िो झिक़ाऱा-वपिक़ाऱा! 'हिे', ऱ्ाऊ की इि़ा! तलि़ार 

निक़ालो मेरी, ढ़ाल की सि़ाई करो, पगडी ल़ाओ, ितूे ल़ाओ, बल्लम कह़ां है? कि़ार 

कह़ां है?  लो-  लो ऱाि़ा क़ा िमक  ुक़ािे अपिे-अपिे घर क़ा ि़ाि और सोि़ा 

लेकर।"16 

उसके ब़ाद से पिरंगपुर में और कोई आक्मण ि हुआ। ह़ा ंएक रोहहल्ल़ा 

सरद़ार ििीर ि़ां िे आक्मण की कोलर्र् की र्ी मगर िो  बुरी तरह ह़ार के ऱ्ाग़ा। 

पह़ाडी औरतों की िीरत़ा और स़ाहस के बल पर पिरंगपुर में सब सुि- ऱ्ांनत, अमि-

 ैि से िीिि व्यतीत कर रहे रे्। ििीर ि़ां िे अपिे दरब़ार में ि़ाकर कह़ा ऱ्ा कक 

पह़ाड की  तय़ा पूछते हो? िह़ा ंतो तीि ह़ार् के आदमी  ़ार ह़ार् की तलि़ार  ल़ात े

हैं। यह उपन्य़ास क़ा 'ऱाि पिभ' ऱ्ा जिसमें ऱाि़ाओं के आक्मण तऱ्ा उिसे प्रऱ्ावित 

पह़ाडी लोगों की िीिि ग़ाऱ्ा क़ा च रण है । 

पिरंगपुर पुऱाण उपन्य़ास में स़ांस्त्कृनतक पहलू िीिि के विलर्न्ि 

ऱ्ािों को व्यतत करत़ा है। पह़ाड, िगंल के पेड, ि़ाि-प़ाि, रीनत-ररि़ाि, देि-

पूि़ा तऱ्ा पह़ाडी अ ंल की लोक संस्त्कृनत उपन्य़ास में लग़ाि पैद़ा करती 

है। पह़ाडी अ ंल से लेखिक़ा को लग़ाि र्ी ऱ्ा। उिक़ा पररि़ार उसी अं ल 

में विकलसत हुआ ऱ्ा। पह़ाडी औरतों क़ा ककस्त्स़ा बड ेगौरि एिं ऱ्ालीित़ा 

से मणृ़ाल िी िे छोिे-छोिे ककस्त्सों की तरह बत़ाय़ा है। पह़ाडी जस्त्रयों क़ा धमभ, 

व्रत और देित़ाओं पर बहुत विचि़ास ऱ्ा। िगंल की संस्त्कृनत में पले बढे लोग प्रकृनत 
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को देित़ा म़ािते हैं, कर्ी िुकस़ाि िहीं पहंु ़ाते रे्। पिरंगपुर में िब यह हल्ल़ा 

म ़ा कक गणि़ार् के मंहदर में िो तीि अर्किभ य़ााँ  ढ़ाई गई र्ी। िो किसल के िी े 

चगर गई ।ऐस़ा लगत़ा है कक देित़ाओं िे  ढ़ाि़ा ि़ामंिरू कर हदय़ा तब जस्त्रयों क़ा 

म़ािि़ा ऱ्ा कक कुछ िय़ा होिे ि़ाल़ा है। स्त्री र्गिती िे िो र्ी र्विष्यि़ाणी की र्ी 

िो तो त्रबल्कुल सही हुई ।गोरिों के पति क़ा श्ऱाप र्गिती िे ही हदय़ा ऱ्ा। आम़ा 

िे बत़ाय़ा कक कैसे-कैसे ब्रह्म़ास्त्र  ले ? ,कुछ लोग तो ऐस़ा ही कहते रे् कक िगंल 

के ऊपर आक़ार्ि़ाणी िसैी हुई और उि़ाल़ा-उि़ाल़ा िसै़ा हो गय़ा  िगंल के ऊपर। 

सुबह िौ बिे तक तोपें छूिती रहीं और स  ही र्गिती की र्विष्यि़ाणी स  हुई। 

औरतों क़ा गहृस्त्र् िीिि ककति़ा कहिि होत़ा है। मणृ़ाल प़ाण्ड ेिे 

अपिे िीिि के अिुर्िों एिं पीहढयों के ककस्त्सों के आध़ार पर सीधी- सीधी 

हिप्पणी ककय़ा है। अपिे पररि़ार में ही रोिी- प़ािी की व्यिस्त्ऱ्ा बच् ों, तऱ्ा 

पनत क़ा ध्य़ाि जस्त्रयों को ही रिि़ा पडत़ा है, स़ार् ही अपिी संस्त्कृनत की 

मय़ाभद़ा को र्ी निऱ्ाि़ा पडत़ा है। मणृ़ाल प़ांड ेिे आम़ा के बह़ािे जस्त्रयों के 

िीिि क़ा सीध़ा-सीध़ा िणभि ककय़ा है- "स़ास के मरिे के ब़ाद घर में औरत 

रहि़ा िरूरी र्ी िहऱा, आदलमयों के रोिी-प़ािी क़ा सि़ाल हुआ, किर ब़ाद में 

 निक़ा हो गए िहरे अधें, उन्हें कैसे त्य़ाज्य देती? आह़ा अपंग, अप़ाहहि 

क्ोधी-सबको निऱ्ािे ि़ाली हुई तब की औरतें! हदि र्र-घर क़ा क़ाम िहऱा, 

सुबह रु्क्त़ाऱा उगिे तक उि ि़ाि़ा हुआ। सुि़ा कई-कई तो ऐसे दंपनत लोग 

र्ी रे् जििके बच् े -हच् े सब हो गए, पर अपिे दलू्ह़ा य़ा बहू की र्तल 
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र्ी िीक से िहीं देिी िहरी उििे कर्ी ।िम़ािे िहरे िह र्ी। िम़ािे िहरे 

यह र्ी।"17 

पिरंगपुर में िब ि़ालमयों क़ा आगमि हुआ तब जस्त्रयों के ललए बडी 

समस्त्य़ा हुई, यह़ां तक कक जस्त्रयों क़ा घर से निकलि़ा मुजचकल हो गय़ा। 

स्त्री समस्त्य़ा के कें द्र में रिकर ललि़ा गय़ा यह उपन्य़ास 'स्त्री िीिि की 

ऱासदी' को व्यतत करत़ा है। उपन्य़ास क़ा यह अरं् जस्त्रयों की पीड़ा को 

व्यतत करत़ा है कक ककस तरह इसी सम़ाि में रहकर उिको अपिी सर्ी 

आक़ांक्ष़ाओं को बललद़ाि करि़ा पड़ा? उपन्य़ास के इस अरं् में लमलत़ा है 

कक- "औरतों पर रू्िे ब़ाघ िसेै झपििे ि़ाले हुए िॉमी। उिके डर से प़ािी 

र्रिे के िौले सुिस़ाि हो गए, औरतों क़ा र्िी र-मंगल मंहदर ि़ाि़ा छूि 

गय़ा, बढती उम्र की लडककयों क़ा छत पर ब़ाल सुि़ाि़ा बंद हो गय़ा। पर 

गरीब घरों की छोिी ि़ात ि़ालों के िह़ां की बे ़ारी कुिुम्बी औरतों क़ा ब़ाहर 

निकले त्रबि़ा कैसे निब़ाह होत़ा?........ इष्ि क़ा ि़ाप करके बे ़ाररय़ााँ अपिे 

हाँलसए-रस्त्सी संऱ्ाल के निकलिे ि़ाली हुई। ि़ालमयों के बूिों की िड़ाप्प -

िड़ाप्प सुिी िहीं कक र्रर्र क़ााँपती, जिसे िह़ां िौर लमले, छुप ि़ािे ि़ाली 

हुई ,कोई प़ािी की िंकी के िी े, कोई पत्र्र के ढोंके के पीछे।"18 

इस उपन्य़ास में पिरंगपुर के प़ाण्ड ेलोगों के िीिि क़ा च रण लमलत़ा 

है। ि़ासकर उि घऱािों की जस्त्रयों क़ा, िो ि़ािे-पीिे से लेकर गहृस्त्ती तक 

के समस्त्त क़ायों में दक्ष र्ी। सौ-दोसौ लोगों को ि़ाि़ा बि़ाि़ा हो तो लमििों 

में तैय़ार कर दें। लसल़ाई, कढ़ाई, बुि़ाई करि़ा हो तो सबसे आगे हैं, कोई 
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सल़ाह लेि़ा हो तो उप़ाय बत़ािे में म़ाहहर हैं। घर-पररि़ार में संस्त्कृनत क़ा 

प़ालि करि़ा हो तो कोई उिसे सीिे। उपन्य़ास के अनंतम पड़ाि पर दो 

जस्त्रयों की और कऱ्ा लमलती है। यह दोिों जस्त्रय़ा ंस़ाम़ाजिक  ेति़ा क़ा 

प्रतीक है, सम़ाि क़ा िलुकर विरोध ककय़ा, िरूरत पडी तो लोगों को ललक़ाऱा 

र्ी। सम़ाि में जस्त्रयों क़ा तय़ा स्त्ऱ्ाि है? जस्त्रय़ां तय़ा िहीं कर सकती? इि 

सबके म़ालमभक पक्षों को इस उपन्य़ास में हदि़ाय़ा गय़ा है। स्त्री िीिि की 

समस्त्य़ाओं को जस्त्रय़ां ककस हद तक हल कर सकतीं हैं?, इसके म़ाध्यम से 

सम़ाि में उिक़ा तय़ा योगद़ाि है? यह 'नततुली कैि़ा' पिभ से नततुली कैि़ा 

की कऱ्ा में लमलत़ा है। उपन्य़ास में यह अरं् नततुली के  ररर की इस प्रक़ार 

व्य़ाख्य़ा करत़ा है- "ब़ाल-विधि़ा िहरी नततुली कैि़ा, ऐसे िोिे-िोिके बहुत ि़ाििे  

ि़ाली हुई िे। बच् े के पेि में मरोड हो य़ा दधू िही ंपीि ैय़ा कक दधू वपल़ािे ि़ाली म़ां 

की बगल में चगल्िी पड ि़ाए, य़ा ककसी की ग़ाय-र्ैंस क़ा बच् ़ा र्ीतर अिक ि़ाए, 

तो सब नततुली कैि़ा को पुक़ारिे ि़ाले हुए, ओ कैि़ा, िल्दी आ। करके। झि सब 

िौर पहंु  ही ि़ािे ि़ाली हुई नततुली कैि़ा। िीर् की ककभ ऱ्ा हुई िैसे, पर ह़ार्ों में 

िस िहऱा िस।"19 

स्त्री पुष्प़ा के पुरी की कऱ्ा स्त्री-अजस्त्मत़ा क़ा परर ़ायक है। अपिे ही 

सम़ाि में जस्त्रयों क़ा ककति़ा र्ोषण होत़ा है, स्त्री उसे कब तक सहि कर 

प़ाएगी? य़ा एक झिके में ररचते को तोड कर अपि़ा िीिि अलग िी लेगी, 

पुष्प़ा की पुरी क़ा  ररर इसी कऱ्ा को व्यतत करत़ा है। मदों की एक र्ी ब़ात 

पुष्प़ा की परुी सहि िहीं करती, उसे अपिे अचधक़ारों की पूरी ि़ािक़ारी है। समय 
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आिे पर उसिे अपिे हक के ललए अद़ालत क़ा र्ी दरि़ाि़ा िििि़ाय़ा और अपिी 

रक्ष़ा की। इस संदर्भ में लर्ि़ािी क़ा कहि़ा है कक- "जस्त्रयों को विध़ात़ा िे बडी ही 

सूक्ष्म दृजष्ि दी है, कौि पनत अपिे गहृ क़ा स्त्ि़ामी है? और कौि अपिी पत्िी के 

ऱ्ासि के डोर से िकड़ा तलीि है? िे एक क्षण में पत़ा लग़ा लेती हैं।"20 

पुष्प़ा की पुरी  स़ाम़ाजिक बुऱाइयों को दरू करि़ा  ़ाहती र्ी। सम़ाि 

में व्य़ाप्त पुरुष म़ािलसकत़ा को ऱास्त्त़ा हदि़ाि़ा  ़ाहती र्ी ,िह़ााँ से जस्त्रयों 

को ब़ाहर निकलिे की िई पह ़ाि लमल सके। झूिे ि़ादों कट्टर म़ािलसकत़ा, 

छल-छद्मों एिं स्त्री की समस्त्य़ाओ ंको हमेऱ्ा के ललए ित्म कर देि़ा  ़ाहती 

र्ी। िसै़ा कक इस उपन्य़ास में लमलत़ा है- "िे बे ़ारी िब दिु असह्य हो 

गय़ा तो छय रोग से य़ा पेच स-हेच स से घुलकर ित्म हो ि़ािे ि़ाली हुई। लडकी 

ब्य़ाह में देते ितत तर्ी तो घ़ाि लगी ग़ाय िसैी हुलि के रोिे ि़ाली हुई म़ाएं। ब़ाप 

की दहलीि प़ार की तो बरबस ही हो ि़ािे ि़ाली िहरी लडकी की ि़ात उि हदिों। 

आिकल तो पढ ललिकर सब की ि़ाप िुल गई है। हहरुआ डॉतिर की ऱ्ांिी पुष्प़ा 

की लडकी िे सुि़ा, हदल्ली में अद़ालत में दरि़ास्त्त दे के र्री क हरी में कह हदय़ा 

कक 'मेऱा पनत िपुंसक है', मुझे तल़ाक  ़ाहहए करके।..... पुष्प़ा ही कह रही र्ी 

कक उसिे कह़ा कक 'मैं स़ारी जिदंगी मंुह में सीमेंि लग़ाकर तयों क़ािूाँ ।"21 

भाषा- उपन्य़ास में मणृ़ाल प़ांड ेिी िे जस्त्रयों की स़ाम़ान्य ऱ्ाष़ा क़ा प्रयोग 

ककय़ा है, स़ार् ही स़ार् अ ंल विर्षे के र्ब्दों क़ा र्ी इस्त्तेम़ाल ककय़ा है। 

उपन्य़ास को रुच कर बि़ािे के ललए िरूरत पडिे पर कह़ाितों क़ा प्रयोग 
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ककय़ा है िसेै- ़ाऱा ि़ा गए तीतर  कोर, िंदे में पड़ा मूिभ  ूह़ा। ,ि़ा क़ाल़ा 

ब़ामण गोऱा रू्द्र, इन्हें देिकर क़ापै रूद्र। 

उपन्य़ास में तत्सम, तद्भि र्ब्दों के स़ार् देसी र्ब्दों क़ा तऱ्ा अ ंल 

विर्षे के र्ब्दों क़ा र्ी र्रपूर प्रयोग लमलत़ा है िसेै - प़ाहिय़ा, ब़ामण, डरैिर, 

मखझल़ा, मुकुि। अगें्रिी के र्ब्दों क़ा र्ी प्रयोग लमलत़ा है िसेै- हैंडल। 

उपन्य़ास में कूि र्ब्दों क़ा प्रयोग लमलत़ा है। उपन्य़ास विध़ा में यह 

िय़ा प्रयोग है ।ऱ्ायद ही ककसी उपन्य़ासक़ार िे ऐस़ा प्रयोग ककय़ा हो। िैसे 

व्रत-पंद (उपियि), म़ाल़ाकोि (िनिह़ाल), वपठ्य़ा (र्गुि), बूबू (बडी बुआ), ऱ्ाडूाँ 

(पतीले), ि़ाप (मुाँह)। अगें्रिी पररिेर्, अंगे्रिी सभ्यत़ा, अगें्रिी र्ब्दों के प्रयोग से 

उपन्य़ास में एक िय़ा ऱ्ाि तऱ्ा प़ाच ़ात्य सभ्यत़ा क़ा प्रऱ्ाि र्ी हदि़ाई देत़ा है। 

 'देिी' उपन्यास में स्त्री- विमर्श - 

1999 के लगर्ग प्रक़ालर्त ‘देिी’ उपन्य़ास जस्त्रयों के िीिि की कऱ्ा को 

व्यतत करत़ा है। देवियों के म़ाध्यम से जस्त्रयों की कऱ्ा कही गयी  है। यह उपन्य़ास 

'समय़ातीत जस्त्रयों की ग़ाऱ्ा' क़ा दस्त्त़ािेि है। यह एक अिुहदत उपन्य़ास है। 

इसक़ा अिुि़ाद मधु.बी. िोर्ी िे ककय़ा है। देवियों की कऱ्ा को आध़ार बि़ाकर 

प्ऱा ीि क़ाल से लेकर अब तक की स्त्री िीिि की विसंगनतयों क़ा म़ापि ककय़ा 

गय़ा है। िीिि के ददों,आक़ांक्ष़ाओं, कुढि, घुिि एिं जस्त्रयों के महत्ि को उन्ही ंके 

कऱाहते ददों की ऱ्ाष़ा में िलुकर बय़ां ककय़ा गय़ा है। स्त्ितंरत़ा के ब़ाद जस्त्रयों पर 

इति़ा डिकर लेिि ककसी लेिक/ लेखिक़ा िे िहीं ककय़ा। मणृ़ाल प़ांड ेिे पहली 
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ब़ार स्त्री-विमर्भ की संऱ्ािि़ा को मिबूती देते हुए देवियों की कऱ्ा को आध़ार 

बि़ाकर क़्ांनतक़ारी वि ़ारों की लेििी से स्त्री- विमर्भ क़ा िय़ा इनतह़ास ललि़ा है। 

सुमि ऱािे िे तो हहदंी स़ाहहत्य क़ा आध़ा इनतह़ास ललि़ा मगर मणृ़ाल प़ांड े िे 

जस्त्रयों की िीिि रै्ली, परंपऱा, संस्त्कृनत, ि़ाि-प़ाि ऱ्ारीररक, म़ािलसक सर्ी 

प्रिनृतयों, को ग्रहण करके ररपोत़ाभि रै्ली में यह मह़ाग़ाऱ्ा ललिी। 

यह उपन्य़ास ि मिोिैज्ञ़ानिक है, ि ऐनतह़ालसक, ि स़ाम़ाजिक, बजल्क 

ररपोिभ की रै्ली में ललि़ा गय़ा देवियों( स्त्रीयों)पर आध़ाररत है। िीिि के सर्ी 

समऱ्ाि इसमें उपजस्त्र्त हैं। इस उपन्य़ास के प्ऱारंर् में ही मणृ़ाल प़ाण्ड ेकहतीं हैं 

कक- "कचमीर और उत्तऱािडं से लेकर कन्य़ाकुम़ारी तक और पजच म में हहम़ां ल 

से लेकर सुदरू उत्तर-पूिी ऱाज्यों तक आयभ संस्त्कृनत के आगमि से र्ी पहले से 

र्जतत के रूप में देिी की उप़ासि़ा हम़ारे यह़ां निरंतर होती आई है। और हम़ारी बूढी  

आम़ा की ही तरह ल़ािों-करोडों जस्त्रयों क़ा दृढ विचि़ास रह़ा है कक इस मत्यभ लोक 

में अच्छ़ा- बुऱा िो र्ी उिके पररि़ार के स़ार् घित़ा है उसकी नियन्त़ा और कोई 

िहीं, देविय़ााँ ही हैं। इि औरतों की उप़ासि़ा- पररचध में ब्रम्ह़ा, विष्णु, महेर् की 

िहृरयी और उिके अिेक़ािेक अित़ार तऱ्ा सह़ायक देित़ा बेदिल ककए गए हो, 

ऐस़ा तो िहीं। लेककि औरतों की पूि़ा और दैनिक िीिि में घर के मदो की ही तरह 

वपततृुल्य देिगण कुछ अचधक गंर्ीर, कुछ ज्य़ाद़ा ही कड ेक़ायदे- क़ाििूों में निबद्ध 

और तिस्त्र् होकर विऱािते हैं।"22 
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उपन्य़ास को आम़ा (अपिी ि़ािी) को आध़ार बि़ाकर देिी तुल्य उिके मुि 

ि िों से ही बत़ािे क़ा प्रय़ास मणृ़ाल प़ाण्ड ेिे ककय़ा है। ककस्त्स़ागोई अंद़ाि में कह़ा 

गय़ा यह उपन्य़ास देिी स्त्तुनत के स़ार् रु्रू होत़ा है। र्जतत की अिेक रूपों से लेकर 

आषभक़ालीि सम़ाि के जस्त्रयों की लोककऱ्ाओं, मह़ा ग़ाऱ्ाओं, छोिी-छोिी 

कह़ानियों, ितृ़ांतों क़ा ऐस़ा प्रम़ाण है जिसे सहि ही स्त्िीक़ार कर ललय़ा गय़ा है। 

प्ऱारम्र् में तीि देवियों की ग़ाऱ्ाओं क़ा उल्लेि ककय़ा गय़ा है-मह़ालक्ष्मी, मह़ाक़ाली 

और मह़ासरस्त्िती। आम़ा को इसी रूप में देििे क़ा प्रय़ास मणृ़ाल प़ांड ेिे ककय़ा है। 

आम़ा िब लर्क्ष़ा ग्रहण करती हुई स़ादगी, ऱ्ांत मुद्ऱा में होती हैं तब तक सरस्त्िती 

के रूप में हैं। िब विचिविद्य़ालय में अध्य़ापि करती है, धि संपन्ि है, तब 

मह़ालक्ष्मी के रूप में हदि़ाई देती है। िब िदृ्ध हो ि़ाती हैं, र्ोड़ा-स़ा गसु्त्स़ा करती है 

इस रूप में िह मह़ाक़ाली के रूप में ि़ाि पडती हैं। जस्त्रयों क़ा देवियों के पहले ही 

उसी रुप में अित़ार म़ाि़ा गय़ा है इसललए उन्हें देिी कह़ा ि़ािे लग़ा ऱ्ा। 

देवियों के स़ार्-स़ार् षोडस म़ातकृ़ाओ ंकी र्ी   ़ाभ की गई है। इि म़ातकृ़ाओं 

क़ा पूिि ििि़ात लर्रु् के आगमि पर होत़ा ऱ्ा। ब़ालक को हंस़ात़ा देि  द़ाहदय़ा ं

कहती र्ी कक- देिो कैसे देविय़ां ब़ालक को खिल़ा रही हैं। ब़ालक के अिमोल होिे 

के क़ारण ऐसी कल्पि़ा की ि़ाती र्ी। ब़ाललक़ाओं क़ा तय़ा? उिकी ओर तो देविय़ां 

ध्य़ाि र्ी िहीं देती तर्ी झप़ाझप लससणृ (घ़ास) की झ़ाप िरपति़ार िसैी बढ ि़ािे 

ि़ाली हुई लडककय़ां ।मणृ़ाल प़ांड ेिे देवियों के स़ार्- स़ार् स़ाम़ाजिक जस्त्रयों क़ा च र 

िीं ़ा है। हम़ारे यह़ां िो म़ान्यत़ाएं है, िो रीनत-ररि़ाि हैं उि सबको म़ािि़ा तऱ्ा 

संस्त्कृनत के हर पहलू को स्त्िीक़ार करि़ा हम़ारे धमभ ग्रंर्ों में स्त्िीक़ायभ है। अतः पुरुषों 
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िे िैहदक क़ाल से जस्त्रयों को अचधक़ारों से िंच त करिे की कोलर्र् की मगर जस्त्रय़ां 

अपिे कतभव्यों एिं विचिसिीयत़ा के बल पर अपिे िीिि क़ा म़ागभ स्त्ियं प्रर्स्त्त 

ककय़ा। मणृ़ाल प़ाण्ड ेललितीं  हैं कक- "पुरुषों िे युगों- युगों से िो अपिी बेहियों के 

स़ार् ककय़ा िही तो िे देवियों के स़ार् ही करेंगे ि! मेऱा ब़ाल मि कहत़ा िो र्ी हो 

यह यकीि मुझमें हमेऱ्ा रहत़ा कक  ़ाम्मड ेदबुले  ेहरे ि़ाली कुरूप िष्िी देिी से 

लेकर ऱ्ारी कूल्हों और स्त्तिों ि़ाली ये यक्षक्षखणयों तक ये समस्त्त देविय़ां और उप 

देविय़ां कहीं ि़ास तौर से मेऱा ध्य़ाि रिती होगीं। मैं र्ी तो उिकी तरह पह़ाड की 

लडकी हंू ि! िो र्ी लड़ाई- लर्ड़ाई द्िंद्ि- वििय उन्हें करिीं हो, कहीं बी  में मेरी 

म़ां की तरह पसीि़ा पोंछती एक ििर िे िरूर मुझ पर िेकती होंगीं, िीझल़ाई, पर 

प्य़ार से र्री हुई- अब तय़ा करो इसक़ा? हुई तो अपिी ही ि़ा, कहकर!"23 

कई िषो से िो देवियों की िंदि़ा क़ा जिक् लमलत़ा है उसके आध़ार पर तो 

देवियों िे िग क़ा कल्य़ाण ही ककय़ा, मगर िब देवियों के ऊपर ऱाक्षसों क़ा आक्मण 

हुआ तब देित़ाओं िे बहुत कम अिसरों  पर उिकी रक्ष़ा की। स्त्ियं देवियों िे र्जतत 

क़ा अित़ार बिकर अपिी रक्ष़ा स्त्ियं की। हम़ारे सम़ाि में होर् संऱ्ालिे के ब़ाद 

बहुत सी लडककयों को अपिे अचधक़ारों, कतभव्यों क़ा पूऱा ज्ञ़ाि र्ी िहीं हो प़ात़ा। 

लर्क्ष़ा के म़ाध्यम से ज्ञ़ाि प्ऱाप्त करिे के ब़ाद ही उिको ककतिी आि़ादी लमलती 

है? यह देि़ा ि़ा सकत़ा है। मणृ़ाल प़ाण्ड ेिे औरतों को अचधक़ार तऱ्ा िीिि के 

दरुूह कष्िों से निकलिे क़ा ऱास्त्त़ा र्ी बत़ाय़ा है। मणृ़ाल प़ाण्ड ेक़ा कहि़ा है कक- 

"हममें से अचधसंख्य लडककय़ां िब से होर् सऱ्ालतीं हैं, अपिे को औरतों से ही 

नघऱा प़ाती हैं। ये िे औरतें हैं जििमें से अचधकतर के प़ास कोई अचधक़ार, कोई 
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स्त्ितंर व्यजततत्ि य़ा स्त्ितंर ििररय़ा िहीं होत़ा। लडकों के विपरीत ियःसजन्ध की 

बेल़ा में हमें अपिे आगे रििे को जस्त्रयों में अपि़ा कोई सक़ाऱात्मक मॉडल िहीं 

हदि़ाई देत़ा। ह़ााँ, िक़ाऱात्मक कहहए तो ढेरों लमल ि़ाएंगे! इसी के स़ार् यह अहस़ास 

निरंतर हमें होत़ा रहत़ा है कक हम़ारे ि  ़ाहते हुए र्ी कई स़ाम़ाजिक दब़ाि बड े

ि़ाम़ालूम ढंग से धककय़ाकर हमें अहनिभर्  पि़ा, दब्बू, क़ातर और मौि बि़ािे में 

ििेु हुए हैं। हर कहीं उच्  लर्क्ष़ा की गंर्ीर दनुिय़ा से हमें क़ाि़ा ि़ा रह़ा है ।(बहुत 

पढ कर तय़ा करोगी ?), रोिी ही तो बेलि़ा है, द़ाल ही तो उब़ालि़ा है? िर ढूढि़ा 

कहिि होत़ा है बहुत पतकी पौडी के ललए)। होते- होते हम में से अचधकतर लडककय़ां 

सम़ाि स्त्िीकृत, महहल़ा बििे की प्रकक्य़ा में अपिे उलझ-ेउलझे पर ि़ायि  वि ़ारों 

को र्ी सुलझ़ाकर त्रबि़ा िीं ें, त्रबि़ा र्रम़ाए स्त्पष्ि तकभ संगत रूप से प्रस्त्तुत करिे 

की क्षमत़ा से ह़ार् धो बैिती है। किर कह़ा ि़ात़ा है, ये कमअतल हैं।"24 

देवियों की तरह र्जतत को पह ़ाििे ि़ाली स्त्री जिन्हें वपतसृत्त़ात्मक 

सम़ाि िे सहदयों से गमुऱाह ककय़ा। इस संस़ार में स्त्री की तरह हम़ारी सभ्यत़ाएं, 

संस्त्कृनतय़ां, आहद पह ़ाि के रूप में है। िैहदक युग से देवियों की पूि़ा होती रही है। 

जस्त्रयों िे र्जततयों की उप़ासि़ा करके देवियों से र्जततय़ां प्ऱाप्त की । सदैि अपिे 

आप को स़ाम़ाजिक कल्य़ाण में प्रस्त्तुत करिे ि़ाली स्त्री हम़ारे सम़ाि में ही हंसी 

क़ा प़ार तयों बि ि़ाती हैं ? मणृ़ाल प़ांड ेिे स्त्री की र्जतत, उि़ाभ और क़ायभक्षमत़ा 

के आध़ार पर देवियों की तरह संघषभर्ील एिं लोककल्य़ाणक़ारी बत़ाय़ा है। जस्त्रयों 

िे अपिे आ रण एिं स्त्पष्ि ि़ाहदत़ा के बल पर कंुहित, दलमत िीिि को अपिी 

मय़ाभद़ा, संस्त्कृनत के अिुस़ार ढ़ालिे की कोलर्र् की। स़ाम़ाजिक अकंि क़ा च रण 
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करते हुए मणृ़ाल प़ाण्ड ेकहतीं हैं कक- "जिस सम़ाि में जस्त्रयों के ललए िब मि  ़ाहे 

ढेल़ा- गलेुल उि़ाकर पेडों पर धम़ाधम  ढि़ा,  ़ाय की दकु़ाि पर घंिों उन्मुतत 

िह़ाकों के बी  िमकर अड्डबे़ािी करि़ा, िुली िदी में मि होिे पर मि र्रकर 

िह़ाि़ा िसेै सहि क़ाम, एक आकषभक ,पर अकल्पिीय स्त्िप्िम़ार बि़ा हदए गए 

हों, िह़ा ंउिक़ा स़ामूहहक रुप से ब़ाल िोले, त्रररू्ल, िीण़ा, पुस्त्तक, िप्पड य़ा  

महदऱाप़ार ह़ार् में ललए ल़ालजिहि़ा ि़ाली, रततदजन्तक़ा, िि़ाकर हंसिे य़ा गल़ा 

ि़ाडकर हंुक़ार करिे ि़ाली देवियों के म़ाध्यम से अपिी गपु्त इच्छ़ाओं को 

तकभ संगत ही िहीं पूज्य बि़ाकर उिक़ा स़ािभिनिक सम़ारोह करि़ा नित़ांत 

तकभ संगत ही तो िहरत़ा है।"25 

लेखिक़ा क़ा म़ािि़ा है कक जस्त्रयों को दनुिय़ाद़ारी छोडकर, छल-प्रपं ों से दरू 

होकर स्त्ियं अपि़ा  ररर निम़ाभण करि़ा  ़ाहहए। जिस प्रक़ार हम़ारी देविय़ााँ स्त्िय ं

र्जततस्त्िरुप़ा र्ी, उसी प्रक़ार जस्त्रयों को अपिे िीिि क़ा म़ागभ निजच त करि़ा 

 ़ाहहए। धमभ, ऱाििीनत के बंधिों से मुतत म़ािित़ा के ररचत ेको तिज्िो देि़ा 

 ़ाहहए। हम़ारी देविय़ा ंककसी पर निर्भर िहीं र्ी, स्त्ियं गणुों की ि़ाि र्ी और हमेऱ्ा 

लोक कल्य़ाण करिे ि़ालों क़ा स़ार् हदय़ा। इसके विपरीत जिसिे र्ी मय़ाभद़ा धमभ 

और स्त्री की अजस्त्मत़ा को कलंककत करिे की कोलर्र् की उसे दंडडत ककय़ा। जस्त्रय़ां 

अपिे छमत़ा र्जतत को पह ़ािे। सहदयों से संत़ाप सहती स्त्री को अब हििक ि़ाि़ा 

 ़ाहहए। िई वि ़ारध़ाऱा, िए पैम़ािे की तिभ पर जस्त्रयों को स़ाम़ाजिक, ऱाििीनतक, 

ध़ालमभक सर्ी क्षेरों में अपि़ा बहुमूल्य योगद़ाि देि़ा  ़ाहहए। अब औरत घरों में रोिे 

ि़ाली योचगिी िहीं, उसे तो अब सर्ी अचधक़ार लमलिे  ़ाहहए इसललए म़ाििीय 
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ऱ्ािों की पह ़ाि करते हुए आगे आि़ा  ़ाहहए। जस्त्रयों के िीिि को ध्य़ाि में रि 

कर मणृ़ाल प़ांड ेकहती हैं कक- "बंद दरि़ािों के पीछे औरतें,  ुप ़ाप रोती औरतें, 

अिंत ऱाहों पर िगंल-पिभतों के बी  य़ाऱा करती औरतें, िि़ाकर हंसती औरतें, 

औरतें जिि पर देिी 'सि़ार' हैं। उि सबकी ग़ाऱ्ाएाँ ब़ााँ ि़ा सहदयों से मह़ाचमऱ्ाि 

में िैली अपिी अिेक पीहढयों के िूल त्रबिि़ा है। मह़ाक़ाली ििदगु़ाभ के लोक में 

प्रिेर् करि़ा है िह़ााँ जस्त्रय़ां प़ागल घडडयों की तरह हिकहिक़ाती हुई अपिे क़ाल क़ा 

अलग से सिृि करती हैं।"26 

लेखिक़ा िे जस्त्रयों के म़ाध्यम से पुरुषों पर व्यंग्य स़ाध़ा है। जिस 

वपतसृत्त़ात्मक व्यिस्त्ऱ्ा में रहकर पुरुष स्त्री पर संपूणभ अचधक़ार िम़ात़ा है, उसे 

पैरों की धूल समझत़ा है, आखिर में पुरुषों िे र्ी कर्ी देवियों को आचिस्त्त करि े

की कोलर्र् की होगी। पुरुष र्ी देवियों के र्तत है और िे उिसे अपिी रक्ष़ा कल्य़ाण 

 ़ाहते हैं। हमेऱ्ा पुरुषों के कल्य़ाण के ललए देवियों िे अपिे उग्र रूप को त्य़ागकर 

पुरित्सल़ा म़ां के रूप में उिके प़ास आयीं ।  ूकी देविय़ां पुरुषोंको पुर समझती हैं। 

अतः पुरुषों िे इसक़ा ल़ार् उि़ाकर िे स्त्ियं देवियों के पुर बि ि़ाि़ा  ़ाहते हैं और 

देवियों को म़ां कहकर पुक़ारिे लगे। स़ार् ही पुर बििे क़ा एक लमर्क र्ी गढ ललय़ा 

है। म़ााँ तो हमेऱ्ा संत़ाि क़ा कल्य़ाण करती है इसललए देविय़ां अपिे र्जतत तेि को 

पह ़ाििे के ब़ाििदू र्ी पुरुषों के ललए क्षम़ार्ील एिं कल्य़ाण की देिी बिी रही। 

उपन्य़ास में लेखिक़ा िे कई देवियों क़ा जिक् ककय़ा है ।तीि मुख्य देवियों 

के अल़ाि़ा िंद़ा देिी,  युयुत्सु देिी, रू् देिी आहद क़ा जिक् लमलत़ा है ।िो सम़ाि 

एक तरफ़ देवियों की पूि़ा करत़ा है िही ंदसूरी ओर जस्त्रयों को दंडडत करत़ा है। 
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किुत़ा एिं क्षोर् की जिदंगी िीिे ि़ाली जस्त्रयों के स़ार् दवु्यभिह़ार करत़ा है। लेखिक़ा 

िे बी -बी  में कई ऱाज्यों की जस्त्रयों के स़ार् हुए अपम़ाि को इंचगत ककय़ा है। 

देवियों की कऱ्ा के म़ाध्यम से िंच त ि़ारी के हृदय में छुपी िेदि़ा को ढूढिे क़ा 

क़ाम मणृ़ाल प़ांड ेिे ककय़ा है। घोर अपऱाधों  को अिं़ाम देिे ि़ाल़ा यह सम़ाि स्त्री 

के स़ार् ककति़ा न्य़ाय करत़ा है? इस दृजष्ि से जस्त्रयों के ददभ की झ़ांकी िोलिे क़ा 

प्रय़ास इस प्रसंग के म़ाध्यम से लेखिक़ा िे ककय़ा है िो इस प्रक़ार है- "1990 से ही 

संऱ्ावित रूप से रिस्त्िल़ा जस्त्रयों की इस च र ब्रहम ़ारी देित़ा के मंहदर में प्रिेर् 

क़ा म़ामल़ा, केरल में उत्तेिक बहसों क़ा विषय रह़ा है। इससे पहले नि ली अद़ालत 

िे युिनतयों और ककर्ोररयों के प्रिेर् पर प्रनतबंध बरकऱार रि ऱ्ा और देिस्त्ऱ्ाि 

में सुरक्ष़ा कलमभयों को तैि़ात ककय़ा ऱ्ा त़ाकक दस से 50 के आयु िगभ से ब़ाहर होिे 

क़ा प्रम़ाण प्रस्त्तुत ि कर प़ािे ि़ाली जस्त्रयों को ब़ाहर ही रोक ललय़ा ि़ाए।"27 

सम़ाि में सहदयों से देवियों के बहुत स़ाधक हुए हैं जिसमें ड़ाकू, गडडक़ाएं, 

ज्योनतषी और त़ांत्ररक आहद है। इसके अल़ाि़ा ड़ायि, अघोरी, सर्ी देवियों की ओर 

ऐसे खि ते रहें हैं िसेै-बछड़ा अपिी म़ां के र्िों की ओर।  मणृ़ाल प़ाण्ड ेलोक प्रलसद्ध 

देवियों के ि़ाम चगि़ाती हैं, जििमें ि़ाम़ा-गखणत में गणि़ा की िो ि़ाम़ा पद्धनत है 

उसमें अकं सीधे सरल ढंग से िडुिे-गडुडत होिे के बि़ाय नतयभक ऊपर- िी े द़ाएं -

ब़ाएं आते ि़ाते हैं और बहुत तेिी से गडुडत होते हैं। उल्क़ा देिी-िो सौंदयभ की र्यंकर 

पूणभत़ा को ध़ारण करिे ि़ाली। भ़्ामरी देिी-मधुर और उन्मत्त कर देिे ि़ाली पुष्प 

गंध से मदमस्त्त ऱािी मधुमतिी मकरंद प़ाि करके सजृष्ि क़ा पऱागण करती 

मडऱाती रहती है। स्त्री िीिि की दऱ्ा एिं संिेदि़ा को व्यतत करिे के ललए लेखिक़ा 



206 

 

िे सती की कऱ्ा क़ा सह़ाऱा ललय़ा है। सती ककस प्रक़ार अपिे ही म़ां-ब़ाप, ऱ्ाई, बहि 

से पऱाई हो गई। इति़ा ही तो ककय़ा ऱ्ा कक अपिे पनत क़ा िरण ककय़ा ऱ्ा। ऱाि़ा 

दक्ष की बेिी सती िे अपिे वपत़ा-पररि़ार की इच्छ़ा के विरुद्ध िोगी िैऱागी लर्ि क़ा 

िरण कर ललय़ा ऱ्ा ।सती िब अपिे वपत़ा दक्ष के घर आतीं है तो उिसे कोई ब़ात 

िहीं करत़ा। दक्ष िे बेिी क़ा सत्क़ार करिे को तो दरू, र्री सऱ्ा में बेिी तऱ्ा उसके 

पनत के ब़ारे में अपम़ािििक ब़ातें कहीं। आि र्ी हम़ारे सम़ाि में िो जस्त्रय़ााँ इस 

तरह अपिे पररि़ार के विरुद्ध ि़ाकर ऱ्ाहदय़ां करती हैं कुिुम्ब उिक़ा स़ार् छोड देत़ा 

है। उिके ऊपर िजब्तय़ााँ कसीं ि़ातीं है, आि र्ले ही सम़ाि लर्क्षक्षत हो गय़ा है। 

महहल़ा आरक्षण सुविध़ाओं की ब़ात होती है मगर स्त्री अपिे मिी के अिुस़ार ऱ्ादी 

िहीं कर सकती। उसपर परंपऱा संस्त्कृनत, के बंधि हदि़ाए ि़ाते हैं, आि से कई िषभ 

पूिभ देिी सती िे अपिे वपत़ा के खिल़ाि यह कदम उि़ाय़ा ऱ्ा। ऱािसत्त़ा क़ा विरोध 

करि़ा एक स्त्री के ललए  ुिौतीपूणभ ऱ्ा। मणृ़ाल प़ाण्ड ेसती के िीिि क़ा मूल्य़ांकि 

करती हुई कहतीं हैं कक-"मुझ ेपूऱा यकीि ऱ्ा कक देिी ही ि़ाितीं हैं कक लडकी होि़ा 

कैस़ा होत़ा है। अपिे संगी- स़ाचर्यों के क़ारण अपम़ानित होि़ा, अपिी बहिों से 

अलग होिे की हहम्मत हदि़ािे पर जिि लोगों पर हम र्रोस़ा रिते हैं, जिन्हें प्य़ार 

करते हैं, िही िब हमें अपिे द़ायरे से ब़ाहर निक़ाल िड़ा करते हैं, तो कैस़ा लगत़ा 

है। एक लडकी को कोई ि़ािे-ि ि़ािे, देिी िरुर यह ि़ािती होगी।"28 

प्ऱा ीि समय से ही देवियों और जस्त्रयों िे जिस वपतसृत्त़ात्मक व्यिस्त्ऱ्ा के 

िोिलेपि को उि़ागर ककय़ा िह इनतह़ास में बडी आस़ािी से देि़ा ि़ा सकत़ा है। 

सती र्ब्द को आि उि जस्त्रयों क़ा उद़ाहरण म़ाि़ा गय़ा िो अपिे पे्रम के क़ारण 
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पनत के स़ार् च त़ा पर बैि गयी। आि र्ी ऐसे तम़ाम बड ेघऱािों के पुरुष अपिी 

बहुओ,ं अपिे पूिभिों के द्ि़ाऱा बिि़ाए गए सनतयों के मंहदरों की य़ाऱा करिे को 

रे्िते हैं। पुरुषों के दम्र्ी प्रिनृत पर मिोिैज्ञ़ानिक विचलेषण करते हुए उिकी 

तिस्त्र् म़ािलसकत़ा एिं हदि़ािे को सम़ाि के स़ामिे रििे क़ा प्रय़ास लेखिक़ा िे 

ककय़ा है। सम़ाि में जस्त्रय़ां आि दहेि हत्य़ा के क़ारण ककति़ा र्यर्ीत हैं । दो िके 

की ऱाििीनत करिे ि़ाले लोग र्ी स्त्री- विमर्भ की ब़ात स्त्री संदर्भ में िब करते हैं 

तब उिकी म़ािलसकत़ा जस्त्रयों के पक्ष में िहीं होती। तयोंकक उिके क़ायभ स्त्री 

संिेदि़ा के िररए िहीं ककए ि़ाते बजल्क सह़ायत़ा और सौह़ादभ की र्ेंि म़ािे ि़ाते 

हैं। इस संदर्भ में मधु कॉकररय़ा िे अपिे उपन्य़ास 'सल़ाम आखिरी' में ललि़ा है कक- 

"ऱ्ारतीय संस्त्कृनत में िह़ां' यर ि़ायभस्त्त ुपूज्यन्ते'... कह़ा ि़ात़ा है िह़ा ंउसी ि़ारी को 

कुछ र्ीषण क़ारणों से अपिे  ति को बे िे के ललए तैय़ार होि़ा पडत़ा है,यह 

व्यिस्त्ऱ्ा की सबसे बडी कू्रत़ा है।"29 

हम़ारे सम़ाि में सती के उद़ाहरण स्त्िरूप िो जस्त्रय़ां हैं िो आि सम़ाि में 

इन्ही लोक- ल़ाि, परंपऱा, मय़ाभद़ा में, घुिि में िी रही है। पजच मी सभ्यत़ा के प्रऱ्ाि 

के क़ारण सम़ाि अपिी पह ़ाि बदल रह़ा है। यह़ां स्त्री अचधक़ारों की ब़ात िहीं 

होती बजल्क उसके स्त्ऱ्ाि पर स्त्री के  ररर क़ा आकलि ककय़ा ि़ात़ा है। मणृ़ाल 

प़ाण्ड ेइसक़ा िि़ाब देती हुई कहतीं हैं कक- "लोग उि औरतों को र्ी 'सती म़ात़ा' 

कहिे लगे जििके ब़ारे में हमें म़ालूम है कक अतसर तो उन्हें िर् ेमें बेहोर् करके, 

िीं कर पनत की च त़ा पर  ढ़ा हदय़ा ि़ात़ा ऱ्ा त़ाकक पररि़ार को एक िि़ाि विधि़ा 

की निगऱािी ि करिी पड।े उि हदिों को य़ाद करके िब आप ककसी स्त्री से कहें 
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कक 'िल मर' और िह मर ि़ाती र्ी, सती-पूिकों क़ा लहू आि र्ी गम़ाभ ि़ात़ा है। 

'तुम पजच मी लर्क्ष़ा प़ायी र्हऱाती औरतें हम़ारी प्ऱा ीि परंपऱा के ब़ारे में कुछ र्ी 

िहीं ि़ाितीं, केसररय़ा प़ाग ि़ाले मंरी हम पर च ल्ल़ाते हैं।"30 

देिी उपन्य़ास में लेखिक़ा िे स़ांस़ाररक जस्त्रयों के स़ार् अपिे पररि़ार एिं 

ररचतेद़ारों की कऱ्ा को आध़ार बि़ाय़ा है िसेै- िंदी मौसी की कऱ्ा, लललत़ा की कऱ्ा, 

बडी अम्म़ा की कऱ्ा आहद। इसके अल़ाि़ा कई ऱाज्यों के जस्त्रयों की समस्त्य़ाओं क़ा 

त़ाि़ा च र प्रस्त्तुत ककय़ा है। ररपोिभ को स़ामिे प्रस्त्तुत कर के उपन्य़ास के म़ालमभक 

प्रसंगों को प्रस्त्तुत करिे क़ा प्रय़ास ककय़ा गय़ा है। वपछड ेजिलों ऱाज्यों एिं गरीबी 

के क़ारण िीिि य़ापि करिे ि़ाली जस्त्रयों की दऱ्ा को हदि़ाय़ा गय़ा है। िेचय़ाओं 

की समस्त्य़ा को ध्य़ाि में रिते हुए 1995 की एक ररपोिभ  को पेर् ककय़ा गय़ा है। 

स्त्री विमर्भ के संदर्भ में एक िय़ा ि़ाक़ा प्रस्त्तुत करत़ा है िो इस प्रक़ार है- "1995 

विियि़ाड़ा च लकलुरी पेि़ा, निि़ाम़ाब़ाद ,क़ाककि़ाड़ा और हुस्त्ि़ाब़ाद िसेै दरू-दरू 

िैले जिलों से लडककय़ां घसीिकर  कलों में ल़ाई ि़ा रही हैं। ऱ्ागिे की कोलर्र् कर 

रही एक लडकी को दल़ाल पकड लेते हैं और उसके  ेहरे पर तेि़ाब ड़ाल देते हैं। 

 कलों पर हदि ऱात मुच्छड मुस्त्िंडों क़ा पहऱा रहत़ा है। पुललस से ब िे के ललए 

एक िय़ा ढंग ढूढ ललय़ा गय़ा है। लडककय़ााँ ज्य़ाद़ा हदि तक एक र्हर के  कले में 

िहीं रिी ि़ातीं, उन्हें लग़ात़ार इधर-उधर ककय़ा ि़ात़ा रहत़ा है। प्रमुि तेलुगु दैनिक 

उदय ललित़ा है कक- कलेद़ारों और उिके दल़ालों की ऱाक्षसी सेि़ा िे ढेरों दौलत 

िम़ा कर ली है, जिसक़ा इस्त्तेम़ाल िे िई लडककयों को िस़ािे के ललए करते हैं।"31 
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पुऱािी परंपऱा य़ा रूहढय़ााँ हम़ारे िीिि में स  क़ा ककति़ा' यऱ्ार्भि़ादी 

आइि़ा' प्रस्त्तुत करतीं हैं। इस विषय को तोलिे क़ा प्रय़ास लेखिक़ा िे जस्त्रयों के 

आध़ार पर ककय़ा है। सरस्त्िती पहली देिी है जििक़ा ि़ाम एक िदी के ि़ाम पर है 

य़ा यह र्ी हो सकत़ा है कक िदी क़ा ि़ाम देवियों के ि़ाम के अिुस़ार ि़ा गय़ा हो। 

लेखिक़ा कहतीं हैं कक-हम़ारी म़ां की एक बूढी त़ाई कहतीं र्ीं कक बेहियों को कर्ी 

िदी क़ा ि़ाम िही ं देि़ा  ़ाहहए, िदी के ि़ाम ि़ाली बेिी, म़ां-ब़ाप और म़ायके से 

हमेऱ्ा त्रबछडी रहेंगीं । यही ह़ाल गंग़ा मौसी क़ा हुआ ऱ्ा। गंग़ा मौसी क़ा ब़ाद में 

ि़ाम लललत़ा हो गय़ा ऱ्ा। लललत़ा िे लर्क्ष़ा ग्रहण ककय़ा और घर-पररि़ार छोडकर 

िौकरी र्ी की । स मु  पुऱािी ब़ातें स  हो गई यह एक बड़ा ितृ़ांत है िो 

स़ाम़ाजिक कह़ाितों क़ा स  उगलत़ा है। घर पररि़ार में रहकर संत़ािे म़ां- ब़ाप से 

ककति़ा लग़ाि रितीं हैं। वपत़ा अपिी संत़ाि की ककतिी देिऱ्ाल करत़ा है लेककि 

िब संत़ाि  लि़ा सीि ि़ाती है और अपिी दनुिय़ा अलग बस़ा लेती है तब म़ााँ-

ब़ाप कैसे जियें। मणृ़ाल िी िे लललत़ा की कऱ्ा के म़ाध्यम से लललत़ा के द़ाद़ा के 

ददभ को ब्यतत ककय़ा है। लललत़ा द़ाद़ा क़ा संबल बि गई र्ी। द़ाद़ा िब उसके वपत़ा 

के ललए पर ललिि़ाते रे् तब उिक़ा विद्रोह िलुकर स़ामिे आत़ा ऱ्ा। मणृ़ाल प़ांड े

के अिुस़ार- "एक बूढ़ा वपत़ा मकर ऱालर् की ि़ातक उसकी विद्रोहहणी बेिी के 

म़ाध्यम से अपिे बेिे से िेल रह़ा ऱ्ा। द़ाद़ा ि़ािते रे् कक उिकी बेिी अपिे वपत़ा 

से ििरत करती है और प्य़ार र्ी। िीक िसेै िे स्त्ियं करते रे्, अपिे बेिे से प्य़ार 

और ििरत स़ार्- स़ार्। और िीक उिकी ही तरह िह र्ी पीड़ा और स्त्मनृत के िकड े
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दरि़ािों को र्ड़ाक से िोलकर िो र्ी स़ामिे आ ि़ाए उसक़ा पलक झपक़ाए त्रबि़ा 

स़ामि़ा करिे क़ा स़ाहस रिती र्ी।"32 

देवियों की कह़ानियों एिं बतृ्त़ांतो के म़ाध्यम से स्त्री की कडि़ाहि को व्यतत 

करिे क़ा प्रय़ास लेखिक़ा िे ककय़ा है। यह कह़ानिय़ां िहीं बजल्क हचर्य़ार है। स्त्री- 

विमर्भ की ब़ात करिे ि़ाले गोत़ािोरों के ललए प्रम़ाण है। ऱ्ायद िे इि कऱ्ाओ ंको 

पढ प़ात।े मणृ़ाल प़ांड ेकहती हैं कक- "ऐसी कह़ानिय़ां ककसी औरत िे र्गि़ाि ि़ािे 

ककतिी सदी पहले और गढी। आि र्ी ये कह़ानिय़ां उतिी ही िीिंत है। धमभ की 

असह्य रूहढय़ां स़ांसों की दमिक़ाररत़ा की अिचयंऱ्ावित़ा और दोिों से विद्रोह 

करिे की बहू की सहि म़ाििीय इच्छ़ा ज्य़ाद़ातर ऱ्ारतीय औरतों के ललए कुछ र्ी 

िहीं बदल़ा है। मेरी म़ां की पीढी की औरतें यह कह़ािी सुिकर ऱ्ायद हाँसती और 

बहू की  तुऱाई और दमि के विरुद्ध अपिी पहल और देिी को सिलत़ापूिभक  ुिौती 

देिे को ग़ांि से नछप़ाए रििे में उसकी सुर्ीलत़ा की त़ारीि करतीं है।स्त्री- सुलर् 

 तुऱाई, हंसी- मि़ाक और सुर्ीलत़ा को हचर्य़ार बि़ाकर एक अन्य़ायी तंर के बी  

ब े रहिे में िदु को बहू से िडु़ा प़ाती। पर मेरी पीढी की कई और मेरी  की पीढी की 

ज्य़ाद़ातर जस्त्रय़ां ऱ्ायद उसे विद्रोहहणी िही वपतसृत्त़ात्मक तंर के बोझ तले 

कु ली एक तेिस्त्िी स्त्री क़ा उद़ाहरण म़ािें। उिके ललए देिी क़ा स़ास को र्स्त्म 

कर देिे के बि़ाय बहू की करिी पर हैरत ि़ाहहर करि़ा धमभ के जस्त्रयों के दचुमि 

होिे क़ा िोस प्रम़ाण है। तब  र्ी िब एक देिी ही अचधष्ि़ारी हो।"33 
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म़ाओ,ं द़ाहदयों एिं ि़ाररयों के ककस्त्से र्ले ही लोगों को पहले की तरह सरल- 

सुलर् महसूस हो रहे हो, लेककि उिकी सच् ़ाईयों के तहि़ािे में ि़ािे पर अधेंऱा 

ही हदि़ाई देग़ा। उिकी दनुिय़ा ककतिी अिीब र्ी। कैसे िी रही र्ी िह इि कष्िों 

को झले कर? िब ि ककसी अस्त्पत़ाल में आिे- ि़ािे के ललए स़ाधि, ि तकिीकी 

क़ा विक़ास, तब िे कैसे अपिे िीिि को होम कर अपिे आप को संघषों से उऱ्ाऱा? 

इस संदर्भ में प्रऱ्ा िेत़ाि कहतीं हैं कक- "औरत कह़ााँ िहीं रोती? सडक पर झ़ाडू 

लग़ाते हुए, िेतों में क़ाम करते हुए, एयरपोिभ पर, ब़ार्रूम स़ाि करते हुए, य़ा किर 

स़ारे ऐचियभ र्ोग के ब़ाििदू मेरी स़ासू िी की तरह पलंग पर ऱात र्र अकेले करििें  

बदलते हुए, ह़ाड- म़ांस की बिी औरतें अपिे तरीके से जिदंगी िीिे की कोलर्र् में 

छिपि़ाती  रहती हैं। हि़ारों- स़ालों से इिके आसूं बहत ेआ रहे हैं।"34 

स्त्री िीिि की सच् ़ाई में कल्पि़ा क़ा कोई महत्ि िहीं है। अपिे संस़ार को 

कोई स्त्री ककसी को बत़ाि़ा िहीं  ़ाहती। ि़ाििे ि़ाले र्ल़ा तय़ा करेंगे? स्त्री स्त्ियं 

समर्भ होि़ा  ़ाहती है। पजच मी सभ्यत़ा के िैर्िब़ािी के आतंक िे आि जस्त्रयों 

को स्त्ितंर होि़ा तो लसि़ाय़ा है लेककि उन्हें संस्त्कृनतयों से दरू कर रह़ा है।  ़ाइिीि 

िूडों को ि़ािे ि़ाली, वपज्ि़ा-बगभर क़ा आिंद लेिे ि़ाली, आि़ादी क़ा ऱाग अल़ाप 

रही ंहैं लेककि ऱ्ारती संस्त्कृनत की दृजष्ि से तय़ा पररि़ार- सम़ाि को उति़ा स्त्िीक़ार 

है? पजच म के ि़ारी- विमर्भ के ब़ाद दनुिय़ा की जस्त्रयों में िो विमर्भ  ल़ािे क़ा 

तूि़ाि िग़ा है, िह स्त्री- अजस्त्मत़ा के सपिों के ललए ककति़ा क़ारगर लसद्ध होग़ा 

ककसी िे इस पर मंर्ि ककय़ा? इस संदर्भ में लेखिक़ा गीत़ांिलल श्री कहतीं हैं कक- 

"पुरुष सत्त़ा क़ा प्रनतपक्ष र ती यह िई औरत ि तो पजच मी फ़ेमनिज्म क़ा 
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अिुसरण करती है और ि ही िह ि़ारीि़ाद के ककसी स्त्िीकृत स़ां े में ढलतीं 

हैं.....ऐसी स्त्री िहीं।"35 

लमर्कों, सुिी- सुि़ाई कह़ानियों क़ा उद़ाहरण देकर स्त्रीत्ि के पैम़ािे को एक 

हद तक सही कह़ा ि़ा सकत़ा है। स्त्री िीिि की गहऱाई कह़ां तक छुपी है? स्त्री क़ा 

िीिि तय़ा इन्हीं ककस्त्से- कह़ानियों तक उलझ़ा हुआ है? म़ािित़ा के धऱातल पर 

स्त्रीत्ि क़ा म़ागभ िीिि की सच् ़ाईयों की तरह आि िलु़ा है य़ा मय़ाभद़ा से ढक़ा है?, 

इि त्रबबंों को घेरिे क़ा प्रय़ास लेखिक़ा िे अपिे उपन्य़ास में ककय़ा है। उपन्य़ास के 

अतं में प्ऱातः 'स्त्मरणीय़ाएं' के पररपे्रक्ष्य में अहहल्य़ा, द्रौपदी, त़ाऱा, कंुती, मंदोदरी 

को आध़ार बि़ाकर स्त्री िीिि की पडत़ाल की गई है। मणृ़ाल प़ांड ेकहती हैं कक- िो 

ककससे म़ां- ि़ािी िे सुि़ाए य़ा हमिे जस्त्रयों की पौऱाखणक कऱ्ाएं पढी उिको कैसे 

रु्ल़ाय़ा ि़ा सकत़ा है? इस विषय पर उिकी हिप्पणी है कक - "जिन्होंिे म़ााँओं और 

द़ादी-ि़ानियों की मंहदर की मूनत भयों के स़ामिे रोत-े हंसते, उिसे बनतय़ाते िहीं देि़ा 

है, जिन्होंिे ब पि में देिी के रूप में र्ेंि पूि़ा िहीं प़ाई है, उिके िीििों में ऱ्ायद 

देिी के स़ार् ऐसे बहि़ापे के ललए िगह िहीं ब ी है। आधुनिक ऱ्ारतीय स्त्री के 

िीिि क़ा यह सूि़ापि हम़ारे समय को प्रनतत्रबतं्रबत करत़ा है। हम़ारी स्त्मनृत और 

कल्पि़ार्ीलत़ा त़ात्क़ाललक ऱाििीनत को लेकर इति़ा व्यस्त्त रहती है कक स़ाहहत्य 

और दंत कऱ्ाओं को हमिे रु्ल़ा ही हदय़ा है। ऐसी कऱ्ाओं और लमर्कों को रु्ल़ाकर 

हम िदु को एक अिन्य इनतह़ास-स्त्रोत से िंच त करते हैं।"36 
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ऱ्ाष़ा में रूि़ापि होिे के स़ार्-स़ार् स्त्री िीिि की सूक्ष्म म़ािलसकत़ा क़ा 

पक्ष झलकत़ा है। कर्ी-कर्ी लेखिक़ा क़ा तेिर बदल गय़ा है। उन्होंिे स्त्रीत्ि की 

पह ़ाि के ललए स्त्री की सह़ािुरू्नत एिं सहिर्ीलत़ा को सऱाह़ा है। हहदंी, संस्त्कृत, 

अगें्रिी र्ब्दों के स़ार्-स़ार् लोक कह़ाितों एिं दंत कऱ्ाओं को ऱ्ाष़ा की पह ़ाि के 

ललए उसे उसी स़ां े में ढ़ालिे क़ा प्रय़ास ककय़ा है। अतं में मणृ़ाल िी जस्त्रयों की 

जस्त्र्नत क़ा ि़ायि़ा लेते हुए स्त्ि़ागत र्रे र्ब्दों में इस प्रक़ार ललिती हैं की- "स्त्ि़ागत 

है आपक़ा इस िोए ििे ह़ाल संस़ार में िह़ां देविय़ां, कन्य़ाओं, िेचय़ाओं, 

िेरीब़ाललयों, लर्ि़ाररयों और पररि़ार की कंग़ाल मुखिय़ा बिकर स्त्ितंर वि रण 

करती घूम रही ंहैं। यह़ां र्ोिि क़ा हर दलुभर् ग्ऱास पविर है और िमक क़ा एक कण 

र्ी बब़ाभद करि़ा प़ाप है। यह़ां तो आप सुबह उिकर िीम से मंुह स़ाि कररए और 

पुरुष िॉरेस्त्ि ऑकिसर को सल़ाम कररए जिसकी अिुमनत के त्रबि़ा आप िीम की 

िहिी तक िहीं तोड सकते।"37 

'िास्त्तों पि भटकते हुए' उपन्यास में स्त्री विमर्श - 

'ऱास्त्तों पर र्िकते हुए' उपन्य़ास में स्त्री िीिि की सर्ी पररजस्त्र्नतय़ां 

दृजष्िगो र होती हैं। स्त्री िीिि की दऱ्ा और हदऱ्ा को कें द्र में रिकर यह उपन्य़ास 

ललि़ा गय़ा है। स़ाम़ाजिक मुजचकलों, भ्ष्ि़ा ़ार , छल- कपि की ऱाििीनत क़ा 

पद़ाभि़ार् करिे क़ा प्रय़ास मणृ़ाल प़ांड ेिे इस उपन्य़ास में ककय़ा है।पूरी स्त्री दऱ्ा 

को ि़ानयक़ा मंिरी के म़ाध्यम से व्यतत ककय़ा है। मंिरी िो स़ाम़ाजिक वि ़ारों 

को सहषभ स्त्िीक़ार र्ी करती है लेककि िब स़ाम़ाजिक बुऱाइय़ां, उल्िे नियम क़ािूि 
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ब़ाधक बिते हैं तब िह उिको किुत़ा की ऱाििीनत समझ कर अपिे िीिि से 

अलग कर देती है। सम़ाि में िीिि िी रही हर स्त्री के ललए स़ाम़ाजिक बंधि 

ककतिे स्त्िीक़ार हैं? यह सब ि़ािते हैं ।आि अगर ककसी स्त्री से पूछ़ा ि़ाए कक 

आपको कोई समस्त्य़ा य़ा प़ाररि़ाररक प्रत़ाडि़ा तो िही ंतो हम़ारे ही सम़ाि में रहिे 

ि़ाली ज्य़ाद़ातर जस्त्रय़ां रटू्ट तोत़ा की तरह िि़ाब देंगी कक हमको कोई समस्त्य़ा िहीं, 

लेककि उिकी जिदंगी के हर पहलू क़ा निरीक्षण ककय़ा ि़ाए तो उिके प़ास बहुत 

समस्त्य़ाएं हैं। आखिर तय़ा क़ारण है कक स्त्री अपिी सर्ी ब़ातें स़ाम़ाजिक तौर पर 

स़ािभिनिक िहीं करि़ा  ़ाहती? इसक़ा सीध़ा- सीध़ा उत्तर कोई देिे को तैय़ार िहीं 

है। 

स़ाम़ाजिक ऱ्ाि बोध को व्यतत करत़ा हुआ यह उपन्य़ास स्त्री िीिि की 

प्रत्येक कडी को सद्भ़ाि एिं सहृदयत़ा से िोडत़ा है। स़ाम़ाजिक मिोिनृतयों क़ा 

ि़ाक़ा जितिी सहित़ा से मणृ़ाल प़ांड ेिे िीं ़ा है िह आि र्ी स्त्री- विमर्भ की 

दृजष्ि से महत्िपूणभ है, तयोंकक स्त्री र्ी सम़ाि क़ा एक अंग है इसललए स़ाम़ाजिक 

समस्त्य़ाओं के घेरे में िह र्ी आएगी। 'ऱास्त्तों पर र्िकते हुए' उपन्य़ास में मणृ़ाल 

प़ाण्ड ेकहतीं हैं कक- "िल संस्त्ऱ्ाि, िलमल-व्ययि संस्त्ऱ्ाि, िेलीिोि निगम, रेलिे 

स्त्िेर्ि, बैंक, स़ािभिनिक निम़ाभण विऱ्ाग, िह़ां कहीं रोडी-रेत़ा ग़ारे-सीमेंि की िई 

दनुिय़ा ल़ाल डोऱा ग़ािंों की िमीि से िडुती र्ी िह़ां ब़ाब ूदल़ाल पुललस की कोई ि 

कोई ड़ाइि घडी ि गी कऱािे के ललए मौिदू रहती र्ी, िह़ााँ ब़ाब,ू दल़ाल, पुललस 

की कोई ि कोई द़ाई-नतकडी ि गी कऱािे के ललए मौिदू रहती। अपिे आप में इि 

सब की र्तलें ऱ्ायद कतई विस्त्मरणीय होती, लेककि मैंिे प़ाय़ा कक एक अदत 
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 पऱासी, एक सरक़ारी मोहर, एक हीिर, एक िडगं-बडगं कूलर और मेि से िडुकर 

िे अ ़ािक त्रबिली के लटू्ट की तरह हदपहदप़ा उिते रे्।"38 

मिुष्य और सम़ाि एक दसूरे से िडु ेहुए हैं। मिुष्य सम़ाि में ही अपि़ा पूऱा 

िीिि व्यतीत करत़ा है। िह सम़ाि से ही कुछ ग्रहण र्ी करत़ा है और कुछ देत़ा 

र्ी है। सम़ाि हमेऱ्ा गनतर्ील होत़ा है। मणृ़ाल प़ांड ेके उपन्य़ासों में पनत-पत्िी के 

बी  क़ा संबंध अत्यंत सऱाहिीय है। पनत- पत्िी के संबंध पररि़ार को आदर्भ एिं 

विकलसत पर् पर ले ि़ािे के ललए आिचयक होते हैं। आि के समय में इि संबंधों 

में किुत़ा व्य़ाप्त हो गई है। ग्ऱामीण िीिि में यह पररितभि ि़ाम म़ार है िबकक 

र्हरी िीिि में तल़ाक तक म़ामल़ा पहंु   ुक़ा है। आि के समय में स्त्री अपिी 

अजस्त्मत़ा को क़ायम रिि़ा  ़ाहती है। इस संदर्भ में डॉतिर लर्ि मूनत भ 'कुच् ी क़ा 

क़ािूि' ि़ामक कह़ािी के म़ाध्यम से कुच् ी से कहलि़ाते हैं कक- "मैं दसूरे से बीि 

लेकर अपिे ललए सह़ाऱा पैद़ा कर रही हंू। मैं अपिी कोि क़ा उद्ध़ार करि़ा  ़ाहती 

र्ी। अपिे ऊपर लगे ब़ाझं के कलंक को लमि़ाि़ा  ़ाहती र्ी। कोि मेरी है तो इस 

पर हक ककसक़ा होग़ा?......... एक स्त्री क़ा सि़ाल, आिे ि़ाल़ा आ गय़ा तो तय़ा ि़ाम 

धरोगी?  ककसी क़ा ि़ाम धरि़ा िरूरी क़ा अम्म़ा? अकेले मेऱा ि़ाम क़ािी िहीं है?"39 

'ऱास्त्तों पर र्िकते हुए' उपन्य़ास में पनत पत्िी के बी  होिे ि़ाले ति़ाि क़ा 

जिक् लमलत़ा है ।इसमें ि़ानयक़ा मंिरी एक गरीब पोस्त्ि म़ास्त्िर की वपतहृीि लडकी 

है। वपत़ा के आज्ञ़ा अिुस़ार हदल्ली िसेै मह़ािगर में पढ रही र्ी। एक उच्  िगभ के 

डॉतिर से विि़ाह क़ा प्रस्त्त़ाि आय़ा। ऱ्ादी के एक स़ाल ब़ाद पत्िी को पनत छोड देत़ा 

है। आि र्ी सम़ाि में ऐस़ा हो रह़ा है। संबंधों में अलग़ाि आि आम ब़ात हो गई 
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है। आि निऱ्ािे ि़ाले ररचते िहीं बजल्क कपड ेबदलिे ि़ाले ररचते हो गए हैं। विि़ाह 

के कुछ समय ब़ाद ही म़ािित़ा की स़ारी हदें ल़ांघ कर इस सम़ाि के लोग संपूणभ 

सपिों को धऱाऱ्ायी कर देते हैं। वपत़ा िे ऱ्ादी की तैय़ाररय़ां पुर के अिुस़ार िहीं की 

र्ी। वपत़ा अपिी मिी के अिुस़ार लडकी को  ुिकर पुर को ऱ्ादी के ललए वििर् 

ककय़ा ऱ्ा। पुर विदेर्ी लडकी को पसंद करत़ा ऱ्ा इसललए िह अपिी ििविि़ाहहत़ा 

पत्िी को छोडकर  ल़ा गय़ा। ब़ाद में वपत़ा कुछ पैसों क़ा लेिदेि करके उस से 

मुजतत प़ाि़ा  ़ाहत़ा ऱ्ा, अतंतः सिल र्ी हुआ। मंिरी र्ी आधुनिक युग की स्त्री 

है िह र्ी उस पररि़ार के लोगों के स़ार् िहीं रहि़ा  ़ाहती। एक पढी-ललिी स्त्री 

होकर घर में खिलौि़ा बिकर िहीं रहि़ा  ़ाहती, इसललए तल़ाक के ललए मंिूरी दे 

देती है। 

पनत-पत्िी के संबंधों के बी  आि र्ी उि़ा-पिक  लती है। ररचत ेसहमनत 

पर निर्भर होते हैं। एक दसूरे के अिबि, ि़ाऱािगी से ररचते िूिते रहे हैं। मंिरी के 

म़ाध्यम से मणृ़ाल प़ांड ेिी िे आि के स़ाम़ाजिक िीिि के यऱ्ार्भ क़ा च तंि परि 

उल्लेि ककय़ा है। म़ाििीय मूल्यों में आई दऱार सम़ाि को र्ी  ुिौती दे रह़ा है। 

विि़ाह स्त्री-पुरुष के बी  क़ा निणभय है, मंिरी र्ले ही तल़ाक लेकर मुतत हो गई 

लेककि किर र्ी िह एक प्रक़ार से र्ोषण क़ा लर्क़ार हो रही है। मंिरी के म़ाध्यम 

से लेखिक़ा िे अिमेल विि़ाह से होिे ि़ाले िुकस़ाि एि ंस़ाम़ाजिक घुिि को 

हदि़ाय़ा है। 
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मणृ़ाल प़ांड ेकी कऱ्ा स़ाहहत्य में म़ां और बेिे-बेहियों के बी  क़ा संबंध 

उि़ागर हुआ है। आि के समय में संबंधों की बुनिय़ाद कमिोर होती ि़ा रही है। 

म़ाििीय मूल्यों क़ा ह्ऱास होत़ा ि़ा रह़ा है। पुऱािे िम़ािे में म़ां-ब़ाप के प्रनत बच् ों 

क़ा प्य़ार बहुत होत़ा ऱ्ा। बदलते पररिेर् के अिुस़ार अब ररचतों में केिल 

िोिल़ापि हदि़ाई देत़ा है। आधुनिक दौर में लर्क्ष़ा प्ऱाप्त बच् े िौकरी करिे के 

ललए विदेर्  ले ि़ाते हैं िह़ां की संस्त्कृनत, परंपऱा में र -बस कर िही ंरहि़ा  ़ाहते 

हैं, िही के ढंग अपि़ा लेते हैं ।इस उपन्य़ास के म़ाध्यम से मणृ़ाल प़ाण्ड ेिी िे 

गौरिऱ्ाली एिं सुर्ील म़ााँ क़ा जिक् ककय़ा है। म़ां अकेली ही ग़ांि में िीिि व्यतीत 

करती है, बेिी क़ा विि़ाह हो गय़ा है, बेिी ससुर के द्ि़ाऱा हदए मक़ाि में गिुर करती 

है। िब समय होत़ा है तो अिसर निक़ालकर म़ां से लमलिे ग़ांि आ ि़ाती है। बेिी 

को देिकर म़ां बहुत िुर् होती है िह़ां के िौकर क़ा िततव्य है कक-"ि़ाि़ा र्ी लली 

िब तुम आती हो तब ही ये दो ि़ाइम बि़ाि़ाती हैं। िरि़ा कहती हैं, ऱ्ाम को सुबह 

क़ा गमभ करके ि़ा लंूगी, तू ि़ा ।"40 

यह़ां पर म़ां- बेिी क़ा ररचत़ा हम़ारे ररचते की उस लमस़ाल को पेर् करत़ा है, 

िो िन्म-िन्म़ांतर से हम बड ेपे्रम से परिते आए हैं। अपिे संत़ाि के प्रनत म़ााँ क़ा 

ककति़ा लग़ाि होत़ा है, इसे हम इस उपन्य़ास में देि सकते हैं। मंिरी अपिी 

जिदंगी स्त्ितंर िीि़ा  ़ाहती है, अपि़ा द़ानयत्ि बोध दसूरे के ऊपर िहीं र्ोपि़ा 

 ़ाहती है। मंिरी परक़ाररत़ा के के्षर में क़ाम करिे ि़ाली जिम्मेद़ार स्त्री है। िीिि 

की संिेदि़ा एिं स्त्री- अजस्त्मत़ा के पहलुओ ंको व्यतत करिे ि़ाली मंिरी, स्त्री 

िीिि की कहििि़ाइयों को बडी आस़ािी से हल करती है। एक म़ां अपिी संत़ाि 
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के ललए ककति़ा च नंतत होती है? अपिी संत़ाि के ललए म़ां ककति़ा कष्ि उि़ाती है। 

संत़ाि क़ा िीिि संि़ारिे के ललए उसे ब पि से ही अच्छे ऱास्त्तों पर  ुििे के ललए 

पे्रररत करती है। कर्ी र्िक़ाि में िहीं ले ि़ाती। र्िकते हुए ऱास्त्तों की पगडडंडयों 

से िीं कर िीिि के यऱ्ार्भ से पररच त कऱाती है। 'मै तेरे र्ले के ललए कह रही हंू' 

मंिरी की म़ााँ िे कडछी  ल़ाते हुए कह़ा ऱ्ा-"इति़ा म़ाि अच्छ़ा िहीं होत़ा। अरे, 

हदल्ली में तेरे ललए िौकररयों की कमी िही।ं तेरे प़ास सब तो है क़ात्रबललयत, 

पसभिैललिी, ि़ािद़ाि। िब कह रहे हैं कक आकर अपिी अिी दे ि़ा, तो ि़ाती तयों 

िहीं? त्रबि़ा तेरे म़ागे घर आकर कौि देग़ा तुझे िौकरी?"41 

बेिी और म़ां दोिों एक- दसूरे की ब़ात म़ािती हैं ,किर र्ी मंिरी के अदंर 

विद्रोह की प्रिजृत्त कहीं ि कहीं हदि़ाई देती है। मंिरी हमेऱ्ा अपि़ा मंतव्य िलुकर 

पेर् करती है। ककसी मुद्दे पर म़ां से असहमनत होते हुए तीिी प्रनतकक्य़ा र्ी व्यतत 

करती है। हम़ारे सम़ाि में बहुत से ऐसे लोग हैं िो विि़ाह के ब़ाद अपिी अलग 

दनुिय़ा बस़ा लेते हैं, म़ां-ब़ाप से ककि़ाऱा कर लेते हैं, बदलते पररिेर् में प़ाच ़ात्य 

प्रऱ्ाि, िैर्ि परस्त्ती य़ा स्त्ि़ार्ीपि के क़ारण ररचतों में िो अकेलेपि की 

सुगबुग़ाहि सुि़ाई देती है, िह म़ाििीय मूल्यों को विघहित करत़ा है। मंिरी के 

ऱ्ाई को र्ी म़ााँ िे प़ाल- पोस कर बड़ा ककय़ा पर ररचतों में दरूी बििे में देर िहीं 

लगती। िौकरी के ब़ाद िह म़ां से अलग दनुिय़ा बस़ा लेत़ा है आधुनिक समय में 

म़ां-पुर के ररचते में चगऱािि आयी है। आत्मसम्म़ाि और आत्मीयत़ा क़ा ऱ्ाि ग़ायब 

होत़ा ि़ा रह़ा है। पुर केिल म़ां क़ा ह़ाल ि़ाि लेत़ा है, िह अपिी म़ां से लमलिे िहीं 

आत़ा। ररचतों की दहलीि पर घुि- घुि कर मर रही म़ां के िीिि को किर संऱ्ालि़ा 
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 ़ाहती है। इि सब के ब़ाििदू िह पुर से पे्रम की आक़ांक्ष़ा रिती है। म़ां होते हुए 

पुर को अलग िहीं देिि़ा  ़ाहती है। 

ऱ्ाई- बहि के ररचतों में अब तक िो म़ालमभक सच् ़ाई पत़ा  लती है उसे 

'ऱास्त्तों पर र्िकते हुए' उपन्य़ास में देि़ा ि़ा सकत़ा है। ररचतों में विडबंि़ा और 

विसंगनत को त़ार-त़ार करत़ा हुआ मिुष्य म़ाििीय संबंधों में ककति़ा सेंध कर रह़ा 

है। औद्योगीकरण के दौर में िेतिोलॉिी की हदम़ाग रििे ि़ाल़ा मिुष्य ररचतों को 

कब तक ऐसे उलझ़ात़ा रहेग़ा? स्त्री इस ििदू को बिबूी समझती है। मंिरी हमेऱ्ा 

अपिे ऱ्ाई के ऑकिस में लमलती र्ी लेककि कर्ी उसके घर िहीं ि़ाती र्ी। िह र्ी 

अपिे इज्ित और सम्म़ाि को ब ़ाए रिि़ा  ़ाहती है। मणृ़ाल िी िे इस संदर्भ के 

म़ाध्यम से एक बहि और एक स्त्री की महत्ि़ाक़ांक्ष़ा को हदि़ाय़ा है। आिे ि़ाले 

समय में ऱ्ाई-बहि के बी  यह ररचते कैसे िडंडत हो रहे हैं? मंिरी के ऱ्ाि को 

व्यतत करती मणृ़ाल प़ाण्ड ेकहतीं हैं कक- " ऱ्ाई और मेरे बी  पुऱािी िूि की दऱार... 

पूऱा िहीं हो प़ाई कर्ी। लसिभ  इति़ा हुआ है कक दोिों ओर उस पर अनत परर य क़ा 

हहम ि़ाररचध िैल गय़ा है। सहोदरों कक सूाँस इंहद्रयों िे हम दोिों को बत़ा रि़ा है कक 

स्त्मनृतयों की बिभ  र्ले ही एक पुल क़ा आऱ्ास देती रहे, पर र्ीतर- र्ीतर कर्ी र्ी 

िह ितरि़ाक रूप से प़ाली ि़ाती है.... पुल से किसल कर बिभ  के िी े िैले स्त्य़ाह 

िंड ेिल में धसि़ा और असह़ाय होकर डूबि़ा हम दोिों में से कोई िही ं ़ाहत़ा। िैसे 

र्ी मेरी ऱाय में िकली पे्रम के र्ौड ेप्रदर्भि की बि़ाय सच् ी घणृ़ा क़ा िंड़ापि 

किोरत़ा से स्त्िीक़ार कर लेि़ा अचधक गररम़ामय है। "42 



220 

 

मंिरी आत्मविचि़ासी है, िह रे्दऱ्ाि, प़ािडं की दनुिय़ा में िहीं िीि़ा 

 ़ाहती है। अपिे कमों पर विचि़ास करिे ि़ाली अपिी म़ां और ऱ्ाई के ररचतों के 

प्रनत सहि है। मि में क्ोध िरूर है लेककि ररचतों में म़ाििीयत़ा क़ा ऱ्ाि है ।अपिी 

िीििर्ैली को सहि सुलर् बि़ाती हुई उिकी सहमनत से  लि़ा  ़ाहती है। अपिे 

ससुर के प्रनत िो किुत़ा है ,िो ऱ्ािुकत़ा है, उसमें मंिरी ऱ्ाग्य के रूप में तौलती है 

िसै़ा कक एक स्त्री हमेऱ्ा ककय़ा करती है। इस संदर्भ में मणृ़ाल प़ाण्ड ेिे िो उद़ाहरण 

हदय़ा है िह इस प्रक़ार है-"बहृद़ारण्यक उपनिषद कहत़ा है कक स  क़ा मुि सोिे के 

ढतकि से ढक़ा रहत़ा है। ढतकि हि़ाओ तो िो स  हदि़ाई देग़ा अतसर िह अ ंरे् 

में ड़ाल देत़ा है। क़ािी कुछ ऐस़ा ही देि़ा ऱ्ा मैंिे र्ी अपिे ससुर  कुल में रहते 

हुए।"43 

मंिरी प्ऱारंर् से अपिे िीिि के प्रनत स ेत र्ी, लेककि िैि़ाहहक िीिि 

उसमें संपूणभ आक़ांक्ष़ाओं पर प़ािी िेर देत़ा है ।संर्ित जस्त्रयों की ऱ्ादी के ब़ाद 

बदली जिदंगी उिके ललए ककति़ा अच्छी है? ककति़ा िऱाब, इसक़ा अदं़ाि़ा लग़ाि़ा 

ऱ्ायद स्त्री से ही ि़ाि़ा ि़ा सकत़ा है। अपिी ऱ्ादी के हदिों को य़ाद करते हुए मंिरी 

कहती है कक बुआ िे मंडप में ककसी से कह़ा ऱ्ा कक- "िमीि पर रहकर आसम़ाि में 

सोिे की रे्गली लग़ा आई है हम़ारी विधि़ा ऱ्ािि! अिी ह़ां। किर कि िू कि उसी 

किल्म में मुझे अपिी म़ां क़ा कोमल करुड मुि हदित़ा है, उपि़ास और त्रबछडिे 

की व्यऱ्ा से  कुम्हल़ाय़ा! क्षण-र्र को िह पील़ा  ेहऱा और विषण्ण होत़ा है, किर 

संर्लत़ा है-" रु्र्-रु्र् बोलो लली। इस बित तो आर्ीि़ाभद दो, छोरी को!"44 
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मणृ़ाल प़ाण्ड ेिे इसी सम़ाि में रहकर जस्त्रयों के प्रनत डॉतिर के रियेै, उिकी 

सो  और कल़ाक़ारी को बड ेविस्त्ततृ ढंग से समझ़ाय़ा है। गरीब औरतों के जिदंगी 

की यह दऱ्ा जस्त्रयों की जिदंगी क़ा ि़ाक़ा िीं त़ा है। मंिरी के ससुर कहते रे् कक- 

"लसिभ  िीि़ा ही क़ाम्य  िही ंहै, जिए ि़ा रहे िीिि की उत्कृष्ि गणुित्त़ा र्ी होिी 

 ़ाहहए। िीिि की गुणित्त़ा दी ति़ाललिी आि ल़ाइि, यह म़ािदंड ऱ्ा जिसे 

हदि़ाते हुए उिके म़ातहत डॉतिरों की िीम अमनियोसेंहिलसस तकिीक से गर्भ 

िल ि़ां  कर बेिे की हिस से पगल़ाती म़ााँओं को अि ़ाहे कन्य़ा भू्णों से 

ग्ल़ानिरहहत मुजतत हदल़ा देती र्ी! यही िीम तलोरोजतिि के इंिेतर्ि िोक कर 

गरीब औरतों के सस्त्ते गर्भप़ात मुहैय़ा कऱािे के स़ार् ही उिको बचधय़ा र्ी कर देती 

र्ी, त़ाकक िह आगे गऱ्ाभध़ाि क़ा कष्ि बे ़ाररय़ां ब़ार-ब़ार ि झलेें और ललपोसतर्ि 

तकिीक से अमीर औरतों के छ़ानतयों और ि़ांघों से मोि़ाप़ा तऱार् कर िह उिको 

र्ी ऐसी कमिीय छरहरी देहें दे देती, कक उिके पनत अपिी रिैलों और सेके्िररयों 

के पे्रम ि़ाल से कुछ अरसे तक विरतत हो ि़ाते। ति़ाललिी आि ल़ाइि य़ािी िीिि 

की गणुित्त़ा। इसी को तो कस्त्तूरी- मगृ की तरह िोिती किरती है दनुिय़ा,है कक 

िही?"45 

आधुनिक समय की जस्त्रयों क़ा प्रतीक ि़ानयक़ा मंिरी अपिे दम पर पनत 

और ससुर की इच्छ़ा क़ा विरोध करती है। उन्हें सबक लसि़ाती है। ऱ्ारतीय सम़ाि 

में स्त्री िब विरोध करती है तब िह अपि़ा तकभ  प्रस्त्तुत करती है। त़ाककभ कत़ा एिं 

बौवद्धकत़ा के बल पर मंिरी वपतसृत्त़ात्मक सम़ाि में पल रहे इि घहिय़ा 

म़ािलसकत़ा ि़ाले लोगों को ऱाह हदि़ाि़ा  ़ाहती र्ी। िह सीधे-सीधे ररचतों की 
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अहलमयत पर ब़ात करत ेहुए कहती है कक-"ह़ा ंझूि तयों बोलंू, एक हल्की उत्सुकत़ा-

सी िरूर मेरे र्ीतर र्ी, यह ि़ाििे की, कक उसके म़ाम़ा िी- प़ाप़ा िी अपिी 

स्त्िीकृनत देिे से अब तक तयों हह कक ़ाते रहे हैं? तय़ा प़ाप़ा िी को कहीं इस ब़ात 

क़ा पच ़ात़ाप है कक उन्होंिे बेिे को अपिी पसंद की एक ऱ्ादी में व्यर्भ  ब़ांध ड़ाल़ा? 

य़ा कक म़ाम़ा के मि में कहीं इस ब़ात को लेकर एक गपु्त वििय- दपभ छुप़ा बैि़ा है 

कक पनत की पसंद को उिके बेिे िे र्ी यूं िोकर म़ार कर परे कर हदय़ा है, ज्यूाँ िह 

एक  िीकऱा हो?"46 

स्त्री िीिि में  हर क्षण िूक-िूक कर कदम रिती है ।िह सच् ़ाई को 

ि़ािि़ा  ़ाहती है। मंिरी कहती है कक-"मैंिे सीि़ा है कक हर तरह क़ा िीि़ा एक रोल 

िेलि़ा होत़ा है। कुछ लोग यह क़ाम जिदं़ाहदली से करते हैं, कुछ झींक-झींक कर! 

झींकि़ा जिति़ा बेक़ार है। घहिय़ा एजतिंग करि़ा र्ी उतिी ही बडी बेिकूिी 

होगी।"47 

मंिरी के स़ार्-स़ार् बंिी की म़ां प़ािभती र्ी प्रगनतर्ील  ेति़ा क़ा प्रतीक है। 

पुरुषों के सर्ी म़ािदंडों को िह ि़ाररि कर देि़ा  ़ाहती है। स्त्री अचधक़ारों को बत़ाते 

हुए कहती  है कक हम र्ी अब स्त्ितंर है, हम पुरुषों की ककति़ा च तं़ा करें। िह 

(प़ािभती) कहती है कक- "मैं इिसे कहती हंू, पर ि़ाि़ा है, तो ब़ाहर से लेके आओ तुम 

लोग! प़ािभती तुम्ह़ारे मे से  ककसी के ललए िहीं ऱांधेगी। इि मदों के ललए सब करो 

दीदी,पर इिको अपिे ह़ार् से पक़ा के कर्ी मत खिल़ाओ। स़ाले तब अपिी बीिी 

समझ के बड़ा रौब ग़ााँििे लगते हैं। हल्दी तयों ज्य़ादे हैं, िमक तयों कम है ,करके! 
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अरे िो सब  ़ाहहए तो घरि़ाली के लहाँगे में घुसो ि़ा के! स़ाली प़ािभती ढ़ाब़ा िहीं 

 ल़ाती ककसी मरदएु की ि़ानतर।"48 

औरतों की दनुिय़ा में ऱ्ाग्य, िन्म-मतृ्यु एि ंविपजत्त क़ा  क् पुरुषों िे र्ोप 

रि़ा है। स्त्री आि म़ािलसक रूप से इस क़ा लर्क़ार हो ि़ाती है तब उसे स्त्िीक़ार 

कर लेती हैं। मणृ़ाल प़ांड ेिे स्त्री िीिि की विडम्बि़ाओ ंको स़ाि र्ब्दों में कहती 

है कक- "कहते हैं, आि की दनुिय़ा में मौत र्ी अपि़ा मतलब िो  ुकी है। उतर 

आधुनिक बि गई है मौत र्ी, ररचतों की ही तरह। पर कई ब़ार िब आसम़ाि यू 

ि़ाली और िील़ा और रू्ि से  मकत़ा हुआ हो, तो यकीि होिे लगत़ा है कक 

रोिमऱाभ की जिदंगी क़ा स़ाऱा त़ाम-झ़ाम दरअसल मौत के उस अनंतम और 

आतंकक़ारी अिुर्ि पर पद़ाभ ड़ालिे  के ललए ही र ़ा गय़ा है।"49 

पढी-ललिी औरतें आि स़ाम़ाजिक संदर्ों, ऱाििीनतक छल़ाओं, रूहढयों एिं 

स्त्िेच्छ़ा ़ाररत़ा से पररच त हो  ुकी है। धि-दौलत के बल पर इसी सम़ाि िे उन्हें 

गमुऱाह बि़ा रि़ा है। जस्त्रय़ां अपिे िीिि के ति़ाि को कम करिे के ललए स्त्ियं 

ऱास्त्त़ा निक़ालती हैं। अपिी जिदंगी में हो रहे कोल़ाहल को ऱ्ांत करि़ा  ़ाहती है। 

स्त्री संिेदि़ा कक जिस पक्ष की िक़ालत मणृ़ाल प़ांड ेिे ककय़ा है िह स मु  स्त्री- 

विमर्भ के पक्षक़ारों क़ा पद़ाभि़ास करत़ा है ।दो- ़ार पुस्त्तके पढ कर दो-  ़ार गोजष्ियों 

क़ा आयोिि कर ,महहल़ा संगिि से िडुकर, स्त्री-पक्षों को समदृ्ध बि़ािे की त़ारीि 

करके इसी सम़ाि में िो जस्त्रयों को 'स्त्री-अजस्त्तत्ि क़ा मीि़ा िहर देि़ा  ़ाहते हैं, 

ऐसे लोगों के ललए मणृ़ाल प़ांड ेिे अपिे इस उपन्य़ास में सीध़ा- सीध़ा िि़ाब हदय़ा 

है। स्त्री- अजस्त्तत्ि की सीम़ा रेि़ा को िीं ती हुई लेखिक़ा िे स्त्री के ििदू तऱ्ा 
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उिकी सहिर्ीलत़ा, आधुनिकत़ा क़ा च रण ककय़ा है िह सऱाहिीय है। मणृ़ाल 

प़ाण्ड ेक़ा कहि़ा है कक-"इससे कहीं ज्य़ाद़ा ईम़ािद़ार तो िे पडोसी औरतें र्ी िो सीिे 

पर दहुत्र्ड म़ारकर मतृक बंिी की म़ां से कह रही र्ी कक िह र्ी पुतक़ा ि़ाडकर रो 

लें, उसक़ा गय़ा हुआ ल़ाल लौिकर िही ंआिे ि़ाल़ा।यह गमों की अधक सह री 

औरतें र्ीं, िो ककत़ाब पढकर गम य़ा र्ोिि िहीं घि़ातीं, ि ही ंसंगीत बि़ाकर ऊब 

य़ा ति़ाि कम करती हैं। ये िे औरतें हैं जिन्हें हर ब़ार मौत को सल़ाम करिे के ब़ाद 

उस़ााँस लेकर किर से िीिि की दौड में ििुि़ा है। उत्तर-आधुनिक मौत उिके बस 

क़ा रोग िहीं।"50 

मणृ़ाल प़ाण्ड ेिे अपिे कऱ्ा संस़ार में स्त्री िीिि से िडु ेकई त्रबदंओु ंपर 

वि ़ार ककय़ा िसेै- औरतों की कमिोरी तय़ा है? उिकी ऱ्ािुकत़ा कह़ां तक बढ 

ि़ाती है? उिकी दनुिय़ा में होि ेि़ाली घिि़ा तऱ्ा िीिि के अिुर्िों को बडी 

ईम़ािद़ारी से प्रस्त्तुत ककय़ा गय़ा है। मणृ़ाल प़ाण्ड ेके अिुस़ार - "औरतों की ऐसी 

कमिोरी, िो उन्हें अपिे ही आतत़ाई के  रण ऱ्ामकर लौििे और उसकी अिुिय- 

वििय करिे को ब़ाध्य करें, देिकर मुझ ेहमेऱ्ा उबक़ाई आती है। घर से ऱ्ाग कर 

मूिभ ककस्त्म क़ा पे्रम करेंगी, किर दोगल़ा पे्रमी दग़ा दे ि़ाए और एक अदद हऱामी 

औल़ाद गोद में आि पडी, तो लसिभ  किी मुगी की तरह दडबे के इस  कोिे तक मौत 

छीिती हुई दौडगेी। ऐलसयों के तो ब  रहिे क़ा ही आच यभ है, गए अ ंऱ्ा कौि ? 

अपि़ा दिुड़ा रोिे को उन्हें पी.सी. य़ा मेरे  िैस़ा कोई िीतऱागी  ़ाहहए होत़ा है, कक 

आह जिदंगी िे उन्हें कैसे नततक़ा- बोिी करके घूरे में ड़ाल हदय़ा रे, और ऊपर से 

प्ऱाण  ूसिे को दे दी औल़ाद, िरि़ा कहीं कुआं- ब़ािडी तल़ार् लेती।"51 
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मणृ़ाल प़ांड ेपरक़ार र्ी है, इसललए परक़ाररत़ा की दनुिय़ा में अिुर्िों को 

स्त्री कऱ्ा के बी  में रिकर िह़ां की जिदंगी तऱ्ा क़ायों क़ा वििरण प्रस्त्तुत ककय़ा 

है। मंिरी र्ी परक़ाररत़ा में क़ाम करती है। लोग परक़ारों से ि़ाक-मुाँह लसकोडते हैं। 

मीडडय़ा की दनुिय़ा की हकीकत को इस प्रक़ार व्यतत ककय़ा गय़ा है- "हम परक़ारों 

की ि़ात बहुत ब़ातूि हैं। दफ्तर में बोलिे की िगह च ल्ल़ाि़ा, परक़ार-तलब से 

लेकर ललफ्ि  ढते- उतरिे तक स्त्िीनतमय अिि़ाहों- ब़ातों को लेकर हदि- ऱात 

ि़ािकीय हल्ल़ा- गलु्ल़ा, यह हम़ारे दैनिक िीिि क़ा स़ााँस लेिे िसै़ा सहि अगं  

होत़ा है। तब िब मैंिे इस धंधे में कदम रि़ा ऱ्ा, औरतें विरल र्ीीँ। सुबह गमी की 

िदी की तरह क्षीण, विरतत करिे ि़ाली गनत से  लत़ा क़ाम दो-तीि बिे ररपोिभरों 

के आते- आते ध्िंसक़ारी और प्रगल्र् बि ि़ात़ा। इस हो -हल्ले के बी  तनिक रुक 

कर िीिि के ककसी बहुत ि़ािकु, बहुत नििी और करुण  प्रसंग पर उंगली रि़ाई 

ि़ाए र्ी, तो कैसे?"52 

ऱ्ाष़ा के म़ाध्यम से स्त्री  ेति़ा को व्यतत ककय़ा गय़ा है। जस्त्रयों की अपिी 

िदु की ऱ्ाष़ा होती है। अपि़ा ललिि़ा, अपि़ा पढि़ा, अपि़ा रोि़ा, आहद सब कुछ 

हकीकत होत़ा है। कहीं से बि़ाििीपि िहीं, ि दसूरे से उध़ार ललय़ा होत़ा है। ऱ्ाष़ा 

में अपि़ापि झलकत़ा है। हहदंी, संस्त्कृत, उदूभ , अगें्रिी सर्ी र्ब्दों क़ा इस्त्तेम़ाल 

धडल्ले से जस्त्रय़ां करतीं हैं। िरूरत पडिे पर अ ंल विर्षे की र्ब्द़ािललयों क़ा 

इस्त्तेम़ाल उपन्य़ास में ककय़ा गय़ा है। ऱ्ाष़ा पररिेर् को व्यतत करती है, जिससे 

उपन्य़ास में रूच  पैद़ा हो ि़ाती है। यह़ा ंकल्पि़ा की प्रध़ाित़ा िहीं है, जस्त्रयों की 

कऱ्ा- व्यऱ्ा कहिे की ऱ्ाष़ा क़ा अपि़ा अलग अलग अदं़ाि है .............। 
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'हमका हदयो पिदेर्' उपन्यास में स्त्री विमर्श’- 

मणृ़ाल प़ांड ेमि की गहरी परतों को िोलिे ि़ाली कऱ्ाक़ार हैं। उन्होंिे अपिे 

उपन्य़ासों में बडी सरलत़ा से स्त्री- अजस्त्मत़ा, स्त्री के अिुर्ि, स्त्री- ि़ागतृ, स्त्री की 

र्जतत के संस़ार क़ा िो जिक् ककय़ा िह स्त्ितंरत़ा के ब़ाद के कऱ्ाक़ारों के स़ाहहत्य 

में बहुत कम लमलत़ा है। लेखिक़ा परक़ाररत़ा से र्ी िडुी हैं इसललए िगह-िगह 

ि़ाकर जस्त्रयों की क्षमत़ा क़ा ग्ऱाि तैय़ार करि़ा, ररपोिभ लेि़ा, उिसे ब़ात ीत करके 

उिकी नििी िीिि की समस्त्य़ाओं को ि़ािि़ा, किर स़ाहहत्य में उिक़ा उल्लेि 

करि़ा उच त प्रम़ाण लसद्ध होत़ा है। 

स्त्री क़ा आत्म-सम्म़ाि, आंतररक परेऱ्ानिय़ां, बदलते पररिेर् की सिगत़ा 

क़ा यऱ्ार्भ अकंि एिं लेखिक़ा िे अपिे ब पि से िोडकर स़ार् ही स़ार् पूरे िीिि 

को य़ादग़ार बि़ाय़ा है। संस्त्मरण़ात्मक रै्ली की तिभ पर उपन्य़ास को ऐसे 

प़ाररि़ाररक मूल्यों में गूंऱ्ा है कक प़ाररि़ाररक िीिि की स्त्मनृतयों से िडु ेसर्ी सि़ाल 

किर जिदं़ा हो ि़ाते हैं। स्त्री परंपऱा और संस्त्कृनत के िक़ार- स्त्िीक़ार को कई दृचयों 

से परि़ा है।' हमक़ा हदयो परदेर्' उपन्य़ास में बेि़ा- बेिी के रे्द को हदि़ािे क़ा 

प्रय़ास ककय़ा है । आि र्ी हम़ारे सम़ाि में बेिी की अपेक्ष़ा लोग बेिे को ज्य़ाद़ा 

महत्ि देते हैं। हम़ारी स़ाम़ाजिक सो  िे जिस तरह की पलिी म़ारी है, उससे बेहियों 

की संख्य़ा एिं उिके महत्ि में कमी आई है यही क़ारण है कक सम़ाि में भू्ण हत्य़ा, 

महहल़ा उत्पीडि, दहेि िसेै तम़ाम दृचय स़ामिे आए हैं। बेिे के स्त्ऱ्ाि पर यहद घर 

में बेिी क़ा िन्म हुआ तो सबक़ा मंुह बि ि़ात़ा है। उपन्य़ास में लडकी िीिू िन्म 

से ही अपिे लडकी होिे की एहस़ास को महसूस करती है और लडकी होिे के क़ारण 
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लमलिे ि़ाली य़ाति़ाओं को बिबूी समझती है। िीिू ब पि से ही बेिे-बेहियों में 

होिे ि़ाले इस स़ाम़ाजिक रे्द को समझ ि़ाती है। िीि ूिैिीत़ाल में रहती है। कुछ 

समय ब़ाद िब िह अपिी मौसी की ऱ्ादी में अल्मोड़ा आती है तो िह देिती है कक- 

"लोगों से अिे घर में िह़ां बेिों के बेिी की ही पूछ होती हो बेहियों की बेहियों क़ा 

क़ाम च डच डी य़ा रोिी होिे से िहीं  लेग़ा उन्हें बड ेलोगों की निग़ाह में बतरस 

क़ा ि़ाद ूिग़ाि़ा आि़ा  ़ाहहए।"53 

सम़ाि में रु्रू से ही लडकी के ि़ािे-पीिे, हंसिे, घूमिे आहद पर ििर रि़ा 

ि़ात़ा है, िबकक लडकों पर इतिी प़ाबंदी िहीं होती। िीि ूब पि से ही इि संपूणभ 

दृचयों को देिती है, रु्रू से ही स्त्री की एक सीलमत दनुिय़ा बि़ा दी गई। पररि़ार में 

सीलमत होकर उिकी म़ान्यत़ाओं क़ा प़ालि करें, सबको स़ार् लेकर  ले तऱ्ा रीनत-

ररि़ािों क़ा प़ालि करें यही सीि दी ि़ाती है। िीि ूर्ी सो ती है कक तय़ा िह इस 

संस़ार की इन्ही ंबंहदर्ों में जियेगी? घर- पररि़ार में िब िीिू और उसकी बडी बहि 

दीिू हंसती हैं तब उसकी म़ां बहुत क्ोचधत होती हैं तब कहती है कक-"बहुत हंसिे के 

ब़ाद बहुत रोि़ा पडत़ा है, लडककयों क़ा अनत हंसि़ा िीक िहीं होत़ा।"54 

मणृ़ाल प़ांड ेिे इस उपन्य़ास में म़ां के छलकते ददों  को बडी बेब़ाकी से प्रस्त्तुत 

ककय़ा है। म़ााँ के ललए उसकी संत़ाि सद़ा आदर्भ होती है, र्ले ही संत़ाि म़ां क़ा मूल्य 

ि समझ।े सम़ाि में बेहियों के ललए म़ां वप्रय होती है बेिों के ललए वपत़ा। होत़ा र्ी 

अतसर ऐस़ा ही है कक बेहिय़ां अपिी परेऱ्ािी, अपिी ब़ातें, म़ां से ही प्रकि करतीं हैं, 

वपत़ा से ककति़ा कहतीं हैं यह सब ि़ािते हैं? उपन्य़ास में िीि ूकी म़ां दीिू की 

सौतेली म़ां है। सौतेली म़ां क़ा िब जिक् होत़ा है तब िीिू की म़ां बहुत दःुिी हो 
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ि़ाती है। िीिू अपिे म़ां के ददभ को महसूस करती है। मणृ़ाल प़ांड ेिे म़ां की उस 

ममत़ा क़ा अशु्रपूणभ िणभि ककय़ा है। िीि ूकहती है कक-"मुझे म़ालूम है कक अतसर 

म़ां ब़ार्रूम में िल  ल़ाकर िबू रोती हैं। िे समझती हैं कक इस तरह प़ािी बहिे से 

कोई उिके रोिे की आि़ाि िहीं सुिेग़ा। लेककि मैं तो सुि प़ाती हंू। मेरी आाँिों में 

िलि होिे लगती है और किर मैं ब़ाहर ि़ाकर िबू दंग़ा करती हंू त़ाकक मैं िह 

र्य़ािक आि़ाि रू्ल ि़ाऊाँ  िो बड ेलोग अपिी लससककय़ां दब़ाते हुए निक़ालते 

हैं।"55 

आि के दौर में होिे ि़ाले पे्रम विि़ाह, अपिी मिी से िीिि स़ार्ी  ुििे से 

आई हदतकतें, तऱ्ा रीनत-ररि़ािों क़ा मूल्य तयों घि़ा है? इसकी ि़ास्त्तविकत़ा को 

मणृ़ाल प़ाडं ेिे िीिू की ि़ािी के म़ाध्यम से हदि़ािे क़ा प्रय़ास ककय़ा है। यह कलयुग 

ही है िो हम़ारे सम़ाि में किल्मी पत्ररक़ाएं ल़ाय़ा जििकी ििह से मदों और औरतों 

के ब़ारे में कई रसीले ककस्त्से िैले और जिन्होंिे लोगों के हृदय में ऐसे वि ़ारों को 

र्र हदय़ा कक िल्द ही यह सम़ाि पे्रम की मह़ाम़ारी से ग्रलसत हो गय़ा ।प़ाच ़ात्य 

सभ्यत़ा के बढत ेप्रऱ्ाि और िैर्ि की दनुिय़ा में ि़ापस आते ही लोगों िे सम़ािके 

बिे नियमों की हदों को प़ार कर हदय़ा है। धमभ- मय़ाभद़ा, स़ाम़ाजिक मूल्यों से मिुष्य 

कित़ा ि़ा रह़ा है, किर िब से किल्मों की दनुिय़ा में सम़ाि ढलि़ा रु्रू हुआ तब से 

तो म़ािो हर व्यजतत उसी क़ा लर्क़ार हो गय़ा। जस्त्रय़ां इसक़ा लर्क़ार ज्य़ाद़ा हुई। 

ब़ाद में उन्होंिे इसक़ा ददभ र्ी झले़ा है। िीि ूकी ि़ािी कहती है कक- "मरे कमबख्त 

लसिेम़ा के बििे से पहले त्रबिब्य़ाहे छोकरे- छोकररयों को ऊिपि़ांग ब़ातें िहीं 

सूझती र्ी। िो, जिसे उिके घर ि़ाले ढंूढ ल़ाते रे्, उससे ब्य़ाह कर लेते रे्। ि़ािी क़ा 
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कहि़ा ऱ्ा कक िि़ाि लोगों की अलर्ल़ाष़ा इतिी ही होिी  ़ाहहए कक उन्हें अच्छ़ा 

िीिि स़ार्ी लमले और िह बड ेबूढो की सेि़ा करके पुण्य लूिे।"56 

इसके स़ार् ही िीिू की ि़ािी की स़ार्ी हीऱादी र्ी यही कहतीं हैं कक- " ककसी 

िे कह़ा ऱ्ा कक कलयुग में औरतें विच र ककस्त्म के ब़ाल बि़ाय़ा करेंगी ,मदभ सुध- 

बुध िो कर उिके पीछे दौड़ा करेंगे और बड ेबूढों को कोई िहीं पूछेग़ा।"57 

कुल परंपऱाओं की त़ाक पर घर- पररि़ार में लडककयों को तौल़ा ि़ात़ा है। घर 

में लडककयों को लडकों की अपेक्ष़ा उच त व्यिह़ार िहीं होत़ा। हम़ारे सम़ाि में 

संिेदि़ा धीरे-धीरे ित्म हो रही है। िीि ूिब छोिी र्ी तो उसिे देि़ा कक उसी के घर 

में इष्ि देित़ा क़ा प्रस़ाद केिल लडकों को लमलत़ा है लडककयों को िहीं लमलत़ा। ये 

परंपऱाएं य़ा मिगढंत ब़ातें कब तक जस्त्रयों को इि मय़ाभद़ाओ ंऔर अधंविचि़ासों में 

िकड ेरहेंगीं ? मुतत होिे ि़ाली ि़ारी सौ- िषभ बीतिे के ब़ाद र्ी इि रस्त्मों- ररि़ािों 

से लड प़ाएगी य़ा िहीं। मणृ़ाल प़ाण्ड ेकहतीं हैं कक-"विचि़ास िहीं होत़ा कक कुछ ही 

लमिि पहले मैं िूि-िूि कर रोती इस रसोई में आई र्ी तयोंकक मुझ ेइष्िदेि क़ा 

प्रस़ाद िहीं हदय़ा गय़ा ऱ्ा ।अिु और रु्ऱ्ा को प्रस़ाद लमल़ा ऱ्ा पर िब मैं और दीिू 

आगे बढे तो मौलसय़ााँ मुस्त्कुऱाई र्ीं, िहीं बेहियों की बेहिय़ां इष्ि देित़ा क़ा प्रस़ाद 

िहीं प़ा सकती, इष्ि देित़ा क़ा प्रस़ाद लसिभ  बेिों के बच् ों और अिव्य़ाही बेहियों 

को य़ािी िुद उन्हें ही लमल सकत़ा है।"58 

स्त्री-विमर्भ की दृजष्ि से िीि ूकी मौसी की   ़ाभ की गई है उिकी मौसी पढी 

ललिी र्ी, िह लर्क्षक्षत ि बुवद्धम़ाि महहल़ा र्ीं, विि़ाह िहीं करि़ा  ़ाहती र्ीं। 

मणृ़ाल प़ांड ेिी िे ि़ारी प़ारों क़ा  यि स़ाम़ाजिक जस्त्र्नत के अिुस़ार ककय़ा है। िीिू 
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अपिी मौसी के संबंध में कहती हैं कक- "मौलसयों के लमि़ाि की ऱ्ाह प़ाि़ा मुजचकल 

है। गसु्त्स़ा और िरमी उिमें एक स़ार् र्रे हैं। िब सब िीक-ि़ाक होत़ा है य़ािी िब 

िि़ां हदल देि़ािंद, हसीि सुरैय़ा की और ख्ि़ाबीद़ा आाँिों ि़ाल़ा हदलीप कुम़ार 

परीसूरत मधुब़ाल़ा की हदलिोई कर रहे होते हैं, तब िे एक- दसूरे को िहोके म़ारती 

हाँसती- खिलखिल़ाती हैं। लेककि कर्ी-कर्ी कपड ेमें सुइय़ां घोंपते, ि ि़ािे ककस 

ब़ात पर उिक़ा गसु्त्स़ा लपि म़ारिे लगत़ा है- कोई मौसी अ ़ािक सुबक उिती है, 

ब़ाकी उसे ऱ्ामतीं हैं।"59 

हम़ारे सम़ाि में ही औरतों को कम बोलिे को कह़ा ि़ात़ा है। िीिि को 

परंपऱाओं के अिुस़ार िीिे को बत़ाय़ा ि़ात़ा है। जस्त्रय़ां अपिे ही पररि़ार में ककस 

तरह से र्ोषण क़ा लर्क़ार होतीं हैं? मणृ़ाल प़ांड ेिे इस उपन्य़ास को कई र्ीषभकों में 

विऱ्ाजित ककय़ा है- अर् मयूर क़ांड, उडिे ि़ाल़ा स़ााँप, अब्दलु्ल़ा, हम़ारी मौलसय़ााँ, 

हम़ाऱा रै्य़ा, पेिीकोि की बय़ार, य़ाऱा आहद। उपन्य़ास में बुिगुों की पह ़ाि एिं 

संस्त्कृनत को महत्ि देते हुए स्त्री- विमर्भ क़ा मूल्य़ांकि ककय़ा गय़ा है। मणृ़ाल प़ाण्ड े

िे अपिे ही पररि़ार की जस्त्रयों क़ा हश्र बत़ात ेहुए उिकी जस्त्र्नत पर प्रक़ार् ड़ाल़ा है 

िो इस प्रक़ार है- "उिके घर की सर्ी औरतें धीमी सुर में बोलती और अपिे िीम- 

अधेंरे िि़ािे कमरों में र्ी लसर ढके रहतीं। उिके कमरे हमेऱ्ा  क़ा क स़ाि रहते 

और उिमें कपूर और गीले ऊि की गंध र्री रहती। हम़ारे घर की हमेऱ्ा  बोलती 

रहिे ि़ाली औरतों के मुक़ाबले िे कुछ  ुप-  ुप,  ौंकी-सी और उि लोगों सी हदि़ाई 

देती र्ीं जििकी ऱाय कर्ी पूछी िहीं ि़ाती। उस घर की पोनतय़ां िरु्लमि़ाि, 

प्य़ारी, खिलखिल़ाती रहिे ि़ाली र्ीं, िह हमें ब़ाहों में र्र लेती और िबू खिल़ाती- 
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वपल़ातीं। हम़ारे म़ाम़ा िो झूि- मूि क़ा इचक ित़ाते और करीब-करीब घोडी हरकतें 

करते, उिक़ा िह हाँस-हाँस कर बि़ाि करतीं। घर की बहू और बेहिय़ां, म़ामी से 

अतसर लमलिे आतीं और एक िि़ाकत और विदेर्ी इरों की गंध स़ार् ल़ातीं । 

हम़ारे पररि़ारों के बी  गहऱा और स मु  क़ा प्य़ार ऱ्ा।"60 

इस उपन्य़ास की ऱ्ाष़ा पूणभतः जस्त्रयों के घर- पररि़ार की ऱ्ाष़ा है। उिके 

अदं़ाि, उिके तेिर व्रत, पूि़ा तऱ्ा िीिि के समस्त्य़ाओं से िडु ेमुद्दों क़ा मसल़ा 

बडी स़ािध़ािी से हदि़ाय़ा गय़ा है। लगत़ा है कक ऱ्ाष़ा के म़ाध्यम से मणृ़ाल प़ाण्ड े

स्त्ियं बोल रही हैं। 'हमक़ा हदयो परदेस' उपन्य़ास के ब़ारे में यह लमलत़ा है कक-

"मणृ़ाल प़ाण्ड ेकी कलम की संध़ािी ििर से कुछ िहीं ब  प़ात़ा- ि कोई प्रसंग ि 

संबंधों के छद्म। घर के आंगि से कस्त्बे के िीिि पर रनिगं कमेंरी करती बच् ी के 

स़ार्- स़ार् उसके देििे क़ा के्षर र्ी बढत़ा रहत़ा है और उसके स़ार् ही संबंधों की 

परतें र्ी। अतं तक मतृ्यु की आहि र्ी सुि़ाई देती है।"61 

'अपनी गिाही' उपन्यास में स्त्री विमर्श - 

मणृ़ाल प़ाण्ड ेिे 'अपिी गि़ाही' ि़ामक उपन्य़ास में परक़ाररत़ा और 

ऱाििीनत के अतंसांबंध क़ा च रण ककय़ा है, िसै़ा कक र्ीषभक से ही ज्ञ़ात 

होत़ा है। कह़ा ि़ात़ा है कक यह उपन्य़ास उिकी आत्मकऱ्ा है। उपन्य़ास 

पढते समय यह प्रतीत होत़ा है कक उपन्य़ास की ि़ानयक़ा कृष्ण़ा स्त्ियं 

मणृ़ाल प़ांड े हैं। यह उपन्य़ास फ्लैर्बैक की पद्धनत पर ललि़ा गय़ा है। कृष्ण़ा 

तस्त्िीरों को देिकर अतीत के हदिों को य़ाद करती है और देर ऱात तक सो ती 

रहती है, सो िहीं प़ाती। मणृ़ाल प़ांड ेक़ा यह उपन्य़ास परक़ाररत़ा की दनुिय़ा 
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क़ा ग्ऱाि उपजस्त्र्त करत़ा है। परक़ाररत़ा के्षर में तय़ा-तय़ा कहिि़ाइय़ां हैं? 

ककि-ककि मसलों क़ा स़ामि़ा करि़ा पडत़ा है? एक स्त्री यहद परक़ाररत़ा के 

के्षर में ि़ाि़ा  ़ाहती है उसे तय़ा-तय़ा करि़ा पडगे़ा? मणृ़ाल प़ाण्ड ेर्ी परक़ार 

हैं इसललए उन्होंिे परक़ाररत़ा को कऱ्ा संस़ार के रूप में च त्ररत करिे क़ा 

प्रय़ास ककय़ा है। परक़ाररत़ा क़ा म़ािि िीिि में ककतिी रू्लमक़ा है? यह उपन्य़ास 

स़ाहहत्य ,सम़ाि और परक़ाररत़ा तीिों के बी  की कडी को िोडत़ा है। स्त्री िब 

परक़ाररत़ा की दनुिय़ा में प्रिेर् करती है तब िह सम़ाि को ककि ििरों से देिती 

है ? जिस के्षर में ि़ािे के ललए रु्रू- रु्रू में स्त्री को अिपि़ा स़ा लगत़ा है यहद उसी 

के्षर में स्त्री आगे बढ गई तो किर सम़ाि की हर स्त्री उससे मंुह िहीं मोडगेी। 

मणृ़ाल प़ाण्ड ेकहतीं हैं कक- "सत्तर के दर्क में अगें्रिी मीडडय़ा में आए 

उि़ाि में अंगे्रिी और उसके परक़ार स़ातिें आसम़ाि पर पहंु  गए िबकक ऱ्ाष़ायी 

पर-पत्ररक़ाओ ं पर उिके म़ाललक कंुडली म़ारे बैिे रहे- ि़ासकर अब के दौर में 

मीडडय़ा स़ाम्ऱाज्यों क़ा सं ़ालि करिे ि़ाले म़ाललक- संप़ादकों की िौि। पुऱािी 

त्रबजल्डगं के अधें और तंग दफ्तर से रु्रुआत करिे ि़ाली कृष्ण़ा िई त्रबजल्डगं के 

अगें्रिी संप़ादकों और परक़ारों के ि़ाि - ििरों को कुछ ईष्य़ाभ से, कुछ क्ोध से और 

कुछ मिे ले कर देिती है। लगर्ग बेमतलब विषयों के ररपोिभर से बढत-ेबढत ेएक 

ऱाष्रीय दैनिक की पहली महहल़ा संप़ादक, देर् की सबसे लोकवप्रय िीिी  ैिलों में 

से एक की न्यूज़ एंकर बििे तक मीडडय़ा के बदलते स्त्िरूप को बहुत प़ास से देिती 

है। िह देिती है कक ऱाििीनतक और आचर्भक ि़ायदों की लड़ाई मीडडय़ा के सह़ारे 
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कैसे लडी ि़ाती है, और िह प़ाती है कक इि अचधक़ांर् म़ामलों में सच् ़ाई ही बलल 

 ढती है।"62 

िसै़ा कक पहले से ज्ञ़ात है कक मणृ़ाल प़ाण्ड ेके उपन्य़ासों में मुख्य 

प़ार स्त्री ही होती है।' अपिी गि़ाही' उपन्य़ास में र्ी मुख्य प़ार ि़ानयक़ा 

कृष्ण़ा है। कृष्ण़ा िब परक़ाररत़ा के के्षर में कदम रिती है तब से तम़ाम 

िसीहतें लमलतीं हैं। घर- पररि़ार से लेकर हर िगह एक िई दनुिय़ा से 

स़ाक्ष़ात्क़ार करि़ा पडत़ा है। सम़ाि एक स्त्री को स़ाम़ाजिक ििरों से देिेग़ा 

कक िहीं? यह सि़ाल िब कृष्ण़ा के मजस्त्तष्क में उिते हैं तब िह सो ती है कक िह 

अपिे कतभव्य से स़ाझी हो प़ाएगी य़ा िहीं। लेककि कृष्ण़ा िब िैसल़ा कर लेती है 

कक मुझ ेपरक़ाररत़ा के के्षर में ही ि़ाि़ा है, िह़ां की सच् ़ाईओं को ि़ािि़ा है, 

स़ाम़ाजिक सेि़ा क़ा ऱ्ाि परक़ाररत़ा में है कक िहीं है, सम़ाि की समस्त्य़ाएं, देर् की 

समस्त्य़ाएं, जिति़ा िह़ां उछ़ाली ि़ाती हैं िे सर्ी सही होती हैं कक िहीं, उि सब में 

ककतिी सच् ़ाई होती हैं। मीडडय़ा की दनुिय़ा में क़ाम करिे से जस्त्रय़ां र्ी अपिे 

अजस्त्तत्ि को प़ा सकती हैं य़ा केिल यह मीडडय़ाई संस़ार पुरुषों के ललए ही बि़ा है? 

यह सर्ी सि़ाल उसके मि में उि रहे रे्। कृष्ण़ा िब अपिे कदम उि़ाती है और 

परक़ाररत़ा को पसंद करती है तब उसकी म़ां कहती है कक - "लेककि तुझ ेबडी देर- 

देर तक क़ाम करि़ा होग़ा? पॉलीहिकल पे्रर्र होंगे? ऱाििेत़ाओं की संगनत में 

ज्य़ाद़ा हदििे ि़ाली औरतों को मदभ आदर के स़ार् िहीं देिते।"63 
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195 पषृ्िों में ललि़ा गय़ा यह उपन्य़ास परक़ाररत़ा के स़ार्-स़ार् म़ां बेिी के 

ररचते, घर- पररि़ार के ररचतों, दहेि की समस्त्य़ा, पह़ाडी िीिि क़ा च रण, 

आं ललकत़ा, आहद की गहरी संिेदि़ाओं को अपिे अदंर समेिे हुए हैं। मणृ़ाल प़ांड े

िे मूलतः मीडडय़ा और स्त्री को कें द्र में रिकर इस उपन्य़ास क़ा त़ाि़ा-ब़ाि़ा बुि़ा 

है। ि़ारी को ि़ारी समझ़ा ि़ात़ा है परंतु आि िरूरी है कक उसे म़ाििीय रूप में देि़ा 

ि़ाए। ि़ारी को जिस र्क की दृजष्ि से देि़ा ि़ात़ा रह़ा है, उसे घखृणत, र्ोवषत समझ़ा 

ि़ात़ा रह़ा है। उसी ि़ारीत्ि की पह ़ाि के ललए स्त्री िे ब़ाहर की दनुिय़ा में अपि़ा 

स्त्ऱ्ाि बि़ाय़ा। स़ाहहत्य से लेकर परक़ाररत़ा की ऱाह क़ा सिर पूऱा ककय़ा। स्त्ितंरत़ा 

के ब़ाद आधुनिकत़ा के प्रनत स्त्िेह के िलस्त्िरूप ि़ारी के िीिि में िो विसंगनतय़ां 

आई हैं, उसके स़ार् बहुत बदल़ाि र्ी हुए हैं। स्त्री अपिे संस्त्क़ारों से मुजतत लमले 

त्रबि़ा ििीि त़ालमेल के स़ार् समस्त्य़ाओं को दरककि़ार करती गयी। मणृ़ाल प़ाण्ड े

िे िीिि की समस्त्य़ाओं पर तीि़ा व्यंग्य ककय़ा है। स्त्री ही उि समस्त्य़ाओं की 

लर्क़ार तयों होती है? िब एक पुरुष िीिि के ककसी र्ी के्षर में प़ांि पस़ारत़ा है तो 

उसे कम रुक़ाििें  आती है मगर स्त्री के ललए िही संस़ार िीििर्र के ललए क़ांि़ा 

बि ि़ात़ा है। आि ि़ारी िे म़ाततृ्ि और सम़ाि सेि़ा क़ा िो रूप गढ़ा है, अपिे 

अजस्त्तत्ि को संि़ारिे के ललए स़ाम़ाजिक अपम़ािों को झले़ा है िही अपम़ानित पल 

आि उसे सम़ाि में ऊं ़ा स्त्ऱ्ाि हदल़ा रहे हैं। 

ि़ानयक़ा कृष्ण़ा के ि़ाि़ा कुम़ायूं के एक छोिे से र्हर में डॉतिर रे्। 

िे छुआछूत क़ा विरोध करते रे्। िबकक कृष्ण़ा की ि़ािी परंपऱा ि़ादी र्ी। 

िह कमभक़ांड में विचि़ास करती र्ी इसललए िब कृष्ण़ा के ि़ाि़ा िंड में 
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अस्त्पत़ाल से आते हैं तो िे उन्हें िह़ािे के ललए कहतीं है जस्त्रय़ां परंपऱा क़ा 

प़ालि करती हैं, अपिी संस्त्कृनत एिं परु़ािी पररप़ािी को िीवित रिि़ा 

 ़ाहतीं हैं। संस्त्कृनत के मूल्यों को नछन्ि-लर्न्ि िहीं होिे देि़ा  ़ाहती हैं। 

कृष्ण़ा की म़ां प़ािभती पह़ाड पर रहती हैं। उन्हें पह़ाडी िीिि पसंद है, िह 

पढी-ललिी महहल़ा है। नियलमत सम़ा ़ार पर पढती ंहैं। कृष्ण़ा अपिी म़ां से 

बहुत पे्रम करती है। कृष्ण़ा के पनत सरक़ारी िौकरी करते हैं जिसमें उन्हें ऱांसिर 

के क़ारण ि़ाि़ाबदोर्ों की जिदंगी िीि़ा पडत़ा है। कृष्ण़ा और उसके पनत को ऐसी 

जिदंगी पसंद िहीं है यही क़ारण है कक उसके पनत सविभस छोड देते हैं। 

कृष्ण़ा र्ी प्ऱारंर् में एक विचिविद्य़ालय में अगें्रिी की प्ऱाध्य़ापक र्ी। 

िह तीि विचिविद्य़ालयों में अध्य़ापि कर  ुकी है। अतं में सब कुछ 

छोडकर परक़ाररत़ा क़ा क्षेर  ुिती है, अगें्रिी की दनुिय़ा छोडकर हहदंी 

परक़ाररत़ा क़ा क़ायभऱ्ार ग्रहण कर लेती है। हहदंी परक़ाररत़ा में आिे के 

ब़ाद कृष्ण़ा सबसे पहले अपिे  ुन्िू  ़ा से सल़ाह लेती है तो िे उसे हहदंी 

सम़ा ़ार एिेंसी में क़ाम करिे से मि़ा कर देते हैं और विरोध करते हुए 

कहते हैं कक-"बेर्क वप्रिं मीडडय़ा में ि़ाओ लेककि हहदंी तयों ? िब तुम्ह़ारे 

प़ास अंगे्रिी मे म़ास्त्िसभ डडग्री है तो ऱ्ाष़ायी परक़ाररत़ा की गंदी ि़ाली में तयों 

चगरती हो।"64 

अपिे ही घर पररि़ार में रहकर जस्त्रय़ां संस्त्कृनत क़ा ककति़ा प़ालि 

करती हैं? परंपऱाओं, म़ान्यत़ाओ ंतऱ्ा पूिभिों की धरोहरों को िंडडत िहीं 

करती हैं। इस उपन्य़ास में परंपऱाओं क़ा प़ालि कृष्ण़ा की ि़ािी करती हैं। डॉतिर 
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की बीिी होिे पर र्ी अपि़ा समस्त्त क़ायभ स्त्ियं करती हैं िसै़ा कक इस उपन्य़ास में 

लमलत़ा है। म़ां िे उिके ब़ारे में बत़ाय़ा ऱ्ा कक-"ि़ािी को अलबत्त़ा डॉतिर की बीिी 

होि़ा एकदम ऱास िही आत़ा ऱ्ा। उसे लगत़ा ऱ्ा कक हर आदमी उसके सर पर 

सि़ार घर को भ्ष्ि करिे के कु क् में ििु़ा है ।उिके अपिे ि़ािे क़ा समय 

तय िहीं ऱ्ा तयोंकक डॉतिर स़ाहब को कोई र्ी कर्ी र्ी बुल़ा लेत़ा ऱ्ा और 

पनत पऱायण ि़ािी पनत के ि़ाए बगरै कैसे मंुह में अन्ि ड़ाल सकती र्ी?  

देर- सिेर और हडबडी में कुछ र्ी ि़ा लेिे के  लते िे लग़ात़ार पेि की 

तकलीि झलेतीं। पर उन्होंिे कर्ी र्ी एलोपैचर्क दि़ाएाँ िहीं ि़ाईं। िे िडी-

बूहियों और अपिी बि़ाई दि़ाई से ही अपि़ा इल़ाि करती र्ीं। ि़ािी की 

जिदंगी क़ा म़ार यही इल़ाक़ा ऐस़ा ऱ्ा जिस पर ि़ाि़ा क़ा कोई िर् ि  लत़ा 

ऱ्ा।"65 

कृष्ण़ा क़ा पररि़ार रु्रू से ही क़्ांनतक़ाररयों से तऱ्ा स्त्िऱाजियों से 

प्रऱ्ावित ऱ्ा। कृष्ण़ा को रु्रू से हहदंी ऱ्ाष़ा के प्रनत लग़ाि ऱ्ा, यह ब़ात 

अलग है कक उसकी लर्क्ष़ा अगें्रिी म़ाध्यम से हुई। कृष्ण़ा की म़ा ंप़ािभती 

हहदंी ऱ्ाष़ा को पसंद करती र्ी लेककि अपिे बच् ों को अगें्रिी स्त्कूल में 

पढ़ाती र्ीं। हम़ारे सम़ाि में आि र्ी यही जस्त्र्नत है। बड ेिगभ के लोग यह 

समझते हैं कक इतिे बड ेघर मे होिे के ब़ाििदू हम हहदंी तयों पढें? अगें्रिी पढे, 

अगें्रिी सीिें। दो र्ब्द अगें्रिी बोलकर कुछ लोगों के बी  में अपिे आपको 

गौरि़ाजन्ित महसूस करते हैं। प़ािभती अगें्रिी पत्ररक़ाएं र्ी पढती र्ी लेककि ऱ्ाष़ाओं 

में ि़ासकर हहदंी बडी उिको वप्रय र्ी। उसिे बड ेगौरि के स़ार् अपिे बच् ों को 
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बत़ाय़ा ऱ्ा कक कैसे िह बड ेआऱाम से पंत, निऱाल़ा, मैचर्लीर्रण गपु्त और प्रस़ाद 

की कवित़ाएं धड़ाधड उद्धृत कर सकती र्ी? इति़ा ही िही ंस्त्कूल के क़ाव्य प़ाि तऱ्ा 

ि़ाद-विि़ाद में स़ारे पुरस्त्क़ार झिक ले आती र्ी। 

       कृष्ण़ा की म़ां प़ािभती िे हहदंी ऱ्ाष़ा, हहदंी मीडडयम की पढ़ाई पर ब़ात 

करते हुए कृष्ण़ा को अगें्रिी की लर्क्ष़ा पर िोर देिे को कह़ा ऱ्ा उिक़ा कहि़ा ऱ्ा 

कक- हहदंी मीडडयम में िो पढ़ाई होती है उसे आि र्ी ककसी लडकी को ि़ा दलू्ह़ा 

लमल सकत़ा है ि़ा क़ाम, लेककि इसक़ा असर कृष्ण़ा के िीिि पर िहीं पड़ा। कृष्ण़ा 

हहदंी ही पढि़ा  ़ाहती र्ी। हहदंी परक़ाररत़ा क़ा ककति़ा महत्ि है और जस्त्रय़ां उसमें 

ककति़ा सिल हो सकती हैं यह एक ििीि सि़ाल है? िदु परक़ाररत़ा के के्षर में 

क़ाम करिे ि़ाले यहद उस महत्ि को स्त्पष्ि करतें हैं तो ब़ात त्रबल्कुल स्त्पष्ि हो ि़ाती 

है। अंगे्रिी के अिब़ारों, उिकी ऱ्ाष़ा आहद क़ा तब ककति़ा महत्ि ऱ्ा? हहदंी के 

परक़ारों को हेय दृजष्ि से देि़ा ि़ात़ा ऱ्ा लेककि कृष्ण़ा क़ा म़ािि़ा ऱ्ा कक हम उसी 

के्षर में मेहित करेंगे, एक स्त्री होत ेर्ी अच्छ़ा क़ाम करेंगे। कृष्ण़ा के  ़ा ़ा िो एक 

परक़ार रे् िे र्ी हहदंी परक़ार बििे से कृष्ण़ा को मि़ा करते रे् उिक़ा कहि़ा ऱ्ा 

कक-"तुम अपि़ा ितत बब़ाभद कर रही हो, "हहदंी परक़ार हैं"। पर मैं उि घहिय़ा 

अिब़ारों के ललए एक कौडी ि भ ि ्करंू और मैं उन्हें यह कहिे क़ा संतोष र्ी िही ं

दे सकत़ा कक मेरी सहमनत से मेरी ही र्तीिी उिकी त्रबऱादरी में आ गयी है।"66 

परक़ाररत़ा में िौकरी करते समय कृष्ण़ा िे वप्रिं मीडडय़ा क़ा अ ूक 

ककस्त्स़ा बत़ाय़ा है और स मु  ही ऱ्ारतीय सम़ाि की परंपऱा, ऱाििीत की 

सच् ़ाई, सरक़ार की  ़ापलूसी, हिधलमभत़ा एिं म़ािित़ा को र्मभस़ार करती 
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है। अपिे लमर पी.िी. के म़ाध्यम से िो अिुर्ि कृष्ण़ा िे व्यतत ककए िह 

परक़ाररत़ा के्षर में ि़ािे से ही पत़ा  ल सकत़ा है। एक स्त्री होिे के क़ारण 

कृष्ण़ा को िह़ां तम़ाम समस्त्य़ाएं ि़ाििे में ितत तो लग़ा लेककि िीिि के 

अिुर्िों क़ा ि़ायि़ा बड़ा क़ारगर स़ात्रबत हुआ कृष्ण़ा के लमर पी.िी. िो 

मीडडय़ा सेल के ऱ्ाष़ायी प्रितत़ा रे् उिक़ा कहि़ा ऱ्ा कक- "कुछ अन्य लोगों के 

विपरीत उन्होंिे इस ब़ात की आलो ि़ा िहीं की कक एलर्य़ा के अन्य 

लोकत़ांत्ररक देर्ों में उर्र आए ऱ्ासक पररि़ारों की तरह अपिे यह़ां ऱ्ासक 

दल को कंरोल करिे ि़ाले पररि़ार के लोग तयों अपिे बच् ों को अमेररक़ा 

और इंग्लैंड रे्िकर पढ़ाते हैं िबकक िुद र्ी यह़ा ंनित िए क़ालेिों और 

विचिविद्य़ालयों को मंिरूी देते हैं। एक कवि की तिे दृजष्ि ि़ाली बीिी िे 

ि़ाि ललय़ा ऱ्ा कक इस ऱ्ासक पररि़ार के बच् े र्ले ही देर्ी ऱ्ाष़ाओ ंको 

रू्ल ि़ाएं, पररि़ार में और दोस्त्तों के बी  लसिभ  अगें्रिी में ही बोले पर िब 

लोगों के प़ास ि़ािे क़ा अिसर आएग़ा तब उन्हें देसी िबु़ािों में ही क़ाम 

करिे- बोलिे की मिबूरी होगी।"67 

स्त्री िब िौकरी करती है तब उसे ककतिी िसीहतें लमलती ंहैं उसे 

उस विऱ्ाग में मुख्य क़ायों से दरू रि़ा ि़ात़ा है। परक़ाररत़ा के के्षर में 

क़ाम करिे के ब़ाद कृष्ण़ा िे िो स़ाम़ाजिक, ऱाििीनतक आचर्भक िीिि की 

सच् ़ाई को बत़ाय़ा है, आि र्ी सम़ाि में िलेु तौर पर हो रह़ा है। स्त्री को 

तिस्त्र् रहि़ा  ़ाहहए, हर क़ायों में ऱ्ाग लेि़ा  ़ाहहए तर्ी िह स़ांस़ाररक अिुर्िों 

को ि़ाि सकेगी। मणृ़ाल प़ांड ेक़ा कहि़ा है कक कृष्ण़ा के लमर पी.िी. िे महहल़ा 
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 ेति़ा की िो मुहहम दी िह इस प्रक़ार है- "अगर ज्य़ाद़ा र्ली बिी रहोगी और 

अपिे क़ाम से मतलब रिोगी तो इस र्हर में लोग तुम्हें कु ल कर आगे 

बढ ि़ाएंगे।......... कृष्ण़ा अपिे अदंर ध़ार पैद़ा करो, और सीध़ा ि़ार करो। 

िह़ां िगंल क़ा क़ािूि  लत़ा हो िह़ां जिदं़ा रहिे क़ा यही तरीक़ा है।"68 

मणृ़ाल प़ाण्ड ेिे हहदंी और अगें्रिी के संप़ादकों की जस्त्र्नत क़ा संकेत 

हदय़ा है। हहदंी के संप़ादकों को पैसे कम लमलते हैं िबकक िही अगें्रिी के 

संप़ादकों को र्रपूर पैसे और सुविध़ाएं लमलती र्ी। कुछ समय तक संप़ादकी 

कर लेिे के ब़ाद िब सम्प़ादक पैसे कम़ा लेते हैं तो किर अपिे पररि़ार को विदेर् 

रे्ि देते हैं। पजच मी सभ्यत़ा के रंग में रंग ि़ाते हैं, अगें्रिी सीि कर अंगे्रि बि 

ि़ाि़ा  ़ाहते हैं। परक़ाररत़ा के के्षर में ककति़ा भ्ष्ि़ा ़ार है, मीडडय़ा और सरक़ार 

दोिों एक दसूरे से बंधे हैं। परक़ाररत़ा और ऱाििीनत दोिों केिल अपिी  ़ाबी 

घुम़ाि़ा  ़ाहत ेहैं, िित़ा की परि़ाह ककए त्रबि़ा िे केिल अपिी-अपिी कुसी पर बैिे 

रहि़ा  ़ाहते हैं। अगें्रिी परक़ाररत़ा में क़ाम करिे ि़ालों को आस़ािी से िौकरी लमल 

ि़ाती र्ी, िह़ां पैसे र्ी रे् और रोिग़ार र्ी ऱ्ा लेककि हहदंी परक़ाररत़ा में कोई क़ाम 

िहीं करि़ा  ़ाहत़ा ऱ्ा। इस उपन्य़ास के परों के प्रक़ार्ि गहृों और प्रबंधकों की 

दयिीय जस्त्र्नत देििे को लमलती है, िो इस प्रक़ार है- "िब कृष्ण़ा य़ा उसके 

लमर िे.पी िसेै लोगों के ललए संप़ादकी करिे की ब़ारी आई तब तक ये 

अचधक़ांर् लोग उि झंि़ाड ग़ाछों की तरह बि गए रे् िो  अपिी िमीि 

को छोडि़ा तो िहीं  ़ाहते रे्, पर ि िल रहे रे् और ि ककसी को अपिे 

िी े पिपिे दे रहे रे्। उन्हें ि तो अगें्रिी अिब़ारों य़ा पत्ररक़ाओ ंके संप़ादकों 
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से अपिी तुलि़ा पसंद र्ी, ि हीं िे उिके बऱाबर िेति-र्त्तों की म़ांग करते 

रे्। यह समझद़ारी म़ािी ि़ाती र्ी कक अगर हहदंी संप़ादक को र्िक लग 

ि़ाए कक म़ाललक़ाि उन्हें दो पसेै क़ा ि़ायद़ा देिे ि़ाले हैं तब िे कर्ी र्ी 

हहदंी संप़ादकों के पूरे प्रबंधि के ििररए पर सि़ाल िहीं उि़ाएंगे।"69 

जस्त्रयों को प्रकृनत से ककति़ा लग़ाि होत़ा है। कृष्ण़ा िब पह़ाडों पर 

ि़ाती है तब बहुत प्रसन्ि होती है पह़ाडी दृचयों, िह़ा ंके िल, िह़ां की त़ािी 

हि़ा तऱ्ा िीि-ितंुओ ंको देि कर मि िरु् हो ि़ात़ा है। पयभिि की दृजष्ि 

से संस्त्कृनत से मिुष्य ककति़ा िडु़ा हुआ है और जस्त्रयों क़ा  ककति़ा योगद़ाि 

है? मणृ़ाल प़ाण्ड ेकहतीं हैं कक-"उसिे देि़ा है कक उसके र्हर के िलद़ार पेड 

र्ी धीरे-धीरे कम होते ि़ा रहे हैं और अचधक़ांर् ब़ाग़ाि पैसे ि़ाले त्रबल्डरों 

को बे े ि़ा  ुके हैं। ये लोग अिैच यों में पैस़ा र्र कर मैद़ाि से यह़ां आते 

हैं। एक समय के ब़ाद िे इस स़ारी हररय़ाली और िबूसूरती को हि़ाकर 

उसकी िगह र्द्दे िूररस्त्ि लॉि बि़ा देंगे और किर अिेक ऱाज्यों के 

विस्त्ऱ्ावपत र्रण़ार्ी यह़ााँ आएंगे। िे अपिी क़ाम ल़ाऊ दकु़ाि लग़ाकर 

मुऱाद़ाब़ाद के पीतल की घहिय़ा  ीिें, लुचधय़ाि़ा में मर्ीि से बिे कैर्लमलि स्त्िेिर 

और र्ॉल उल्िी-सीधी कीमतों पर उि अमीर पयभिकों को बे ेगे िो महगें लॉिों में 

रहेंगे और लसिभ  त्रबसलेरी क़ा प़ािी ही वपएंगे। स़ारे प्ऱाकृनतक झरिे एक-एक करके 

सूिते ि़ा रहे हैं। सम्र्ितः प्रकृनत पयभिकों को अपिे से दरू र्ग़ािे और ऐसी लोर्ी 

पीढी से अपिी दरूी बि़ाए रििे के ललए अपि़ा आखिरी हचर्य़ार इस्त्तेम़ाल कर रही 

हो।"70 
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इस संस़ार में म़ा-ंबेिी क़ा ररचत़ा ककति़ा अिूि होत़ा है। म़ां के ललए 

बेहिय़ां ककति़ा वप्रय होती हैं? स़ाम़ाजिक रे्दऱ्ाि के  लते बेहिय़ा ंककति़ा िीिि 

और रोिग़ार के के्षर में संघषभ कर रहीं हैं। कृष्ण़ा िब परक़ाररत़ा के में आती है तो 

उसे हमेऱ्ा म़ां की ब़ातें य़ाद आती हैं। म़ााँ के बत़ाए निदेर्ों क़ा प़ालि करते हुए िह 

िीिि िीि़ा  ़ाहती है। ऱ्ारतीय सम़ाि में स्त्री को िो स्त्ऱ्ाि लमल़ा है िह उसी तिभ 

पर पररि़ार को आगे ले ि़ािे की कोलर्र् करती है। कृष्ण़ा और उसकी म़ां प़ािभती 

के ररचते को मणृ़ाल िी िे इस प्रक़ार हदि़ाय़ा है- "कृष्ण़ा की म़ां को  ूडडय़ां बहुत 

पसंद र्ी लेककि विधि़ा होिे के  लते िह क़ां  की  ूडडय़ां िहीं पहि 

सकती इसललए उसिे प्ल़ाजस्त्िक और पतकी लमट्टी की  ूडडयों िसैी ि ि़ािे 

कई िई  ीिें ढूढ ली र्ी। आि उसिे क़ाले रंग क़ा िो मोि़ा ब़ाल़ा पहि़ा 

ऱ्ा िह िग िड़ा ऱ्ा और िीिी की रोर्िी पढते ही िे ि़ास ढंग से  मक 

ि़ाते रे्। िीिी- कैमरे स्त्िगीय िेत़ा के  ेहरे से अब उि रोते, त्रबलिते, 

च ल्ल़ाते  ेहरों की तरि मुड रहे रे् िो पूरे हदि और ऱात तक र्ि के 

दर्भिों के ललए आते रहे ।"71 

ि़ानयक़ा कृष्ण़ा परक़ाररत़ा में क़ायभ करते समय केिल जस्त्रयों के ऊपर 

ललिि़ा य़ा उिकी समस्त्य़ाओ ंपर ररपोिभ तयै़ार करि़ा ज्य़ाद़ा अच्छ़ा समझती 

र्ी। जस्त्रयों की समस्त्य़ाओं को कें द्र बि़ाकर सरक़ार के स़ामिे ल़ाय़ा करती र्ी, 

जिससे की ऱाििीनत करिे ि़ाले यह लोग समझ सके कक अर्ी जस्त्रयों की िीिि 

में तय़ा-तय़ा समस्त्य़ाएं हैं ? कृष्ण़ा ग़ांि-र्हर ि़ाकर उिकी ररपोिभ तैय़ार करती र्ी। 

आि के समय में ररपोिभर ककति़ा अिब़ारों में जस्त्रयों की समस्त्य़ाओं को उि़ाते हैं 
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तऱ्ा जस्त्रय़ा ंयहद अपिी समस्त्य़ाएं रिती र्ी हैं तो किर कौि सुित़ा है? यह देि़ा 

ि़ा सकत़ा है। कृष्ण़ा अपिी परक़ाररत़ा के म़ाध्यम से सम़ाि के हर िगभ की स्त्री 

को अचधक़ार हदल़ाि़ा  ़ाहती र्ी। 

मणृ़ाल प़ांड ेिे कृष्ण़ा के म़ाध्यम से ऱाििीनत पर तगड़ा व्यंग ककय़ा 

है। ऱाििीनतक लोगों के ि़ायदे ि़ारों तऱ्ा ऱ्ाषणों के वि ़ारों क़ा जिक् बड े

व्यंग्यपरक रै्ली में ककय़ा है। िेत़ाओ ंके प़ास केिल अपिी समस्त्य़ाएं हैं, 

जस्त्रयों की समस्त्य़ाओं पर मौि रहते हैं? योिि़ाओ ंको ल़ाग ूकरिे को केिल 

हदल़ास़ा देते हैं। मणृ़ाल प़ांड ेकहती हैं कक- "कृष्ण़ा िे प़ाय़ा कक उिके ऱ्ाषणों में 

वपछले  ़ार दर्कों की ऱाििीनत के तौर-तरीकों को पूरी तरह िक़ाऱा ि़ा रह़ा है, उस े

रु्ल़ा हदय़ा ि़ा रह़ा है। ऐस़ा लगत़ा ऱ्ा कक िई बग़ािती िम़ात पुऱािी हर  ीि को 

उलि-पुलि तो रही है लेककि िदु त्रबि़ा ककसी लक्ष्य, ककसी तय ऱास्त्ते की यू ंही 

बढती ि़ा रही है। िए िेत़ा कोई  ीि ल़ािे क़ा ि़ाद़ा कर रहे रे् और इनतह़ास के 

सह़ारे सब को िक़ार रहे रे्। िे यह ब़ात ही िहीं कर रहे रे् कक ककस तरह क़ािूि क़ा 

ऱ्ासि क़ायम होग़ा, सडकें - ि़ाललय़ां स़ािभिनिक स्त्र्लों की दरु़ािस्त्ऱ्ा दरू होगी, 

कैसे उिक़ा ऱाज्य िरु्ह़ाल होग़ा।" 72 

अपिी गि़ाही उपन्य़ास में बुंदेलिडं की संस्त्कृनत एिं िह़ां की जस्त्रयों 

की ररपोिभ लमलती है। िह़ा ंकी ग्ऱामीण जस्त्रयों की समस्त्य़ा, अपिे बेहियों- 

औरतों के दिु ददभ को िह़ा ंके लोग ककस तरह व्यतत करते हैं । उिके प़ास 

दहेि और धि की समस्त्य़ाएं हैं इसललए पह़ाडी अ ंल में िीिि व्यतीत 

करिे ि़ाले लोग िो गरीब और असह़ाय हैं िह दो ितत की रोिी की 
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व्यिस्त्ऱ्ा कैसे करें? लडकी की ऱ्ादी और लर्क्ष़ा की व्यिस्त्ऱ्ा कैसे करें? 

ऱ्ारत की आि़ादी के कई िषभ पूऱा होिे के ब़ाद र्ी परक़ाररत़ा के अिुर्ि 

को मणृ़ाल प़ांड ेिे अपिी परक़ाररत़ा की अदं़ाि में बड ेसरल तरीके से पेर् 

ककय़ा है। परक़ाररत़ा के्षर की सच् ़ाई म़ालूम होिे पर ऱ्ायद ही िह़ा ंकोई 

िौकरी कर सकेग़ा। कृष्ण़ा की परक़ाररत़ा के दौऱाि महहल़ाओ ंसे संबंचधत 

कई विषय स़ामिे आते हैं जिसमें महहल़ा अचधक़ार, सेतस की आि़ादी, 

समलैंचगकत़ा, ब़ाल विि़ाह आहद क़ायभक्म िीिी पर प्रस़ाररत होते रे् तब 

महहल़ाएं बड े पे्रम से उसके (कृष्ण़ा) के क़ायभक्म को देिती र्ी और अपिे 

अचधक़ारों के ब़ारे में ि़ािक़ाररय़ााँ ग्रहण करती र्ीं। परक़ाररत़ा, िीिी  ैिल आि 

र्ी जस्त्रयों के ललए ज्ञ़ाि क़ा कें द्र हैं दरूदर्भि को देि कर आि र्ी महहल़ाएं िीिि 

के ब़ारे में बहुत कुछ सीि रही हैं उन्हें त्रबि़ा बत़ाए बहुत सी  ीिें म़ालूम हो ि़ाती 

हैं। 

मणृ़ाल प़ांड े िे 1994 में मिील़ा में आयोजित जस्त्रयों की सौंदयभ 

प्रनतयोचगत़ा क़ा च रण इस उपन्य़ास में ककय़ा है, कक अपिे सौंदयभ को प्रदलर्भत 

करिे के ललए जस्त्रय़ां ककति़ा पजच मी सभ्यत़ा को ग्रहण कर रही हैं। आि र्ी 

आए हदिों जस्त्रयों को लमस यूनििसभ, लमस इंडडय़ा क़ा खित़ाब लमलत़ा है। रूप सौंदयभ 

में जस्त्रय़ां अपिे आप को व्यतत कर स्त्री को सर्ी ितरों से ब़ाहर करती ििर आ 

रही हैं। जस्त्रय़ां स्त्िच्छंद होि़ा  ़ाहती हैं, त्रबि़ा रोक-िोक के िीिि के हर के्षर में, 

प्रत्येक प्रनतयोचगत़ा में अपिी ऱ्ागीद़ारी को बढ़ा रही हैं। उपन्य़ास के इस अरं् से 

जस्त्रयों के  ेति़ा क़ा हि़ाल़ा लमलत़ा है िो इस प्रक़ार है- "एक प्रमुि अिब़ार समूह 
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िे िो देर् में सौंदयभ प्रनतयोचगत़ाओ ंसे क़ािी समय से िडु़ा रह़ा है, उस लडकी 

की ऱ्ारीररक बि़ािि से िडु ेस़ारे आंकड ेर्ी प्रक़ालर्त ककए रे्, उसकी ह़ात्रबयों क़ा 

जिक् ककय़ा ऱ्ा, (जिसमें मदर िेरेस़ा के क़ाम में मदद करिे की एक असंर्ि इच्छ़ा 

र्ी ऱ्ालमल र्ी) और ऱ्ारत के प्रनत उसके अिन्य पे्रम क़ा हि़ाल़ा र्ी हदय़ा ऱ्ा...... 

औरत क़ा मतलब पुरुष को पे्रम और स्त्िेह (केयर) क़ा असली अर्भ बत़ाि़ा 

ही है।"73 

मणृ़ाल प़ांड ेिे जस्त्रयों की िैि़ाहहक िीिि पर प्रक़ार् ड़ाल़ा है। आि 

के समय में जस्त्रयों के िीिि में ऱ्ादी को लेकर तय़ा तय़ा सो ि़ा पडत़ा 

है? ररचतों की अहलमयत आि हम़ारे सम़ाि में लोग समझते तो हैं, पर 

तल़ाक- मिमुि़ाि बडी िल्दी हो ि़ाते हैं। लोग अपिी परंपऱा को छोडते ि़ा 

रहे हैं। ऱ्ागमऱ्ाग की जिदंगी में म़ािित़ा की पह ़ाि िो रहे हैं। म़ां-ब़ाप, 

ऱ्ाई, पनत-पत्िी के ररचते आि र्ी युि़ा पीढी के ललए तऱ्ा िैर्ि ि़ाले सम़ाि की 

दृजष्ि में महत्िपूणभ है कक िहीं? ऐसे कई सि़ाल जस्त्रयों को सो िे पर मिबूर करते 

हैं। मणृ़ाल प़ांड ेकहतीं हैं कक- "तुम लडककय़ां ऱ्ादी को ज्य़ाद़ा गंर्ीरत़ा से ले लेती 

हो। इससे िडुी बेिकूकियों पर िह़ाके लग़ाि़ा र्ी सीिो। पर एक ब़ार िब विि़ाह 

य़ा पे्रम में दग़ाब़ािी की कह़ािी रु्रू होती र्ी तो िहरिे क़ा ि़ाम ही िहीं लेती। तय़ा 

ऐसे झगड ेऔर िूिि इतिे आम है?"74 

आत्मकऱ्ात्मक रै्ली में ललि़ा गय़ा यह उपन्य़ास स्त्री की गररम़ा 

तऱ्ा बीते हदिों की य़ाद हदल़ाते हैं। मणृ़ाल िी के िीिि की य़ादें इस 
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उपन्य़ास में किर से त़ाि़ा हुई है। सम़ाि सेि़ा, िौकरी और परक़ाररत़ा के हर क्षेरों 

में स्त्री अपिे अिुर्ि को लेकर अंत में किर अपिे पररि़ार में सीलमत हो ि़ाती है। 

कृष्ण़ा र्ी अतं में अपिी िौकरी छोड देती है और अपिी म़ां की बीम़ारी को लेकर 

परेऱ्ाि रहती है। म़ां के ललए किर हमेऱ्ा- हमेऱ्ा समवपभत हो ि़ाती है। हम़ारे घर- 

पररि़ार में यही संस्त्क़ार लसि़ाए ि़ाते हैं कक म़ां-ब़ाप की सेि़ा सिोच्  है। एक स्त्री 

उसे केिल ररचते के ििररए से िहीं देिती बजल्क स़ाम़ाजिक मूल्य एिं म़ािित़ा 

के क़ारण म़ािि को देि तुल्य समझिे लगती है। 

मणृ़ाल प़ांड ेकी ऱ्ाष़ा जस्त्रयों के घर- पररि़ार की तरह बोल ़ाल की ऱ्ाष़ा 

है। स्त्री  ेति़ा, स्त्री िेदि़ा, के ममों में गरु्ी ऱ्ाष़ा म़ािि मूल्यों को प्रकि करती है। 

परक़ाररत़ा के अिुर्ि से स्त्री की पह ़ाि एिं अचधक़ारों क़ा पह ़ाि़ा गय़ा िय़ा 

दस्त्त़ािेि है, िह़ां ि़ारी क़ा बदलत़ा स्त्िरूप, उसक़ा आत्मविचि़ास एिं एक विद्रोह 

है। अपिी अजस्त्मत़ा की पह ़ाि करती अद्भतु तेिर, ि़ारी के ये तम़ाम ििीि रूप 

मणृ़ाल प़ांड ेके कऱ्ा स़ाहहत्य में सहि ही हदि़ाई देते हैं। 

'सहेिा िे ' उपन्यास में स्त्री-विमर्श - 

'सहेल़ा रे' उपन्य़ास मणृ़ाल प़ाण्ड ेद्ि़ाऱा रच त स़ांगीनतक परंपऱा को 

सूच त करत़ा है। यह पऱात्मक प्रविचध में ललि़ा गय़ा ब़ायोवपक उपन्य़ास है। इसकी 

कऱ्ा पह़ाड की बेिी हीऱाब़ाई और अगें्रि वपत़ा से िन्मी उिकी बेिी अिंलीब़ाई को 

कें द्र में रिकर ललि़ा गय़ा है। यह दोिों ही ग़ानयक़ा अपिे समय की बडी मर्हूर 

ग़ािेि़ाललय़ां र्ी। यह उपन्य़ास संगीत की उस ध़ाऱा क़ा िणभि करत़ा है िब संगीत 
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के स़ाधक हुआ करते रे्। िे अपिे ललए ग़ाते रे् और उिके सुििे ि़ाले उिके स्त्िरों 

को प्रस़ाद की तरह ग्रहण करते रे्। 

संगीत की स़ाचधक़ा यह महहल़ाएं िीिि को ही संगीत के मिमोहक 

पहलुओ ंसे त़ालमेल त्रबि़ाकर अपिी स्त्ि-स़ाधि़ा के द्ि़ाऱा िीिि के कष्िों 

को कम करती र्ी। अकेलेपि को दरू करके, अपिी ही दनुिय़ा में मस्त्त रहिे तऱ्ा 

स्त्री िीिि की कहिि़ाइयों को िीिि के रु्ल़ािे ि़ाले ददों के स़ार् िोडकर यह 

बत़ािे क़ा प्रय़ास ककय़ा कक स्त्री अपिे ही स्त्िर में ददभ की ककतिी लडडय़ााँ गूाँर् सकती 

है। पुरुष संगीत स़ाधकों को ितकर देिे की क्षमत़ाएं जस्त्रयों के अदंर र्ी। स्त्री संगीत 

की पुऱािी परंपऱा को ही िहीं बजल्क संगीत की उस िई परंपऱा में एक िय़ा इनतह़ास 

गढिे के उपक्म से इस के्षर में अपि़ा स्त्ऱ्ाि निजच त ककय़ा। हम़ारी संगीत 

स़ाचधक़ाओं िे कल़ा की उस ब़ारीकी को प्रकि ककय़ा जिसे सुिकर ककसक़ा मि ि़ाह-

ि़ाह िहीं करत़ा? महहल़ा संगीतक़ारों िे स्त्री मि की कडि़ाहि को संगीत के 

म़ाध्यम से व्यतत ककय़ा। अपिे िीिि के ददों को संगीत क़ा म़ाध्यम 

बि़ाकर िब त़ाि छेड़ा। सुरों की स़ाचधक़ा ये जस्त्रय़ां िग प्रलसद्ध तो हुई ही, स़ार् 

ही स़ार् स़ाहहत्य में र्ी अपि़ा ि़ाम रोर्ि कर गई। 

जस्त्रयों के ककस्त्सों को धुिों में वपरोिे की यह ध़ाऱा आि र्ी  ली आ 

रही है। आि र्ी इि धुिों, ध्िनियों को सुििे क़ा ककसको मि िहीं करत़ा? 

दनुिय़ा क़ा ऐस़ा कौि स़ा प्ऱाणी है जिसक़ा मि संगीत से िहीं झूमत़ा? स्त्री 

िे अपिी क्षमत़ा के सह़ारे परुुष से आगे निकलिे क़ा िो इनतह़ास र ़ा 

उसके संबंध में डॉतिर करुण़ा उमरे क़ा कर्ि है कक-"स्त्री क़ा मिोविज्ञ़ाि 
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सबल और िोस धऱातल पर आध़ाररत होत़ा है ।उन्हें म़ालूम ऱ्ा कक पुरुष 

के ललए बधंिमुतत प्रनतम़ाि स्त्िच्छंदत़ा ि स्त्ितंरत़ा की  रम सीम़ाओ ंक़ा 

स्त्पर्भ िहीं कर सकते और उिकी निलमभत सीलमत हो यह उन्हें स्त्िीकृत िहीं ।अतः 

उिके  रम विक़ास में िे ब़ाधक िहीं बिि़ा  ़ाहती। परंतु पुरुष िे ि तो स्त्री क़ा 

सिृि ककय़ा ि ही उिक़ा निम़ाभण। अपिे आप को ऊं ़ा लसद्ध करिे में स्त्री को गौण 

ककय़ा। अतः उसे स्त्री को स्त्िसम़ाि देििे की दृजष्ि ही िहीं लमली।"75 

आि र्ी मीडडय़ा में, न्यूज़  ैिलों पर तम़ाम ग़ानयक़ाओ ंकी प्रस्त्तुनत 

हदि़ाई ि़ाती है। उिकी ग़ायि प्रनतऱ्ा को उच् तम बि़ािे पर तिज्िो हदय़ा 

ि़ात़ा है। ये ग़ानयक़ाएं संगीत की उस परंपऱा को िीवित रिि़ा  ़ाहती हैं 

िो उन्हें र्त़ाजब्दयों से लमली है। इस तरीके से संगीत की दनुिय़ा क़ा 

मूल्य़ांकि करते हुए मणृ़ाल प़ांड ेकहतीं हैं कक- "महहल़ा सर्जततकरण के युग 

में मीडडय़ा और महहल़ाएं संगीत और महहल़ाएं सरीिे मुद्दे दगुिेु िोर-र्ोर 

के स़ार् ऱ्ारी त्रबक़ाऊ सरक़ारी जिनिस बि बैिे हैं। तुम र्ी देिते ही होगे 

ककस तरह हहदंसु्त्त़ािी संगीत की प़ारंपररक ग़ानयक़ाओ ंको बेििह कई तरह 

की मध्यिगीय ि़ारीि़ादी निष्ि़ा से िोडकर सेलमि़ारों की िंडडगं लूिी ि़ा 

रही है ।और हम़ारे यह़ां कोई र्ी बौवद्धक िगु़ाली महहल़ा से िडुी िही ंकक 

तम़ाम तरह की कंुि़ाओं के तेि़ाबी गिर िलुिे लगते हैं। ि़ासकर तब िब म़ामल़ा 

पेर्िेर ति़ायिों की महकिलों से र्ी िडु सकत़ा हो।"76 



248 

 

इस उपन्य़ास में लेखिक़ा िे कई ग़ानयक़ाओ ं के िीिि ितृ़ांत को 

लेकर स्त्िर स़ाचधक़ाओं के संगीत के के्षर में योगद़ाि को उद्धृत ककय़ा है। िो 

स्त्री ग़ानयक़ा आि िहीं है लेककि उिके संगीत बिते हैं तो हमें उि पुऱािे 

हदिों की य़ाद हदल़ाते हैं िसेै- लेखिक़ा िे िोहऱा बेगम की ग़ायकी के प्रसंग को 

उपन्य़ास के प्ऱारंर् में ही बत़ाय़ा है। उसकी म़ां चय़ाम़ा बड ेघर की मि ली बेिी र्ी 

जिसको उस मुसलम़ाि उस्त्त़ाद र्ग़ा ले गय़ा ऱ्ा, उसके ब़ाद तो किर िोहऱाब़ाई से 

िोहऱा बेगम बि गई। इसी तरह ग़ानयक़ाओं के म़ाध्यम से ति़ायिों के िीिि क़ा 

ददभ बय़ां ककय़ा गय़ा है। बहुत ऐसी ति़ायिें  र्ीं, िो कल़ा और संगीत में प़ारंगत र्ी 

लेककि सम़ाि िे उन्हें कैसी ििरों से देि़ा इि मसलों पर कौि अमल करें? बस 

यही कह दी ि़ाती र्ीं कक ये ि़ा िे- ग़ािे ि़ाली हैं। इिक़ा संस़ार बस यहीं तक 

सीलमत है, लेककि इि जस्त्रयों िे संगीत से सम़ाि को एक िई हदऱ्ा र्ी दी। स्त्री क़ा 

स़ाम़ाजिक मूल्य इि क्षेरों में बढत़ा ही रह़ा है कर्ी घि़ा िहीं, िह स्त्ियं अपिे पैरों 

पर िडी होि़ा  ़ाहती र्ी। घर पररि़ार लोक-ल़ाि तऱ्ा अपिी समस्त्य़ाओ ंको एक 

और रिकर स्त्री अजस्त्मत़ा की पह ़ाि बि़ाि़ा  ़ाहती र्ी। लेखिक़ा िे बि़ारस 

की मर्हूर ग़ानयक़ा हीऱाब़ाई और उिकी बेिी अिंली ब़ाई क़ा रहस्त्यमय 

इनतह़ास प्रस्त्तुत ककय़ा है। इिकी ि़ािक़ाररय़ां संगीत के के्षर में क़ाम करिे 

ि़ाली औरतों के ललए हदऱ्ानिदेर् ही है। मणृ़ाल प़ांड ेक़ा कहि़ा है कक जिति़ा 

र्ी सुि़ा है िो िुकड़ा- िुकड़ा उडती- सी अिि़ाहों में सुि़ा है। ओ म़ां बेिी हीऱाब़ाई 

और अंिलल ब़ाई अपिे ितत की ऱ्ारी ग़ानयक़ाए ही िहीं बेहद ऱ्ानतर महकिली 



249 

 

र्जख्सयते और करोडों की हैलसयत रििे ि़ाली सेल्िमेड रईस र्ी र्ी। आि की 

ऱ्ाष़ा में कहें तो िॉि िस्त्ि गे्रि लसगंसभ बि आलसो िेरी म़ाकेि सैिी परिौमभसभ।"77 

छोिी ि़ानत की औरतों क़ा जिक् लेखिक़ा िे संगीत स़ाचधक़ा के दौऱाि 

ककय़ा है। पह़ाडों में रहिे ि़ाली य़ा ग़ांि में रहिे ि़ाली तम़ाम ऐसे औरतें र्ी जििको 

सम़ाि में ज्य़ाद़ा सम्म़ाि तो िहीं लमल़ा लेककि अपिे कल़ा के बल पर उन्होंिे 

लोगों क़ा ध्य़ाि अपिी ओर आकवषभत िरूर ककय़ा। संगीत की स्त्िर लहरी को 

सुिकर बड-ेबड ेरईस उि पर पैसे लुि़ाते रे्। स्त्री िीिि में लमले ददों को सह़ा, िब 

आिचयकत़ा हुई तो अपिी स्त्िऱाचगिी से अपिे ददों को व्यतत ककय़ा। उत्तऱािंड 

की स़ाम़ाजिक स़ांस्त्कृनतक जस्त्र्नत क़ा िणभि करते हुए लेखिक़ा िे एक 'प्रनतम़ा देिी' 

ि़ामक स्त्री क़ा जिक् ककय़ा है लेखिक़ा कहती है कक-"इस प्रनतम़ा देिी को िब मैंिे 

सुि़ा िह गुल़ाब ि़ामक ितभकी ग़ानयक़ा की तरि से अपिी ि़ानत की रू्लमहीित़ा 

क़ा दिु बय़ाि करती हुई ढोलक की ऱ्ाप पर किरककिी लेती हुई देि़ाचधदेि मह़ादेि 

को म़ायके की ककसी रूिी बेिी की तरह कोस रही र्ी। 'हे मह़ादेि तुम पर हम ि़ाहदयों 

क़ा सऱाप पड।े तयों तुमिे हमको धरती क़ा हहस्त्स़ा िहीं हदय़ा? तुम्ह़ारी ही आज्ञ़ा से 

रस्त्सी से र्यंकर पह़ाडी ढ़ालों पर किसलते हुए र्ी हम़ारी पीि हर तरह की  ोि को 

तयों िलुी रहती है।"78 

महहल़ा संगीतक़ार अिंली ब़ाई को विर्षे रूप से कें द्र में रिकर उिके 

िीिि को सऱाह़ा है। स्त्री अपिी िीिि के मिोऱ्ािों को िब ब्यतत करती 

है, अपिे जिदंगी क़ा स  सबके स़ामिे रिती है तब स्त्री के इनतह़ास क़ा 

पन्ि़ा िलुत़ा है। अिंलीब़ाई क़ा जिक् करते हुए मणृ़ाल प़ाण्ड ेकहतीं हैं कक- 
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"अिंलीब़ाई ऱ्ाह़ाि़ा तबीयत की ग़ानयक़ा र्ी और अतं तक रही। ल़ािों कम़ाए 

और लुि़ाए। िेिऱात की और संपजत्त की उिमें गहरी प्य़ास रही। ऱ्ायद 

मिलूम ब पि इसकी ििह हो। बहर ह़ाल ब़ाई िल्द ही कोलक़ात़ा में 

तम़ाम र्व्य त्रबजल्डगंों की म़ालककि बिी, कोई च तपुर रोड पर, तो कोई 

ििोद़ा मजस्त्िद के बगल में। ब़ाद को िब ब़ाई के आलर्कों और एक 

तऱ्ाकचर्त बेिे िे प्रॉपिी को लेकर उिसे मुकदमेंब़ािी क़ा ि ील़ा लसललसल़ा 

रु्रू कर हदय़ा तो िकीलों िे उिको ऱ्ाकभ कभ  की तरह घेरि़ा रु्रू ककय़ा। 

मुकदम़ा िीती, लेककि रफ्त़ा- रफ्त़ा सब ि़ाि ि़ात़ा रह़ा। िकीलों के कुछ 

क़ागि़ात मैंिे प़ाए रे् र्ो रे्ि दूंग़ा। िदु अपिे बूते लक्ष्मी को स़ाधिे ि़ाली, मदभ  

आलर्कों को र्र ह़ार् ि भ से िरीदिे ि़ाली एक विलक्षण महहल़ा की अिीबोगरीब 

कह़ािी उि क़ागिों में िुकड़ा िुकड़ा पैिस्त्त है।"79 

मणृ़ाल प़ांड े के अिुस़ार-"मूलतः इस उपन्य़ास क़ा स़ारतत्ि यह है कक 

पह़ाड पर अंगे्रि ब़ाप से िन्मी अिंलीब़ाई और उसकी म़ााँ हीऱा दोिों अपिे िततों 

की बडी और मर्हूर ग़ािेि़ालीय़ां। ि लसिभ  ग़ािेि़ाललय़ां बजल्क िबूसूरती और 

सभ्य़ा ़ार में अपिी लमस़ाल पह़ाड की बेिी हीऱा एक अगें्रि अिसर एडिडभ  के. 

हहिेि की ििर को ऱ्ाई तो उसिे उस समय के अगें्रि अिसरों की अपिी त़ाकत 

क़ा इस्त्तेम़ाल करते हुए उसे अपिे घर त्रबि़ा ललय़ा और एक बेिी को िन्म हदय़ा, 

ि़ाम रि़ा वितिोररय़ा मसीह। हहिेि की ल़ार् एक हदि िंगलों में प़ाई गई और 

ि़ाि- ििरों में पल रही वितिोररय़ा अि़ार् हो गई। र्रण लमली बि़ारस में िो 

संगीत क़ा और संगीत के प़ारखियों क़ा गढ ऱ्ा।"80 
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,पषृ्ि सं 127 

4. प़ाण्ड ेमणृ़ाल - विरुद्ध उपन्य़ास, (2013), ऱाध़ाकृष्ण प्रक़ार्ि िई हदल्ली, 
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िई हदल्ली, पषृ्ि सं 19 
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पषृ्ि सं 125 

37. प़ाण्ड ेमणृ़ाल - देिी उपन्य़ास, (2014), ऱाध़ाकृष्ण प्रक़ार्ि िई हदल्ली, 
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प्रक़ार्ि िई हदल्ली, पषृ्ि सं16 
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िई हदल्ली, पषृ्ि सं102 
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िई हदल्ली, पषृ्ि सं 46 

55. प़ाण्ड ेमणृ़ाल -हमक़ा हदयो परदेर् उपन्य़ास,(2011),ऱाध़ाकृष्ण प्रक़ार्ि 
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पषृ्ि सं 154 

80. प़ाण्ड ेमणृ़ाल -सहेल़ा रे उपन्य़ास ,(2017) ,ऱाध़ाकृष्ण प्रक़ार्ि िई हदल्ली, 
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