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भूमिका 

साहित्य जीवन के ववववध पक्षों का मूलयाांकन करता िै। यि जीवन की अनुभूततयों 

एवां सांघर्षों को व्यक्त करता िी िै साथ िी साथ मानव समाज की िकीकत को बयाां 

करता िै। एक साहित्यकार अपने जीवन में जो कुछ भी देखता िै तथा अनुभव 

करता िै उसे अपने साहित्य में व्यक्त करने का प्रयास करता िै। हिांदी साहित्य में 

साहित्यकार ने अपनी बातों के माध्यम से सामाजजक समस्याओां को व्यक्त ककया 

िै। प्राचीनकाल से लेकर अब तक स्री के जीवन में जो समस्याएां आई तथा ववर्षम 

पररजस्थततयो में जो उतार चढाव आए िैं उसका वववरण साहित्य में ममलता िै।  

धममग्रांथ तथा इततिास इस बात का प्रमाण िै कक धमम, सांप्रदाय, जाततयों तथा 

परांपराओां में बधा यि समाज स्री के चररर पिनावे और अजस्तत्व के ऊपर सवाल 

खडा करता रिा िै। समाज स्री को दासी, कुलटा समझा िै। स्री प्रारांभ से िी 

साहित्य में वर्णमत रिी िै।  

वैहदक काल में स्री का जन्म शुभ माना गया ककां तु उत्तर वैहदक काल में 

कन्या का जन्म अशुभ माना जाने लगा। सदैव से स्री को पुरुर्ष की सांपजत्त समझा 

गया तथा पुराणों में नारी का जीवन एक पररधध में सीममत िो गया। आहदकाल में 

स्री मार भोग्या बनकर रि गई। मध्यकाल आते-आते स्री का जीवन ववसांगततयों 

में िी डूबा रिा। सूकियों ने स्री को ब्रह्म मानकर जगत को पे्रममय हदखाया। सूर, 

तुलसी, कबीर ने अलग- अलग स्तर पर नारी जीवन का मित्त्व बताया। 

पुनजामगरण काल में स्री को कुरीततयों से मुक्त करने का प्रयास ककया गया।  
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समाज सुधारकों ने स्री को रूहढयों एव आडम्बरों से मुक्त करने के मलए स्री 

सांगठनों की स्थापना की। 1882 ई.में एक क्ाांततकारी महिला ताराबाई मशांदे की 

पुस्तक 'स्री पुरुर्ष तुलना' ने िलचल मचा दी तथा 1882 ई. में िी 'सीमांतनी उपदेश' 

पुस्तक छपी जजसमें स्री की गलुामी एवां यातना को हदखाया गया। 

अठारिवीां-उन्नीसवीां सदी में िी महिलाओां ने वपतसृत्तात्मक व्यवस्था 

पर सवाल उठाने शुरू कर हदए थे जजसका जवाब उन्िें कभी निीां हदया 

गया। 14वीां-15वीां सदी में मीरा ने, उसके बाद मिादेवी तथा सुभद्रा कुमारी 

चौिान ने स्री अधधकारों की अधधकारों की माांग की। वैहदक परांपरा से िी 

जस्रयों को उनके अधधकारों से वांधचत रखा गया। वपत ृप्रधान समाज ने सदैव 

से जस्रयों का शोर्षण ककया। आज भी शिरी महिलाओां को बिुत से अधधकारों 

की जानकारी िै लेककन ग्रामीण जस्रयाां अब भी अपने जीवन के कई 

अधधकारों से अनजान िै। कामकाजी एवां अमशक्षक्षत ग्रामीण जस्रयाां अब भी 

निीां जानती कक काननू एवां समाज ने ऐसे भी अधधकार उनको दे रखे िैं कक 

वे आत्मतनभमर िो सकती िैं। सरकारी सूची तथा रजजस्टर में यि मलख भी 

हदया गया िै कक जस्रयाां मशक्षक्षत िो गई िैं पर ग्रामों एवां कस्बों में सवे के 

आधार पर कैसे कि हदया जाए कक स्री साक्षरता बढी िै? यि सवम ववहदत िै 

कक स्री प्रारांभ से िी भेद-भाव एवां शोर्षण का मशकार रिी िै। स्री ववमशम के 

आधार पर स्री अपने शोर्षण, दमन, उत्पीडन से छुटकारा पा सकती िै। वि 

अपने अधधकारों का प्रयोग कर अपने अजस्तत्व को बचा सकती िै। जजस 
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स्री ववमशम की पुकार आज तेजी से बढी िै उस पुकार को पांत ने उन्नीसवीां 

सदी में साकार ककया था- 

मुक्त करो नारी को, 

युग युग की तनममम काया से, 

************************ 

उसे पूणम स्वाधीन करो, 

वि रिे न नर पर अवमसत।।,,,,,,,,(पांत) 

वतममान दौर में कई लेखक/लेर्खका स्री ववमशम पर गम्भीर ववचार कर रिे 

िैं लेककन यि साहित्य तथा सांगठन तक िी सीममत रिा िै। िजारों सालों 

से िो रिे शोर्षण की परांपरा को खत्म करने में जस्रयाां आगे-आ रिी िैं। 

अपने दमन से मुजक्त पाने के मलए जस्रयाां तनरांतर सांघर्षम भी कर रिी िैं। 

ऐसे ववचारों की क्ाांतत को स्री ववमशम आगे लेकर चल रिा िै। स्री आन्दोलनों 

एवां सांगठनों के प्रयास से नारीवाद की अवधारणा अब तेजी से ववकमसत िो 

रिी िै जजसमें जस्रयों के अजस्तत्व की पिचान छुपी िै। आज ववश्व में स्री 

ववमशम की चचाम िो रिी िैं। स्री के ववर्षय में कई वर्षों से वपतसृत्तात्मक व्यवस्था 

की सोच मानव समाज के अांदर बैठ गई िै। उस सोच में पररवतमन करने के मलए िी 

स्री ववमशम शुरू िुआ िै। इसमें भले िी अब तक सिलता न ममली िो किर भी जस्रयों  

के अांदर उत्साि देखने को ममल रिा िै। स्री और पुरुर्ष दोंनो इस दृजटट से बराबर िैं 

पर वपतवृ्यवस्था पुरुर्ष को शे्रटठ घोवर्षत कर स्री को मूलयिीन समझता िै। प्रथम 

बार स्री-ववमशम के प्रभाव से स्री के अधधकार एवां अजस्तत्व की वकालत की गई। 
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नारी मुजक्त आांदोलन के द्वारा भी देश में वैचाररक पररवतमन िुआ। 

नारीवाद एक ऐसा वैचाररक स्री आांदोलन िै जजसमें स्री के धचांतन एवां 

अजस्तत्व का ग्राि तैयार ककया िै। स्री के सांघर्षम एवां वेदना से स्री का गिरा 

सांबांध िै। स्री को गलुाम बनाएां रखने की मानमसकता जो वपत ृव्यवस्था में 

व्याप्त थी स्री उसके र्खलाि िै। स्री में सिी-गलत तनणमय लेने की क्षमता 

तो िै िी साथ िी साथ अपना सांघर्षममय जीवन जीने का जज्बा भी िै। मैंने 

अपने शोध प्रबांध में यि स्पटट करने का प्रयास ककया िै कक स्री ववमशम ने 

स्री के अांदर उसके अधधकारों की अलख जगाकर, पुरुर्ष एवां स्री में भेद को 

खत्म कर दोनों को समान समझने की पे्ररणा प्रदान करे। इतना िी निीां 

स्री के जजस अधधकार एवां स्वतांरता की बात गाांधी, राजाराम मोिनराय, 

वववेकानांद, मीरा, मिादेवी कर रिे थे ऐसे मुद्दों को लेकर स्री ववमशम गततमान 

िै। स्री-ववमशम स्री के अजस्तत्व, समानता और स्वतांरता, आत्मसम्मान के 

अधधकार का दसूरा नाम िै। 

हिांदी साहित्य में स्री ववमशम के प्रतत मेरी रुधच सदैव से रिी िै। जब 

मैंने एम.ए. ककया उस दौरान मुझ ेमैरयेी पुटपा का उपन्यास 'इदांन्नमम पढने 

का अवसर ममला। इस उपन्यास के माध्यम से मुझ ेस्री ववमशम को समझने 

तथा इस पर कुछ नया कायम करने की इच्छा िुई। स्री जीवन की कडवािटों 

एवां ववसांगततयों को समझने के बाद मेरे मन में इस ववर्षय पर कई सवाल 

उठे जसेै- स्री पुरुर्ष दोंनो मनुटय िैं तब पुरुर्ष को िी शे्रटठ क्यों माना गया? 
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स्री के सभी अधधकारों में कटौती करके उसे गलुाम एवां अजस्तत्विीन क्यों 

मान मलया गया? यौन शुधचता के सवाल उठते िैं तो नारी अपववर िो गई 

पुरुर्ष क्यों निीां िुआ? पुरुर्ष को शे्रटठ समझा गया विी स्री को वस्तु क्यों 

किा गया? नारी को पराधीन तथा कुलटा समझा गया जबकक पुरुर्ष इन 

सबसे मुक्त क्यों िै? स्री को िी क्यों अिसास करवाया जाता िै कक वि 

कमजोर िै, वि कुछ निीां कर सकती जबकक पुरुर्ष को सवामधधकार कैसे ममले? 

स्री जीवन के ऐसे मुद्दों की पडताल करने के मलए मैंने इस ववर्षय पर शोध 

कायम करने का तनणमय मलया। मेरी शोध तनदेमशका डॉक्टर अनीता शुक्ल, 

सिायक आचायम हिांदी ववभाग, मिाराजा सयाजीराव ववश्वववद्यालय बडौदा 

ने मुझ ेमेरी सिमतत से स्री ववमशम और मणृाल पाांड ेके रचना सांसार पर 

शोधकायम करने का ववर्षय सुझाया। 

प्रस्तुत शोध प्रबंध छःअध्यायों िें विभक्त है- 

प्रथम अध्याय में 'स्री ववमशम का अथम, पररभार्षा, क्षेर तथा मित्त्व' 

का वववरण िै । 'स्री' शब्द का अथम बताते िुए स्री की छवव एवां उसके मलए 

कई प्रकार के शब्द जो प्रयुक्त ककए गए िैं उस का पररचय िै। 'ववमशम' शब्द 

की व्याख्या भी एक धचांतन को जन्म देता िै। ववमभन्न ववद्वानों की 

पररभार्षा देकर स्री ववमशम की साथमकता प्रकट करने की कोमशश की गई 

िै। प्राचीन काल से आज तक स्री की भागीदारी, उसके अधधकार तथा उसके 

सांघर्षों की किानी को बडी बारीकी से बताने का प्रयास ककया गया िै। स्री 
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जीवन की किानी स्री ववमशम में स्पटट ममलती िै। जस्रयों का पाररवाररक 

जीवन, सामाजजक के्षर में जस्रयों की भूममका तथा राजनीततक, आधथमक, 

व्यापार, मशक्षा, कला सांगीत, साहित्य, मीडडया तथा खेल आहद के्षरों में जस्रयाां 

बिुत आगे तनकल चुकी िैं। स्री-ववमशम का मित्त्व क्यों िै? इस पर बात 

करते िुए रूहढयों, परांपराओां के खांडन तथा जस्रयों के अधधकार में आई कमी, 

वपतसृत्तात्मक व्यवस्था के बदलते पैमानों पर सांक्षक्षप्त हटप्पणी की गई िै। 

जस्रयों के प्रतत जो धारणा लोगों में आज पनप रिी िै तथा बदलते समय 

में जस्रयों के प्रतत जो नजररया बदला िै इस पूरे अध्याय में इन बब ांदओुां पर चचाम 

की गई िै। 

द्ववतीय अध्याय के अांतगमत 'मणृाल पाांड ेके व्यजक्तत्व एवां कृततत्व' 

की चचाम की गई िै। मणृाल पाांड ेका जन्म किाां िुआ? तथा बालयकाल की 

किानी का आधार लेकर उनके पाररवाररक जीवन को दशामया गया िै। उनका 

पैतकृ तनवास, मशक्षा, माता-वपता का पररचय, दादी-नानी तथा पररवार जनों 

का वववरण मौजदू िै। मणृाल पाांड ेका कायम के्षर बिुत ववस्ततृ िै। मणृाल 

जी ने साहित्य के के्षर में अपना योगदान हदया। उनके नाटक, उपन्यास 

किातनयाां तथा तनबांधात्मक लेख स्री जीवन की ववसांगततयों को उजागर करते 

िैं। मणृाल पाांड ेपरकार भी िैं। परकाररता जगत के अनुभवों के साथ-साथ 

उन्िोंने अपना शोधपरक साहित्य जस्रयों के मलए मलखा। रचनाओां के पररचय 

के साथ-साथ पुरस्कार तथा सम्मान भी इस अध्याय में मौजदू िै। भारत 
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में स्री लेखन के के्षर में मणृाल पाांड ेका योगदान नामक बबांद ुका उललेख 

करते िुए पर पबरकाओां के सांपादन का भी िवाला हदया गया िै। 

ततृीय अध्याय में 'मणृाल पाांड े के उपन्यासों में स्री ववमशम' नामक 

शीर्षमक का उललेख िै। इनके प्रमसद्ध उपन्यासों में स्री के दीन-िीन दशा तथा 

दादी-नानी की कथा का सूचना परक वववरण ममलता िै। 'पटरांगपुरपुराण' 

नामक उपन्यास पटरांगपुर के तनवामसयों तथा विााँ की जस्रयों की अकुलािट 

को व्यक्त करता िै। यि उपन्यास 15 पवों में ववभक्त िै। लेर्खका ने रतेा 

के मध्ययुग से अांगे्रजी शासन तक की सभी पररजस्थततयों को बडी सांजीदगी 

के साथ व्यक्त ककया िै। पिाडी लडककयों की शादी कम उम्र में िो जाती 

थी, मशक्षा का अभाव तथा समाज में िैले आडम्बरों का पदामिाश लेर्खका ने 

ककया िै । पिाडी सभ्यता एवां सांस्कृतत को व्यक्त करता यि उपन्यास औरतों के 

गिृस्थ जीवन तथा धमम, भार्षा, रीतत-ररवाज, अांचल की सांस्कृतत को व्यक्त करता 

िै। 'अपनी गवािी 'उपन्यास में मणृाल जी के जीवन तथा परकाररता के के्षर में 

योगदान की चचाम िै । 'रास्तों पर भटकते िुए 'नामक उपन्यास में स्री जीवन के 

ववडांबनापणूम जीवन का जजक् िै । 'देवी 'उपन्यास में देवी स्वरूप सामाजजक जस्रयों 

का धचरण िै। 'िमको हदयो परदेश' एवां 'ववरुद्ध' उपन्यास में स्री जीवन का 

कारुर्णक धचरण िै। 

चतुथम अध्याय' मणृाल पाांड े के किानी सांग्रि में स्री ववमशम' िै। इनकी 

किातनयाां स्री की सामाजजक, राजनीततक, धामममक ववसांगततयों को प्रस्तुत करती 
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िैं। घर के चौखट के अांदर बांद स्री कब तक अपनी घुटन में डूबती-उतराती रिेगी? 

नारी जीवन की कुां ठा एवां सांरास को उकेरने वाली इनकी किातनयाां स्री के 

व्याविाररक पक्ष का मूलयाांकन करती िैं। धमम एवां परांपराओां में ववभक्त समाज 

स्री को आजादी एवां िक निीां देना चािता, केवल पिले की तरि गलुाम बनाकर 

रखना चािता िै। रूहढयों एवां आडम्बरों की बेडडयों को तोडकर स्री अब जागरूक 

िो चुकी िै। इन सबका जजक् मणृाल पाण्ड ेकी किातनयों में िै। इनके कुल तीन 

किानी सांग्रि िैं। 'बचुली चौकीदाररन की कढी' में बचुली आमा से लेकर उस दजे 

में जीने वाली उन तमाम जस्रयों का जजक् िै जो वर्षों से दबी-कुचली मानमसकता 

का मशकार िो रिी थी। तनधमनता तथा अमशक्षा का मशकार यि जस्रयाां सिी तौर पर 

जीवन जीना भूल गई थी। मणृाल पाांड ेऐसी किातनयाां मलखकर सांपूणम स्री जातत 

को कुां हठत मानमसकता की दृजटट से ग्रमसत, वांधचत जस्रयों को वैचाररक स्तर पर 

सजग करती िैं। 'चार हदन की जवानी तेरी' और 'यानी कक एक बात थी 'नामक 

किानी सांग्रि धराशायी िोते मूलयों को सुरक्षक्षत करती िैं। इन सांग्रिों में उपजस्थत 

किातनयाां नारी जातत की सामाजजक टकरािटों एवां कलपनापूणम जीवन के 

अांतद्मवांद्व को उजागर करती िैं। इनकी किातनयों में स्री आदशमपरक एवां 

यथाथमवादी जीवनपरक मूलयों की आकाांक्षा रखती िै। कुल ममलाकर इनकी 

किातनयाां स्री को वैचाररक, सामाजजक तथा मनोवैज्ञातनक स्तर पर मजबूती 

प्रदान करती िैं। 
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पांचम अध्याय 'मणृाल पाांड ेके नाटकों में स्री-ववमशम' िै। इनके नाटकों 

का मांचन भी िो चुका िै। इनके नाटक सामाजजक तथा मनोवैज्ञातनक स्तर 

पर मलखे गए िैं। 'मौजदूा िालात को देखते िुए' एवां 'राम रधच राखा' में 

पतत-पत्नी के सांबांधों, पाररवाररक सुगबुगािट, द्वांद्वमय जीवन की वास्तववकता 

का ववश्लेर्षण िैं। 'आदमी जो मछुआरा निी था' तथा 'चोर तनकलकर भागा' 

नामक नाटक बेरोजगारी, अनाचार, पापाचार तथा समाज में िैले दजुमन लोगों 

की िकीकत को बयाां करता िै। 'काजर की कोठरी' नामक नाटक में व्यजक्त 

के झूठे जीवन का धचरण िै, जिाां वि अपने हदखावे के मलए धोखा, झूठ 

एवां गलत राजनीतत का मशकार िो जाता िै। इनके छोटे-छोटे रेडडयो नाटक 

भी िैं। उन नाटकों में समाज में िैले व्यजक्त के काइयााँपन तथा अततवादी 

प्रवजृत्त का वववरण िै। 

र्षटठ अध्याय 'मणृाल पाांड ेके तनबांधों एवां अन्य ववधाओां में स्री ववमशम' 

िै। इनके लेख आगे चलकर पुस्तकों के रूप में प्रकामशत िुए। 'पररधध पर स्री' 

एवां 'स्री देि की राजनीतत से लेकर देश की राजनीतत तक' नामक पुस्तक 

नारी जगत में क्ाांततकारी ववचारों की वािक िै। ये पुस्तकें  स्री ववमशम को 

एक नई हदशा देती िैं। इनके लेख जस्रयों के सांघर्षम एवां दवुवधा पूणम जीवन पर 

प्रकाश डालते िुए उनके क्ाांततकारी ववचारों को जन्म देते िै। स्री अब सांघर्षम 

की गाथा बनकर न रिे, वि अपने िक एवां मयामदा की रक्षा के मलए स्वयां 

तत्पर िो। 'जिाां औरतें गढी जाती िैं' और 'ओ उब्बीरी' नामक पुस्तकें  नारी की 
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सिलता एवम ्सरलता का धचरण करती िैं। 'स्री लांबा सिर' नामक पुस्तक 

में जस्रयों के युग-युग के जीवन की किानी िै। 'ध्वतनयों के आलोक में स्री' 

नामक पुस्तक जस्रयों के सांगीत के के्षर में योगदान एवां प्राचीनकाल से 

लेकर अब तक सांगीत के के्षर में रुधच तथा योगदान का एक सिल वववरण 

िै। 

उपसांिार में तनटकर्षमतः यि बताने का प्रयास ककया गया िै कक स्री 

आज भी सामाजजक कुरीततयों के तित दोयम दजे का मशकार िो रिी िै। 

इसके अलावा सभी अध्यायों के सारतत्व को यिाां समझाने का प्रयास ककया 

गया िै। इनके समग्र साहित्य तथा पबरकाओां के अध्ययन के उपराांत इनकी 

नारीवादी चेतना को वैचाररक स्तर पर उललेर्खत तथा समायोजजत करने 

का शे्रटठतम प्रयास ककया गया िै। ररसचम एवां सवेपरक इनका साहित्य जस्रयों 

को जीवन जीने की एक नवीन शजक्त देता िै जजससे कोई उनका शोर्षण 

न कर सके। 

आभार- 

अपने इस शोध प्रबांध को पूरा करने में मुझ ेजजन लोगों का सियोग 

ममला उनमें सवमप्रथम स्थान मेरी शोध तनदेमशका डॉक्टर अनीता शुक्ल का 

िै। मेरी परम पूज्य शोध तनदेमशका डॉक्टर अनीता शुक्ल, जजनके प्रतत मेरे 

मन में अपार श्रद्धा तथा उच्च स्थान िै। मैं इस बात पर भी जोर देकर किना 

चािता िूां कक मेरी शोध तनदेमशका डॉक्टर अनीता शुक्ल ने मुझ ेइस ववर्षय 
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पर न केवल शोधकायम करने की पे्ररणा दी बजलक शोध के दौरान सौिादमपूणम 

एवां व्यविार कुशल तनदेशन द्वारा मेरा मागमदशमन ककया। उन्िीां के 

सिानुभूततपूणम योगदान एवां आशीवामद का पररणाम िै कक मैं यि शोधकायम 

पूणम कर सका िूाँ। यि मेरा सौभाग्य िै कक उन्िोंने मुझ ेअपने तनदेशन में 

शोधकायम करने के मलए स्थान हदया। इसके मलए मैं उनका जीवन भर 

आभारी रिूांगा। 

इसके अलावा मैं हिांदी ववभागाध्यक्ष प्रोफेसर कलपना गवली तथा अन्य 

प्राध्यापक, कममचाररयों/पुस्तकालय के कममचाररयों आहद के प्रतत आभार प्रकट 

करता िूां। 

इसके अलावा मैं इलािाबाद ववश्वववद्यालय के प्रोफेसर मशव प्रसाद 

शुक्ल के प्रतत आभारी िूां जजन्िोंने समय- समय पर यि शोधकायम पूणम करने 

का सियोग हदया। जब-जब तनराशा या कहठनाई आई उन्िोंने मेरा 

उत्सािवद्धमन ककया। उनके स्नेि तथा आशीवामद के कारण िी मैं यि शोध का 

सिर तय कर सका िूाँ। साथ िी साथ मैं इलािाबाद ववश्वववद्यालय के प्रोिेसर 

राजेश कुमार गगम एवां डॉ. ववद्यासागर उपाध्याय का आभारी िूाँ जजन्िोंने मुझ े

शोधकायम के मलए पे्रररत ककया तथा जीवन में तनरन्तर आगे बढने का आशीवामद 

हदया। 
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वैचाररक दृजटट से शोधकायम पूरा करने में ववमभन्न 

कथाकार/आलोचकों/ववद्वानों तथा पर पबरकाओां में प्रकामशत सामग्री ने 

मुझ ेनवीनता का बोध कराया उनके प्रतत भी आभारी िूाँ। 

मेरे पररवार में मैं अपने माता-वपता के प्रतत सम्मान प्रकट करते िुए 

किना चािूांगा कक मेरे वपता श्री पवन कुमार तथा माता प्रभावती देवी के 

सियोग से िी मैं यिाां तक पिुांचा िूां। इसके अततररक्त अपने चाचा आनांद 

ततवारी, चाची, भाई तनतेश, भाई रत्नेश तथा दोनों बिनों का आभारी िूाँ जजन्िोंने 

घर की परेशातनयों तथा जजम्मेदाररयों से मुझ ेमुक्त रखा। 

इस शोधकायम के मलए मेरे शोधाथी ममरों ने भी सियोग हदया, इसके मलए मैं 

उन्िें धन्यवाद देता िूाँ । मेरे शोधाथी ममरों में जसेै- जगदीश मौयम, मनीर्ष पाण्ड,े 

अांजना ममश्रा, सुमन, डॉ.ममधथलेश ममश्र, डॉ. ईश्वर आहद। जीवन में नवीन उजाम से 

मेरा उत्सािवद्धमन करने वाले ववजयलाल ममश्र, भाई राजनाथ दबेू, भाई मनीर्ष 

ततवारी, भाई दधूनाथ ममश्र तथा कृटणचांद्र यादव, राजेश कुमार मसांि, लवकुश 

अग्रिरी का आभार प्रकट करता िूाँ जजनके सियोग से मैं तनरांतर आगे बढता रिा। 

अपने अन्य सियोधगयों का भी आभारी िूाँ कक उन्िोंन ेमेरे धैयम को बनाये रखा। 

मेरे अन्य सियोगी जैसे- स्वाती ममश्रा, ववभा शुक्ला, प्रसून ततवारी, आरव ततवारी, 

बबरेन्द्र यादव, अरववांद ममश्र आहद। 
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मैंने इस शोध प्रबांध को शे्रटठतम बनाने की पूरी कोमशश की िै। मैं यि चािता 

िूाँ कक यि शोधप्रबांध स्री को अपने अधधकारों के प्रतत पे्रररत करे, उसमे नवीन 

जीवन बोध, आत्मसम्मान का भाव जागतृ िो। नारी अपना अजस्तत्व समझ 

सके और समाज में, राटर में अपना स्वतांर व्यजक्तत्व स्थावपत करें। जब-जब 

जीवन में कोई कहठनाई आए तो स्री स्वांय अपना मागम तनजश्चत कर सके। घरेलू, 

कामकाजी, दमलत या ककसी भी वगम की स्री िो वि ककसी पर तनभमर न िोकर 

सम्मातनत जीवन जी सके। यिी मेरे शोधकायम का उद्देश्य िै। अपना यि 

शोधकायम ववद्वतजनों के समक्ष मूलयाांकन के मलए प्रस्तुत कर रिा िूां। आशा 

एवां ववश्वास िै कक यि मेरा एक छोटा-सा प्रयास उन्िें जरूर रुधचकर लगेगा। 

किर भी यहद किीां गलततयाां रि गयीां िो या शोधकायम टांककत करने में रहुटयाां रि 

गई िों तो इसके मलए क्षमाप्राथी िूाँ। 

 

 

दिलीप कुिार 


