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"स्त्री-विमर्श के पररपार्श्व में मणृाल पाण्ड ेका रचना संसार : एक                                             
अध्ययन" 

र्ोध प्रेरणा एि ंविषय चयन-  

स्त्री-ववमशश एक उत्ति आिुननक ववमशश  ै। इसकी लोकवप्रयता एविं उत्थान के 

अनेक कारण  ैं। अनके विमर्ों के क्रम में नारी-ववमशश पढ़न ेवालों की जजस तर  से 

तादार्द बढ़ी  ै तथा इस पि ललखन ेवाले लेखक/लेखखकाओं की सिंख्या में वदृ्धि  ुई 

 ै। इससे य  प्रतीत  ोता  ै कक य  ववमशश सिंसार की सभी औरतों के अधिकार एविं 

अजस्तत्व का पररचायक है। इसके अिंतर्शत जस्ियों की सिंवेदना एविं आक्रोश का भाव 

नारी-ववमशश के कें द्र में  ै। नारी-ववमशश की कई लेखखकाओ ंके पढ़न ेके बाद मेरी इस 

ववषय में रुधच जर्ी। य ी कारण  ै कक मैंन ेइसे अपने र्ोि प्रबिंि का ववषय बनाया। 

मणृाल पािंड ेका रचना सिंसार स्िी-ववमशश से जुडा  ुआ  ै। इनका साह त्य जस्ियों 

की सामाजजक, राजनीततक, िालमशक, आधथशक ववषयों की समीक्षा करता  ै। मणृाल 

जी  का साहहत्य स्त्री-ववमशश से सिंबिंधित तो  ै  ी साथ  ी साथ जस्ियों की संचेतनाए,ँ 

समस्याएिं तथा दैतनक पररजस्थततयों का धचिंतन प्रस्ततु करता  ै। ककसी युर् की 

जस्थततयां उस युर् के साथ जुडी  ोती हैं। एक साह त्यकार का व्यजततत्व तनमाशण, 

उसके अनुभव, तथा सामाजजक भार्ीदारी उस युर् की ही देन  ै। मणृाल पािंड ेका 

जीवन, घर-पररवार, समाज से प्रभाववत तो  ै  ी इसके अलावा जस्ियों के साथ बबताए 
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र्ए कुछ पल एविं उनके दमन, शोषण के बारे में जानकारी प्राप्त करन ेपर उन पर 

साह त्य रचने की प्ररेणा प्रदान किता  ै। जस्ियों को हदशा तनदेश करन ेवाला य  

साह त्य मानव मूल्यों की व्याख्या करता  ै। स्िी-ववमशश के कें द्र में स्त्री है लेककन 

मानव एिं साह त्य का सिंबिंि भी इसके साथ जुडा  ुआ  ै। जस्ियों की जजस अनुभूतत 

को लेखखका ने अपनी िचना में दशाशया  ै, इससे यह मालूम  ोता  ै कक जस्ियों की 

जस्थतत प्राचीन काल से ववषम र ी  ै। काल एिं पररजस्थतत के साथ जस्ियों की जस्थतत 

में भी पररवतशन  ुआ  ै। आज की 21िी ंसदी आत ेआत ेस्त्री सबल एिं उत्तम होन े

के ललए तनरिंतर सिंघषशशील  ै। पुरुषों को तो समस्त अधिकार लमल र्ए लेककन जस्ियािं 

अब भी कुछ अधिकािों से विंधचत  ैं। य  िचंना  ी स्िी ववमशश को जन्म देता  ै। 

मैंन ेनारी-ववमशश पर आिाररत कई पुस्तकों का अध्ययन ककया  ै इसललए जब 

मुझे शोि कायश करन ेका अवसर लमला तो मैंने इसी को अपना माध्यम बनाया। 

जस्ियों का धचिण मणृाल पािंड ेके नाटक, उपन्यास, क ानी तथा तनबिंि में बखूबी 

 ुआ  ै। लेखखका ने विरे्ष रूप से अपने ननबन्िों में जस्ियों की हदशा एिं र्दर्ा का 

अवलोकन ककया  ै। यह विििण  मारी सिंस्कृतत तथा सामाजजक सिंदभों से जुडा  ै। 

मणृाल जी का साहहत्य उन्नीसवीिं शताब्दी से प्रारिंभ  ुआ  ै जो अब भी र्ततमान  ै। 

स्त्री ववमशश के धचिण में उन् ोंन े र युर् के प लू पर दृजटट डाली  ै जजसमें उन् ोंन े

दललत,बरेोजर्ार कामकाजी,ग्रामीण,श री तथा मध्यवर्ीय जस्ियों के आिंकडों को तैयार 

करत े  ुए स्त्री मुजतत, स्त्री की छटपटाहट, स्त्री की सामाजजक-आधथशक चेतना को 
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साह त्य का ववषय बनाया। 'स्िी दे  की राजनीतत से देश की राजनीतत तक'  नामक 

पुस्तक में जस्ियों के अधिकार एिं अजस्तत्व की वकालत की र्ई  ै। 'ज ािं औरतें 

गढ़ी जाती  ैं' पुस्त्तक में स्िी के उद्गाि तथा सामाजजक, िालमशक, राजनीततक के्षि 

में स्त्स्त्रयों की भार्ीदारी को दशाशया र्या  ै। 'ध्िननयों के आलोक में स्िी' पुस्त्तक में 

सिंर्ीत साधिका तथा र्िनहाररयों के जीवन मूल्यों की वफादारी को साह त्य में िचकर 

स्िी ववमशशकारों को मणृाल पािंड ेने चुनौती दी  ै।  

स्त्री मूल्यों की टकरा ट एविं उनके जीवन का सिंर्ीत 'पररधि पर स्िी' नामक 

पुस्तक में हदखाई देता  ै। इन सभी ववचारिाराओिं एिं उनके जीवन मूल्यों का सिंघषश 

मणृाल जी की कृततयों में हदखाई देता  ै। मणृाल जी के जस्ियों के ववषय में 

ररपोटशपरक सवेक्षण ने मुझे शोि की तरफ आकवषशत ककया। जब मैंन ेस्त्री ववमशश 

औि मणृाल पािंड ेके रचना सिंसार पर शोि कायश करन ेकी चचाश अपनी र्ोि तनदेलशका 

आदरणीय डॉक्टि अनीता शुतल जी से की तो उन् ोंने मेरे इस शोि कायश में अपना 

योर्दान देन ेकी सहषश स्वीकृतत दे दी और मैंन ेअपने शोि प्रबिंि का ववषय "स्िी-

ववमशश के परिपार्शिश में मणृाल पािंड ेका रचना सिंसार : एक अध्ययन" चुना। मेरा 

मुख्य ववषय स्त्री-ववमशश की चेतना एिं सिंवदेना से जुडा  ुआ  ै जजस पर मैंने अधिक 

बल हदया  ै। मैंन ेअपने माता-वपता एविं र्ुरुजनों के आशीवाशद से य  र्ोि कायश 

सफलतापूवशक पूणश ककया। 
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र्ोि प्रबंध की रूपिेखा- 

अध्ययन की सुवििा की दृस्त्टट से मैंने प्रस्त्ततु र्ोि प्रबंि को छः अध्यायों में विभक्त 

ककया है औि प्रत्येक अध्याय के अंत में संर्दभश सूची भी र्दी गयी है।  

प्रथम अध्याय- 

(१) स्िी-ववमशश का अथश, पररभाषा, के्षि तथा म त्त्व  

(२) स्त्री-विमर्श का इनतहास तथा विकास  

(३) स्त्री-विमर्श, स्त्री चेतना, स्त्री संिेर्दना, पर्दों की व्याख्या  

(४) सामास्त्जक, िाजनीनतक, आधथशक, सांस्त्कृनतक तथा भौगोसलक संर्दभश में स्त्री-विमर्श 

का स्त्िरूप। 

द्वितीय अध्याय : मणृाल पाण्ड ेका व्यस्त्क्तत्ि एि ंकृनतत्ि-  

(१) जन्म एिं बाल्यकाल  

(२) पारििारिक जीिन  

(३) कायश के्षर  

(४) िचनाओं का परिचय  
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(५) पुिस्त्काि तथा सम्मान  

(६) भाित में स्त्री लेखन के के्षर में मणृाल पांड ेका स्त्थान  

ततृीय अध्याय: मणृाल पांड ेके उपन्यासों में स्त्री-विमर्श-  

(१) 'विरुद्ि' उपन्यास में स्त्री-विमर्श  

(२) 'पटिंगपुिपुिाण' उपन्यास में स्त्री-विमर्श  

(३) 'रे्दिी' उपन्यास में स्त्री-विमर्श  

(४) 'िास्त्तों पि भटकते हुए' उपन्यास में स्त्री-विमर्श  

(५) 'हमको हर्दयो पिरे्दस' उपन्यास में स्त्री-विमर्श  

(६) 'अपनी गिाही' उपन्यास में स्त्री-विमर्श 

(७) 'सहेला िे' उपन्यास में स्त्री विमर्श 

चतुथश अध्याय : मणृाल पांड ेके कहानी संग्रह में स्त्री-विमर्श- 

(१) 'बचुली चौकीर्दारिन की कढ़ी' कहानी संग्रह में स्त्री-विमर्श  

(२) 'चाि हर्दन की जिानी तेिी' कहानी संग्रह में स्त्री-विमर्श  

(३) 'यानी कक एक बात थी' कहानी संग्रह में स्त्री-विमर्श  
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पंचम अध्याय : मणृाल पांड ेके नाटकों में स्त्री-विमर्श-  

(१) 'जो िाम िधच िाखा' नाटक में स्त्री विमर्श  

(२) 'आर्दमी जो मछुआिा नहीं था' नाटक में स्त्री विमर्श  

(३) 'काजि की कोठिी' नाटक में स्त्री विमर्श  

(४) 'चोि ननकलकि भागा' नाटक में स्त्री विमर्श  

(५) 'र्माश जी की मुस्त्क्त कथा' नाटक में स्त्री विमर्श 

(६) 'सुपिमैन की िापसी' नाटक में स्त्री विमर्श 

(७) 'िीिे-िीिे िे मना' नाटक में स्त्री विमर्श  

षटठ अध्याय : मणृाल पाण्ड ेके ननबंिों एिं अन्य वििाओं में स्त्री-विमर्श- 

(१) 'परिधि पि स्त्री' में स्त्री विमर्श  

(२) 'स्त्री रे्दह की िाजनीनत से रे्दर् की िाजनीनत तक' में स्त्री विमर्श  

(३) 'जहां औितें गढ़ी जाती हैं' में स्त्री विमर्श  

(३) 'ओ उब्बीिी' में स्त्री विमर्श  

(४) 'स्त्री लंबा सफि' में स्त्री विमर्श  
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(५) 'ध्िननयों के आलोक' में स्त्री विमर्श  

उपसंहाि- 

(१) संर्दभश ग्रंथ सूची  

(२) आिाि ग्रंथ  

(३) सहायक ग्रंथ 

र्ोि प्रबंि में विषय िस्त्तु का विििण- 

प्रथम अध्याय : स्त्री विमर्श का अथश, परिभाषा, क्षेर तथा महत्त्ि- 

प्रथम अध्याय में मैंन ेस्त्री-विमर्श का अथश समझाकि उससे संबंधित अनके 

पर्दों को समझाकि स्त्पटट किने का प्रयास ककया है। उसके बार्द 'स्त्री' र्ब्र्द के अथश 

को विद्िानों न ेजो व्यापक स्त्ति पि बताया है उसका विििण हर्दया है। 'स्त्री' र्ब्र्द 

का विसभन्न काल में सभन्न-सभन्न अथश िहा है तथा हि काल में स्त्स्त्रयों का योगर्दान 

महत्िपूणश िहा है इससलए स्त्री-विमर्श के अतंगशत स्त्स्त्रयों के हि पहलू की पड़ताल की 

है। अनेक विद्िानों द्िािा स्िी ववमशश की पररभाषा देकर उनके म त्त्व को बताया  ै। 

इसी अध्याय में स्िी ववमशश के के्षिों की चचाश  ुई  ै। इसके अिंदर जस्ियों का 

पाररवाररक जीवन, सामाजजक के्षि में जस्ियों की भूलमका, राजनीततक के्षि में जस्ियों 

का योर्दान, आधथशक के्षि में जस्ियों की भूलमका, व्यापार एविं उद्योर् ििंिों के के्षर 
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में जस्ियों की भूलमका, लशक्षा के के्षर में जस्ियों का योर्दान, भारत में स्िी साक्षरता 

प्रततशत, कला, सिंर्ीत एविं कफल्म के के्षि में जस्ियों का म त्त्व, साह त्य, मीडडया में 

स्िी, खेल के के्षर में जस्ियों का म त्व आहर्द की विस्त्ततृ चचाश की र्ई  ै। 

        स्िी की पुकार एिं अकुला ट स्त्री-विमर्श के कें द्र में है। नारी के ऊपर पुरुष 

ने सदैव से अपना अधिकार समझा  ै य ी कारण  ै कक व  सदैव स्िी का र्ािीरिक, 

मानलसक, आधथशक शोषण करता र ा  ै। नारीवाद की इस ववचारिारा का समावेश 

इस अध्याय में शालमल  ै। इसके अततररतत इस अध्याय में स्िी ववमशश के उद्भव 

एिं ववकास पर प्रकाश डाला र्या  ै। वपतसृत्ता तया  ै? इसके कारण स्िी अपने को 

अजस्तत्व ीन या शजतत ीन समझती र ी  ै इस बबिंद ुका उल्लेख ककया र्या  ै। 

जस्ियों की उत्पादक क्षमता एिं पररश्रम, स्त्री पर शारीररक अधिकार, औरत की 

आजादी पर तनयिंिण, सिंपवत्त तथा आधथशक सिंसािन का उल्लेख करत े  ुए पररवार, 

िमश, कानून के महत्त्ि को बताया र्या  ै। इतना ही नहीं स्त्री चेतना, स्िी सिंवेदना, 

पदों की व्याख्या को स्पटट करत ेहुए मणृाल पािंड ेके साह त्य के सिंदभश में मूल्यािंकन 

ककया र्या  ै।  

भारत में जस्ियों की जस्थतत तथा सामाजजक, राजनीततक, आधथशक, सािंस्कृततक 

तथा भौर्ोललक सिंदभश में स्त्री-ववमशश के स्त्िरूप पर धचिंतन प्रस्तुत करत े ुए ववलभन्न 

ववद्वानों के मत का ववश्लेषण ककया र्या  ै। इस प्रकार इस अध्याय में स्िी ववमशश 

पर सारर्लभशत धचिंतन र्ोि के माध्यम से ककया र्या  ै। 
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द्वितीय अध्याय : मणृाल पांड ेका व्यक्तित्ि एि ंकृतित्ि- 

नई महहला लेखखकाओं में मणृाल पािंड े प्रमुख  ैं। इन् ोंन े िचनािसमशता को 

पिकाररता से जोडा  ै। इनके द्वारा रधचत उपन्यास, क ानी, नाटक तथा तनबिंि 

जस्ियों का समाज में एक प्रमुख स्थान तनिाशररत करते  ैं। इनकी ररपोहटिंर् औि 

साक्षात्कार से साह त्य को या नारी ववमशश को एक नई हदशा लमली  ै। पिकाररता 

जर्त के अनुभव को साह त्य के साथ रखकर रचना या साह त्य को और सरल बना 

हदया  ै। सरल, स ज एविं ववनम्र भाव वाली लेखखका मणृाल पािंड ेने स्त्री ववमशश के 

कई रचनाकािों से अलर्  टकर अपने साहहत्य की रचना की  ै। जस्ियों के जीवन 

में आन ेवाली र्दरुूहता, समस्याओिं तथा शोषण को बतात े ुए उनके जीवन के कटु 

अनुभिों को भी अपने ननबन्िों के माध्यम से साझा ककया  ै। पुरानी परिंपराओं एिं 

रूहढ़यों को दरककनार कर स्वयिं के अनुभिों तथा स्त्स्त्रयों के दैतनक जीवन की 

ववसिंर्ततयों को दशाशन ेका प्रयास स्िी ववमशश के अिंतर्शत ककया गया  ै।  

द्वितीय अध्याय के अिंतर्शत मैंन ेदो ववषयों की चचाश की  ै। पहले ववषय के 

अिंतर्शत मणृाल पािंड े के व्यजततत्व का वववरण  ै जजसमें जन्म एिं बाल्यकाल, 

पारििारिक जीिन, कायश के्षर का विििण है। र्दसूिे भाग में िचनाओ ंका परिचय, 

पुिस्त्काि तथा सम्मान, भाित में स्त्री लेखन के के्षर में मणृाल पाडं ेका स्त्थान आहर्द 

का परिचय है। इनके साहहत्य में भी इनके जीिन के बािे में कुछ न कुछ जरूि पता 
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चल जाता है। इनके बाल जीिन की घटनाएं तथा अपने र्दार्दी, नानी, बुआ के साथ 

हुई बातचीत की कुछ झाकंकया ंभी इन्होंने अपने उपन्यासों, कहाननयों में हर्दखाया है। 

िीनत-रििाज, िमश, पिंपिा ऊँच-नीच, जानत-पाँनत के तान-ेबान ेसे उलझी कुछ कथाओ ं

को साहहत्य का रूप रे्दकि सामास्त्जक संर्दभश के परिप्रेक्ष्य में प्रस्त्तुत किने का प्रयास 

ककया है। स्त्स्त्रयों की आपबीती को मणृाल जी ने बड़ ेसहज एिं ताककश क ढंग से प्रस्त्तुत 

कि उनके कायों की स्त्स्त्थनत को िचनाओ ंमें प्रस्त्ततु कि नािी विमर्श को एक नया 

आयाम हर्दया है। मणृाल पांड ेको अब तक लगभग र्दस से ज्यार्दा पुिस्त्काि समल चुके 

हैं। यह पुिस्त्काि उनके व्यस्त्क्तत्ि एिं कृनतत्ि का मूल्याकंन किते हैं।  

भाित में जो नािी लेखन की पिंपिा िही है। उससे अलग हटकि इसमें काम 

किने िालों में मणृाल पांड ेका नाम सिोपरि है। इनके लेखन में र्ोि एिं प्रमाण की 

सिोच्चता है। स्त्जसे न तो कल्पनापूणश कहा जा सकता है औि न ही अिसििार्दी 

कहकि नकािा जा सकता है। पढ़न ेपि पाठक स्त्िय ंखोज किने लगता है यही कािण 

है कक इनकी िचनाए ंसाहहत्य पढ़न ेिालों के सलए रुधचकि तो है ही साथ ही साथ 

लेखकों/ समीक्षकों/र्ोिाधथशयों के सलए स्त्री विमर्श समझने के सलए एक आिाि भी 

है। 
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ततृीय अध्याय : मणृाल पाण्ड ेके उपन्यासों में स्त्री-विमर्श- 

ततृीय अध्याय में मणृाल पांड ेके उपन्यासों में स्त्री-विमर्श की चचाश की गई 

है। उपन्यास हहरं्दी साहहत्य में रुधचकि एिं बहुचधचशत वििा है। गद्य साहहत्य की 

विसभन्न वििाओ ंमें उपन्यास की स्त्जतनी ख्यानत पाठकों के बीच प्रससद्ि है उतनी 

ककसी साहहत्य की नहीं। इस प्रससद्धि के कई मायने हैं। उपन्यास की कई पद्िनतया ं

प्रचसलत हैं जैसे- सामास्त्जक उपन्यास, िाजनीनतक उपन्यास, िासमशक उपन्यास, ऐयािी 

उपन्यास, मनोिैज्ञाननक उपन्यास, रिपोताशज रै्ली के उपन्यास आहर्द। मणृाल जी के 

उपन्यास सामास्त्जक संर्दभश ग्रहण कित ेहुए स्त्री विमर्श पि आिारित हैं। मणृाल जी 

के उपन्यासों में समाज, िाजनीनत, िमश की सुगबुगाहट तो समलती ही है, साथ ही 

साथ परकारिता, कला, सिंर्ीत के के्षि में जस्ियों की जस्थतत तथा वपतसृत्तात्मक 

व्यवस्था की कैद में छटपटाती स्त्री का दयनीय रूप भी देखन ेको लमल जाता  ै। 

िमश परिंपरा तथा पाररवाररक स्वालभमान की जजम्मेवारी स्िी के  ी मत्थे पर मढ़ र्दी 

र्ई। इतने पर यहद क ीिं स्िी ने नकार हदया तो कफर उस पर कीचड भी उछाले गये। 

        'विरुद्ि' उपन्यास में स्त्री जीिन की विसंगनतयों को हर्दखाया गया है। स्त्री 

जीिनभि सबकुछ अपना बसलर्दान किन ेके बािजूर्द भी सबके विरुद्ि होती है। उसके 

संघषश की कहानी खत्म नही होती। 'पटिंगपुि पुिाण' उपन्यास में अिंगे्रजी भाषा के 

प्रतत लोर्ों की बढ़ती रुधच को उजार्र ककया गया  ै। लोर् दो शब्द अिंगे्रजी बोल कर 
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अपने आप को र्ौरवाजन्वत म सूस करत े ैं। जो लोर् अिंगे्रजी के स ी शब्दों का 

इस्तेमाल  ी न ीिं कर पाते िे भी अिंगे्रजी की फैशन भरी दतुनया में रम र्ए  ैं। 

जरूरत पडने पर काम ह िंदी में  ी करेंरे् पर हदखावटीपन के कारण आज अिंगे्रजों की 

पुरानी पीढ़ी के वा क बन र े  ैं। य ी  ालत पटिंगपुरियों का था। बुद्धिवल्लभ भी 

ववलायत की म ारानी के नाम पर अपने घर का नाम ववतटोररया कॉटेज रख देत े ैं। 

पटिंगपुि श र के लोर् अिंगे्रजी की अंिी भावुकता में इतना ब  र्ए थे कक अिंगे्रजों 

जैसे र्ान-र्ौकत का पालन करन ेलगे थे। लेखखका ने इतना तक बताया कक अिंगे्रजी 

के नाम यहद पटिंगपुि के लड़के-लडककयों को ससि में कील भी ठुकवा लेन ेको कहें 

तो भी ठुकवा लेंरे्। लडकी के जन्म के समय  ी उसका जीवन तनजश्चत  ो जाता 

 ै। उसके खान-पान, पालन-पोषण पर  र पल नजर रखी जाती  ै। घर-पररवार की 

इज्जत, मयाशदा लडके पर न ीिं बजल्क लडकी पर तनजश्चत  ोती  ै।   

        'रे्दिी' उपन्यास में भी बेटे औि बटेी के फकश  को बताया गया है। रे्दिी के 

रूप में धचत्ररत स्त्स्त्रयों के जीिन को सहज एिं गरिमामय बताया गया है। बेटे को 

पार्दरियों के स्त्कूल में पढ़ाया जाता है। लड़कों को घि आन ेपि अच्छे व्यंजन खखलाए 

जाते हैं तथा बैठन ेके सलए आसन हर्दए जाते हैं जबकक लड़ककया ंकहीं भी बैठ जाए ं

औि कुछ भी खाए ंकोई ध्यान नही ं हर्दया जाता। आत्मकथा को मानो लेखखका ने 

बतात ेहुए स्त्स्त्रयों के ननजी जीिन की समस्त्याओ ंको उपन्यास के कें द्र में िखा है। 

'िास्त्तो पि भटकत ेहुए' उपन्यास में स्त्री की भटकाि भिी स्त्जंर्दगी का अनोखा धचरण 
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है। र्दि-र्दि ठोकिे खान ेिाली स्त्री अपने जीिन मे एक नया परिितशन चाहती है। स्त्री 

की क्षमता एिं सहनर्ीलता के द्िंद्ि को इस उपन्यास में हर्दखाया गया है। 

लडका क ीिं भी र े, कुछ भी करें सब ठीक है लेककन यहद लडकी थोडी भी र्लती 

करे तो लोग कहने लगतें  ैं कक घर की इज्जत चली र्ई, नाक कट र्ई। ' मको 

हदयो पिरे्दस' उपन्यास में लेखखका ने बेटा और बेटी में सामास्त्जक अतंि को उपन्यास 

का ववषय बनाया  ै। आज भी घर-पररवार में बेटी की अपेक्षा बेटे का अधिक म त्व 

 ै। बेटे को विंश का वाररस तथा बेटी को पराया समझा जाता  ै। टीनू बचपन से  ी 

लडकी  ोन ेके ए सास से पररधचत  ो जाती  ै। टीनू यह रे्दखती  ै कक समाज के 

 र कायश में लडकी पर नजर रखी जाती  ै। उसे अधिक खान,े  िंसन,े घूमने पर 

पाबिंदी रखी जाती  ै। उस पर अनेक प्रततबिंि लर्ाकर लडकी  ोन ेका ए सास कराया 

जाता  ै।  

'अपनी र्वा ी' उपन्यास में पिकाररता जीवन की विसिंर्ततयों को लेखखका ने 

हदखाया  ै। अिंगे्रजी एि ंह िंदी पिकाररता में भेर्द को भी स्पटट ककया  ै। पिकाररता 

की दतुनया में जस्ियों का ब ुत र्ोषण  ै। कम पैसे में उनको कायश करना पडता  ै। 

एक स्त्री के पिकाररता के के्षि में काम करन ेके ललए ककन-ककन शोषण को स न 

करना पडता  ै? 'सहेला िे' उपन्यास में स्त्स्त्रयों के संगीत के के्षर में योगर्दान को 

स्त्पटट ककया गया है। इन संगीतज्ञ स्त्स्त्रयों का योगर्दान संगीत के अलािा साहहत्य में 

महत्िपूणश िहा है। 
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इस प्रकाि इनके उपन्यासों में पिशतीय जीिन की समस्त्या, आंचसलकता, र्दहेज 

की समस्त्या, हहसंा, तलाक की समस्त्या, प्रेम की समस्त्या, परकारिता जीिन की 

विडबंना को र्दर्ाशया गया है। 

चतुथश अध्याय : मणृाल पांड ेके कहानी संग्रह में स्त्री-विमर्श -:  

चतुथश अध्याय मणृाल पांड ेके कहानी संग्रह पि आिारित है। इनकी कहाननयां मानिीय 

जीिन की विसंगनतयों को उजागि किती हैं। स्त्स्त्रयों के र्ोषण, र्दमन, तथा कंुठाग्रस्त्त 

जीिन का विििण प्रस्त्तुत किती हैं। मैंने इनके तीन कहानी संग्रह की चचाश कि 

अलग-अलग कहाननयों की मूल संिेर्दना तथा भािों को लेखखका के लेखन के तजश पि 

पहचानने का प्रयास ककया है। इनकी कहाननया ंकल्पना के सांचे में नही ंगढ़ी गई है 

बस्त्ल्क उनमें यथाथश की गिाही को साहहत्य में प्रस्त्तुत कि समाज का एक विषय 

माना गया है। िषो से स्त्जस अबला एिं र्दयनीय नािी को वपतसृत्ता ने 'यर नायशस्त्त ु

पूज्यंते िमंते तर रे्दिता' कहा उसी के आिाि पि लेखखका ने स्त्री मुस्त्क्त की आकांक्षा 

एिं स्त्री की छटपटाहट को कहाननयों का कें द्र त्रबरं्द ुबनाया। कामकाजी स्त्री, चक्की 

पीसती स्त्री, झाड़ू लगाने िाली स्त्री तथा खेत में काम किन ेिाली स्त्री की स्त्जस 

मानससक स्त्स्त्थनत का जायजा लेखखका ने प्रस्त्तुत ककया है िह आज के संर्दभश में स्त्री 

के र्दमन एिं सताई गई स्त्स्त्रयों की कहानी है। नािी का बर्दलता रूप आत्मविर्शिास 
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एिं विद्रोह को कहाननयों में सीिे-सीिे व्यक्त कि स्त्स्त्रयों की आत्म कहानी को अपने 

साथ जोड़ते हुए कहाननयों में व्यक्त ककया है।  

'बचुली चौकीर्दारिन की कढ़ी' नामक कहानी संग्रह में कई कहाननयां हैं। यह 

कहाननया ं स्त्री के चरिर एिं जीिन का सािगसभशत मूल्याकंन किती हैं। स्त्री की 

मानिीयता तथा कटु जीिन के ऊहा-पोह में भटकती नािी का जीिन यथाथश धचत्ररत 

है। िषों से जो स्त्री केिल भोग्या समझी जाती िही है तथा समाज में उपके्षक्षत होकि 

र्दि-र्दि भटक िही थी ऐसी कहाननयों का संग्रह यह कहानी संग्रह है। 'चाि हर्दन की 

जिानी तेिी' नामक कहानी संग्रह समाज में स्त्री के प्रेम, र्ोषण, अधिकाि एिं 

अस्त्स्त्तत्ि को हर्दखाया गया है। मा ंऔि बटेी के प्रेम, पुरुषों की स्त्स्त्रयों के विषय में 

मानससकता, पारििारिक रिर्शत ेआहर्द अन्य विषय भी इस कहानी संग्रह में समल 

जायेंगे। 'यानी की एक बात थी' नामक कहानी संग्रह स्त्रीिार्द की निीन अििािणा 

तथा कुटंुब में हो िही विषमता की विसंगनतयों को उपस्त्स्त्थत किती है। लेखखका न े

कुटंुब में स्त्स्त्रयों की स्त्स्त्थनत को नजर्दीक से रे्दखा है ऐसे विषयों को कहानी के कें द्र 

में लाने के सलए उनका सिाहनीय प्रयास िहा। इनकी कहाननयां पारििारिक एिं 

मानिीय रिर्शतों के बहुआयामी विषयों की जांच किती हैं। रिर्शतों में जो आज बर्दलाि 

हो िहे हैं, तलाक एिं स्त्री हहसंा की समस्त्या हर्दन-प्रनतहर्दन बढ़ िही है तथा 

भूमंडलीकिण के र्दौि में स्त्री केिल उपभोग की िस्त्तु बनकि िह गई है ऐसे विषयों 

की पड़ताल मणृाल जी ने इस कहानी संग्रह में ककया है।  
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'कोहिा औि मछसलयां' नामक कहानी मा ंऔि बेटी के रिर्शतों को लेकि बनी गई 

हैं। मां का पिाए पुरुष के साथ संबंि िहता है औि बेटी ऐसे रिर्शतों को कैसे मंजिू 

कि सकती है? 'अंिेिे से अंिेिे तक' कहानी में नायक मनोहि की विषम स्त्स्त्थनतयों 

का अंकन है।  

िह जीिन के एकाकीपन एिं ननिार्, हतार् जीिन का सामना किता हुआ कंुठाग्रस्त्त 

हो जाता है। िह अपने बहनों एि ंवपता के सलए पैसा भेजता िहता है। उनकी हि 

पसंर्द एिम ्इच्छा को पूिा किने में अपना जीिन त्रबता रे्दता है। 'अब्र्दलु्ला' कहानी 

की लेखखका ने सौतलेी मा ँद्िािा बालक अब्र्दलु्ला के प्रनत ककए गए भेर्दभाि को 

हर्दखाया है। अब्र्दलु्ला की मा ंमि जाती है तब उसकी सौतेली मां उसको बहुत पिेर्ान 

किती है। स्त्कूल में टीचि के डांटने एिं मािन ेउसको उतना कटट नहीं होता स्त्जतना 

सौतेली मा ंके बुिे बताशि से।  

मणृाल जी की कहाननयों में नािी जीिन का संघषश हर्दखाई रे्दता है। 'र्िण्य की 

ओि' कहानी में लेखखका ने सर्क्षक्षत नािी के वििाह की समस्त्या को हर्दखाया है। िही ं

'ढलिान' कहानी में लेखखका ने भाितीय लड़की के जीिन संघषश को बािीकी से टटोला 

है। लड़की अपनी मयाशर्दा में िहे यही अच्छा माना जाता है, िह पढ़ाई-सलखाई के 

विषय में भी र्दसूिे लड़कों से बात न किें, उसका जोि-जोि से हंसना, बोलना तथा 

िोना भी लोगों को पसंर्द नही ंहोता। 
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पिंचम अध्याय : मणृाल पाण्ड ेके नाटकों में स्त्री-विमर्श- 

पंचम अध्याय के अतंगशत मैंन े मणृाल पांड े के संपूणश नाटकों का विस्त्ततृ 

विर्शलेषण ककया है। 'मणृाल पांड ेके नाटकों में स्त्री-विमर्श' नामक अध्याय स्त्री-विमर्श 

की दृस्त्टट से बहुत महत्िपूणश है। हहरं्दी नाटक का प्रािंभ निजागिण के र्दौि से भले 

ही हुआ हो लेककन मणृाल पांड ेने इसे आगे चलकि आिुननक औि समकालीन बना 

हर्दया है। इनके नाटकों में स्त्जस धचतंन की िािणा हर्दखाई रे्दती है िह बहुत हर्द तक 

भित औि अिस्त्त ूसे र्दिू चला गया है। इनके नाटकों में स्त्री के अस्त्स्त्तत्ि, मूल्य, 

पिंपिा तथा संस्त्कृनत की चचाश तो है ही साथ ही साथ िषों से अपने अस्त्स्त्तत्ि के 

सलए छटपटाती स्त्री का भाि बोि भी हर्दखाई रे्दता है। आिुननक समय में महंगाई, 

बेिोजगािी, भ्रटटाचाि, र्ोषण, हहसंा आहर्द के फलस्त्िरूप स्त्री की पलायनिार्दी 

मानससकता का िाताििण जो उपस्त्स्त्थत हुआ िह इनके नाटकों में स्त्पटट हर्दखाई रे्दता 

है।  

इनके नाटकों में विस्त्ताि औि विवििता भी है। पुिाने जीिन मूल्यों, कई पीहढ़यों 

के अंति टूटत-ेबनत ेरिर्शत ेजनसंख्या, औद्योधगकीकिण, तेजी से बर्दलता हुआ मानि 

का स्त्िरूप, पनत-पत्नी के संबंि में आ िही र्दिाि, िाजनीनत औि समाज में स्त्स्त्रयों 

की भागीर्दािी आहर्द ऐसे विषय इनके नाटकों में ही समलते हैं।  
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'जो िाम िधच िाखा' नामक नाटक समकालीन जीिन के तनाि एिं सामास्त्जक 

जीिन की उलझनों को उजागि किता है। नाटक में मुख्य पार मन्ना सेठ साहसी 

एिं पिोपकािी है। अपनी सुख-सुवििा को त्याग कि समाज की सेिा में समवपशत है 

ककंतु यह बात मन्ना सेठ के वपता को अच्छी नहीं लगती िह उसका वििोि किता 

है। इस नाटक के माध्यम से लेखखका न ेपंूजीपनतयों द्िािा ककए जा िहे गिीबों के 

र्ोषण का वििोि किते हुए उनके प्रनत सहानुभूनत व्यक्त ककया है।  

'आर्दमी जो मछुआ नही ंथा' एक र्दःुखान्त नाटक है। इसका प्रमुख पार नंर्दर्दलुािे 

अपनी पत्नी की इच्छा को पूिी किने के सलए आजीिन संघषश किता है। िह बहुत 

ईमानर्दाि भी है तथा साहस के साथ अपना कायश किता है। उसकी पत्नी भी सास, 

ससुि औि बच्चों की रे्दखभाल किती है। नंर्द र्दलुािे की पत्नी उसे र्ाही सलाहकाि 

का पर्द ग्रहण किन ेको कहती है। ककन्त ुनंर्दर्दलुािे ऐसे पर्द पि काम किना नही ं

चाहता। आत्मसम्मान एिं संतोषपिक जीिन जीना चाहता है। ' काजि की कोठिी' 

नामक नाटक में पार हिनंर्दन का सिला के प्रनत सहानुभूनतपूणश कायश का धचरण है। 

सिला के चाचा औि उसके भाई उसकी संपवत्त लेना चाहते हैं। ककन्तु सिला उनको 

रे्दना नहीं चाहती। सम्पवत्त के लालच में सिला के चचेिे भाई उसका अपहिण तक 

कि लेते हैं ककंतु बादी तवायफ की सूचना देन ेपर  रनिंदन उसकी स ायता करता  ै 

और उसके पररवार वालों के चिंर्ुल से बा र तनकाल लेता  ै। 'चोि ननकलकि भागा' 

नामक नाटक में कला एिं संस्त्कृनत के बाजािीकिण पि तीखा व्यगं्य ककया गया है। 
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समाज में व्याप्त भ्रटटाचाि औि स्त्िाथशपिता का उल्लेख कित ेहुए गेंर्दा लाल जसेै 

लोगों की चचाश की गई है। 

गेंर्दा लाल भभूत औि चमत्काि के माध्यम से लोगों से िन लूटता है। हि िस्त्त ु

को चाि गुणा किने का िार्दा किता है। यहा ंतक कक ताजमहल की चोिी कैसे किनी 

है?  यह भी आइडडया लोगों को रे्दकि पैसा लूटता है। 'र्माश जी की मुस्त्क्त कथा' 

नामक नाटक एक परकाि के जीिन एिं कायों के विषय का मूल्यांकन किता है। 

परकाि अनंत नािायण र्माश का हि जगह वििोि होता है। लोग उसके कायों से खुर् 

नही ंहोते। मणृाल जी ने इस नाटक के माध्यम से परकारिता जगत में हो िहे व्यस्त्क्त 

के र्ोषण एिं र्दमन का स्त्जक्र ककया है।  

परकारिता में आए हर्दन मुस्त्र्शकलों,चापलूसी एिं िाजनीनतज्ञों के िचशस्त्ि को 

िास्त्तविकता के साथ उठाया गया है। 'सुपि मैन की िापसी' नामक नाटक में ऐसे 

व्यस्त्क्त का उर्दाहिण प्रस्त्तुत है जो सभी कायश किने में सक्षम है। ककसी के घि की 

समस्त्या हो, बेटी की र्ार्दी की समस्त्या हो, ककसी का घि खाली कििाना हो, ककसी 

से तलाक कििाना हो, कम समय में कहीं जल्र्दी जाना हो आहर्द समस्त्याओ ं के 

ननिाकिण के सलए पसेै लेता है औि अपने आप को सुपिमैन कहता है। आज भी 

समाज में ऐसे लोग बहुरूवपयों के रूप में घूम िहे हैं। समाज में झूठा हर्दखािा किके 

लोगों का विर्शिास जीतकि उनसे पैसे ऐठत ेहैं। मणृाल पांड ेने ऐसे लोगों की पहचान 

कि उन्हें अिसििार्दी कहा है। इतना ही नहीं समाज को गुमिाह किने िाले ऐसे 
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स्त्िाथशलोलुप, टुच्चे एि ंविक्षक्षप्त लोगों के विषय में लेखखका ने किािा व्यंग्य ककया 

है।  

'िीिे िीिे िे मना' नाटक में मध्य िगीय परििाि में पत्नी की स्त्स्त्थनत औि 

आर्दमी की र्दबुशलता एिं विषमता को हर्दखाया गया है। नाटक का पार सुिेर् अपने 

आपको समाज से अलग कि लेता है। मा-ंबाप तथा परििाि से कोई मतलब नही ं

िखता। स्त्िाथी होकि सुखर्द जीिन जीना चाहता है। िह अपने भाई तथा भाभी से 

भी र्दिू िहना चाहता है जबकक िमेर् वपता की सेिा किता है औि सब को लेकि 

चलता है। समाज में ऐसे बहुत से स्त्िाथी लोग समल जात ेहैं जो हमेर्ा अपना जीिन 

जीना चाहत ेहैं।  

कुल समलाकि इनके नाटक जीिन की विषमता, सामास्त्जक समस्त्याओ,ं स्त्री की 

र्दर्ा, सामास्त्जक, िाजनीनत, सांस्त्कृनतक विषयों का मूल्यांकन कित ेहैं। लेखखका न े

समाज के ऐसे विषयों को अपने साहहत्य के साथ जोड़कि हर्दखाया है स्त्जसमें अन्याय 

के विरुद्ि संघषश औि भयानक रासर्दी ही हर्दखाई रे्दती है। 

षटठ अध्याय : मणृाल पांड ेके ननबन्िों एिं अन्य वििाओं में स्त्री-विमर्श  

इस अध्याय के अंतगशत मैंने मणृाल पांड े के ननबन्िों एिं अन्य वििाओं का 

विििण प्रस्त्ततु ककया है। उनके ननबंि स्त्स्त्रयों के सामास्त्जक, िाजनीनतक, सांस्त्कृनतक, 

िासमशक स्त्स्त्थनतयों का ग्राफ तैयाि कित ेहैं। महहलाओ ंपि बढ़ िहे अत्याचाि एिं 
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भाितीय कानून व्यिस्त्था पि व्यंग्य किते हुए पुसलस प्रर्ासन की हढलाई का हिाला 

हर्दया है। 'स्त्री रे्दह की िाजनीनत से रे्दर् की िाजनीनत तक' नामक पुस्त्तक में स्त्स्त्रयों 

की र्दर्ा तथा कामकाजी स्त्री से लेकि नौकिी प्राप्त स्त्स्त्रयों की आधथशक स्त्स्त्थनत का 

जायजा सलया है। नािी मन की अकुलाहट एिं समाज के के्षरों में स्त्री की भागीर्दािी 

ककतनी अहम है? ऐसे विषयों की पड़ताल किने के सलए स्त्स्त्रयों को साहहत्य का 

विषय बनाकि नािीिार्द की नई व्याख्या की है। 

 उनके प्रत्येक ननबंि को पढ़कि उनका विर्शलेषण र्ोिात्मक प्रिवृत्त के आिाि 

पि क्रमर्ः ककया गया है। 'स्त्री लंबा सफि' स्त्स्त्रयों के हि के्षर में भागीर्दािी को 

प्रस्त्तुत किता है। स्त्री अपने लंबे सफ़ि की कहानी अपनी स्त्स्त्थनत बताते हुए पेर् 

किती है। 'परिधि पि स्त्री' नामक पुस्त्तक में स्त्री की सामास्त्जक चहािर्दीिािी का 

उल्लेख समलता है। िषों से यह नािी अपने पैिों में रूहढ़यों एिं पिंपिाओं की जजंीि 

बांिकि समाज में वपस िही है। िह अपने र्ोषण एिं र्दमन को सहन कित ेहुए जी 

िही है,  ककसी से कह नही ंपा िही है यानन कक उसकी सीमा िेखा ननिाशरित हो गई 

है। िह उसी के अंर्दि जी िही है। बच्चों की समस्त्या, मजर्दिूों की समस्त्या, अस्त्पतालों 

की समस्त्या तथा स्त्स्त्रयों की समस्त्या उनके साहहत्य के साथ जड़ुी हुई है। 'ध्िननयों 

के आलोक में स्त्री' नामक पुस्त्तक में लेखखका न ेस्त्स्त्रयों की संगीत एि ंकला की 

भागीर्दािी को हर्दखाया है। कला जगत की बािीककयों, स्त्स्त्रयों का उसमें योगर्दान, स्त्री 



 

23 

 

के आज के कामकाज एिं अस्त्स्त्तत्ि को ननिाशरित कित ेहैं। इसके अलािा मणृाल पांड े

ने परकारिता जगत में काम ककया है। 

 परकारिता के माध्यम से स्त्री की र्दयनीय र्दर्ा तथा परों में, मीडडया में जन 

समस्त्याओं को र्दर्ाशत ेहुए उनका अिलोकन ककया गया है। परकारिता का कोई के्षर 

उनसे अछूता नहीं है। मणृाल जी की भाषा एिं र्ैली साहहत्य को एक नई हर्दर्ा रे्दत े

हैं स्त्जसके कािण साहहत्य औि रुधचकि हो गया है। 

उपसंहाि- 

उपसंहाि  के अंतगशत मैंने अपने र्ोि प्रबंि के प्रथम अध्याय से लेकि षटठम 

अध्याय तक के धचतंन का साि ननटकषश के रूप में िखा है औि मणृाल पांड ेके िचना 

संसाि में सामास्त्जक, िाजनीनतक, सांस्त्कृनतक स्त्िरूप ननिाशरित कित ेहुए नािीिार्द की 

नयी चेतना को समझने का प्रयास ककया है।  
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24 

 

(३) पाण्ड ेमणृाल- िास्त्तों पि भटकते हुए, (2010), िािाकृटण प्रकार्न नई हर्दल्ली। 

(४) पाण्ड ेमणृाल- हमको हर्दयो पिरे्दस, (2011), िािाकृटण प्रकार्न नई हर्दल्ली। 

(५) पाण्ड ेमणृाल- अपनी गिाही, (2010), िािाकृटण प्रकार्न नई हर्दल्ली। 

(६) पाण्ड ेमणृाल- रे्दिी, (2014), िािाकृटण प्रकार्न नई हर्दल्ली। 

कहानी संग्रह- 

(१) पाण्ड ेमणृाल-एक स्त्री का विर्दागीत, (1985), िािाकृटण प्रकार्न नई हर्दल्ली। 

(२) पाण्ड े मणृाल-बचुली चौकीर्दारिन की कढ़ी, (1990), िािाकृटण प्रकार्न नई 

हर्दल्ली। 

(३) पाण्ड ेमणृाल-चाि हर्दन की जिानी तेिी, (1955), िािाकृटण प्रकार्न नई हर्दल्ली। 

(४) पाण्ड ेमणृाल- यानी की एक बात थी, (1990), िािाकृटण प्रकार्न नई हर्दल्ली। 

नाटक- 

(१) पाण्ड ेमणृाल- सम्पूणश नाटक, (2011), िािाकृटण प्रकार्न नई हर्दल्ली - 

(क) जो िामिधच िाखा 

(ख) आर्दमी जो मछुआिा नही था 



 

25 

 

(ग) काजि की कोठिी 

(घ) चोि ननकलकि भागा 

(च) र्माश जी की मुस्त्क्तकथा 

िेडडयो नाटक- 

(१) सुपिमैन की िापसी 

(२) िीिे-िीिे िे मना 

ननबंिात्मक लेख (विमर्शपिक िचनाए)ं 

(१) पाण्ड ेमणृाल- स्त्री रे्दह की िाजनीनत से रे्दर् की िाजनीनत तक, (1987), िािाकृटण 

प्रकार्न नई हर्दल्ली। 

(२) पाण्ड ेमणृाल-परिधि पि स्त्री, (1946), िािाकृटण प्रकार्न नई हर्दल्ली। 

(३) पाण्ड ेमणृाल-जहाऔँितें गढ़ी जाती हैं, (2006), िािाकृटण प्रकार्न नई हर्दल्ली। 

(४) पाण्ड ेमणृाल-स्त्री लम्बा सफ़ि, (2012), िािाकृटण प्रकार्न नई हर्दल्ली। 

(५) पाण्ड ेमणृाल-ओ उब्बीिी, (2003), िािाकृटण प्रकार्न नई हर्दल्ली। 

(६) पाण्ड ेमणृाल- ध्िननयों के आलोक में स्त्री, (2015), िािाकृटण प्रकार्न नई 

हर्दल्ली। 



 

26 

 

अन्य- 

(१) पाण्ड ेमणृाल- बंर्द गसलयों के विरुद्ि, िािाकृटण प्रकार्न नई हर्दल्ली। 

(२) पाण्ड ेमणृाल- बोलता सलहाफ़,(2001), िािाकृटण प्रकार्न नई हर्दल्ली। 

(2) सहायक ग्रंथ- 

(१) डॉक्टि ससहं बच्चन-आिुननक हहरं्दी साहहत्यका इनतहास, (1987), लोकभािती 

प्रकार्न इलाहाबार्द 

(२) कस्त्तिाि िेखा-स्त्री धचतंन की चुनौनतयां, (2006), िाजकमल प्रकार्न नई हर्दल्ली। 

(३) मािि नीिजा-हहरं्दी साहहत्य का ओझल नािी इनतहास, (2012), सामनयक प्रकार्न 

नई हर्दल्ली 

(४) डॉ. बरा सुिेर्-नािी अस्त्स्त्मता हहरं्दी उपन्यास में 

(५) संपार्दक डॉक्टि चौििी अजंसल-20 िींसर्दी के महहला कथासाहहत्य में नािी विमर्श 

(६) र्माश क्षमा-स्त्रीिार्दी विमर्श समाज औ िसाहहत्य 

(७) त्ररपाठी विर्शिनाथ-कुछ कहाननयां कुछ विचाि, (1998), िाज कमल प्रकार्न नई 

हर्दल्ली 

(८) चौब ेरे्दिेंद्र-समकालीन कहानी का समाजर्ास्त्र, (2001), प्रकार्न संस्त्थान हर्दल्ली। 



 

27 

 

 (९) र्माश जानकी प्रसार्द-कहानी का ितशमान, (1998) िाज सूयश प्रकार्न हर्दल्ली। 

(१०) मिुिेर्-हहरं्दी कहानी अस्त्स्त्मता की तलार्, (2005), आिाि प्रकार्न पंचकुला 

हरियाणा। 

(११) िमाश िीिेंद्र-हहरं्दी साहहत्य कोर् भाग 2, ज्ञान मंडल सलसमटेड िािाणसी। 

(१२) सत्यकाम- नई कहानी नए सिाल, अनुपम प्रकार्न पटना। 

(१३) रु्क्ल िाम चंद्र- हहरं्दी साहहत्य का इनतहास, (2002) , प्रकार्न संस्त्थान हर्दल्ली। 

(१४) र्माश नाससिा- औित के सलए औित, (2003), सामनयक प्रकार्न हर्दल्ली। 

(१५) िाज ककर्ोि- स्त्री पिंपिा औि आिुननकता, (1999), िाणी प्रकार्न नई हर्दल्ली। 

 (१६) चातक गोविरं्द- नाटक की साहहस्त्त्यक िचना, (1994), तक्षसर्ला प्रकार्न नई 

हर्दल्ली। 

 (१७) मुद्गल धचरा-आिा,ं (1999), सामनयक प्रकार्न नई हर्दल्ली। 

(१८) भािती िमश िीि-अंिायुग, (1997), ककताब महल इलाहाबार्द। 

 (१९) डॉक्टि मोहन निेंद्र- समकालीन हहरं्दी कहानी की भाषा, (1989), प्रिीण प्रकार्न 

हर्दल्ली। 



 

28 

 

(२०) डॉक्टि रु्क्ल सुिेर् चंद्र- आिुननक हहरं्दी नाटक, (1981), सलवप प्रकार्न नई 

हर्दल्ली। 

(२१) संपार्दक िाज ककर्ोि- स्त्री के सलए जगह। 

(२२) गुप्ता कुमाि कमलेर्- भाितीय महहलाए ंर्ोषण, उत्पीड़न एिं अधिकाि, (2009), 

जैनभिन जयपुि। 

(२३) बोहिा आर्ािानी- औित कल औि कल, (2005), कल्याणी सर्क्षा परिषर्द नई 

हर्दल्ली। 

(२४) िमाश महारे्दिी- श्ृंखला की कडडया,ं (1995), िािा कृटण प्रकार्न नई हर्दल्ली। 

(२५) डॉक्टि जेइस मानसी- फेसमननस, (2000), केिल भाषा इंस्त्स्त्टट्यूट नतरुिनंतपुिम 

(२६) नसिीन तस्त्लीमा-औित के हक में, (2008), िाणी प्रकार्न नई हर्दल्ली। 

(२७) ससहंाम ृर्दलुा-विकास का विर्शिास, (2012), प्रनतभा प्रकार्न नई हर्दल्ली। 

(२८) प्रोफे़सि गोपाल िाय हहरं्दी उपन्यास का इनतहास, (2002), िाज कमल प्रकार्न 

इलाहाबार्द। 

(२९) डॉक्टि नतिािी िाम चंद्र- हहरं्दी उपन्यास, (2006), विर्शिविद्यालय प्रकार्न 

िािाणसी। 



 

29 

 

(३०) डॉ. रे्दर् पांड ेिरै्ाली- स्त्री िार्द औि महहला उपन्यासकाि, (2007), विकास 

प्रकार्न कानपुि। 

(३१) डॉ. र्िाक िाम कली-समकालीन हहरं्दी कथा लेखखकाए,ं द्वितीय संस्त्किण, उत्ति 

प्रकार्न नई हर्दल्ली। 

(३२) गगश मरृ्दलुा-टुकड़ा टुकड़ा आर्दमी, प्रथम संस्त्किण, भाितीय ज्ञानपीठ हर्दल्ली। 

(३३) गगश मरृ्दलुा-र्हि के नाम, प्रथम संस्त्किण, भाितीय ज्ञानपीठ नई हर्दल्ली। 

(३४खंडलेिाल र्दीस्त्प्त-औित औि बातें, प्रथम संस्त्किण, प्रनतभा प्रकार्न, आगिा। 

 (३५) डॉक्टि हर्दिेर्दी हर्दनेर्- प्रथम संस्त्किण 

(३६) िानी आरु्-महहला विकास कायशक्रम, (2008), इना श्ी पस्त्ब्लकेर्न जयपुि। 

(३७) िाज ेसुमन-हहरं्दी साहहत्य का आिा इनतहास, (1987), भाितीय ज्ञानपीठ नई 

हर्दल्ली। 

(३८) र्माश क्षमा-स्त्री का समय, (2001), मेिाबुक्स हर्दल्ली। 

(३९) र्माशलता-औित अपने सलए, (2006), सामनयक प्रकार्न हर्दल्ली। 

(४०) यार्दि िाजेंद्र-सािा आकार्, (1976), अक्षि प्रकार्न हर्दल्ली। 



 

30 

 

(४१) हाड़ ेगुलाब िाय-मन्नू भंडािी का कथा साहहत्य, (1987), विद्या वप्रटंसश गांिी 

नगि कानपुि। 

(४२) यार्दि िाजेंद्र- बेजुबानी जुबान हो जाए, (2006), िाज कमल प्रकार्न हर्दल्ली। 

(४३) सोबती कृटणा-हम हस मत 2, (1999), िाज कमल प्रकार्न। 

(४४) सोबती कृटणा-र्ब्र्दों के आलोक में, (2005), िाज कमल प्रकार्न। 

(४५) ससहं सुिा-ज्ञान कास्त्री िार्दी पाठ, (2008), सिस्त्िती काम्प्लेक्स, सुभाष चौक 

हर्दल्ली। 

(३) पर एिं पत्ररकाएं- 

१) सम्मेलन पत्ररका-हहरं्दी साहहत्य सम्मेलन प्रयागिाज। 

(२) कारं्दत्रबनी- हर्दल्ली 

(३) आज कल- हर्दल्ली 

(४) संचेतना- हर्दल्ली 

(५) नया ज्ञानोर्दय- हर्दल्ली 

(६) नंर्दन- हर्दल्ली 

(७) रै्दननक हहरं्दसु्त्तान- लखनऊ 



 

31 

 

(८) अमि उजाला- इलाहाबार्द 

(९) श्ोत्ररय प्रभाकि- नया ज्ञानोर्दय, (2005), भाितीय ज्ञान पीठ 

(१०) सहयोगी हरि नािायण- कथारे्दर्, (2010), सहयारा प्रकार्न हर्दल्ली। 

(११) िेर्दव्यास- मिुमनत, (2012), िाजस्त्थान साहहत्य अकार्दमी। 

(१२) यार्दि िाजेंद्र-हंस, (2004), अक्षि प्रकार्न हर्दल्ली। 

(१३) संपार्दक ििैागी मोहन-अक्षििाताश (पत्ररका), (2020 अक्टूबि अकं), क्षीि सागि 

उज्जैन। 

(१४) डॉक्टि कुमाि िाकेर्-भाषा (पत्ररका), (जनििी अकं 2020), कें द्रीय हहरं्दी 

ननरे्दर्ालय हर्दल्ली। 

(१५) डॉ. मानस सुनील कुमाि-आलोचन दृस्त्टट (पत्ररका), (जनििी- माचशअंक 2020), 

आजार्द नगि त्रबरं्दकी कानपुि।  

        भिर्दीय  

  हर्दलीप कुमाि 

नतधथ -  


