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उपसंहाि 

लेखिक़ा मणृ़ाल प़ाण्ड ेि़ारी-विमर्भ को लेकर ललिती रही हैं। उिक़ा म़ािि़ा 

है कक संस़ार में स्त्री-पुरुष एक दसूरे के पूरक है। स्त्री र्ी एक मिुष्य है 

उसक़ा अपि़ा व्यजततत्ि है, िह पुरुष की अद्भि़ाचगिी है। किर र्ी पुरुष उसे 

सदैि कमतर ही समझत़ा रह़ा है। अपिे वि ़ारों, स्त्िऱ्ाि एिं क़ायभ से स्त्री 

िे सम़ाि में अपि़ा उच त स्त्ऱ्ाि बि़ाय़ा है और इस सुगम स्त्ऱ्ाि को प़ािे 

में उसे कई िषभ लगे हैं। प्ऱा ीि क़ाल से लेकर अब तक स्त्री जिस 

वपतसृत्त़ात्मक व्यिस्त्ऱ्ा क़ा लर्क़ार हुई है उसमे स्त्री क़ा ही दोष म़ाि़ा 

ि़ात़ा है यह़ााँ तक कक उसे स्त्री क़ा ऱ्ाग्य कह हदय़ा गय़ा है। स्त्री कर्ी 

म़ािलसक एिं ऱ्ारीररक दृजष्ि से कर्ी कमिोर िही रहीं किर र्ी उसे 

मूल्यहीि समझ गय़ा। कऱ्ाक़ार लर्ि़ािी की पुरी मणृ़ाल प़ाण्ड े िे अपिे 

कई पीहढयों की कऱ्ा को स़ाहहत्य में िखणभत ककय़ा है। अपिे ि़ािी-द़ादी की 

कह़ानियों को आध़ार बि़ाकर ि़ारी-विमर्भ की स्त्पष्ि व्य़ाख्य़ा की है। इिक़ा 

ि़ारी-विमर्भ ररपोिभपरक है। आलो कों तऱ्ा स़ाहहत्यक़ारों के ि़ारीि़ादी व्य़ाख्य़ा 

को िक़ार कर एक सिेपरक ि़ारीि़ाद की िो मिोरू्लम लेखिक़ा िे तैय़ार 

ककय़ा है, यह प्रर्ंसिीय है। कई ऱाज्यों, प्रदेर्ों की य़ाऱा कर लेखिक़ा िे 

जस्त्रयों क़ा वििरण तैय़ार ककय़ा है जिसे झुिल़ाय़ा िही ि़ा सकत़ा। इिक़ा 

ि़ारी-विमर्भ एक-एक आकड़ा उपजस्त्र्त करत़ा है।  ंूकक मणृ़ाल प़ाण्ड ेएक 

परक़ार हैं इसललए िे ि़ारीि़ाद को प्रयोग़ात्मक तौर पर प्रस्त्तुत करती हैं। 
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इिक़ा ि़ारीि़ादी विचलेषण जस्त्रयों के प्रनत एक सक़ाऱात्मक र्ोध को इंचगत 

करत़ा है। आि ऱ्ारत में जिस ि़ारीि़ाद की िरूरत है उसकी पह ़ाि मणृ़ाल 

प़ाण्ड ेिे की है। मणृ़ाल प़ाण्ड ेकहतीं हैं कक- “ऱ्ारतीय जस्त्रयों में उच्  लर्क्ष़ा 

के प्रस़ार और उिकी रोिग़ार के क्षेर में तकभ संगत ढंग से िपत के बी  

आि र्ी एक गहरी दऱार मौिदू है। यह दऱार हम़ारे ऱाि सम़ाि में व्य़ाप्त 

एक िकली स़ाहलसकत़ा और बि़ाििी मध्यिगीय र्द्रत़ा िे बि़ाई है। ऊपर-

ऊपर से र्ले ही आि सर्ी समझद़ार र्द्रिि स्त्री-मुजतत और स्त्री लर्क्ष़ा के 

हहम़ायती हों, ककन्त ुर्ीतरी तौर पर स्त्री लर्क्ष़ा और स्त्री के ललए रोिग़ार 

की अहलमयत को सम़ाि और ऱाज्य व्यिस्त्ऱ्ा आि पूरी तरह उसके स्त्ि़ामी 

और पररि़ार के सन्दर्ों से ही ब़ांधकर परििे के आदी हैं। युिनतय़ां िौकरी 

करें, पैस़ा कम़ाएाँ तो िीक, ककन्तु िौकरी उिके घरेलू क़ाम और पररि़ार के 

प्रनत स्त्ि़ामी र्जतत में आड ेि आए और उन्हे पुरुषों की तरह प्रनतस्त्प़ाध़ाभवप्रय 

तऱ्ा स्त्पष्िि़ादी ि बि़ाए, यह अपेक्ष़ा स़ाम़ाजिक तऱ्ा सरक़ारी सो  में गहरे 

से बैिी हुई है।"1 

मणृ़ाल प़ाण्ड ेके उपन्य़ासों में जस्त्रयों की अिेक समस्त्य़ाओ ंक़ा ि़ायि़ा 

लमलत़ा है। आ ंललकत़ा से र्रे इिके उपन्य़ासों में ि़ारीमि की अकुल़ाहि 

मुिररत हुई है। िषो से दबी ि़ारी मि की संिेदि़ा तऱ्ा स़ाहस की 

मिःजस्त्र्नत घर-पररि़ार की महहल़ाओ ं के स़ार् िुडती हदि़ाई गयी है। 

'पटिंगपुि पुिाण' एिं 'हमको हदयो पिदेर्' में ि़ारी की दऱ्ा और हदऱ्ा की 

िो झलक हदि़ाई देती है िह आि र्ी द्योनतत हो रही है। लोककल्य़ाण 
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और लोकसंस्त्कृनत के त़ािे-ब़ािे से गुकंित इिके उपन्य़ास स़ाम़ाजिक, ध़ालमभक 

तऱ्ा मिोिैज्ञ़ानिक विसंगनतयों को उि़ागर करते हैं। 'विरुद्ध' उपन्य़ास में 

म़ािलसक द्िन्द्ि को हदि़ाय़ा गय़ा है। 'िास्त्तों पि भटकते हुए' उपन्य़ास में 

ि़ारी विमर्भ के ि़ाह्य एिं आन्तररक आय़ामों की विस्त्ततृ   ़ाभ है। ‘अपनी 

गिाही’में परक़ाररत़ा िीिि केअिुर्िों को हदि़ाय़ा गय़ा है। ररपोिभपरक र्ैली 

में ललि़ा गय़ा उपन्य़ास 'देिी' हम़ारी देवियों को आध़ार बि़ाकर ललि़ा गय़ा है 

जिसके केन्द्र में जस्त्रयों की समस्त्य़ा एिं व्यजततगत तऱ्ा स़ािभिनिक र्ोषण 

को बडी ऊि़ाभ एिं र्जतत के स़ार् लेखिक़ा िे हदि़ाय़ा है। कल़ाक़ाररत़ा तऱ्ा 

संगीत की परि ‘सहेिा िे’ उपन्य़ास में अलर्व्यतत है। इसके अल़ाि़ा इिके 

उपन्य़ासों में बेि़ा और बेिी में रे्द की समस्त्य़ा, दहेि की समस्त्य़ा, तल़ाक 

की समस्त्य़ा, पह़ाडी िीिि की समस्त्य़ा, को हदि़ाय़ा गय़ा है। इिके उपन्य़ासों 

में ऱ्ाष़ा क़ा सहित़ापि मौिदू है। ऱ्ाष़ा ि़ात़ािरण के स़ार् लमलकर एक 

पररिेर् ही िही उपजस्त्र्त करती बजल्क म़ािि-िीिि के कई उपम़ािों को 

गढती है। ग्ऱामीण िीिि में र ़ा बस़ा सम़ाि ऱ्ाष़ा की ब़ािगी के स़ार् 

स्त्ियं उपन्य़ास में व्यतत हो रह़ा है। व्यंग्य में कहीं िरुदऱापि तो कहीं 

िीिि िीिे क़ा मोह है। सीधी सरल सप़ािबय़ािी में लेखिक़ा िे उपन्य़ासों 

के म़ाध्यम से स्त्री-विमर्भ की जिस दीि़ार को िड़ा ककय़ा है उसकी िींि 

हि़ारों िषों तक लोगो को अपिी ओर आकवषभत करेगी। 
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मणृ़ाल प़ाण्ड े के ि़ािकों क़ा विषय स्त्री-विमर्भ ही रह़ा है। ि़ािकीय 

पद्धनत से जिस ि़ारी विमर्भ क़ा म़ािदण्ड लेखिक़ा िे तैय़ार ककय़ा है िह 

आलो कों एिं समीक्षकों के च न्ति क़ा विषय बि गय़ा है। इिके ि़ािकों 

में ऱ्ारतीय तऱ्ा ि़ारसी ि़ािकों क़ा संयोग आस़ािी से लमल ि़ात़ा है। 

ऱ्ारतीय ि़ारीि़ाद एिं पजच म के ि़ारीि़ाद में मुख्य अन्तर तय़ा है? इिके 

ि़ािकों में मौिदू है। इिके ि़ािक रंगमं ीय दृजष्ि से ललिे गए है। कुछ 

ि़ािकों क़ा मं ि कई ब़ार हो  ुक़ा है। ि़ािकों में दहेि की समस्त्य़ा, अिमेल 

विि़ाह की समस्त्य़ा, ि़ारी उत्पीडि तऱ्ा घरेलू हहसं़ा की समस्त्य़ा को ि़ािकीय 

अदं़ाि में पेर् ककय़ा गय़ा है। इिके ि़ािक केिल व्यजतत एिं सम़ाि को 

रोम़ांच त ही िही करते बजल्क एक यऱ्ार्भपरक िीिि की कडी को स़ाहहत्य 

के स़ार् िोडते हैं। समस्त्य़ा प्रध़ाि इिके ि़ािकों में िैषम्यत़ा की र्ी झलक 

लमलती है। अन्य लेिक/लेखिक़ाओ ंकी अपेक्ष़ा इिके ि़ािक सरल, वििोदपूणभ 

एिं अिुकरण योग्य है। अकंो की संख्य़ा र्ी बहुत ज्य़ाद़ा िही है। प़ार र्ी 

क़ाल्पनिक होते हुए ि़ािक में स्त्ि़ाऱ्ाविक लगते हैं। प़ारों में ि़ारी एिं पुरुष 

दोिो हैं परन्तु जस्त्रय़ां ज्य़ाद़ा सर्तत एिं संघषभर्ील है। ि़ारी संिेदि़ा की 

मिोरू्लम पर आध़ाररत इिके ि़ािक स्त्री लर्क्ष़ा, रोिग़ार, नििी समस्त्य़ाएाँ, 

िीिि की अिुरू्नत को परत दर परत िोलते है। प़ािक ि़ािक पढते हुए 

सहि हो ि़ात़ा है। उसके अन्दर कई तरह के सि़ाल उिते है परन्तु िह 

उन्हीं ि़ािकों में अपि़ा सम़ाध़ाि र्ी प़ा ि़ात़ा है। 'िामिर्च िाखा' ि़ािक 

एक स़ाम़ान्य स्त्री की समस्त्य़ा के पहलुओ ंको ििोलत़ा है। 'कािि की 
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कोठिी' और 'चोि तनकि कि भागा' दोिो ि़ािक स्त्री विमर्भ के ऐसे 

प्रनतम़ाि गढते है कक पढते-पढते प़ािक,लेिक त्रबल्कुल समीक्षक की रू्लमक़ा 

में आ ि़ात़ा है। ‘र्माश िी की मुजक्तकथा’ एक परक़ार की हैलसयत से ललि़ा 

गय़ा ि़ािक है। परक़ाररत़ा के दौर में व्यजतत को िीिि में ककतिे विरोध 

झलेिे पडते हैं? इि विरोधों के ब़ाििदू िह अपिी िौकरी करते हुए सम़ाि 

सेि़ा में िडु़ा रहत़ा है। मणृ़ाल प़ाण्ड ेएक परक़ार र्ी हैं इसललए उन्होिे 

परक़ाररत़ा के म़ािदण्डों को ि़ािकों में प्रयोग ककय़ा है, िो स़ाहहत्य में 

िस्त्तुतः एक िय़ा प्रयोग है। 

लेखिक़ा मणृ़ाल प़ाण्ड ेिे रेडडयो ि़ािकों की र्ी र ि़ा की है। छोिे-छोिे 

रेडडयों ि़ािक रुच पूणभ है। 'सुपि मैन की िापसी' और 'र्ीिे-र्ीिे िे मना' 

इसी तरह के ि़ािक हैं। सुपर मैि हर क़ायभ करिे में सक्षम है, िह लोगों 

की समस्त्य़ा क़ा सम़ाध़ाि करिे के ललए पैस़ा लेत़ा है। आि र्ी हम़ारे 

सम़ाि में तम़ाम ऐसे लोग लमल ि़ाएंगे िो लोगों से स़ाम़ाजिक क़ायो के 

बदले में पैसे ऐिते हैं। 'र्ीिे-र्ीिे िे मना' ि़ािक ि़ारीि़ाद की रूहढयों के 

प्रनत व्यंग्य है। ि़ारी को स़ाहसी एिं गौरिमयी बि़ािे की पे्ररण़ा देत़ा है। 

जस्त्रयों की विसंगनतयों क़ा जिक् इस ि़ािक के म़ाध्यम से अलर्व्यतत है। 

यह ि़ािक पे्ररण़ाद़ायक होते हुए ि़ारीि़ाद के िए मूल्यों की तरि पे्रररत 

करत़ा है।  
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मणृ़ाल प़ाण्ड ेकी कह़ानिय़ााँ ि़ारी मि की गहरी परतों को िोलती हैं। 

जिस लर्द्दत और तल्लीित़ा के स़ार् लेखिक़ा िे जस्त्रयों के संस़ार को अपिे 

र ि़ा संस़ार में समेि़ा –है, िह स्त्री के अजस्त्तत्ि को निध़ाभररत करत़ा है। 

इिकी कह़ानिय़ााँ परत दर परत एक रहस्त्य को बत़ाती है िो क़ामक़ािी 

जस्त्रयों से लेकर लर्क्ष़ा प्ऱाप्त औरतों की दनुिय़ां क़ा ग्ऱाि तैय़ार करती है। 

कह़ानिय़ााँ घिि़ा प्रध़ाि होते हुए िीिि मूल्यों की ओर संकेत करती हैं। 

मणृ़ाल प़ाण्ड ेके तीि कह़ािी संग्रह है जिसमें लगर्ग तीि दिभि कह़ानिय़ां 

हैं।िई कह़ािी के म़ािदंडों को निध़ाभररत करती इिकी कह़ानिय़ां ितभम़ाि समय 

की घिि़ाओ ंकी समीक्ष़ा स़ाम़ाजिक, ऱाििीनतक, स़ांस्त्कृनतक, ध़ालमभक तऱ्ा 

मिोिैज्ञ़ानिक स्त्तर पर करती हैं। अतसर इिकी कऱ्ाओ ंमें स्त्री ही मुख्य 

प़ार होती है िो समू े र ि़ा केन्द्र क़ा प्रनतनिचधत्ि करती है। बदलती  

पीढी के मूल्यों को तऱासिे क़ा क़ाम इिकी कह़ानियों िे ककय़ा है िो िस्त्ततुः 

सत्य है। प़ािक को कह़ानिय़ां पढिे के ब़ाद यह विचि़ास हो ि़ात़ा है कक िे 

गढी िही गयी हैं बजल्क आि के पररिेर् को िोिती हैं। छोिे एिं मध्यिगीय 

पररि़ार की समस्त्य़ा, ि़ानत-प़ााँनत, रे्द-ऱ्ाि, गरीब, मिदरू, दललत, अचधक़ारी 

िगभ, एक़ाकी िीिि त्रबत़ािे ि़ाले, बुिगुभ, विधि़ा तऱ्ा अन्य सर्ी िगों क़ा 

च रण इिकी कह़ािी के कैिि़ास को विस्त्ततृ कर देत़ा है। इिकी कह़ानिय़ां 

बहुउद्देर्ीय है, केिल एक लक्ष्य को इंचगत िहीं करती। प्ऱा ीि क़ाल से लेकर 

रू्मण्डलीयकरण तक के दौर-तय करिे ि़ाल़ा इिक़ा स़ाहहत्य ििस़ाम़ान्य 

को आच यभ में ड़ाल देत़ा है। 
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इिकी कह़ानिय़ााँ ििस़ाम़ान्य तऱ्ा जस्त्रयों के ललए ललिी गई हैं।  ररर 

च रण की दृजष्ि से इिकी कह़ानिय़ां स्त्री  रररों को उच्  स्त्ऱ्ाि पर 

प्रनतजष्ित करती हैं। िैविध्यत़ा से र्ऱा इिक़ा सम्पूणभ स़ाहहत्य प़ािक को 

केिल पढिे के ललए ही िही है िरि िह कुछ ि कुछ सीित़ा रहत़ा है। 

‘बचुिी चौकीदारिन की कढ़ी’ तथा 'एक स्त्री का विदागीत' में स्त्री की उस 

पररचध को ि़ाप़ा गय़ा है िह़ााँ तक िह जस्त्रयों के संस़ार को स़ाम़ाजिक 

विषमत़ाओं के स़ार् हदि़ा सके। ‘चाि हदन की ििानी तेिी’ ि़ामक कह़ािी 

संग्रह धऱाऱ्ायी मूल्यों को पुििीविभत करती है। सहदयों से  ली आ रही 

र्ोषण एिं अत्य़ा ़ार से ग्रस्त्त जस्त्रयों को स़ाहसी एिं च न्तिर्ील हदि़ाय़ा 

गय़ा है िो उिकी प्रगनतर्ीलत़ा क़ा सू क है। मणृ़ाल प़ाण्ड ेिे अपिे कऱ्ा 

संस़ार के ब़ारे में स्त्ियं कह़ा है कक-‘कऱ्ा हो य़ा कऱ्ा लेिि की प्रकक्य़ा, 

म़ािि िीिि की तरह दोिों ही कर्ी र्ी ि तो पूरी तरह पररऱ्ावषत ककये 

ि़ा सकते हैं, और ि ही म़ाििीय कल्पि़ा क़ा अपम़ाि करते हुए उिके 

निष्कषभ  न्द सूजततयों य़ा ितिों में समेिे-लसमि़ाये ि़ा सकते हैं।"2 

निबन्धों की दनुिय़ां में र्ी मणृ़ाल प़ाण्ड ेक़ा महत्िपूणभ योगद़ाि है। 

छोिे-छोिे िै ़ाररक लेि (िो ि़ासकर जस्त्रयों के ललए ललिे गए हैं) ि़ारी 

विमर्भ की पोल िोलते है। मह़ाऱाष्र, गिुऱात, उडीस़ा, तलमलि़ाडु आहद 

ऱाज्यों में भ्मण कर जस्त्रयों के स्त्ि़ास्त्थ्य, लर्क्ष़ा तऱ्ा क़ामक़ाि की ि़ािक़ारी 

प्ऱाप्त कर उिक़ा स़ारगलर्भत विचलेषण अपिे निबन्धों में लेखिक़ा िे ककय़ा 
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है। एक परक़ार होिे के ि़ाते उन्होिे जस्त्रयों से लमलकर तऱ्ा समस्त्य़ाएं 

ि़ािकर उिक़ा सिेपरक वििरण हदय़ा है। इिके लेि जस्त्रयों की तडप एिं 

कडि़ाहिों क़ा हि़ाल़ा देते ही है स़ार् ही स़ार् ि़ारी गररम़ा की अिध़ारण़ा 

को स्त्पष्ि करते है। इिकी पुस्त्तक ‘ओ उब्बीिी’ में ि़ारी की जिस विषम 

पररजस्त्र्नत को हदि़ाय़ा गय़ा है उससे लगत़ा है कक सरक़ारी द़ािें के ब़ाद 

र्ी उिमें बदल़ाि िही हुए है। भू्णहत्य़ा में अब तक कमी िही आई है 

जिससे स्त्री-पुरुष के अिुप़ात में असन्तुलि बि़ा हुआ है। लर्क्ष़ा की उच त 

व्यिस्त्ऱ्ा ि होिे के क़ारण स्त्री स़ाक्षरत़ा में कमी बिी हुई है। जस्त्रय़ां यहद 

आचर्भक रूप से सबल हो र्ी ि़ाए किर र्ी उिके र्ोषण एिं अऱािकत़ा में 

कमी िही आएगी। म़ाततृ्ि मतृ्यु दर कई िषो से कम िही हो रही है। 

डॉतिरों एिं अस्त्पत़ालों की व्यिस्त्ऱ्ा ि होिे के क़ारण आए हदि वपछड ेि 

ग्ऱामीण इल़ाकों की जस्त्रय़ां त्रबि़ा इल़ाि के मर ि़ाती हैं। उिके प्रसि के 

दौऱाि ग़ांिों मेंइल़ाि की व्यिस्त्ऱ्ा ि होिे से िे गर्भप़ात क़ा लर्क़ार हो रही 

हैं। ब़ाल मतृ्यु दर र्ी इसी क़ारण बढ रह़ा है।  

 निम्ि मध्यिगीय जस्त्रयों की जस्त्र्नत और गम्र्ीर है। िह घर क़ा 

क़ामक़ाि तो करती ही हैं स़ार् ही स़ार् ब़ाहर िेत में ि़ाकर मिदरूी र्ी 

करती हैं जिससे उिक़ा स्त्ि़ास्त्थ्य र्ी िऱाब हो ि़ात़ा है। उिके बच् े कुपोवषत 

हो ि़ाते हैं तयोकक िे उिकी देिऱ्ाल र्ी िही कर प़ाती। 'िहााँ औितें गढ़ी 

िाती है' में स्त्री के स़ार् हो रहे बुरे बत़ाभि क़ा च रण है। दफ्तर, क़ाय़ाभलयों 
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में िो जस्त्रय़ां क़ाम करती हैं उिके स़ार् दोहऱा बत़ाभि होत़ा है। क़ाम के 

बदले उिको कम पैसे लमलते हैं। परक़ाररत़ा य़ा किल्मी दनुिय़ां में र्ी जस्त्रय़ां 

सुरक्षक्षत िही हैं। िह़ााँ र्ी उिको क़ायभ ज्य़ाद़ा करिे पडते हैं स़ार् ही 

ऱ्ारीररक, म़ािलसक र्ोषण क़ा लर्क़ार र्ी हो ि़ाती हैं। 'स्त्री देह की 

िािनीतत से देर् की िािनीतत तक' ि़ामक पुस्त्तक में ि़ारीि़ाद की रुहढयों 

क़ा िण्डि है। ‘ध्ितनयों के आिोक में स्त्री’ में स्त्री क़ा संगीत एिं कल़ा 

के क्षेर में उिके योगद़ाि क़ा विचलेषण है। अपिी ग़ायि एिं कल़ा के बल 

पर जस्त्रयों िे सहदयों से अपिे ददो को उसमें वपरोय़ा है। ‘परिर्र् पि स्त्री’ 

तथा 'स्त्री िम्बा सिि’ दोिो लेि वपतसृत्त़ात्मक व्यिस्त्ऱ्ा के खिल़ाित 

क़ा उद़ाहरण प्रस्त्तुत करते हैं। स्त्री के सिर की कह़ािी िो उसके र्ोषण 

और दब़ाि में र ी गयी है िह इि लेिों में आस़ािी से लमल ि़ाती है।  

 ऱ्ाष़ा की स़ादगी एिं स्त्पष्ित़ा के क़ारण इिके लेि  च भत रहे हैं। 

लेिों में व्यिह़ाररकत़ा तऱ्ा िीिि बोध िडु़ा हुआ है। हहन्दी, संस्त्कृत, 

अगें्रिी तऱ्ा विदेर्ी ऱ्ाष़ा के र्ब्द आस़ािी से लेि में लमल ि़ाते हैं। स्त्री 

की ऱ्ाष़ा एिं उिकी िोि वि ़ारों को एक िई हदऱ्ा देते हैं। 

 मणृ़ाल प़ाण्ड े एक परक़ार हैं। परक़ाररत़ा िगत के अिुर्िों एिं 

िैज्ञ़ानिकत़ा क़ा प्रम़ाण इिके स़ाहहत्य में उतर आय़ा है। सम़ा ़ार परों में 

र्ी इिके गढू वि ़ारों के लेि छपते रहे हैं। र्ोध की प्ऱाम़ाखणकत़ा एिं ऱ्ािों 

की निित़ा के क़ारण एक परक़ार िीिि के अिुर्िों को व्यतत करत़ा 
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रहत़ा है। लेखिक़ा िे परक़ाररत़ा के सूक्ष्म अदं़ािों एिं ििस़ाम़ान्य की ि़ाणी 

को मूल्य परक बि़ाय़ा है। जस्त्रयों के िीिि की कह़ािी को आध़ार देकर 

ि़ारी-विमर्भ की बि़ाििी अदं़ाि को दरककि़ार कर अपिे अिुर्िों को कऱ्ा 

स़ाहहत्य में समेि ललय़ा है।  

 इस प्रक़ार यह कहि़ा स़ार्भक प्रतीत होत़ा है कक मणृ़ाल प़ाण्ड ेिे स्त्री-

विमर्भ की िो पडत़ाल की है िह िै ़ाररक स्त्तर पर एक पे्ररण़ा स्त्रोत है। 

िषो से दबी-कु ली म़ािलसकत़ा से ब़ाहर निकलकर उपेक्षक्षत ि़ारी को लर्क्ष़ा, 

ऱाििीनत, सम़ाि तऱ्ा न्य़ानयक क्षेरों में प्रनतजष्ित करिे क़ा प्रय़ास ककय़ा 

है। ककत़ाबी ि़ारी विमर्भ से आगे बढकर मणृ़ाल प़ाण्ड े िे र्ोधपरक एिं 

ररपोिभपरक ि़ारीि़ाद को बढ़ाि़ा हदय़ा है। यही क़ारण है कक उिक़ा ि़ारीि़ाद सर्ी 

के ललए  ुिौतीपूणभ बि गय़ा है। ि़ारीि़ाद पर ललिते समय उिके वि ़ार 

बहुत गहरे होते हैं इसललए ि़ारीि़ाद पर बतकही करिे ि़ाले 

लेिकों/समीक्षकों/स्त्रीि़ाहदयों को किघरे में िड़ा करते है। िे ि़ारी विमर्भ के 

सक़ाऱात्मक लेिि को एक िय़ा म़ागभ देती हैं जिससे ि़ाररयों क़ा स़ांस्त्कृनतक 

एिं स़ाम़ाजिक उत्ऱ्ाि क़ायम रहे । ि़ारीि़ाद की िई पररऱ्ाष़ा देत े हुए 

मणृ़ाल प़ाण्ड ेकहतीं हैं कक- “ि़ारीि़ाद कत्तई जस्त्रयों को िहृत्तर सम़ाि से 

अलग-र्लग रिकर देििे और हर के्षर में पुरुषों के खिल़ाि उन्हें प्रोत्स़ाहहत 

करिे क़ा दर्भि िही। यह तो एक समग्र दृजष्िकोण है िो संिेदिर्ील 

ि़ागररकों में पहले र्ोवषत और प्रिंच त जस्त्रयों की जस्त्र्नत के प्रनत सह़ािुरू्नत 
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और म़ाििीय दृजष्िकोण विकलसत करके उसके उि़ास में उन्हे अपिे पूरे 

सम़ाि के र्ोवषत और प्रिंच त तबकों को समझिे की क्षमत़ा देत़ा है। स़ार् 

ही उिके प्रनत एक तरह की सदस्त्यत़ा तऱ्ा कमभि द़ानयत्िबोध िग़ात़ा है।”3 
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