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पंचम अȯाय 

ʩंƶ सािहȑक  मूʞांकन 

 

5.0 ʩंƶ सािहȑ का मूʞांकन :- 

सूयŊबाला समकालीन िहंदी ʩंƶ सािहȑ की सुिवƥात एवं बŠचिचŊत 

लेİखका हœ । ‘अजगर करे न चाकरी’, ‘धृतरा Ō̓  टाइʈ’, ‘कुछ अदद जािहलो ंके 

नाम’ ʩंƶ संŤहो ंमŐ अनेक ʩंƶ रचनाएँ समािहत हœ । ʩंƶ रचना की शैली मŐ 

न तो िदखावे का आŢोश, न Ůहार या आघात की मानिसकता, न कोई अिधक 

शोरगुल, न ही आŢमकता । लेिकन जो भी बात कही है वह भारी रंजकता के 

साथ पूरे भोलेपन के माȯम से Ůˑुत की है । उनकी मनः İ̾थित के आधार पर 

िशिथल मुūा मŐ ही सूयŊबाला तानो ंकी Ůȑंचा से तीर मारती ̊िʼगत होती है । इस 

Ůकार छोटे-छोटे संवाद हमारे चेहरे पर मुˋान ले आते हœ और मनुˈ के मन 

को पुरा िझंझोड़ देते हœ । 

लेİखका ने अपने एक साƗाǽार मŐ ˢीकार िकया है िक वह मूलŝप से 

एक कथाकार है । इसिलए उनके ʩंƶ सयास लेखन नही ंहœ परंतु वह उɎोनें 

समय, समाज और जीवन की सभी िवसंगितयो ंसे Ůसार होने वाली पįरİ̾थितयो ं

का िचũण है । सूयŊबाला ने कम माũा मŐ ʩंƶ की रचना की है परंतु िजतने भी 

ʩंƶ उɎोनें िलखे हœ वे सहज-सरल और सशƅ और गुणवȅा से इतने भरपूर हœ 

िक उनके समƗ बड़े-बड़े ʩंƶकार फीके पड़ जाएँ । इसिलए समकालीन 

ʩंƶकारो ंमŐ सूयŊबाला का ̾थान महȇपूणŊ है और इस वजह से ʩंƶ सािहȑ 

समाज मŐ उɎŐ सʃान की ̊िʼ से देखा जाता है । समीƗा संŤह मŐ लेİखका के 

कुल 29 ʩंƶ संŤिहत हœ । ɢैप पर िवƥात ʩंƶकार ǒान चतुवőदी की िटɔणी 

और भूिमका Ůेम जɉेजय की है । संŤह के सभी ʩंƶ पढ़ने लायक हœ । उनकी 

सारी ʩंƶ रचनाएँ सािहİȑक मानको ंपर खरी उतरती हœ । सूयŊबाला ने अपने 

सारे संŤहो ं मŐ ʩंƶ का चुनाव बŠत ही सोच-समझकर िकया है । इन सारी 
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रचनाओ ं मŐ सूयŊबाला को सािहİȑक और राजनीितक समाज मŐ फैली Šई 

िवसंगितयो ंपर कटाƗ करना अिधक िŮय है । िवसंगितयो ंको उजागर करने का 

काम इस ȕįरत और तǽािलक ŮितिŢया से उपजे ʩंƶ को सूयŊबाला ने बेशक 

‘अचानक उपज’ या अनायास की ‘उपलİɩ’ कहा है लेिकन जीवन की 

िवसंगितयो ंऔर िवūूप से अनवरत संघषŊ करती, लड़ती ˓ी लेİखका को अपनी 

रचनाओ ं मŐ संजीदगी और संवेदनशीलता तक रोक रखना इतना आसान काम 

नही ं है । लेİखका को उसमŐ रचनाȏकता, संŮेषण और नयी संभावनाएँ खोजते 

रहना पड़ता है ।  

सूयŊबाला ने ˢयं कहा है िक ‘‘मेरे लेखन मŐ ʩंƶ ने बेहद अहम भूिमका 

िनभायी है , िवधा के ŝप मŐ भी और शैली के ŝप मŐ भी ।’’ ʩंƶ की इस िवधा मŐ 

सूयŊबाला की अब तक आधे दजŊन से भी अिधक कृितयाँ हमारे समƗ आ चुकी हœ 

िजसमŐ ‘धृतरा Ō̓  टाइʈ’, ‘देश सेवा के अखाड़े मŐ’, ‘भगवान ने कहा था’, ‘पȉी और 

पुरˋार’, ‘मेरी िŮय ʩंƶ रचनाएँ’, ‘Ůितिनिध ʩंƶ रचनाएँ’, ‘यह ʩंƶ कौ पंथ’। 

ʩंƶ की सबसे बड़ी खुशी यह होती है िक इसमŐ रचनाकार ˢयं अपने मन मŐ 

िछपी बातŐ, ʩİƅȕ, कमŊ आिद को ˢयं कैसे िनशाने पर लेते हœ  । अपनी 

आदतो,ं Ůवृिȅयो,ं दुबŊलताओ ंपर कोई िकतना पįरहास कर सकता है । परंतु एक 

ʩंƶ रचनाकार को इन सब बातो ंसे परे होकर यह काम करना पड़ता है और 

यह सब एक ˓ी लेİखका के िलए अतना आसान काम नही ंहै । Ɛोिंक एक ˓ी 

को हमारे समाज मŐ पग-पग पर उसकी मयाŊदाओ ं और सीमाओ ं का ǒान 

करवाया जाता है और उसका पįरहास िकया जाता है । 

सूयŊबाला के ʩंƶ लेखन के बारे मŐ जाने-माने ʩंƶकार ǒान चतुवőदी की 

ɢैप िटɔणी मुझे बेहद सटीक लगती है िक “सूयŊबाला का ʩंƶ उनका अपना 

है और इस कदर अपना है िक उसमŐ महान पूवŊजो ंकी शैली या कहन की छाया 

भी नही ंहै। वे अपना कद तथा अपनी छाया ˢयं बनाती हœ, जो उनके ʩंƶ को 

पाठक से सीधे जोड़ देती है । ” 
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हम सूयŊबाला की ʩंƶ रचनाओ ं का ʩंƶ के तȇो ं को आधारˑंभ 

बनाकर उनका मूʞांकन करने का Ůयȉ करŐ गे । उनके ʩंƶ मŐ िवसंगितयो ंकी 

उपİ̾थित, उनकी Ůगितशील एवं सकाराȏक सोच, उनके Ȫारा की गई नैितक 

मूʞो ंकी रƗा, उनका गहन िचंतन, पाũो ंका चयन, ʩİƅ एवं समाज का पतन, 

भाषा शैली, आलोचना, बौİȠकता आित को ȯान मŐ रखते Šए सूयŊबाला Ȫारा 

रिचत ʩंƶो ंका मूʞांकन करना मेरा पूणŊ Ůयास रहेगा । 

सूयŊबाला की ʩंƶ रचनाओ ं को हम िभɄ-िभɄ िवभागो ं मŐ बाँटकर 

मूʞांकन करŐ गे िजसमŐ (1) सािहİȑक ʩंƶ रचनाओ ं का मूʞांकन (2) 

राजनीितक ʩंƶ रचनाओ ंका मूʞांकन (3) सामािजक िवसंगितयो ंपर आधाįरत 

ʩंƶ रचनाओ ंका मूʞांकन (4) नारी जीवन की सम˟ाओ ंपर आधाįरत ʩंƶ 

रचनाओ ंका मूʞांकन करने का मेरा Ůयास रहेगा। 

5.1 सािहİȑक ʩंƶ रचनाओ ंका मूʞांकन :  

ʩंƶ सािहȑ की एक िवधा है, इसको ȯान मŐ रखते Šए ʩंƶकार जीवन 

की अनेक िवसंगितयो,ं पाखंड, ढोगं को समाज के सामने उजागर करता है और 

उस पर अपनी ʩंƶ शैली मŐ िटɔणी करके पाठको ंके सामने Ůˑुत करता है । 

हमारे सामने ऐसी िकतनी ही İ̾थितयाँ बनती हœ िजसको हम देखते हœ, 

समझते हœ, महसूस करते हœ और ऐसी पįरİ̾थितयो ंमŐ हम अपने जीवन की आदत 

बना लेते हœ और कोई िवरोध Ůकट नही ंकरते । परंतु वह एक लेखक ही है जो 

ऐसी िवसंगितयो ं को ʩंƶ के माȯम से हमारे सामने Ůˑुत करने का Ůयास 

करता है । दूसरे शɨो ंमŐ कहŐ तो ʩंƶ समाज के भीतर घटने वाली िवसंगितयो ं

का ही ʩंƶाȏक शैली मŐ िचũण होता है । िजसके माȯम से लेखक िकसी पर 

सीधा आƗेप या आरोप नही ंकरता है परंतु परोƗ Ŝप से अपनी बात को Ůकट 

करता है । 

सूयŊबाला ने अपनी ʩंƶ रचनाओ ंमŐ अनेक िवसंगितयो ंको ̊िʼगत िकया 

है िजसमŐ से सूयŊबाला ने सािहİȑक Ɨेũ मŐ घटने वाली िवसंगितयो ंको पाठको ंके 
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सामने बड़े ही सीधे ढंग से ʩंƶाȏक शैली के माȯम से सािहİȑक जगत मŐ घट 

रही िवसंगितयो ंको उजागर करते Šए समाज के Ůित चेतनाशील बनने को Ůेįरत 

िकया है । 

सूयŊबाला ने अपनी सािहİȑक ʩंƶ रचना ‘अगली सदी का शोधपũ’  मŐ 

िहंदी सािहȑ मŐ िहंदी भाषा का जो मान-सʃान है तथा पूरे िह̢दुˑान मŐ िहंदी 

बाषा के Ůित यहाँ के सामाɊ मानस के मन मŐ उसकी छिव कैसी है उसको 

दशाŊया है । िहंदी भाषा के िलए हमारे देश मŐ िहंदी िदवस मनाने के िलए एक िदन 

िनिʮत िकया गया है, िजसमŐ िहंदी को बढ़ावा देने के िलए हɑा या पखवाड़ा 

घोिषत िकया जाता है । िहंदी को सʃािनत करवाया जाता है । िहंदी के साथ मŐ 

Ůेम से पेश आते हœ उस िदन लोग और हषŖʟास से भाषा बोली जाती है । िहंदी 

का संपूणŊ सेल भʩ चकाचौधं सम जगमगाता है परंतु यह भʩ सेल माũ एक 

िदन का ही होता है, बीक के िदन इसे खचŊ करने पर आप पर जुमाŊना लग सकता 

है । िहंदी केवल वातानुकूिलत ऑिफसो ंमŐ एयरटाइट फाईलो ंमŐ बंद रखा जाता है 

Ɛोिंक सारे ˋेǰुल अंŤेजी मŐ होते हœ । कुछ िवशेष Ůकार के ˋेǰुल ही िहंदी 

मŐ होते हœ । 

इस ʩंƶ रचना मŐ सूयŊबाला ने िहंदी भाषा की हमारे ही िह̢दुˑान मŐ हो 

रही दुगŊित को उजागर िकया है । उसकी कैसे उपेƗा की जाती है और उसके 

मान-सʃान को ठेस पŠँचाई जाती है जबिक अंŤेजी भाषा को हमारे देश मŐ 

मोरपंख की भाँित िसरमौर बना िदया जाता है । मेरी ̊िʼ मŐ तो यही बात हो गई 

‘घर की मुगŎ दाल बराबर वाली बात’   हो गई । िहंदी को िसफŊ  रा Ō̓ भाषा, 

राजभाषा का सʃान माũ िदया गया है । उसको कई अिधकार नही ं है िक वह 

अपनी आवाज़ को बुलंद करे । िहंदी केवल नाम माũ की ही रा Ō̓ भाषा रह गई है । 

इस ʩंƶ रचना मŐ हा˟ाȏक शैली का Ůयोग करते Šए सािहİȑक 

समाज पर धारदार Ůहार िकया गया है । अगर इस रचना की भाषा देखŐ तो वह 

ʩंƶाȏक शैली मŐ तथा कही-ंकही ं पर अंŤेजी शɨो ं का Ůयोग िकया है ।  
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शोधछाũो ंकी सम˟ाओ ंको भी ȯान मŐ रखा गया है । शɨो ंका Ůयोग सीधे-

सीधे न कहकर हा˟ का िनमाŊण करते Šए कई अɊ सम˟ाओ ंपर भी ̊िʼ की 

है िजसमŐ देश मŐ होने वाले घोटाले, बेरोजगारी, űʼाचार आिद का उʟेख देखने 

को िमलता है । कई लेखको ं एवं सािहȑकारो ं का भी उʟेख िकया गया है 

िजसमŐ कबीर, सूरदास, तुलसीदास, भारते̢दु, महादेवी वमाŊ, जयशंकर Ůसाद, 

रȉाकर आिद का उʟेख िमलता है। इस ʩंƶ रचना के माȯम से सािहȑ मŐ 

िहंदी के ̾थान के िवषय मŐ सूयŊबाला ने ʩंƶ शैली मŐ करारा Ůहार िकया है । 

 

5.2 एक पुरˋार याũा :  

सूयŊबाला ने ‘एक पुरˋार याũा’ ʩंƶ रचना मŐ एक ऐसे लेखक का 

उ̸लेख िकया है जो अपना पूरा जीवन सािहȑ को समिपŊत करता है परंतु उसके 

जीवन के अंितम समय तक उसे कोई भी पुरˋार िमलता नही ं। उसके योगदान 

को महȇ नही ं िमलता । यहाँ पर सूयŊबाला ने पुरˋार सिमितयो ं Ȫारा कैसे 

वयोवृȠ लेखको ंकी उपेƗा की जाती है इस सम˟ा पर अपने अलग अंदाज़ मŐ 

ʩंƶ िकया है । सूयŊबाला ने इस ʩंƶ रचना के माȯम से पुरˋार सिमितयो ंमŐ 

चल रही उनकी मनमानी तथा सािहȑ के माȯम से कैसे Ůितʿा ̾थािपत की 

जाती है उसको उजागर िकया है । 

इस ʩंƶ रचना मŐ एक वयोवृȠ सािहȑकार को मरणासɄ अव̾था मŐ 

पुरˋार देने के िलए चुना गया है तािक पुरˋार सिमित ŮिसİȠ Ůाɑ कर सके। 

यहाँ पर अ˙ताल मŐ पड़े सािहȑकार का सʃान िकया जा रहा है । उɎŐ 

पुरˋार सिमित के सद˟ शॉल, ŵीफल एवं गŐदे के फूलो ंकी माला समेत ŵȠा 

से उɎŐ घेरे खड़े हो जाते हœ और उनसे सुसंवाद करने के िलए ŮाथŊना की जाती 

है। सिमित के कुछ सद˟ तो उनके कानो ंमŐ भी कहते हœ िक कुछ बात करŐ  या 

दो शɨ ही बोल दŐ  । उनको लगता है िक शायद उनकी यह बात सुनकर ही उठ 

जाएँ िक उनको यह लोग पुरˋृत करने आए हœ। 
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सूयŊबाला ने इस ʩंƶ मŐ पुरˋार सिमितयो ंके Ȫारा वयोवृȠो ंकी उपेƗा 

करने पर जोरदार Ůहार िकया है । सब जानते हœ िक वयोवृȠ सािहȑकार कोमा 

मŐ चला गया है परंतु भावनाहीन पुरˋार सिमित के लोग अपने ही मतलब की 

रोिटयाँ सŐकना चाहते हœ और िबनती करते हœ िक केवल दस-पाँच िमनट के िलए 

ही लेखक उठ जाएँ तो उनका काम बन जाएगा । यह हमारे सािहȑ के Ɨेũ की 

सबसे बड़ी ũुिट है िक पुरˋार सिमितयाँ सािहȑ मŐ महȇपूणŊ योगदान Ůदान 

करने वाले लेखको ं को भूल जाती हœ, उनकी उपेƗा करने मŐ कोई कमी नही ं

रखती ं। 

सूयŊबाला ने इस ʩंƶ मŐ हा˟ाȏस ʩंƶ का सहारा िलया है और भाषा 

को आȑंितक Ůभावी बनाने के िलए दोहाȏक शैली का Ůयोग िकया है । भाषा मŐ 

कटुता के साथ-साथ टॉंट भी शािमल है जो पाठको ंको गहरा झटका देते हœ और 

उɎŐ िवचाराधीन कर देते हœ । 

 

5.3 िहȽी सािहȑ की पुरˋार परɼरा : 

 Ůˑुत ʩंƶ रचना मŐ सूयŊबाला सािहȑ के लेखको ं को दो ŵेिणयो ं मŐ 

िवभािजत करती हœ िजसमŐ एक ऐसे लेखको ंका समावेश होता है जो पुरˋृत हœ 

और दूसरे वे लेखक हœ जो अपुरˋृत हœ और अपुरˋृत लेखक हœ वे गािलयाँ देते 

हœ । 

लेİखका ने अपुरˋृत लेखको ंको भी दो ŵेिणयो ंमŐ िवभािजत िकया है । 

एक वे हœ जो पुरˋार पर टुटते Šए लेखको ंको देखकर दुः खी होते हœ और दूसरे 

वे लेखक जो यह सोचकर दुः खी होते हœ िक काश! खतरा उठाने का यह मौका 

उɎŐ िमला होता । पुरˋारो ंमŐ सािहȑकारो ंकी ŵेʿता और महानता िदखाने से 

Ǜादा अपने पुरˋारो ंकी ŵेʿता िदखाने के िलए देते हœ । पुरˋार Ůाɑ लेखक 

अगर िदवंगत है तो उसके िमũ को तुरंत पुरˋार आवंिटत िकया जाता है । इस 

ʩंƶ रचना के माȯम से लेİखका ने भारत मŐ सािहȑ मŐ िदया जाने वाले सʃान 
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और पुरˋारो ंमŐ चली आ रही धांधली को खुलेआम ʩंƶ के माȯम से लताड़ा 

है । ʩंƶाȏक रचना मŐ देश की सम˟ाओ ं को भी ̊िʼगत िकया है जैसे 

भुखमरी, गरीबी को केȾ ̾थान पर रखा है । 

िहȽी सािहȑ मŐ पुरˋारो ंकी अपनी एक महȅा है । “पुरˋार परंपरा 

का अपना एक अलग महȇ है । इस परंपरा से लेखक, संपादक, पũकारो ं के 

बीच पर˙र भाईचारे की भावना को बढ़ाया जाता है”1 और इस तरह सािहȑ का 

मुƥ बनाने का कायŊ करते हœ ।  

सूयŊबाला ने पुरˋार परंपरा का ʩंƶाȏक शैली मŐ वणŊन िकया है । 

िहȽी सािहȑ मŐ पुरˋारो ंके िवतरण मŐ जो िवसंगितयाँ होती हœ उसका पुरजोर 

िवरोध परोƗ ŝप से सूयŊबाला ने Ůकट िकया है ।  इस ʩंƶ की भाषा थोड़ी टेढ़ी 

है जो तुरंत पाठको ंके मन मŐ Ůभावी भाव Ůकट करती हœ ।  हा˟ाȏक शैली का 

Ůयोग Šआ है । 

 

5.4 िहȽी सािहȑ और पचास के Šए लेखक: 

 Ůˑुत ʩंƶ रचना मŐ सूयŊबाला ने िहȽी सािहȑ मŐ पचास की आयु पार 

कर जाने वाले लेखको ंकी पįरİ̾थित का वणŊन वणŊनाȏक शैली मŐ ʩंƶाȏक 

शैली का िमŵण करके िलखा है । जो लेखक पचास की उŲ को पार कर गये हœ 

उनकी आज सािहȑ मŐ Ɛा दशा है उस पर ʩंƶ करते Šए उनकी मानिसक 

अव̾था का भी िचũण िकया है । 

हर लेखक पचास के Šए लेखक के कान मŐ कुछ फुसफुसाता है और 

कहता है - “वाणी-िवतान मŐ धमाकेदार जलसे की योजना है। आ रहे हœ न आप?” 

2 ऐसा सवाल िकया जाता है । उसेक वƅ यह सब कुछ नही ंŠआ था Ɛोिंक 

लेखक ने अपनी उŲ को सबसे छुपाकर रखा था और सािहȑ मŐ कोई पचास का 

नही ंहो पाया है । कोई लेखक अगर परंपरा के अनुसार नही ंचलता तो कायदे से 

फूल-फल नही ंपाया । पचास का होता देख अɊ लेखक िवषाद मŐ डूब जाएँगे । 



 

283 
 

“गवादी लेखक गुढाथŊ समझे िबना ŮसɄिचत चला जाता है ।”3 “Ůितरोध मŐ 

जो शािमल थे उनका कहना था िक वह पचास के होने वाले लेखको ंसे तंग आ 

चुके हœ । वे कहते हœ- आİखर कब तक झेलŐ इन लेखको ंको?” 4 देखते-देखते ये 

लोग सािहȑ की अİ˝ता पर अपने आिधपȑ की घोषणा करने से भी बाज़ नही ं

आते । शेष सािहȑकार भी एक-दूसरे से सहमत होते नज़र आये और कहने 

लगे- हम अपनी अİ˝ता को इन पचास के Šए लेखको ंके हȈे नही ंचढ़ने दŐ गे । 

लेखको ं के कहने पर दिलत और ˓ी-िवमशŊ की पर िकसी गंभीरता से 

बात होनी चािहए।  िवʷिवȨालयो ं मŐ शोधो ं और पिũकाओ ं मŐ पįरचचाŊ चलानी 

चािहए । ˓ी-िवमशŊ के िलए तीस-पœतीस की उŲ काफी है । इस ʩंƶाȏक 

रचना मŐ पचास के Šए लेखको ंके Ůित िहȽी सािहȑ कैसी ̊िʼ रखता है तथा 

उसका िकतना सǽार या िवरोध होता है उसे ʩंƶाȏक शैली मŐ सूयŊबाला ने 

बड़ी गुढ़ भाषा मŐ िचिũत िकया है । मेरी ̊िʼ से भाषा कही ंकही ंपर Ůभावी ढंग 

से Ůˑुत होने पर यह एक सािहİȑक सम˟ा पर ʩंƶ Ůˑुत  िकया है । 

ʩंƶाȏक शैली को बड़े सरल शɨो ंमŐ Ůˑुत िकया है । 

 

5.5 साठ के Šए लेखक : 

 सूयŊबाला की इस रचना मŐ ‘पचास के Šए लेखक’ के बाद साठ के Šए 

लेखको ंकी चचाŊ-िवचारणा की जा रही है । साठ के Šए लेखक अपने आपको 

सुŮिसȠ, जाने-माने जैसे ˢणाŊƗरो ंमŐ अंिकत करा रहे हœ । वे अपनी भाषा शैली, 

कथोपकथन को पहले की अपेƗा अिधक पाũानुकूल बताते हœ । साठ का Šआ 

रचनाकार अिधक िवनŲ हो गया है । “वह पचास के Šए लेखको ंकी भाँित िबन 

बुलाए िकसी सभा या संमेलनो ंमŐ नही ंजाता बİʋ ˢयं को िनमंिũत करवाने का 

जुगाड़ करता है ।”5 हर लेखक दूसरे के पुˑको ंका अनावरण करते नज़र आता 

है । ऐसा लगता है पुˑकŐ  पढ़ने के िलए नही ं परंतु अनावरण करवाने के िलए 

िलखी जा रही हœ । वह पूरी पुˑक पढ़ने का नही ं परंतु िकसी पुˑक का 
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अनावरण नही ंिकया इस बात से अिधक िचंितत रहता है । सूयŊबाला ने इस ʩंƶ 

रचना मŐ जैसे-जैसे लेखको ंकी उŲ बढ़ती जाती है उनको सािहȑ जगत मŐ और 

अिधक मान-सʃान, Ůितʿा की लालसा जाग जाती है । वे सािहȑ के हर Ɨेũ मŐ 

अपने आप को एक महȇपूणŊ ̾थान पर देखते हœ तथा अपना सʃान ˢयं ही 

करवाते हœ । यहाँ पर सूयŊबाला ने हा˟ िनिमŊत करते Šए लेखको ंके मन के भावो ं

को Ůकट करने मŐ कोई कसर नही ंछोड़ी है । इस ʩंƶ रचना मŐ सूयŊबाला ने 

वणŊनाȏक शैली के साथ-साथ मन के भावपƗ को उजागर िकया है और पूणŊŝप 

से ˙ʼीकरण भी िकया है । लेखको ं की साठ की होनेवाली ʩाकूलता को 

ʩंƶाȏक शैली मŐ रेखांिकत िकया है । 

 

5.6 पुरˋार मेले की उȅर-आधुिनकता: 

 इस ʩंƶ रचना मŐ सूयŊबाला पुरˋार से संबंिधत जो घटना घिटत होती है 

उसको अपनी ʩंƶाȏक शैली मŐ उजागर करती Šई ̊िʼगत होती हœ । 

शहर  मŐ पहली बार चौवन वषŘ के बाद ऐसी घटना घटी है िजसको 

देखकर समुचा िहंदी संसार दंग रह गया Ɛोिंक वह था पुˑको ंका मेला जहाँ पर 

आयोजको ंके Ȫारा आयोजन िकया गया था िजसके कारण उस मेले मŐ Ůकाशको ं

की अफरा-तफरी मची Šई थी । पुˑको ंके ːॉलो ंपर लेखको ंका घमासान था, 

सोचा था अलग-अलग िवधा के अलग-अलग Ůकाशको ं के पुˑको ं के ːॉल 

लगाए जाते । वहाँ पर अपने-अपेन िहसाब से ˢयं ही पुरˋारो ंका चयन कर लŐ 

और खरीद लŐ । वैसे भी पुरˋारो ंको लेकर ढेरो ंआरोप लगाए जाते हœ । उसके 

Ůित आपिȅयाँ जता-जताकर नाक मŐ दम करके रखा है िजसमŐ दोनो ं तरफ 

पुरˋार ˢीकार करने वाले और देने वाले का जीवन दुभर हो गया है । पुरˋारो ं

की घोषणा होने के बाद लेखको ंकी रही सही इǍत भी िमǥी मŐ िमल जाती है ।  

सूयŊबाला ने ʩंƶ सािहȑ मŐ लेखको ं को िदए जाने वाले पुरˋारो ं को लेकर 

उसकी ʩव̾था को लेकर सवाल खड़े िकए हœ तथा उस Ɨेũ मŐ कैसी-कैसी 
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मानिसकता वाले लेखक हœ इसका भी पįरचय करवाया है । सूयŊबाला ने पुˑक 

Ůकाशको,ं पुरˋार Ůदान करने वाले सभी को अपनी चपेट मŐ िलया है तथा उन 

पर अपने ʩंƶ के बाण चलाए हœ । सूयŊबाला ने वणŊनाȏक शैली मŐ ʩंƶ का 

िमŵण करते Šए इस रचना का िनमाŊण िकया है । इस ʩंƶ की भाषा 

Ůभावाȏक है  जो सीधे पाठको ंके मन पर चोट करते Šए उɎŐ िवचाराधीन कर 

देती है । 

 

5.7 कोटा नाम का शहर : 

 सूयŊबाला ने जब से िहȽी सािहȑ जगत मŐ पदापŊण िकया है उɎोनें 

शुŜआत मŐ कहानी, उपɊास िलखना Ůारंभ िकया था उसके एक दशक बाद के 

कोटा शहर के लोगो ंने उɎŐ पढ़ना Ůारंभ िकया था । इस शहर के पाठक हमेशा 

लेİखका को पũ भेजते रहते थे । लेखन भले ही अˢ̾थ वृिȅ का िशकार Šआ हो, 

परंतु ˓ी-िवमशŊ की से टेक ऑफ करता है । यह शहर लेİखका पर दूर से ही 

अपनी पैनी ̊िʼ बनाए Šए है । उन पर बारीकी से नज़र रखे Šए है । ”नɶ नही ं

वरन् पूरे हेʕ का बुलेिटन हœ इस शहर के पũ ।”6 लेİखका के संदभŊ मŐ, लेİखका 

िवदेश जाकर आ गई हœ लेिकन िफर भी कोटा शहर से लेİखका के िलए कोटा 

शहर के पाठक अपने शɨो ंसे उनके साथ ʩवहार करते ̊िʼगत होते हœ और 

उनसे सवाल करते हœ- “िवʷास है, इस बार तो आप आएँगी ही... मœ Ɛा ȰɊाथŊ 

नही ंसमझती, आएँगी नही ंतो जाएँगी कहां!”7 यह शहर आये िदन लेİखका को 

िनमंũण भेजता रहता है । हमारी सं̾था आपको सʃािनत करना चाहती है । 

लेİखका भी Ɛा करे । उनके पित के कहने भर से अपनी इǍत बचाने के िलए 

लेİखका भी इस शहर मŐ पŠँच जाती है । लेİखका ने कोटा शहर की तुलना 

इितहास के शहर पाटिलपुũ से की है । कोटा िह̢दुˑान के बाहर नही ंहै । यहाँ 

पर िबजली पानी चौबीस घंटे उपलɩ है । िशƗा, सािहȑ एवं समृİȠ के Ɨेũ मŐ 

यह शहर भारत के अɊ शहरो ंको भी कड़ी टſर देता है । बŠत सारे बुİȠमान 
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लोग इस शहर मŐ इकǧा हो गए हœ । इस ʩंƶ रचना मŐ िशƗा के Ɨेũ मŐ ŮिसȠ 

शहर कोटा का उʟेख करते Šए अपने आप को भी लेİखका ने ʩंƶ की ̊िʼ से 

इंिगत िकया है । कम ही ऐसे लेखक होते हœ जो ˢयं पर ʩंƶ करते हœ । ऐसा 

करने के िलए भी एक लेखक मŐ सŰ एवं िहʃत की आवʴकता होती है । ʩंƶ 

की भाषा अȑिधक Ůभावशाली है, ʩंƶाȏक शैली का Ůयोग करते Šए ˢयं को 

कटघरे मŐ खड़ा िकया है । िशƗा, तǒ आिद पर भी ʩंƶ के बाण चलाए हœ । 

वणŊनाȏक शैली, तुलनाȏक शैली का उपयोग िकया है । कही-ंकही ंपर संवाद 

शैली भी Ůयुƅ Šई है ।  लेखन एवं िशƗा के Ɨेũ मŐ ũुिटयो ंको उजागर िकया है।  

 

5.8 मेरे ʩंƶ िलखने के कारणः  

 इस ʩंƶ रचना मŐ लेİखका ने अपने ʩंƶ िलखने के कारणो ंको ʩंƶ 

शैली के माȯम से पाठको ंके सामने Ůˑुत िकया है । लेİखका कहती हœ - “जो 

कुछ नही ंिलखा जा रहा उस पर बहस चचाŊ की जाती है । जो िलखा जा रहा है 

उस पर कोई बहस नही ं करता।” “िहȽी की एक Ůितिʿत पिũका यह बात 

लेİखका से जानने के िलए उȖुक है िक लेİखका Ɛो ं िलखती हœ ?”8 Ɛा यह 

धमकी या फतवा जारी िकया गया है न िलखने के िलए? 

पिũका वाले  लेİखका से सवाल करते हœ िक “आप ʩंƶ Ɛो ंिलखती हœ 

हम यह जानना चाहते हœ ।” वे कहती हœ िक शायद लोगो ंको यह भनक लग गई है 

िक लेİखका अब ʩंƶ भी करने लगी है । लेİखका भी अपनी ʩंƶाȏक शैली 

भरे अंदाज मŐ जवाब देते Šए िलखती है िक ʩंƶ िलखने का पहला कारण ʩंƶ 

िलखने का पागल कुȅा है । जब-जब यह पागल कुȅा उɎŐ काटता है तब-तब 

लेİखका को ʩंƶ िलखने का मन करता है और इसकी वजह से ही लेİखका 

ʩंƶ िलखने बैठ जाती हœ । िलखने का दूसरा कारण बताते Šए लेİखका िलखती 

हœ िक वह गािलयाँ देना चाहती हœ जो ʩंƶ को माȯम बनाकर आप आराम से 

िकसी को भी कुछ भी कह सकते हœ । ʩंƶ करने का यह एक फायदा है िक 
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अपने मन की बात को सीधे-सीधे न कहकर परोƗ ŝप से हा˟ाȏक शैली या 

अंŤेजी मŐ कहŐ तो टॉंिटंग का सहारा लेते Šए सामने वाले को अपनी बात बता 

सकते हœ । इस शैली से लाभ यह है िक साँप भी मर जाता है, और लाठी भी नही ं

टूटती । अथाŊत् िजस तक हम अपनी बात रखना चाहते हœ वह उस तक पŠँच ही 

जाती है । ʩंƶ के माȯम से आप िवरोध की भावना Ůकट कर सकते हœ । ʩंƶ 

िलखने का कारण िहंदी के समीƗक भी हœ, ˢनामधɊ संपादक भी हœ जो रचनाएँ 

तो िबना पढ़े ताबड़तोड़ छाप देते हœ जबिक अɊ लेखको ंकी रचनाओ ंको लौटा 

िदया जाता है । ʩंƶाȏक शैली का उपयोग िकया है । संवादाȏक शैली, 

हा˟ाȏक शैली का भी Ůयोग िकया है । भाषा सरल सहज होने के बजाय गूढ़ 

एवं रह˟ाȏक नज़र आती है । मेरी ̊िʼ से िफर भी सूयŊबाला ने कृित के साथ 

Ɋायसंगतता की है । 

 

5.9 सािहȑ मŐ कार और डŌ ाइवर का योगदान: 

 इस ʩंƶ मŐ सूयŊबाला ने सािहȑ के Ɨेũ की चुनौितयो ंको उजागर िकया 

है । उनमŐ से एक सम˟ा है सािहȑकारो ं को उनके आमंिũत सेिमनारो ं तक 

पŠँचाना, Ɛोिंक सािहİȑक सेिमनारो ंमŐ वे समय पर नही ंपŠँच पाते हœ । उनको 

समय पर पŠँचाने के िलए सेिमनारो ंके आयोजक कार डŌ ाइवर सिहत बंदोबˑ 

करते हœ Ɛोिंक अगर सािहȑकार ही सािहȑ के सेिमनारो ंमŐ नही ंपŠँचता है तो 

सेिमनारो ंकी गुणवȅा पर इसका Ůभाव पड़ता है और इसी आधार पर सेिमनार 

का पįरƗण हो जाता है और इन सारी पįरİ̾थितयो ं को ȯान मŐ रखकर ही 

सेिमनारो ंको उȅम एवं मȯम का टैग Ůदान िकया जाता है । 

 सािहȑ जगत मŐ िजतने भी सेिमनारो ंका आयोजन िकया जाता है उनमŐ 

डŌ ाइवर की महȇपूणŊ भूिमका होती है Ɛोिंक एक डŌ ाइवर ही ऐसा श̏स है जो 

सेिमनार मŐ आने वाले लेखको ंको सारी सम˟ाओ ंसे बचाता है और सेिमनार की 

सफलता का सारा ŵेय डŌ ाइवर को िदया जाता है । लेखको ंको गेː हाउसो,ं डाक 
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बंगलो और फाइव ːार होटलो ंसे सेिमनार ̾थलो ंपर डŌ ाइवरो ंकी सहायता से ही 

अनलोड िकया जाएगा और सािहȑकारो ंको सेिमनारो ंमŐ पŠँचाते-पŠँचाते आज 

िकतने डŌ ाइवर सािहȑकार बन चुके हœ । कुछ सािहȑकार, सुरिƗत लेखक, याũा 

की गारंटी के ŝप मŐ सीधा राजधानी एƟेस का बथŊ आरिƗत कर लेते हœ । 

Ůˑुत ʩंƶ मŐ लेखको ंकी उनके ̾थलो ंतक पŠँचने की सम˟ा को बताया है । 

इस ʩंƶ रचना मŐ सािहȑ Ȫारा आयोिजत सेिमनारो ंपर Ůʲिच˥ लगाये गये हœ । 

लेİखका ने भी ʩंƶ परंपरा का पालन इस ʩंƶ रचना मŐ िकया है । अपने मन 

के भावो ंको भी ʩंƶ के ̾थान को िनिʮत नही ंरही । कही-ंकही ंपर हा˟िनिमŊत 

होता है । भाषा थोड़ी मेरी ̊िʼ से किठन है जो उǄ गुणवȅा के पाठको ं को 

समझ आयेगी परंतु सामाɊ पाठक को समझाना मुİʭल हो जाएगा । भाषा मŐ 

लेİखका ने कहावतो,ं िफʝी गीतो ंका Ůयोग भी िकया है । गीत ..ओ गाड़ीवाले... 

भी उʟेİखत है । 

 

5.10 समकालीन लेखको ंको पũोȅर: 

Ůˑुत ʩंƶ रचना के माȯम से लेİखका समकालीन लेखको ंको ʩंƶ के 

माȯम से लताड़ती देखी जा सकती हœ । एक समकालीन लेखक ने पũ िलखा है 

Ɛोिंक उस पũ मŐ उस लेखक ने लेİखका को एक उǄ दजőवाली लेİखका Ɛो ं

कहा है Ɛोिंक सािहȑ के Ɨेũ मŐ Ǜादातर एक लेखक दूसरे लेखक की 

आलोचना करता ही पाया जाता है । यह बात लेİखका के मन को थोड़ा कचोटती 

है और वह सोचती हœ िक ऐसे कैसे हो गया? वह लेखक सही मŐ िहंदी का लेखक 

है या नही ंइस बात पर लेİखका अपनी शंका Ůकट करती हœ । लेİखका को इस 

बात का संदेह बना Šआ है Ɛोिंक िहंदी सािहȑ जगत मŐ हर लेखक अपने 

आपको एक उǄ कोिट का लेखक मानता है । लेİखका उस लेखक पर ʩंƶ 

करते Šए संवाद करती है िक “तुम तो ऐसे नही ंहो ।” यह बात िहȽी का हर 

लेखक अपने जहन मŐ रखता है िक िहंदी सवŊŵेʿ लेखक कौन है? तो वह लेखक 
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जवाब मŐ ˢयं का ही नाम सुनना पसंद करता है । लेİखका ऐसा पũ पाकर शंका 

करती है कही ंयह पũ उɎŐ िकसी अकादमी अȯƗ, सं̾थान सिचव ने तो नही ं

िलखा है । Ɛोिंक लेखक के िवषय मŐ ऐसी कʙना करना थोड़ा असंभव लगता 

है।  

इस ʩंƶ मŐ लेİखका का यह लेखक कई वषŘ से Ůशंसक रहा है । 

लेİखका कहती हœ िक “Ůशंसा तो चार-पाँच पंचो ं के बीच होनी चािहए िजससे 

Ůमािणत हो जाता है । रचना छपवाने के बाद भी लेİखका को उस रचना के पैसे 

नही ं िदये जाते बİʋ यह उȅर िमलता है िक पिũका घाटे मŐ जा रही है और 

सबकुछ अवेतिनक ही है ।”9 लेİखका की आँखो ंमŐ आँसू आ जाते हœ िक “ऐसा है 

तो बताते । मœ रचना के साथ नाʱा-खाना भी िभजवा देती।”10 

सूयŊबाला ने यहाँ पर ˢयं को भी इस ʩंƶ के अखाड़े मŐ उतारा है । 

ʩंƶाȏक शैली का Ůयोग िकया है । समकालीन लेखको ं की मानिसकता को 

उदाहरणो ंके माȯम से दशाŊया है । Ůित˙धाŊ के इस जमाने मŐ भी एक-दूसरे का 

सʃान कैसे िकया जाता है इस भाव को भी ʩंƶाȏक ŝप से Ůकट िकया है । 

भाषा को अिधक Ůभावशाली ŝप से Ůˑुत िकया है ।  

 

5.11 मेरी आनेवाली िफ़ʝ: 

सूयŊबाला ʩंƶ के संदभŊ मŐ कहती हœ िक िपछले दो दशको ं से लेİखका 

उपɊास, ʩंƶ िलखने के चſर मŐ ˓ी चेतना या नारी ˢातंȒ जैसे िवषयो ंमŐ 

िलख नही ंपाई है Ɛोिंक सूयŊबाला कहती है िक वह आज तक सूयŊबाला İ˓यो ं

के िवषय मŐ ऐसा नही ंिलख पाई है िजसके आधार पर, या पाũ के आधार पर कोई 

िफʝ बनी हो । जो सािहȑ मŐ अǅा नाम कमाता है वह अपने ˓ी-िवषयक पाũ 

के बारे मŐ बताते Šए कहती है िक उनकी ˓ी िवषयक िफʝ का पाũ एकदम 

बोʒ, दबंग िक˝ का होगा । सूयŊबाला इस ʩंƶ रचना मŐ हा˟ िनमाŊण करते 

Šए िलखती हœ िक िफʝ के Ůथम सीन (̊ʴ) मŐ ही वह ˓ी शİƅ का पįरचय 
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देने के िलए “पित को पȉी से िपटता Šआ िदखा देगी”11 अथाŊत् िफʝ की 

शुŜआत का सीन ही दबंग (˓ी) ːाईल मŐ हो जाएगा । सूयŊबाला अपने ˓ी पाũो ं

मŐ एक आȏिवʷास पैदा करना चाहती हœ । यहाँ आज की अबला नारी की तरह 

पित अपनी पȉी को Ůतािड़त नही ं करेगा । जबिक इसके िवपįरत इसमŐ पȉी 

अपने पित को Ůतािड़त करते नज़र आयेगी और हालातो ं से बेहाल पित अपनी 

पȉी के चरणो ंमŐ पड़ा रहेगा और उससे वहाँ रहने की िवनंती या गुजाįरश करेगा। 

इस ʩंƶ रचना मŐ समाज मŐ ˓ी-पुŜष मŐ जो भेद है उस सम˟ा को ʩंƶ शैली 

के माȯम से िवरोध िकया है । िफʝी दुिनया का जीवन एवं सािहȑ Ɨेũ दोनो ंमŐ 

Ɛा िभɄता है यह दशाŊया है । दोनो ंके अंतर को रेखांिकत िकया है । 

भाषा तो  इस ʩंƶ सािहȑ की िवरोधाȏक है, कही-ंकही ं पर अपनी 

भाषा से ʩंƶ रचना मŐ Ůाण भर िदए हœ । कही-ंकही ंऐसे संवाद भी हœ जो हा˟ 

िनिमŊत करते हœ । ˓ी संवेदनाओ ं को रेखांिकत िकया है । समाज मŐ ˓ी की 

İ̾थित बदलने को लेकर ʩंƶ शैली का उपयोग िकया है ।  

 

सŰ का अंत ʩंƶ की शुŜआत: 

 लेİखका िलखती हœ जब “ʩंƶ ही नही ंतो ʩंƶ का मनोिवǒान कैसा”12 

Ɛोिंक ʩंƶ हमेशा झुठ के İखलाफ होता है । समझकर मददगार बनता है । 

लेİखका की पतली बहन अपनी माँ से कहती है िक अभी मेरे पास से एक लाइन 

गुनगुनाते Šए गुजरी है, िचढ़ा-िचढ़ाकर जीना दुʷार कर िदया है । उनकी बहन 

ʩंƶ करती है िक “नािगन है, नािगन है, डस ले तो ज़हर ना जाए ।”13 बस तब से 

लेİखका के िसर पर जुनून सवार हो गया िक ʩंƶ एक गाली जैसा होता है । यह 

िकसी ʩİƅ, सम˟ा या समाज का ˑुितगान नही ंहै । यह उस समˑ ʩİƅ 

या घटना के संबंध मŐ िकया गया कटाƗ होता है । यह कटाƗ शɨो ंका सुरƗा 

वलय है । ʩंƶ का आलोचनाशा˓ पढ़कर ʩंƶकार नही ं बना जा सकता । 

“ʩंƶकार तो पैदाइशी होते हœ।”14 जहाँ से ʩंƶ की शुŜआत Šई, उसके संदभŊ 
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मŐ िलखा गया है िक जब ʩİƅ का सŰ खȏ हो जाता है तो उसके मन मŐ जो 

भाव आता है, पर उन भावो ंको सीधे-सीधे सरल भाषा मŐ ʩƅ ना करके ʩंƶ 

शैली मŐ ʩƅ करता है, िवरोध Ůकट करता है । 

लेİखका ने अपने ʩंƶ लेखन की शुŜआत की बात की है । भाषा मŐ 

सहज एवं सरल भाव है । 

 

चोटी पर न पŠँचे Šए लोग : 

 इस ʩंƶ रचना मŐ लेİखका ʩंƶ करते Šए कह रही है िक “अभी तक 

वह पहाड़ पर नही ं चढ़ी है” अथाŊत् अभी तक तो सािहȑ मŐ उनको जो दजाŊ 

िमलना चािहए वो नही ंिमला है । मेरी ̊िʼ से पहाड़ पर चढ़ने की उनकी िदली 

Ʀािहश है । वे अपने लेखन मŐ अभी तक अपेिƗत ऊँचाई पर नही ंपŠँच पाई हœ 

Ɛोिंक उɎोनें कोई िफसलन या खतरा उठाया नही ं है । सािहȑ के Ɨेũ मŐ जो 

जोİखम होते हœ वह अभी तक लेİखका नही ंउठा पाई हœ । इस कारण लेİखका पर 

सािहİȑक Ůदूषण की िजʃेदारी डाल दी जाती है । लेİखका सािहȑ के Ɨेũ मŐ 

कथाकाįरता की चोटी पर पŠँचने की बात करती हœ । सािहȑ के Ɨेũ मŐ लेखको ं

को अपना नाम चोटी पर पŠँचाने के िलए, उǄ ̾थान Ůाɑ करने के िलए  बŠत 

ही कʳकश करनी पड़ती है । इस सम˟ा को लेकर ही ʩंƶ शैली मŐ लेİखका 

ने अपने िवरोधी भाव को Ůकट िकया है । लेİखका ने कही-ंकही ं पर भाषा मŐ 

मुहावरो,ं कहावतो,ं संवादो ंका उपयोग िकया है । लेİखका की भाषा पाठको ंके 

मन पर Ůभाव डालने वाली है । लेİखका के ŮिसİȠ न पाने और ŮिसİȠ पाने के 

िलए उɎŐ सािहȑ के Ɨेũ मŐ Ɛा-Ɛा संघषŊ करना पड़ता है उसका उʟेख 

िकया गया है । यह रचना सािहİȑक सम˟ा के अंतगŊत आती है । 

 इस Ůकार ये सारी ʩंƶ रचनाएँ सािहİȑक ʩंƶ रचनाओ ं के अंतगŊत 

आती हœ । इन ʩंƶ रचनाओ ंमŐ लेİखका ने सािहȑ के Ɨेũ मŐ ʩाɑ िवसंगितयो ं

को ʩंƶ शैली के माȯम से ʩƅ करते Šए आŢोश Ůकट िकया है । इन 
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सािहİȑक रचनाओ ं मŐ लेİखका ने लेखको ं की सम˟ाओ,ं संपादन, सािहİȑक 

सिमितयो ंकी सम˟ा, पुरˋारो ंसे जुड़ी सम˟ा, सािहİȑक याũाओ ंकी सम˟ा, 

ŮिसİȠ पाने की सम˟ा, सािहİȑक Ɨेũ से लेखको ं का एक-दूसरे के Ůित 

िवरोधाभास, वयोवृȠ लेखको ंकी मनः İ̾थित, सािहİȑक Ɨेũ मŐ घटते मूʞ आिद 

िवसंगितयो ं को सूयŊबाला ने अपने सािहİȑक ʩंƶ रचनाओ ं के माȯम से 

सािहİȑक Ɨेũ मŐ हो रही धांधली का मुƅ ŝप से िवरोध करते Šए करारा Ůहार 

िकया है । यह Ůहार कभी-कभी हा˟ भी िनिमŊत करता है तो कभी-कभी िदल 

को कचोटता भी है । मगर एक ʩंƶकार के ŝप मŐ अपनी ʩंƶ रचना के 

माȯम से अपनी मंशा पाठको ंतक पŠँचाने मŐ सूयŊबाला सफल रही हœ । भाषा भी 

Ůभावशाली है । यथाथŊ के आधार पर ʩंƶो की रचना की है । ʩंƶो ंमŐ वाƐो ं

का Ůवाह एवं ̊ʴ इतने अिधक ˙िशŊत करते हœ िक एक ̊ʼांत हमारे सामने 

उपİ̾थत हो जाता है । उनकी ʩंƶ-रचनाओ ंमŐ िववरण एवं वणŊन का बंधन नही ं

है । अंŤेजी शɨावली का भी Ůयोग बखूबी िकया गया है । कहावतŐ, मुहावरे, 

सम˟ाओ ंको सीधे-सीधे कह डाला है । įरतते मूʞो ंपर भी ȯान िदया गया है । 

सूयŊबाला ने सुगिठत ʩंƶ रचनाओ ंकी रचना की है । संवाद शैली का उपयोग 

एवं कही-ंकही ंपर पाũो ंको भी बीच-बीच मŐ िनिमŊत कर िदया है । 

इस Ůकार सूयŊबाला ने सािहİȑक ʩंƶ रचनाओ ंको अपनी कुशल ʩंƶ 

शैली के माȯम से सफल ʩंƶो ं को रचा है जो उɎŐ एक अʫल दजő की 

ʩंƶकार के ŝप मŐ सािहȑ जगत मŐ ̾थािपत करते हœ । जो उनके ̾थान को 

सािहȑ के Ɨेũ मŐ एक उǄ पद की ओर अŤसर करता है । 

 

5.12 सामािजक िवसंगितयो ंपर आधाįरत ʩंƶ रचनाओ ंका मूʞांकन 

ʩंƶ हमारे जीवन का एक महȇपूणŊ िहˣा है । कड़वी से कड़वी बात 

ʩंƶ मŐ कही जा सकती है । रोजमराŊ के कायŘ मŐ अिधकांश संवाद, बात, ʩंƶ 

से Ůभािवत होती है । इसमŐ पाįरवाįरक एवं सामािजक Ŝिढ़यो ं पर कटाƗ भी 
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होता है। अपने िकसी जाने-पहचाने सामािजक िवरोधी के कायŊ ʩवहार पर ऐसा 

ʩंƶपूणŊ कटाƗ Ɨण भर के िलए भला लग सकता है और हम अपने मन मŐ यह 

खयाल ला सकते हœ िक वाह! Ɛा बात कही हमने! वतŊमान समय मŐ जीवन मŐ 

ʩंƶ अहम भूिमका िनभा रहा है । कुछ हा˟ ʩंƶ केवल हा˟ के िलए न 

होकर उसमŐ सामािजक िवसंगितयो ं को भी कुतरा जाता है । समाज मŐ 

िवसंगितयाँ, िवūुपताएँ होगंी तो अवʴ ही उस पर Ůहार करनेक  िलए ʩंƶ 

जɉ लेगा । सामािजक िवसंगितयो ं पर आधाįरत ʩंƶो ं मŐ सामािजक 

अʩव̾थाएँ, कानून, पुिलस, Ůशासन, महँगाई, बेरोजगारी आिद के कारण समाज 

मŐ िवसंगितयाँ तीŴ गित से बढ़ती जा रही हœ । इसके केȾ मŐ ʩİƅ िवशेष न 

होकर समाज इसका िनशाना होता है । सूयŊबाला ने बड़ी िनमŊमता से सामािजक 

िवūुपताओ ं की बİखया उधेड़ कर रख दी हœ । इसी वजह से समाज मŐ İ̾थत 

िवसंगितयो ंको सूयŊबाला ने िवūोहाȏक ˢर मŐ िनरंतर Ůहार िकया है जो पाठक 

वगŊ के जेहन मŐ कही ंन कही ंŮʲ पैदा करता है, िजस पर पाठक मनन करता है । 

सूयŊबाला के सामािजक िवसंगितयो ंपर आधाįरत ʩंƶ जजŊर समाज को िफर से 

खड़ा करने मŐ अपना सहयोग Ůदान करते हœ ।  

यहाँ पर हम सूयŊबाला की सामािजक ʩंƶ रचनाओ ंका मूʞांकन करने 

का Ůयȉ करŐ गे । 

 

5.12.1 रचनाȏक आयामो ंसे बचते बचते: 

 Ůˑुत ʩंƶ रचना मŐ लेİखका कहती हœ िक आजकल के अखबारो ं मŐ 

ताज़ा खबरो ं के नाम पर केवल űʼाचार, यौनाचार और पता नही ं और िकतने 

दुराचारो ंका उʟेख िमलता है जो मानव मन की शांित भंग कर देते हœ । उसका 

उसके ˢयं के समाज मŐ ही ितरˋार होता है ऐसा लगता है । अखबारो ंमŐ ऐसी 

खबरो ंकी रोज होड़ लगी होती है और इन अखबारो ंकी जबान सुखती नही ंहै । 

और कहा जा रहा है िक सारा देश ही रसातल मŐ जा रहा है और आपको सािहȑ 
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की पड़ी है । सूयŊबाला ने ʩंƶ करते Šए िलखा है- “सारी दुिनया मŐ ũाही-ũािह 

मची है, हȑा, आतंकवाद, दुघŊटना, बलाǽार, सारी िवघटनकारी शİƅयाँ सिŢय 

हो गई हœ ।”15 

सूयŊबाला कहती हœ- “सोये Šए सािहȑ को जगाइए रघुनाथ-कँुवर की तजŊ 

पर”16। सािहȑ मŐ पढ़ा जा रहा था, समझने-समझाने की कोिशश भी जारी थी, 

बस शोरगुल नही ंहो रहा था । सािहȑ के हािशए मŐ चले जाने के बाद सूयŊबाला ने 

िवशेष ʩंƶ करके उसका ʩंƶाȏक शैली मŐ वणŊन िकया है । सूयŊबाला ने इस 

ʩंƶ रचना मŐ सामािजक िवūुपताओ,ं िवसंगितयो जैसे űʼाचार की सम˟ा, 

यौनाचार, आतंकवाद, बलाǽार की सम˟ाओ ं पर करारा Ůहार िकया है । ये 

सारी िवसंगितयाँ हमारे समाज को अंदर से खोखला बना रही हœ । भाषा शैली के 

आधार पर देखŐ तो इसमŐ संवादाȏक शैली, समकालीन पįर̊ʴ को भी ȯान मŐ 

रखा गया है । भाषा पूरी तरह Ůभावाȏक है जो पाठको ंको िवचारणीय कर देती 

है । सािहȑ की िवसंगितयो ंका भी थोड़ा पįरचय िमलता है । अंŤेजी शɨो ंका 

भी Ůयोग िकया गया है । यह रचना पूणŊतः  ʩंƶ के तȇो ंके िनयमो ंका पालन 

करती है। इसमŐ िवसंगितयाँ, भाषा सुधार आिद मौजुद हœ । 

 

5.12.2 बड़े बाबू, िबलॉक साहब बनाम तैयारी महबूब के आने कीः  

 हमारे देश मŐ सरकार के अंतगŊत अनेक सं̾थाओ ं का समावेश होता है 

और वषŊ मŐ एक बार इन सं̾थाओ ं का सरकारी बाबूओ ं Ȫारा उसकी गुणवȅा, 

İ̾थित, कायŊकाल का इं˙ेƕन होता है और इसी बात को सूयŊबाला ने ʩंƶ 

करते Šए ऐसी ही सं̾थाओ ंमŐ फैले űʼाचार का पदाŊफाश करते Šए इस ʩंƶ 

रचना का िनमाŊण िकया है । हर सं̾था मŐ एक ऐसा बाबू होता है जो अपनी सं̾था 

मŐ űʼाचार करके उसकी नीवं को खोखला कर देता है । बड़े बाबू को कोई नही ं

हटा सकता है । इस बड़े बाबू का इस सं̾था मŐ इतना दबदबा, पावर होता है िक 

जाँच-सिमित का ƥाल रखने का सारा िजʃा बड़े बाबू का होता है और इस 
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सिमित के सद˟ो ं को खुश करने के िलए बड़े बाबू िचकन मƀनी और 

रसमलाई का ऑडŊर आने से पहले ही िदलवा देते हœ । जो भी फजŎवाड़ा होता है 

उसमŐ ”बड़े बाबू ने दो जीप, वाउचर İƓंटल के İƓंटल Ŝई, दवाईयो,ं औजारो,ं 

बुग, कंबल, गȞे, तंबु,  तिकए के फजŎ बील, दवाईयो ंका आखरी ːॉक भी तुरंत 

का तुरंत ɰैक कर िदया जाता है ।”17 यहाँ सूयŊबाला ने हमारे देश के ˢा˖ 

िवभागो ंमŐ हो रहे कालाबाजारी, űʼाचार का अपनी ʩंƶाȏक शैली मŐ िवरोध 

िकया है । इस ʩंƶ रचना की भाषा संगीताȏक है। दोहो ंका भी िजŢ िमलता 

है। 

इस रचना के माȯम से लेİखका कहना चाहती हœ िक मनुˈ न केवल ˢयं 

űʼाचार करता है बİʋ अपनी आनेवाली पीढ़ी मŐ भी इसका बीजारोपण करता 

जाता है । 

 

5.12.3 įरटायरनामा: 

 ‘įरटायरनामा’ ʩंƶ रचना मŐ űʼाचार जैसी सम˟ा को आंिशक माũा मŐ 

दशाŊया गया है । įरटायर होने के बाद कैसे ʩİƅ का ʩİƅȕ पįरवितŊत होता है 

इस पर बात की गई है । įरटायर की शाम को वह ʩİƅ अपने घर मŐ ऐसे 

दाİखल होता है जैसे वह मैदाने जंग या चुनाव जीतकर आया हो। ऐसे उसके गले 

मŐ फूलो ंकी मालाएँ लदी होती हœ। सोफे पर बैठकर यह घोषणा की जाती है िक 

अब पįरवार को अपना पूणŊ समय िदया जाएगा । सब साथ मŐ खाएँगे-पीएँगे 

घुमŐगे-घामŐगे, मजे उठाएँगे । (िहȽी िफʝी गाने ‘खंडाला’ की तजŊ पर)। लेİखका 

सोचती है िक इतनी जʗी Ɛा थी įरटायर होने की? बड़ी मुİʭल से दɞरबाजी 

की होगी । हर चीज की घर मŐ दɞर जाते समय मांग की जाती थी। लेİखका को 

यह सूचना दी जाती है िक अब कुछ काम नही ंकरना पड़ेगा । बस, सारी ʩंजन-

िविधयाँ काम मŐ लाकर खाना बनाया जा सकता है । कहा जाता है िक अǅे 

भोजन का सुˢाद देकर वह अपने सारे अरमान पूरे कर सकती हœ । आस-पास 
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के फोन-कॉʤ अब लेİखका ˢयं हœडल कर सकती हœ। इस ʩंƶ रचना मŐ 

ʩİƅ के įरटायर होने के बाद की शेष जीवन की याũा को ʩंƶ के माȯम से 

̊िʼगत करवाया जाता है । भाषा मŐ ʩंƶाȏक शैली, संवादाȏक शैली एवं 

वणŊनाȏक शैली का भी Ůयोग िकया गया है । पाįरवाįरक िवसंगितयो ंका यहाँ 

उʟेख िमलता है । सूयŊबाला ने पाįरवाįरक संबंधो ंएवं įरटायर होने के बाद की 

पįरİ̾थितयो ंको उजागर िकया है । 

 

5.12.4 कॉलोनी मŐ कुȅाः  

 लेİखका कहती हœ िपछले तीस वषŘ से िलख रही हœ परंतु कमाल है िक 

सािहȑ का कुȅा भी उनके घर के आसपास फटका हो । “यिद सािहȑ समाज 

का दपŊण है तो सािहȑकारो ंके जीने की शतŊ या तीथŊ भी हœ तो कुȅे कहाँ नही ं

होते?”18 Ɛोिंक लेİखका के पित उनकी चौकस पहरेदारी करते हœ लेिकन जब 

शाम को टहलने जाते हœ तब शानदार कुȅा लेİखका को नज़र आ ही जाता है । 

अपने करीब के Ŝबी टावर वालो ंको नीचा िदखाने के िलए अब उनके टॉवर मŐ 

भी कुȅे आ गए हœ और “फाटक पर िलखा जाता है ‘कुȅे से सावधान’ वाली 

चȾहार-सी झुलती तƢी राहगीरो ंको रʭ से देखने और दुबककर िनकल जाने 

को मजबूर कर देती है ।”19 कुȅा पालन अब एक ːेटस हो गया है । लेİखका 

कहती हœ िक अब वह अपने पित से भी एक कुȅा लाने के िलए कह दŐगी । अब 

मनुˈ मनुˈ का साथ छोड़कर कुȅो ंका साथ ढँूढ़ता है । और कुȅो ंका साथ 

पाकर मनुˈ अपने आपको धɊ, गौरवाİɋत, आनंिदत महसूस करता है । कुȅे 

के माȯम से लेİखका ने कहा है िक कुȅे के गुण अब मनुˈ मŐ भी शािमल हो 

गये हœ । लेİखका यह कहना चाहती हœ िक कुȅे की ही तरह अब मानव भी गुराŊना, 

दुम िहलाना, झुठ-फरेब, भौकंते रहने की Ůवृिȅ मŐ लग गया है । इस ʩंƶ मŐ 

मनुˈ एक कुȅे के गुणो ंका तुलनाȏक अȯयन करके ʩंƶ िकया गया है । 
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भाषा मŐ लय, संगीत, भजन, ʩंƶ आिद का समावेश िकया गया है । Ůभावशाली 

भाषा के कारण ʩंƶ पाठको ंके मन पर सीधे चोट करता है । 

 

5.12.5 भारतीय रेल का फिलत : 

 यंु तो भारतीय रेल दुिनया का चौथा सबसे बड़ा रेल नेटवकŊ  है, लेिकन 

सुरƗा एवं सुिवधाओ ंके मामले मŐ वह अɊ मुʋो ं से काफी पीछे है । टŌ ेनो ंमŐ 

सुरƗा का अभाव है । आए िदन टŌ ेनो ं मं लूट-पाट की घटनाएँ सुनने को िमलती 

हœ। टŌ ेनो ंकी लेटलतीफी सामाɊ बात हो गई है । कई बार तो रेʢे ːेशन पर 

पŠँचने के बाद टŌ ेन रȞ कर दी जाती है  िजससे यािũयो ं के समय एवं धन की 

हािन होती है । भारतीय रेʢे ːेशनो ंकी हालत, लगातार उसमŐ आती तकनीकी 

िदſतŐ, यािũयो ंकी लंबी-लंबी कतारŐ , िटकट न िमलने की परेशानी, लगभग हर 

याũी परेशान रहता है । रेʢे का बढ़ता िकराया, आम जनता को होनेवाली 

सम˟ा आिद रेʢे के नकाराȏक पहलु हमारे सामने Ůˑुत होते हœ । इसी को 

लेकर सूयŊबाला ने ʩंƶ कसा है । लेİखका कहती हœ “मान िलिजए, आप बनारस 

से मुɾई जा रहे हो या कही ंसे कही ंजा रहे हो, भारतीय रेʢे की एक गाड़ी के 

िवशेष िडɬे मŐ बैठने पर उʃीद है िक आप एक न एक िदन अपनी मंिजल तक 

पŠँच जाएंगे ।”20 पर गाड़ी ƶारह मील दूर जंगल, पहाड़ी, लता, ūुमो ं के बीच 

पुिलया पर खड़ी है Ɛोिंक अभी इंजन बदला जायेगा और आगे पटरी बन रही है। 

यह गाड़ी अपनी मंिजल पर पŠँचने से पहले ही Ŝक गई है । और सब गाड़ी का 

इंतजार कर रहे हœ । कमŊचारी भी रेʢे का सही अराइवल या िडपाचŊर समय सही 

नही ंबताते । लेİखका ʩंƶ करते Šए कहती हœ “अभी आजमा कर देİखए!” यहाँ 

Ǜोितषशा˓ का भी ǒान बताया गया है । लेİखका ने भारतीय रेʢे की दुदŊशा 

का यथाथŊ िचũण िकया है । वणŊनाȏक शैली मŐ ʩंƶ का उपयोग करके रचना 

को रोचक बनाने का Ůयȉ िकया है । भारत की रेल ʩव̾था का िबना डरे िनडर 

भाव से िवरोध दजŊ िकया है । और सही मŐ देखा जाए तो लेİखका ने भारतीय रेल 
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ʩव̾था की दुखती रग पर हाथ रख िदया हो ऐसा लगता है । भाषा शैली ऐसी है 

िक ̊ʴाȏक िचũ हमारे सामने Ůˑुत हो जाता है । 

 

5.12.6 जन आकांƗा का टाइटल साँग : 

 सूयŊबाला ने इस ʩंƶ रचना मŐ देश मŐ मौजूद कई सामािजक िवसंगितयो ं

को समेट िलया है और उन पर यथाथŊ ŝप से ʩंƶ शैली मŐ अपना आŢोश 

Ůकट िकया है । 

 देश के कणŊधार देश के िलए बŠत कुछ कर चुके । “ये सूखा, बाढ़, दंगे, 

दुघŊटनाओ ं मŐ मरे खपे लोगो ं को मुआवजा बाँट चुके थे ।”21 आतंकवाद के 

İखलाफ भी बोल चुके थे । देश के नाम संदेश भी जारी करके Ůसाįरत कर िदया 

था । अब कणŊधार खुद (नेता) आम जनता के बीच जाकर कुछ कायŊ करना 

चाहते हœ, सेवािनवृȅ लोग, बेरोजगार आिद को सभाओ ंमŐ बुलाया गया है । सबका 

कुशलƗेम पास बैठाकर पूछा जाए । ‘अब कैसा महसूस करते हœ, ɗास महसूस 

करते हœ, ˢतंũता के बाद कोई फकŊ  नही ंपड़ा Ɛा? ˢतंũ होकर भी भूखे मर 

रहे हो, अब तो तुम ˢतंũ हो’22 अब हम गवŊ से भूखा मर सकते हœ । िकतनी बार 

समझाया गया है िक कहो ‘सब खुशहाल है, सारा देश मालामाल है।’ बेरोजगारी 

की सम˟ा, भूखमरी, गरीबी की सम˟ा पर ʩंƶ िकया है लेİखका ने । 

űʼाचार, घोटाले, œ̀ डलो ं की सम˟ाओ ं पर भी ʩंƶ िकया है । भाषा शैली 

वणŊनाȏक है तथा हा˟ उȋɄ करने वाली है। पर˙र वाƐो ं मŐ िवरोध नज़र 

आता है जो पाठक मŐ एक उȖुकता पैदा करता है । बड़े ही सहज भाव से सारी 

सम˟ाओ ं पर करारा Ůहार िकया है जो पाठक के अंतरमन पर गहरा Ůभाव 

डालता है । ʩंƶ के सारे तȇ इस रचना मŐ समािहत हœ । अंŤेजी शɨो ंका भी 

उपयोग िकया है । अपनी बात (िवरोध) को रखने मŐ लेİखका ने सफलता Ůाɑ 

की है । 
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5.12.7 पापी पपीता रे : 

इस ʩंƶ रचना मŐ लेİखका ने Ůकृित के साथ इʭ लड़ाने की बात की 

है। एक पपीते पर सारे घर का ȯान केİȾत होता है । शेष संसार का ˢाद, कोई 

सार नज़र नही ंआता। घुमना-िफरना सब बंद हो गया है । कुल िमलाकर िदन का 

और िदल का चैन हवा हो गया है । 

लेİखका के बगीचे मŐ कचनार, नरगीस, वैजयंती है लेिकन िसफŊ  “पपीते के 

िसवाय दुिनया मŐ रखा Ɛा है?”23 रहीम की सतसई के दोहे का भी उʟेख है । 

लेİखका को डर है िक गरीबी और भुखमरी से परेशान होकर कोई उनका पपीता 

चुरा न ले जाए । भूखमरी का िनदान ढँूढ़ने मŐ कोई पपीते ना उठा ले जाए । पित 

को भी आधी रात को पपीते की सुरƗा मŐ जगाती है । लेİखका रोज पपीतो ंकी 

गणना करके रखती है तािक कोई चोरी न कर ले । आİखर मŐ गरीबी रेखा के 

लाइनवाले लड़के दबे पाँव लंबे बाँस का हँिसया बाँधकर लगभग सारे पपीते 

िगराकर ले जा चुके थे और लेİखका यँू की यँू लूटी-िपटी िकचन गाडŊन मŐ पŠँची । 

सब कुछ शेष हो चुका था । वो देख रही थी ।  

संवाद शैली  :  वणŊनाȏक शैली का Ůयोग िकया गया है । भूखमरी, गरीबी, चोरी, 

लूटपाट जैसी सम˟ाओ ं पर इस ʩंƶ रचना के माȯम से अपना रोष Ůकट 

िकया है । पपीता तो केवल बहाना था ।  

भाषा शैली : भाषा मŐ लयबȠता है । दोहे, अंŤेजी शɨं का भी उपयोग िकया है । 

इस रचना का उȞेʴ सम˟ाओ ंपर Ůकाश डालना है । 

 

5.12.8 मन चंगा तो कठौती मŐ गंगा  : 

सूयŊबाला Ȫारा रिचत ʩंƶ रचना ‘मन चंगा तो कठौती मŐ गंगा’ यह एक 

िहंदी की कहावत है । यह भाषा मŐ उलटबाँसी िक˝ की कहावत है । इसको 

सीधी तरह से भी देखा जा सकता था । ‘िजसका कठौती मŐ गंगा उसका मन चंगा’  

ऐसा भी कहा जा सकता था । यहाँ मन के िवषय मŐ लेİखका ने बात की है । 



 

300 
 

मनुˈ का मन लोभी, लंपट, पाखंडी होता है । सारी रात चैन से सोता नही ं। यह 

भारती गौरवशाली परंपरा का Ůतीक है ।  चौबीस घǵे काम करता रहता है । 

सारे साधु संत मन ŝपी जहाज मŐ सीखो,ं नसीहतो ंकी थोक लॉडीगं ही 

करते आए हœ औऱ सीखाते हœ िक मन शांत रहेगा तो बस िज़ंदगी कट जाएगी । 

मन शांत रहेगा तो Ŝखी-सुखी मŐ भी पुलाव, बुİȠमानी का ˢाद आएगा । गंगा मŐ 

कुछ भी मशſत नही ं करनी पड़ती । गंगा ˢयं अपनी कठौितयो ं के सामने 

सामने से बेताब हो जाती है िक “अरे! आप काहे को तकलीफ करोगे, मœ खुद आ 

जाती šँ न घाट-घाट का पानी लेकर ।”24 गंगा के नीर मŐ हर घाट का पानी एड 

करवाया जाएगा और िज़नत अमान से उसकी ůेशनेस के राज़ के ŝप मŐ Ůदूषण 

मुƅ गंगा वॉटर को बताया जाएगा । 

इस ʩंƶ रचना मŐ हमारी भारतीय संˋृित की धरोहर एवं पूजनीय नीर 

वाली गंगा नदी के Ůदूषण को लेकर Ůʲिच˥ खड़ा िकया है । एक कहावत के 

माȯम से पूरी ʩंƶ रचना का भावपƗ सामने रख िदया है । ʩंƶाȏक, 

संवादाȏक शैली एवं अंŤेजी शɨो ंका Ůयोग िकया गया है । 

 

अथ किलयुग गुŜदेव रासो : 

Ůˑुत ʩंƶ रचना मŐ सूयŊबाला ने ‘काला अƗर भœस बराबर’ गुŜ-िशˈ 

परंपरा का मािमŊक सांगोपांप िववेचन Ůˑुत िकया है । 

इस ʩंƶ रचना मŐ कबीर से लेकर पृțीराज रासो तक के सािहȑ की 

चचाŊ की गई है । आज के वतŊमान समय मŐ गुŜ को कोई नही ंपूछता, िफʝो ंमŐ 

भी कोई गुŜ िहट नही ं है । लेİखका कहती हœ िक “मœ केवल, ‘गुŜȕाकषŊण 

पįरवतŎ ˢŝप और दुदŊशा’ शीषŊक से शोधŤंथ िलखकर पीएच.डी. की उपािध 

Ůाɑ कŜँगी ।”25  अपने पीएच.डी. के समय के Ůसंगो ं का ʩंƶाȏक वणŊन 

करके उसे पाठको ंतक पŠँचाया है । शोध-छाũ एवं गुŜ के बीच मŐ कैसे संबंधो ं

का ताना-बाना होता है उस संबंध मŐ लेİखका ने ʩंƶ Ůˑुत िकया है । गुŜ-
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िशˈ परंपरा का अथŊ और ˢŝप अपनी ʩंƶ शैली मŐ Ůˑुत करने मŐ सूयŊबाला 

को सफलता Ůाɑ Šई है । 

सूयŊबाला ने इितहास मŐ गुŜ-िशˈ परंपरा को आज के संदभŊ मŐ जोड़कर 

तुलनाȏक शैली मŐ ʩंƶ को Ůˑुत िकया है । गुŜ के महȇ को आज की पीढ़ी 

ना समझती न मानती है । दोहे का भी उʟेख है । कबीर, पृțीराज जैसे महान 

ʩİƅȕो ंका भी पįरचय करवाया है । बेरोजगारी की सम˟ा को भी इस ʩंƶ 

रचना मŐ आंिशक ŝप से बताया गया है । सूयŊबाला की यह ʩंƶ रचना गुŜ-

िशˈ परंपरा को ȯान मŐ रखते Šए िलखी गई है । Ůसंगो ं का भी उʟेख 

̊ʴाȏक ˢŝप मŐ िकया है। 

 

5.12.9 चौरˑे पर संवाद : 

‘चौरˑे पर संवाद’ मŐ दो राहगीर अपने जीवन मŐ आनेवाली सम˟ाओ ंके 

िवषय मŐ चौरˑे पर चचाŊ करते हœ और गाँव की पįरİ̾थित और गाँव मŐ आई बाढ़ 

की İ̾थित का उʟेख करते हœ । इस ʩंƶ रचना मŐ सूयŊबाला न बेरोजगारी जैसी 

वैिʷक सम˟ा पर ̊िʼ की है । िफर गाँव का मुआयना कई बार हेिलकॉɐर से 

िकया जाता है अथाŊत् बेरोजगारी की सम˟ा को पूरा करने के िलए सरकार 

काफी Ůयȉ करती है । परंतु बाद मŐ िसफŊ  बोलकर वादे करके ही पįरİ̾थित का 

जायजा लेती है । बाढ़ और सूखाŤˑ इलाको ंमŐ मदद के िलए नेता लोग भी बŠत 

देर से पŠँचते हœ और बाढ़Ťˑ लोगो ंको खाने मŐ बासी खीचड़ी, लापसी İखलाकर 

बŠत से लोगो ंको मरणासɄ कर देते हœ । लोगो ंके मरने के आंकड़ो ंका भी खेल 

खेला जाता है । िफर दोनो ंराहगीर तीसरी िदशा अथाŊत शहर की राह पकड़ते हœ, 

परंतु शहरो ंमŐ भी दंगे मचे हœ । जब वे चौथी िदशा मŐ मुड़ते हœ तब रोजी-रोटी पाने 

के िलए जाते हœ तब वहाँ पर भी सुख-शांित और सामाɊ जन-जीवन बरकरार 

रखने के िलए कɡुŊ लगा िदया जाता है । िफर तीनो ंपुिलस के डर से गाँव मŐ रहते 

थे उसी पįरİ̾थित मŐ वापस लौटकर आ जाते हœ । सूयŊबाला ने बेरोजगारी, 



 

302 
 

भूखमरी, बाढ़ की सम˟ा, शहरो ंमŐ दंगो ंकी सम˟ा आिद का िवरोध ʩंƶाȏक 

शैली के माȯम से कर आŢोश Ůकट िकया है । संगीताȏक शैली का Ůयोग 

िकया है । “हम उस देश के वासी हœ िजस देश मŐ गंगा...” आिद पंİƅयो ं का 

उʟेख िकया है । सूयŊबाला ने देश की लगभग सभी िवसंगितयो ंको अपनी इस 

ʩंƶ रचना मŐ समेट िलया है । इस ʩंƶ रचना मŐ संवादाȏक शैली का उपयोग 

िकया गया है । दो पाũो ंके Ȫारा सम˟ाओ ंको उजागर िकया गया है । 

 

एक अभूतपूवŊ िडमां Ōːेशन-खाना ईटं का : 

इस ʩंƶ रचना मŐ खाने के बदले ईंट खाने को कहा गया है जो Ůथम तो 

ʩंƶ के शीषŊक से समझ मŐ नही ं आता । परंतु जैसे-जैसे पाठक ʩंƶ का 

अȯयन करता है उसे इसका ǒान हो जाता है । 

शहर के ˙ोट्Ŋस Ƒब के सेŢेटरी का पįरचय देते Šए कह रहे हœ िक 

आज जो महानुभाव आपके सामने बैठे हœ वो केवल-केवल ईंट खाते हœ और अब 

इन महाशय पर मेधावी छाũ शोधकायŊ करने के िलए अमेįरका जा रहे हœ । िफर 

उɎोनें मेज पर रखी ईंट खाई और सारे उɎे टुकर-टुकर देखने लगे । देश के 

कोने-कोने से िडमां Ōː ेशन के िलए बुलाया था । वो कहते हœ िक उɎŐ खाने के िलए 

कुछ नही ं िमला इसिलए ईंट खाते हœ । तभी उनसे पूछा जाता है िक ‘सब लोग 

अनाज खाते हœ, तो आप Ɛो ंनही?ं’ Ɛोिंक ईंट खाने वाला ʩİƅ अपने आपको 

देशभƅ बताता है और जनता के सामने अपने ȑाग एवं बिलदान का आदशŊ 

रखता है । 

वह श̏स पतनी को भी खाना न बनाने को कहता है । ईंट खाकर ही 

रहŐगे। भोजन करना Ůारंभ करŐ गे तो बीवी का काम बढ़ जाएगा । उसे रोज भोजन 

बनाना पड़ेगा । िकराये से रहता है इसिलए वह मकान मािलक को भी ईंट खाने 

की धमकी दे सकते हœ । “परेशान मत कर नही ंतो घर की ईंट खा जाऊँगा ।” 
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यहाँ लेİखका ने ʩंƶ के माȯम से महँगाई की सम˟ा पर ʩंƶ िकया है 

और इस वजह से ईंट खानेवाले पाũ का िनमाŊण िकया है । इस ʩंƶ रचना मŐ 

बेरोजगारी, महँगाई, आवास की सम˟ाओ ंको उनकी िवūुपताओ ं को उजागर 

िकया है । संवादाȏक शैली, पाũो ंआिद का ȯान रखा गया है । समाज के įरतते 

मूʞो ंका भी पįरचय करवाया गया है । कहावतो,ं मुहावरो ंका भी Ůयोग Šआ है। 

 

बडे बेआबŝ होकर कला-वीथी से हम िनकले: 

इस ʩंƶ रचना मŐ सूयŊबाला कला संबंिधत ǒान की बात करती हœ । 

“काश! ईʷर उɎŐ कला िवषय का ǒान देता” ऐसा ʩंƶ करती है। वह कहती हœ 

िक भगवान Ȫारा बनाई गई कला िसर मŐ समा जाती है परंतु आदमी Ȫारा बनाई 

गई कला Ɛो ंनही ंआती । 

जब एक िचũकार की िचũकला ŮदशŊनी मŐ लेİखका जाती है तब वह उस 

कलाकार की कलाकृितयो ंको समझने मŐ असफल रहती है । तो अपने आप से 

संवाद करते Šए कहती है ‘‘कला के घर को खाला का हार समझ बैठी । वही 

कोɞ कुढ़न और शिमōदगी !’’26 लगता था िक सूयŊबाला ने एक िचũकार का िदल 

दुखा िदया था । उस िचũकार ने महानगरीय Ůदूषण से जोड़कर िचũ बनाया था 

और सोचता था िक औरत से अǅा माȯम और Ɛा िमलता! इस ʩंƶ मŐ एक 

िचũकार अपने िचũ औरत को केȾ ̾थान मŐ रखकर बनाता है और समाज की 

कई सम˟ाओ ंको इन िचũो ंके माȯम से समझाना चाहता है । लेिकन इस कला 

को समझना हर िकसी के बस की बात नही ंहै । इस बात को गहराई मŐ जाकर 

समझŐ । इस ʩंƶ रचना मŐ संवादाȏक, शायराȏक, ʩंƶ शैली का उपयोग 

िकया गया है । अंŤेजी एवं संˋृत भाषा का भी उपयोग Šआ है । 

तȕो ंकी ̊िʼ से देखा जाए तो सूयŊबाला की यह ʩंƶ रचना सारे तȕो ंको 

समािहत करती है । 
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सामािजक ʩंƶ रचनाओ ं के अंतगŊत लेİखका ने संपूणŊ समाज की 

िवūुपताओ,ं िवसंगितयो,ं िवडंबनाओ ंका उʟेख ʩंƶ के माȯम से िकया है । 

समाज मŐ įरʷतखोरी, बेईमानी, सूखा, बाढ़, गरीबी, िशƗा का अभाव, दंगो ं की 

सम˟ा, महानगरीय आवास की सम˟ा, मूʞो ंका िवघटन आिद को केȾ ̾थान 

पर रखकर लेİखका ने सामािजक ʩंƶ रचनाओ ंमŐ समाज की िवसंगितयो ंको 

यथाथŊ ˢŝप मŐ उजागर िकया है । 

 

5.13 राजनीितक ʩंƶ रचनाओ ंका मूʞांकन : 

तǽालीन कई ʩंƶकारो ंने िविभɄ नेताओ ंको, देश मŐ İ̾थत राजनीितक 

िवसंगितयो,ं सम˟ाओ,ं िवūुपताओ को अपने ʩंƶ का िनशाना बनाया है । 

राजनीितक ʩंƶ मŐ सरलता से लेखक अपना उȞेʴ पूरा कर सकता है Ɛोिंक 

देश की जनता को पहले से ही राजनीित मŐ रस रहता है । राजनीित मŐ रही 

िवसंगितयो ंपर चोट करता है एक ʩंƶकार । उसी Ůकार से सूयŊबाला ने एक 

उȅम ʩंƶकार की तरह राजनीितक ʩंƶो ंमŐ जनता को पढ़कर आनंद आये, 

हा˟ िनिमŊत हो ऐसे ʩंƶो ं को ̾थान िदया है । Ɛोिंक देश की जनता 

राजनीितक िवसंगितयो ंके चलते कई सम˟ाओ ंको झेलती है। राजनीित मनुˈ 

के जीवन का अतूट सȑ है । समाज का हर वगŊ राजनीित को पसंद करता है । 

ŮȑƗ या अŮȑƗ ŝप से आज की राजनीित मŐ कुनीित, कपट, छल, Ő̀ डल, 

घोटाले आिद मौजुद हœ । भारतीय राजनीित का इतना बुरा हाल है िक इसमŐ 

अमानवीयता की सीमा पर कर देते हœ । सूयŊबाला ने इन ʩंƶ रचनाओ ं के 

माȯम से नेताओ ंकी वाˑिवक तˢीर जनता के सामने Ůˑुत करते Šए नेताओ ं

को उघाड़ िदया है । नेताओ ंके Ȫारा गरीबो ंका शोषण, उन पर अȑाचार होता 

है। झठूी सांȕना देते हœ । गरीब जनता की Ůाथिमक आवʴकताओ ंको भी पूणŊ 

नही ंकर पाते ।  
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आइए, हम सूयŊबाला Ȫारा रिचत राजनीितक ʩंƶ रचनाओ ंका मूʞांकन 

करने का Ůयास करŐ गे । 

 

5.13.1 यह देश और सोिनया गाँधीः  

यह रचना एक राजनीितक ʩंƶ रचना के अंतगŊत आती है । इस ʩंƶ के 

माȯम से सूयŊबाला ने हमारे देश की राजनीितक िवसंगितयो,ं िवडɾनाओ ं का 

उʟेख िकया है । देश की सभी सम˟ाओ ंके िलए सबसे पहले कोई भी िनणŊय 

लेने से पूवŊ देश का बड़े-से बड़ा नेता पहले सोिनया गाँधी से िमलने जाता है । 

उनसे चचाŊ-िवचारणा करने के पʮात् ही अपना िनणŊय लेता है । 

उनके पित Ȫारा उɎŐ बताय गया िक सबसे Ǜादा देश मŐ सोिनया गाँधी 

ʩˑ हœ । उɎŐ साँस लेने तक की फुसŊत नही ं है । जो नेता जरा भी खुश होगा 

और उȖाह मŐ िदखे समझ लेना वह सोिनया गाँधी से िमलकर आया Šआ है । 

सब बारी-बारी से सोिनया गाँधी से िमलने जाते हœ। अȯƗ भी अȯƗ पद पर 

आरोहण करने से पूवŊ सोिनया गाँधी से िमलने जाता है, आशीवाŊद लेता है । िकसी 

को मंũी पद छोड़ने के बाद सुिचत करने और कौन-सी वाली छोड़ और कौन-सी 

वाली जाऊँ, राय लेने के िलए भी सोिनया गाँधी के पास ही जाना पड़ता है । 

इस ʩंƶ रचना के माȯम से राजनीितक दलो ं के अȯƗो,ं नेताओ,ं 

सामाɊ कायŊकताŊओ ंआिद के िलए राजनीित मŐ उǄ पद Ůाɑ िकए Šए नेताओ ं

का िकतना महȇ होता है इसको दशाŊते Šए ʩंƶ िकया है । संवादाȏक शैली, 

वणŊनाȏक शैली, हा˟ िनिमŊत करने वाली वाƐ रचना का उपयोग िकया है तथा 

राजनीित की सम˟ाओ ंको आम पाठको ंके सामने उजागर िकया है । 

 

5.13.2 देशसेवा के तालमेल : 

यहाँ राजनैितक सम˟ाओ ंपर ʩंƶ िकया गया है । राजनेताओ ंको केसै 

एक पाटŎ से दूसरी पाटŎ बदलते देखा जा सकता है । वह कोई जनता की भलाई 
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के िलए ऐसा नही ंकरते । वह तो खुद अपनी रोिटयाँ सŐकने के िलए ऐसा करते हœ 

और कहते हœ िक वह देश के िलए कुछ करना चाहते हœ । जब पूछा जाता है िक 

इस देश मŐ जɉा, शादी-ɯाह िकया, बाल-बǄे पैदा िकए और इसी देश मŐ 

घोटाले मŐ फँसा कैद झेलकर भी बाइ̕ज़त बरी हो गया । वह न तो खुदकुशी 

करेगा ना ही आȏदाह । वह तो केल देश पर मर िमटना चाहते हœ । आȏदाह या 

खुदकुशी केवल गरीब करते हœ । वो तो िसफŊ  देश के िलए मर िमटना चाहते हœ। 

और वह देश के िलए Ɛा-Ɛा करना चाहते हœ? वह तो पाटŎ के मैिनफेːो मŐ 

िलखा ही होता है, गरीब जनता मेिनफेːो का मुƥ आधार है । अिशƗा, बेकारी, 

बीमारी, भूख, ɗास सब बाद मŐ आते हœ । उनकी पाटŎ िवरोधी पाटŎ की भी 

कड़वी सǄाई सामने लाएगी और उसको बेनकाब करेगी । जो पाटŎ नेताजी 

छोड़कर आए हœ वो तो चाटुकारो ंकी पाटŎ थी । इनकी पाटŎ मŐ तो आम जनता के 

िलए इतने काम करवाए जाएंगे जैसे द˹र मŐ िटिफन का िडɬा उपलɩ 

करवाना, मातृभाषा मŐ िशƗा Ůदान करना, जेब खचŊ, पŐशन की भी ʩव̾था 

करवाई जाएगी । इस ʩंƶ रचना मŐ राजनीितक सम˟ाओ ंको उजागर िकया 

है। सूयŊबाला ने इस ʩंƶ रचना मŐ लालची, चाटुकार और अपनी रोिटयाँ 

सŐकनेवाले नेताओ ंपर अपना आŢोश Ůकट िकया है । संवादाȏ, शैली, अंŤेजी 

शɨो ंका भी Ůयोग िकया है । सम˟ाओ ंमŐ गरीबी, भूखमरी, अिशƗा, बेकारी 

जैसी िवसंगितयो ंको बड़े ही Ůभावाȏक ŝप से लेİखका ने इस रचना मŐ उतारा 

है जो पाठको ंको सीधे मन पर चोट करते हœ । 

 

5.13.3 भगवान ने कहा था : 

‘भगवान ने कहा था’ ʩंƶ रचना मŐ नेताजी के आगमन की सूचना 

िमलते ही उस Ɨेũ के मंिदर के भगवान के भी िदन बदल जाते हœ । िजसके 

कारण सूयŊबाला ने इस ʩंƶ के माȯम से यह समझाने की कोिशश की है िक 

नेताओ ं के आगे तो भगवान का पद भी छोटा लगता है । Ɛोिंक Ůदेश के 
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नविनयुƅ सिचव महोदय भगवान के दशŊनाथŊ आये थे । उनके आने की खबर से 

पूवŊ ही मंिदर का पįरसर पूरी तरह साफ़-सुथरा कर िदया गया था। मंिदर का 

कुड़ा-कचरा हटाया गया था । अगल-बगल की धूल उड़ाई गयी थी । मƀी-

मǅर िवहीन िकया गया था । गǯो ंमŐ डीडीटी िछड़का जा रहा था । मंिदर मŐ 

ˢǅता अिभयान चलाया जा रहा था । भगवान को भी चमकाया गया था । Ůांगण 

को िफनाइल से धोकर ˢǅ कर िदया गया था। सिचव ने इस मंिदर के दशŊन 

की इǅा जािहर की थी बस इसका ही नतीजा था िक मंिदर की साज-सǍा पर 

िवशेष ȯान िदया जा रहा था । सिचव महोदय िवलंब से आये तो आरती की जो 

परंपरा सात बजे की थी वह टाल दी गई थी। भगवान को भी सिचव महोदय का 

इंजरार करवाया गया । आजकल पढ़े-िलखे सुिशिƗत लोग मंिदर मŐ आते कहाँ हœ? 

जब भी देखो बेपढ़े, उǍड़, गँवार और मनौितयो ंकी पोटिलयाँ और लोटे भर-भर 

Ůदुिषत निदयो ंका पानी िलये धſामुſी करते चले आते हœ । Ɛोिंक िजतना 

अिधक Ůचिलत मंिदर होगा चढ़ावा भी उतना ही Ǜादा आयेगा । भगवान भी 

आम नागįरक की तरह महासिचव से िशकायत करते हœ । उनका सोने का कलश 

टूट गया है । Ůˑुत ʩंƶ रचना मŐ सूयŊबाला ने नेताओ ंके िलए Ůजा मŐ फैले űम, 

उनके फुहड़ तरीको ंका भी सʃान करना तथा राजनेताओ ंके सामने भगवान 

की भी कोई िमसाद नही ंहै यह बताया गया है । इस ʩंƶ रचना मŐ वणŊनाȏक 

शैली, संवादाȏक कथन, कहावतो ंका व अंŤेजी भाषा का भी उपयोग Šआ है । 

इस ʩंƶ का मुƥ उȞेʴ नेताओ ं की अपनी मनमानी करने की सम˟ा को 

उजागर िकया है । 

 

5.134 सम˟ा मुƥमंũी की: 

Ůˑुत ʩंƶ मŐ सूयŊबाला ने भारतीय चुनाव ʩव̾था पर कटाƗ िकया है । 

भारत एक ऐसा देश है जहाँ कभी-भी िकसी भी समय चुनाव का आयोजन हो 

सकता है । चुनाव की सम˟ा सदैव बनी ही रहती है । यहाँ भारत मŐ कई पािटŊयाँ 
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हœ जो हमेशा एक-दूसरे को नीचा िदखाने, एक दूसरे पर कीचड़ उछालने मŐ और 

अपनी रोिटयाँ सŐकने आिद को ही केȾ ̾थान मŐ रखती हœ । जनता के Ůʲो ंका तो 

कोई सवाल ही नही ं है । बस पाटŎ का काम िनकलना चािहए । यहाँ हर कोई 

अपने आप को राǛ के मुƥमंũी के ŝप मŐ देखता है । और इसी होड़ मŐ लगा 

रहता है िक जो भी उससे बन पड़ेगा वह मुƥमंũी बनने के िलए काम करेगा । 

Ɛोिंक वह तो Ɛा कोई भी राǛ का मुƥमंũी बनने के िलए तैयार हो जाता है । 

चारो ं ओर ‘मœ’ का शोर बढ़ जाता है ।27 लेİखका कहती है िक ‘‘यहाँ तो 

मुƥमंũी की कुसŎ न Šई, मधुमİƀयो ं का छȅा हो गया । फकŊ  है तो िसफŊ  

इतना िक मधुमİƀयाँ शहद मनाती हœ, भरती हœ छȅे मŐ और Ůȑाशी माũ 

िनचोड़ते हœ।...’’28 Ůˑुत ʩंƶ मŐ संवादाȏक शैली का Ůयोग Šआ है । वाƐ 

रचना भी Ůभािवत करने वाली है । ʩंƶ शैली भी पाठक के मन को Ůभािवत 

करती है । रचना कभी-कभी हा˟ाȏक भी लगती है Ɛोिंक ʩंƶ ही ऐसी भाषा 

मŐ िकया गया है िजससे पाठक की हँसी िनकल जाए । राजनीित की सम˟ा को 

यहाँ पर उजागर िकया गया है । 

 

5.13.5 देश सेवा के अखाड़े मेः  

‘देश सेवा के अखाड़े मŐ’लेİखका ने देश की सम˟ाओ ंपर Ůहार िकया 

है जैसे गरीबी, भूखमरी, अिशƗा आिद । 

चुनाव मŐ खड़े रहने के ऐलान माũ से सब लोग पूछने के िलए आ जाते हœ 

और बंगले की बात करने लगते हœ Ɛोिंक पेवेिलयन मŐ कुछ महीने ही गुजरे हœ 

दोनो ंबेटो ंको । ढाँको और ːेशनो ंके िलए जगह कम पड़ रही है । देश की सेवा 

मŐ अपना योगदान Ůदान करने वाले के िलए भोजन तो अȑंत संतुिलत और 

िनयिमत होता है । राजनीित मŐ इतना ˋोप है िक जो लोग नकम रोटी खाते थे वे 

फल, दूध एवं सूखे मेवो ंवाले मेनु पर ̾थानांतįरत हो आज तक ˢा˖ लाभ कर 

रहे हœ । 
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देश सेवा के नाम पर मेवो ंकी बात हो रही है । मेवा तो इस Ɨेũ मŐ हर 

कोई खाता है और पैसे नही ंजायŐगे । सब वसूल कर िलये जायŐगे । इनका िलबास 

भी शुभ, ˢǅ बकुल पंखी अथाŊत् बगुले की तरह सफ़ेद, शɠाक़! हर मौके पर 

दुरˑ,29 संतरी भी िविज़टीगं काडŊ देता है और कहता है िक उसके अलावा कोई 

संतरी ना हो पाएगा । Ɛोिंक यह बड़े जोİखम का काम है । इस ʩंƶाȏक 

रचना मŐ राजनीित मŐ İ̾थत िवसंगितयो ंको लेİखका ने उजागर िकया है । यहाँ पर 

केवल वोट एवं नोट की ही बात होती है पर राजिनित मŐ आकर सबसे पहले जो 

राजनीित मŐ उनसे िवūोह करना नही ंउनका भरोसा तोड़ना नही ं । साथ िमल-

जुलकर काम करना । Ůˑुत ʩंƶ की भाषा Ůभावाȏक है । वणŊनाȏक शैली 

के साथ संवादाȏक शैली का उपयोग िकया है । वाƐ रचना मŐ भी ʩंƶ 

झलकता है। कहावतो,ं मुहावरो ंऔर उलटभाषी भाषा का Ůयोग िकया गया है । 

कही-ंकही ंअंŤेजी शɨो ंका Ůयोग िकया है । यह रचना राजनीितक सम˟ा से 

जुड़ी है । 

अतः  राजनीित मनुˈ के अİˑȕ की अटल सǄाई है । चाहे समाज 

राजनीित को पसंद करे या नापसंद करे, परंतु Ůȑेक ʩİƅ राजनीित से ŮȑƗ 

या परोƗ ŝप से जुड़ा Šआ है । राजनीित का अथŊ होता है ‘नीित’ से राज 

करना। परंतु आज के युग मŐ कहाँ नीित से काम होता है? शासकीय ʩव̾था को 

सफलतापूवŊक चलाने के िलए कुशल नेता, कायŊकताŊओ ं की आवʴकता होती 

है। और उनके मन मŐ Ůथम भाव देश के लोगो ंकी सेवा का होना चािहए । परंतु 

राजनीित मŐ केवल अपने तक ही भाव को सीिमत रखते हœ । जनता की सम˟ाओ ं

को सुलझाने के बजाय ˢयं की सात पु Őɦ एशोआराम से जीवन ʩतीत करŐ  

इतना धन-वैभव अिजŊत कर लेते हœ । राजनीित मŐ सेवा के नाम पर केवल ‘मेवा’ 

ही उपलɩ करने की भावना नेताओ ं मŐ रह गई है । इɎी ं िवसंगितयो ं को 

सूयŊबाला ने अपनी राजनैितक ʩंƶ रचनाओ ंके माȯम से पाठको ंतक पŠँचाने 

का Ůयास िकया है । भाषा की बात करŐ  तो भाषा मŐ ʩंƶ के बाण ही चलाए गए 
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हœ । मनोरंजन करने वाली एवं हा˟ िनिमŊत करने वाली भाषा है । शीषŊक भी बड़े 

सोच-समझकर Ůदान िकये गये हœ। संŮेषणीय ʩंƶ रचनाओ ं को पाठको ं तक 

पŠँचाया है । सुगिठत ʩंƶ रचना है । ʩंƶ मŐ एक नयापन है । कहावतŐ, मुहावरे, 

संगीत, दोहे, िफʝी गीतो,ं पाũो,ं कथाȏक, वणŊनाȏक शैली का बड़े ही बाखूबी 

से उपयोग िकया है । सभी ʩंƶ रचनाएँ ʩंƶ के तȕो ंपर आधाįरत हœ । संवाद 

भी िदल को चोट पŠँचाने वाले हœ । 

 

5.14 नारी पर आधाįरत ʩंƶ रचना 

˓ी-िवमशŊ भारतीय समाज और सािहȑ मŐ उभरे सबसे महȇपूणŊ िवमशŘ 

मŐ एक अलग ही ̾थान रखता है,  ˓ी-जीवन, ˓ी मुİƅ, ˓ी का संघषŊ, पुŜष 

Ůधान समाज मŐ उसका ̾थान दशाŊता है । ʩंƶ-सािहȑ मŐ आज ˓ी संवेदना 

और ˓ी जीवन की ũासदी, ˓ी िवमशŊ इसमŐ ʩंƶ को ̾थान िदया है । ˓ी 

िवमशŊ मŐ एक नारी की Ůताड़ना, उसका ितरˋार, उसको हमेशा नीचले दजő का 

समझना, उसकी भावनाओ ंके साथ खेलना । परंतु इ̋ƛवी ंसदी तक आते-आते 

ʩंƶ सािहȑ मŐ ˓ी की भावना, उसका िवūोह, उसके आŢोश के ŝप मŐ 

िदखाने का Ůयȉ ʩंƶ सािहȑ करता है । आज की ˓ी पढ़-िलखकर समाज मŐ 

अपना एक अलग ̾थान िनिमŊत करती है । नारी की इɎी ंसंवेदनाओ,ं िवसंगितयो ं

का सूयŊबाला ने अपनी ʩंƶ रचनाओ ंके माȯम से िवरोध Ůकट िकया है । 

आइए, हम सूयŊबाला Ȫारा िलİखत नारी पर आधाįरत ʩंƶ रचनाओ ंका 

मूʞांकन करने का Ůयास करŐ गे । 

 

5.14.1 मिहला िदवस और ůेȳ टोː : 

इस ʩंƶ मŐ मिहला िदन की  बात हो रही है । इस िदन मिहलाओ ंका ही 

िदन होता है । इस िदन पुŜषो ंका हˑƗेप नही ंहोना चािहए ऐसा लेİखका कहती 

है । 
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यहाँ पर लेİखका मिहला ने िदन के िलए समाज मŐ िकस Ůकार अलग-

अलग तैयाįरयाँ की जाती हœ उसका ʩंƶाȏक शैली मŐ िचũण िकया है । केवल 

मिहला िदन को केȾ ̾थान मŐ रखकर सड़को ंपर मिहलाओ ंके बैनर लगा िदये 

जाते हœ, मिहलाओ ंसे संबंिधत कायŊŢमो ंका आयोजन िकया जाता है । मिहलाओ ं

की खुबसुरती पर बहस छेड़ी जाती है । 

सूयŊबाला ‘मिहला िदन’ मनाए जाने के संदभŊ मŐ अपनी ŮितिŢया देती है। 

˓ी जाित के Ůित आपका यह पूǛभाव देखकर मœ ŵȠावनत šँ।30 अगर समाज 

मŐ मिहलाओ ं के Ůित का ʩवहार, ̊िʼ बदल जाए तो मिहला िदन मनाने की 

जŜरत ही नही ंआयेगी । इसका मतलब तो यही Šआ िक आज के आधुिनक युग 

मŐ भी मिहलाओ ंकी İ̾थित, उन पर हो रहे अɊाय, अȑाचार मŐ कोई िवशेष कमी 

नही ंआई है । मिहला िदन का पुŜष भी जमकर फायदा उठाता है  उस िदन को 

˙ेʴल बनाने के िलए वह भी Ůयास करता रहता है तािक वह सɷ समाज मŐ 

िगना जा सके । मिहला िदन के नाम पर बहाना बनाकर पित भी जʗी घर आ 

जाते हœ िफर भी उस िदन मिहलाओ ंकी न तो भावनाओ ंकी कदर होती है न ही 

उनकी अव̾था मŐ कोई बदलाव आता है । पाũो ंके ŝप मŐ चंदा मलगाली, िनſी, 

नयना, ŵीवाˑव, सƛेना आिद का उʟेख िमलता है । पाũ अंŤेजी भाषा का 

उपयोग करते हœ। संˋृत भाषा को भी कही-ंकही ं̾थान िदया गया है । ʶोक भी 

देखने को िमलते हœ । ‘देिह देवी’ । वाƐ-रचना भी सुलभ है । भाषा संवादाȏक 

शैली मŐ है । शɨो ंका भी उिचत Ůयोग िकया गया है । ˓ी की संवेदनाओ ंसे 

समाज कैसे खेलता है तथा महȇ देने के चſर मŐ अपना ही ˢाथŊ साधा जाता 

है। केवल नाम के िलए मिहला िदन मनाने का Ɛा फायदा जब तक आप समाज 

मŐ İ̾थत लोगो ंकी मिहलाओ ंके Ůित उनकी ̊िʼ को नही ंबदल सकते । 

सूयŊबाला की यह रचना सूयŊबाला के ˢयं के मनोभावो ंको Ůकट करती है 

ऐसा मुझे लगता है । इसी वजह से उɎोनें ऐसी ʩंƶ रचना का लेखन िकया है । 
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5.14.2 ˓ी उɉुİƅ के उपलƙ मŐ: 

लेİखका ने यहाँ पर ˓ी उɉुİƅ के िवषय मŐ ʩंƶ िकया है । जब से 

मिहला की शादी होती है तब से उसके अɊाय, अȑाचार झेलने की शुŜआत हो 

जाती है । वह केवल मुकबिधर बनकर यातनाओ ं को झेलती रहती है । आज 

देखते ही देखते ˓ी के दीदावर पैदा हो गये हœ। अब एक ढँूढ़ो तो हजार िमलते 

हœ। कभी ˓ी को देखकर कभी दीदावर को देखकर दंग रह जाते हœ ।31 जहाँ 

देखो वहाँ ˓ी सशİƅकरण, ˓ी जागŜकता की ऐसी लहर चली है िक हर शहर, 

हर क˜े, हर गली, हर कुचे, शहर मŐ पवŊ मनाये जाते हœ । यहाँ पर आधुिनकता 

के नाम पर İ˓यो ं को केवल िवǒापनो ं मŐ गोरा बनाकर िदखाया जा रहा है । 

समथŊ ˓ी वह है जो िबकनी पहनकर सारी दुिनया मŐ शांित और भाईचारे का 

संदेश पŠँचाये। जैसे-जैसे ˓ी समथŊ होती गई वैसे-वैसे वह बोʒ होती गई। ˓ी 

सशİƅकरण की नवीन पįरभाषा के अनुसार “कम समथŊ İ˓याँ बोʒ Šआ 

करती हœ, Ǜादा समथŊ İ˓याँ हॉट।”32 िफʝी दुिनया मŐ इसी आधार पर ˓ी 

सशİƅकरण को दशाŊया जाता है । इसी बात पर लेİखका ने ʩंƶ िकया है । 

भाषा वणŊनाȏक  ˢŝप मŐ है । अंŤेजी भाषा एवं Ůभावाȏक भाषा का Ůयोग 

िकया गया है । İ˓यो ंकी ũासदी का वणŊन करके उसके Ůित अपना आŢोश 

सूयŊबाला ने Ůकट िकया है । 

 

5.14.3 सवाल जामचſो ंकी दुŜˑी का: 

हर असफल मिहला के पीछे िकसी पुŜष का हाथ होता है इस बात का 

ʩंƶ िकया है लेİखका ने । िसफŊ  मिहलाओ ंके Ůित अपने रवैये के सुधार की 

बात की है परंतु मामला टस का मस वही ंरहता है । भारतीय रेलवे के खजूर मŐ 

अटके गाड़ी की तरह ˓ी-पुŜष को गाड़ी के दो पिहए माना है । परंतु एक 

पिहया चालु है । िपछला बेमरʃती हाल मŐ है । कई मिहलाओ ंने ये िजʃा िलया 

है िक पुŜष को जगाकर ही छोड़ना है । एक ˓ी ने पुŜष को आगे बढ़ाने मŐ 
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मदद की है उसका हर टाˋ अपने हाथ मŐ ले िलया है । होगा िबʋुल उʐा। 

पुŜष जागरण पƗ की रैिलयो ंका आयोजन करना पड़ेगा । पित के िलए तİƢयाँ 

बनाई जायŐगी िक पित एक सɉानजनक ʩİƅ है । पितȕ हीनता नही ंगौरव का 

Ůतीक है । इस ʩंƶ रचना मŐ मिहला, पįरवार मŐ İ̾थित, उसकी अɊाय सहने 

की बात पर ʩंƶ िकया है । ‘सवाल जामचſो ंकी दुŜˑी का‘ मŐ समाज मŐ 

İ˓यो ं की अव̾था को दशाŊते Šए ʩंƶ िकया है । भाषा Ůभावाȏक है । 

संवादाȏक, ʩंƶाȏक शैली का Ůयोग िकया है । कहावतो ं को उʐा करके 

बताया गया है, िजससे चोट की जा सकती है । अंŤेजी भाषा का भी Ůयोग देखा 

जा सकता है । इस ʩंƶ का उȞेʴ मिहलाओ ंका समाज मŐ एक ̾थान सुिनिʮत 

करना है । 

 

5.14.4 ˓ी िवमशŊ का ˢणŊयुगः  

˓ी शोषण को लेकर यहाँ सूयŊबाला ने ʩंƶ िकया है । नारी सिदयो ं से 

अपने उपर हो रहे अȑाचार, उपेƗा, शोषण की वˑु रही है । İ˓याँ हमेशा 

उपभोग की वˑु रही हœ । कɊादान और राखी बाँधने वाली वˑु रही हœ । İ˓यो ं

ने खुद अपनी दुदŊशा सुनी तो दो हȈड़ मारकर रो पडी । लेİखका कहती हœ- 

सोचना Ɛा है, हमŐ नही ं करना । यह सब झंझट का काम है । कौन पड़े इन 

पचड़ो ंमŐ ।33 

आज के लोग ˓ी की समझदारी की उʃीद नही ंकरते । सिदयो ंसे ˓ी 

की तुमुल Ȱिन से ˓ी के इस सयानेपन का ˢागत िकया है । उसकी दूरदिशŊता 

की दाद दी । ˓ी िवमशŊ का यह ˢणŊयुग है । ˓ी एक ˢणŊमृग है। अब ˓ी-

सामȚŊ का लƙ-वेध बन गया है । İ˓याँ हर Ɨेũ मŐ पुŜषो ंकी बराबरी कर रही 

हœ । उसे अब लोगो ंने वˑु समझना बंद कर िदया है । अब सारा शो हमारी मजŎ 

का हो गया है । नये युग की ऊजाŊवान ˓ी उȨोग, ʩवसाय, ʩापार के नये 

कीितŊमान ̾थािपत कर रही है । लेİखका कहती है िक हमने सोचा हमी ंƐो ंपीछे 
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रहŐ? हम भी अपने कारोबार के जįरए अपना नाम रोशन करना जानते हœ । Ůˑुत 

ʩंƶ रचना मŐ आज की आधुिनक İ˓यो ंकी समाज मŐ जो İ̾थित है उसे अपने 

ʩंƶ के िनशाने पर िलया है । ʩंƶ की भाषा Ůभावाȏक है । अंŤेजी भाषा, 

वाƐो ं का उपयोग है । वणŊनाȏक शैली देखी जा सकती है । संवादो ं को भी 

जगह िमली है । ʩंƶाȏक शैली का Ůभावी ŝप से उपयोग िकया है । इस 

रचना का उȞेʴ समाज मŐ मिहलाओ ंकी İ̾थित को उजागर करते Šए उनके 

जीवन की िवसंगितयो ंको दशाŊना है । 

 

5.14.5 ससुराल ˓ी िवमशŊ : 

ससुराल मŐ जाने के बाद कैसे एक लड़की का जीवन पįरवितŊत हो जाता 

है। वो नये घर जाकर नये-नये įरʱे-नातो ंमŐ बँध जाती है । िजसमŐ उसे जेठानी, 

देवर, ननद, सास-ससुर एवं पित को अपने वश मŐ करना होता है । उनको खुश 

रखने के िलए वह अलग पैटनŊ अपनाती है । उसका Ůथम िदन अपने ससुराल मŐ 

जो इɽैशन रहेगा वही उसके साथ पुरी िजंदगी चलेगा और वह पूरे घर पर राज 

करेगी ऐसा लेİखका का मानना है । उसे अपने घर पर यह िसखाया जाता है िक 

ससुराल जाकर उसे अपने पित को कैसे वश मŐ रखना है । यह उसे कुट-कुट कर 

िसखाया जाता है । िहंदुˑान की जनसंƥा का सही अंदाजा ससुराल मŐ ही हो 

गया । कैसे ससुराल मŐ ही उसको ˢयं की गितिविधयो ंको ȯान मŐ रखना पड़ता 

है । उसे अलग-अलग दौर से गुजरना पड़ता है । भाषा संगीताȏक है। 

संवादशैली का Ůयोग िकया है । पाũो ंके माȯम से ʩंƶ को सूयŊबाला एक नया 

मोड़ Ůदान करती है । इस रचना का उȞेʴ समाज मŐ İ˓यो ं पर हो रहे 

मानिसक अȑाचार को दूर करने की बात है Ɛोिंक एक लड़की को उसके 

बचपन से ही ससुराल मŐ रहने की टŌ ेनीगं दी जाती है ऐसा लगता है । 

˓ी िवमशŊ ʩंƶ रचनाओ ंमŐ मिहलाओ ंकी समाज मŐ हो रही दुदŊशा, दहेज 

Ůथा, भेदभाव, घर मŐ ही उस पर हो रहे मानिसक दबाव, उसके जीवन के सारे 
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पहलुओ ं को समेटने का सूयŊबाला ने Ůयास िकया है । एक ˓ी के जीवन मŐ 

ũासदी, पीड़ा के िवरोध मŐ अपना आŢोश इɎी ं ʩंƶ रचनाओ ं के माȯम से 

ʩƅ िकया है । भाषा मŐ सूयŊबाला ने बाजी मार ली है । ʩंƶाȏक शैली के 

साथ-साथ संवाद शैली, कथाȏक शैली, वणŊनाȏक शैली, संगीताȏक शैली, दोहे, 

कहावतŐ, उलटबाँसी, मुहावरे, संˋृत भाषा के ʶोक, अंŤेजी भाषा की 

शɨावली, वाƐ रचना भी Ůभावाȏक है । उȞेʴ यह है िक İ˓यो ंके जीवन 

की ũासदी, पीड़ा, उȋीड़न, अȑाचार, अɊाय, मानिसक अȑाचार आिद का 

ʩंƶाȏक शैली मŐ िवरोध दशाŊया जाए। सूयŊबाला को अपनी इन ˓ी-िवमशŊ 

ʩंƶ रचनाओ ंमŐ िवशेष सफलता Ůाɑ Šई है Ɛोिंक वह भी एक ˓ी है जो इन 

सारी भावनाओ ंको ˢयं झेलती हो या अनुभव करती हो इस तरह डुबकर Ůˑुत 

करती है। 

 

5.15 िवदेश याũाओ ंपर आधाįरत ʩंƶ रचनाओ ंका मूʞांकन : 

सूयŊबाला ने अपने सािहȑ जीवन मŐ कई िवदेशयाũाएँ की हœ िजसे भी 

उɎोनें अपने ʩंƶ के बाणो ंसे विणŊत िकया है । उसे भी सूयŊबाला ने नही ंबƧा 

है । िवदेश और भारत की संˋृित, उसका लोकजीवन, रहन-सहन, सुख-

सुिवधाओ ंका सबका तुलनाȏक अȯयन करते Šए ʩंƶ िकया है । 

सूयŊबाला के िवदेश Ůवासो ं पर आधाįरत ʩंƶ रचनाओ ं का मुʞांकन 

करने का Ůयास कŜँगी । 

 

5.15.1 वाया अमेįरका : 

हमारे भारतवषŊ मŐ िनवास करने वाले लोगो ंको िवदेशो ंमŐ कोई देश अिधक 

पसंद आता है तो वो है अमेįरका Ɛोिंक अमेįरका पूरी दुिनया मŐ िवकिसत देशो ं

की ŵेणी मŐ Ůथम Ţमांक पर आता है । अमेįरका जाना यहाँ के लोगो ंकी Ůथम 

Ůाथिमकता है, जो लोग अमेįरका जाते हœ वे दूसरो ंको अमेįरका के संदभŊ मŐ बातŐ 
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बताते रहते हœ । और इसमŐ ही उनको परम आनंद की Ůाİɑ होती है । शायद 

पूरी दुिनया मŐ अमेįरका मŐ ही वाˑिवक सुख है । अमेįरका का नाम सुनते ही 

मन मŐ लड्डू फूटने लगते हœ । यहाँ पर बसे लोगो ं को िह̢दुˑान मŐ बसने पर 

इतना गवŊ नही ं होता िजतना अमेįरका मŐ िनवास करके होता है । अंŤेजी तो 

अंŤेजी परंतु िहंदी भाषा का एƛŐट भी अमेįरका जैसा बना िदया गया है । 

अमेįरका से आनेवाले लोग िहंदुˑान मŐ जब आते हœ तो वहाँ की सारी खूिबयाँ 

बताते रहते हœ और बताते-बताते थकते भी नही ं और वहाँ की ˢǅता, कारŐ , 

राˑे, बगŊर, खाना, टैग, िडˋाउंट कुपन आिद की तारीफŐ  करते रहते हœ । वहाँ 

के मौसम की भी जानकारी साथ मŐ देते हœ । 

Ůˑुत ʩंƶ रचना मŐ सूयŊबाला ने भारत के लोगो ंका अमेįरका के Ůित जो 

मोह है उस पर कटाƗ िकया है और उसको आधार बनाकर ʩंƶाȏक Ůहार 

िकया है । भाषाशैली की ̊िʼ से यह एक उȅम रचना है । तुलनाȏक अȯयन 

िकया गया है । अंŤेजी भाषा का Ůयोग कही-ंकही ंदेखने को िमलता है । अपनी 

संˋृित एवं देश से जुड़ने के िलए लोगो ंको Ůेįरत करती है । संˋृित, देश Ůेम 

की भावना को जागृत करने का Ůयȉ सूयŊबाला ने िकया है । Ůभावाȏक शैली है। 

वणŊनाȏक, संवादाȏक शैली का Ůयोग भी देखा जा सकता है । 

 

5.15.2 जड़ो ंसे जुड़ने का सवाल: 

सािहȑ, कला, िशƗा के Ɨेũ मŐ सभी िदƨज, जानकार एक ही सलाह दे 

रहे हœ िक जड़ो ंसे जुड़ो । कही ंकोई लेİखका जड़ो ंसे संबंिधत Ůʲ ना करे और 

इस सवाल का जवाब वो नही ंदे पायेगी तो बड़ी जगहँसाई हो जाएगी Ɛा इतने 

बड़े िहंदुˑान मŐ । िकसी की जड़Ő अमेįरका मŐ हœ । सब टुįरː िवज़ा पर गये हœ । 

Ɛोिंक बǄा पैदाइशी अमेįरकी हो गया है, जड़Ő जो खो गईं । अब वह अमेįरका 

मŐ सचŊ मारेगी । मगर जड़Ő िमली ंतो वापस िहंदुˑान लेकर आऊंगी ऐसा लेİखका 

कहती है । अमेįरका के लेगो ं ने कहा भी िक Ɛा आप लोगो ंका कोई िठकाना 
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नही ं। सबकुछ पास होते Šए भी तलाशते नही ंहै । Ɛोिंक अब जड़Ő हमारे पास 

रही ही नही ंहœ Ɛोिंक अब वह अमेįरका चली गई है । Ůˑुत ʩंƶ मŐ भारत के 

लोग अपनी जड़ो ंअथाŊत् संˋृित, सɷता के बजाय अमेįरका, पाʮाȑ संˋृित 

का बड़ा आदर सʃान करते हœ । परंतु वही सǄा Ůेम अपनी संˋृित को नही ं

देते । उसकी जड़Ő तक पीिढ़यो ं ने खो दी हœ । Ůˑुत ʩंƶ मŐ िवदेशो ंमŐ िनवास 

करने वाले भारतीयो ंपर Ůहार िकया है िक ऐसे लोग भारतीय संˋृित पर गवŊ न 

करके पाʮाȑ संˋृित से Ůभािवत होकर अपने देश की तुलना वहाँ से करने लग 

जाते हœ तथा वहाँ का ही गुणगान करते हœ । अपनी ʩंƶाȏक शैली के आधार पर 

सूयŊबाला ने उन पर धारदार चोट की है और अपने देश Ůेम, संˋृित से लगाव 

का पįरचय िदया है । 

 

5.15.3 Ůभुजी तुम डॉलर हम पानी : 

इस ʩंƶ की खािसयत दो सɷताओ ं को आमने-सामने लाने तक ही 

सीिमत नही ंहै । इन सɷताओ ंमŐ नेपȚ है । दोनो ंदेशो ंकी सɷता एवं संˋृित 

मŐ बŠत अंतर है । “फकŊ  रह गया है तो िसफŊ  इतना िक वो डॉलर पाकर पागल हœ 

और हम डॉलर पाने के िलए ।” यह ʩंƶ दो तरह के पागलपन के बीच मŐ 

जबरदˑ ताना मारता है । पाठक को दोहे की भी याद िदलाई जाती है - “कनक 

कनक ते सौ गुनी मादकता अिधकाय । इिह पाय बौराय जग, उिह खाए बौराए ।” 

अमेįरका की सɷता के आगे हमारी सɷता धतुरे की तरह है । भारतीय 

संˋृित, संˋारो ं के चरम मूʞ डॉलर के आगे पानी पानी है । अथाŊत् उसकी 

कीमत कोई नही ं है । अमेįरका जैसे देश की सɷता और संˋृित आज के 

सवŖǄ सफल जीवन का एक पįरचायक बन गया है । जैसे कोई भगवान ȯान 

लगा रहो हो । जब कोई भारत लौटता है तब पुरा अमेįरकामय जीवन और उसके 

अहंकार मŐ जीने लगता है । अमेįरका की जो डॉलर मुūा है इसी मुūा के आघे 

सारी दुिनया नतमˑक हो जाती ह । सारा जीवन ही तकनीकी जीवन से भरपूर 
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एवं ˢगŊ का आनंद दनेवाला बन जाता है । यहाँ सोच एवं रंगीन जीवन भरपूर 

आनंद लेने की छुǥी है । सूयŊबाला के लहजे मŐ कहŐ तो इन दोनो ंके बीच सेतुबंध 

नही ं है । तकनीकी के उʟास मŐ आȏा फड़फड़ाती है परंतु सɷता का ̾थान 

सवŖपįर है । 

इस ʩंƶ मŐ काʩो ंका Ůवाह एवं ̊ʴ इतने अिधक ˙िशŊत करते हœ िक 

̊ʼांत हमारे सामने Ůˑुत हो जाता है । इस ʩंƶ रचना का िववरण एवं वणŊन 

का बंधन नही ं है । ʩंƶ की रचना यथाथŊ के आधार पर की गई है । दो 

सɷताओ ंका ̊ʴाȏक ̊िʼकोण सूयŊबाला ने हमारे सामने Ůˑुत िकया है । 

यह पूरी तरह से एक ही सम˟ा से जुड़ा Šआ ʩंƶ है । आिथŊक मानिसकता की 

पड़ने वाली मार है । यहाँ पर डॉलर उǄता का Ůतीक है तो पानी शुūता का 

Ůतीक माना गया है । यह ʩंƶ पįरहास जिनत ʩंƶता है । वŢोİƅ की ढलान 

एवं कौशल है । सूयŊबाला ने अपनी ʩंƶ शैली के माȯम से ʩंƶ के साथ पूणŊ 

Ɋाय िकया है तथा अपनी संˋृित से लोगो ंको जोड़ने का Ůयास िकया है। 

 

5.16 सूयŊबाला के बाल सािहȑ का मूʞांकन : 

 िहंदी बाल सािहȑ िकतना समृȠ है! उसे जानने-पढ़ने का Ůयास Šआ ही 

नही ं है । िहंदी का बाल सािहȑ भारत की सभी भाषाओ ं की तुलना मŐ  कही ं

Ǜादा समृȠ है । िहंदी बाल सािहȑ मŐ ˢतंũता के बाद लगभग सभी िवधाओ ंमŐ 

न केवल पयाŊɑ और ŵेʿ बाल सािहȑ िलखा गया । बİʋ बाल सािहȑ लेखन 

की साथŊकता और अपने समय के बǄो ं से उनके सɾɀो ंको लेकर बहसŐ भी 

Šई हœ । बǄो ंके िलए किवताएँ, कहािनयाँ, उपɊास, नाटक कथाएँ सभी Ůचुर 

माũा मŐ उपलɩ हœ जो आज के बǄो ंकी Ŝिच एवं मनोिवǒान के अनुŜप िलखी 

गई है । बाल सािहȑ की सामŤी िवशेष ŝप से आज के बǄो ंके िलए िलखी गई 

रचनाओ ंका मूʞांकन करने और उɎŐ एकũ करने का आधार एवं साधन Ɛा 

है? आज का बाल सािहȑकार ही है जो अपनी सशƅ रचनाओ ंसे बǄो ंमŐ नई 
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चेतना, नई ˛ूितŊ ला सकता है तथा िवषैले दु˄योगो ंके Ůित सावधान कर सकता 

है ।  बाल सािहȑ का आधार बाल मनोिवǒान है । बालक के िवकास मŐ बाल 

सािहȑ की भूिमका महȇपूणŊ है । बाल सािहȑ के अनेक उȞेʴ हœ इसमŐ एक 

तरह से बाल जीवन का मनोरंजक अȯयन होता है । बालक मŐ उȖुकता, 

रचनाȏक Ůवृिȅ, उपाजŊन Ůवृिȅ, आȏदशŊन की Ůवृिȅ, ȪंȪ की Ůवृिȅ, िवनय 

की Ůवृिȅ, ˙धाŊ, सहानुभूित आिद Ůवृिȅयाँ Ůमुख होती हœ । बालको ंकी िजǒासा 

एवं कʙना इतनी बलवती और िवˑृत होती है िक उनकी भावनाएँ मानव जीवन 

के हर पहलूओ ंको छुती हœ । बǄो ंमŐ हमेशा नया जानने की उȖुकता बनी रहती 

है । िफर भी उनके िलए भावनाȏक Ŝप से सुरƗा अिधक आवʴक होती है । 

िहंदी मŐ बाल सािहȑ का बड़ा ˑोũ पंचतंũ की कथाएँ हœ, जो बǄो ंको मनोरंजन 

के साथ साथ उनमŐ मूʞो ं का रोपन, देशभİƅ, समानता की भावना, िनʮल 

मनोभाव आिद को दशाŊया जाता है । 

सूयŊबाला के  बाल सािहȑ मŐ एक रचना है िजसका नाम ‘झगड़ा िनपटाकर 

दɑर’ है िजसमŐ सूयŊबाला ने बǄो ं को केȾ ̾थान मŐ रखते Šए बालसुलभ 

रचनाओ ं का िनमाŊण िकया है जो बǄो ं को पढ़ते वƅ मनोरंजक लगती हœ । 

इसेक साथ ही सूयŊबाला ने अपनी बाल रचनाओ ं मŐ बǄो ं के ˢभाव, उनकी 

आदतŐ, माँ-बाप का ˢभाव तथा बǄो ंमŐ मूʞारोपण कैसे िकया जा सकता है 

उसको अपनी बाल सुलभ भाषा का Ůयोग िकया है । ‘झगड़ा िनपटाकर दɞर’ 

सूयŊबाला की एक माũ बालकथाओ ंका संŤह है िजसमŐ कुल तेरह बाल-वाताŊओ ं

का समावेश िकया गया है । जो पाठको ं के साथ-साथ बǄो ंको भी मनोरंजक 

लगती है । ऐसा लगता है बǄो ं की यह सारी आदतŐ ̊ʴाȏक Ŝप से हमारे 

सामने आ जाती हœ । 

बǄे देश की धरोहर होते हœ । उनका लालन-पालन सब माँ-बाप के हाथ 

होता है । दूसरा होता है समाज, और उसके पįरवार की अव̾था बŠत की बाल 

मानस पर असर करते हœ। इन तेरह वाताŊओ ंमŐ बǄो ंकी कई सम˟ाओ ंको भी 
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छूकर सूयŊबाला लौट गई हœ । सूयŊबाला ने अपनी बालसुलभ रचनाओ ंसे आज के 

बǄा पाटŎ को मूʞो ंकी िशƗा Ůदान की है । 

आइए, हम सूयŊबाला Ȫारा रिचत बाल-वाताŊओ ं का मूʞांकन करने का 

Ůयास करŐ गे। सूयŊबाला का बाल वाताŊ संŤह ‘झगड़ा िनपटाकर दɞ़र’ एक माũ 

संŤह है िजसका Ůकाशन िवȨािवहार, ई िदʟी ने िकया है िजसका Ůथम 

संˋरण 2012 मŐ Šआ था, िजसकी Ůथम बालवाताŊ ही ‘झगड़ा िनपटाकर दɞ़र’  

है। 

 

5.16.1 झगड़ा िनपटाकर दɞ़र : 

 बǄे हमारे देश का भिवˈ हœ और आने वाला भिवˈ उनके हाथ मŐ ही है 

और उनको पढ़ने वाले बǄो ंके िलए बाल सािहȑ का िनमाŊण करना वह भी सारे 

मूʞो,ं भावनाओ ंको ȯान मŐ रखते Šए यह िकसी भी लेखक के िलए असाधारण 

काम है । इससे बǄो ंके मानसपटल पर भिवˈ के िनमाŊण के िलए बŠत फकŊ  

पड़ता है । बालक अपने आसपास घिटत हो रही घटनाओ,ं वˑुओ,ं िवषयो ंको 

जानने के िलए हमेशा उȖुक एवं तȋर रहते हœ । उनकी िजǒासा को मानिसक 

शİƅ Ůदान करना एवं सही िदशा देने का कायŊ बाल सािहȑ एवं बालकथाएँ ही 

करती हœ । सूयŊबाला Ȫारा रिचत रचना बालको ं को केȾ̾थान पर रखकर ही 

िलखी गई है । झगड़ा िनपटाकर दɞ़र एक ऐसी वाताŊ है िजसमŐ छोटे बǄे 

आपस मŐ शरारतो,ं झगड़ो ंआिद को करते Šए खेलते रहते हœ । खेल-खेल मŐ कभी 

बातŐ Ǜादा बढ़ भी जाती हœ। कभी-कभी माता-िपता से डाँट भी पड़ जाती है और 

कभी-कभी िपटाई भी हो जाती है । झगड़ा िनपटाकर दɞ़र के पाũो ं के Ȫारा 

सूयŊबाला ने बǄो ंके बीच के संवादो ंको बड़े मनोरंजग एवं मोहक ŝप से Ůˑुत 

िकया है । इसके पाũो ंमŐ िगटु, मंटु, िबलू Ȫारा कहानी को नया आयाम िदया है । 

जब बǄे रोज-रोज की एक जैसी Ůवृिȅ एवं जीवन शैली से ऊब जाते हœ, उनको 

अपने बचपन मŐ थोड़े-थोड़े अंतराल पर कुछ नया करने, देखने, पाने का मन 
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करता रहता है और बǄो ंका मन तो होता ही है कोमल. उɎŐ लॉंग जɼ मारना, 

छलाँगे मारना, अमŜद तोड़ना (कुछ चुराकर भागना) । लेिकन थोड़े िदनो ंके बाद 

बǄे इससे भी ऊब जाते हœ । उɎŐ कुछ िदलच˙ एवं मजेदार करना अǅा 

लगता है । बǄो ं ने बǄो ं के बीच होने वाले झगड़ो ं को िनपटाने के िलए एक 

ऑिफस खोल दी है जहाँ पर बǄे दूसरे बǄो ं की झगड़ो ं की सम˟ाओ ं का 

िनपटारा करŐ गे । इस वाताŊ मŐ लेİखका ने बǄो ं के माȯम से सामािजक 

सम˟ाओ ं पर भी आंिशक ̊िʼ कर दी है िजसमŐ űʼाचार, िलंग भेद, लालाच, 

बǄे कैसे बड़ो ं के गुˣे का िशकार होते हœ, आपस मŐ मारपीट की सम˟ा, 

लड़िकयो ंसे जुड़ी सम˟ाओ ंपर भी Ůकाश िकया है । यह वाताŊ संवाद शैली के 

पाũो ंके माȯम से दशाŊइ गई है । बǄो ंके िलए िलखी गई कहानी के संवाद छोटे 

हœ, मूʞ िशƗा Ůदान करने वाली भाषा है। भाषा बनावटी व कठोर नही ंहै । भाषा 

सरल एवं िदल मŐ उतर जाने वाली है । जैसे सामाɊ बǄे आपस मŐ बात करते हœ 

वैसे ही ʩवहाįरक भाषा का Ůयोग िकया गया है । अंŤेजी शɨो ंका Ůयोग िकया 

गया है । उदाहरणो,ं घटनाओ ंको बाल सुलभ बनाकर िलखा गया है; िफʝी गीतो ं

का भी उʟेख है जैसे ‘कुछ तो लोग कहŐगे...’34 सूयŊबाला ने पूणŊ Ŝप से बǄो ंकी 

मानिसक अव̾था को समझते Šए इस रचना का िनमाŊण िकया है । 

 

5.16.2 शामू िजंदाबाद: 

 हम अƛर बǄो ंको एक दूसरे की खीचंाई करते Šए देखते हœ । बस इसी 

बाल मनोदशा का िचũण सूयŊबाला ने अपनी इस रचना मŐ िकया है । बǄे 

पाठशाला मŐ, कƗा मŐ, घर पर खेलते-खेलते , अपने िमũो,ं सहपािठयो ंको हमेशा 

िचढ़ाते Šए या मज़े लेते देखते होगें । इसी एक रोचक, मनमोहक एवं मन को 

लुभाने वाली Ůवृिȅ को ‘शामू िजंदाबाद’ कहानी मŐ पाũ मयंक एवं शामू के 

माȯम से समझाने की कोिशश की है । कुछ बǄे तो ऐसे भी होते हœ जो जैसे को 

तैसा जवाब भी दे देते हœ और कुछ अपनी समझदारी एवं सुझबुझ िदखाते हœ । 
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इसमŐ शामू नाम का लड़का है िजसका ˢभाव, ʩवहार इतना अǅा है िक वह 

सबको पसंद आ गया है । उसका पूरा नाम िचɉय वमाŊ था । शामू िदखने मŐ 

मोटा, फेट-सा उसके ही नाम से जब मयंक को िकसी ने वगŊ मŐ सीिकया कहकर 

िचढ़ाया था तो उसे बŠत ही Ţोध आ गया था । उसने उसकी िशकायत रीना 

टीचर से कर दी थी । उसका यह ʩवहार पूरे वगŊ के लड़को ंको पसंद नही ंआया 

था । उसके कहने से टीचर ने माधव को पनीश भी िकया था ।  उस समय तो वह 

इस घटना से खुश हो गया था मगर कƗा के लड़के उससे दूर-दूर रहने लगे थे । 

अतुल अ̾थाना िचɉय के कान मŐ बोल रहा था िक बचकर रहना इससे, यह तो 

जरा-जरा सी बात पर िशƗक से िशकायत लगा देता है । ऐसे िचढ़ने वाले लड़के 

से तो भगवान बचाए। उसने उसके बाद मन ही मन मŐ माधव से सॉरी कहा था 

और ‘शामू िजंदाबाद’ का नारा भी लगाया था । बाल-सुलभ वाताŊ मŐ बǄो ंके Ȫारा 

उनमŐ होने वाले अलगाव, उनमŐ आए पįरवतŊन, पįरİ̾थित को समझकर और 

आİखर मŐ अपनी गलती का जो अनुभव होता है वह समझदारी िदखाई है । 

संवादाȏक शैली, बǄो ंकी ही सामाɊ एवं सरल भाषा मŐ वणŊन िकया है । पाũो ं

को भी उिचत Ŝप से उपयोग िकया है । अंŤेजी शɨो ं का, िवरोधी शɨो ंका, 

दोˑी की िमसाल की सीख दी गई है । इस वाताŊ के माȯम से बǄो ं मŐ 

सामािजक मूʞो ंका रोपन सूयŊबाला ने िकया है । लगता ही नही ंहै िक यह वाताŊ 

बǄो ंसे अलग है । बǄो ंके अंतरमन से संवाद िनकालकर सूयŊबाला ने पाठको ं

के सामने Ůˑुत िकए हœ । 

 

5.16.3 ये जो मेरे पापा हœ : 

 सूयŊबाला ने इस बालवाताŊ मŐ बǄो ंमŐ जो अपशɨ बोलने की वृिȅ होती है 

उस सम˟ा को लेकर बǄो ंको उनकी इस बेपरवाह आदत के िल सहज एवं 

सरल भाषा मŐ मूʞ Ůदान िकया है । सूयŊबाला कहती हœ िक जब बǄे खेल मŐ या 

घर मŐ अपशɨो ंका Ůयोग करते हœ तो बड़े लोग उɎŐ डाँटते हœ और फटकारते हœ; 
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मगर बǄो ंको उɎी ंकी भाषा मŐ उदाहरणो ंके माȯम से समझाया जा सकता है 

िजससे अिधक लाभ िमलता है । कहानी के पाũ िचɄु को उसके पापा डाँट-

फटकार न लगाकर उɎोनें कहा- ‘वो सड़क पार वाले मैदान मŐ िकतने बǄे 

खेलते हœ उनके साथ खेलने जाया करो, घर मŐ Ɛा करते हो?’35 तब लड़का 

कहता है- “उन गंदे-गँवार बǄो ंके साथ मुझे खेलने भेज रहे हœ?” मœ उनके साथ 

कैसे खेलँूगा, आप और मʃी तो हमेशा मना करते हœ िक वे बǄे खेल मŐ 

घुसापǥी, मारपीट कर बैठते हœ, बात-बात मŐ गािलयाँ देते हœ ।36 

तब पापा ने िचɄु को बड़ी सहजता से समझाते Šए कहा िक उनसे Ɛा 

कुछ कम हो तुम? तुम तो उनसे भी अिधक गंदी बातŐ करते हो। तुम तो गंदी 

गािलयाँ भी देते हो। जब िचɄु कहता है िक वह तो इंİƸश की हœ तो वह कहते हœ 

िक िकतनी अǅी बात है, “आयम Ůाउड ऑफ यू।”37 गलत संगत मŐ गलत 

आदतŐ सीखने की सम˟ा को कहानी मŐ उजागर िकया है । बǄो ं को मार-

पीटकर समझाने से अǅा है उɎŐ ɗार से, दुलार से उनकी गलितयो ंको बताकर 

उɎŐ समझाया जाए। सूयŊबाला ने बालसुलभ भाषा का Ůयोग िकया है । मूʞो ंके 

संवधŊन को भी ȯान मŐ रखा गया है । संवाद शैली का Ůयोग िकया है । वाƐ 

रचना भी बǄो ंके अनुŜप ही है। वाƐ सरल एवं सहज हœ । अंŤेजी शɨो,ं वाƐो ं

का भी उपयोग िकया गया है । बाल सुलभ संवादो ंके माȯम से ही िशƗा Ůदान 

करने का काम सूयŊबाला ने िकया है । ऐसी रचना करने के िलए बाल मनोिवǒान 

का ǒान आवʴक है । बस उसी ǒान का पįरचय सूयŊबाला ने कहानी मŐ िदया है। 

 

5.16.4 नाक पर गुˣा : 

‘नाक पर गुˣा’ बाल वाताŊ मŐ सूयŊबाला ने बǄो ंमŐ रही Šई सहज गुˣा 

करने वाली वृिȅ को बड़े ही मनोवैǒािनक ढंग से Ůˑुत िकया है । यह गुˣा 

करने वाला ˢभाव हमŐ हर सामाɊ बǄे मŐ नज़र आता है । अपनी िजद और 

चीजो ंकी माँग, या बात मनवाने के िलए आपने अƛर बǄो ंको बड़ो ंके सामने 
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अपना गुˣा Ůकट करते Šए देखा होगा । Ɛोिंक छोटे बǄे बड़ो ंया आसपास 

घिटत होने वाली घटना / Ůसंगो ं का अǅे से अनुकरण करने लगते हœ । और 

देखा जाए तो दुिनया के सारे बǄे अपने पįरवार के सद˟ो ंका अनुकरण करते 

देखे जा सकते हœ । खास करके बǄे अपने माता-िपता का ही अिधक अनुकरण 

करते हœ । वो अपने बचपन मŐ अपने िपता की ही दूसरी Ůितकृित बनना चाहेत हœ। 

उɎŐ ही देखकर उनका ʩवहार एवं आचरण देखकर ही वह सोचने-समझने की 

अव̾था मŐ आते हœ । यहाँ पर सूयŊबाला ने बड़ो ंको यह नसीहत दी है - ”लगता है 

िक बड़ो ंको हमेशा छोटे के सामने गलत ʩवहार करते Šए बचना चािहए Ɛोिंक 

बǄे अनुकरण तुरंत कर लेते हœ”। संवाद शैली मŐ िलखी गई बाल सुलभ वाताŊ है, 

अंŤेजी शɨो ं का Ůयोग Šआ है । वाƐ रचना भी बǄो ं के मन को Ůभािवत 

करने वाली है । पाũ के ŝप मŐ िचɄु और उसकी माँ है । सूयŊबाला ने िचɄु और 

उसकी माँ के Ȫारा बालकहानी मŐ संवादो ं को समझाया । अंŤेजी शɨो ं मŐ 

हॉİ˙टल, पेशन, ůेȵ्स, इंफेƕन, कहावत मŐ िटट फॉर टेट का Ůयोग िकया 

गया है । सूयŊबाला ने मूʞ िशƗा ही इस बाल सुलभ कहानी से Ůदान की है । 

 

5.16.5 मʃी की खुिफयागीरी :  

यह बालसुलभ कहानी वाˑिवक जीवन से काफी हद तक समान लगती 

है । Ɛोिंक जब तक बǄे छोटे होते हœ माँ-बाप उɎŐ अपनी िनगरानी मŐ ही रखते 

हœ । परंतु जैसे-जैसे वो बड़ी कƗा मŐ जाते हœ माँ-बाप उɎŐ थोड़ी आज़ादी दे देते 

हœ। लेिकन आज़ादी अिधक देने का भी बǄो ंपर गलत Ůभाव पड़ता है । यही 

बात सूयŊबाला ने इस कहानी के माȯम से माता-िपता को समझाना चाहती हœ । 

यहाँ िटɄु के पाũ को माȯम बनाकर इसके वाˑिवक ˢŝप को सूयŊबाला 

हमारे सामने रखती हœ । टुɄु भी जब छोटी कƗा मŐ पढ़ता था तब उसके बिढ़या 

माƛŊ आते थे परंतु जैसे ही उसे अपनी माँ से थोड़ी आज़ादी िमलती है वह 

लापरवाह और बेपरवाह बनकर दूसरे बǄो ंकी भाँित िबगड़ने लगा । जब िचɄु 
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की माँ ने उसकी िकताबो ंकी जाँच की तो िचɄु की िकताबो ंकी हालत बेहाल थी। 

इस घटना के बाद से ही िटɄु की मʃीने उसे रोज होमवकŊ  करवाने की Ůितǒा 

ली । यही हाल आज के संदभŊ मŐ सभी बǄो ंके हœ यही बात सूयŊबाला इस कहानी 

के माȯम से समझाना चाहती हœ । अगर माँ-बाप जरा भी अपनी िजʃेदारी से 

चुकते हœ तो बǄो ंपर इसका िवपरीत पįरणाम उसके संˋारो ंमŐ, पढ़ाई मŐ या 

ʩवहार मŐ हमŐ देखने को िमलता है । कहानी की भाषा बालसुलभ है । कहानी के 

संवाद छोटे हœ जो बǄो ं के अनुŝप ही हœ । कहानी मŐ वाƐो ं का ǒानबोधक 

Ůयोग िकया गया है । कही-ंकही ं वणŊनाȏक शैली भी िदखाई देती है । 

बालमानस का भी इसमŐ संपूणŊ ȯान रखा गया है । अंŤेजी शɨो ंका Ůयोग जैसे 

िपƁरŐ , काटूŊन, कॉिमƛ, िमस जैसे शɨो ंका Ůयोग िकया गया है । अɊ शɨो ं

मे काटा-कूटी, चाल-ढाल, खेलता-कूदता, िचढ़ा-िचढ़ा जैसे शɨो ंको बड़े रोचक 

ढंग से Ůˑुत िकया है । 

 

5.16.6 मेरा ɢॉप शो : 

 इस कहानी मŐ सूयŊबाला ने बǄो ं मŐ देशभİƅ का बीजारोपन करने का 

Ůयास िकया है । बǄो ंका मन कोमल होता है । वह िकसी भी बात का, घटना या 

Ůसंग का जʗी से अनुकरण करने लगते हœ और एक-दूसरे के देखा-देखी ही 

सीखते हœ । बǄो ंमŐ यह मनोवृिȅ होती है िक अगर वह िकसी के पास कोई चीज़ 

देख लेते हœ तो उनको वैसी ही चीज़ पाने की या लेने की कामना मन मŐ जागृत 

होती है । इसके िलए वे अपने माँ-बाप से िजद करने लगते हœ । सूयŊबाला इस 

कहानी से हर माँ-बाप से यह िनवेदन करना चाहती हœ िक बǄो ंकी कोई भी चीज़ 

या िजद तुरंत पुरी मत कीिजए । उɎŐ धैयŊ, समझदारी जैसे मूʞो ं से अवगत 

करवाएँ । समझा-बुझाकर उɎŐ ऐसा ना करने को कहŐ और बǄे तो होते ही हœ 

नाजुक कोमल şदय, वे मान भी जाते हœ ɗार से । सूयŊबाला ने िवदेश से आनेवाली 

चीजो ंका िजŢ िकया है िजसके आने के बाद हमारे देश के लोग उन चीजो ं के 
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आिद हो जाते हœ । इस बालकहानी के माȯम से एक वाˑिवक बात सूयŊबाला ने 

हमारे सामने उजागर की है । वह कहती है हमŐ िवदेशी चीजो ंका मोह नही ंरखना 

चािहए । बǄो ंके संदभŊ मŐ हम यह कह सकते हœ िक कई माँ-बाप ऐसे होते हœ जो 

दूसरो ंके बǄो ंके साथ अपने बǄो ंका हमेशा कɼेįरज़न करते रहते हœ । बǄे 

हमेशा दूसरो ंका अनुकरण करके ही सीखते हœ । खास करके अपने माँ-बाप का। 

इसिलए माँ-बाप को अपने वाणी, ʩवहार, भाषा पर हमेशा िनयंũण रखना चािहए 

। कहानी मŐ किवता का भी उʟेख है जो अंŤेजी है । अंŤेजी शɨं का Ůयोग है । 

किवता का ːे̢ज़ा भी समािहत िकया गया है । संवाद मनमोहक हœ । शɨो ंका 

बालसुलभ उपयोग िकया गया है । इस कहानी के माȯम से देश Ůेम, लालच, 

िजद पर काबू पाना आिद मूʞो ंपर अपनी ̊िʼ लेİखका ने डाली है और लेİखका 

को इसमŐ सफलता भी Ůाɑ Šई है । अंŤेजी शɨो ं मŐ चॉकलेट, टेपरेकाडŊ , 

इंपोटőड, फैशन जैसे शɨ ̊िʼगत होते हœ । 

 

5.16.7 लǅु महाराज की जय: 

 िटɄु अपने िमũ के घर जाता है । उसके घर पर वह अǅा ʩवहार नही ं

करता । वह घर पर आकर अपने िमũ जैसा ही ʩवहार अपने घर पर जो गरीब 

लड़का है उसके साथ करता है । यह असर वह बंटी के घर से आकर अपने घर 

पर दुʩŊवहार मŐ िदखाता है । वह अपने िमũ बंटी के घर की शानो-शौकत 

देखकर उसके जैसा अनुकरण अपने घर पर भी करना शुŜ कर देता है । जैसे 

हमारे भारत मŐ बसनेवाले लोग िवदेशी चीजवˑुओ ं को लेकर काफी बड़ाईयाँ 

मारते हœ पर अपने ही देश की वˑुओ ंको बेकार समझते हœ । मगर िटɄु की माँ 

उसे नैितकता का, देशभİƅ का सबक सीखाती है और उसे समझाती भी है िक 

देश और उसके लोगो ंका Ɛा महȇ है । िवदेशी चीजो ंसे Ǜादा अिधक महȇ 

ये चीजŐ रखती हœ। लǅु एक गरीब घर का लड़का है िजसकी पढ़ाई पर िटɄु की 

माँ यहाँ अिधक जोर देती नज़र आती है । सूयŊबाला ने लǅु के माȯम से मजदूर 
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वगŊ की बात की है । सूयŊबाला ने सहजसरल भाषा का Ůयोग िकया है । बाल 

भाषा का भी उपयोग भी सहज लगता है । कहानी मŐ पाįरवाįरक वातावरण है । 

मूʞो ंकी िशƗा Ůदान करने वाली कहानी है । दोहे का भी उʟेख है । 

दोहा : Ŝखी-सूखी खाइके ठंडा पानी पीव 

 देख पराई चपड़ी, मत ललचावे जी । 

मुहावरा भी ̊िʼगत है - ‘लालच बुरी बलाय ।’38 

 

5.16.8 रानो भाट की बš : 

 इस कहानी मŐ सूयŊबाला ने लोकपाũ रानो भाट, उसके सात बेटे, रानो भाट 

के िनकʃे आलसी बेटो ंका उʟेख िकया है । यहाँ पर सूयŊबाला ने रानो भाट की 

बŠ की समझदारी, चतुराई, बुİȠमानी को दशाŊया है । सूयŊबाला ने एक 

काʙिनक कहानी के माȯम से रानो भाट के सारे िनकʃे बेटो ं को मेहनती 

बनाया । उसका घर चाहे झोपंड़ी ही Ɛो ंना हो उसने उसे सजाया-सँवारा है । 

सूयŊबाला ने लोककथा के माȯम से मेहनत-मजदूरी करना कभी भी बेकार नही ं

जाता यह बात बǄो ंको इस कहानी के माȯम से समझाने की कोिशश की है । 

वह कहती है जीवन मŐ हमेशा संतोषी जीवन जीना चािहए । सूयŊबाला ने यहाँ साँप 

के उदाहरण के माȯम से बताया िक एक मरा Šआ साँप भी बेकार नही ंगया । 

वह उसके छोटे बेटे की मेहनत का ही पįरणाम था । िजसे चील के माȯम से 

हीरे-मोती िमले । रानो की बš ने अपनी सुझ-बुझ से लƘी जो चंचल होती है वह 

भी रानो भाट की बš पर ŮसɄ हो जाती है और वही लƘी उसे पुʱे-पुʱे ŮसɄ 

रहने का वरदान देती है । बǄो ंको ऐसी कहािनयाँ अिधक पसंद आती हœ जो 

कʙना के माȯम से सािहȑ मŐ आती हœ । ऐसी कहािनयाँ बǄे अƛर अपने 

दादी-दादा या नानी-नाना से ही सुनकर आनंद Ůाɑ करते हœ और ऐसी कहािनयो ं

मŐ हमेशा कोई न कोई मूʞ जŜर िछपा होता है । इस कहानी की भाषा सरल एवं 

सहज है, काʙिनक पाũो ंका िनमाŊण िकया गया है । मेहनत का महȇ समझाया 
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गया है । राजा-रानी, महल आिद ऐितहािसक पाũो,ं वˑुओ ं का उʟेख देखने 

िमलता है । कहानी को उदाहरणो ंएवं बालसुलभ भाषा के माȯम से सूयŊबाला ने 

कहानी को बǄो ं के िलए िलखा है ।  छोटे-छोटे वाƐो ं का Ůयोग Šआ है, 

वणŊनाȏक एवं कथाȏक शैली का उपयोग िकया गया है । 

 

5.16.9 खुराफातो ंकी वकŊ शॉप : 

इस कहानी मŐ सूयŊबाला ने बǄो ंके Ȫारा की जानेवाली शरारतो,ं खुराफातो ं

पर िवशेष ȯान देकर बाल मनोिवǒान को समझते Šए यह कहानी िलखी है । 

इस कहानी मŐ सूयŊबाला ने तीन बहनो ंका उʟेख िकया है । तीनो ंबहनो ंमŐ से 

बीचवाली सबसे अिधक खुराफाती एवं शरारतŐ मचाती है । वह सोचती है िक 

दोनो ंबहनो ं से उसके पįरवार वाले अिधक Ůेम करते हœ । वह दो चİſयो ं के 

बीच पीसनेवाली धान की तरह है । हर  बात पर उसे डाँट खाने को िमलती है ।  

उसको ही बड़ी बहन के काम बताए जाते हœ परंतु उसे अपनी बहनो ंको िचढ़ाने, 

मजा चखाने मŐ हमेशा मजा आता है । भाषा की ̊िʼ से कहानी Ůेरणादायक एवं 

शरारतो ंको भी ɗार से दशाŊती है । कहावतो ंका भी उʟेख देखा जा सकता है । 

“दो चſी के पाटो ंमŐ पीसना”, कहावत “शैतान की खाला”, ʩंƶाȏक भाषा का 

भी Ůयोग Šआ है । वणŊनाȏक, संवादाȏक दोनो ंभाषा शैिलयो ंका Ůयोग Šआ 

है। इितहास संबंधी भी जानकारी Ůदान की है । मूʞो ंकी िशƗा Ůदान करने के 

उȞेʴ से यह कहानी रची गई है । अंŤेजी को शɨो ंका भी Ůयोग Šआ है - जैसे 

वकŊ शॉप, ůॉक, मीटर आिद शɨो ं का उʟेख है ।  तीनो ं बहनो ं के बीच क 

संबंधो ंको बाल मानस को ȯान मŐ रखते Šए कहानी का िनमाŊण िकया है । मूʞो ं

की िशƗा देने का Ůयास िकया है । 
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5.16.10 लॉलीपॉपः  

 लॉलीपॉप यह एक बालनाटक है िजसमŐ नɎŐ पाũो ंके माȯम से वाताŊ को 

नया ŝप Ůदान िकया है ।  Ůˑुत नाटक के माȯम से सूयŊबाला ने बǄो ंकी 

सतकŊ ता, बुİȠमता का पįरचय करवाया है । छोटे बǄे तो हमेशा शरारत करते 

रहते हœ, परंतु कभी-कभी यही छोटे बǄे ऐसा काम कर जाते हœ िजससे समाज, 

पįरवार एवं उनके माता-िपता को उनके िकये काम पर गवŊ महसूस होता है । 

लेİखका ने यहाँ बताया है िक हम सामाɊ Ŝप से अपने घरो ं मŐ छोटे बǄो ं से 

हमेशा उɎŐ डराने के िलए ऐसे बोलते हœ िक ‘कोई तुझे पकड़कर ले जाएगा’, या 

तो घर के बड़े उɎŐ ऐसे िकˣे या घटनाएँ बताते हœ िक आपको कोई पकड़कर ले 

जाएगा । ऐसा करने से उɎŐ समाज मŐ रह रहे खतरनाक लोगो ंका पįरचय बǄो ं

को िमल जाए और बǄो ंमŐ इस वजह से जागृकता आए और बǄे ऐसे लोगो ंसे 

सतकŊ  हो जाएँ । नाटक के पाũ अजय और नरेȾ के माȯम से हमŐ सीख दी है 

िक बǄो ंको लड़ना सीखाएँ, उɎŐ िशƗा के साथ-साथ समाज का भी ǒान देना 

उतना ही आवʴक है िजतना िशƗा Ůाɑ करना । Ɛा उनके िलए अǅा है और 

Ɛा उनके िलए बुरा है इसका फकŊ  उɎŐ समझाना चािहए । और इसी वजह से 

अजय की चतुराई और सतकŊ ता के कारण िगरोहो ं के सरदार को पकड़ने मŐ 

मदद Ůाɑ Šई िजसके कारण बहादुर बǄो ंमŐ उसका नाम शािमल Šआ है । 

हमारी भारत सरकार Ȫारा हर साल ऐसे बहादुर बǄो ं को उनकी बहादुरीभरे 

काम के िलए 26 जनवरी की परेड मŐ ̾थान िदया जाता है और उनकी बहादुरी के 

िलए अवाडŊ Ůदान िकया जाता है । ऐसे ही वो बǄे होते हœ जो हमारे देश का नाम 

रोशन करते हœ । साथ मŐ अपने पįरवार के िलए भी गौरवभरा कायŊ करते हœ ।  

सूयŊबाला के Ȫारा नाटक के जįरए समाजसेवा, बहादुरी, देश सेवा आिद मूʞो ंका 

वहन िकया गया है । िजसमŐ बाल मन के संवाद हœ, पाũो ंको भी अǅे से सूयŊबाला 

ने अपनी बात समझाने के िलए उपलɩ करवाया । वाƐरचना बाल भाषा के 
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अनुŜप है । सूयŊबाला की यह नाटकŜपी कहानी पढ़कर बǄो ंमŐ मनोरंजन के 

साथ साथ मूʞो ंका रोपन भी सूयŊबाला ने िकया है ।  

 

5.16.11 हाय-हाय वे चुगलखोįरयाँ : 

 इस कहानी के माȯम से सूयŊबाला ने चुगली न करने की छोटे बǄो ंको 

सीख दी है । Ɛोिंक छोटे बǄो ंकी यह हमेशा से आदत रहती है िक वे अपने 

मन की हर बात अपने माता या िपता को बताते हœ । और यह हर बात अपने 

माता-िपता को बताने की आदत कब चुगलखोरी मŐ बदल जाती है पता ही नही ं

चलता । शुŜआत मŐ तो ऐसी बातŐ माता-िपता और बǄो ंको अǅी लगती है और 

इसका आनंद भी िलया जाता है । परंतु समय के साथ इस आदत का पįरणाम 

अǅा नही ंआता । बǄो ंकी इन आदतो ंको उनके माँ-बाप ही सुधार सकते हœ । 

माँ-बाप को चुगली एवं बातो ंमŐ अंतर अपने बǄो ंको समझाना चािहए । सूयŊबाला 

ने चुगलखोरी के कई उदाहरणो ंके माȯम से यहाँ सीख दी है िजसमŐ वह दादा-

दादी वाला, बड़े भाई-बहनो ंवाला, छोटे चाचा वालु.. परंतु एक उदाहरण ऐसा भी 

सूयŊबाला ने Ůˑुत िकया है िजससे इस बुरी आदत से उɎोनें तौबा कर ली जो 

सबक उनके छोटे चाचा ने थमाŊमीटर के माȯम से समझाया है । िजसे चुगली के 

बदले कभी शाबाशी िमलती थी उसी चुगली से लड़की को तमाचा भी िमल जाता 

है । भाषा मŐ कटाƗ, मुहावरे, साधारण उपयुƅ शɨो ं का Ůयोग, ʩंƶाȏक 

भाषा जैसे ‘होिशयारी का िसſा िबठाना‘ बाल सहज भाषा का Ůयोग, ‘माया 

िमली ना राम’, ‘İखसीयानी िबʟी खंभा नोचे’ आिद कहावतो ंका Ůयोग िकया है । 

मूʞो ंका भी ȯान रखा गया है । यह बाल सािहȑ के ˢŜप मŐ बंद बैठती है ।  

 

5.16.12 मेहनती तोतेरामः  

 इस कहानी मŐ एक तोते के माȯम से दोˑी की िमसाल सूयŊबाला ने खड़ी 

कर दी है । ऐसी कहािनयाँ बǄो ंको सुनाया करते थे दादा-दादी िजसके माȯम 
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पशु-पƗी या जानवर होते । इस कहानी मŐ तोते का माȯम िलया गया है । वह 

अपने साथ-साथ अपने िमũ के िवषय मŐ भी सोचते हœ । उसे एक काबुली चना 

िमला िजसकी दाल वह अपने िमũ को ले जाने की सोचता है । वह उस चने को 

दो फलो ंमŐ करने के िलए बढ़ई के पास ले जाकर काम करवाने के िलए राजा को 

िशकायत करती है पर राजा भी उसकी बात नही ंमानता । िफर वह उस बढ़ई से 

काम करवाने के िलए साँप के पास जाती है पर साँप भी उसका काम करने से 

मना कर देता है, िफर साँप से काम करवाने के िलए वह लकड़ी के पास जाता है, 

वह भी उसकी बात नही ं सुनती । समुū उसकी ʩथा सुनकर उसकी सहायता 

करने को तैयार हो जाता है । िफर एक-एक करके सब उसकी बात मानते हœ । 

इस कहानी से सूयŊबाला यह सीख देना चाहती हœ िक हमŐ अपने जीवन मŐ कभी भी 

हार नही ंमाननी चािहए और हार मानकर कभी बैठ नही ंजाना चािहए । अɊाय 

का डटकर सामाना करना चािहए और तोता भी इस बात को समझता है । भाषा 

Ůेरणाȏक है । सरल एवं सहज भाषा का Ůयोग िकया गया है । इसमŐ किवता की 

पंİƅयो ंका भी Ůयोग Šआ है । किवता के माȯम से कहानी को समझाया है । 

भाषा मŐ कहावतŐ, मुहावरे, पाũ और सारी भावनाओ ंको इस बालसुलभ कहानी मŐ 

सूयŊबाला ने Ůˑुत िकया है । 

 

5.16.13 होली पर एक Ůितयोिगता मİʃयो ंकी: 

 इस बालवाताŊ मŐ सूयŊबाला ने छोटे बǄो ंके माȯम से सभी को समानता 

के भाव से देखना चािहए यह सीख दी है । बǄो ंने होली पर एक Ůितयोिगता का 

आयोजन िकया जसमŐ यह तय करना था की िकसकी मʃी सबसे अǅी है । 

िकसी की मʃी का ˢभाव कोमल, ŮेमपूवŊक एवं बǄो ंसे Ůेम करने वाला है । 

इसमŐ शीला, मȴु, मोना, Ŝपा, पाŜल, िचंटु के माȯम से इस Ůितयोिगता का 

आयोजन िकया गया। यह तय Šआ िक सब बǄो ंमŐ से िजसकी भी मʃी यह 

Ůितयोिगता जीतेगी उसे ईनाम िदया जायेगा । इस वजह से सभी मİʃयो ंको जब 
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इस बात की आंिशक भी जानकारी Šई तो सभी की मİʃयो ंने अपने ʩवहार मŐ 

नŲता, शालीनता िदखाई। बǄो ं के Ůित सबकी मİʃयो ं का ʩवहार पहले के 

मुकाबले एकदम बदल गया । सबकी मİʃयो ंने इसी बहाने सभी बǄो ंको खूब 

İखलाया-िपलाया, मजा करवाया और होली के िदन सब बǄो ं ने खूब Šडदंग 

मचाया । आखरी िदन सभी मİʃयो ंको िवजेता बताते Šए दो-दो टॉिफयाँ चुɄु के 

Ȫारा मİʃयो ंको बाँटी गई । िकसी के साथ भी अɊाय नही ंहोना चािहए । यहाँ 

पर सूयŊबाला ने ममता को एक ही तराजू मŐ तोला है । सबकी माँ सबके िलए एक 

िवजेता ही होती है Ɛोिंक हर माँ अपने बǄे को लेकर एक जैसा ही भाव रखती 

है । परंतु बǄो ंने अपने मनोरंजन के िलए इस Ůितयोिगता का आयोजन िकया । 

इस बालकहानी मŐ हा˟, मˑी, मनोरंजन, Ůितयोिगता, समानता, सभी भावो ंको 

सूयŊबाला ने समेटा है । भाषा मŐ वणŊनाȏक शैली के साथ संवादाȏक शैली का 

भी Ůयोग िकया है । वाƐो ं की रचना बालसुलभ है । बǄो ं की मनोदशा को 

समझते Šए इसमŐ मातृȕ जैसे भाव को Ůकट िकया है । मगर बǄो ंमŐ भी बड़ो ं

जैसी ही समझदारी है । उɎोनें भी Ůितयोिगता मŐ िकसी की भी मʃी को िनराश 

नही ं िकया । सभी मİʃयो ंका मनोरंजन ही िकया । संवाद भी बालसुलभ हœ । 

अंŤेजी शɨो ंका भी Ůयोग Šआ है । 

5.16.14 िनʺषŊ : 

सूयŊबाला ने बालसािहȑ का िनमाŊण करते समय बǄो ंकी मानिसकता के 

ˑर को ȯान मŐ रखा है । अपनी बाल कहािनयो ं को उɎोनें रोचक, िशƗाŮद 

बनाया है । सूयŊबाला ने उिचत िवषय-वˑु, ʩापक Ŝप और बǄो ं की 

कʙनाशील दुिनया की संपूणŊ सामŤी अपने बालसािहȑ ‘झगड़ा िनपटाकर 

दɞ़र’  मŐ परोसा है । सूयŊबाला ने आȏ-सुधार के बदले बǄो ंके मनोरंजन के 

िलए यह सािहȑ िडज़ाइन िकया है । सूयŊबाला के सािहȑ की Şंखला बŠत बड़ी 

है । हर बाल वाताŊ मŐ कुछ न कुछ नया है । उनके बालसािहȑ मŐ मूʞो ंके साथ-

साथ मनोरंजन भी साथ चलता है । हर बालवाताŊ सकाराȏक िवशेषताओ ंसे भरी 
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Šई है । इनमŐ ȯानपूवŊक चयिनत पįरिचत शɨ, वाƐांश शािमल हœ । बǄे वाताŊ 

का अथŊ समझे इसिलए सूयŊबाला ने इस कहानी संŤह मŐ बालिचũो ंका भी मोहक 

उपयोग िकया है । इस तरह की कहािनयाँ छोटे बǄो ंको बोलन और सुनने के 

िलए भी उȖािहत करती हœ । सूयŊबाला की ये कहािनयाँ बǄो ंके िलए अनुकूल हœ 

Ɛोिंक सूयŊबाला ने ऐसी कहािनयाँ Ůˑुत की हœ िक िजसे कम आयु के पाठक 

पहचान सकते हœ । इस Ůकार की कहािनयाँ पढ़ने एवं सुनने वाले को संतुिʼ 

Ůदान करती हœ एवं उनकी सािहȑ के Ůित िदलच˙ी बढ़ाती हœ । कुछ कहािनयाँ 

भावनाȏक, कुछ मूʞो ं के आधार पर, कुछ मनोरंजन करने वाली, कुछ 

ऐितहािसक पाũो ंको लेकर िलखी गईं । कही-ंकही ंपर दोहे, किवता, कहावतो,ं 

मुहावरो,ं अंŤेजी भाषा के शɨो ंएवं वाƐो,ं संˋृत के ʶोक, मंũो,ं बालभाषा का 

Ůयोग, उलटबािसयो ं का उपयोग, इस बाल सािहȑ की िकताब मŐ बǄो ं के 

सािहȑ के Ůित अपने ǒान का पįरचय लेİखका ने िदया है । अǅी गुणवȅा वाली 

कहािनयो ं का लेखन िकया है । सूयŊबाला  की बाल कहािनयाँ मनोरंजग, 

उȖाहवधŊक व Ůेरणादायक हœ । रोजमराŊ के जीवन की कʙना की दुिनया से 

िमलती-जुलती हœ, बǄो ंकी भावनाओ ंको समझने मŐ पाठको ंको मदद करती है। 

बǄो ंकी सम˟ाओ ंको उनके संदभŘ को सोचने के िलए हमŐ मदद करती हœ । 

उदाहरणो,ं िचũो,ं संवादो,ं वाƐो,ं Ůमुख घटनाओ ंआिद के सहारे कहािनयो ंको 

और रोचक बनाया है । एक कहानी मŐ नाटक भी दशाŊया गया है । सूयŊबाला के 

बालसािहȑ की रचनाओ ंमŐ बाल सािहȑ के उȞेʴो ंको ȯान मŐ रखा गया है । 

आज के बालक कल के भारत के नागįरक हœ । वो जैसा पढ़Ő गे उसी के अनुŜप 

उनके चįरũ का भी िनमाŊण होगा । ऐसी कहािनयो ंके माȯम से हम बǄो ंको 

िशƗा Ůदान करके उनका चįरũ िनमाŊण कर सकते हœ । तभी तो ये बǄे जीवन 

के संघषŘ से जूझ सकŐ गे । 

** 
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