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सारांश 

 

भारतीय संगीत की अमूल्य धरोहर को संजोकर रखने वाले गं्रथो ंमें से एक "नारद कृत संगीत 

मकरंद" अतं्यत महत्वपूर्ण ग्रन्थ है। नारद कृत "संगीत मकरंद" संगीत का एक संक्षिप्त परनु्त समू्पर्ण 

ग्रन्थ है, जो संगीत की सभी प्रदर्णन कलाओ ंगीत, वाद्य, नृत्य और नाट्य को र्ाक्षमल करता है। क्षवक्षभन्न 

क्षवषयो ंपर संसृ्कत पांडुक्षलक्षपयो ंका एक व्यापक संग्रह उपलब्ध है, क्षजसकी खोज की जा रही है, 

वतणमान में पांडुक्षलक्षपयो ंका बहुत महत्व है और कई पुस्तकालयो ंव संग्रहलयो ंमें सुरक्षित क्षकया गया 

है, संसृ्कत की अक्षधकांर् पांडुक्षलक्षपयााँ स्थानीय क्षलक्षप या देवनागरी क्षलक्षप में क्षलक्षपबद्ध है। पांडुक्षलक्षप 

को समझने, क्षवषय की सटीक व्याख्या देने व सही ढंग से संपाक्षदत करने के क्षलए व्यक्ति को भाषा 

और क्षवषय दोनो ंमें पारंगत होना महत्वपूर्ण है। ऐसा माना जा सकता है क्षक पं० नारद कृत "संगीत 

मकरंद" देसी संगीत पर आधाररत कायण है, जो तंत्र क्षवचार पर आधाररत है। संगीत में उपयोग की 

जाने वाली र्ब्दावली का आधार तंत्र-पुरुष और प्रकृक्षत का क्षवचार है जो पुरुष-मक्षहला दृक्षिकोर् के 

समान है। रागो ंका वगीकरर्, मृदंग की ध्वक्षन, नाद, स्वर, शु्रक्षत, ताल आक्षद की क्रमागत उन्नक्षत 

उपरोि कथन को समक्षथणत करता है। संगीत मकरंद मे रागो की मूर्ण ना पद्धती का वर्णन क्षकया गया 

है, इससे तीन ग्रामो ंमें से प्रते्यक में से सात मूर्ण ना क्षनकलती है। रागो ंके क्षनमाणर् में दो साधारर् स्वरो ं

को र्ोड़कर कोई क्षवक्रत स्वर का नही ंप्रयोग क्षकया गया है।  

सभी तथ्यात्मक साक्ष्ो ंतथा क्षवद्वानो के मतानुसार यह माना जा चुका है की संगीत मकरंद 9वी ं

र्ताब्दी ई० पू०(A.D) से पहले का है  संगीत मकरंद भरत भाष्यम और बृहददेर्ी के बीच एक सेतु 

के रूप में कायण करता है, इसक्षलए मैंने इस क्षवक्षर्ि कृक्षत, नारद के संगीत मकरंद को चुना है। मतंग 

द्वारा वक्षर्णत देसी रागो ंके बारे में अक्षधक जानना संभव नही ंहै क्ोकं्षक बृहददेर्ी के देसी रागो ंपर 

अध्याय अभी तक तथ्यपरक नही ंहै। इसके अलावा, इस ग्रन्थ पर उक्षचत ध्यान नही ंक्षदया गया है। 

प्राचीन काल से संगीत की क्षवक्षभन्न  संसृ्कत रचनाएाँ  है, जैसे-ओमापतम,संगीता चूडामक्षर् और संगीता 

नारायर् क्ोकं्षक संसृ्कत अभी भी व्यापक रूप से नही ंबोली जाती है। बहुत ही कम लोग है जो 

संसृ्कत और संगीत में समान रूप से क्षनपुर् हैं, क्षजनके द्वारा संगीत पर संसृ्कत कायों की व्याख्या की 
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जा सकती है। संगीत मकरंद गं्रथ के माध्यम से संगीत के साधन, स्वर, राग, ताल और लय जैसे 

महत्वपूर्ण तत्वो ंके बारे में अक्षधक जानकारी प्राप्त होती है तथा भारतीय संगीत के क्षवक्षभन्न पहलुओ ं

के साथ-साथ इसके महत्वपूर्ण क्षसद्धांतो ंको समझने में हमें संगीत मकरंद की सहायता क्षमलती है। 

यह ग्रन्थआध्याक्तत्मक संगीत का महत्व बताता है। नारद की क्षर्िाओ ंसे हमें पता है क्षक संगीत एक 

अलग तरह की कला है जो मन, र्रीर और आत्मा को संघषण, संवाद और समरसता करने में सिम 

बनाती है।  

इस गं्रथ को पढ़ना संगीत की रहस्यमयी दुक्षनया को समझने का एक अक्षद्वतीय अनुभव है। यह र्ोध 

कायण मेरा एक मामूली प्रयास है, और मुझे उम्मीद है क्षक संगीत के प्रक्षत उत्साही और र्ात्रो ंके क्षलए 

समान रूप से लाभप्रद रहेगा। 

“पं नारद कृत “संगीत मकरंद” ग्रन्थ में वर्णित ताल एवं अवनद्ध वाद्य ं का समग्रलक्षी 

अध्ययन” संगीत मकरंद ग्रन्थ के काल क्षनधाणरर् में कई मत मतांतर पाये जाते है। यह क्षवषय वसु्त 

की परररु्द्ध जानकारी र्ोध द्वारा क्षनक्षित करने हेतु तथा संगीत मकरंद में वक्षर्णत तालो ंका ताल के 

दर् प्रार्ो ंएवं अवनद्ध वाद्यो ंका जो वर्णन पं० नारद जी द्वारा क्षकया गया है उसे उनके पूवणवती व 

परवती गं्रथो के आधार पर प्रसु्तत करते हुए, तथा संगीत मकरंद में वक्षर्णत तथ्यो ंके द्वारा उस समय 

वाद्यो ंएवं तालो की आवश्यकता क्षकन आधारो ंपर थी इस जानकारी को एकक्षत्रत क्षकया गया है। संगीत 

मकरंद में वक्षर्णत एकोत्तरर्त ताल ,ताल के दर् प्रार्,ताल प्रबंध व अवनद्ध वाद्यो ंका वतणमान स्वरूप 

को प्रसु्तत क्षकया गया है। इन सभी तथ्यो ंको र्ोध क्षवषय के अंतगणत आवश्यकता अनुसार कायण क्षकया 

गया है। संगीत मकरंद के काल  से समं्बक्षधत क्षवक्षभन्न मतान्तरो ंकी भी क्षनक्षित जानकारी प्राप्त कराने 

और क्षवषय की महत्ता को समझने का प्रयास करते  हुए क्षवषय के अन्य पहलुओ को प्रकट क्षकया 

गया है। क्षवक्षभन्न संगीतज्ो ंद्वारा संगीत गं्रथो ंमें अवनद्ध वाद्यो ंव तालो ंके क्षवकास की चचाण की है तथा 

क्षवक्षभन्न गं्रथो ंमें अवनद्ध वाद्यो ंऔर तालो ंसे जुड़ी जानकारी प्रसु्तत की गयी है जैसे-वाद्यो ंकी बनावट, 

वादन रै्ली तथा वाद्यो ंको क्षकस क्षवरे्ष अवसर पर बजाया जाता था, और कौन सी ताल का अक्षधक 

वादन क्षकया जाता था आक्षद को आधारभूत तथ्यो ंके साथ रखा गया है। संगीत मकरंद में वक्षर्णत 

अवनद्ध वाद्यो,ं तालो ं,ताल प्रबंध व ताल के दर् प्रार्ो ंके क्षवषय मे जो नवीन तथ्य प्राप्त हुए है उने्ह 
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प्रसु्तत क्षकया गया है। इस र्ोधकायण के माध्यम से संगीत जगत मे एक नयी क्षवचारधारा संचाररत होगी 

जो संगीत जगत की प्रते्यक क्षवधा से जुडे़ क्षवद्याक्षथणयो ंसंगीत के कलाकारो ंएवं समग्र संगीतज्ो ंको लाभ 

व एक नवीन दृक्षिकोर् संगीत के क्षवद्याक्षथणयो ंको क्षमलेगा। 

प्रथम अध्याय -नारद का पररचय एवं काल र्नर्ािरण में र्ोधाथी द्वारा पंक्षडत नारद का पररचय 

देते हुए नारद का काल क्षनधाणरर् एवं पररचय स्पि क्षकया गया है, संगीत मकरंद देवक्षषण नारद द्वारा 

रक्षचत गं्रथ है, जो क्षक अनेक क्षवचारो ंका अध्ययन करके धाक्षमणक दृिी को समझते हुये, देवक्षषण नारद 

के क्षवषय मे कई मतभेद है, क्षक संगीत मकरंद के रचनाकार देवक्षषण नारद कोई दूसरे नारद रहे होगें 

या नारद नाम का कोई सम्प्रदाय रहा होगा, जो नारद के नाम से क्षवचारो ंका प्रक्षतपादन करता होगा, 

क्षकनु्त र्ोधर्ात्रा का क्षवचार है, क्षक संगीत मकरंद के रचनाकार देवक्षषण नारद वही नारद है, क्षजनको ं

सभी देवक्षषण नारद, मुक्षन नारद, गन्धवण नारद, ऋक्षष नारद, क्षसद्ध पुरुष नारद, ब्रह्मचारी नारद के रूप 

मे जानते है। संगीत मकरंद के रचनाकार पंक्षडत नारद (देवक्षषण नारद) के क्षवषय मे क्षवद्वानो ंके क्षवक्षभन्न 

मत है। संगीत मकरंद के क्षवषय मे तथ्यो ंके आधार पर यह कहा जा सकता है, क्षक यह एक पाणु्डक्षलक्षप 

है, क्षजसके होने का क्षसद्ध प्रमार् गुजरात क्तस्थत बड़ौदा की ‘‘सेंटर ल लाइबे्ररी‘‘ मे था, ऐसा अनुमान 

लगाया जा सकता है क्षक संगीत मकरंद क्षक पांडुक्षलपी वतणमान मे (Oriental Institute of Baroda) 

प्राच्य क्षवद्या मंक्षदर बड़ौदा मे है। र्क संवत 1599 अथाणत् 1677 ई० मे ‘कृष्णाजी दत्त’ नाम के व्यक्ति 

द्वारा प्राचीन प्रक्षतक्षलक्षप से नवीन संर्ोक्षधत प्रक्षतक्षलक्षप तैयार की गयी थी। इस पर क्षवचार करने के बाद 

यह क्षनष्कषण क्षनकलता है, क्षक र्क संवत 1599 अथाणत् 1677 ई० मे इसकी नवीन प्रक्षतक्षलक्षप तैयार 

करने के कारर् ही कुर् क्षवद्वान् संगीत मकरन्द को 16वी,ं व 17वी ंर्ताब्दी का ग्रन्थ मानने लगे। 

काल क्षनर्णय क्षनधाणरर् की चचाण करते हुये, संगीत मकरंद को 7वी ंर्ताब्दी से 10वी ंर्ताब्दी के मध्य 

मानना उक्षचत होगा। क्षवक्षभन्न तथ्यो ंको आत्मसात करते हुए संगीत मकरंद को 7वी ंसे 10वी ंर्ताब्दी 

काल के प्रमुख ग्रन्थो ंमे से महत्वपूर्ण गं्रथ माना जाता  है। 

र्ितीय अध्याय-संगीत मकरंद का अध्ययन मे र्ोधाथी द्वारा समू्पर्ण गं्रथ का अनुवाद प्रसु्तत क्षकया 

गया है। नारद क्षवरक्षचत: संगीत मकरंद गं्रथ को क्रमर्: दो अध्याय संगीतध्याय व नृत्याध्याय तथा दोनो ं

अध्यायो ं को चार-चार पाद जो इस प्रकार है-सङ्गीताध्याये प्रथम पाद, सङ्गीताध्याये क्षद्वतीय पाद, 
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सङ्गीताध्याये तृतीय पाद, सङ्गीताध्याये चतुथण पाद, नृत्याध्याये प्रथम पाद, नृत्याध्याये क्षद्वतीय पाद, 

नृत्याध्याये तृतीय पाद, नृत्याध्याये चतुथण पाद मे क्षवभाक्षजत क्षकया गया है। तत्पिात र्ोधाथी तथा 

र्ोधाथी के मागणदर्णक व र्ोधाथी के क्षपता द्वारा व संगीत अथवा संसृ्कत के गुक्षनजनो ंके संगीत मकरंद 

मे वक्षर्णत 560 श्लोको की व्याख्या का क्षहन्दी अनुवाद अन्वय व भावाथण के साथ प्रसु्तत क्षकया गया है। 

तृतीय अध्याय संगीत मकरंद में वर्णित अवनद्ध वाद्य ंका अध्ययन के अंतगणत र्ोधाथी द्वारा 

संगीत मकरंद के अवनद्ध वाद्यो ंव अन्य वाद्यो ंका क्षववरर् क्षदया गया है। देवक्षषण नारद द्वारा रक्षचत 

संगीत मकरंद गं्रथ मे संगीत की सभी क्षवधाओ ंपर प्रकार् डाला गया है। यह अध्याय संगीत मकरंद 

में वक्षर्णत अवनद्ध वाद्यो ंसे संबंक्षधत क्षवषय को ध्यान मे रख कर क्षलखा गया है। इस अध्याय मे र्ोधाथी 

द्वारा अवनद्ध वाद्यो ं से संबंक्षधत सभी तथ्यो ंको समक्तन्वत करते हुए संगीत मकरंद के पूवाणवती व 

परवती गं्रथो ऋगे्वद, यजुवेद,अथणववेद तथा महाभारत काल में वक्षर्णत अवनद्ध वाद्यो ंका वर्णन क्षकया 

गया है। देवक्षषण नारद द्वारा रक्षचत संगीत मकरंद गं्रथ मे संगीत की सभी क्षवधाओ ंपर प्रकार् डाला 

गया है। संगीत मकरंद के प्रथम अध्याय संगीतध्याय के चतुथण पाद मे वाद्य क्षवरे्ष के अंतगणत वाद्यो ं

का वर्णन प्राप्त होता है, क्षजसमे सुक्षषर व अवनद्ध वाद्यो ंका नाम इस प्रकार से क्षदये गए है। सुक्षषर 

वाद्यो ंमे  शृङं्ग, कहला, मुखररका, उडु, मन्द्रा, करर्ा आक्षद। अवनद्ध वाद्यो ंमे मृदङ्ग, ददुरण , पर्व, 

झझणरी, पटह, आक्षलङ्ग, ढक्का, डमरुगा, मडु, झझणर, क्षडक्तण्डमा, कटका। अवनद्ध वाद्यो ं की 

आलौक्षककता अगम्य है अवनद्ध वाद्यो ंका क्रक्षमक क्षवकास देखे तो अक्षत प्राचीन काल से ही दंुदुक्षभ, 

डमरू, ढक्का, इत्याक्षद वाद्य क्षनक्षमणत हो चुके यह क्षक इनके क्षवकास क्रम को झुठलाया नही ंजा सकता। 

प्रते्यक चरर् पर पड़ाव आए परनु्त ऋक्षष मुक्षनयो ंके अनुसंधान ने इस क्रम को नवीन क्षदर्ा प्रदान की 

स्वाक्षत मुक्षन द्वारा पुष्कर वाद्यो ंक्षक कल्पना व क्षनमाणर् भारतीय अवनद्ध वाद्यो ंके क्षलए महानतम खोज 

है। 

चतुथि अध्याय-संगीत मकरंद में वर्णित तालय ंका अध्ययन के माध्यम से र्ोध र्ात्रा द्वारा पंक्षडत 

नारद कृत संगीत मकरंद मे वक्षर्णत एकोत्तरर्त ताल, दस ताल प्रबंध व ताल के दर् प्रार्, के क्षवषय 

में उपलब्ध माक्षहती व अध्ययन द्वारा प्राप्त सामाग्री से इस क्षवषय को उजागर करने का प्रयास क्षकया 

गया है। संगीत मकरंद गं्रथ मे समान नाम वाले दर्क्षवधताल प्रबंधो ंका उले्लख, बृहददेर्ी व मध्य 
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काल के कुर् संगीत गं्रथ जैसे 'संगीत रत्नाकर' व अन्य  संगीत ग्रन्थो ंमे भी क्षकया गया है। ताल के दस 

प्रार्ो ंमें काल, मागण, क्षक्रया अंग, ग्रह, जाक्षत, कला, लय, यक्षत, प्रस्तार का क्षवस्तार पूवणक क्षववरर् प्राप्त 

होता है। पंक्षडत नारद कृत संगीत मकरंद में वक्षर्णत एकोत्तरर्त ताल, दस ताल प्रबंध व ताल के दर् 

प्रार् से जुडे़ प्रते्यक तथ्यो का आधार मानते हुये इस अध्याय का कायण पूर्ण क्षकया गया है।  

अंत मे उपसंहार के अंतरगतण सभी पांचो ंअध्यायो ंका सार व क्षनष्कषण को समाक्षहत क्षकया गया है। 

समस्त अध्यायो ंब उनके उपअध्यायो ंका भी सार प्रसु्तत क्षकया गया है। क्षजसके अंतरगतण पं० नारद 

का काल क्षनधाणरर् एवं पररचय के साथ संबक्तन्धत सभी क्षवषयो ंको बताने का प्रयास क्षकया गया है। 

संगीत मकरंद ग्रन्थ की क्षववेचना करते हुए समस्त अध्यायो ंका पररचय प्रसु्तत करने का प्रयास क्षकया 

गया है। संगीत मकरंद में वक्षर्णत अवनद्ध वाद्यो ंसे संबक्तन्धत सभी क्षवषयो ंको बताने का प्रयास क्षकया 

गया है। अंत मे संगीत मकरंद में वक्षर्णत समस्त तालो ंसे संबक्तन्धत सभी क्षवषयो ंव संगीत मकरंद में 

वक्षर्णत तालो ंकी उपादेयता को बताने का प्रयास क्षकया गया है। 
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