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रिसर्च का विषय : ऋतुगेय िाग एिं आधुविक बंविश  ंका विशे्लषणात्मक अध्ययि 

प्रथम अध्याय 

िाग  ंका अथच एिं परिभाषा, िाग  ंका िगीकिण, िाग  ंका समय वसद्ांत एिं िाग एिं ऋतु इत्यावि 

 

1. िाग  ंका अथच एिं परिभाषा 

 

भारतीय संगीत पद्धतत एकदम वैज्ञातिक तियमबद्ध एवं पूर्णतया राग पर अवलंतबत हैं। राग रूपी 

दीपक के प्रकाश में हमारा संगीत सतत प्रकातशत हैं। स्वर तथा ताल तकसी ि तकसी रूप में लगभग तवश्व के 

सभी संगीत प्रर्ातलय  ंमें तवद्यमाि हैं, परंतु राग की अवधारर्ा भारतीय संगीत वांगमय की अपिी एक खास 

तवशेषता हैं, ज  इसे तवश्व संगीत में सबसे अलग और उच्चतम स्थाि तदलाता हैं। 

 

राग शब्द मूलतः  संसृ्कत भाषा का हैं तजसका उद्गम ‘रज्ज’ धातु से हुआ हैं। ‘रज्ज’ धातु का प्रय ग 

रंगिे के अथण में बताया गया हैं अतः  राग का अथण हैं हमारे मि क  अपिे रंग में रंग लेिा और यही राग का 

धे्यय भी हैं। 

 

मािक तहन्दी क श के अिुसार राग के कई अथण हैं जैसे  

1) तकसी की रंग से मुक्त करिे की तिया या भाग/रंतजत करिा/रंगिा  

2) रंगिे का पदाथण या मशाला/रंग  

3) लाल रंग लाल ह िे की अवस्था या भाव  

4) लाली ज  कपूर, कसू्तरी, चंदि आतद से बिाया जाता हैं  

5) अंग राग  

6) पैर में लगािे की अलता  

7) तकसी के प्रतत ह िे वाला अिुराग या पे्रम  

8) तकसी अच्छी चीज के प्रतत ह िे वाला अिुराग और उसे प्राप्त करिे की इच्छा या कामिा। अतभमत या 

तप्रय वसु्त पािे की अतभलाषा  

9) मि में रहिे वाली सुखद अिुभूतत  

10) खुबसुरती/सुन्दरता  
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11) ि ध-गुस्सा  

12) कष्ट/तकलीफ/ पीड़ा 

13) इर्ष्ाण दे्वष/मत्सर  

14) मि प्रसन्न करिे की तिया/मि रंजि  

15) राजा  

16) सूयण  

17) चन्द्रमा  

18) संगीत के राग। (1) 

 

इस प्रकार हम देखते हैं की राग के कई अथण हैं तजसका प्रय ग अतधकतर तभन्न-तभन्न अथो में ह ता है। 

संगीतशास्त्र में राग का प्रय ग सामान्य और तवशेष द ि  ंअथों में हुआ हैं। सामान्य अथण में राग ‘रंजकता’ का 

द्य तक हैं और तवशेष अथण में वह एक ऐसे िादमय व्यक्तक्त का द्य तक हैं ज  स्वरमय और भावमय से 

समक्तित हैं। इि समक्तित व्यक्तक्तत्व का तवचे्छदि िही ंतकया जा सकता तथा ये परस्परावलंबी भी हैं। प्रते्यक 

राग सुखप्रद ह िे के अथण में त  रंजक ह ता ही हैं, साथ ही उसका अपिा एक वैतशष्ट्य भी ह ता हैं। इसी 

वैतशष्ट्य के कारर् उसमें रंजकता का तवशेष अथण यािी रंग देिे की शक्तक्त का भी समिय पाया जाता हैं। 

तभन्न-तभन्न राग  ंकी इस तवतशष्ट रंजकता क  प्रसु्तत करिे में तकस कलाकार की तकतिी सफलता तमलती हैं, 

यह उसकी आजीवि साधिा और तपस्या पर तिभणर हैं। अमूतण भाव  ंक  स्वर  ंद्वारा मूतण करिा, प्रते्यक स्वर-

मूततण का वैतशष्ट्य या स्वतंत्र व्यक्तक्तत्व प्रसु्तत करिा, यह क इ सामान्य तवषय िही, अतपतु कठ र तपस्या 

और साधिा से ही यह तवषय शक्तक्त प्राप्त की जा सकती हैं।  

राग क  स्वर  ंव वर्ों द्वारा सजाया जाता हैं। ये स्वर और वर्ण तिधाणररत ढांचे के अन्तगणत ही रहते हैं 

और इसकी बढ़त भी राग के व्यक्तक्तत्व के अिुसार की जाती हैं। स्वर  ंव वर्ों के मेल से रंजकता उत्पन्न की 

जाती हैं। तकसी भी स्वरावतल में यतद रंजक गुम ि ह  त  वह राग िही ंकहलाता। केवल स्वर  ंके उलट-पुलट 

कर देिे से राग  ंका तिमाणर् िही ंह ता। रंजकता का मापदंड सुसंसृ्कत व सहृदय ल क  ंक  रसमय करिे 

की क्षमता ही हैं। राग की रंजकता का अथण यह हैं की वह ध्वति समूह रतसक  ंके अपूवण आिंद की पुतष्ट करिे 

वाला ह । वह अपिे आसपास के वातावरर् से हट कर राग के साथ तन्मय ह  जाता हैं। राग का यही 

साक्षात्कार रसािुभूतत हैं। 
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राग तवतशष्ट ध्वतिय  ंकी एक रचिा हैं। तजसकी आवृति तिधाणररत रहती हैं और उसका अपिा एक 

व्यक्तक्तत्व हैं। उदाहरर्ाथण राग कल्यार् की अपिी एक आकृतत हैं त  राग केदार का अपिा रूप। बंतदश 

सुिकर ही राग का रूप सामिे प्रकट ह  जाता हैं। यह रूप या आकृतत परम्परा से तितधणररत ह ता हैं तथा 

संगीतज्ञ  ंकी पीढ़ी दर पीढ़ी इसे सुरतक्षत रखता हैं। राग के अन्तगणत तवतभन्न स्वर  ंका िम उसकी बढ़तें, 

इसका परस्पर संबंध, इसका अल्पत्व बहुत्व, इसका अंगभूत स्वर समूह सभी राग रूप क  बिािे में 

सहायक ह ते हैं। अतः  राग एक ऐसी स्वरावली हैं तजिकी आकृतत अथाणत स्वर-वर्ण, आर ह-अवर ह, वादी-

संवादी, अल्पत्व-बहुत्व, न्यास-उपन्यास इत्यातद तिधाणररत हैं तथा यह आकृतत स दंयणमयी भाव क  प्रकट कर 

सहृदय  ंक  रसािुभूतत कराती हैं। 

राग की तुलिा तवश्व के तकसी भी जातत और संप्रदाय के ल ग  ं में प्रचतलत संगीत से िही ं तक जा 

सकती, यह सवणदा तभन्न हैं। और यह तिजी तवतशष्ट गुर् एवं स्वर-लातलत्य के तलये अिुपम हैं। इसी आधार पर 

इसे प्राचीि मिीतषय  ंके पररपक्व मक्तस्तष्क की अतुलिीय कल्पिा शक्तक्त, अिुपम तवचारधारा और अकृतत्रम 

सृजि शक्तक्त का प्रत्यक्ष प्रमार् मािा गया हैं। (2) 

‘राग’ भारतीय तशक्षा और सभ्यता का प्राचीितम तिदशणि और संस्कतत का एक अतवक्तच्छन्न भावपूर्ण 

कलात्मक रूप हैं। यह शब्द पररभातषक रूप से सवणप्रथम मतंग की बृहदे्दशी से प्राप्त ह ता हैं। इस गं्रथ में 

मतंग िे कश्यप की पररभाषा क  उदु्रत तकया हैं। 

‘‘र्तुणाचमवप िणचिां य  िागः  श भि  भिेत्। 

स सिो दृश्यते येषु तेि िागा इवत सृ्मतः ।’’ 3  

अथाणत ज  स्वर स्थायी, आर ही, अवर ही और संचारी सभी वर्ों से सुश तभत ह  वही राग कहे जाते 

हैं। 

कश्यप की पररभाषा क  ध्याि में रखकर मतंग िे तभन्न तभन्न रूप से राग क  पररभातषत तकया हैं। 

स्वििणच विशेषेण ध्वविभेिेि िा पुिः । 

िज्य सते येि मः  कवित सिागः  सम्मतः  सताम्। 4 

अथाणत तवतशष्ट स्वर वर्ण से अथवा ध्वति भेद के द्वारा ज  जि रंजिी में समथण ह  वह राग हैं और  

 

‘‘य  ड पौ ध्ववि विशेषिसु्त स्वि िणच विश वषतः । 

िज्ज क  जि वर्त्तािां िज्ज र् िाग उिाडतः ।’’ 5 

अथाणत स्वर  ंऔर वर्ों से तवभूतषत वह ध्वतितवशेष राग हैं जीससे मिुर्ष्  ंके मि का रंजि ह ता हैं। 
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उपयुणक्त पररभाषा के आधार पर ही अन्य तवद्वाि  ंिें इसे तभन्न-तभन्न रूप से पररभातषत तकया हैं। यथा 

शुभंकर के अिुसार तजिके द्वारा तीि  ंल क  ंमें तवद्यमाि प्रातर्य  ंके हृदय का रंजि ह ता हैं, भरत इत्यातद 

मुतिय  ंिे उसे राग कहा हैं। 

‘‘यैसु्त रे्तांसी िज्यने्त जगत्त्त्रीतय िवतचिाम। 

ते िागा इवत कथ्यने्त मुविवभभचताचविवभः ।’’ 6 

 

संगीत समयसार में राग की पररभाषा इस प्रकार हैं-  

‘‘स्वि िणचविवशषे्टि ध्ववि भेिििा पुिः  

िज्यते येि सच्चितम स िागः  सम्मत सताम्।’’ 7 

अथाणत् स्वर और वर्ण तवशेष अथवा ध्वतिभेद से तजसके द्वारा सज्जि  ंके तचि का रंजि ह  वह राग 

हैं। 

राजा कंुभा के अिुसार तजस ध्वति की रचिा में तवतचत्र वर्ण, अलंकार ह  तजसमें ग्रहातद स्वर  ंका 

संदभण ह  तथा ज  रंजक ह  वह राग हैं। 

‘‘विवर्त्रिणचलंकाि  ंविशेष (ष ) य  दे्विरिि। 

ग्रहावि स्वि संिभच िज्जक  िाग उिेत।।’’ 8 

 

मध्यकातलि गं्रथकार श्रीकंठ के अिुसार सुन्दर ध्वति तवशेष तजसमें सभी वर्ण तवरातजत हैं तथा वह 

मािव के मि क  रंतजत करे दे राग हैं। 

‘‘िम्यध्ववि विशेषिसु्त सिचिणच वििावजतः । 

सिाग  गीयते तजै्जजगन्मािस िज्जकः ।’’ 9 

 

स मिाथ के अिुसार राग इस प्रकार हैं - 

‘‘स्वििणच भूषेत  य  ध्ववि भेि  िज्जकः  स िाग इवत।’’ 10 

 

पं वं्यकटमुखी के अिुसार ज  स्वर प्रबन्ध श्र ताओ ंके मि का रंजि करते हैं उसे राग कहते हैं - 

‘‘िज्जयच्चन्त मिांसीवत िागाः ।’’ 11 
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वही ंपं.अह बल िे रंजक स्वर संदभण क  राग कहा हैं - 

‘‘िंजकः  स्विसन्दभो िाग इत्य वमलीयते। 

सिेषामावप िागणांसमय डत्र विरूप्यते।’’ 12 

 

आधुतिक तवद्वाि पंतडत भातखंडे जी िे कहा हैं, एक तवतभन्न स्वर समुदाय ज  स्वर या वर्ण से 

सुश तभत ह कर मिुर्ष्  ंके हृदय  ंका रंजि करता हैं उसे पंतडतजि राग कहते हैं। 

‘‘य डयं ध्ववि विशेषसु्त स्वििणच विभूवषतः । 

िंजक  जिवर्त्रािां स िागः  कवथत  बुधौ।’’ 13 

 

प्र . बी. आर. देवधर िे मि रंजक और रस पैदा करिे वाले खास तिगमातधि स्वर समुदाय क  

‘राग’ कहा हैं। 14 

श्रीधर परांजपे के अिुसार राग वह स्वर-रचिा अथवा धुि हैं तजसमें स्वर-संवाद परस्पर सम्बन्ध 

रखते हैं और रंजकता के कारर् एक तवतशष्ट प्रभाव श्र ता के मि पर अंतकत करते हैं। 15 

पन्नालाल मदि के अिुसार राग एक तितित स्वरसमूह हैं ज  स्वर सप्तक में तवचरता हुआ रंजकता 

उत्पन्न करता हैं, भाव  ंक  पूर्ण रूपेर् अतभव्यक्त करता हैं और तचि क  प्रसन्नता प्रदाि करता हैं तजसमें 

आर ह-अवर ह तवद्यमाि रहते हैं, ज  वादी, संवादी और अिुवादी स्वर  ंकी सहायता से अिेक प्रकार की 

स्वरलहररयां उत्पन्न करता हैं, ज  कला के के्षत्र में मूल रस का पूर्ण रूप धारर् कर गीत और उसके अन्य 

अवयव  ंद्वारा रस का संचार करता हैं, तजसमें स्वर अपिे तीव्रता, जातत और गुर्  ंका प्रदशणि भली-भांतत कर 

सकता हैं। 16 

तहन्दी शब्द सागर के अिुसार षडज आतद स्वर ,ं उिके वर्ों और अंग  ंसे युक्त मि रंजि के तलये 

गाइ जाती हैं राग कहलाता हैं। 17 

मािक तहंदी क ष के अिुसार ‘वह तवतशष्ट गाि-प्रकार, तजसका स्वरूप स्वर  ंके उतार-चढ़ाव के 

तवचार से तितित तकया हुआ और ताल लय आतद तवतशष्ट अंग  ंतथा उपांग  ंसे युक्त ह ता हैं राग कहलाता 

हैं।’18 
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उपयुणक्त आचायों का मूल उदे्दश्य यही रहा हैं की स्वर और वर्ण से युक्त ध्वति तवशेष और उसके 

भेद ज  रंजकता उत्पन्न करे उसे ही राग की संज्ञा दी जाए। अथाणत तवशेष प्रकार की ध्वति ज  स्वर और वर्ण 

से युक्त जितचि रंजि करिे में समथण ह  उस तवशेष प्रकार की ध्वति रचिा क  ही राग कहा जाता हैं। 

उपयुणक्त गुर्  ंसतहत राग लक्षर्  ंसे युक्त चारु रचिाएं तजिके प्रदशणि से ही जितचि रंतजत और 

आिक्तन्दत ह  एसा स्वर स न्दयण ही राग िाम से प्रतसद्ध हैं। तजसकी तुलिा तवश्वके तकसी भी जातत और 

संप्रदाय के ल ग  ं में प्रचतलत संगीत से सवणदा तभन्न हैं। यह तिजी तवतशष्ट गुर् एवं स्वर लातलत्य के तलये 

अिुपम हैं। इसी आधार पर इसे प्राचीि मिीतषय  ं के पररपक्व मक्तस्तष्क की अतुलिीय कल्पिा शक्तक्त, 

अिुपम तवचारधारा और अकृतत्रम सृजि शक्तक्त का प्रत्यक्ष प्रमार् मािा गया हैं। 

राग तवतशष्ट ध्वतिय  ं की एक रचिा हैं। तजसकी आकृतत तिधाणररत रहती हैं और उसका अपिा 

व्यक्तक्तत्व हैं। उदाहरर्ाथण राग कल्यार् की अपिी शक्ल हैं, तबहाग का अपिा एक रूप हैं, बागेश्वरी की 

अपिी आकृतत हैं तजसकी बंतदश सुिकर ही राग का रूप सामिे आ जाता हैं। यह रूप या आकृतत परम्परा 

से तिधाणररत ह ता हैं, तथा इसी क  गायक वादक  ंकी पीढ़ी दर पीढ़ी द्वारा सुरतक्षत रखा जाता हैं। राग  ंके 

अन्तगणत तवतभन्न स्वर  ंका िम, उसकी बढ़तें, उिका परस्पर सम्बन्ध, उिका अल्पत्व-बहुत्व, उिका अंगभूत 

स्वर समूह सभी राग रूप क  बिािे में सहायक ह ते हैं। राग के सभी स्वर  ं का षडज के साथ आत्मीय 

सम्बन्ध ह ता हैं। इस स्वर से अपिे आप क  सम्बक्तन्धत रखिे में ही उसकी साथणकता हैं। 

राग क  स्वर  ंतथा वर्ण द्वारा सजाया जाता हैं। ये स्वर और वर्ण तितधाणररत ढांचे के अन्तगणत ही ह ते हैं 

और उिकी बढ़त भी राग के व्यक्तक्तत्व के अिुसार की जाती हैं। स्वर  ंतथा वर्ों के मेल से रंजकता उत्पन्न 

की जाती हे। तकसी भी स्वरावली में यतद ‘रंजक गुर्’ ि ह  त  वह राग िही ंकहलाता। केवल स्वर  ंके उलट 

पुलट कर देिे से राग  ंका तिमाणर् िही ंह ता। रंजकता माप दंड सुसंसृ्कत तथा सहृदय ल ग  ंक  रसमय 

करिे की क्षमता ही हैं। राग की रंजकता का अथण यह हैं की वह ध्वति समूह सहृदय रतसक  ंके अपूवण आिंद 

की पुतष्ट करिे वाला ह ।ं वह अपिे आसपास के वातावरर् से हट कर राग के साथ तन्मय ह  जाता हैं। राग 

का यही साक्षात्कार रसािुभूतत हैं। अतः  राग एक ऐसी स्वरावली हैं तजसकी आकृतत तिधाणररत हैं तथा यह 

आकृतत स नं्दयणमयी भाव क  प्रकट कर सहृदय  ंक  रसािुभूत करती हैं। 

 

  



7 
 

1.2 िाग  ंका िगीकिण 

तकसी भी ज्ञाि क  सुव्यवक्तस्थत एवं िमबद्ध रूप प्रदाि करिे के तलये वगीकरर् की परम 

आवश्यकता ह ती हैं। अतः  वगीकरर् का यह तियम प्रकृतत की अन्य वसु्तओ ंकी तरह संगीत पर भी लागू 

ह ता हैं। वगीकरर् तवषय क  शास्त्रीय लय प्रदाि करिे के साथ-साथ सुगमता भी प्रदाि करता हैं। 

वगीकरर् के मूल में समािता एवं तवतभन्नता तितहत रहती हैं। जब भारतीय संगीत का भी तवपुल संख्या में 

तवकास एवं तवस्तार ह िे लगा त  वगीकरर् की आवश्यकता महसूस की गई। फलस्वरूप सवणप्रथम भरत के 

‘िायशास्त्र’ में कुछ तवशेष स्वर-सतन्नवेश  ं या सांगीततक संज्ञाओ ं का वर्णि तमलता हैं। गायि-वादि में 

सुतवधा की दृतष्ट से भरत िे इि स्वर संज्ञाओ ंक  अठारह जाततय  ंमें तवभक्त कर तदया हैं। 19  

इससे यह कहा जा सकता हैं तक जाततयां कदातचत स्वर-सतन्नवेश  ं के वगीकरर् की सवणप्रथम 

अवस्था का प्रतीक हैं। 

भरत के समय तक भारतीय संगीत जातत-प्रकृतत पर ही आधाररत था तथा उसी का तवकतसत और 

पररभातषत रूप हैं। कुछ समािता रखिे वाले राग  ंके अलग और तभन्नता रखिे वाले राग  ंके अलग-अलग 

वगण बिा तदये गये हैं। राग  ंका यह वगीकरर् प्राचीि काल से लेकर आज तक िमशः  चलता ही आ रहा हैं। 

अतः  राग वगीकरर् क  समझिे के तलये प्राचीिकाल के राग-वगीकरर् से लेकर अब तक के इततहास क  

िमशः  समझिा ह गा। 

 

1.2.1 जावतगायि पद्वत 

इस पद्धतत के अिुसार जाततय  ंके द  प्रकार ह ते हैं, शुद्ध और तवकृत। 20  

सात जाततयााँ शुद्ध और ग्यारह जाततयााँ तवकृत कहलाती थी। षडज-ग्राम से सात और मध्यम-ग्राम से 

ग्यारह जाततयााँ उत्पन्न ह ती थी। राग गायि प्रचार में आिे से पूवण संपूर्ण संगीत ग्राम-मूछण िा जातत पर 

आधाररत था। जाततय  ंके वगीकरर् के तलये ग्राम थे। जाततयााँ ग्राम  ंमें तवभक्त थी। षाडजी, आषणमी, धैवती 

तथा िैषादी ये चार शुद्ध तथा षडज दीच्यवती, षडजक तशकी, षडजमध्यमा ये तीि तवकृत जाततयााँ 

षडजग्राम के अन्तगणत थी। मध्यम ग्राम के अिुसार गंधारी, मध्यमा, पंचमी ये तीि शुद्ध तथा रक्तगांधारी, 

गांधार तदच्यवा, मध्यम तदच्यवा, गांधारपंचमी, आन्ध्री, िंदयती, कामाणरवी, क तशकी ये आठ तवकृत जाततयााँ 

थी। 21  

इस प्रकार जाततय  ं के वगीकरर् के तलये ग्राम  ं का प्रय जि था। बहुत से गं्रथकार  ं िे राग  ं का 

वगीकरर् भी ग्राम  ंके अिुसार तकया हैं। तजिमें प्रमुख हैं - मतंग, िान्यदेव, कक्तििाथ इत्यातद। 
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1.2.2 ित्नाकिीय पद्वत 

13वी ंशताब्दी के उिराधण में शारंगदेव द्वारा तलक्तखत ‘संगीत रत्नाकर’ गं्रथ प्राप्त ह ता हैं। संगीत में 

कई पररवतणि ह  रहे थे तजसके फलस्वरूप शारंगदेव िे राग  ंके वगीकरर् की िवीि पद्धतत क  अपिाया। 

द  ग्राम  ं से मूछण िाओ ं की उत्पति हुई। मुछण िा से जातत तथा जातत से ग्राम राग  ं की उत्पति हुई। 

पं.शारंगदेव के अिुसार ग्राम राग  ं के पांच प्रकार मािे जाते थे। ये पांच प्रकार के ग्राम पांच प्रकार तक 

जाततय  ंपर आधाररत थे। 

‘‘पिछा ग्रामिागाः  सु्ः पिगीवतसमाश्रयात्।’’22 

ये पांच प्रकार की गायि की गायि शैतलयााँ थी तथा इिकी अपिी-अपिी तवशेषता थी। इन् िें अपिे 

समय के प्रचतलत राग  ंका वगीकरर् देशी और मागी राग  ंके अन्तगणत तकया हैं। मागी राग  ंके ग्राम राग, 

उप राग, शुद्ध राग, भाषा राग, तवभाष राग और अन्तर भाष राग जैसे छः  भेद बताये गये हैं और देशी राग  ंके 

रागांग, उपांग. भाषांग और तियांग जैसे चार भेद  ंमें तवभातजत कर तदये गये हैं। इसे रत्नाकर का दसतवतध 

राग वगीकरर् कहते हैं। 

सारंगदेव िे 30 ग्राम राग  ंका भी उिेख तकया हैं तजिमें शुद्ध गीतत के तमश्रर् से सात, तभन्न के 

आधार पर पााँच, ग ड़ी के आधार से तीि, बैसरा से आठ और साधारर्ी से सात हैं। इस गं्रथ में कुल 264 

राग  ंका वर्णि तदया गया हैं। इि राग  ंका वगीकरर् राग, उपराग आतद के आधार पर तकया गया हैं। 

 

1.2.3 शुद्, छायालग औि संवकणच िाग िगीकिण की पद्वत 

संगीत मकरंद में इस वगीकरर् के बारे में इस प्रकार कहा गया हैं - 

‘‘यथाि्युिके्रमणैि िागः  शुद् उिाहतः  

उपक्रम्य यथा िाग  मेलिं, समवमश्रकम् 

पुिस्तन्मागगमकं िागिंगः  प्रकीवतचवतः  

संकीणच िाग वमश्राणां िागः  संकीणच उियते।’’ 23 

इिके अिुसार राग के तीि भेद हैं तजने् शुद्ध छायालग तथा संकीर्ण कहते हैं। शुद्ध राग वे हैं तजन्ें 

पूर्णतया शास्त्र त्क रीतत से गािे से आिन्द प्राप्त ह ता हैं। छायालग राग  ंमें द  राग  ंका तमश्रर् ह कर रंजि 

ह ता हैं। संकीर्ण राग में शुद्ध तथा छायालग इि द ि  ंराग  ंका तमश्रर् ह कर आिंद प्राप्त ह ता हैं। 
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1.2.4 मेल - पद्वत 

कतववर ल चि कृत राग तरंतगर्ी में बारह मेल  ंका उिेख तकया गया हैं। 24  

भैरवी, त ड़ी, ग री, कगाणट, केदार, यमि, सारंग, मेघ, पूवी, धिाश्री, मुखारी तथा दीपक इन्ी ंमेल  ंमें 

उसे समय के प्रचतलत राग  ंक  इन् िें वगीकृत तकया हैं। 

रामामात्य कृत स्वरमेल कलातितध में 20 मेल  ंका वर्णि तकया गया हैं। 25 श्री, तहंड ल, मालवग ड़, 

मुखारी, शुद्ध रामतिया, सारंगिाद, देक्षासी, शुद्धिाद, कन्नडग ल, अहीरी, िादरामकी, शुद्धवराली, 

रीततगैल, बसंत भैरवी, केदारगैल, सामबराली, तहिुिी, कांभ जी, सामन्त रेवगुक्तप्त। 

पुन्डरीक तवदुल कृत सद्रगचन्द्र दय में 19 मेल  ंका वर्णि इस प्रकार हैं - मुखारी, मालवग ड़, केदार, 

तहजजे, हमीरिाद, काम द, त ड़ी, आमीरी, शुद्धवराटी, शुद्धरामतिया, सारंग कल्यार्, तहन्ड ल, 

िन्दरामतिया, श्री शुद्धिाद, देशाक्षी तथा कर्ाणटी ग ड़। 

वं्यकटमुखी कृत चतुदणन्डप्रकातशका में 19 मेल  ंका वर्णि तकया गया हैं। 26 भूपाली, बसंत, भैरवी, 

सामवराली, मुखारी, ग ल, भैरवी, अहीरी, हेजु्जजी, श्री शंकराभरर्, कांम जी, देशाक्षी, सामन्त, शुद्धवरली, 

पनु्तवरली िाद, शुद्ध - राम - तिया, तसंहस्व तथा कल्यार्ी ग हम। इसके अततररक्त इन् िंें 72 तथा 

तहन्दुस्तािी पद्धतत के आचायों के 32 मेल  ंका तिमाणर् तकया हैं। मेल  ंके जिक और उिसे उत्पन्न राग  ंक  

जन्य मािा हैं। 

1.2.5 िाग-िावगिी पद्वत 

‘‘राग’’ और रातगिी शब्दाथण की दृतष्ट से भी िमशः  पुरुष और स्त्रीवाचक हैं। राग  ंकी प्रकृतत के 

अिुसार ही भाव  ंकी सृतष्ट करिा भारतीय राग संगीत की तवशेषता रही हैं। प्राचीि राग-रातगिीय  ंके ज  तचत्र 

तमलते हैं उिसे ही ंअिुमाि लगाया जा सकता हैं तक यह पद्धतत उिर भारतीय संगीत में  तकतिी ल कतप्रय 

रही ह गी। तचत्र  ंमें राग-रातगिी के तचत्रर् के साथ ही उिके ध्याि भी बताए गए हैं और उिके स्वरूप का भी 

वर्णि देखिे क  तमलता हैं। सवणप्रथम राग-रातगिी पद्धतत में पुरुष राग और स्त्री रातगतिय  ंकी कल्पिा की 

गई, तत्पिात राग  ंकी संख्या बढ़ जािे पर उि राग  ंमें पुत्र और पुत्र-वधु राग  ंका भी वर्णि तमलता हैं। 

राग  ंके इि पाररवाररक वगीकरर् का सुत्रपात िारद के मध्ययुगीि गं्रथ ‘संगीत मकरंद’ से मािा 

गया हैं। इसमें राग  ंका वगीकरर् पुरुष, स्त्री तथा िपंुसक राग  ंमें तकया गया हैं। इसमें 6 राग मुख्य मािे गये 

हैं और प्रते्यक की 62 रातगतियााँ मािी गइ हैं। 27 इस मत के सम्बन्ध में तिम्न मत प्रचतलत हैं – 
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1.2.5.1 वशिमत 

इस मत के अिुसार 6 राग  ंऔर 36 रातगतिय  ंक  स्वीकार तकया गया है – 

राग  ंके िाम    रातगतिय  ंके िाम 

1. श्री  मालश्री, ग री, केदार, तत्रवेर्ी, पहातडका, मधुमािवी 

2. बसंत  लतलता, तहन्द ली, बरारी, त तडका, देवतगरी, देशी 

3. भैरव  स घंवी, बंगाली, गुर्तकरी, रामतकरी, गुजणर भैरवी 

4. पंचम  कर्ाणटी, भूपाली, तवभाष, षट्मंजरी, मालवी, िटदंृतसका 

5. बृहन्नाट  आभारी, कल्यार्ी, काम दी, िंदहतवर, सारंगी िातटका 

6. मेघ  सावेरी, स रठी, मिारी, हरशंु्रगार, गांधारी, क तशकी 

 

1.2.5.2 कच्चििाथ मत 

इस मत में भी 6 ही मुख्य राग है ज  ठीक तशवमत की भााँतत ही है। परनु्त इि द ि  ंमत  ंमें रातगतियााँ 

के िाम में मतभेद है। 

 

1.2.5.3 भित मत 

इस मत के अिुसार मुख्य राग त  6 ही है परनु्त प्रते्यक राग की स्त्रीयां पााँच-पााँच है। मुख्य राग भैरव 

मालक स, तहन्ड ल, दीपक, श्री और मेघ है। 

पटिा के अहमद रजा िे अपिे समय की प्रचतलत राग रातगतिय  ं पुत्र राग और पुत्रवधु पद्धतत की 

तथा राग-रातगिी में आए चार अन्य प्रमुख मत  ं- स मेश्वर मत, भरत मत, कक्तििाथ मत और हिुमत मत की 

कडी आल चिा की और अपिी पुस्तक ‘िगमातेआराफी’ में अपिे मतािुसार भैरव, मालक स, तहंड ल, श्री, 

मेघ तथा िट में 6 पुरुष राग तथा प्रते्यक राग से 6-6 रातगतियााँ उत्पन्न की। रजा साहब के 6 राग छिीस 

रातगतियााँ बहुत समय तक प्रचतलत रही। 

स लहवी शताक्तब्द के उिराधण में श्री कंठ की ‘रस क मुदी’ में मेल पद्धतत और राग-रातगिी पद्धतत 

का समिय करिे का प्रयास तकया गया। इन् िें ग्यारह मेल  ंके अन्तगणत तेइस पुरुष राग और पन्द्रह स्त्री 

रातगिी कही है। 

इस प्रकार हम देखते है तक तवतभन्न तवद्वाि िें अपिे-अपिे मतािुसार तभन्न-तभन्न प्रकार से राग-

रातगिी वगीकरर् तकया है। राग-रातगिी पद्धतत बहुत समय तक प्रचतलत रही। खास त र से मुक्तिम शासि-
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काल तक त  राग-रातगिी पद्धतत खुब प्रचतलत और प्रतसद्ध हुइ तथा सवणसामान्य रही। परनु्त प्रते्यक कला में 

समयािुसार पररवतणि ह ते है अतः  संगीतकला में भी समय के बदलते पररवेश में पररवतणि शुरू ह  गया। 

इस पद्धतत में कुछ द ष अवश्य है, तजिके कारर् ही आज इसका स्वरूप धीरे-धीरे लुप्त ह ता जा 

रहा है। हालांतक राग-रातगिी पद्धतत द्वारा अिुभव ह िे वाले भाव  ंसे कभी इिकार िही ंतकया जा सकता। 

इसके कुछ द ष इस प्रकार है जैसे - भैरवी रातगिी क  भैरव की स्त्री या रातगिी कहा है। केवल िामवाचक 

संज्ञा से ही तकसी रातगिी क  तकसी राग के अतश्रत कहा जा सकता है। इसी तरह के उदाहरर् और भी बहुत 

से राग  ंमें तमलते है तजिका आपस में तकसी तरह का सम्बन्ध िही ंहै। 

 

1.2.6 थाट िाग पद्वत 

 थाट राग पद्धतत के प्रततपादक पं.तवषु्णिारायर् भातखंडे िे ‘अतभिव राग मंजरी’ 28 गं्रथ में दतक्षर्ी 

मेलाधार अथाणत वं्यकटमुखी की बहिर मेल  ंवाली पद्धतत का अिुकरर् करते हुए इस दस थाट वाली पद्धतत 

का तिमाणर् तकया और उसमें सभी राग  ंका तवभाजि तकया। ये दस थाट तिम्नवत हैः  - 

1.तबलावल, 2. काफी, 3. भैरवी, 4. कल्यार्, 5. खमाज, 6. आसावरी, 7. भेरव, 8.पूवी, 9. मारवा, 10 त डी 

थाट तसतातद वाद्य का पाररभातषक शब्द है तजसका अथण सप्तक बदलिे वाला के रूप में समझा जा 

सकता है। तसतार वादि काल में तकस थाट से परदे तमलािे है, अब क ि सा थाट बदलिा है, थाट अचल है 

या चल आतद भाषा प्रयुक्त ह ती है। तबलावल स्वरावली क  मूछण िा द्वारा बदलते रहिे से ‘सा’ स्वर की मूछण िा 

द्वारा उत्पन्न स्वारवली तबलावल ‘रे’ स्वर की मूछण िा से काफी, ‘म’ स्वर की मूछण िा से भैरवी, ‘ग’ स्वर की 

मूछण िा से कल्यार्, ‘प’ स्वर की मूछण िा से खमाज,  ‘ध’ स्वर की मूछण िा से आसावरी, क मल ‘रे’, ‘ध’ स्वर 

के सप्तक में शुद्ध ‘म’ स्वर लगािे से भैरव, ‘म’ ततव्र से पूवी, ‘रे’ क मल, ‘म’ ततव्र तथा शेष शुद्ध स्वरयुक्त 

स्वरावली मारवा और ‘रे’ ‘ग’ ‘ध’ क मल तथा ‘म’ ततव्र स्वर से त डी िामक स्वरावलीयां प्राप्त हुइ और इन्ें 

थाट कहा गया। इसके पिात लगभग दस  ं प्राचीि एवं अप्रचतलत राग  ं का वगीकरर् इन्ी ं दस थाट  ं के 

अन्तगणत कर तदया गया। पं. भातखंडे जी िे थाट की व्याख्या करते हुए कहा है तक ‘‘स्वर  ंका वह समूह ज  

राग उत्पन्न करिे में संपूर्ण है थाट कहा जाता है।’’29 उन् िें थाट तिमाणर् हेतु कुछ तियम भी कहे थे तजिमें 

तिम्न उिेखिीय है - 

1. थाट में सात  ंस्वर िम में ह िे चातहए। 

2. थाट में केवल आर ह ह िा चातहए। 

3. थाट कभी गाया िही ंजाता। अतः  इसमें रंजकता का ह िा जरूरी िही ंहै। 
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4. थाट में एक ही स्वर के द  रूप अथाणत शुद्ध क मल, शुद्ध तीव्र इकठे्ठ िही ंआ सकते। 

5. थाट क  उसमें से उत्पन्न तकसी प्रतसद्ध राग के िाम से पुकारा जाए। 

 

जिक थाट  ंमें पं.भातखंडे िे केवल सप्त स्वर  ंका ही प्रय ग मान्य रखा है। इसका पररर्ाम यह हुआ 

तक उसके जन्य राग  ंमें अतिवायण रूप से प्रयुक्त ह िे वाले कई स्वर एसे पाये जाते है तजन्ें जिक थाट  ंमें 

क इ स्थाि प्राप्त िही ंहै। इतिा ही िही,ं कई राग  ंके त  वादी स्वर एसे है ज  उिके जिक थाट में कही ंिही ं

है। इस प्रश्न का क इ तकण संगत उिर प्राप्त िही ंह ता तक ज  स्वर मूल थाट में ही िही ंहै वह जन्य राग  ंमें 

कहां से, तकस तियम से आ सकता है। कुछ उदाहरर् देखें - कल्यार् थाट के जन्य राग  ंमें केदार, काम द, 

हमीर इत्यातद का समावेश मािा है। इि सभी में शुद्ध मध्यम का बहुत प्रय ग पाया जाता है। तीव्र मध्यम 

अल्प मात्रा में प्रयुक्त ह ता है और क मल तिषाद भी राग-रूप के तिमाणर् में काफी सहायक ह ता है। अब 

एक तवचार आता है तक तजस कल्यार् थाट में शुद्ध मध्यम और क मल तिषाद का कही ंिाम ही िही ंउसके 

जन्य राग  ंमें ये स्वर कहां से आए और क्  ंप्रयुक्त ह ते है। भूपाली राग भी इसी प्रकार का एक उदाहरर् है। 

यह द ष सभी थाट  ंके राग  ंपर लागू ह ता है। 

अतः  दस थाट  ंमें काफी अतियतमतता और असमंजसता तवद्यमाि है क् कंी थाट-पद्धतत का आधार 

मेल-राग पद्धतत ही रहा है अतः  मेल-राग पद्धतत के समकक्ष बहुत से द ष इस पद्धतत में भी आ गए है। 

 

1.2.7 समयावश्रत िाग पद्वत 

यह वगीकरर् राग  ंके गायि समय पर आधाररत है। राग  ंके तियत समय पर गािे-बजािे की प्रथा 

प्राचीि काल से ही प्रचतलत है। प्रायः  कभी तवद्वाि  ंिे अपिे गं्रथ  में राग  ंके गायि समय क  बताया है। राग  ं

के मुख्यतः  तीि वगण मािे जातें है। 

1. ‘रे’, ‘ध’ शुद्ध वाले राग 

2. ‘रे’, ‘ध’ क मल वाले राग 

3. ‘ग’, ‘ति’ क मल वाले राग 

इि तीि  ंप्रकार के राग  ंका संबंध तदि तथा रातत्र के समय स्थातपत करके दस  ंथाट  ंके राग  ंक  

वगीकृत तकया गया है। इि वगीकरर् में मध्यम स्वर का तवशेष महत्व है तजसके आधार पर राग तदि तथा 

रातत्र के समय में तवभातजत ह ते है तथा उिका गायि समय तितित तकया जाता है। राग  ंका यह वगीकरर् 

सू्थल रूप से तकया गया है अतः  यह अपूर्ण है। 
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1.2.8 पूिच-उत्ति िाग पद्वत 

यह वगीकरर् राग के वादी स्वर पर आधाररत है। इसका संबंध भी राग  ंके गायि से है। तजि राग  ं

का वादी स्वर सप्तक के पूवाांग में ह ता है वे पूवाांग वादी राग कहलातें है, ऐसे राग प्रायः  तदि के उिर भाग 

याति बारह बचे तदि से बारह बजे रातत्र तक के समय मे गाया-बजाया जाता है। 

1.2.9 स्वि संख्यावश्रत पद्वत 

राग  ं में प्रयुक्त ह िे वाले स्वर  ं की संख्या के आधार पर ज  वगीकरर् तकया जाता है उसे स्वर 

संख्यातश्रत पद्धतत कहते है। राग  ंमें प्रयुक्त ह िे वाले स्वर संख्या के अिुसार ये तीि प्रकार का ह ता है। 

1. संपूर्ण राग - तजसमें सात  ंस्वर  ंका प्रय ग ह ता है 

2. षाडव राग - तजसमें छः  स्वर  ंका प्रय ग ह ता है 

3. औडव राग - तजसमें पााँच स्वर  ंका प्रय ग ह ता है 

 राग  ंके आर ह अवर ह के आधार पर उपयुणक्त से 9 प्रकार  ंके उपभेद पाये ह ता है। 

1. संपूर्ण-संपूर्ण राग 

2. संपूर्ण-षाडव राग 

3. संपूर्ण-औडव राग 

4. षाडव-संपूर्ण राग 

5. षाडव-षाडव राग 

6. षाडव-औडव राग 

7. औडव-संपूर्ण राग 

8. औडव-षाडव राग 

9. औडव-औडव राग 

 

1.2.10 िागांग पद्वत 

 आजकल यह पद्धतत सबसे अतधक प्रचतलत है। इसके प्रवतणक स्व.िारायर् म रेश्वर खरे है। इन् िंें 

थाट-राग पद्धतत की अपूर्णता और अवैज्ञातिकता क  समझा। फलस्वरूप राग-वगीकरर् क  एक िवीि 

तदशा प्रदाि करिे के तलये एक िवीि राग-वगीकरर् पद्धतत क  जन्म तदया। तजसे रागांग पद्धतत कहा। 

इन् िंें राग  ंमें तवतशष्ट संदभण लेकर एसी स्वर रचिाओ ंकी ख ज की ज  स्वतंत्र है और तजिसे तवशेष प्रकार 
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के भाव  ंका स्पतष्टकरर् ह ता है। इस प्रकार की रचिाएं राग रचिा के समस्त तत्व  ंसे पररपूर्ण है इसतलये 

उन्ें ‘‘राग’’ कहिा उतचत है। उन् िंें स्वरूप के तवचार से संपूर्ण राग  ंक  छब्बीस प्रमुख राग में तवभातजत 

तकया। स्वतंत्र राग  ं के मूल िाम त  है ही इिके उत्पन्न राग  ं क  ‘रागांग’ कहा। स्वतंत्र राग  ं और उिसे 

तिकलिे वाली रागांग  का वर्णि इन् िें तिम्न प्रकार से तकया। 30 

1. भैरव - भैरव, कतलंगडा, ज तगया, गुर्की, ग री, तशवमत, भैरव, रामकली, अहीर, प्रभात, मंगल, 

वैरागी, श भावटी। 

2. तबलावल - तबलावल, अलै्हया, सरपरदा, कुकूम, लच्छा, शुकल, यमिी, देवग री, जैत, सुक्तखया। 

3. कल्यार् - कल्यार्, शुद्ध कल्यार्, यमि, चन्द्रकांत, तीव्र, कल्यार्, पहाडी, हेमकल्यार्, 

जेतकल्यार्। 

4. खमाज - खमाज, तझंझ टी, ततलंग, ग ड, खंभावती। 

5. काफी - काफी, तसंधूरा, आिंद, भैरवी 

6. पूवी - पूवी, परज, पूररया धिाश्री 

7. मारवा - मारवा, भतटयार, पूररया 

8. त डी - त डी, गुजणरी त डी, छाया त डी, मूलतािी 

9. भैरवी - भैरवी, मालक सं, भूपाली, तसंधु 

10. आसावरी - आसावरी, ज िपुरी, गंधारी, देवगंधार, क मल आसावरी, देशी 

11. सारंग - वंृदाविी सारंग, मेघ, शुद्ध सारंग, मध्यमातद सारंग 

12. धिाश्री - धिाश्री, भीमपलासी, धािी, पटदीप, प्रदीतपका, हंसतकंतकर्ी। 

13. लतलत - लतलत, बसंत, पंचम, प्रभात, लतलता, ग री 

14. पीलू - पीलू, बरवा, बडदस 

15. स रठ - स रठ, देस, ततलककाम द, जयजयवंती 

16. तवभास - तवभास, रेवा, जैतश्री 

17. िट - िट, ग डी 

18. श्रीराग - श्री, रागेश्री, बहार, क तशककान्डा 

19. बागेश्री - बागेश्री, रागेश्री 

20. केदार - केदार िट, भवािी, केदार, काम द 

21. शंकरा - शंकरा, मालश्री, तवदाग, हंसध्वति 
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22. कान्डा - दरबारी, अडािा, सुधराइ, शहािा, िायकी, गंूजी, कान्डा, मल्हाड, हुसैिी कान्डा, 

मुतद्रका, क सी, आभ गी 

23. मल्हार - मल्हार, रामदासी मल्हार, सूरमल्हार, ग डमल्हार, मेघमल्हार, िटमल्हार, चरजू की 

मल्हार, धूतलया मल्हार 

24. तहंड ल - तहंड ली, स हिी, तभन्नषडज, शुद्धस हिी 

25. भूपाली - भूपाली, देशकार, जयंत, जयंतकान्डा 

26. आसा - आसा, दुगाण, भवािी 

 इस पद्धतत में ‘रागांग’ की संख्या और अतधक बढाइ जा सकती है। यह पद्धतत अन्य सभी पद्धतत की 

उपेक्षा अतधक वैज्ञातिक और युक्तक्तपूर्ण है। इस पद्धतत में स्वरूप साम्य का प्रय ग करिे से वैज्ञातिकता एवं 

तातकण कता आ गई है। आजकल यह पद्धतत ही वगीकरर् की सवोिम पद्धतत है। 

 

1.2.11 षष्ट विल मी पद्वत 

इस पद्धतत के तिमाणर्कताण श्री एम. ए. व्यास है। इस पद्धतत का मूल तसद्धान्त यह है तक एक थाट 

से दूसरे तवल मी िवीि थाट क  जन्म तदया जा सकता है। ‘तवल मी’ का तात्पयण है तक एक थाट में प्रयुक्त 

स्वर यतद तीव्र है त  हम उसके तवल मी स्वर अथाणत क मल स्वर का प्रय ग करें गे। 

यह वगीकरर् सरल, सुग्राह्य, स्पष्ट सुब ध एवं शीघ्र स्मरर् य ग्य बहिािे तक तदशा में तकया गया 

प्रयास दृतष्टग चर ह ता है परंतु सहजता ही तकसी वगीकरर् की अंततम कस टी िही ंह ती। यह राग का सू्थल 

रूप से तकया गया वगीकरर् है। इस पद्धतत का आधार थाट-पद्धतत है। अतः  सम्बक्तन्धत सभी द ष इसमें आ 

गए है। 

संगीत सदैव पररवतणिशील रहा है, ल करूतच के अिुसार इसमें तिरंतर पररवतणि ह ता रहा है। अतः  

समय-समय पर तवद्वाि  ंके द्वारा राग-वगीकरर् पर अपिा मत प्रसु्तत करिा स्वभातवक ही है। 

अब प्रश्न उठता है तक क ि सी पद्धतत राग-वगीकरर् की दृतष्ट से सबसे उपयुणक्त है त  कुल तमलाकर 

रागांग पद्धतत में राग  ंका वगीकरर् स्वरूप-साम्य के आधार पर तकया गया है। फलस्वरूप यह वगीकरर् 

तातकण क तियम  ंकी दृतष्ट से सबसे उपयुणक्त ठहरता हे, क् तंक इसमें राग के आवश्यक रूप-स्वरूप-साम्य 

का शुरु से आक्तखर तक प्रय ग तकया हुआ तदखाइ पडता है। इस पद्धतत में राग के कला पक्ष और भाव पक्ष 

द ि  ं का तवचार तकया गया है। इस प्रकार यह पद्धतत अपिे समस्त गुर्  ं के कारर् राग-वगीकरर् की 

समस्त पद्धततओ ंमें सवोिम ठहरती है। 
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1.3 िाग  ंका समय वसद्ान्त 

 राग  ं का समय तसद्धांत भारतीय संगीत की अपिी म तलक कल्पिा है। संगीतज्ञ  ं के बीच इस 

तसद्धान्त के तलये िारद मुति से संबंतधत एक तकवदन्ती प्रचतलत है - ‘‘िारद जी एक बार संगीत मद में 

तवचरते-तवचरते गंधवण ल क पहुाँचे। स चा था वहां चलकर गंधवों क  अपिी कला का चमत्कार तदखाएंगें। 

तकंतु देखा, वहां के संुदर िर-िारी अंग-भंग की पीडा से कराहते पडे है। पुछिे पर पता चला तक वे तवतभन्न 

राग-रातगतियााँ है। मृतु्यल क में ‘िारद’ िाम का क इ व्यक्तक्त उन्ें बेसमय गाया-बजाया करता है, इसी से 

उिकी यह दुदणशा ह  रही है। िारद जी का माथा ठिका। उन्ें अपिी भूल का ज्ञाि हुआ। पुछा अब इसका 

उपचार क्ा है? ल ग  ंिे कहा की िारद जी उन्ें यथासंभव ही गाएं-बजाएं त  उिके अंग भंग पुिः  ठीक ह  

जायेंगे। िारदजी िे वैसा ही तकया और तब जाकर राग-रातगतियााँ पूवणवत स्वस्थ ह  सकी।’’ 

 प्राचीि से वतणमाि काल तक भारतीय संगीत में राग  ंका गायि अपिे तिधाणररत समय पर ही ंह ता 

आया है। जैसे भैरव राग प्रातः  काल ही गाए या बजाए जाते है और मालक शं केवल रातत्र क  ही।ं राग  ंका 

गायि समय अपिे तिधाणररत समय पर ही ह ता है ये बात हमारे संस्कार  में समायी हुइ है। प्राचीि राग  ंमें 

तथा वतणमाि राग  ं में उलटफेर ह  जाता है। जैसे राग भूपाली प्राचीि काल में सबेरे का राग था जबतक 

वतणमाि में यह रातत्र के प्रथम प्रहर में गाया-बजाया जाता है। प्राचीि काल में भूपाली राग में ‘रे’, ‘ध’ का 

क मल प्रय ग ह ता था। 

‘‘मवििज्याच तु भूपाली रि-धौ यत्र र् क मलौ। 

गान्धाि  िग्राहसंयुक्ता रिन्यासा गांशश वभता।’’ 31 

वतणमाि समय में इस राग में ‘रे’, ‘ध’ का शुद्ध प्रय ग तकया जाता है। 

 संगीतज्ञ राग  ंके गायि-वादि ठीक समय पर करिे के तसद्धान्त पर एक मत है। वतणमाि समय में 

तवश्वतवख्यात संगीतज्ञ पंतडत भीमसेि ज शी के अिुसार ‘‘क्ा गुलाब क  रात में तवकतसत तकया जा सकता 

है? यतद िही ंत  हमारे प्रातः  काल के राग इस काल क  छ डकर अन्य काल में पूर्ण आभा के साथ कैसे क्तखल 

सकते है?’’ 32 

 भातखंडे जी िे भी कहा है की राग अपिे तियम समय पर गाये जािे पर ही अतधक श भिीय ह ता 

है। 

‘‘यथाकाले समािकधं गीतं भिवत िंजकम् 

अतः  स्विस् वियमात िग डवप वियमः  कृतः ।’’ 33 
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पंतडत दाम दर का कथि है तक राग  ंक  उिके तियत समय पर गािे से वे सुखप्रद ह ते है, तकनु्त 

साथ ही इस बात का खण्डि करते हुए वे कहते है तक राजाज्ञा ह िे पर समय के तियम की उपेक्षा करके 

क ई भी राग गा लेिा चातहए। 

 

‘‘यथ क्त काल एिैते गेयाः  पूिच विद्याितः । 

िाजाज्ञया सिा गेया ितु कालं विधियेत।’’ 34 

 अतः  इससे स्पष्ट ह ता है तक संगीतज्ञ पर अपिे आश्रयदाता या श्र ताओ ंकी हुकुमत चलती है। 

 राग गायि समय वैज्ञातिक तसद्धान्त ि ह कर यह तसद्धान्त मि वैज्ञातिक है। स्वर  ंका संबंध मािव 

मि से भी है हमारे मि का भाव सदैव एक सा िही ंरहता है। प्रातः  स कर उठिे पर हम अपेक्षाकृत गंभीर 

मुद्रा में रहते है। जैसे तदि चढता जाता है, वातावरर् में पररवतणि ह ता है वैसे वैसे हमारे भाव, हमारा मूड 

बदलता रहता है। रातत्र का हमारा भाव वही िही ंरहता ज  प्रातः  रहता है। हमारे इि बदलते मि भाव  ंकी 

अतभव्यक्तक्त के तलये स्वर भी तवतभन्न ह ते है। और जब ये उपयुणक्त स्वर तमल - जुलकर हमारे मि भाव  ंक  

एक रूप देते है त  वही रूप राग बि जाता है। राग से रस टपकता है, जब उसे वांतछत स्वर  ंका अपेतक्षत 

सहय ग तथा मूड तमल जाता है। 

 राग समय तसद्धान्त क  आधुतिक काल में भातखंडे जी िे व्यवक्तस्थत रूप देकर उसके महत्व से 

श्र ताओ ंतथा गायक-वादक  ंक  पररतचत कराया। इन् िें स्वर और समय की दृतष्ट राग  ंके तीि वगण मािकर 

क मल तीव्र स्वर  ंके अिुसार तवभाजि तकया है - 

‘‘वहंिुस्थािीयिागाणां त्रय  िगोः सुविविताः । 

स्विविकृत्यधीिासे्त लक्ष्यलक्षण क  वििेः ।’’ 35 

 ये तीि वगण ये हे -  

1. संतधप्रकाश राग अथाणत क मल ‘रे’ तथा क मल ‘ध’ वाले राग 

2. शुद्ध ‘रे’ और शुद्ध ‘ध’ वाले राग तथा 

3. क मल ‘ग’ और क मल ‘ति’ वाले राग। 

 

भातखंडे जी िे ही राग  ंके समय तिधाणररत करिे में पूवणराग तथा उिरराग 36 एवं उध्वणदशणक स्वर 37 

क  भी एक तियम मािा है। 



18 
 

अतः  हम देखते है तक राग  ंका समय तिधाणररत करिे के मुख्य तीि तियम है - 

1. पूवण राग तथा उिर राग का तियम 

2. संतधप्रकाश तथा उसके बाद गाये जािे वाले राग का तियम तथा 

3. अध्वदशणक स्वर का तियम 

 

1.3.1 पूिचिाग तथा उत्तििाग का वियम 

 तजि राग  ंका वादी स्वर सप्तक के पूवणभाग अथाणत ‘सा रे ग म’ इि स्वर  ंमें से ह ता है वे ‘पूवाांगवादी 

राग’ कहे जाते है तथा इस राग का गायि समय प्रायः  तदि के उिर भाग बारह बजे तदि से बारह बजे रातत्र 

तक के समय में ह ता है। 

 तजि राग  ं का वादी स्वर सप्तक के उिरी भाग अथाणत ‘प ध ति सां’ इि स्वर  ं में से ह ता है वे 

‘उिरागंवादी राग’ कहे जाते है तथा इस राग का गायि प्रायः  तदि के पूवण भाग याति बारह बजे रातत्र से बारह 

बजे तदि तक के समय में ह ता है। 

 राग के वादी स्वर क  जाि लेिे पर उस राग के गायि-वादि का समय ज्ञात ह  जाता है। जैसे 

आसावरी राग का वादी स्वर धैवत अथाणत सप्तक का उिर स्वर है त  उसके गायि-वादि का स्वर भी प्रातः  

काल है। राग यमि का वादी स्वर गंधार है, ज  तक सप्तक का पूवण भाग का स्वर है, अतः  यमि राग के 

गायि-वादि का समय रातत्र का प्रथम प्रहर है। इसतलये यमि राग क  ‘पूवाांगवादी राग’ कहा जाता है और 

आसावरी राग क  ‘उिरांगवादी राग’ कहा जाता है। 

 उपयुणक्त तियम में अपवाद के मध्यम तथा पंचम स्वर आता है। जैसे राग भैरवी में मध्यम वादी स्वर 

है ज  तक सप्तक पूवाांग का स्वर है, तफर भी इसका गायि समय प्रातः  काल बताया गया है।इसी प्रकार राग 

काम द का वादी स्वर पंचम है ज  तक सप्तक के उिर भाग में है तफर भी इसका गायि समय रातत्र का प्रथम 

प्रहर बताया गया है। 

 अतः  यह कहा जा सकता है तक तजि राग  ंका वादी स्वर सा रे ग म प में से है त  उसका गायि 

समय बारह बजे तदि से बारह बजे रात तक ह ता है तथा तजि राग  ंका वादी स्वर म पमध ति सां में से है त  

उसका गायि समय बारह बजे रात से बारह बजे तदि तक ह ता है। 

 

1.3.2 संवधप्रकाश िाग तथा उसके बाि गाये जािे िाले िाग का वियम 
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 भारतीय संगीत में राग  ंका समय तिधाणररत करिे के तलये दूसरा तियम संतध-प्रकाश तथा उसके बाद 

गाये जािे वाले राग  ंका है। इस तियम में राग  ंक  तीि वगण में बााँटा गया है -  

(क) संतधप्रकाश राग या क मल ‘रे’ ‘ध’ वाले राग 

(ख) ‘रे’ ‘ध’ शुद्ध वाले राग 

(ग) ‘ग’ ‘ति’ क मल वाले राग 

 

(क) संवधप्रकाश िाले िाग या क मल ‘िे’ ‘ध’ िाले िाग 

 तदि और रातत्र की संतध अथाणत मेल ह िे के समय क  संतध काल कहते है। प्रातः  सुयोदय से कुछ 

पहले और शाम क  सुयाणस्त के कुछ पहले का समय एसा ह ता है तजसे ि त  तदि ही कह सकते है और ि 

रात ही। इसी समय क  संतधप्रकाश का बेला कहा गया है और इस बेला में ज  राग गाए-बजाए जाते है उन्ें 

ही ‘संतधप्रकाश राग’ कहते है। जैसे - भैरव, कतलंगडा, भैरवी, पूवी, मारवा इत्यातद। संतधप्रकाश राग का 

समय तदि-रात में द  बार आता है। 

 

1. प्रातः  कालीि संतधप्रकाश राग और 

2. सायंकालीि संतधप्रकाश राग 

 संतधप्रकाश राग में मध्यम स्वर बडे महत्व के है। प्रातः  कालीि संतधप्रकाश राग  ंमें अतधकतर मध्यम 

शुद्ध और सायंकालीि संतधप्रकाश राग  ंमें अतधकतर तीव्र मध्यम का प्रय ग तकया जाता है। जैसे भैरव और 

कतलंगडा प्रातः  कालीि संतधप्रकाश राग है, इिमें शुद्ध मध्यम का प्रय ग है तथा पूवी और मारवा सायंकालीि 

संतधप्रकाश राग है, इिमें तीव्र मध्यम का प्रय ग है। संतधप्रकाश का समय सुबह तथा शाम क  चार बजे से 

सात बजे तक का मािा गया है। 

 संतधप्रकाश राग  ं में धैवत शुद्ध भी ह  सकता है लेतकि ऋषभ क मल तथा गंधार और तिषाद 

अतधकतर शुद्ध ही प्रय ग में प्राप्त ह ता है। यद्यतप क इ-क इ संतधप्रकाश राग इस तिमय का अपवाद भी 

ह ता है जैसे - भैरवी। 

 

(ख) ‘िे’ ‘ध’ शुद् िाले िाग 
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 ‘रे’ ‘ध’ शुद्ध वाले राग  ंके गायि-वादि का समय संतधप्रकाश वाले राग  ंअथाणत ‘रे’ ‘ध’ वाले राग  ं

के बाद आता है। इस वगण के राग  ं का गायि-वादि समय भी च बीस घंट  ं में द  बार आता है। इसमें 

कल्यार्, तबलावल और खमाज थाट के राग गाए-बजाए जाते है। 

 प्रातः  कालीि संतधप्रकाश राग  ंके बाद गाए-बजाए जािे वाले राग  ंमें तदि चढिे के साथ ही शुद्ध ‘रे’ 

तथा शुद्ध ‘ध’ की प्रधािता बढती जाती है। इस प्रकार प्रातः  सात बजे से दस बजे तक और शाम क  सात 

बजे से दस बजे तक दूसरे वगण के अथाणत ‘रे’ ‘ध’ शुद्ध वाले राग का गायि समय आ जाता है। 

 इस प्रकार सुबह सात बजे से दस बजे तक गाए-बजाए जािे वाले राग  ंमें शुद्ध मध्यम की प्रधािता 

रहती है जैसे तबलावल। और शाम क  सात बजे से दस बजे तक गाए-बजाए जािे वाले राग  ंमें तीव्र मध्यम 

की प्रधािता रहती है जैसे यमि इत्यातद। 

 

(ग) क मल ‘ग’ ‘वि’ िाले िाग 

‘रे’ ‘ध’ शुद्ध स्वर वाले राग  ंके बाद क मल ‘ग’ और ‘ति’ स्वर लगिे वाले राग  ंका वगण आता है। 

इस वगण के राग  ंक  ‘रे’ और ‘ध’ शुद्ध स्वर वाले राग के बाद गाया-बजाया जाता है। इि राग  ंका समय दस 

बजे से चार बजे तक मािा जाता है। इस वगण के राग  ंतक यह तवशेषता ह ती है तक उसमें ‘ग’ और ति स्वर 

क मल लगिा चातहए। इसतलये इस वगण के राग  ंके अन्तगणत काफी, आसावरी, भैरवी और त डी थाट  ंके 

राग आते है। कुछ राग ऐसे अवश्य है ज  इस तियम के अपवाद है। 

 इस वगण के राग  ं क  दूसरे वगण के राग  ं के समय में गाया और बजाया जाता है। जैसे आसावरी, 

भैरवी, त डी आतद ‘ग’ और ‘ति’ क मल स्वर वाले वगण के राग है परनु्त इिक  सुबह 9 बजे के पहले ही गा 

तलया जाता है जबतक उपयुणक्त मत के अिुसार इन्ें दस बजे के बाद ही गाया जािा चातहए। कुछ राग त  ऐसे 

है तजिका कुछ समय ही िही ं मािा जाता जैसे भैरवी, पीलू इत्यातद। भैरवी का गायि तकसी भी समय 

कायणिम के समापि पर गाया जाता है। चाहे समय क इ भी रहे। तपलू त  रात दस बजे तक गाया-बजाया 

जाता है। 

 

1.3.3 अध्विशचक स्वि का वियम 

 उिर भारतीय संगीत पद्धतत में राग  ं के गािे-बजािे के समय की दृतष्ट से मध्यम स्वर का तवशेष 

महत्व है। मध्यम स्वर राग  ंके समय तवभाजि में पथ प्रदशणक का कायण करता है इसतलये इसे ‘अध्वदशणक 

स्वर’ कहा जाता है। सुबह के समय शुद्ध मध्यम का साम्राज्य रहता है तथा शाम के समय तीव्र मध्यम का 
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साम्राज्य रहता है। इस प्रकार तीव्र मध्यम अतधकतर शाम की सूचिा देता है और क मल मध्यम प्रातः  काल 

की। शाम क  मुलतािी, पूवी तथा श्री इत्यातद राग  ंसे तीव्र मध्यम का प्रय ग शुरु ह ता है और यह प्रय ग 

लगभग आधी रात तक लगातार चलता रहता है, इसके पिात रातत्र के दूसरे प्रहर में जब तबहाग गािे का 

समय आता है त  धीरे-धीरे शुद्ध मध्यम का प्रय ग आरंभ ह  जाता है। 

 प्रातः  कालीि संतधप्रकाश राग  ंसे पहले शुद्ध मध्यम वाले राग भैरव, कतलंगडा इत्यातद गाकर तफर 

द ि  ंमध्यम वाले राग आ जाते है। तकनु्त इसमें शुद्ध मध्यम का महत्व अतधक रहता है, जैसे रामकली और 

लतलत इत्यातद। इसके पिात जब ‘रे’ ‘ध’ शुद्ध वाले राग  ंक  गािे का समय आता है तब भी शुद्ध मध्यम की 

ही प्रबलता रहती है जैसे तबलावल आतद। तफर क मल गंधार वाले राग  ंका समय आता है, त  तफर द ि  

मध्यम का प्रय ग आरंभ ह  जाता है। इस प्रकार तीसरे प्रहर तक शुद्ध और तीव्र द ि  ंप्रकार के मध्यम  ंका 

प्रय ग चलता है। 

 शाम के संतधप्रकाश राग में तीव्र मध्यम का महत्व अतधक रहता है जैसे मारवा इत्यातद। इसके पिात 

‘रे’ ‘ध’ शुद्ध वाले राग आते है जैसे कल्यार्, हमीर, केदार आतद। त  इिके तीव्र मध्यम की ही तवशेष 

प्रधािता रहती है। अंत में जाकर जब क मल ‘ग’ वाले राग  ंके गािे का समय आता है, शुद्ध मध्यम वाले 

राग  ंकी तफर प्रधािता ह  जाती है जैसे बागेश्री, काफी, मालक स इत्यातद। 

 उपयुणक्त बात  ंसे स्पष्ट है तक मध्यम स्वर का अतं्यत महत्वपूर्ण स्थाि है। केवल मध्यम के अंतर से 

गायि समय में पररवतणि तदखिे लगता है। भैरव प्रातः  काल के प्रथम प्रहर में गाया जाता है तकनु्त इसके स्वर  ं

में यतद शुद्ध मध्यम की जगह तीव्र मध्यम कर तदया जाए त  सायंकाल में गायेजािे वाला पूवी राग ह  जाएगा। 

प्रातः  काल गाए जािे वाले तबलावल राग के स्वर  ंमें तसफण  शुद्ध मध्यम की जगह तीव्र मध्यम करिे से रातत्र 

क  गाया जािे वाला राग यमि ह  जाता है। इस प्रकार केलव मध्यम का स्वरूप बदल देिे से प्रातः  काल के 

स्थाि पर ये राग रातत्र में गेय ह  जाता है। यद्यतप इस तियम के कुछ अपवाद भी है, तकनु्त बहुमत इसी और 

है। 

 राग  ंका समय तिधाणररत करिे मे उपयुणक्त तियम क  पूर्ण िही कहा जा सकता। सभी तियम  ंमें 

बहुत से राग  ंका अपवाद रह जाता है तकनु्त बहुमत इसी तियम  की और है। 

 आधुतिक राग व्यवस्था क  देखते हुए यह कहा जा सकता है तक राग  ंका गायि तितित समय पर 

ह िे से पूर्ण असर श्र ताओ ंपर ह ता है। प्रातः  काल का राग भैरव, कतलंगडा या ज तगया क  तदि में अथवा 

सायंकाल में गािे पर इसके स न्दयण-वृक्तद्ध में बाधा पडती है। उसी प्रकार मध्याह्न में गाए-बजाए जािे वाले 

वंृदाविी सारंग अथवा मधमाद सारंग क  रातत्र में गािे से श्र ताओ ंमें हास्यास्पद धरि ह गी। 
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 राग  ंके तलये तितित तकये गए समय का पालि आधुतिक साधि  ंजैसे रेतडय , टेलीतवजि पर भी 

कुछ सीमा तक तकया जाता है, उसी प्रकार क इ भी प्रतततित गायक या वादक उपिे सुबह के मंच प्रदशणि 

के तलये सुबह के राग जैसे त डी या उसके प्रकार लतलत, तबलावल या उसके प्रकार आतद प्रातः  कालीि राग  ं

क  ही ंचुिेगा ि तक रातत्र के समय गाए बजाए जािे वाले यमि, दरबारी या मालक स आतद राग  ंक । 

 यह हमारे संस्कार में इतिा समाया हुआ है तक आज का श्र ता वगण भी राग  ं के गायि समय से 

पररतचत है। अतः  उसे सुििे में भी वे ही राग अचे्छ लगते है, ज  वह उस समय में सुििे के आतद ह । अतः  

राग की रंजकता क  ध्याि में रखते हुए यह उतचत ही है तक राग  ंक  उिके तियत समय पर ही ंगाया-बजाया 

जाए। 

 

1.4 िाग एिं ऋतु 

 संगीत में राग  ंके समय तसद्धान्त के अन्तगणत ही ऋतु तसद्धान्त भी अपिा तवशेष महत्व रखता है। 

संगीतशास्त्र में भी छः  ऋतुओ ंका तवधाि तकया गया है। यह छः  ऋतुएं तिम्न है - 

1. बसन्त 

2. ग्रीष्म 

3. वषाण 

4. हेमन्त 

5. शरद 

6. तशतशर 

 यह ऋतुएं द -द  मास की अवतध के पिात आती है और अपिा रंग एवं प्रभाव तदखाकर चली जाती 

है। 

 मािव प्रकृतत भी हर ऋतु और हर समय में बदलती रहती है। राग चुाँतक मािवीय भाविा है, इसतलये 

तवतभन्न रूप में हर ऋतु और हर समय में मािव क  आिन्द प्रदाि करता है। बसन्त ऋतु में चार  ं ओर 

हररयाली ही हररयाली दृतष्टग चर ह ती है। बसंत में ज  फूल प्रफुक्तित ह ते है वह ग्रीष्म की तपि एवं जलि 

से मुरझा जाते है। जड एवं चेति में भी घबराहट उत्पन्न ह  जाती है। मेघ जड और चेति की घबराहट और 

मुरझाए हुए फूल और पि  ंक  िवजीवि अतपणत करता है और धरती की प्यास क  शांत करता है। पुिः  

आंधी के झ कं  से वृक्ष पि  ंसे रतहत ह  जाते है, फूल मुरझा तगर पडते है और हेमन्त ऋतु के पिात ठण्डी 

एवं शीत पवि सबक  आिन्द प्रदाि करती है। 
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 तशतशर ऋतु क  तठठुराए हुए जड औऱ चेति पर बसंत में तिखार आता है। मि में उमंग उत्पन्न ह ती 

है और तरंगे उठती है। चन्दि के समाि शीतल सुखद गंधवाली हवा बहती है। आम्रवृक्ष  ंसे तगरते हुए िन्ें-

िन्ें पुष्  ंका पराग कंुकुभ चूर्ण की वषाण सा प्रतीत ह ता है। क तकल के पंचम स्वर से अमराइयां पुख्त ह  

उठती है। आम्रमंजररय  ंके पैिे बार् लेकर अपिे धिुष पर भ र  ंकी प्रात  ंकी ड री चढाकर रतसकजि  ंक  

बेधिे के तलये आता है। इस ऋतु की अगवािी के तलये सारे वृक्ष फूल  ंसे भर जाते है। जल में कमल क्तखल 

जाते है। वायु में सुगन्ध आ जाती है। शाम सुहािी लगती है और तदि लुभाविे ह  जाते है। इस ऋतु के 

वातावरर् क  अिुभव करिे से ज  भाव संगीतज्ञ  ंके मि पर उत्पन्न ह ता है वह इस ऋतु के राग बसंत तथा 

बहार आतद स्वरावतलय  ंके माध्यम से व्यक्त तकया जाता है। 

 बसन्त की हररयाली के पिात ग्रीष्म ऋतु आती है और फूल मुरझािे आरम्भ ह  जातै है। ग्रीष्म ऋतु 

अपिा य वि तदखाती है। सूयण देवता अति वषाण करते है। जड औऱ चेति घबरा उठते है, धरती पर क्तस्थत 

प्रते्यक वसु्त तप जाती है। हातिकारक तकटारंु्ओ ंका िाश ह  जाता है। यह ऋतु प्रातर्मात्र में अपिी-अपिी 

व्याकुलता के कारर् स जन्य उत्पन्न कर देिे वाली है। इस ऋतु के राग  ंमें दीपक राग बहुत ही ंप्रतसद्ध है। 

इस राग की स्वरावली द्वारा संगीतज्ञ अपिे हृदय के तिदाध क  प्रकट करता है। 

 द  मास की तपि और जलि के बाद वषो का आगमि हुआ और प्यासे फूल, पिे और धरती क  

स्वातत की बंूदें  प्राप्त ह ती है। ग्रीष्म के बाद मेघ राग इन्द्र देवता का आह्वाि करता हुआ स्वातत रूप में जल 

धाराएं प्रदाि करता है। आकाश में बादल, बादल  ंमें गरज और चमक, जल रूपी अमृत धाराएं तपततहम 

क  शाक्तन्त और क्तस्थरता प्रदाि करती है। प्यासी धरती क  जल तमलता है, विस्पतत तफर से हरी-भरी तदख 

पडती है। चहुाँ ओर आिन्द का आभास ह ता है। बादल  ंके आगमि से भ र  ंका र म-र म क्तखल उठता है। वे 

अपिी कुहुक और िृत्य द्वारा आिन्द त्सव मिाते है जैसे तत्रतवध ताप से जलते हुए गृहस्त भक्त  ंके आगमि 

से प्रसन्न ह ते है। संभ तगय  ंके तलये यह ऋतु तजतिी सुखद और रमर्ीक है तवय तगय  ंके तलये उतिी ही 

दाहक और असह्य भी। मेघ की गरज, तबजली की चमक आतद क  देखकर संगीतज्ञ अपिी हृदयगत 

भाविाओ ं क  मेघ, मल्हार के प्रकार  ं आतद राग  ं के द्वारा व्यक्त करते है। इि राग  ं की स्वरावतलय  ं में 

तवरहीजि  ंकी छटपटाहट अकुलाहट आतद की भाविा साकार ह  जाती है। वषाण रूक जाती है। आाँधी और 

तुफाि के आिमर्  ं से वृक्ष के पिे झड जाते है, क्तखले हुए फूल मुरझाकर तगर जाते है। मािव हृदय की 

उदासीिता का भास ह ता है और वह श्री राग का गायि कर मि क  धैयण प्रदाि करता है। इसे हेमन्त ऋतु 

कहते है। 



24 
 

 ठण्डी वायु मि क  बहलाती है और हर प्रकार का रंजि प्रसु्तत करती है। मािव, पशु, पक्षी, 

विस्पतत इत्यातद सभी क  ठंढक तमलती है उसे शरद ऋतु कहते है। इस रंजकावस्था की अतभव्यक्तक्त मािव 

मालक स राग के द्वारा करता है। मालक स के गांधार, धैवत तथा तिषाद क मल स्वर और मध्यम का 

वातदत्व शान्त रस संचार करता है जैसे तक ख इ हुई वसु्त पुिः  प्राप्त ह िे से प्रसन्नता और शांतत का भास 

ह ता है। इसी प्रकार शरद ऋतु की ठंढक अपिे ततव्र रूप में तशतशर क  पुिः  जन्म देती है और जड एवं 

चेति सदी के मारे कांपिे लगते है यािी जम जाते है और मािव शरीर में रक्त प्रवाह गतत मंद ह  जाती है। 

उसी समय भैरव वीर रस का संचार करता है, रक्त प्रवाह तेज ह  जाता है और सांसाररक जीव एवं जनु्त 

कडाके की सदी से तिमणय ह कर कायण करिे लगता है। इसके पिात ऋतुराज बसंत एवं ऋतुओ ं का 

आवागमि चि इसी प्रकार चलता रहता है। 

  

प्राचीि काल से ही संगीतज्ञ  ंिे राग  ंका सम्बन्ध ऋतुओ ंसे स्थातपत तकया है। शारंगदेव िे राग ऋतु 

सम्बन्ध इस प्रकार बताया है - 

षडज ग्राम - िषाच ऋतु में 38 

वभन्न कौवशक - वशवशि ऋतु में 39 

गौड पंर्म - ग्रीष्म ऋतु में 40 

वभन्न षडज - हेमन्त ऋतु में 41 

वहंड ल - बसंत ऋतु में 42 

िगन्त  - शिि ऋतु में 43 

 इसके अततररक्त राग  ं का गायि समय का तिदेश भी संंंगीत रत्नाकर में तकया गया है। तजससे 

तवतदत ह ता है की प्राचीि काल के गं्रथकार  ंक  राग  ंक  उिके तियत समय पर गािा-बजािा मंजूर था। 

 संगीत रत्नाकर में तदि तथा रातत्र के तभन्न-तभन्न समय में गाए या बजाए जािे वाले राग  ंका तथा तभन्न-

तभन्न ऋतुओ ंमें गाए जािे वाले राग  ंका उिेख है। 

 राग का प्रभाव यह है तक दुष्ट और सन्त, छ टा और बडा, वृद्ध अथवा युवा ज  सुिे वह आिंद क  

प्राप्त करता है। संगीत तवद्वाि फतकरुिा िे षट् ऋतुओ ंका वर्णि करिे के बाद उिमें राग-रातगतिय  ंएवं 

पुत्र  ंका वर्णि तकया है। बसन्त ऋतु में तहंड ल राग तथा इसकी रातगतिय  ंएवं पुत्र  ंक  गाया जाता है। ग्रीष्म 

ऋतु का राग दीपक है। पावस का राग मेघ है और शरद ऋतु का श्री राग है। हेमन्त का मालक स तथा 

तशतशर का भैरव राग है 
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फतकरुिा का राग ऋतु तसद्धांत से आधुतिक ऋतु तसद्धान्त भी कुछ तमलता-जुलता है। 

 तहंदी के भक्तकतव िे भी अपिे ऋतु-सम्बन्धी काव्य पर ऋतु तवशेष में गाए जािे वाले राग  ं का 

उिेख तकया है। 

 पंतडत दाम दर िे तवतभन्न मत जैसे तशवमत, हिुमािमत आतद प्रसु्तत तकए है। इस वर्णि के साथ 

इन् िें राग  ंका समय तथा ऋतुओ ंसे सम्बन्ध स्थातपत तकया है। 

 

‘‘श्री िाग  िावगणी युक्तः  वशवशि गीयते बुधैः  

बसन्त सहायसु्त बसन्ततौ प्रगीयते।’’ 44 

 अथाणत श्री राग तथा इसकी रातगतिय  ं क  पंतडतजि तशतशर ऋतु में गाते है। बसन्त तथा इसका 

पररवार वसंत ऋतु में। इसी प्रकार भैरव तथा उसका पररवार ग्रीष्म ऋतु में गाया जाता है। इस प्रकार राग 

तथा इसके पररवार का सम्बन्ध तवतभन्न ऋतुओ ंके साथ ज डा गया है। अंत में दाम दर पंतडत कहते है -  

 

‘‘यथेच्छाया तिा गाताव्ाः  सिचतुषु सुखप्रिाः ।’’ 45 

 अथाणत अपिी इच्छा से गािे से क इ भी राग सभी ऋतुओ ंमें सुख प्रदाि करेगा। 

 इिके उपयुणक्त कथि  ंसे यह अिुमाि लगाया जा सकता है तक उस समय राग  ंका समय तसद्धान्त 

एवं ऋतु तसद्धन्त प्रचतलत था, तकनु्त उसके तियम इतिे कठ र िही ं थे, तक इिका उिंघि ि तकया जा 

सके। 

 संगीत के इततहास में तजतिे भी गं्रथकार हुए, प्रायः  सभी िे राग के समय तथा ऋतु तसद्धान्त क  

स्वीकार तकया है। पं अह बल िे अपिी संगीत पाररजात में राग  ंके समय चि का उिेख तकया है। इन् िें 

अपिे राग  ंका वर्णि करते समय राग के गायि समय का तथा इिका ऋतुओ ंसे सम्बन्ध स्थातपत तकया है। 

 

मेघ मल्हार के वर्णि में -  

‘‘षड्जाविमूछचि पेतः  षड्जत्रयसमच्चितः  

ग-वि-हीि डवप मिाि  िषाचसु सुखिायकः ।’’ 46 

या 

‘‘यत  िषाचसु गेय डयं मेघ इत्यावि कीवतचतः । 
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अकालिागगािेि जाति षं हिव्यमं।’’ 47 

 इस प्रकार मेघ क  वषाण ऋतु के साथ ज डा गया है। 

 वतणमाि संगीत में भी मल्हार तथा इसके प्रकार  ंक  वषाण ऋुतु में तवशेषतः  गाया जाता है। यह िही 

तक वषाण ऋतु के अततररक्त इिका गायि िही ंह  सकता तकनु्त वषाण ऋतु में मल्हार  ंका स न्दयण तवशेष रूप 

से तिखरता है। आधुतिक समय में मल्हार  ंक  वषाण ऋतु के अततररक्त रातत्र में गाया बजाया जाता है। 48 

 आधुतिक गं्रथकार तवमलाकान्त राय च धरी िे अपिे गं्रथ राग व्याकरर् में राग और ऋतु का सम्बन्ध 

स्थातपत तकया है - 49 

िीपक - ग्रीष्म ऋतु के वलये 

मेघ - िषाच ऋतु के वलये 

भैिि - शिि ऋतु के वलये 

मालकौस - वशवशि ऋतु के वलये 

श्री - हेमन्त ऋतु के वलये 

वहन्ड ल - बसंत ऋतु के वलये 

आधुतिक संगीत में राग ऋतु तसद्धान्त का तवशेष महत्व िही ंरहा है। तकनु्त ऋतुओ ंमें वसंत तथा 

वषाण राग के गायि तथा वादि की दृतष्ट से महत्वपूर्ण ऋतु है तजिके अिुसार आधुतिक संगीत में राग 

गायि प्रचतलत है। 

 ऋतुओ ंके साथ राग  ंके सम्बन्ध क  िकारा िही ंजा सकता। गरजते हुए मेघ तथा उमडी 

हुई घटा क  देखकर तकस संगीतज्ञ का मि ि ह गा तक व  मल्हार के स्वर ि छेडे। मल्हार तथा 

उसके प्रकार  ंक  वषाण ऋतु में तवशेष रूप से तकसी भी समय गाया बजाया जाता हे। मल्हार के तलये 

‘‘वषाणसु सुखदायक’’ कहा गया है। इि राग  ंके गीत  ंमें भी प्रायः  ऋतु का वर्णि ह ता है ज  और भी 

आिंददायक ह ता है। 

 प्रकृतत में सुदूर तक फैले तभन्न-तभन्न फूल  ंके स न्दयण क  देखकर बरबस ही गले में बसंत, 

बहार, तहंड ल, बसंतबहार इत्यातद राग  ंकी स्वरावली फूट पडती है। बसंत, बहार, बसंतबहार ये 

राग मुख्यतः  बसंत ऋतु में गाये जाते है। इि राग  ंके तलये ‘‘बसंतत  सुखप्रद’’ कहा गया है। 

 वास्ततवक दृतष्ट से राग  ंका समय तसद्धान्त तथा ऋतु तसद्धान्त राग गायि वादि की दृतष्ट से 

महत्वपूर्ण है। इसमें राग  ंके गािे-बजािे का समय तितित ह िे से गायक या वादक समय की परीतध 
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में रहता है अन्यथा क इ भी गायक क इ भी राग तकसी भी समय में गाता या बजाता तथा राग  ंमें 

तकसी प्रकार का िम िही ंरहता। 

 अतः  हम यह कह सकते है की राग  ंक  अपिे तियत समय पर या तवशेष ऋतु में गािा 

पूर्णतः  संस्कार  ंतथा हमारी संसृ्कतत का पररर्ाम है। 
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