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शोि कायग करने की आिश्यकता 

रागोिं और बिंडिशोिं पर यत्र-तत्र शोध कायट हुआ है। कुछ कायट िारगडभटत भी है। तो कुछ अधूरे उदे्दश्योिं 

कोिं पुडि करने वाले है। मेरी दृडि में रागोिं और बिंडिशोिं का ऋतु िे ििंबिंध स्थाडपत करते हुए कोइ कायट 

अभी तक हुआ नही िं है। अडपतु इि डवषय पर शोध प्रबिंध डलखने की आवश्यकता महिुि हुइ। और 

इि शोध प्रबिंध के द्वारा भडवष्य में डवद्यार्थी एविं डशक्षकगण इिका पूणट लाभ उठायें तर्था इि डवषय िे 

लाभान्डित हो इिी को दृडिगत कर यह कायट डकया गया है। 

 

अध्ययन की पररकल्पना 

शोधाडर्थट की पररकल्पना र्थी की रागोिं और बिंडिशोिं को मानवीय एविं प्राकृडतक भावोिं को जोि कर उिमें 

डनडहत वेडशष्ट्ोिं को िािंगीडतक िमाज के िामने लाना ही है। जो कायट इि शोधप्रबिंध में डकया गया है। 

 

शोि का उदे्दश्य एिं भूवमका 

राग भारतीय ििंगीत की बुडनयाि है जीव है आत्मा है और िबिे महत्वपूणट स्वरूप या तत्व रूप है। यह 

ििंगीत कला को प्रिडशटत करने का एक एिा माध्यम है जीिमें भाषा, भाव, स्वर, लय, कल्पना, तर्था 

कलाकार की कुशलता इन िभी का िुचारु रूप िे िमिय दृडिगत होता है। 

राग शब्द मूलतः  ििंसृ्कत भाषा का है, जीिका उद्गम रिंज धातु िे हुआ है। इि धातु का प्रयोग रिं गने के 

अर्थट में हुआ है। ििंगीत शास्त्र में इिका प्रयोग िामान्य और डवशेष िोनोिं अर्थट में हुआ है। िामान्य अर्थट 

में यह रिंजकता का द्योतक है और डवशेष अर्थट में एक ऐिे नािमय व्यन्डित्व का द्योतक है, जो स्वरमय 

मानमय िे िमन्डित है। इन िोनोिं का डवचे्छिन नही िं डकया जा िकता अर्थाटत ये िोनोिं परस्परालिंबी है। 

प्रते्यक राग िुखप्रि होने के अर्थट में तो रिंजक होता ही है डकिं तु इिका अपना एक वैडशष्ट् होता है। 

डभन्न डभन्न रागोिं की इि डवडशि रिंजकता को प्रसु्तत करने में डकि कलाकार को डकतनी िफलता डमली 

है यह उिकी आजीवन िाधना और तपस्या पर डनभटर है। 

राग भारतीय िभ्यता व ििंसृ्कडत का एक अडवन्डच्छन्न, भावपूणट कलात्मक रूप है। प्राचीन काल िे लेकर 

आधुडनक काल के डवद्वानोिं ने इिे िमय िमय पर पररभाडषत डकया है। डजनका मूल उदे्दश्य यह रहा है 

की, स्वर वणट िे युि ध्वडन डवशेष और उिके भेि जो रिंजकता उत्पन्न करे उिे ही राग की ििंज्ञा िी 

जाये। 

राग को स्वरोिं व वणों द्वारा िजाया जाता है। ये स्वर व वणट डनधाटररत ढािंचे के अिंतगटत ही रहते है और 

इिकी बढत भी राग के व्यन्डित्व के अनुिार की जाती है। स्वरोिं व वणों के मेल िे रिंजकता उत्पन्न की 

जाती है। डकिी भी स्वरावली में यडि रिंजक गुण न हो तो वह राग नही िं कहलाता। केवल स्वरोिं के उलर् 



पुलर् कर िेने िे रागोिं का डनमाटण नही िं होता। राग की रिंजकता का अर्थट यह है डक वह ध्वडन िमूह 

िहृिय रडिकोिं के अपूवट आनिंि की पुिी करने वाला हो। 

राग डवडशि ध्वडनयोिं की एक रचना है। डजिकी आकृडत डनधाटररत रहती है और उिका अपना व्यन्डित्व 

है। उिाहरणार्थट राग कल्याण की अपनी आकृडत है तो राग केिार का एक अपना रूप। बिंडिश िुनकर 

ही राग का रूप िामने प्रकर् हो जाता है। यह रूप या आकृडत परिंपरा िे डनधाटररत होता है तर्था 

ििंडगतज्ञोिं की पीढी िर पीढी इिे िुरडक्षत रखती है। राग के अिंतगटत डवडभन्न स्वरोिं का क्रम इिकी बढते 

इिका -स्वर ििंबिंध, इिका अल्पत्व-बहुत्व, इिका अिंगभूत स्वर िमूह िभी राग रूप को बनाने में 

िहायक होते है। अतः  राग एक ऐिी स्वरावली है डजिकी आकृडत अर्थाटत स्वर-वणट, आरोह-अवरोह, 

वाडि-ििंवािी, अल्पत्व-बहुत्व, न्याि-उपन्याि इत्यािी डनधाटररत है तर्था यह आकृडत ि िंियटमयी भाव को 

प्रकर् कर िहृियी को रिानुभुडत कराती है। 

राग और ऋतु का ििंबिंध शास्त्रीय ििंगीत में प्राचीन काल िे ही दृडिगत होता है। जीि तरह हमारा 

मनोभाव डिन-रात के डवडभन्न पलोिं में बिलता रहता है उिी प्रकार हर ऋतु में भी मानव का मनोभाव में 

बिलाव होता रहता है। डजि तरह प्रकृडत अपनी छर्ा हर ऋतुमें अलग अलग डबखेरती है उिी प्रकार 

मानव प्रकृडत भी हर ऋतु एविं हर िमय बिलती रहती है। राग चुिंकी मानवीय भावना है इिलीये डवडभन्न 

रूप में हर ऋतु हर िमय में मानव को आनिंि प्रिान करता है। बििंत ऋतु में चारोिं ओर हररयाली ही 

हररयाली द्रडिगोचर होती है बििंत में जो फुल प्रफुन्डित होते हैं वह डिष्म के तपन एविं जलन िे मुरझ 

जाते हैं। जि एविं चेतन में घबराहर् उत्पन्न हो जाती है। मेघ जि और चेतन की घबराहर् और मुरझाये 

हुए फूल और पत्ोिं को नवजीवन अडपटत करता है और धरती की प्याि को शािंत करता है। पुनः  आँधी 

के झोिंकोिं िे वृक्ष पत्ोिं िे रडहत हो जाते हैं, फूल मुरझाये गीर पिते हैं और हेमिंत ऋतु के पश्चात ठिं िी एविं 

शीत पवन िबको आनिंि प्रिान करती है।  

डशशीर ऋतु में जि और चेतन पर बििंत में डनखार आता है। मन में उमिंगे उत्पन्न होती और तरिं गे उठती 

है। 

उपयुटि डववेचन में स्पि है डक रागोिं का प्रकृडत िे ििंबिंध है। कहने का तात्पयट यह है डक राग मानवीय 

भावना है जो प्रकृडत प्रकृडतनुिार मनोभावोिं में बिलाव लाता रहता है। राग भारतीय ििंगीत का आधार 

है। इिी पर ििंपूणट भारतीय ििंगीत का ि िंियटबोध आधाररत है। रागोिं को डवडभन्न गायन व वािन शैडलयाँ 

िफल करती है। गायन शैलीयोिं का मुख्य आधार शब्दात्मक बिंडिश है। वही वाद्य यिंत्रोिं पर स्वरात्मक 

बिंडिश अडभयिंडत्रत होती है। अतः  इि शोध प्रबिंध में रागोिं और बिंडिशोिं पर ऋतु के प्रभाव को उजागर 

डकया गया है। िार्थ ही िार्थ बिंिीशोिं में डनडहत प्रकृडत डचत्रणोिं को भी उजागर डकया गया है। 



शोि का श्रोत : डाटा कलेक्शन 

प्रसु्तत शोधकायट में मुख्यतः  डवशे्लषणात्मक पध्धडत िे अद्ययन डकया गया है। िवटप्रर्थम रागोिं एविं बिंडिशोिं 

का ििंकलन कर उिमें डनडहत िािंगीडतक तथ्ोिं एविं भावोिं का डनरुपण कर शोधकायट को पूणट डकया गया 

है। प्रचडलत एविं अप्रचडलत रागोिं पर आधाररत आलेखोिं के िार्थ िार्थ ििंगीतज्ञोिं के िाक्षात्कार का 

उपयोग मुख्य श्रोत के रूप में डकया गया है। 

उपसंहार 

भारतीय ििंगीत का मूल तत्व राग है। डजिकी पररडध में हमारा ििंगीत डवराि की और अििर है। यह 

भारतीय शास्त्रीय ििंगीत का बीज तत्व है डजिके प्रसु्फरन िे यहािं का ििंगीत पिडवत और पुन्डित हुआ 

है। यह एक एिा डनडश्चत स्वर िमूह है जो स्वर िप्तक में डवचरता हुआ रिंजकता उत्पन्न करता है और 

डचत् को प्रिन्नता प्रिान करता है. कला के के्षत्र में मूल रि का रूप धारण कर गीत और उिके अवयवोिं 

द्वारा रि का ििंचार करता है। इि तरह हम िेखते है डक राग ििंगीत की आत्मा है. ििंगीत का मूलाधार 

है। राग के ििंिभट में डवडभन्न डवद्वानोिं के मतो का डनष्कषट डनकालने पर हम पाते है डक स्वरोिं और वणों िे 

युि रचनाएँ डजनके प्रिशटन िे ही जनडचत् रिं डजत और आनन्डित हो एिा स्वर ि िंियट ही िं राग नाम िे 

प्रडिद्ध है। 

प्रते्यक राग डनडश्चत िमय पर गाने पर ही उिका ि ियट डनखरता है। प्राचीन काल िे वतटमान तक 

भारतीय ििंगीत में रागोिं का गायन अपने डनधाटररत िमय पर ही िं होता आया है। रागोिं का गायन अपने 

डनधाटररत िमय पर ही होता है यह बात हमारे ििंस्कारोिं में िमायी हुइ है। प्राचीन रागोिं में तर्था वतटमान 

रागोिं में िमय डिद्धान्त पर ििंगीत डवद्वानोिं में मतभेि भी है। राग िमय डिद्धािंत को आधुडनक काल में 

भातखिंिे जी ने व्यवन्डस्थत रूप िेकर उिके महत्व िे श्रोताओिं तर्था गायक वािकोिं को पररडचत कराया 

है। 

मानव की प्रकृडत हर ऋतु और हर िमय बिलती रहती है। चुिंडक राग मानवीय भावना है इिडलये 

डवडभन्न रूप में हर ऋतु और हर िमय में मानव को आनि प्रिान करती है। प्रचलन में विन्त ऋतु में 

डहिंिोल राग तर्था इिकी राडगडनयाँ एविं पुत्रोिं को गाया जाता है। डिष्म ऋतु का राग िीपक है। पावि का 

राग मेघ है और शरि का श्री राग है। हेमन्त का मालक िंि तर्था डशडशर का भेरव राग है। ििंगीत के 

मुधटन्य डवद्वान पिंडित िामोिर श्री राग तर्था इिकी राडगडनयोिं को डशडशर ऋतु में गाने  की बात कहते है, 

वही िं बिन्त और इिका पररवार वििंत ऋतु में। इिी प्रकार भेरव तर्था इिका पररवार िीष्म ऋतु में। मेघ 

राग तर्था उिकी राडगडनयाँ वषाट ऋतु में। इि प्रकार राग तर्था इिके पररवार का ििंबिंध डवडभन्न ऋतुओिं 

िे जोिा गया है। 



भारतीय शास्त्रीय ििंगीत की महत्वपूणट डवद्या धु्रवपि, धमार. ख्याल और ठुमरी है, इन िबमें राग अपने 

आप में एक पूणट इकाइ है डजिे प्रसु्तत करने का िबल माध्यम बिंडिश है। शास्त्रीय गायन की परम्परा 

में डवडभन्न गायन शैडलयोिं की अििंख्य बिंडिशोिं की रचना हुइ है जो म डलक रूप िे पीढी-िर-पीढी 

आधुडनक काल तक चलती आयी है। 

इि तरह बिंडिश राग की आडभव्यन्डि है और उिके ििंपूणट रूप को प्रकर् करने का िशल माध्यम भी 

है। िेखने को डमला है कइ अप्रचडलत राग केवल अच्छी बिंडिश के द्वारा ही िं प्रडिद्ध हो गए। भारतीय 

ििंगीत के गायन, वािन तर्था नृत्य िभी में बिंडिश एक प्रमुख तत्व है। प्राचीन काल िे ही िं बिे-बिे 

बिंडिशकार पैिा हुए डजनकी बिंडिशें आज भी खुब लोकडप्रय है। पिंिीत भातखिंिे और डवनायकराव 

पर्वधटन की रचनाओिं में मुख्यतः  ऋतु ििंबिंधी वणटन प्राप्त होते है। ऋतु ििंबिंडधत रागोिं में बिंडिश की रचना 

मुख्यतः  गाइ जाती है डजिमें डवडभन्न ऋतुओिं एविं उिके ि िंियट का वणटन डमलता है। िार्थ ही प्रचार में 

कुछ एिे भी राग गाये जाते है डजिमें डभन्न-डभन्न ऋतुओिं का वणटन डमलता है। इन िभी रागोिं में प्रधान 

ऋिं गाररक प्रकृडत की ही िवटत्र डिखती है प्रायः  एक िा वणटन लगभग िभी में िेखने को डमलता है। 

 



शोिकायग के अध्याय 

 

यह शोि कायग वनम्न अध्यायो ंमें विभक्त कर पूर्ग कीया गया है 

 

प्रर्थम अध्याय - रागोिं का अर्थट एविं पररभाषा, रागोिं का वगीकरण। रागोिं का िमय डिध्धािंत एविं राग एविं 

ऋतु इत्यािी। 

वितीय अध्याय - ऋतु िे िम्बन्डित रागोिं का शास्त्रीय अध्ययन। 

तृतीय अध्याय - बिंडिश का अर्थट एविं डवडभन्न गायन शैलीयोिं में बिंडिशोिं का ििंरचनात्मक अध्ययन। 

चतुर्थग अध्याय - डवडभन्न गायन शैडलयोिं में ऋतु वडणटत बिंडिशोिं का अवलोकन। 

 

शोि कायग की सीमा 

यह शोध कायट डक िीमा रागोिं एविं बिंडिशोिं िे ऋतु के ििंबिंध तक ही है। 

शोि की समस्या 

राग भारतीय ििंगीत की नी िंव है डजिपर भारतीय ििंगीत अवन्डस्थत है। चुिंकी राग मानवीय भावोिं के स्वर 

और शब्द के माध्यम िे मानव के अिंतः करण में अिंतरवैडशि भावोिं को प्रकर् करता है इन भावोिं पर ऋतु 

का क्या प्रभाव है इिी का स्पडिकरण करना प्रसु्तत शोध प्रबिंध की िमस्या र्थी। जीिे बखुबी डनडहत 

डकया गया है और शोध प्रबिंध को पूणट डकया गया है। 

शोि के लाभ 

इि शोध प्रबिंध िे ििंगीत जगत को डनम्न लाभ होगा 

- राग और ऋतु के ििंबिंध का स्पडिकरण हुआ। 

- राग डक स्वरावडल में डनडहत रिंजकत्व का स्पडिकरण हुआ। 

- बिंडिश के अर्थट का स्पडिकरण हुआ। 

- बिंडिश में डनडहत प्रकृडत डचत्रण का स्पडिकरण हुआ। 

- राग को व्यि करने में बिंडिश की भूडमका का भी उिेख डकया गया है। 
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