
140 
 

पंर्म अध्याय  

उपसंहाि 

भारतीय संगीत का मूल तत्व राग है। तजसकी पररतध में हमारा संगीत तवरास की और अग्रसर है। यह भारतीय 

शास्त्रीय संगीत का बीज तत्व है तजसके प्रसु्फरि से यहां का संगीत पितवत और पुक्तष्त हुआ है। यह एक 

ऐसा तितित स्वर समूह है ज  स्वर सप्तक में तवचरता हुआ रंजकता उत्पन्न करता है और तचि क  प्रसन्नता 

प्रदाि करता है। कला के के्षत्र में मूल रस का रूप धारर् कर गीत और उसके अवयव  ंद्वारा रस का संचार 

करता है। इस तरह हम देखते है तक राग संगीत की आत्मा है. संगीत का मूलाधार है। राग के संदभण में तवतभन्न 

तवद्वाि  ंके मत  का तिष्कषण तिकालिे पर हम पाते है तक स्वर  ंऔर वर्ों से युक्त रचिाएाँ  तजिके प्रदशणि से 

ही जितचि रंतजत और आिक्तन्दत ह  ऐसा स्वर स दंयण ही ंराग िाम से प्रतसद्ध है। 

प्रते्यक राग तितित समय पर गािे पर ही उसका स दंयण तिखरता है। प्राचीि काल से वतणमाि तक भारतीय 

संगीत में राग  ंका गायि अपिे तिधाणररत समय पर ही ंह ता आया है। राग  ंका गायि अपिे तिधाणररत समय 

पर ही ह ता है यह बात हमारे संस्कार  ंमें समायी हुइ है। प्राचीि राग  ंमें तथा वतणमाि राग  ंमें समय तसद्धान्त 

पर संगीत तवद्वाि  ंमें मतभेद भी है। राग समय तसद्धांत क  आधुतिक काल में भातखंडे जी िे व्यवक्तस्थत रूप 

देकर उसके महत्व से श्र ताओ ंतथा गायक वादक  ंक  पररतचत कराया है। 

मािव की प्रकृतत हर ऋतु और हर समय बदलती रहती है। चंुतक राग मािवीय भाविा है इसतलये तवतभन्न 

रूप में हर ऋतु और हर समय में मािव क  आिन्द प्रदाि करती है। प्रचलि में वसन्त ऋतु में तहंड ल राग 

तथा इसकी रातगतियााँ एवं पुत्र  ंक  गाया जाता है। तग्रष्म ऋतु का राग दीपक है। पावस का राग मेघ है और 

शरद का श्री राग है। हेमन्त का मालक सं तथा तशतशर का भैरव राग है। संगीत के मुधणन्य तवद्वाि पंतडत 

दाम दर श्री राग तथा इसकी रातगतिय  ंक  तशतशर ऋतु में गािे  की बात कहते है, वही ंबसन्त और इसका 

पररवार वसंत ऋतु में। इसी प्रकार भैरव तथा इसका पररवार ग्रीष्म ऋतु में। मेघ राग तथा उसकी रातगतियााँ 

वषाण ऋतु में। इस प्रकार राग तथा इसके पररवार का संबंध तवतभन्न ऋतुओ ंसे ज डा गया है। 

भारतीय शास्त्रीय संगीत की महत्वपूर्ण तवद्या धु्रवपद, धमार. ख्याल और ठुमरी है, इि सबमें राग अपिे आप 

में एक पूर्ण इकाइ है तजसे प्रसु्तत करिे का सबल माध्यम बंतदश है। शास्त्रीय गायि की परम्परा में तवतभन्न 

गायि शैतलय  ंकी असंख्य बंतदश  ंकी रचिा हुइ है ज  म तलक रूप से पीढी-दर-पीढी आधुतिक काल तक 

चलती आयी है। 

इस तरह बंतदश राग की आतभव्यक्तक्त है और उसके संपूर्ण रूप क  प्रकट करिे का सशल माध्यम भी है। 

देखिे क  तमला है कइ अप्रचतलत राग केवल अच्छी बंतदश के द्वारा ही ंप्रतसद्ध ह  गए। भारतीय संगीत के 
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गायि, वादि तथा िृत्य सभी में बंतदश एक प्रमुख तत्व है। प्राचीि काल से ही ंबडे-बडे बंतदशकार पैदा हुए 

तजिकी बंतदशें आज भी खुब ल कतप्रय है। पंडीत भातखंडे और तविायकराव पटवधणि की रचिाओ ंमें मुख्यतः  

ऋतु संबंधी वर्णि प्राप्त ह ते है। ऋतु संबंतधत राग  ंमें बंतदश की रचिा मुख्यतः  गाइ जाती है तजसमें तवतभन्न 

ऋतुओ ंएवं उसके स दंयण का वर्णि तमलता है। साथ ही प्रचार में कुछ एसे भी राग गाये जाते है तजसमें तभन्न-

तभन्न ऋतुओ ंका वर्णि तमलता है। इि सभी राग  ंमें प्रधाि ऋंगाररक प्रकृतत की ही सवणत्र तदखती है प्रायः  एक 

सा वर्णि लगभग सभी में देखिे क  तमलता है। 

इस श ध प्रबंध में श धाथी िे प्रथम अध्याय में राग  ंका अथण एवं पररभाषा, राग  ंका वगीकरर्, राग  ंका समय 

तसद्धांत एवं ऋतुओ ंके अंतगणत उि सभी बात  ंक  तवस्तार पूवणक बताया है। जैसे राग  ंका वगीकरर्,. जाती 

गायि पद्धतत, शुद्ध छायालग और संकीर्ण राग वगीकरर्, मेल पद्धतत, राग-रातगिी पद्धतत, तशवमत, 

कक्तििाथ मत, भरत मत इत्यातद अिेक  ं तवद्वाि  ं का आधार तलया गया है। साथ ही साथ थाट पद्धतत, 

समयातश्रत राग पद्धतत, पूवण-उिर राग पद्धतत, स्वर संख्यातश्रत पद्धतत, राग रागांग पद्धतत, षष्ट तवल मी पद्धतत, 

राग  ंका समय तसद्धांत, पूवाांग तथा उिरांग का तियम, राग एवं ऋतुओ ंके तवषय में तवस्तारपूवणक इस अध्याय 

में तदया गया है, साथ ही साथ कुछ अपिी बात  ंक  भी इस अध्याय में तलखा गया है। 

इस श ध प्रबंध के तद्वतीय अध्याय में ऋतु से संबंतधत रागें क  शास्त्रीय तसद्धांत  के द्वारा समझाया गया है 

तजसमें वषाणऋतु के राग  ंका संतक्षप्त शास्त्रीय अध्ययि साथ ही साथ ऋतुओ ंके राग एवं उसका शास्त्रीय 

अध्ययि तदया गया है। इस श ध प्रबंध में सभी राग  ंका सतवस्तार पररचय एवं आर ह-अवर ह शास्त्रीयबद्धता 

के साथ तदया गया है। 

इस श ध प्रबंध के तृततय अध्याय में बंतदश का अथण, तवतभन्न तवद्वाि  ंद्वारा बंतदश  ंकी पररभाषा, राग  ंके 

स्वरूप प्रदाि करिे में बंतदश  ंकी भूतमका, बंतदश रचिा हेतु आवश्यक तियम, साथ ही साथ तवतभन्न गायि 

शैतलय  ंमें बंतदस  ंका संरचिात्मक अध्ययि, गायि के प्रकार जैसे धु्रवपद गायि शैली, उसकी वार्ी, धु्रवपद 

की संरचिा इत्यादी। साथ ही साथ इि सभी बंतदश  ंका पररचय के साथ-साथ ि टेशि तथा इसमें बजिे वाले 

ताल  ंके तवषय में बताया गया है। धमार गायि शैली एवं कुछ ह री के पद  ंक  भी तदया गया है। 

इस श ध प्रबंध के चतुथण अध्याय में तवतभन्न गायि शैतलय  ंमें ऋतु वतर्णत बंतदश  ंका अवल कि तकया गया 

है। साथ ही साथ धु्रवपद गायि शैली में प्राप्त ऋतु वतर्णत बंतदश  ंक  भ तदया गया है। इस अध्याय में राग  ंका 

पररचय एवं उिके ि टेशि (स्वरतलतप) उिम ढंग से बताइ गइ है। 

 


