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                                          પ્રકરણ : ૬  

          અનિરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટિ ું સુંપાદિ અિે પ્રકીણણ સાહિત્ય  

 
 

સાહિત્યએ કોઈપણ સંસ્કારી પ્રજાનો મૂલ્યવાન વારસો છ.ે દરેકપેઢી પોતાને મળેલો આ 

વારસો વધારે સમૃદ્ધ કરી, પોતાની પછીની પેઢીને આપે છ.ે સંપાદન પ્રવૃત્તિ દ્વારા કોઈપણ 

પ્રજા પોતાનો સાહિત્યવારસો ટકાવી રાખે છ.ે એ અર્થમાં પ્રજાને સંસ્કાહરતાનો પ્રાણવાયુ પૂરો 

પાડનારી પ્રવૃત્તિ છ.ે 

                                                          -  રત્તતલાલ બોરીસાગર  
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અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ પાસેર્ી સર્ થનાત્મક સાહિત્ય, ત્તવવેચનાત્મક સાહિત્ય ઉપરાંત અન્ય સાહિત્ય 

પ્રાપ્ત ર્ાય છ.ે ર્મેા ં‘ચલ મન વાટ ેઘાટ’ે ર્વેી ત્તનબતં્તધકાઓ, ‘ઋત્તિવાણી’ વાત્તતથક, ચેખવ ત્તવશનેી પહરચય 

પુત્તસ્તકા, બાળસાહિત્યમા ંલોકકર્ાઓ આધાહરત વાતાથઓ ર્ ેઋચા બ્રહ્મભટ્ટ દ્વારા સંપાહદત ર્ઈ છ.ે 

એહરસ્ટોટલના કાવ્યશાસ્ત્રનો અનવુાદ ગરુ્રાતી સાહિત્યમાં જાણીતો બનેલો સંગ્રિ છ.ે ગરુ્રાતીમા ં

પ્રર્મવાર એહરસ્ટોટલના કાવ્યશાસ્ત્રનો અનુવાદ કરવાનુ ં શ્રેય અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટન ે નામે જાય છ.ે 

સર્ થકલક્ષી, કૃત્તતલક્ષી સંપાદનો પણ તમેનાં મિત્ત્વનાં કાયથ રૂપે જોઈ શકાય છ.ે આ પ્રકરણમાં સંપાદન 

અને પ્રકીણથ તમામ સાહિત્યનો સમાવશે કરી તેની સમીક્ષા કરવાનો ઉપક્રમ છ,ે ર્રે્ી તમેની સાહિત્તત્યક 

સેવાનું યોગ્ય મલૂ્યાંકન ર્ઈ શકે. અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ન માત્ર ગુર્રાતી કે ભારતીય સાહિત્ય પરંતુ ત્તવશ્વ 

સાહિત્યના પણ સઘન અભ્યાસી રહ્યા છ.ે ‘ત્તક્ષત્તતર્’, ‘ત્તવશ્વમાનવ’ ર્વેા સામત્તયકોમાં તમેણે કરેલા ં 

ત્તવદશેી કૃત્તતઓના અનુવાદો તેમની પાશ્ચાત્ય સાહિત્ય તરફની અત્તભજ્ઞતા અને રુત્તચને ચીંધે છ.ે અિીં  

પ્રર્મ તેમના સંપાદનો ત્તવશે સમીક્ષા કરવાનો ઉપક્રમ છ.ે ત્યારબાદ તેમના પ્રકીણથ સાહિત્યની સમીક્ષા 

કરવાનો ઉપક્રમ રાખ્યો છ.ે અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ેકેટલાંક સંપાદનો આપ્યા છ.ે તેમના સંપાદનો સર્ થક ત્તવશનેા 

સંપાદનો, કૃત્તત ત્તવશેના સંપાદનો. ગુર્રાતી સાહિત્યના તજ્જ્જ્ઞો પાસેર્ી લેખો મેળવી તેમણે આ સંપાદનનુ ં

કામ કયુું છ.ે સંપાદન એટલે માત્ર ભેગુ ંકરી દેવુ ંએવી સામાન્ય માન્યતા છ ેપરંતુ  સંપાદન ત્તવશે  ત્તવચાર 

કરીએ ત્યારે સારા અન ેનબળા સંપાદનો પણ ર્તા ંિોય, ઘણા ંએવાય સંપાદનો ર્તા ંિોય ર્ ેકશા 

મિત્ત્વ ત્તવનાના િોય, સંપાદનનો ત્તવિય, સંપાદકીય સઝૂ પણ મિત્ત્વની બનતી િોય છ.ે સંપાદકનો ધમથ 

કેવો િોવો જોઈએ એ અંગે ર્યંત કોઠારી નોંધે છ ેકે “ સંપાદક એ માત્ર ટપાલી િોય-આવેલા લેખોન ે

પ્રેસમાં પિોંચાડનાર િોય એ િંુ કદી સ્વીકારી શક્યો નર્ી. ર્ ેર્વાબદારી પવૂથક પસંદગીઓ કરે, ઉિમ 

લેખો માટ ેપ્રયાસો કરે અન ેઆવેલા લેખોમા ંર્રૂર ર્ણાય ત્યા ંકાંટછાંટ કરે, એન ેરરૂ્આત અન ેભાિાની 
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દ્રત્તિએ મઠારે, એને વધારે અસરકારક બનાવીને મૂકે” ર્યતં કોઠારીએ એક સંપાદકની ર્વાબદારી ક્યા 

પ્રકારની િોવી ઘટ ેએ ત્તવશે ર્ ેકહ્યુ ંએ યર્ાર્થ છ.ે સંપાદક માત્ર ભેગંુ કરી પ્રેસમાં પિોંચાડનાર વચહેટયો 

નર્ી, સંપાદકીય સૂઝ, સારા નરસાનો ભેદ પારખુ ંગુણ િોવો અત્તનવાયથ છ.ે પ્રર્મ તમેની સર્ થકલક્ષી 

સ્વાધ્યાય શ્રેણી અતંગથત ર્યલેા સંપાદનો અન ેત્યાર બાદ કૃત્તતલક્ષી સંપાદનો અન ેસિસંપાદનો ત્તવશ ે

જોઈએ.  

રમણભાઈ િીલકુંઠ  

પંહડતયુગના સાહિત્યકાર રમણભાઈ નીલકંઠ ત્તવશનેુ ંઆ સંપાદન ઈ. સ. ૧૯૭૩ મા ંર્યેલંુ. આ ગ્રંર્મા ં

રમણભાઈ નીલકંઠના સર્ થન-ત્તવવચેન ત્તવશેના લેખો સંપાહદત કરવામા ંઆવ્યા છ.ે બિુમુખી પ્રત્તતભા 

ધરાવનાર રમણભાઈ નીલકંઠના સર્ થન-ત્તવશેિોની સમીક્ષા કરતો આ ગ્રંર્ છ.ે ‘રમણભાઈ-બિુમુખી 

પ્રત્તતભા’ લેખ અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ દ્વારા લખાયેલો લેખ છ.ે તેમણે રમણ ભાઈની બિુમુખી પ્રત્તતભાની  

તટસ્ર્ અને પારદશી સમીક્ષા કરી છ.ે  ત્તસત્તદ્ધઓ તો દશાથવી પણ સાર્ે કૃત્તતઓમા ંરિેલી મયાથદાઓ પણ 

તટસ્ર્ રીત ેઅને ઉદાિરણ દ્વારા સ્પિ કરી આપી છ.ે ત્તવવચેકની ત્તવવચેનામાં પારદત્તશથતાનો ખ્યાલ તેમના 

ત્તવવચેનની એક છાપ રૂપે પ્રતીત ર્ાય છ.ે રમણભાઈની સ્ર્ાત્તનક સ્વરાજ્જ્યની કામગીરી, ગુર્રાતમા ં

સમાર્સુધારાર્ી લઈને સ્ત્રીકેળવણીમા ં મિત્ત્વની ભૂત્તમકા ત્તવશ ે નોંધ લેતા જ્ઞાત્તતભેદ તોડવા માટનેા 

રમણભાઈના પ્રયાસો, ન્યાત દ્વારા રમણભાઈનો બહિષ્કાર ર્વેા પાસાઓની નોંધ અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ે

લીધી છ.ે તો તેમની સામાત્તર્ક પ્રવતૃ્તિ ત્તવશ ેમાહિતીલક્ષી ચચાથ કરવામાં આવી છ ેત્યાર બાદ રમણભાઈની 

સાહિત્તત્યક પ્રવૃત્તિ ત્તવશ ે ત્તવસ્તૃત ચચાથ કરી છ.ે કત્તવતાર્ી સાહિત્તત્યક પ્રવૃત્તતનો આરંભ કરનાર 

રમણભાઈમા ંઆરંભ ેદલપતશૈલીની અસર, તેમની  કાવ્યરચના ઇબારતમા ંસંસ્કૃત-અંગ્રેજીનો પ્રભાવ 

ર્વેા મિત્ત્વના ત્તનદેશો ત્તવવચેકે આપ્યા છ.ે ખાસ રમણભાઈની કત્તવતાઓ ત્તવશ ેતેમણે કરેલંુ ત્તવધાન 

નોંધપાત્ર છ.ે તેમણે કહ્યું કે “ ‘પ્રભુમય જીવન’ સ્ત્રોત કાવ્ય છ ેઅને એક સરળ ત્તનવ્યાથર્ ભક્તહૃદયના 

ઉદ્ગારરૂપે એ સ્પશી જાય એવુ ંછ.ે પણ આ અન ેઆવા બીજા કાવ્યોની મુશ્કેલી એ છ ેકે આખી રચના 

સાધ્યાંત સુંદર િોય એવુ ંતો ભાગ્યે ર્ જોવા મળે છ;ે કેટલીક પંત્તક્તઓ ર્ આકિથક િોય છ ેઅન ેએમાંર્ી 

રમણભાઈની કત્તવત્વ શત્તક્તનો પહરચય મળેવવાનો રિે છ.ે ” ( પૃ. ૦૬ ) આમ રમણભાઈની સમગ્ર 

કત્તવતામાં નહિ પણ કત્તવતાની કેટલીક પંત્તક્તઓની આકિથકતાન ેત્તવવચેકે ચીંધી છ.ે રમણભાઈની ‘ભદં્રભદ્ર’ 

નવલકર્ાએ મચાવેલા ખળભળાટની ચચાથ કરતા ંિાસ્ય સાર્નેી સેટાયર તરીકે ઓળખાવી છ.ે િાસ્ય 

ક્યારેક િાત્તન પામયંુ િોવાનો ઉલ્લેખ ત્તવવેચકે કયો છ.ે તો અંત તરફ ર્તા ંઆ નવલકર્ા મોળી પડી ર્તી 
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ર્ણાઈ છપેરંતુ સવાુંગી રીતે ‘ભદં્રભદ્ર’ નવલકર્ાને ત્તવવેચકે પુરસ્કારી છ.ે રમણભાઈએ ‘શોધમાં’ 

િાસ્યકર્ાના ર્ોડાંક પ્રકરણો લખી અધૂરી મૂકવા પાછળ કચાશો િોવાનું ત્તવવેચકન ેર્ણાયંુ છ.ે ત્તવવેચકે 

રમણભાઈના ત્તનરૂપેલા િાસ્યપ્રસંગોની નોંધ લેતા ‘નવાબ સાિેબની મુલાકાત’ નો ઉલ્લખે કયો. ‘રાઈનો 

પવથત’ નાટક  ત્તવશનેા તમેના ત્તવધાનો તેમના ત્તવશદ જ્ઞાનના પહરચાયક સમા છ.ે રમણભાઈની પહરપક્વ 

સર્ થકતાના ફળરૂપ ેઆ કૃત્તતને રુ્વ ેછ.ે ‘રાઈનો પવથત’ કૃત્તતની વસ્તુલક્ષી ચચાથ કરતા ંવસ્તુસંકલનામા ં

રિેલી કચાશો પણ ચીંધી બતાવી છ.ે પાત્ર ત્તવકાસનો અભાવ, મંદ હક્રયાવેગ, છલે્લા બે અંકોના વસ્તુમા ં

સાધો, સવાંદોમાં gossip નું પ્રમાણ વધારે, જાલકા-લીલાવતી વચ્ચ ેર્યેલો ઉગ્ર પ્રસંગ સામાન્ય કક્ષાનો. 

આવી અનેક મયાથદાઓની નોંધ લીધી છ.ે  

વાતાથકાર તરીકે રમણભાઈની કલાત્મકતાના ત્તવશેિોની ચચાથ કરી છ.ે પંહડતયુગમા ંરમણભાઈની 

વાતાથઓનું સ્ર્ાન અંહકત કરતાં ત્તવધાનો પ્રમાણવા ર્વેા છ.ે વાતાથકાર રમણભાઈની કેટલીક કચાશો તરફ 

ત્તવવચેકે ધ્યાન દોયુું છ.ે આ ઉપરાંત કત્તવ તરીકે રમણભાઈનું મૂલ્યાંકન કયુું છ ેતેમની ‘અંતઃક્ષોભ’ પ્રેહરત 

કત્તવતાની હિમાયતની નોંધ લેતા શૈલી, કીટ્સ, વડથઝ્વર્થની કાવ્યત્તવચારણા તરફ રમણભાઈનો ઝોક રેિવા 

પાછળની ભૂત્તમકાન ેઅહંકત કરી આપી છ.ે તમેની કાવ્યત્તવચારણા સંદભ ેત્તવવચેકે કરેલંુ ત્તવધાન યર્ાર્થ છ,ે 

જ્જ્યાં તેઓ કિે છ ેકે “ પત્તશ્ચમ અને પૂવથના કાવ્યતત્ત્વ ત્તચતંકોના મતંવ્યો પરર્ી પોતાનો ત્તવચાર બાધંવા 

તરફ તેમની દ્રત્તિ રિેલી છ.ે પણ કોઈ સુરેખ કાવ્યત્તવચાર તેઓ બાધંી શક્યા નર્ી. એમની 

કાવ્યતત્ત્વચચાથમા ંધારા ન બની શકતા ત્તવચારત્તબંદુઓ છ ેઅન ેબન્યંુ છ ેએવુ ંકે કોઈ ત્તવચારનો ત્તસદ્ધાંત 

રરૂ્ કરવામા ંએમણે ક્યારેય અત્તતસરલીકરણ કયુું છ ેતો ક્યારેક ત્તસદ્ધાતં ર્ બરાબર રરૂ્ કયો નર્ી. 

વડથઝ્વર્થના કાવ્યત્તસદ્ધાતં માટ ે એમણે બધા ર્ સદંભો જોયા િોય એમ ર્ણાતુ ં નર્ી. ભારતીય 

સાહિત્યમીમાંસાનો એમનો અભ્યાસ અમુક ગ્રરં્ોના પહરચયર્ી આગળ વધ્યો દેખાતો નર્ી” ( પૃ. ૧૩ ) 

આમ રમણભાઈની કાવ્યત્તવચારણા સંદભ ે ત્તવવેચકનુ ંઅવલોકન તેમની અવલોકનશત્તક્તના પહરચાયક 

સમુ છ.ે  

      ત્તવવચેક તરીકે રમણભાઈની સમીક્ષા કરતાં રમણભાઈની ત્તવવેચન દ્રત્તિના આયામો ચીંધી આપ્યા 

છ.ે રમણભાઈના એક મિત્ત્વના કાયથ તરીકે રમણભાઈએ કાન્ત અને નરત્તસિંરાવની કત્તવત્વ શત્તક્તન ે

ઓળખી કત્તવ તરીકે વિેલા સ્ર્ાપી આપ્યા તનેે ગણાવ્યંુ છ.ે તો ગુર્રાતી સાહિત્ય પહરિદના પ્રમુખ પદ ે

આપેલ વ્યાખ્યાનોમા ંત્તવવેચકે તમેની દીઘથદ્રત્તિ જોઈ છ ેતનેી પણ અિી નોંધ લેવામા ંઆવી છ.ે એમની 

મોટી સાહિત્યસેવા તરીકે પંહડતયુગ કે ર્ ેત્તચતંન મનનમાં પડલેો એવા સમય ેિાસ્યરસને તેમન ેપ્રત્તતત્તિત 
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કયો છ ે તો નવલરામ પછી કાવ્યતત્ત્વત્તવચારની પીહઠકા રચી આપનાર તરીકે રમણભાઈને રુ્વે છ.ે 

ગુર્રાત વનાથક્યુલર સોસાયટીને પોતાની ક્ષમતા, કાયથશત્તક્ત અન ેદ્રત્તિનો લાભ આપ્યો છ.ે આમ ત્તવવચેકે 

રમણભાઈની બિુમુખી પ્રત્તતભા, ગરુ્રાતી સાહિત્યમા ંતમેની સામાત્તર્ક સાહિત્તત્યક  સેવા અન ેસ્ર્ાન 

ત્તવશ ેબિંુ ર્ ઝીણવટપૂવથક કરેલી છણાવટ અિીં સાપંડ ેછ,ે ર્મેા ંરમણભાઈની એક સુરેખ સાહિત્તત્યક 

છબી ઉપસી  આવ ેછ.ે ત્તવવચેકે સ્પિ ભાિા અન ેએવા ર્ સ્પિ ત્તવધાનો કયાથ છ.ે રમણભાઈના િાસ્યરસ 

ત્તવશનેો ગગનત્તવિારી મિેતાનો લેખ ‘રમણભાઈનો િાસ્યરસ’ પણ મિત્ત્વપૂણથ છ.ે ગગનત્તવિારી મિેતાએ 

િાસ્યરસને ધ્યાનમાં રાખીને ‘ભદં્રભદ્ર’ નવલકર્ાના  ઉદાિરણો દ્વરા રમણભાઈના િાસ્યરસની સમીક્ષા 

કરી છ ેર્ ેધ્યાન પાત્ર બન ેછ.ે રમણભાઈનુ ંિાસ્ય કયા પ્રકારનું છ ેએ અંગે તેઓ સ્પિતા કરે છ.ે “ 

રમણભાઈનો િાસ્યરસ કેવળ સામાત્તર્ક પહરત્તસ્ર્ત્તતને ઉદ્દશેીને નર્ી પરંત ુિાસ્યરસને તેમણે શસ્ત્ર બનાવ્યુ ં

િતું, સમાર્ના દૂિણો,મૂખથ રીત્તતહરવાજો, એના સમર્થનમા ંઅપાતી બતુ્તદ્ધ ત્તવિોણી દલીલો અન ેએ સૌની 

પાછળ રિેલા રૂહઢચુસ્ત માનસને એમણે કટાક્ષ વડ ેઉઘાડા પાડવા પ્રયાસ કયો.” ( પૃ. ૨૭ ) રમણભાઈનુ ં 

િાસ્ય છીછરંુ નર્ી પરંતુ કટાક્ષમય છ.ે ચન્દ્રકાન્ત શેઠ ‘ભદં્રભદ્ર’ માં રમણભાઈના િાસ્ય ત્તવશે ચચાથ કરે 

છ.ે દલપતરામ-નવલરામર્ી તેઓ િાસ્યકૃત્તતઓ સંદભે ચચાથ કરીને રમણભાઈમાં િાસ્યરસ કઈ રીતે 

આવ્યો તે અંગે વ્યવત્તસ્ર્ત અને પ્રમાણભૂત બની રિે એવી ચચાથ કરે છ.ે ‘રાઈનો પવથત : રર્વાડી નાટક’ 

માં ર્યંત્તત દલાલ દ્વારા ચચાથ કરવામાં આવી છ.ે ‘રમણભાઈની કાવ્યતત્ત્વ ત્તવચારણા’ માં પ્રમોદકુમાર 

પટલેે રમણભાઈની ત્તવવેચન દ્રત્તિ ઘડાઈ એ પાછળના પહરબળોની વ્યવત્તસ્ર્ત  ત્તવચારણા રરૂ્ કરી છ.ે 

‘કત્તવતા પદાર્થ અન ે રમણભાઈની પદ્ય પ્રવૃત્તત’ મા ં ભૂપેશ અધ્વયુથએ રમણભાઈમાં દલપતરીત્તત, 

ઔપચાહરક્તાનુ ંતત્ત્વ, મુખ્ય ઘટક ત્તચતંન, વગેરે સંદભે ચચાથ કરી છ.ે ‘રમણભાઈની ગં્રર્સમીક્ષાઓ’ 

ત્તવશ ેત્તચન ુમોદીએ ચચાથ કરી રમણભાઈના પ્રદાનન ેમૂલવી આપ્યુ ંછ.ે ભાિાશાસ્ત્રી એવા યોગને્દ્ર વ્યાસ 

રમણભાઈના ભાિાશાસ્ત્રી તરીકેના પાસાન ેછડે ેછ.ે રમણભાઈના ભાિા ત્તવિયક કેટલાંક લેખોને આધારે 

ચચાથ કરી રમણભાઈના પ્રદાનને મૂલવવામાં આવ્યું છ.ે જોકે ભાિાશાસ્ત્રી તરીકે રમણભાઈનો ખાસ ઉલ્લેખ 

ર્તો નર્ી. અતં ેએક સ્પિ ત્તવધાન પણ કયુું છ ેતેઓ નોંધ ેછ ેકે “ ભાિાશાસ્ત્રના અભ્યાસન ેઆગળ લઈ 

ર્વામાં એમણે કોઈ ફાળો આપ્યો નર્ી એ સ્વીકારવું જોઈએ.” ( પૃ. ૨૧૪ ) સમાર્ સુધારા ર્વેી પ્રવૃત્તિ 

અવાથચીનયુગમાં નમથદર્ી આરંભાઈ છ ેરમણભાઈએ પણ એ હદશામાં કાયથ કયુું છ.ે ‘રમણભાઈ અન ે

સંસારસુધારો’ લેખ ચીમનલાલ ત્તત્રવેદી દ્વારા લખાયો છ.ે નમથદર્ી ર્  આ પ્રકારની ર્ ેપ્રવૃત્તિ આરંભાઈ 

તેની ત્તવકાસરેખા દશાથવી આપી રમણભાઈ કઈ રીત ેતમેા ંજોડાય છ ેત ેસ્પિ કરે છ.ે તેઓ નોંધે છ ેકે 

“પંહડતયુગમા ં‘સ્ત્રીજાત્તતની પહરિારવા’નો યજ્ઞ રમણ ભાઈએ પોતાની નાટ્યકૃત્તત ‘રાઈનો પવથત’માં ઈ. સ. 
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૧૯૧૩ મા ંપૂરો કયો િતો. ‘ભદ્રભદ્ર’ અન ે‘રાઈનો પવથત’ ર્વેી કૃત્તતઓને આ સંદભે પણ મિત્ત્વની 

ગણાવી છ.ે ‘પત્રકાર રમણભાઈ’માં  ત્તબત્તપન ઝવેરીએ કરેલી ચચાથ પણ ધ્યાનપાત્ર બન ેછ.ે રમણભાઈનુ ં

પત્રકારત્વ ક્યારર્ી આરંભાયંુ એ જાણવા જોગ માહિતી રરૂ્ કરે છ ેતેઓ નોંધે છ ે કે “ ૧૮૯૨ મા ં

‘જ્ઞાનસુધામાં’ તનેા સંપાદકનો નામોલ્લેખ નર્ી. પણ સ્વ. ગટ ુધ્રુવના કિેવા મુર્બ અગેં્રજી ત્તવભાગનુ ં

સંપાદન પ્રારંભર્ી ર્ બી. એ. માં ભણતા બતુ્તદ્ધશાળી રમણભાઈના િાર્માં િતું.”(પૃ ૨૮૪ ). ‘જ્ઞાનસુધા’ 

માત્તસકના રૂપમા ં ફેરવાયંુ પછી તમેાં આવેલા પહરવતથનોને ત્તનદેશી આપ્યા છ.ે રમણભાઈના ત્તવચારો, 

સામત્તયકમા ંત્તવિય વિેચણી વગેરેની માહિતી આપી રમણભાઈના પત્રકારત્વના પ્રદાનન ેસ્પિ કરી આપ્યંુ 

છ.ે આ ગ્રરં્ન ેઅતંે રમણભાઈના પ્રગટ ગ્રંર્ો, અગ્રરં્સ્ર્ લખાણોની યાદી આપવામાં આવી છ.ે આમ, આ 

ગં્રર્ સાહિત્યના અભ્યાસીઓના લખાણો દ્વારા  તૈયાર ર્યો છ ેર્ ેએકંદરે રમણભાઈના સાહિત્તત્યક 

પાસાઓને વ્યવત્તસ્ર્ત અને વસ્તુલક્ષી ધોરણે મૂલવી આપે છ.ે સંપાદકના આ કાયથની નોંધ લેવી એ કારણ ે

ઘટ ેકે રમણભાઈની સાહિત્યયાત્રાનાં સવાુંગી પાસાઓન ેત્તવદ્વાનો દ્વારા લખાવી આપણને આ ગં્રર્ સુલભ 

કરી આપ્યો છ.ે  

ઝવેરચુંદ મેઘાણી  

  ત્તવવચેન શ્રેણી અંતગથત ‘ઝવેરચંદ મઘેાણી’ ગ્રંર્ની પ્રર્મ આવૃત્તિ ઈ. સ. ૧૯૬૮ મા ંપ્રાપ્ત ર્ાય 

છ.ે આ સંપાદનમા ંમઘેાણીના સર્ થનાત્મક-ત્તવવચેનાત્મક પાસાઓન ેઆવરી લેતા નવ લેખો સાંપડ ેછ.ે 

અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ેઆવા સંપાદન કાયથ પાછળના પોતાના આશયન ેસ્પિ આ ગં્રર્ના આરંભે નોંધ્યું છ ે

કે “ ગુર્રાતી સાહિત્યના અનેકત્તવધ કે્ષત્રોમા ં ર્મેણે મલૂ્યવાન પ્રદાન કયુું છ ે તેવા સાહિત્યકારોની 

સાહિત્ય પ્રવૃત્તતના ં ત્તવત્તવધ પાસાઓને નર્રમાં રાખીને તે-તે કે્ષત્રના તત્તદ્વદો અન ેઅભ્યાસીઓના િાર્ ે

તેમનુ ંત્તવવચેન કરાવીને તેમર્ નીવડલેાં ત્તવવેચન લેખોમારં્ી પસંદગી કરીને તેમના પ્રદાનનું શક્ય તેટલંુ 

સમગ્રદશી અવલોકન એક ર્ ગ્રંર્માં સુલભ બનાવવાનો આ શ્રેણીનો િેતુ છ.ે પ્રત્યેક ર્માનાના પોતાના ં

આગવા કિેવાય તેવા સાહિત્તત્યક ધોરણો િોય છ.ે આ કાયથ ત્તનત્તમિ ેઆપણા સમયનાં સાહિત્તત્યક ધોરણો 

ઉપસ્તા ર્શે. ત્તવવચેન કરતાં કરતાં ધોરણો પોત ેપણ કસોટી ચઢતા ર્શે; અને એ કસોટીમાંર્ી પસાર 

ર્ઈન ેત્તસ્ર્રતા પ્રાપ્ત ર્શે, તો તેનો લાભ ન ગણ્ય નહિ િોય.” મેઘાણી : શબ્દના સોદાગર’ લેખ અતંગથત 

અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ેચચાથ કરી છ.ે આ લેખ ‘અન્વીક્ષા’ ત્તવવેચન ગં્રર્મા ંસમાત્તવિ ર્યો િોય ત્તવવેચનના 

પ્રકરણમાં ત્તવસ્તતૃ સમીક્ષા કરી છ ેર્રે્ી પનુરાવતથન ન ર્ાય એવા આશયર્ી અિીં ચચાથ કરવાનું ટાળંુ્ 

છ.ે તેમની ત્તવવચેન દ્રત્તિનો લાભ પણ આ ગં્રર્ન ેમળ્ો છ.ે તે મઘેાણી શબ્દના : સોદાગર’ લેખને આધારે 
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કિી શકાય. સુમન શાિ નોંધ ેછ ેકે “ મઘેાણી: શબ્દના સોદાગર’ આખા પુસ્તકના કીમતી આમુખ ર્વેો 

છ.ે એમા ંકશી સળંગસૂત્રતા નર્ી છતા ંમઘેાણીના વ્યત્તક્તત્વની ઘોતક રેખાઓના અંકનર્ી ર્ોડામા ંઘણં 

કિેવાના લાઘવ ગુણવાળો છ.ે”  ‘મેઘાણીની ત્તવવચેન પ્રવતૃ્તિ ’ લેખ ર્યંત કોઠારી પાસેર્ી મેળવેલો છ.ે 

અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટના ભારપવૂથકના આગ્રિને માન આપી ર્યંત કોઠારીએ આ લેખ લખ્યો છ.ે તેમણ ે

‘પહરભ્રમણ’, ‘એકતારા’ની પ્રસ્તાવનાન ેધ્યાનમા ંરાખીન ેચચાથ કરી છ.ે ર્યતં કોઠારીએ નમ્રતાપૂવથક નોંધ્યુ ં

છ ેકે, “મઘેાણીના આ ત્રણેય ગ્રંર્ોમાં સાહિત્યેતર ઘણ ંબધુ ંછ ેએટલંુ ર્ નહિ સાહિત્ય ત્તવિે પણ કેટલંુય 

એવુ ંછ ેકે ર્નેુ ં‘ત્તવવેચનાત્મક આલોચનાત્મક લખાણો’ના સંગ્રિ તરીકે ઓળખાયેલા આ ગં્રર્મા ંસ્ર્ાન 

િોઈ શકે કે કેમ એવો પ્રશ્ન સિેલાઈર્ી પૂછી શકાય. ( પૃ. ૨૧ ) પ્રમોદકુમાર પટલે દ્વારા નવલકર્ાકાર 

મેઘાણી ત્તવશ ે‘મેઘાણી : નવલકર્ાકાર’ લેખ અંતગથત ત્તવચારણા ર્ઈ છ.ે મેઘાણીની નવલક્ર્ા પાછળ 

પત્રકારત્વના વ્યવસાયને રુ્વ ેછ ેતો સર્ થકતાના મળૂમાં લોકસાહિત્યનુ પહરશીલન િોવાનું સૂચવ્યંુ છ.ે 

મેઘાણીની નવલક્ર્ાઓન ે ચાર ત્તવભાગમા ં વિેચી છ.ે ઐત્તતિાત્તસક, સામાત્તર્ક, રોમેત્તન્ટક તત્ત્વોના 

પ્રવેશવાળી અને સોરઠી પ્રાદતે્તશક વાતાવરણવાળી, મઘેાણીની નવલકર્ાના ત્તવિયો, સામત્તર્ક સંદભો, 

સોરઠી પ્રાદેત્તશક વાતાવરણ સંદભે ચચાથ કરી છ ેર્ ેધ્યાનપાત્ર બને છ.ે ‘મઘેાણીની નવત્તલકાઓ’ રમણલાલ 

પાઠક દ્વારા લખાયેલો લેખ છ.ે ર્મેા ંમેઘાણીની નવત્તલકાકાર તરીકેની ર્ણાતી સબળ ત્તવલક્ષણતા અન ે

મયાથદાઓને ચીંધી આપી છ.ે રમણલાલ પાઠકના કેટલાંક સૂક્ષ્મ અવલોકનો ધ્યાનપાત્ર બને છ,ે ર્મેકે 

તેઓ નોંધ ે છ ે “ નવત્તલકાના કલાઘાટમા ં નવત્તવધાન કરવાનો પુરુિાર્થ તેમણ ે આદયો-‘સૌરાિ રની 

રસધાર’માં -અલબત, આ કાયથને શુદ્ધ નવત્તલકાની દ્રત્તિએ મૂલવતા ંસફળતા કદાચ અલ્પ ગણાય- બિુ 

ર્ ઓછી કૃત્તતઓ શુદ્ધ, કલાત્મક  નવત્તલકાઓ બની શકી છ:ે પરંત ુનવત્તલકા લેખનની િર્ોટી એમાંર્ી 

ર્ કેળવાઈ અને એમાંર્ી ર્ મૌત્તલક નવત્તલકા સર્ થનનું માગથ સૂચન એમણે મળંુ્.” ( પૃ. ૭૨ ) 

લોકસાહિત્યના જીવતં સંપકથ, પત્રકારત્વ વગેરેન ેકારણે મેઘાણીનુ ંગદ્ય ઘડાયંુ િોવાનુ ંસૂચવ્યંુ છ.ે કેટલાકં 

ત્તવવચેકોએ ‘પ્રાચીનતા પ્રમેી’ તરીકે ઝવેરચદં મઘેાણીન ેઓળખાવ્યા છ.ે આ ઉપર તમેણે ત્તવચારણા કરતા 

મેઘાણી પ્રાચીનતા પ્રમેી કે નવીનત્તનંદક નર્ી પરંત ુતેઓ પ્રાચીન સંદશેોન ે ત્તબરદાવતા અને અવાથચીન 

સંદેશોન ેમૂલવતા ર્ણાયા છ.ે મઘેાણીની ગદ્ય શૈલી પર ધૂમકેતનુી અસર રુ્વ ેછ.ે પષુ્કર ચંદરવાકર 

‘લોકસાહિત્યકાર મેઘાણી’ માં મેઘાણીની લોકસાહિત્યકાર તરીકેની છબીન ે સ્પિ કરી આપે છ.ે 

લોકસાહિત્યમા ં મેઘાણીનું કાયથ અગ્ર િરોળમા ં રહ્યુ ં છ.ે આરંભે ર્ લોકસાહિત્યના ગં્રર્ોમા ં મૂકેલી 

મેઘાણીની નોંધો પરત્વ ેધ્યાન દોયુું છ.ે તેઓ નોંધ ેછ ેકે “ આવી નોંધો મૂકવી ત ેઆર્ ેલોકસાહિત્યની 

વૈજ્ઞાત્તનક રીત્તત અપનાવનાર સંપાદક માટ ેર્રૂરી પણ લેખાય છ,ે કેમકે તનેાર્ી બોલી, પ્રદેશ અને જાત્તત 



 

254 

અંગેનુ ંતારણ સમાર્શાસ્ત્રી કાઢી શકે અને ઈત્તતિાસકારને ખપમાં આવે.” ( પૃ. ૮૯) ઝવરેચંદ મઘેાણીની 

કત્તવતાન ેમૂલવતો લેખ ‘લોકરંગનો કત્તવ’ શીિથક િેઠળ ચન્દ્રકાન્ત ટોપીવાળાએ ચચાથ કરી છ.ે બળવંતરાય 

ઠાકોર અન ેઉમાશંકર-સુંદરમ્ ની સગથ શત્તક્ત વચ્ચ ેરિેવા છતા ં પોતાના આગવા રસાયણર્ી કાવ્યો 

રચના કરી રુ્દા  પડ્યા પરંત ુઉિમ રચનાઓ ત્તસદ્ધ કરી શક્યા નર્ી એમ સ્પિ કરે છ.ે તેઓ  કાવ્યોના 

ઉદાિરણો સાર્ે ચચાથ કરે છ ે અન ેતટસ્ર્ અન ેઅભ્યાસકીય અવલોકનો રરૂ્ કરે  છ.ે ‘અનુવાદકનુ ં

રસાયણ’ મા ંભોળાભાઈ પટલે મેઘાણીની અનુવાદ પ્રવતૃ્તિનુ ંઆકલન કરે છ.ે મેઘાણીના અનવુાદોન ે માત્ર 

ભાિાંતર રૂપે ન જોતા ંસર્ થન પ્રવતૃ્તિના એક અંશ રૂપે રુ્વ ેછ.ે મઘેાણીના અનવુાદની ભાિા, લય સંદભ ે

ચચાથ કરતાં તેઓ નોંધ ે છ.ે “ રવીન્દ્રનાર્ની કત્તવતાના િાદથને તો મેઘાણી કદાચ પામયા છ,ે પણ 

રવીન્દ્રકાવ્યની ઈબારતના મિત્ત્વનો ખ્યાલ અનુવાદક મઘેાણીએ નર્ી કયો.” (પૃ. ૧૨૭ ) મેઘાણીનુ ં

પત્રકારત્વ કે્ષતે્ર મિત્ત્વનું પ્રદાન રહ્યુ ંછ ેત્યારે ‘મેઘાણીનું પત્રકારત્વ’ શીિથક િેઠળ ચચાથ કરતા ંર્યંત 

જોિીએ મેઘાણીના પત્રકારત્વના કે્ષત્રનુ ંયર્ાર્થ મલૂ્યાંકન કરી આપ્યું છ.ે આમ, આ સંપાદનની ત્તવશેિતા 

જોઈએ તો સાહિત્યના જાણીતા ત્તવદ્વાનો દ્વારા મેઘાણીની સાહિત્યયાત્રાની સમીક્ષા ર્ઈ છ ેર્મેાં મેઘાણીની 

બિુત્તવધ છબી ઉત્તચત રીતે ઉઘડતી ર્ણાય છ.ે 

મનણશુંકર ભટ્ટ ‘કાન્ત 

    વૈત્તવધ્યપૂણથ લેખો આ ગં્રર્ની ત્તવશેિતા તરીકે જોઈ શકાય છ.ે પંદર લેખો ર્ ેકાન્તના સાહિત્યમા ં

કલાપક્ષ કેન્દ્રી ત્તવચારણા કરે છ.ે  આ સંપાદન સંદભે  ત્તનવેદનમા ંસંપાદક નોંધે છ ેકે “ આ ગં્રર્માનંા 

ઘણાખરા લેખો પવૂથકાલીન મંતવ્યોની ફેરતપાસ કરે છ.ે કેટલાંક લેખો નવી હદશાના છ.ે શ્રી યોગેન્દ્ર 

વ્યાસનો લેખ કૃત્તતના ભાિાકીય માળખાન ેતપાસીન ેઅમુક અત્તભપ્રાયો પર આવવાના પ્રયત્નરૂપ છ.ે 

ટોપીવાળાનો લેખ કૃત્તતના છદંોબધં અન ે શબ્દબંધને આધારે કૃત્તતને કૃત્તતરૂપે-કત્તવકમથ રૂપે રુ્એ છ.ે 

કાવ્યકૃત્તતઓની ત્તવવચેના કરતાં લેખોમા ંત્તવત્તભન્ન અત્તભગમો તરત ધ્યાન ખેંચશે.”  કાન્ત’ના કરૂણ પરત્વ ે

આરંભનો લેખ ડૉ. િહરવલ્લભ ભાયાણી સાિેબનો છ.ે પવૂથકાલીન મંતવ્યોની ફેરતપાસ રૂપ ેઆ લેખો 

એટલે પૂવથ ત્તવવચેનને ધ્યાનમા ંરાખીને પોતાની ચચાથની માંડણી કરતાં લેખો છ.ે રામનારાયણ પાઠક અન ે

ત્તનરંર્ન ભગત કાન્તના કરૂણ સંદભ ેરરૂ્ ર્યેલા અવલોકનોને ધ્યાનમા ંરાખીને કાન્તના કાવ્યોન ેજોવાનો 

નવો દ્રત્તિકોણ આપે છ.ે “ રામનારાયણ પાઠક તેને પત્તશ્ચમમાં ટરતે્તર્ક ( ભવ્યકરૂણ) ગણાતા રસને વધારે 

મળતો આવતો ગણાવ ેછ,ે તો ત્તનરંર્ન ભગત ‘વસંત ત્તવર્ય’, ‘અત્તતજ્ઞાન’ અને ચક્રવાકત્તમર્ુન’ના પાત્રોન ે

‘ટરતે્તર્ક નિીં, ‘પેર્ેહટક’ ગણે છ.ે” ( પૃ. ૦૯ ) િહરવલ્લભ ભાયાણી વસતંત્તવર્ય, અત્તતજ્ઞાન અન ે
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ચક્રવાકત્તમર્નુ આ ત્રણ કાવ્યોમાં નાયક સંદભે તપાસ કરે છ.ે ‘અત્તતજ્ઞાનનું કત્તવકમથ’ માં ચન્દ્રકાન્ત 

ટોપીવાળા કાન્તની કત્તવ પ્રત્તતભાન ેમૂલવતા બિુ ર્ સ્પિ શબ્દોમાં કિે છ ે “ કાન્ત પિેલા કે પછી, 

ખંડકાવ્યો લખાયા ર્ નર્ી.” કાવ્યમા ંઆરંભ ેર્ કત્તવએ પ્રયોર્લે શબ્દોની છણાવટ કરતા ‘ઉદ્ગ્રીવ’ 

અન ે ‘શનૂ્યનભ’ શબ્દો દ્વારા સંઘિથ રચી આપવા તરફ ત્તવવેચક ધ્યાન દોરે છ.ે છદં પ્રયોર્ન, ભાવ 

પહરત્તસ્ર્ત્તત પરત્વ ેસાધેલી કાયથસાધકતાની ચચાથ દ્વારા કાન્તના કત્તવ કમથન ેમૂલવ ેછ.ે ‘વસંતત્તવર્ય’ની 

સંરચના-એક તપાસ’માં યોગેન્દ્ર વ્યાસ કાળ અને છદં સંદભ ેચચાથ કરતાં  કલાત્મકતા, કાળના ઉપયોગન ે

છદં સાર્ે જોડવાની સાર્ે ભાવવળાંક સાર્ે જોડી ઉપસ્તા સુરેખ આકાર, ત્તવરામત્તચહ્નોની સાર્થકતા કાન્તની 

શૈલીમાં કોમળતા, માધુયથને દશાથવી આપે છ.ે ‘દવેયાનીમાં કાન્તનુ ં ક્વીકમથ’ અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ દ્વારા 

લખાયેલો લેખ છ ેર્મેાં કાન્તનો કચ તટસ્ર્ છ ેકે નર્ી એ પ્રશ્નને આધારે ચચાથ કરી છ.ે મોટા ભાગના 

ત્તવવચેકોએ કાન્તના કચન ેતટસ્ર્ ગણ્યો નર્ી તો ચન્દ્રકાન્ત ટોપીવાળા કચ તટસ્ર્ િોવાનુ ં માને છ.ે 

અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ આ ત્તવવેચનાન ેસાર્ ેરાખીન ેકેટલાંક વસ્તુલક્ષી ધોરણે અવલોકનો આપે છ.ે તેઓ નોંધ ે

છ ેકે  “ કચે દવેયાનીને અત્તતશય લજ્જ્જા પ્રસરતી જોઈ ત્યાર પછીર્ી, કચમાં રત્તતભાવનો ઉદય ર્ાય 

છ.ે” ( પૃ. ૬૩ ). ભોળાભાઈ પટલે ‘કાન્તના ઊત્તમથકાવ્યો’ મા ંકાન્તન ેઊત્તમથકત્તવ ગણાવતા કાન્તની પ્રારંત્તભક 

અન ેત્યાર પછીની કત્તવતા સંદભ ેચચાથ કરે છ,ે કાન્તની ધમથપ્રધાન રચનાઓન ેસામાન્ય કક્ષાની ગણાવી 

છ.ે ‘ઉપિાર’ કાવ્યમા ં દાખવેલી ત્તસત્તદ્ધની નોંધ તેઓ લે છ.ે અત્તતજ્ઞાન, ચક્રવાકત્તમર્નુ, વસંતત્તવર્ય, 

દેવયાની, ઉપિાર, ઉદગાર, વત્સલના ંનયનો, સાગર અને શશી કાવ્યન ેકાન્તના અમર પ્રદાન તરીકે 

રુ્વ ેછ.ે છદંની દ્રત્તિએ ‘પૂવાથલાપ’ ની ભૃગુરાય અંજાહરયા દ્વારા ચચાથ કરવામા ંઆવી છ.ે તેમની આ 

ચચાથ એ કારણે પણ છાપ ઊભી કરે કે તેમણે નમથદ-દલપરામર્ી પ્રયોજાયેલા સંસ્કૃત વૃિ અંગે ચચાથ 

કરતા ગુર્રાતી અવાથચીન કત્તવતામા ં સંસ્કૃત વતૃો ત્તસ્ર્ર કરવામાં કાન્ત ેભાગ ભર્વ્યો િોવાનુ ંતારણ 

આપે છ.ે અનતંરાય રાવળ ‘ધમાથન્તર અને કાન્તની કત્તવતા’ માં કાન્ત ેધમથ પહરવતથન કયુું એ પાછળના 

પહરબળોન ેવ્યવત્તસ્ર્ત રીત ેતારવી આપ ેછ.ે તેઓ નોંધે છ ેકે “ ધમાથન્તરમા ંપહરણમેલી ‘કાન્ત’ની ધમથ 

ખોર્  માનવસ્વભાવની, સમાર્શાસ્ત્રની, ધમથની, તત્ત્વજ્ઞાનની અને ખાસ તો ગયા શતકના ઉિરાધથના 

સાંસ્કૃત્તતક ઈત્તતિાસની દ્રત્તિએ રસપ્રદ અન ેબોધક ઘટના છ.ે” ( પૃ. ૧૧૪ ) સ્વીડનબોડથના પુસ્તકોના 

વાચને એમની ત્તખસ્તી ધમથ પ્રત્યનેી શ્રદ્ધા દ્રઢ બની. અગેં્રજી કેળવણી પછી નવજાગૃત્તત, ધમાથચારમા ં

પહરવતથનની ર્રૂહરયાત એ સવથ પહરબળોને કાન્તના ધમથ પહરવતથન સાર્ે સાંકળે છ.ે “કત્તવએ ત્તિસ્તી 

ધમથબોત્તધત પ્રભુશ્રદ્ધા પોતાની કરી લીધી િોઈન ેકત્તવ પોતે સર્ થક કત્તવ કરતા ંઈશ્વર પ્રસન્ન ભક્તની 

મનોદશમાં આવી ગયા િોઈ એમની કલમે પ્રાર્થનાના કાવ્યો ત્તવશેિ લખાયા છ.ે” ( પૃ.૧૧૫ ) આ રીત ે
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કાન્તનુ ંધમથ પહરવતથન અન ેકત્તવતા પર અસરને ત્તવવચેક ચીંધી આપ ેછ.ે ‘મત્તણશંકર રત્નજી ભટ્ટના  

‘નાટકો’ નાટકો ત્તવશ ેસમુન શાિ પાસેર્ી લેખ પ્રાપ્ત ર્યો, અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ સમુન શાિન ેનાટકો ત્તવશ ે

લખવાનું આમંત્રણ પાઠવે છ.ે આ લેખના આરંભે બિુ ર્ સ્પિ ભાવે સમુન શાિ કિે છ ેકે “ કાન્તના ં

નાટકો ત્તવશે અભ્યાસલેખ કરી આપવા તમે મને કહ્યું ત્યારે તો િસી પડાયંુ િતું. નર્ી તને ેછ ે-રૂપે સ્ર્ાપી 

આપવાની ત્તવવેચનામારં્ી, દબાવમારં્ી છૂટવુ ંિતું.” ( પૃ. ૧૩૨ ) અને બીરુ્ ંએ કે કાન્તે નાટકો શા માટ ે

લખ્યા િશ ેએ પ્રશ્ન ત્તવવેચકનો રહ્યો છ.ે  કત્તવતા કે્ષતે્ર ર્ ેત્તસત્તદ્ધ કાન્ત ેદાખવી એવી નાટ્યકે્ષત્રમાં દાખવી 

શક્યા નર્ી. તમેના ંનાટકોમા ંરિેલી કેટલીક ત્તશત્તર્લતાઓ તરફ સુમન શાિ ધ્યાન દોરે છ.ે તેમણે ર્ણાયંુ 

છ ેકે “ એમની કત્તવતા પ્રત્તતભા અને એમનામા ંરિેલો સંસ્કૃત-અંગે્રજી કાવ્યનો અભ્યાસુ પણ આ કૃત્તતઓના 

દેિ અને બંધ પરત્વે ચપૂ કેમ છ.ે” ( પૃ. ૧૩૨) ત્તવવેચક કાન્તના નાટકોમાં રિેલી કચાશો તરફ ધ્યાન 

તો દોરે છ ેએ ઉપરાતં  નાટકો પાછળ રિેલા  કાન્તના આશયન ેપણ સ્પિ કરવા સુધી ગયા છ.ે ‘તુ્રહટત 

સરખા’ રમણલાલ જોશીએ ‘તુ્રહટત પત્રસચંયમારં્ી ઉપસ્તી કાન્તની છબી ત્તવશ ેછણાવટ કરી આપી છ.ે 

કાન્તના ત્તવચારો, કાન્તના પોતાના કાવ્ય સંબધંી ત્તવચારો પણ આવા પત્રો દ્વારા પ્રાપ્ત ર્ાય છ.ે કેળવણીની 

ફલપ્રદ ત્તવચારણા’મા ંઅમૃતલાલ યાત્તજ્ઞકે  કાન્તના ‘ત્તશક્ષણનો ઈત્તતિાસગ્રંર્’ની મિિા દશાથવી આપી છ.ે 

દુગાથ શંકર કે શાસ્ત્રી ‘સ્વ. કાન્તનુ ંઆધ્યાત્તત્મક મંર્ન’ ત્તવશ ેચચાથ કરતા ં‘પત્રધારામા’ મત્તણભાઈનુ ંજીવન 

પારદશથક દેખાતું’ િોવાનુ ંર્ણાવ્યું છ.ે તેમનો ધમથભાવ કેવી રીતે તીવ્ર બન ેછ ેત ેત્તવશ ેપણ અિીં ચચાથ 

કરવામાં આવી છ.ે ઘણં ખરંુ એવું સાહિત્ય છ ેર્નેી ઉપર બધાની નર્ર નર્ી ર્તી ત્યારે એવા ર્ એક 

ત્તવિય પર ર્યંત કોઠારી ચચાથ કરે છ ેઅન ેએ ચચાથ છ ેકાન્તના ગદ્યની. કાન્તના ગદ્યની સમીક્ષા કરવા 

‘સંસ્મરણો’  અને ‘નમથદા: એક પ્રેમ કર્ા’, અન ેવાતાથઓન ેસામે રાખે છ.ે ‘કાન્તનું  અક્ષરધન’ મા ંકન ુ

જાનીએ ત્તવગતવાર કાન્તના સાહિત્ય સર્ થનની નોંધ લીધી છ.ે આ ગં્રર્ના અતંે ‘અભ્યાસસૂત્તચ’ અન ે

‘સૂત્તચ’ આપવામાં આવી છ.ે આમ, કાન્તના જીવન, ત્તશક્ષણ, ધમથ, સાહિત્યની સમીક્ષા કરતો મિત્ત્વનો 

ગ્રંર્ બની રિે છ.ે સાહિત્ય કે્ષત્રના જાણકારો પાસેર્ી આ કાયથ અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ેકરાવ્યુ ંછ.ે આ ગ્રંર્મા ં

વસ્તુલક્ષી ધોરણે ર્યેલી ત્તવચારણા અને આપેલા અવલોકનો બિુ ર્ સ્પિ છ.ે 

સર્ થકલક્ષી સ્વાધ્યાય શે્રણીની ર્મે કૃત્તતલક્ષી સ્વાધ્યાય શે્રણી પણ સંપાદકે  તૈયાર કરી છ.ે ર્મેા ં

‘કાન્તા’, સુદામા ચહરત્ર, કંુવરભાઈનું મામેરંુ નો સમાવશે ર્ાય છ.ે આ પ્રકારની શે્રણીનો આરંભ કરવો 

એની પાછળના િેતુઓ ઉમદા િતાં. તેઓ નોંધે છ ેકે “ ‘સ્વાધ્યાય શ્રેણી’નુ ંપુસ્તક ગરુ્રાતી ભાિાની 

કોઈ પ્રત્તશિ કૃત્તત કે કૃત્તતઓના સંગ્રિ ત્તવશે, ઐત્તતિાત્તસક દ્રત્તિએ અગત્ય ધરાવતી કોઈ કૃત્તત કે કૃત્તતઓના 

સંગ્રિ ત્તવશે અર્વા તો અસરકારક ત્તનવડલેી કોઈ કૃત્તત ત્તવશ ેિશે. કૃત્તત કે કૃત્તત સંગ્રિના પ્રકાશન સમયર્ી 
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તે આર્ સુધીમા ંએન ેત્તવશ ેર્ ેઅવલોકનો, ત્તવવચેનો, અભ્યાસો ચચાથ લેખો વગેરે પ્રગટ ર્યાં િોય તેમારં્ી 

ચયન કરીને અભ્યાસીને વાચંનમાં મદદરૂપ ર્વાનો આ શ્રેણીનો એક િેતુ છ.ે એનો બીજો િેતુ આ 

પુસ્તકના વાચંન પછી ફરી વાર મૂળ કૃત્તત કે કૃત્તત સંગ્રિ પાસે નવા દ્રત્તિકોણ અન ેનવા પ્રશ્નો લઈન ેજાય 

તે જોવાનો છ.ે એનો ત્રીજો િેતુ અભ્યાસીઓએ રુ્દારુ્દા સમયે ક્યા ધોરણે કૃત્તતન ેજોઈ-તપાસી છ,ે તને ે

ત્તવશ ેત્તવચારવાની તક વાચકને પૂરી પાડવાનો છ.ે ”( પ.ૃ૪) આવા િેતુઓને ધ્યાનમાં રાખીને ઉમદા કિી 

શકાય એવુ ંકાયથ ર્યુ ંછ,ે ન માત્ર વાચક સીધુ ંપીરસી દવેાનો િેત ુપણ વાચક પણ નવા દ્રત્તિકોણર્ી 

ત્તવચારતો ર્ાય એવા આશય સાર્ે આવા ગ્રરં્ તૈયાર કયાથ છ.ે આવી પ્રેરણા ક્યારં્ી મળી તેનો પણ ઉલ્લેખ 

કયો છ ેર્મેા ંઅંગે્રજીમા ંમળતી ‘casebook series’ ન ેજોયા પછી આવા કાયથનો ત્તવચાર આવ્યો. 

અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ આધતુ્તનક સાહિત્યના સર્ થક-ત્તવવચેક િતાં પણ મધ્યકાળ અન ેઅવાથચીન  સાહિત્યની 

પણ એટલા ર્ સત્કારર્ી આરાધના કરી છ ેર્નેુ ંપ્રમાણ એમના સંપાદનો આપે છ.ે  આ સ્વાધ્યાય શ્રેણી 

ત્તવશ ે‘કાન્તા’ સંપાદનના આરંભે નોંધ્યંુ છ ેકે “ગં્રર્કાર ત્તવશનેા ત્તવવચેનોના સંગ્રિો એ સ્વાધ્યાયનો આપણે 

ત્યાં અર્માવાયેલો પ્રકાર છ,ે પણ આ પ્રકાર આપણ ેત્યા ંખાસ્સો ત્તવરલ છ.ે પત્તશ્ચમના દેશોમા ંછ ેતેવી 

સુત્તવધાઓ આપણ ેત્યા ંનહિ િોવાર્ી અન ેઉપયોગી ત્તવવચેનલેખો યત્રતત્ર વેરાયેલા પડ્યા િોવાર્ી એક 

ર્ ગ્રંર્માં તેમને સુલભ કરી આપવા એ અભ્યાસીઓને સ્વાધ્યાયમા ંપ્રેરનારો ઉિમ ઉપચાર બની રિેશ.ે 

ત્તવદ્યાર્ીઓના આ શ્રેણી ઉપર આશીવાથદ ઉતરશે.” બિુત્તવધ િેતુઓન ેધ્યાનમાં રાખીન ેઅત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ે

આવી શે્રણીનો આરંભ કરેલો એ દ્રત્તિએ પણ સંપાદનોનું મૂલ્ય નકારી ન શકાય.    

કાન્તા  

આ સંપાદનમા ં‘ઉપક્રમ’ અન ેઅન્ય છ લેખો સમાત્તવિ ર્યાં છ.ે આ સંપાદનન ેપણ સારા એવા 

અભ્યાસીઓનો લાભ મળ્ો છ.ે ‘ઉપક્રમ’ અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ દ્વારા આપવામાં આવ્યો છ.ે ર્મેા ંઆ ગં્રર્મા ં

અન્ય ત્તવવચેકોની ત્તવવચેનાન ેસાર્ે રાખીન ેપોતાના અત્તભપ્રાયો આપ્યા છ.ે િારની ઘટના, વસ્તુસંકલના, 

ચહરત્રત્તનરૂપણ, નાટકની ભાિા, પદ્યખંડો વગેરે ત્તવશ ેચચાથ કરી જ્જ્યાં મયાથદાઓ, કચાશો ર્ણાઈ તે તરફ 

પણ આંગળી ચીંધી છ.ે નવલરામ પંડયા ‘કાન્તા’ લેખમા ંત્તવસ્તૃત ચચાથ કરતા નાટકમાં ઘણા દોિ િોવાનુ ં

સૂચવ ેછ ે પરંત ુ નાટક સારંુ િોવાનો  પણ અતંે અત્તભપ્રાય બાધં ેછ.ે ધીરુભાઈ ઠાકર ‘કાન્તા : એક 

અવલોકન’ મા ંનવલરામ ેચચેલા  મુદ્દાન ેછડે ેછ.ે ‘કાન્તા’ નાટકમાં િારની ઘટનાન ેત્તવવેચકો રુ્દા રુ્દા 

સંદભે તપાસતા રહ્યા છ ેધીરુભાઈ િારની ઘટના ત્તવશે નોંધ ેછ ેકે “ િારના પ્રસંગને કેવળ બુત્તદ્ધની ભૂત્તમકા 

ઉપરર્ી નહિ જોતા ંતનેી પાછળ રિેલી શ્રદ્ધા અને લોકમાન્યતાન ેસમર્વાનો પ્રયત્ન કરીએ તો કશુ ં
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અરુ્ગતું નહિ ર્ણાય.”( પૃ.૪૭ ) વસ્તુસંકલનામાં રિી ગયેલી કચાશો સંદભ ે નવલરામે બતાવેલી 

અસંગતાઓનો ખુલાસો આપ્યો છ ે પરંતુ તમેણે પણ સ્વીકાયુું છ ે કે વસ્તુગૂંર્ણીમાં ત્તશત્તર્લતા  અન ે

અસંભવદોિની શંકા ઊભી કરે એવી કચાશો રિી છ.ે પાત્રત્તનરૂપણ અંગ ેમત્તણલાલની ફાવટ બાબત ેનોંધ 

લીધી છ.ે ર્યતં પાઠકે  ‘કાન્તા’નાટક : વસ્ત ુઅન ેરચના’ મા ંવસ્તુસંકલનાનો ત્તવચાર કયો છ.ે ભૂપેન્દ્ર 

બાળકૃષ્ણ ‘નાટકમાં િારનુ ંમિત્ત્વ ચીંધી બતાવે છ,ે તો ‘કાન્તા:સમન્વયી નાટ્યકારની કૃત્તત તરીકે મૂલવી 

આપે છ.ે આમ. આ સપંાદન પણ ત્તવત્તવધતાપૂણથ સંપાદન છ ેર્મેા ં‘કાન્તા’ નાટકના ત્તવત્તવધ પાસાઓની 

ચચાથ કરતાં સર્ થક કમથને વસ્તુલક્ષી ધોરણે ઉઘાડી આપ ેછ.ે ખાસ જોઈએ તો ત્તવવચેકો અિીં માત્ર આ 

નાટકની પ્રશંસા ર્ નર્ી કરતાં પણ નાટકમાં દેખાતી મયાથદાઓ પણ તટસ્ર્ રીત ે દશાથવી આપે છ.ે   

સ દામાચહરત્ર 

સ્વાધ્યાય શ્રેણી-૨ અંતગથત આ ગ્રંર્ તયૈાર ર્યો છ.ે સંપાદકીયમાં આ શ્રેણી પાછળના િેતુઓ સ્પિ કયાથ 

છ ેર્ ે ત્તવશે અગાઉ ચચાથ કરી છ.ે ત્યાર બાદ ‘ઉપક્રમ’ માં અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ આ ગં્રર્માં સંગ્રહિત 

ત્તવવચેનાન ે સાંકળીન ે ચચાથ કરે છ ે અન ે પોતાના અત્તભપ્રાયો દશાથવ ે છ ે અન ે જ્જ્યા ં કોઈ ત્તવવચેકના 

અત્તભપ્રાયોનો  અસ્વીકાર કરવો પડ્યો ત્યા ંસ્પિ પણ ેકયો છ.ે પોતાના ર્ ગ્રંર્મા ંસમાત્તવિ ત્તવવચેકોના 

મંતવ્યોન ેયર્ાર્થ માનીન ેર્ ચાલતા નર્ી, જ્જ્યા ંકશુંક ખૂટતું કે અપૂરતુ ંર્ણાયંુ છ ેત્યા ંસ્પિ કરી આપ ે

છ.ે આર્ ેસંપાદનની પ્રવતૃ્તિ તો ત્તવશાળ પાયા પર ર્તી રિી છ ેપરંત ુઘણા સપંાદનો જોઈએ તો ર્ ેમળંુ્ 

એ સ્વીકાયુું, ખાસ એમ ર્ જોવા મળતુ ંિોય છ.ે અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટના સંપાદનોમા ંમન ેખાસ એ મિત્ત્વની 

અન ેનોંધવા ર્વેી વસ્ત ુર્ણાય છ ેકે ર્મેા ંત્તચતંન છ,ે કૃત્તતઓની ઝીણવટભરી  તપાસ છ ેઅન ેતારમયો 

છ.ે કોઈ ત્તવવેચકે કહ્યું એને સ્વીકારી લેવાની વૃત્તિ  અત્તનરુદ્ધમાં નર્ી. એ મુદ્દાને વસ્તુલક્ષી  ધોરણે તપાસી  

તારણો આપ ેછ ેઆ બાબત ‘ઉપક્રમ’ ન ેજોતાં ર્ સ્પિ ર્ાય.   

         સુદામાનુ ંલોભીપણં મગનભાઈ દેસાઈન ેર્ણાય છ ેત્યા ંઅત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ કૃત્તતન ે તપાસતા 

દશાથવી આપે છ ેકે સુદામાનુ ંઅજાચક્રવત છવેટ સુધી ર્ળવાયેલંુ રિે છ.ે તેઓ માત્ર એક લોભી બ્રાહ્મણ 

તરીકે ર્ સુદામાને જોતાં નર્ી. પ્રેમાનદંની રસત્તનરૂપણકલા અંગે પણ ઉદાિરણો દ્વારા ચચાથ કરી એક 

રસમાંર્ી બીજા રસમાં સકં્રાંત કરવાની પ્રમેાનંદની કળાને દશાથવી આપી છ.ે નગીનદાસ પારેખ 

‘સુદામાચહરત્ર : એક મૈત્રી કાવ્ય’ અતંગથત ‘સુદામાચહરત્ર’ને એક મૈત્રીકાવ્ય તરીકે રુ્વ ેછ ેતો ર્યંત 

કોઠારી ‘સુદામાચહરત્ર : એક મૈત્રી કાવ્ય ?’ લેખ આપ ેછ.ે નગીનદાસ ેમૈત્રીકાવ્ય તરીકે અંત્તતમ અત્તભપ્રાયો 

બાધ્યા ર્નેા ઉપર ર્યંત કોઠારી પ્રશ્નાર્થ મૂકે છ ેઅન ે‘સુદામાચહરત્ર’ની સમીક્ષા કરી નગીનદાસ પારેખના 
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ત્તવચારની તપાસ આદરે છ ેઅને  એમાં મૈત્રી સ્ર્ળૂ માત્ર િોવાનું તારણ આપે છ.ે આમ આ સંપાદનમા ં

ત્તવવચેકોના મંતવ્યોની ફેરતપાસ પણ ધ્યાનપાત્ર બન ેછ.ે ‘સુદામાચહરત્ર’માં વસ્તુ, રસત્તનરૂપણ, મૈત્રી કે 

ભત્તક્તકાવ્ય ર્વેા ત્તવિયોન ે આવરી લઈન ે તલાવગાિી ત્તનરીક્ષણો મળી રિે છ.ે ર્મેા ં ન માત્ર 

‘સુદામાચહરત્ર’ પરંતુ પ્રેમાનંદ ેદાખવેલી કલાત્મક ત્તસત્તદ્ધઓના ઉત્તચત અને વસ્તુલક્ષી ત્તનરીક્ષણો મળે છ.ે  

ક ુંવરબાઈિ ું મામેરૂ 

પ્રેમાનદંકૃત ‘કંુવરબાઈનુ ંમામરંેુ’નું સંપાદન કયુું ર્ ેમરણોિર પ્રકાશન છ.ે ર્નેો ‘ઉપક્રમ’ ર્યંત કોઠારી 

દ્વારા આપવામાં આવ્યો છ.ે નવલરામનો ‘મામેરંુ’ ત્તવશેનો લેખ, રા.ત્તવ. પાઠકનો ‘મામરંેુમાં પ્રેમાનદનો 

િાસ્યરસ, મામેરંુમા ં શ્રદ્ધાનો પ્રશ્ન’ માં મગનભાઈ દેસાઈનો લેખ, તુલનાત્મક લેખો પણ આ ગં્રર્ની 

ત્તવશિેતા રૂપ ેર્ણાય છ ેર્મેાં ભોગીલાલ સાંડસેરાએ ‘પ્રેમાનદંનુ ંમામેરંુ અને ત્તવષ્ણદાસનું ‘મોસાળું’ 

કાવ્યોનો તુલનાત્મક અભ્યાસ પ્રસ્તુત કયો છ.ે ‘મામેરંુ ત્તવશ્વનાર્ જાનીનુ ંઅન ેપ્રમેાનદનું: એક તુલના’ 

મિેન્દ્ર દવ ેપાસેર્ી પ્રાપ્ત ર્યો છ,ે નગીનદાસ પારેખનો ‘મામેરંુ: ર્ોડી પાઠ ચચાથ’, તો‘મામેરંુ મનમુદાનુ ં

કાવ્ય’માં ચંદ્રશંકર ભટ્ટની સ્વાધ્યાય શત્તક્તનો પહરચય મળે છ.ે આમ આ સંપાદન જોઈએ તો મામેરંુ 

સંદભે વતૈ્તવધ્યપૂણથ કિી શકાય 

‘એબ્સર્ણ’ સંપાદનમા ં‘એબ્સડથ’ સંજ્ઞા, ત્તવભાવનાને સ્પિ કરતા ં છ લેખ છ,ે જ્જ્યારે ચાર નાટકોના અનવુાદ 

છ.ે એક સંપાદક તરીકે આ પ્રકારની પસંદગી પાછળ સંપાદકમા ં રિેલો ભાવક નર્રે ચઢ.ે કૃત્તતના 

ભાવત્તવશ્વન ેપામવા ‘એબ્સડથ’ ત્તવશનેા લેખો પ્રર્મ મૂકી આપ્યા છ ેઅન ેત્યાર બાદ કૃત્તતઓના અનુવાદો 

મૂક્યા છ.ે આધતુ્તનક સાહિત્યમાં જાણીતી બનેલી આ સંજ્ઞા છ,ે અને એ ગાળા દરમયાન અનેક કૃત્તતઓ 

મળી ર્મેા ં‘એબ્સડથ’ સંવેદન અત્તભવ્યક્ત પામયંુ છ.ે જોકે અનુઆધુત્તનકયુગમા ંએ પ્રભાવ ઓસરી ગયો. 

સર્ થનાત્મક સાહિત્યમાંર્ી આ સંવેદન ઓછુ ંર્યંુ છ.ે કારણકે abserd એક સંવદેના છ,ે એક અનભુૂત્તત  

છ.ે ‘એબ્સડથ’ સંજ્ઞા સંદભે સંપાદકે નોંધ્યંુ છ ેકે “ આપણા અત્તસ્તત્વ દરમયાન બુત્તદ્ધ અન ેઇત્તન્દ્રયો વચ્ચેની 

ત્તવસંગત્તત આપણ ેઅનભુવીએ, કશુ ંપણ પૂણથપણ ેઅન ેશાશ્વતીન ેપામવાના આપણા બધા ર્ પ્રયત્નો 

ત્તનષ્ફળ અને અસંગત બની રિે. ત્તચિ ઇત્તન્દ્રયો દ્વારા ર્ ે ત્તવશ્વનો અનુભવ કરે છ ેતે, અન ે ત્તચિન ેત ે

અનભુવની ર્રૂર છ ેતે બનંે વચ્ચે સંગતતાનો અભાવ ત ેએબ્સડથની અનુભતૂ્તત.” ( પૃ. ૦૬)  ર્ગત અન ે

માનવ વચ્ચનેી ત્તવસંવાહદતા રૂપે પણ આપણ ેઆ સજં્ઞાન ેજોઈ શકીએ છ.ે અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ સંપાદકીયમા ં

એબ્સડથ ત્તવશે ત્તવસ્તતૃ ચચાથ નર્ી કરતાં. પરંતુ તેમની ઉપરોક્ત વ્યાખ્યામા ંએબ્સડથ સંજ્ઞાને ઉઘાડી આપ ે

છ.ે જોકે અનઆુધતુ્તનક યુગમાં ખાસ િવે એ પ્રકારની રચનાઓ ર્તી નર્ી. અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ે‘હકમત્તપ’ 
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સામત્તયકમા ં‘absurd’ નો ત્તવશેિાંક કરેલો. પરંત ુતમેા ંપાનાનંી મયાથદાન ેલીધ ે‘absurd’ સાર્ે જોડાયેલા 

મિત્વના બધા સર્ થકોનો સમાવેશ ર્યો ન િતો. તેના પહરણામ સ્વરૂપ ેઆ ગં્રર્ અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ તૈયાર 

કરે છ.ે એબ્સડથ સાર્ ેઆલ્બરે કામૂનુ ંનામ જોડાયેલંુ છ.ે ‘એબ્સડથ સામનેો ત્તવદ્રોિ: કામનૂું તત્ત્વજ્ઞાન’ મા ં

મધુસૂદન પારેખે કામૂના ‘ધ મીર્ ઑફ ત્તસત્તસફસ’ અન ે‘ધ રેબેલ’ ની ત્તવચારણા કરતા ંકામૂના  તાત્તત્વક 

અન ેનતૈ્તતક અત્તભગમન ેસ્પિ કરી આપ્યો છ.ે       

       ગુર્રાતી સાહિત્યમા ં ‘absurd’ ત્તવશનેો આ ગ્રંર્ની ત્તવશેિતાઓ જોઈએ તો ‘aburd’ ની 

ત્તવભાવનાન ેસ્પિ કરતાં લેખો ઉપરાંત aburd નાટકોના અનવુાદો પણ ત્તવશેિ ધ્યાનપાત્ર છ.ે  

શનવણલક  

‘શત્તવથલક’નુ ંસંપાદન ઈ.સ. ૧૯૮૪ મા ંર્યેલું, આ મરણોિર સંપાદન છ.ે અત્તનરુદ્ધભાઈના અવસાનન ે

લીધે ઉપક્રમ લખવાનો બાકી રિી ગયેલો ર્ ેપછી ર્યંત કોઠારી દ્વારા લખવામાં આવ્યો છ.ે આ ગં્રર્મા ં

‘શત્તવથલક’ નાટક ઉપર ર્યેલી ત્તવચારણાના લેખો સંપાહદત ર્યા છ,ે એમાંય ખાસ ધ્યાનપાત્ર બનતી બાબત 

એ છ ેકે સાહિત્યના જાણકારો પાસેર્ી મળેવેલા લેખો છ.ે ‘ઉપક્રમ’માં ર્યંત કોઠારી આરંભે આ નાટકમા ં

અનવુાહદત અંશો અન ેસ્વતતં્ર વસ્ત ુકેટલી તનેી ત્તવગતે ચચાથ કરતા નોંધ ેછ ેકે “ મૃચ્છકહટક’ના કેટલાંક 

અંશોનો સીધો ઉતારો કયો એટલા માત્રર્ી એમન ેઅનુવાદક ગણાઈ ર્વાનો ગેરલાભ ન આપવો જોઈએ.” 

(પૃ. ૦૪) તેઓ માત્ર અનવુાદ તરીકે સ્વીકરતા નર્ી. રત્તસકભાઈના નાટકમાં પાત્રો-પ્રસંગોને આવશ્યકતા 

અનુસાર આપેલા વળાંક, નવા િેતનુી કલ્પનાન ેજોતાં રત્તસકભાઈના નાટક તરીકે ર્ સ્વીકારે છ.ે નાટકમા ં

મૌત્તલકતાને લઈને ત્તવશેિ ચચાથ કરી છ.ે રા. બ. આઠવલેએ  ‘શત્તવથલક : પ્રરોચના’માં  એક ત્તમત્રભાવે નહિ 

પણ નાટકના સૂક્ષ્મ અભ્યાસ દ્વારા અત્તભપ્રાયો આપ્યા છ.ે તમેણે પણ આ નાટક અનવુાદ છ ેકે સ્વતતં્ર 

એ પ્રશ્નને છડે્યો છ ેઅને તનેા અનુવાદમાં પણ ઘણો ફેરફાર કયો િોવાનું અવલોકન રરૂ્ કયુું. ડોલરરાય 

માંકડ ‘શત્તવથલક’ લેખમા ંવસ્તનુી ચચાથ કરતાં ગ્રંર્માં ત્તનરૂપાયેલા ઇત્તતિાસદશથનને કાન્તદશી કિે છ ેઅન ે

એ રીત ેનાટકનુ ં મૂલ્ય આંકે છ.ે ગૌરીપ્રસાદ ઝાલા ‘શત્તવથલક’ ન ેસાચાં અર્થમાં ‘મૃચ્છકહટક’નું સાચા ં

અર્થમા ંસંસ્કરણ કિે છ.ે તમેણે ઓછાં શબ્દોમાં નાટકના િાદથને ઉઘાડી આપવાનો પ્રયાસ કયો છ.ે ‘ફાંકડો 

હફતુરી : પ્રાચીનલેબાશમાં’ લેખ ચુનીલાલ મહડયાનો છ.ે આ નાટકમાં લેખકે સ્પોટલાઇટ શત્તવથલક અન ે

મદત્તનકા ઉપર મૂકી િોવાનું અવલોકન રરૂ્ કયુું. રત્તસકલાલે કરેલાં પહરવતથનો દશાથવ્યા. પાત્રોની ભૂત્તમકા 

અંગે મિત્ત્વપૂણથ ચચાથ કરી છ.ે તેઓ નોંધ ેછ ેકે “ મદત્તનકા ત્તવનાનો શત્તવથલક માત્ર હફતુરી બની રિેત; 
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મદત્તનકાના સંગાર્માં એ ફાંકડો બની રિે છ.ે” ( પૃ. ૩૮) કાકાસાિેબ કાલેલકર ‘શત્તવથલક’નો આનંદ’ 

માં નાટક અંગ ેચચાથ કરતાં  કેટલીક રંગમંચ સંદભે કઠતી વસ્તુઓ દશાથવી આપી છ.ે ડૉ. ભોગીલાલ 

સાંડસેરા પાસેર્ી ‘શત્તવથલક:એક દ્રત્તિ’ લેખ પ્રાપ્ત ર્યો છ ેતો ડૉ. િસમુખ દોશીએ ‘શત્તવથલક’સકલંક 

મયંક’ માં નાટક અંગે ચચાથ કરી છ.ે આમ આ ગ્રંર્માં નાટક અંગે ત્તવત્તવધ દ્રત્તિકોણર્ી ર્યેલા અભ્યાસ 

લેખો પ્રાપ્ત ર્યા છ.ે       
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              સિસુંપાદિો  

અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ેસ્વતંત્ર સંપાદનો કયાથ તમે અન્ય સાર્ે પણ સિસંપાદક તરીકેની કામગીરી 

કરી પોતાની સપંાદક તરીકેની સૂઝનો લાભ આપ્યો છ.ે ર્મેાં સંચત્તયતા, ર્યંત્તત દલાલની 

પ્રત્તતત્તનત્તધવાતાથઓ, પતીલના ચૂંટલેા કાવ્યો, નાટક ત્તવશ ેર્યંત્તત દલાલ, ગુર્રાતી ટૂકંીવાતાથઓનો સમાવેશ 

ર્ાય છ.ે ‘સુંચનયતા’ ઈ. સ.૧૯૭૧ મા ંપ્રગટ ર્યેલો ગં્રર્ છ.ે ર્નેુ ં સંપાદન અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ેપ્રકાશ 

મિેતા સાર્ ેકયુું છ.ે દરેક સંપાદન પાછળ સંપાદકનો ત્તભન્ન દ્રત્તિકોણ રિેલો િોય છ ેતેમ આ સંપાદન 

પણ એક અલગ િેતુર્ી તૈયાર કરવામાં આવ્યુ ંછ.ે મુબંઈ યુત્તનવત્તસથટીની ગરુ્રાતી ત્તવિયની અભ્યાસ 

સત્તમત્તતએ આપેલ રૂપરેખાન ેધ્યાનમાં રાખીન ેસંપાદન કરવામાં આવ્યંુ છ.ે ખાસ વાત્તણજ્જ્યના ત્તવદ્યાર્ીઓ 

માટ ેિાર્ ધરવામા ંઆવેલ આ સંપાદનમા ંવૈત્તવધ્ય છ.ે પદ્ય અને ગદ્ય બંન ેસ્વરૂપોમાંર્ી પસંદગી કરવામા ં

આવી છ.ે પદ્ય અન ેગદ્ય એવા બે ત્તવભાગ પાડવામા ંઆવ્યા છ.ે ગદ્ય ત્તવભાગમા ંવાતાથ, એકાંકી, લત્તલત 

ત્તનબંધ, આત્મકર્ામાંર્ી પ્રકરણ, પ્રવાસ વણથનમારં્ી અંશો વગેરેનો અિી સમાવશે કરવામાં આવ્યો છ.ે 

ર્રે્ી ગુર્રાતી સાહિત્યના ત્તવત્તવધ સાહિત્ય સ્વરૂપોનો ખ્યાલ, ગુર્રાતી ભાિાના ગદ્યમાં રિેલી ત્તવત્તવધ 

છટાઓનો ખ્યાલ અને મિત્ત્વનાં વળાંકો ત્તવશે ત્તવદ્યાર્ીઓને ખ્યાલ મળી રિે એવો આશય જોઈ શકાય 

છ.ે  આ સંપાદનનુ ંબીરુ્ ંધ્યાનપાત્ર પાસુ એ પણ છ ેકે માત્ર કૃત્તતઓ ર્ સંપાહદત કરીન ેસંપાદકો અટકી 

ગયા નર્ી પરતું. ર્તેે કૃત્તતના સર્ થકના ગુર્રાતી સાહિત્યમાં મિત્વના પ્રદાનની અન ેતેમના સ્ર્ાનન ે

અંહકત કરી આપતી રેખાઓનો ત્તનદેશ પણ કયો છ,ે તો સાર્ ે સાર્ ે કૃત્તતના ત્તવશ્વને પામવા કૃત્તતના 

ભાવત્તવશ્વની રેખાઓ અંહકત કરી આપી છ,ે ર્રે્ી વાચક કૃત્તતના ત્તવશ્વન ેપામી શકે. એટલે કે સંપાદકોએ 

ત્તવદ્યાર્ીલક્ષી કાયથ કયુું િોય કૃત્તતઓન ેસમર્વામા ંસરળતા ઊભી કરી આપી છ.ે ‘જયુંનત દલાલિી 
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પ્રનતનિનિ વાતાણઓ’ રાધેશ્યામ શમાથ અન ેહદગીશ મિેતા સાર્ે કરેલંુ સંપાદન છ.ે ર્નેી પ્રર્મ આવતૃ્તિ  

ઈ.સ.૧૯૮૬ મા ંપ્રગટ ર્યેલી. ર્યંત્તત દલાલનુ ંનવલકર્ાકાર તરીકેનુ ંપાસંુ સબળ રહ્યુ ંછ ેતેવીર્ રીત ે

વાતાથના કે્ષત્રમા ંપણ નોંધપાત્ર પ્રદાન રહ્યુ ંછ.ે રૂ્ર્વા, મકૂમ કરોત્તત, આ ઘેર પેલે ઘરે, અડખે પડખે, 

યુત્તધત્તિર?, ઈિત્, વાતાથસંગ્રિોમાંર્ી કલાત્મક ધોરણે ઉિમ ત્તનવડલેી વાતાથઓ પસંદ કરી આ સંચય 

આપ્યો છ.ે ર્મેાં ૧૬ વાતાથઓ પસંદ કરવામા ંઆવી છ.ે આ ઉપરાતં ધ્યાનપાત્ર બન ેછ ેટૂકંીવાતાથ ત્તવશ ે

ર્યંત્તત દલાલના ત્તવચારોને વ્યક્ત કરતો તેમનો લેખ અન ેસંપદકોએ સંગ્રિન ેઅતંે આપેલી ત્તમતાક્ષરી. 

ર્મેા ંઅત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ે‘આ ઘેર પેલે ઘેર’, ‘મૂકમ કરોત્તત, ’સામા બારણાની વાત’ અને ‘સમડી’ વાતાથઓ 

ત્તવશ ેત્તમતાક્ષરી આપી છ.ે ‘મકૂમ કરોત્તત’ વાતાથમા ંસર્ થકે ર્ ેત્તસદ્ધ કયુું છ ેતનેો ખ્યાલ આપ્યો છ.ે ‘આ 

ઘેર પેલે ઘેર’ વાતાથમાં સર્ થકે ભૂત-વતથમાનને કઈ રીતે વણી લીધો, વાતાથમાં આવતા વળાકં ર્વેા પાસાઓ 

ચીંધી બતાવ્યા છ.ે ‘સામા બારણાની વાત’ માં શિેરી જીવનને ઝીણવટપૂવથક આલેખન, focal point પર 

સર્ થકની પકડ અન ેવાતાથમા ંવસ્તુસંકલના ર્વેા ર્યંત્તત દલાલના ત્તવશેિોન ેદશાથવી આપ્યા છ.ે  ટૂકંમા ં

આપેલી આ ત્તમતાક્ષરી નોંધમાં અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટની ટૂકંીવાતાથ ત્તવશેની સૂઝ પ્રગટ ર્યેલી જોવા મળ ેછ.ે 

આ સંપાદનમા ંઆપેલી આ ત્તમતાક્ષરી નોંધ વાતાથઓન ેસમર્વા માટ ેકેટલીક રેખાઓ સ્પિ કરી આપ ે

છ ે ર્ ે એક સંપાદકીય સૂઝનો પહરચય આપ ે છ.ે ‘પતીલિાું ચ ુંટેલાું કાવ્યો’, ‘પતીલ’ ભધૂરભાઈ 

મગનભાઇ પટલે બિંુ ઓછુ ંજાણીતું નામ. આ સંગ્રિમા ં‘અલ્લડ આદમી : અલગારી કત્તવ’ શીિથક િેઠળ 

ભોગીલાલ ગાંધી અને સભુદ્રા ગાંધીએ ‘પતીલ’ને અંર્ત્તલ આપી છ.ે ભોગીલાલ ગાધંી ‘ત્તવશ્વમાનવ’ 

ચલાવતા એ દરમયાન કૃત્તત આપવા આવતા એ રીત ેતેમની સાર્ ેભોગીલાલ ગાંધીની મુલાકાત ર્યેલી. 

તેમની મિિા ભોગીલાલ ગાધંીએ સ્વીકારી છ,ે તેઓ લખે છ ેકે “ ત્તવશ્વમાનવ એમની કૃત્તતઓર્ી (૧૯૫૮-

૬૦) દરમયાન સમૃદ્ધ બન્યંુ. એમાં વળી, ગુર્રાતી કત્તવતાનો આસ્વાદ કરાવવાનું સુરેશભાઈએ સ્વીકાયુું 

અને પતીલની ‘સદ્ભાવના’ના આસ્વાદર્ી એનો આરંભ ર્યો.” ( પૃ.૧૧) સુરેશ જોિી પતીલના કાવ્યર્ી 

આસ્વાદની પ્રવતૃ્તિ આરંભે એ ઘટના નાની ન ગણાય. સુરેશ જોિીએ ર્ ે‘સદ્ભાવના’ કાવ્યનો આસ્વાદ 

કરેલો તે કત્તવતા અન ેકત્તવતાના છદંની ચચાથ કરતો લેખ ‘ઉશનસ્’નો ર્ ેઅિીં ગં્રર્સ્ર્ ર્યો છ.ે બ. ક. 

ઠાકોર ર્વેા કત્તવ-ત્તવવચેક ‘પતીલ’ના કાવ્યોની પ્રશંસા કરે એ પણ મિત્ત્વની ઘટના રૂપ ેર્ જોઈ શકાય. 

આર્ના સમયે ‘પતીલ’ને ઓછા ર્ જાણતા િશે કે વાચંતાં િશે પરંતુ તનેા સમયમાં તેનું કત્તવ તરીકે 

મિત્ત્વ અંકાયંુ છ ેએ પણ સારા અભ્યાસીઓ દ્વારા, તનેી શાખ આ સંપાદન પૂરે છ.ે બ. ક. ઠાકોરે  

પતીલના ‘પ્રભાતનમથદા’ કત્તવતા સંગ્રિને વધાવ્યો છ.ે પતીલના પહરચયર્ી માંડી તનેી કાવ્યની ત્તવત્તવધ 

તરેિો અન ેનવતર પ્રયોગોનુ ંઆકલન કરતું મિત્ત્વનું સપંાદન કિી શકાય. ગરુ્રાતી વાતાથઓ ( શ્રી 
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યશવતં શકુ્લ સાર્નેું સંપાદન),  ગુર્રાતી ટૂકંીવાતાથ સંપાદનનો મરાઠીમાં અનવુાદ  હદપક કુમારે ‘કર્ા 

ભારતી: ગુર્રાતી કિાત્તનયા’ શીિથક િેઠળ કયો છ.ે સંપાદકે અવાથચીનયુગના મલયાત્તનલર્ી માંડીન ે

આધુત્તનકયુગ સુધીના સર્ થકોની પસંદ કરેલી  વાતાથઓન ે સ્ર્ાન આપ્યંુ છ.ે જોઈએ તો ખેમી, મારી ચંપાનો 

વર, નીલીનું ભૂત, લોિીની સગાઈ, કુરુકે્ષત્ર, ન કૌસમાં, ન કૌસ બિાર ર્વેી વાતાથઓ સ્ર્ાન પામી છ.ે 

આર્ ેપણ ત્તવવચેના ર્તી રિી છ ેએવી આ વાતાથઓ એ સમયે સંપાહદત કરી આપવા પાછળ સંપાદકોની 

વાતાથકળાની સૂઝને ત્તનદેશ ેછ.ે ‘િાટક નવશ ેજયુંનત દલાલ’  અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ, રાધેશ્યામ શમાથ, પ્રકાશ 

ન. શાિનું સિસંપાદન છ.ે ‘નાટક ત્તવશે’ ર્યંત્તત દલાલની ર્ ેસૂઝ િતી તનેી પ્રતીત્તત આ સંપાદન દ્વારા 

મળી રિે છ.ે અત્તગયાર લેખો અિીં સંગ્રહિત ર્યા છ.ે પ્રર્મ ‘એસ્કાઈલસ અને ‘એગામેમનોન’ ત્તવશેનો 

લેખ કે ર્મેા ંએસ્કાઈલસની જીવનસંબંધી ત્તવચારણા, ગ્રીક ત્તર્યેટરની પરંપરાને વ્યવત્તસ્ર્ત રીત ેઉઘાડી 

આપી ‘એગામેમનોન’નો અભ્યાસ પ્રસ્તતુ કયો છ.ે ‘ઉમાશકંરનાં નાટકો’ માં ઉમાશંકરના નાટકોમાં રિેલી 

મયાથદાઓને તટસ્ર્ પણે દશાથવી આપી છ.ે ડાહ્યાભાઈના ‘રામત્તવયોગ’ નાટકન ેનાટક ત્તશલ્પની દ્રત્તિએ 

અત્યંત તેર્સ્વી નાટક તરીકે ગણાવતા નાટકની વસ્તસુંકલના, ઘડતર-ચણતરની બાબત ે ગરુ્રાતી 

સાહિત્યમાં એક પ્રભાવશાળી નાટક તરીકે સ્વીકાયુું છ.ે ‘પ્રેમ-ત્તધક્કારની કરપીણ કત્તવતા’ લેખમા ં

યુરીપીહડસના ‘મીહડયા’ નાટકનું ચંદ્રવદન મિેતા દ્વારા રૂપાંતહરત નાટક ‘મદીરા’, કે ર્મેાં કરેલાં ફેરફારો 

સંદભે તપાસ કરી છ.ે ‘અત્તભપ્રેત પ્રતીત ર્યંુ છ ે?’ માં પૌરાત્તણક કર્ાનકોને આધારે રચાતા ગુર્રાતી 

નાટકોનો આલેખ આપી દશથકના ‘પહરત્રાણ’ નાટકની સમીક્ષા કરી છ.ે ‘કોઈદાન કારેલાંની ગળર્ૂંર્ી’ મા ં

ત્તશવકુમાર જોિીના ‘સંત્તધકાળ’ નાટકની ચચાથ કરતા ંપાત્રો, ત્તવિયવસ્ત ુસંદભે ર્ણાતી મયાથદાઓ ચીંધી 

આપી છ.ે ‘લાખ જીવ, એક મશુીબત’ મા ંલાભશંકર ઠાકર અન ેસભુાિ શાિના નાટક ‘એક ઉંદર અન ે

ર્દુનાર્’ ની એબ્સડથ સંદભ ેચચાથ કરતાં ર્ણાયેલી મયાથદાઓ દશાથવી આપી છ.ે આવા લેખો ર્યતં્તત 

દલાલની નાટ્ય સૂઝન ેત્તનદેશ ેછ ેએમ કિેવુ ંયોગ્ય ર્ ર્ણાય છ.ે ગુર્રાતી સાહિત્યના નાટકો ત્તવશ ેતો 

જાણવા મળ ેછ ેએર્ીય એક નાટ્ય ત્તવવચેન કે્ષત્રમા ંર્યતં્તત દલાલની ઊંડી સમર્ણ િતી એની પ્રતીત્તત 

આ ગ્રંર્મારં્ી પસાર ર્નારને ચોક્કસ ર્ાય.    
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અનિરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટિા સાહિનત્યક સામનયકો  

 

ગુર્રાતી સાહિત્ય સર્ થન- ત્તવવેચન પ્રવૃત્તિન ેવેગ આપવામાં સાહિત્તત્યક સામત્તયકોની મિત્ત્વની 

ભૂત્તમકા રિી છ.ે સામત્તયકોના સંપાદન પાછળ સંપાદકનો આગવો દ્રત્તિકોણ રહ્યો િોય છ.ે સામત્તયકમા ં

પ્રગટ ર્તી કૃત્તતઓ કે લેખો સંપાદકની સૂઝન ેત્તનદેશ ેછ.ે સંપાદકીય સૂઝ અન ેસમર્ ત્તવના ત્તનમનકક્ષાના 

સામત્તયકો પ્રગટ ર્તાં િોય છ.ે પરંતુ અિી સંપાદન પ્રવતૃ્તિ  ત્તવશ ે ચચાથ કરવાનો આશય નર્ી. અિીં  

સામત્તયકોના સંપાદક તરીકે અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટનો સંપાદકીય દ્રત્તિકોણ સ્પિ કરવાનો આશય છ.ે આમ 

તો મુખ્યત્વ ે ‘ભતૂ્તમકા’ અન ે ‘હકમત્તપ’ સામત્તયકના તંત્રી તરીકે તેઓ જાણીતા છ ે પરંતુ ‘ત્તવશ્વમાનવ’ 

સામત્તયક સાર્ે પણ તેમની કામગીરી રિી છ.ે ‘ત્તવશ્વમાનવ’ ભોગીભાઈ ગાધંી દ્વારા ઈ. સ. ૧૯૫૮ મા ં

શરૂ કરવામાં આવેલું. આધતુ્તનકતાની આબોિવા આ સામત્તયક દ્વારા બંધાયેલી. સુરેશ જોિી, ગુલામ 

મિોમમદ શેખ પણ આ સામત્તયકનો હિસ્સો રહ્યા છ.ે સાહિત્ય ત્તવભાગ સાર્ે સુરેશ જોશી, કલા ત્તવભાગ 

સાર્ે ગુલામ મિોમમદ શેખ અન ે ત્તવજ્ઞાન ત્તવભાગ સાર્ ે મધુકર શાિ જોડાયેલા િતા. ત્યાર પછી 

ઉિરોઉિર નવાં સાહિત્યકારો આ સામત્તયકની કામગીરી કરતાં રહ્યા તમેાં અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટની કામગીરી 

પણ સામત્તયકના સાહિત્ય ત્તવભાગ સાર્ ેરિી છ.ે  ઈ. સ. ૧૯૭૦ ના ગાળા દરમયાન તઓે આ સામત્તયકના 

સાહિત્ય ત્તવભાગ ( સર્ થન ) સાર્ે જોડાયેલા રહ્યા.  એ રીતે ‘ત્તવશ્વમાનવ’ સામત્તયકમા ંતેમનો પણ ફાળો 

રહ્યો છ.ે પરુત ખાસ ‘ભૂત્તમકા’ અને ‘હકમત્તપ’ સામત્તયક સાર્ે મિત્ત્વની કામગીરી રિી છ.ે આ બંન ે

સામત્તયકો તેમના તંત્રી પદે પ્રકાત્તશત ર્તા િતા. આરંભ ેએટલે કે  જાન્યુઆરીમાં ઈ.સ.૧૯૭૬ મા ંઆ 

સામત્તયક પ્રવતૃ્તિ શરૂ કરેલી. ‘ભૂત્તમકા’ અને ‘હકમત્તપ’ બંન ેસામત્તયકો સાહિત્તત્યક ત્તદ્વમાત્તસક િતા. જ્જ્યારે 

પ્રર્મ સામત્તયક શરૂ કયુું ત્યારે તે  સામત્તયક ‘ ભતૂ્તમકા’ નામે શરૂ કયુું િતું. ર્ ેગુર્ થર ગં્રર્રત્ન કાયાથલય 

વતી ઠાકોરલાલ ગોત્તવંદલાલ શાિ દ્વારા પ્રકાત્તશત ર્તું િતુ.ં ‘ભતૂ્તમકા’ નામ ેમાત્ર ત્રણ  અંક પ્રગટ ર્યા 

િતા. ત્યાર બાદ ‘ભતૂ્તમકા’ સામત્તયક ‘હકમત્તપ’ નામે શરૂ રહ્યું અને ર્નેા પણ ત્રણ અંકો પ્રાપ્ત ર્યા છ.ે 

‘ભૂત્તમકા’ સામત્તયક ત્તવશ ે  જોઈએ તો આરંભે ‘તંત્રીનોંધ’ મા ં ‘ર્ોડુકં આરંભે’ એ શીિથક િેઠળ આ 
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સામત્તયકના ઉદ્દશેન ેસ્પિ કયો છ ેર્મેાં એક તંત્રી તરીકેની તેમની અત્તભજ્ઞતા પણ પ્રગટ ર્તી અનભુવાય 

છ.ે કોઈ પણ કાયથનો આરંભ કોઈ ચોક્કસ િેત ુસાર્ ેર્તો િોય છ ેઅન ેકાયથ કરનારના મનોત્તચિમાં એ 

િેતુ સ્પિ ન િોય તો કાયથની હદશા અને દશા બદલાઈ ર્વાની સંભાવના રિેવા પામે છ.ે અત્તનરુદ્ધ 

બ્રહ્મભટ્ટના આ તંત્રી લેખમાં તેમના ઉદ્દશે્યો સ્પિ છ.ે કઈ હદશામા ંગત્તત કરવાની એ માગથ તમેના મનમા ં

અંહકત ર્યેલો છ.ે ગર્રાતી સાહિત્યમા ંર્ બધ ુઉિમ છ ેઅન ેએર્ બધ ુસારંુ છ ેએવો સંકુત્તચત ખ્યાલ 

અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટનો નર્ી. તમેનું ર્ એક ત્તવધાન જોઈએ ર્મેાં આ સામત્તયક શરૂ કરવા પાછળની ભતૂ્તમકા 

સ્પિ ર્ાય છ.ે “ ગુર્રાતમાં સામત્તયક ચલાવવું અઘરંુ નર્ી, પણ અમુક ત્તવિયનું સામત્તયક ચલાવવું ખૂબ 

અઘરંુ છ,ે એવા મારા સમર્થ પુરોગામીઓના અનભુવો છ;ે અને છતાં વસંત’, કૌમુદી’, પ્રસ્ર્ાન, રેખા, 

મનીિા, ત્તક્ષત્તતર્, વગેરે સામત્તયકોએ ર્ ેકામગીરી બજાવી છ ેત ેએક વધુ અનુભવ લઈ જોવાનું સાિસ 

પ્રેરે એ પ્રકારની છ,ે એમ તો કોણ નહિ કિે?”( પૃ. ૦૧) અિી સ્પિ છ ેકે અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટન ેપોતાના 

પુરોગામી સામત્તયકની ત્તસ્ર્ત્તતનો પૂરો ખ્યાલ રિેલો છ.ે ત્યાર બાદ સર્ થનાત્મક સાહિત્યના ત્તવકાસમા ંઅન ે

સાહિત્ય અન ેસાહિત્યકારન ેમૂલવી આપવાનુ ંકે્ષય પણ સામત્તયકનુ ંગણાવ્યુ ંછ.ે આ વાતન ેવધ ુસ્પિ 

કરવા માટ ેઇમેત્તર્સ્ટ કત્તવતાની િલચલ માટ ે કે ‘egoist’ ને આભારી ગણ્યંુ છ.ે એક તંત્રી તરીકેની 

પોતાની સભાનતા અન ે‘ભતૂ્તમકા’ સામત્તયકની ભતૂ્તમકા કેવી રિેશે તેનો ખ્યાલ આપતા નોંધ્યંુ છ ેકે “કોઈ 

પણ સામત્તયક કેટલાં નવા શત્તક્તશાળી નામો ત્તસ્ર્ર કરી આપે છ ે અને પોતાના સમયની વૈચાહરક 

આબોિવા ઘડવામા ંત ે કેટલો ફાળો આપ ેછ ેવગેરે પર એની સફળતા-ત્તનષ્ફળતાનો આધાર રિે છ.ે 

ત્તવદશેી ત્તનવડલેી કૃત્તતઓના અન ેસાહિત્તત્યક સૂઝન ેપહરમાત્તર્ થત કરે એવા લેખોનાં અનવુાદો પ્રગટ કરીન ે

ક્રોસ-ફહટથ લાઈઝેશનનુ ંકાયથ પણ દરેક ર્માન ેર્રૂરી ગણાયંુ છ.ે  

સંસ્કૃત સાહિત્યશાસ્ત્રનો અભ્યાસ ત્તવદેશમાં વધવા માંડ્યો છ.ે આપણે ત્યા ંકેટલંુક પાયાનું કાયથ 

પણ એ હદશામાં ઝાઝું નર્ી. ભૂત્તમકા સંસ્કૃત સાહિત્યશાસ્ત્રના અને પત્તશ્ચમી સૌંદયથશાસ્ત્રના પહરશીલનરૂપ 

લેખો પ્રગટ કરવા પણ પ્રયત્નશીલ રિેશે.” ( પૃ.૦૩)  અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટની નર્ર પત્તશ્ચમ અન ેસંસ્કૃત 

સાહિત્યશાસ્ત્ર તરફ રિી િતી તનેો ખ્યાલ અિી જોવા મળ ેછ.ે  માત્ર આ સામત્તયક દ્વારા ર્ તેમનો આ 

િેતુ પ્રગટ ર્તો નર્ી પરંત ુતમેણે કરેલો ‘એહરસ્ટોટલનું કાવ્યશાસ્ત્ર’ અન ે‘ગુણ અન ેરીત્તતત્તવચારણા’ ર્વેા 

પત્તશ્ચમ અન ેસંસ્કૃત સાહિત્યશાસ્ત્રના ત્તસદ્ધાંતો ત્તવશનેા ગં્રર્ો પણ તેમના ખ્યાલને પુરસ્કારે છ.ે માત્ર આપણં 

ર્ ઉિમ છ ેએટલે કે ગુર્રાતી સાહિત્યર્ી ચલાવી લેવાનુ ંકામ તેમણે ઈચ્છયુ ંનર્ી.  



 

267 

   ‘ભત્તમકા’ ના પ્રર્મ અંકમા ં અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ે ઇટાત્તલયન કત્તવ યુર્તે્તનઓ મોન્તાલેના એક 

કાવ્યનો અનુવાદ  ‘સુયથમુખી’ શીિથક િેઠળ કયો ત ેઅિી પ્રર્મ મૂકવામાં આવ્યું છ.ે એ કાવ્યમા ંકત્તવની 

ર્ ેઅત્તભલાિા છ ેતેવી ર્ અત્તભલાિા અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટની રિી િોવાનો ખ્યાલ આવ ેછ.ે અર્વા તો એમ 

પણ કિી શકાય કે અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટના કેટલાંક ત્તવચારો સાર્ે સંગત િોવાનું પ્રતીત ર્ાય છ.ે એ કાવ્યની 

પંત્તક્તઓ જોઈએ તો તેનો ખ્યાલ આવશે,    

            “ મને લાવી આપો સૂરર્મુખી મારે માટ ે 

             મિેરામણના છટંકાવર્ી બળેલીઝળેલી 

             મારી ભતૂ્તમમા ંએને રોપુ ં 

             દેખાડુ ંહદવસભર આકાશની ત્તઝલત્તમલ નીલીમાન ે

             એ- સુવણથમુખીની વેદના.” ( પ.ૃ ૦૩)  

સૂયથમુખીનુ ંફૂલ તો અમેહરકન એટલ કે ત્તવદશેી છ.ે ર્મે કત્તવની અત્તભલાિા આ ત્તવદેશી પુષ્પની છ ેએ 

વીર્ રીત ેઅત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટના ત્તવદશેી સાહિત્યને ગુર્રાતી સાહિત્યના સંપકથમા ંલાવવાનો ઉદેશ્ય પણ 

કળી શકાય એમ છ.ે પ્રર્મ અંકના સમગ્ર લેખો  ત્તવશ ે જોઈએ તો મોટાભાગના લેખો ત્તવદેશી સાહિત્ય 

અન ેગુર્રાતી આધતુ્તનક સાહિત્ય ત્તવચાર કેન્દ્રી લેખો છ.ે સૂયથમુખી, કદાચ કોઈ સવારે, ઘણીવાર મળ્ો 

છુ ંર્ ેત્રણ કાવ્યો મોન્તાલેના કાવ્યના ગુર્રાતીમા ંઅનવુાદ છ ેઅને ત્રણેય કાવ્યનો અનુવાદ અત્તનરુદ્ધ 

બ્રહ્મભટ્ટ ેઆપ્યો છ.ે સામત્તયક દ્વારા અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટની ત્તવદશેી સાહિત્યના અનવુાદની પ્રવૃત્તિ ર્ઈ 

િોવાનો ખ્યાલ આવે છ.ે આ ઉપરાંત તેમણ ેસુંદરમ્ ના  ‘તારી ર્ાળે’ કાવ્યની સમીક્ષા, ‘કત્તવતાની સમર્ 

માટનેું મનોયત્ન’ િેમતં દેસાઈને લખેલો પત્ર અન ે‘મેલોડરામા’ લેખ  સમાત્તવિ ર્યો છ.ે આ ત્રણ  લેખો 

પછીર્ી તેમના ત્તવવેચન સંગ્રિમાં સંગ્રહિત ર્યા છ.ે 

      અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટમા ં પાશ્ચાત્ય અન ે સંસ્કૃત સાહિત્ય તરફનો ર્ ેલગાવ છ ેએ આપણને ઘણી 

ર્ગ્યાએ સ્પિ દેખાય છ.ે ગુર્રાતી સાહિત્ય સાર્ ેસંસ્કૃત અને પત્તશ્ચમનુ ંસાહિત્ય પણ તેમણે મન ઘણં 

મિત્ત્વનુ ંરહ્યાનો ખ્યાલ આવ ેછ.ે તેમના સામત્તયકો ગુર્રાતી સાહિત્ય કરતા ંપત્તશ્ચમ સાહિત્યન ેવધારે 

મિત્ત્વ આપતા ર્ણાય છ ેએનો અર્થ એ નર્ી કે તેમણે ગુર્રાતી સાહિત્યની ઉપેક્ષા કરી છ ેપરંતુ આવા 

ત્તવદશેી સાહિત્ય દ્વારા આપણં ગુર્રાતી સાહિત્ય વધ ુસમૃદ્ધ બને એવો આશય જોવા મળ ેછ ેઅને ત ે

ગુર્રાતી સાહિત્ય માટ ેખૂબ અગત્યની ત્તવચારસરણી ગણાવી શકાય,  ‘ભતૂ્તમકા’ ના પ્રર્મ અંકમા ંર્ 
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આપણન ેતનેો ખ્યાલ આવ ેછ,ે મોન્તાલેના ત્રણ કાવ્યોનો આસ્વાદ સંપાદકે સ્વયં કરાવ્યો છ ેતો નત્તલની 

બ્રહ્મભટ્ટ ે‘ઈવા એત્તન્દ્રચની વાતાથનો’ ઝોલા- પુલ શીિથક િેઠળ અનુવાદ આપ્યો છ.ે સુંદરમના ‘તારી ર્ાળે’ 

કાવ્યનો કૃત્તતકેન્દ્રી અત્તભગમર્ી આસ્વાદ કરાવ્યો છ ે તો ‘મલેોડરામા’ સંજ્ઞા અન ેઉત્પત્તિના ત્તસ્ર્ત્યંતરોની 

ચચાથ દ્વારા  ‘મેલોડરામા’ સંજ્ઞાને ઉઘાડી આપ ેછ ેએ દ્રત્તિએ આ લેખ પણ મેલોડરામાની ત્તવભાવના સમર્વા 

માટ ેઅગત્યનો બની રિે છ.ે તમેના ંત્તવવેચન ગં્રર્મા ંઆ લેખ સમાત્તવિ ર્યો િોય તનેી ચચાથ ત્તવવચેન 

પ્રકરણ અંતગથત કરી છ.ે  તરે્ી ત્તવગતે ચચાથ કરવાનું ટાળંુ્ છ.ે બીજો અંક માચથ- એત્તપ્રલ, ૧૯૭૬ મા ં

પ્રગટ ર્ાય છ.ે આરંભ ેતંત્રીલેખ ‘કમર કસીશુ ં?’ શીિથક િેઠળ અંગે્રજી ભાિા કેન્દ્રી ત્તવચારણા આપી છ.ે 

ઉમાશંકરની  અંગ્રજી ભાિાની અત્તનવાતાથ અંગનેી  ત્તવચારણાને મૂકી પોતે પણ એર્ પ્રકારનો આગ્રિ 

સેવતા અગેં્રજી કૃત્તતઓના અનુવાદ પર ત્તવશેિ ભાર મૂક્યો છ.ે  આ અંકમાં યોગેશ જોશીના સાત કાવ્યો 

મૂકાયા છ.ે કોઈ એક સર્ થકની સાત કૃત્તત આપણન ેએક ર્ અંકમા ંજોવા મળ ેએવુ ંભાગ્યે ર્ બન ેછ.ે 

પરંતુ અિી કોઈ બંધનમાં બધંાયા ત્તસવાય સાહિત્તત્યકતાના ધોરણે ર્ ેયોગ્ય ર્ણાયુ ં છ ેત ેસ્વતંત્ર રીત ે

પ્રગટ કયુું િોવાની પ્રતીત્તત ર્ાય છ.ે ‘ગ્રીષ્મ’ અગંત ત્તનબધંમા ંઅત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ેઉનાળાની ‘બપોર’નુ ં

કલ્પન- પ્રતીકો વળે સૌંદયથ રચી આપ્યું છ,ે તો ખાસ ઉપમાઓ અને સજીવારોપણ દ્વારા ગ્રીષ્મને  જીવતં 

કરતી તેમની ભાિા પ્રમાણવા ર્વેી છ.ે તેઓ કિે છ ે“ વશૈાખની બપોર ધરતી અન્યમનસ્કા છ.ે એને શુ ં

યાદ આવતુ ંિશે? ઘઘૂવતો િોલો પણ જાણે કે ર્ોડી વાર માટ ેર્પંી ગયો છ.ે પવન પણ આંબાની ઘટામા ં

ભરાઈ ગયો છ.ે બારણં ઉઘાડીને ઊભો રિી જાઉ છુ,ં બિાર નીકળવાની હિંમત ચાલતી નર્ી. ‘અયમય 

ભો: કરીને વશૈાખ બારણે આવીને ઊભો રિે છ.ે” ( પ.ૃ૭૮ ) લેખકની ભાિામા ંએક પ્રકારની તાર્ગીનો 

અનભુવ ર્ાય છ.ે ગ્રીષ્મનો તડકો કત્તવની ઇત્તન્દ્રયગોચર અનભુૂત્તતર્ી આહ્લાદક રૂપે પ્રત્યક્ષ ર્તો અનભુવાય 

છ.ે પ્રકૃત્તત સાર્નેો તેમનો લય અન ેએ લય સાર્ે ભાવકનું તાદાત્મય સઘાય એવી અત્તભવ્યત્તક્ત અિી 

કારગર નીવડી છ ેતો સાર્ ેસાર્ે તેમનો પ્રકૃત્તત સાર્નેો લગાવ પણ ત્તવશેિ રૂપ ેઊભરી આવતો અનભુવાય 

છ.ે ગ્રીષ્મની સવારન ેત્તશરીિ, બપોરની પ્રખરતાન ેગુલમોર, અન ેરાત્રીઓન ેત્તનત્તશગંધા ર્વેી ઉપમાઓ 

આપી ગ્રીષ્મનુ ંએક મનોરમય દ્રશ્ય સજ્જ્યુથ છ.ે કત્તવ તરીકેની તેમની પ્રત્તતભા આવા ત્તનબધંોમા ંઅનભુવાય 

છ.ે    

     ડૉ. નાન્દીએ ‘ભતૂ્તમકા’ના પ્રર્મ અંકમાં ‘ત્તચત્રકાવ્ય’ અગેં ત્તવચારણા કરેલી તનેી  બીજા અંકમા ંર્યંત 

કોઠારી ‘પત્રચચાથ’ ત્તવભાગમાં ત્તચત્રકાવ્યની વ્યાખ્યા, ત્તવભાવનાની ચચાથ નાન્દીની ત્તવચારણાન ે કેન્દ્રમા ં

રાખીને કરે છ.ે નાન્દીની ત્તવચારણા સામે પોતાની ત્તવચારણા રરૂ્ કરી છ.ે તેમણે નોંધ્યંુ છ ેકે “ ત્તચત્રકાવ્ય’ 

એ સંજ્ઞામાં રિેલી analogy (સાદ્રશ્ય) ને યોગ્ય રીતે સ્ફુટ કરવાનું રિી ગયંુ છ.ે ડૉ નાન્દી લખે છ-ે ‘એની 
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રચના ફક્ત વાચ્ય અન ેવાચકના વૈત્તચત્ય અર્ાથત શોભાન ેર્ આધારે રિીન ેકરવામા ંઆવે છ ેઅન ેતરે્ી 

તે ત્તચત્ર ર્વે ુદેખાય છ ેમાટ ે‘ત્તચત્રકાવ્ય’ કાવ્ય કિેવાયુ ંછ.ે ત્તચત્રકળા સંગીત અન ેસાહિત્યને મુકાબલે 

વધ ુઅધોન્મુખ મનાઈ છ.ે આર્ી આનદંવધથન ેઅિી ‘ત્તચત્ર’ ર્વે ુએમ કિેવાનું પસંદ કયુું ર્ણાય છ.ે 

તેમના યુગમા ં ત્તચત્રકળા વધારે વ્યંગ્યોન્મુખ નહિ િોય.” ( પૃ. ૮૪ ) ઉપરોક્ત ત્તવધાન મૂકીને ર્યતં 

કોઠારીએ ‘ત્તચત્રકાવ્ય’ સંજ્ઞાન ે યોગ્ય પહરપ્રેક્ષમા ં તપાસવાનો આગ્રિ રાખ્યો અન ે આનદંવધથનના 

‘ત્તચત્રકાવ્ય’ સંજ્ઞા સાર્નેા અત્તભપ્રેત અર્થને તાહકથક દ્રત્તિકોણર્ી પ્રસ્ર્ાત્તપત કરી આપ્યો છ.ે આનંદવધથન ે

કાવ્યપ્રકાર માટ ેપ્રયોર્લેી ‘આલેખ્યપ્રખ્યમ’ સંજ્ઞા અન ેઅત્તભનવગુપે્ત આપેલી સમરૂ્તીન ેઆધારે  ર્ ે

analogy ગોઠવાયેલી છ ે તેનો ખ્યાલ આપ્યો છ.ે તેમને  ત્તચત્રકાવ્ય અંગનેી analogy કઈ રીત ે

ગોઠવાયેલી છ ે તેની સરળ સમરૂ્તી આપી છ.ે તેઓ નોંધે છ ે કે “ આ કાવ્ય પ્રકારને આનંદવધથન 

‘આલેખ્યપ્રખ્યમ’કહ્યો છ ે અને અત્તભનવગુપે્ત એવી સમરૂ્તી આપી છ ે કે ‘રસાહદજીવરહિતં’, 

મુખ્યપ્રત્તતકૃત્તતરૂપં’, એટલે  કે કોઈ મુખ્ય વસ્તનુી ત્તચત્રમાં એની નકલ િોય, સ્ર્ળૂ રૂપરેખા પણ એનો જીવ 

ન િોય, તેમ આ રચનામા ંકાવ્યની નકલ િોય-આનંદવધથન એને ‘કાવ્યનું અનુકરણ’ કિે ર્ છ-ે કાવ્યનો 

આભાસ કે દેખાવ િોય, પણ કાવ્યનુ ંર્ ે પ્રાણતત્ત્વ ‘રસાહદ’ ધ્વત્તન ત ેન િોય, પ્રાણ વગરની આકૃત્તત ત ે

ત્તચત્ર, ધ્વત્તન વગરનુ ંકાવ્ય ત ે‘ત્તચત્રકાવ્ય’” ( પૃ.૮૫) આમ ર્યંત કોઠારીએ  આપણે ર્ને ે‘ત્તચત્રાત્મક’ 

કિીએ છ ેતે અને આનદંવધથનના મતે ‘ત્તચત્રકાવ્ય’ એ બનં ેવચ્ચનેા ભેદન ેસ્પિ કરે અને આનંદવધથનન ે

‘ત્તચત્રકાવ્ય’ સાર્નેા  અત્તભપ્રતે અર્થને દશાથવી આપે છ.ે   

‘શબ્દત્તચત્ર’માં અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ે ‘ચન્દ્રવદન: િંુ એકલો ઊંડુ’ં લેખમાં ચન્દ્રવદન મિેતાના 

ઉમદાગુણો અન ેસાહિત્યપ્રત્યેની સંપ્રજ્ઞતાન ેસરળ પ્રવાિી ગદ્યમા ંરરૂ્ કયાથ છ.ે લેખક વડોદરા અભ્યાસ 

કરતાં એ સમય અને ગરુ્રાત ત્તવદ્યાપીઠમાં જોડાયા એ સમય દરમયાનની ચન્દ્રવદન સાર્નેી 

મુલાકાતોમાંર્ી ઊભી ર્યેલી ચન્દ્રવદનની છબીન ેઅહંકત કરી છ.ે  

       ઈ.સ.૧૯૭૬ મે-રૂ્ન નો અંક ‘એબ્સડથ’ ત્તવશનેો, ત્યાર પછી ‘એબ્સડથ’ સપંાદન ગ્રંર્ પણ તૈયાર 

કયો છ.ે આધતુ્તનકયુગમાં ત્તવશેિ ચચાથયેલી સંજ્ઞા છ.ે ‘એબ્સડથની સંવેદના’માં ‘એબ્સડથ’ સંજ્ઞામાં ત્તનહિત 

સંવેદનને ખૂબ ર્ ઓછા શબ્દોમાં રરૂ્ કયુું, જોકે અિી ત્તવસ્તૃત ચચાથ કે કોઈ કૃત્તતને આધારે ચચાથ કરી 

નર્ી. આ અંકમાં ત્તવશેિ ધ્યાનપાત્ર બન ે છ ે એબ્સડથ નાટકોના અનુવાદો. ર્મેાં આર્થર આદામોવનુ ં

‘પ્રોફેસર તારાને’ ( અનવુાદ. પ્રમોદકુમાર પટલે) અન ેસેમયુઅલ બેકેટનુ ં‘ ભોંય પડી.. ( અનવુાદ, હદગીશ 

મિેતા) નો સમાવશે ર્ાય. તો ‘એબ્સડથ’ ત્તવભાવનાની ચચાથ કરતા ં લેખો ‘એબ્સડથનો ત્તવદ્રોિ : કામૂનુ ં
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તત્ત્વજ્ઞાન’ મધુસૂદન બક્ષી અન ે‘એબ્સડથની અર્થવિા’ માહટથન એસત્તલનના લેખનો અનવુાદ પ્રમોદકુમાર 

દ્વારા કરવામા ંઆવ્યો છ.ે એબ્સડથ સંવેદન અગંેની ચચાથ અન ેસાર્ ેએબ્સડથ સવંેદનના નાટકો દ્વારા એબ્સડથ 

સંજ્ઞાને ઉઘાડી આપી છ.ે ‘એબ્સડથ’ સંજ્ઞા સાર્ે કામનૂું નામ જોડાયેલંુ છ.ે ત્તવવચેકે કામૂના ‘ ઘ ત્તમર્ ઓફ 

ત્તસત્તસફસ’ અને ‘ધી રેબેલ’ ના આધારે કામૂના તત્ત્વજ્ઞાન અને નૈત્તતક અત્તભગમોની અન ે‘એબ્સડથ’ સામેના 

ત્તવદ્રોિની કરેલી ચચાથ  મિત્ત્વપૂણથ અન ેધ્યાનપાત્ર બને છ.ે 

     ‘હકમત્તપ’ રુ્લાઇ-ઓગસ્ટ-૭૬ અંક કત્તવતા, વાતાથ, ત્તવશેિાંક, લેખ અને ચચાથ ર્વેા ત્તવભાગમા ં

વિેચાયેલો છ.ે આ સામત્તયકમાં તંત્રીનોંધ અતંગથત ‘સ્વ ત્તપ્રયકાંત મત્તણયાર’ ન ેઅંર્ત્તલ રૂપે લખાયેલા 

લેખમાં ત્તપ્રયકાંત મત્તણયારના સરળતા, મુગ્ધતા ર્વેા વ્યત્તક્તત્વના ગુણો અને કાવ્યમા ં ત્તમતભાત્તિતાની 

ચચાથ કરતા ંકાવ્યન ેરરૂ્ કરવાની પ્રત્તતભાલક્ષી નોંધ લીધી છ.ે ‘રાિ રીય એકાત્મકતા અન ેઅનવુાદ પ્રવૃત્તિ’ 

લેખ પણ તમેના દ્વારા લખવામાં આવ્યો છ.ે આરંભે રાિ રીય એકતાન ેકેન્દ્રમા ંરાખીને ભારતીય એકતા 

માટ ેધમથ ઉપર ભાર મૂક્યો છ.ે ધમથ દ્વારા રાિ રીય એકતા સ્ર્ાપી શકાય એવો તમેનો સ્પિ મત રહ્યો છ.ે 

આ માટ ે તમેણે ભારતીય સંત પરંપરા ઉપર પ્રકાશ પાડ્યો છ.ે  આચાયથ શંકરાચાયથ દ્વારા ત્તવત્તવધ 

હદશાઓમાં સ્ર્ાપવામાં આવલેી મઠો, ભારતીય એક્તામા ં ત્તવક્ષેપ કરતી જ્ઞાત્તતઓ બુદ્ધ દ્વારા નામશેિ, 

સંતો દ્વારા જ્ઞાત્તતઓના વાડા તોડવા, કબીર, સૂરદાસ, નરત્તસંિ, ચૈતન્ય ર્વેા સંતોની વાણી  વગેરે દ્વારા 

ભારતીય એકતા ર્ળવાઈ રિી છ ેએમ તેઓ સ્પિ કરે છ.ે અગં્રેજોના આગમન પછી ભારતમાં સજાથયેલી 

સાહિત્તત્યક પહરત્તસ્ર્ત્તતનો ત્તવચાર કરતાં તેઓ કિે છ ે“ આપણે પત્તશ્ચમ તરફ જોતા ંર્યા એ ખોટુ ંન િતુ ં

અને નર્ી, પણ આપણી ર્ આરુ્બારુ્ ન જોતાં ર્યા ંએ પહરણામ સોચનીય િતુ.ં બન્યંુ એવુ ંકે આપણા 

સાહિત્યના અભ્યાસીને રત્તશયન-અમેહરકન કે ત્તબ્રહટશ સાહિત્યની ર્ટેલી જાણકારી િોય છ ે તેટલી 

ભારતની અન્ય ભાિાઓના સાહિત્યની જાણકારી નર્ી િોતી. એનું કારણ કદાચ એ છ ેકે પડોશીની 

ભત્તગની ભાિા જાણવા- શીખવાની બેદરકારી અંગ્રેજોનો રાજ્જ્ય-અમલ િતો ત્યારર્ી ચાલતી આવી છ ે

અન ેત્તશક્ષણ સંસ્ર્ાઓએ એને માટ ેકોઈ ત્તવશેિ જોગવાઈ કરી િોય એવું, ગણ્યાગાંઠ્યા પ્રયત્નો ત્તસવાય, 

ઝાઝું  જોવા મળ્ું નર્ી” ( પૃ. ૬૯ ) આમ, ભત્તગની ભાિા કઈ રીતે ઉપેત્તક્ષત ર્તી આવી છ ેતનેો ખ્યાલ 

તેમણે રરૂ્ કયો છ.ે ભત્તગની ભાિાના સાહિત્ય પહરચય માટ ે તે ભાિાના મૂળ ગં્રર્ો વાંચીને અર્વા 

અનવુાદો દ્વારા ભત્તગની ભાિાનો પહરચય મેળવી શકાય. મૌત્તલક ચીર્રાઓ કરતા ં મિાન ગ્રંર્ોના 

અનવુાદને તેઓ ચહડયાતો માને છ.ે ભત્તગની ભાિાના ઉિમ સાહિત્ય કૃત્તતઓની અનવુાદ પ્રવતૃ્તિ દ્વારા 

સાહિત્યની ર્તી આપ-લે દ્વારા પ્રજા-પ્રજાન ેનજીક લાવી શકાય એવો મત રરૂ્ કયો છ.ે તદ્દન ત્તભન્ન 

સભ્યતાવાળી કૃત્તતઓના અનુવાદ વખત ે ફૂટનોંધ અન ેસમરૂ્તી મૂકીને સંદભથ સ્પિ કરવો જોઈએ. 
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અનવુાદમા ંEmpirical  અને Asthetic એવા બ ેશાત્તબ્દક અર્ો ત્તવશ ેમિત્ત્વપૂણથ ચચાથ કરી છ.ે  ત્તવદેશી 

ભાિાની કૃત્તતઓના સૌંદયથગત અર્થન ે ધ્યાનમા ં લઈન ે અન્ય ભાિામાં અનુવાદ ર્ાય ત્યારે તનેા 

ભાવર્ગતને લઈને પ્રશ્નો ઊભા ર્તા ં િોય છ,ે સાંસ્કૃત્તતક સંદભથને ધ્યાનમા ં લીધા વગર ભાવાનવુાદ 

અધૂરો રિવા પામ ેછ ેજ્જ્યારે ભત્તગની ભાિાઓ વચ્ચનેા આદાન-પ્રદાનમા ંઆવા પ્રશ્નો ત્તવકટ બનતા નર્ી 

એમ તેઓ ર્ણાવ ેછ.ે ત્તવવચેકે સારા અનુવાદોન ેઆવકાયાથ છ.ે ભત્તગની ભાિાઓના અનવુાદ પણ પ્રજાન ે

નજીક લાવવા માટ ેપણ અગત્યના બની રિે છ ેએમ તેઓ સ્પિ કરે છ.ે  

     સપ્ટમેબર-ઑક્ટોમબર ૭૬ નો અંક જોઈએ તો તેમા ંપણ વૈત્તવધ્ય છ.ે ર્મેા ંતંત્રીનોંધ અતંગથત સ્વ. 

ત્તવ. સ. ખાંડકેર અને સોલ બલેોનો પહરચય કરાવ્યો. જ્ઞાનપીઠ પુરસ્કાર મેળવનાર ત્તવ. સ. ખાંડકેરનું  નામ 

આર્ ેતો જાણીતું છ.ે અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ેતેમના જીવનની કેટલીક મિત્ત્વની ઘટનાઓ, તમેનો આદશથ અને 

‘યયાત્તત’ નવલક્ર્ાન ેજ્ઞાનપીઠ મળ્ો એની પાછળના કારણોની ચચાથ કરી લેખક તરીકે ત્તવ. સ. ખાંડકેરનુ ં

મૂલ્ય આંકયુ ંછ.ે ધ્યેયલક્ષી અન ેમાનવજીવનને સુંદર બનાવવાના ંસ્વપ્ન સેવી િતાં ત્તવ. સ. ખાંડકેર એ 

સ્પિ કયુું છ.ે ‘યયાત્તત’ ને જ્ઞાનપીઠ મળ્ો એ પાછળના કારણ રૂપે  માનવત્તચિમાં ચાલતાં ઊંડા નૈત્તતક 

સંઘિથના ત્તનરૂપણને ગણાવે છ.ે પ્રમેના ત્તવત્તવધ સ્વરૂપના આલેખનો કયાથ િોવાનુ ંપણ અવલોકન રરૂ્ કરે 

છ.ે  બીજા અમેહરકાના યિૂદી લેખક સોલ બેલો ત્તવશે ચચાથ કરી છ ેર્ઓે પણ એક ત્તશક્ષક િતાં. યુદ્ધોિર 

અમેહરકન સાહિત્યમા ંબતુ્તદ્ધશાળી નવલક્ર્ાકાર તરીકે ર્નેી નામના ર્યેલી. ‘શરદચંદ્ર : ત્તશલ્પચતે’ના 

ત્તશવકુમાર જોશીનો લેખ અને ‘કત્તવતાનો આસ્વાદ અન ે ગુર્રાતી ત્તવવચેન’ ત્તશરીિ પચંાલનો લેખ 

સમાત્તવિ પામયો  છ.ે  

   નવેમબર-હડસેમબર ‘૭૬ નો અંક ર્મેાં તંત્રીનોંધમાં અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ે‘આન્દે્ર માલરો’ 

નો પહરચય આપ્યો. તો કત્તવતા ત્તવભાગમા ંરાઈનેર માહરયા હરલ્કે ના કાવ્યનો ‘કત્તવ’ શીિથક િેઠળ અનુવાદ 

આપ્યો. રાર્ને્દ્ર શુક્લ, યોગેશ જોિીની ગઝલ અન ે રઘવુીર ચૌધરીની કત્તવતા મૂકવામા ં આવી છ.ે 

િહરવલ્લભ ભાયાણીની ‘દૂરતા’ વાતાથન ેસ્ર્ાન આપવામા ંઆવ્યું છ.ે બુદ્ધદેવ બસુના ‘મિાભારતની કર્ા’ 

લેખનો અનુવાદ અત્તનલા દલાલે કયો છ ેર્નેે પણ અિી સમાવી લેવામા ંઆવ્યો છ.ે તો આપણા જાણીતા 

કત્તવ કાન્ત ત્તવશે ર્યંત કોઠારીએ ચચાથ કરી છ.ે     
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 આમ, સમયની દ્રત્તિએ જોઈએ તો આ સામત્તયકનો સમયકાળ વધારે નર્ી પરંતુ આ સામત્તયકનો પ્રારંભ 

અન ેત્યાર પછી તમેા ંર્ ેસર્ થનાત્મક, ત્તવવચેનાત્મક અન ેઅનુવાહદત સાહિત્ય પ્રગટ ર્યંુ એ વતૈ્તવદ્યપૂણથ 

છ,ે કશુંક નવું અને સત્વશીલ આપવાની સંપાદકની ખેવના, ભારતીય ઉપરાંત ત્તવશ્વસાહિત્યર્ી આપણન ે

અવગત કરાવવાની ભાવનાન ેલીધે ‘ભૂત્તમકા’ અને ‘હકમત્તપ’ સામત્તયક મળ્ા ર્નેી નોંધ લેવી ર્ ઘટ.ે   
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                 અનિરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટિ ું પ્રકીણણ સાહિત્ય  

  

અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ સાહિત્તત્યક સામત્તયકોની સાર્ે સમાચાર પત્રોમા ંલખતા રહ્યા છ.ે કલાત્મક 

સાહિત્યની સાર્ે માનવ જીવન ત્તવશ ેપણ ત્તવચારતા રહ્યા, તેના પહરપાક રૂપ ેઆપણન ેકેટલંુક સાહિત્ય 

પ્રાપ્ત ર્યંુ છ.ે આ પ્રકરણમા ંિવે તેમના પ્રકીણથ સાહિત્યની ચચાથ કરવાનો ઉપક્રમ છ.ે ‘ચલ મન વાટ ે

ઘાટ’ે ત્તનબંત્તધકા છ ેઅને ‘એહરસ્ટોટલનું કાવ્યશાસ્ત્ર’ ર્ ેતમેનો અનવુાદ છ ેપરંતુ તને ેપણ અિીં આવરી 

લઈને ચચાથ કરવાનો ઉપક્રમ રાખ્યો છ.ે  

‘ઋત્તિવાણી’ અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટનો ઈ. સ. ૧૯૮૨ મા ં પ્રગટ ર્યેલો ગં્રર્ છ.ે ર્મેા ં તમેણે 

ઉપત્તનિદના ૩૦ સૂત્રોનું સબુોધ ત્તવવરણ આપ્યુ ંછ.ે ‘અખડં આનંદ’ સામત્તયક સાર્ે અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટનુ ં

જોડાણ રહ્યું છ.ે ‘અખંડ આનદં’ માં વાતાથઓ, ત્તનબધંો લખ્યા તેવી ર્ રીતે દર મહિને ઉપત્તનિદના સૂત્રો 

લઈને ત્તવવરણ કરી આપવાનો પુરુિાર્થ તેમણ ેકયો છ.ે આ લેખો તમેણે ‘પાર્થ’ના ઉપનામર્ી લખેલા. 

ગુર્રાતી સાહિત્યમા ંઆધતુ્તનકયુગ શરૂ  િતો એવા સમય ેઅત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ આ પ્રકારના આધ્યાત્તત્મક 

લખાણો લખી માનવીય મલૂ્યોનું ત્તસંચન કરતા ંરહ્યા છ.ે આધુત્તનક સાહિત્યએ ત્તછન્નત્તભન્ન ર્યેલા માનવ 

અત્તસ્તત્વમાં રસ દાખવ્યો છ ેએવા સમયે અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ેઉપત્તનિદના સૂત્રોના ત્તવવરણ દ્વારા જીવ, 

ર્ગત, બ્રહ્મન ેસરળ ભાિામા ંસમજાવવાનો પુરુિાર્થ કયો છ,ે એ તેમની સમાર્ની વાસ્તત્તવક પહરત્તસ્ર્ત્તત 

તરફની અત્તભજ્ઞતા છ,ે માનવીય જીવન, સમાર્ના પ્રશ્નોને સમજી તનેા માટ ેહદશા સૂચનો કરવાની મર્ામણ 
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છ.ે ભોગીલાલ ગાધંીએ નોંધ્યંુ છ ેકે “ભારતીય સંસ્કૃત્તતના પ્રાણરૂપ પાયાનુ ંસંસ્કૃત ભાિામાં લખાયેલંુ; ર્ ે

તત્ત્વત્તચંતન ખાસ્સંુ દબુોધ છ,ે એને ર્ન સમાર્ પાસે પોિચાડવાનું છ-ેદુબોધને સબુોધ સ્વરૂપે પ્રગટ 

કરવાનું-બીડુ ંઝડપે છ.ે ઉપત્તનિદના ઋત્તિઓએ સમગ્રત્તવશ્વ અન ેમનુષ્ય જીવન અગંે ગિન ત્તચતંનના 

પહરપાકરૂપે ર્ ે તારમયો સૂત્રસ્વરૂપે તારવ્યા છ ે તેમારં્ી ર્ોડાંક પસંદ કરીને, દરેક ઉપર ચોક્કસ 

શબ્દમયાથદામા ંઅન ેસરળ ભાિામા ંભાષ્ય કરી આપવાનુ ંઅત્તત કપરંુ કામ અત્તનરુદ્ધ માર્ે લે છ.ે” ( પૃ. 

૦૭)  ભોગીલાલ ગાધંીના ઉપરોક્ત ત્તવધાન સાર્ે સિમત ર્વું પડ ેકારણકે ઉપત્તનિદના સંસ્કૃત સૂત્રોર્ી 

આપણે એટલા પહરત્તચત નર્ી િોતા. સંસ્કૃત સૂત્રોના ભાવાર્થન ેપામવા માટ ેદરેક પાસે સંસ્કૃત ભાિાનુ ં

પૂરતું જ્ઞાન પણ નર્ી િોતું. અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ેઆ કાયથ ‘અખંડઆનંદ’ સામત્તયક દ્વારા કરી સામાન્ય 

ર્નસમાર્ માટ ેમિત્ત્વનુ ંકાયથ કયુું છ ેએ વાતનો સ્વીકાર કરવો પડ.ે િવ ેકંહડકાઓના મમથન ેકેવી રીત ે

ઉત્તચત ઉદાિરણો દ્વારા ઉઘાડી આપ્યા છ ેત ેજોઈએ,     

        યંત્રયુગીન જીવનમા ંમસ્ત બનેલા માનવીન ેર્ગાડવાનુ ંઅત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટન ેઅત્તનવાયથ ર્ણાયુ ંછ.ે 

આર્ી ‘ઋત્તિવાણી’ ની પ્રર્મ કંહડકામાં  ઉઠી, જાગીને શે્રિ પુરુિો પાસે ર્ઈન ેબોધ મેળવવાની વાત કરી 

છ,ે ર્મેાં તેમણે આધ્યાત્મ અનભુવના ત્તવચારન ે જોડ્યો  છ.ે મનુષ્ય પોતાના જીવનન ેવધ ુસગવડભયુું 

કરવા મર્ી રહ્યો છ ેઅન ેતેટલંુ ર્ જીવન સંકુલ બની રહ્યુ ંછ ેપહરણામ સ્વરૂપે મનની શાંત્તત ડિોળાઈ 

ગઈ એવી ત્તસ્ર્ત્તતમાં મનન ેર્ગાડવાની અત્તનવાયથતા તેમણે ર્ણાઈ છ.ે તેમણ ેસ્ર્ૂળ રીત ેજાગ્રત ર્વાની 

વાત કરી નર્ી પરંત ુઆ સંસારના સુખ દુ:ખ મનુષ્યન ેભ્રાતં્તતમા ંધકેલી દેતા ભ્રામક િોય છ ેમાટ ેતેમારં્ી 

મનુષ્ય મકુ્ત બની અધ્યાત્મ લોકમાં જાગ્રત બન ેએ વાત તેમણ ેઆ સૂત્રના ત્તવવરણ દ્વારા રસપ્રદ રીત ે

મૂકી આપી છ.ે   

            ધનના લોભર્ી આંધળી ડોટ મૂકતા ંમનુષ્યન ેકેન્દ્રમાં રાખીન ેકરેલી ચચાથ પણ મનુષ્ય જીવન 

માટ ેમિત્ત્વની બની રિે છ.ે “મનુષ્યને ધનર્ી તૃપ્ત કરી શકાતો નર્ી”( પૃ. ૦૫) ધન પ્રાપ્ત કરી લેવાર્ી 

ધનવાન અન ેસિા મળેવવાર્ી સિાધીશ ર્વાતું નર્ી. મનષુ્ય દેખાદેખીર્ી ધન ભેગુ ંકરવા લાગી જાય 

એમાં વ્યત્તક્તનું વ્યત્તક્તત્વ નામશેિ ર્તું જાય છ ેએમ તઓે ર્ણાવે છ.ે સાધન જો સાધ્ય બનીને મનુષ્ય 

ઉપર ચઢી જાય એ પણ તમેણે યોગ્ય લાગ્યુ ંનર્ી. જીવનમાં શીખવા ર્વેી ત્રણ બાબતો અંગે સાધાર 

ચચાથ કરી છ.ે “તેર્ી આ ત્રણ શીખવાં-દમ, દાન અને દયા’( પૃ. ૦૯)  આ કંહડકાને બિૃદારણ્યક 

ઉપત્તનિદમા ંઆવતી એક કર્ાના ઉદાિરણ દ્વારા સરળ અન ેરસપ્રદ રીત ેસમજાવવાનો પ્રયત્ન કયો છ.ે 

ર્મેા ંમનુષ્યો, દેવો અન ેઅશરુો બ્રહ્માના પુત્રો છ.ે તેઓ ત્તવદ્યાભ્યાસ માટ ેગુરુ પાસે જાય છ.ે બ્રહ્મા બધાન ે



 

275 

વારા ફરતી પ્રશ્ન પૂછ ેછ ેએમાં માત્ર ‘દ’ શબ્દ ઉચ્ચારે છ.ે આ અંગે પ્રર્મ દેવોની સમર્ણ પછૂવામા ં

આવે છ.ે એના ઉિર રૂપે દવેો ‘દમન  કરો’ એવો ઉિર આપે છ.ે મનુષ્ય ‘દાન કરો’ એવો ઉિર આપ ે

છ,ે  જ્જ્યારે અશુરો ‘દયા કરો’ એવો ઉિર આપ ેછ.ે આમ ત્રણેય પોતાની સમર્ણ પ્રમાણે ઉિર આપ ે

છ.ે દેવોએ પોતાની અંદર અત્તર્તતે્તન્દ્રયતા પડલેી િોવાન ેલીધ ે‘દમન કરો’ એવો ઉિર આપ્યો તો મનુષ્ય ે

તેના લોભીપણાન ેલીધે ‘દાન કરો’ એવો ર્વાબ આપ્યો, અશુરો પોતાના ક્રૂર સ્વભાવન ેકારણે ‘દયા 

કરો’ એવો ઉિર આપ ેછ.ે આ ઉદાિરણ દ્વારા અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ેસમજાવવાનો પ્રયત્ન કયો છ ેકે આ 

દેવ, મનુષ્ય અને અશુરો પોતાની નબળાઈ જાણતા િોય આ પ્રકારના ઉિર આપે છ.ે વધમુાં તેમણ ેમનુષ્ય 

જીવન સાર્ ેજોડાયેલા કામ, ક્રોધ અને લોભ અંગ ેપોતાના  ત્તવચાર રરૂ્ કયાથ છ.ે કામ, ક્રોધ અને લોભનો 

ભોગ બન ેછ ેતનેો ત્તવનાશ ત્તનત્તશ્ચત છ ેએમ તેઓ ર્ણાવ ેછ.ે  

             આ પૃથ્વી પર ધમથર્ી મોટુ ંબીરુ્ ંકઈ નર્ી એ ધમથરાર્ યુત્તધત્તિરના જીવન પ્રસંગના  ઉત્તચત 

ત્તવવરણ દ્વારા સ્પિ કરી આપ્યંુ છ.ે ધમથ રાજા સાર્ે આવેલા શ્વાનને સ્વગથમા ંલઈ ર્વા દવેાની મનાઈ કરે 

છ ે ત્યારે યુત્તધત્તિર શ્વાન ખાતર દેવમાગથન ે ત્યજી દેવાની તૈયારી દાખવે છ.ે અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ેઆ 

યુત્તધત્તિરની ર્મે મનુષ્યનું જીવન ધમથ પ્રેરીત િોવું જોઈએ એવી અપેક્ષા દરેક મનુષ્ય પાસે રાખી છ.ે ધમથન ે

તેઓ માત્ર મહંદરો કે ધમથગં્રર્ો પૂરતો સીત્તમત ન રિેતા માનવ વ્યવિારમાં સ્ફુરતા જીવતં તત્વરૂપે રુ્વ ે

છ.ે તેમણ ેધમથના સ્ર્ૂળ અન ેસૂક્ષ્મ એવા બે ભેદ પાડયા છ.ે બાહ્ય આચારોમા ંપ્રગટ ર્તા ંધમથન ેસ્ર્ળૂ 

ધમથ અને માનવ વ્યવિારને ત્તનયંત્તત્રત કરતાં ગિન પ્રશ્નોના સમાધાન કરાવનાર તત્ત્વને ધમથના સૂક્ષ્મરૂપ 

તરીકે ઓળખાવ ેછ.ે આમ, જીવનમાં ધમથનું મિત્ત્વ સોદાિરણ સમજાવી આપી માનવ જીવનમા ંધમથની 

મિિાન ેચીંધી બતાવી છ.ે  

       દાનનો મનુષ્ય જીવનમાં ત્તવશેિ મહિમા રિેલો છ.ે દાનવીર તરીકે આપણી સમક્ષ મિાભારતનુ ં

પાત્ર કણથ એક આદશથ પાત્ર છ.ે અિીં દાનનો મહિમા વણથવતી કંહડકા “શ્રદ્ધાપવૂથક આપવું, અશ્રદ્ધાર્ી ન 

આપવું” (પૃ,૧૭ ) ત્તવશે ચચાથ કરતાં રઘુવંશના રાજા રઘુએ કૌત્સને આપેલ દાન પ્રસંગને ગૂંર્ીને રસપ્રદ 

ત્તવચારણા કરી છ ેર્મેાં શ્રદ્ધાપૂવથક કરેલા દાનનો મહિમા કયો છ.ે રાજા રઘુ ત્તવશ્વત્તર્ત યજ્ઞ કરે, બધી 

સંપત્તત દાનમાં આપી દે છ.ે કૌત્સ ગુરુદત્તક્ષણા માટ ેઆવ્યો િોય રાજા માટીના પાત્રમા ંઅધ્યથ કરે. આ 

જોઈને કૌત્સ કિે છ ેકે તમે બધુ દાન કરી દીધું છતા નીવારના  સાંઠા ર્મે શોભી રહ્યા છો. આ રીતે  ત ે

કૌત્સ રાજાનુ ંગૌરવ કરે છ.ે આ બનંને ેઅત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ેભારતીય સંસ્કૃત્તતના પ્રત્તતત્તનત્તધ રૂપ ેઓળખાવ્યા 

છ.ે  ર્મેાં એકે ખાલી ર્ઈ ર્વામાં ગૌરવ અનભુવ્યંુ તો બીજાએ ખાલી ર્ઈ ર્નારનુ ંગૌરવ કયુું. અશ્રદ્ધાર્ી 
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કરેલ દાનના ઉદાિરણ રૂપે અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ેઉદ્દાલકનો પ્રસંગ જોડ્યો છ.ે ઉદ્દાલક દાનયજ્ઞમા ંમરવાના 

વાંકે જીવી રિેલી ગાયો દાનમાં આપે છ ેર્ ેદાન લેનાર પર માત્ર ભારરૂપ બન ે છ.ે અિી ઉદ્દાલક ર્ ે

ત્તવશ્વત્તર્ત યજ્ઞ કરે છ ેતેમા ંમાત્ર ત્તવડબંના ર્ િતી એમા ંતનેે શ્રદ્ધા ન િતી. અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ મિત્ત્વની 

વાત તો એ કરે છ ેકે શ્રદ્ધા જ્ઞાનમારં્ી ન ર્ન્મે તો ત ેજોખમી બન ેછ.ે શ્રદ્ધાપવૂથકના દાનર્ી ભૌત્તતક રીત ે 

માણસ ખાલી ર્ાય પણ આધ્યાત્તત્મક રીત ેમનુષ્ય સમૃદ્ધ બન ેછ.ે અતં ેતેઓ બિુ ર્ સ્પિ રીત ેકિે છ ે

કે ર્ ેદાન ગ્રિીતાનુ ંકલ્યાણ ન કરી શકે ત ેદાતાનુ ંકલ્યાણ શી રીત ેકરે. ર્ ેદાનર્ી દાન આપનારનુ ં

કલ્યાણ ર્તુ ંનર્ી તો એવા દાનર્ી લેનારનુ ંપણ કશુ ંકલ્યાણ ર્તુ ંનર્ી એવા  ભાવન ેવ્યક્ત કરતી આ 

કંહડકાને સરળ ભાિામાં ઉઘાડી આપવાનો અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટનો પ્રયાસ તેમના આધ્યાત્તત્મક જ્ઞાનન ેચીંધ ે

છ.ે 

         “ ઊંચ ેમૂળ અને નીચે શાખાઓ વાળો આ પીપળો સનાતન છ”ે( પૃ. ૨૧) આ કંહડકામાં પણ 

આત્મજ્ઞાન કેન્દ્ર સ્ર્ાને છ.ે ઋત્તિમુત્તનઓ દ્વારા સંસારને અપાયેલા ‘વૃક્ષ’ ના રૂપકનું અિીં સ્પિ અન ે

સિસંદભથ ત્તવવરણ કયુું છ.ે તમેણે ‘ગીતા’ના આધારે ઉપરોક્ત કંહડકાના મમથન ેસ્પિ કયો છ.ે કમથકાંડરૂપી 

વેદો એ વૃક્ષના પણો, પણુ્ય અન ેપાપ ત ેબીર્, વાસનાઓ તનેા મૂત્તળયાં, સત્વ, તમસ અને રર્સ એવા 

ગુણોરૂપી ર્ડ અને આવા સંસારરૂપી અસ્વસ્ર્ વૃક્ષમા ંજીવ અને ઈશ્વર ર્વેા બે પક્ષીઓના માળા. આવા 

અસ્વસ્ર્ સંસારરૂપી વૃક્ષને છદેવા આત્મજ્ઞાનની અત્તનવાયથતા અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ેદશાથવી છ.ે માયારૂપી 

વૃક્ષના છદેન માટનેા શસ્ત્ર તરીકે વૈરાગ્યને મિત્ત્વ આપ્યંુ છ.ે આ શસ્ત્ર દ્વારા ર્ પરમ પદને પામી શકાય 

છ ેએ આ કંહડકાના ત્તવવરણ દ્વારા સરળ ભાિામા ંસમજાવી આપ્યંુ છ.ે “આ (સત્ય વચન) કિેવાની 

બ્રાહ્મણ ત્તસવાય કોઈની યોગ્યતા નર્ી.”( પૃ.૨૫)  છાદંોગ્ય ઉપત્તનિદની એક વાતાથનુ ં ઉદાિરણ આ 

સંદભથન ેસ્પિ કરવા ટાંક્યું છ.ે સત્યકામ બ્રહ્મચયથપૂવથક ગુરુના આશ્રમમાં ત્તનવાસ કરવા ઈચ્છ ેછ ેઅને ત ે

માટ ેમાતા ર્બાલાને ગોત્ર પછૂ ેછ ેપરંત ુતનેી મા પણ ગોત્ર ત્તવશ ે કાઈ  જાણતી નર્ી. એર્ી એ કિે છ ે

કે ગોત્ર તો નર્ી જાણતી પણ એટલંુ જાણં છુ ંકે તારંુ નામ સત્યકામ અન ેમારુ ર્બાલા. ગુરુ પૂછ ેતો તુ ં

એટલંુ કેિર્.ે સત્યકામ પોતાની માતાના કહ્યા પ્રમાણે પ્રામાત્તણક્તાર્ી ર્વાબ આપે છ.ે ગૌતમ આ 

બાળકની ત્તનખાલસતાર્ી પ્રભાત્તવત ર્ાય છ.ે અન ેઆ સત્ય વચન માત્ર બ્રાહ્મણ કિી શકે, એમ કિી 

સત્યકામને પોતાનો ત્તશષ્ય બનાવે છ.ે વ્યત્તક્ત બ્રાહ્મણ િોય તેનામાં અમુક સંસ્કાર િોય ર્ અને એવા 

સંસ્કારને લીધ ેતેનામા ંસાચુ ંબોલવાની હિંમત િોય એવી માન્યતા િતી તેની વાત અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટના 

આ ત્તવચારમા ંવણાયેલી છ.ે પરંતુ બદલાયેલા સમયને ધ્યાનમાં રાખીન ેપણ પોતાની વાતને રરૂ્ કરી છ.ે   
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સમય ર્તાં વ્યત્તક્ત કે વગથના વાણી વતથન બદલાઈ જાય એવું પણ બને છ.ે ઉપત્તનિદનો સમય અને ત્યાર 

બાદ બદલાયેલા સમય, સમાર્ને ધ્યાનમાં લઈને પણ ચચાથ કરી છ.ે અિી અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ે વ્યત્તક્તના 

કુળ કરતા ંતેના ચાહરત્ર્યર્ી ઓળખવા પર ભાર મૂક્યો છ.ે ઋત્તિમુત્તનયોએ પણ આંતહરક ગુણોની મિિા 

કરી છ.ે એટલે ર્ વ્યત્તક્ત કુળર્ી નહિ પણ એના સંસ્કાર ગુણોર્ી મિાન બનવાની વાત અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ 

કરે છ.ે ઉપત્તનિદકાલીન સામાર્ કરતા ંમિાભારતકાલીન સમાર્ નીચો ઉતયો િતો એ વાતને કણથના 

ઉદાિરણ દ્વારા સમજાવી છ.ે અમુક કુળમા ંર્ન્મયો િોવાને લીધે સ્વયંવરમાંર્ી પાછા ંફરવું પડ ેછ ેપણ 

કણથ કિે છ ે કે અમુક કુળમાં ર્ન્મવુ ંએ દવેન ેઆધીન િશ ે પણ પૌરૂિ તો મારે આધીન છ.ે અતં ે

ઋત્તિઓએ સાચાં મૂલ્યોની પ્રત્તતિા કરી સમાર્ જીવનને ત્તનમથળ રાખવાનુ ં કાયથ કયુું છ ેએવા મમથને 

અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ેરસપ્રદ રીતે ઉઘાડી આપ્યો છ.ે   

       “મારી વાણી મનમાં અને મારુ મન વાણીમા ંત્તસ્ર્ર ર્ાઓ”( પૃ. ૨૯) આ કંહડકાને યર્ાર્થ ઉદાિરણ 

દ્વારા તેઓ સ્પિ કરે છ.ે મિાભારતના કુરુકે્ષત્રના મેદાનમાં અરુ્ થન કેવી રીતે તનેું મન પત્તવત્ર વાણીમા ં

ત્તસ્ર્ર કરે છ ેએ વાતન ેઅત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ેસરળ રીતે સમજાવી આપી  છ.ે પોતાના સગા સંબધંીઓન ે

સામે ઉભેલા જોઈ અરુ્ થન બાણ ઉપાડી શકતો નર્ી ત્યારે કૃષ્ણ ઉપદેશની વાણી સંભળાવે છ,ે અરુ્ થન એ 

વાણીમાં પોતાના મનને ત્તસ્ર્ર કરે છ.ે મન પર કાબૂ મળેવવો એ સરળ નર્ી  તનેા  માટ ેમનની અગાધ 

શત્તક્તઓનો પહરચય મેળવવો પડ.ે આર્ વાતને વધુ સરળ રીતે સમજાવવાનો પ્રયત્ન કયો છ.ે  ભીડમા ં

ચાલનાર પોતાની ગત્તતન ેરંૂધ ેછ ેએક બારુ્ પર ઊભા રિીન ેભીડન ેજોવાની વાત અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટનુ ં

સૂચન આર્ના માનવી માટ ેપણ મિત્ત્વનુ ંબની રિે છ.ે તમેણે તાટસ્થ્ય ર્યેલા મનન ેમતં્રવાણીમાં ત્તસ્ર્ર 

કરવા ઉપર ભાર મૂક્યો છ.ે તેમણે વાણીનીની ત્રણ અવસ્ર્ાઓના સદંભથને જોડતા પરા અને પશ્યતંીનો 

પાર પામવા માટ ેવૈખરી પર કાબ ૂમળેવવુ ંઅત્તનવાયથ સમજ્જ્યંુ છ.ે મનુષ્ય મન પર કાબૂ મેળવ ેતો ર્ 

પોતાની આંતહરક શત્તક્તઓન ેપામી શકે છ ેએવા કંહડકાના મમથને સિસંદભો દ્વારા ઉઘાડી આપી છ.ે   

         કમથ ત્તવના ફળની અપેક્ષા રાખતા અને સિેતુક કમથ કરતા મનુષ્યોન ેકેન્દ્રમા ંરાખીને  “અિી કમથ 

કરતાં કરતાં શતાય ુર્વાની ઈચ્છા રાખવી”( પૃ. ૩૩) કંહડકાની ત્તવચારણા કરી છ.ે કમથ ત્તવના ભાગ્યન ે

ભરોસે બેસી રિેતા મનુષ્યોન ેએક સંદશેરૂપ આ ત્તવચારણા ધ્યાનપાત્ર બને છ.ે મનુષ્ય સિેતુક કમથ કરે 

છ ેઅન ેફળની અપેક્ષા રાખ ેછ.ે પરંત ુફળ ઈશ્વર ત્તનત્તમથત છ.ે અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ બે પ્રકરના કમોની ચચાથ 

કરે છ ેએક તો પ્રયોર્નસિ કરેલાં કાયો અન ેઆનંદમારં્ી ર્ન્મેલા કમો. આ આનદંમારં્ી ર્ન્મેલા કમો 

ત્તનિેતૂક િોય છ ેઅન ેએવા ર્ કાયો મુત્તક્ત અપાવ ેછ.ે  બીજી એક કંહડકામાં આપણાં કમો ઈશ્વરન ે
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સમત્તપથત કરવાનો ભાવ રરૂ્ ર્યો છ ેત ેજોઈએ “ર્ ેર્ ેકમથ કરીએ ત ેબધા ંબ્રહ્મન ેસમત્તપથત કરવાં”( પ.ૃ 

૩૭)  ઇત્તન્દ્રયોન ેવશમા ંકરવાર્ી અને  ત્તવશુદ્ધ ત્તચિે કમથ કરનાર માનવી જીવન તરી ર્તો િોય છ ેએટલે  

કમથ કેવળ અંગત સ્વાર્થ ખાતર ન કરવા જોઈએ. કમથ બ્રહ્મને સમત્તપથત કરી દવેા જોઈએ. કમથનો માગથ બ્રહ્મ 

સાર્ેના ત્તમલનનો માગથ બની ર્વો અન ેએવા કમથમા ંર્ સમપથણ કરવું અન ેત ેર્ યોગ બની જાય છ ેઅન ે

આવા કમો બોર્રૂપ ન બનતા આનદંરૂપ બની જાય છ.ે એ વાતન ેઅિી રરૂ્ કરી છ.ે તેમની આધ્યાત્તત્મક 

દ્રત્તિ અન ેઊંડુ ંત્તચંતન અિીં પ્રગટ ર્યંુ છ.ે  

 “ નત્તચકેતાને એ ત્તસવાય બીરુ્ ંકશુ ંન ખપ ે! ”( પૃ. ૪૧) અિી તત્વના ંસમયકજ્ઞાનની વાત 

પાયામાં છ.ે જ્ઞાન તરે્ અમરત્વ. તેવાં જ્ઞાનર્ી ર્ મનુષ્ય પોતાન ેઅમતૃ તત્ત્વમાં ત્તસ્ર્ર ર્યેલો અનુભવ ે

છ.ે આ સંદભથન ેનત્તચકેતાના ઉદાિરણ દ્વારા રસપ્રદ રીત ેસ્પિ કરી આપ્યો છ.ે નત્તચકેતા  નાનો છ ેએ 

યમરાર્ પાસે જાય છ ેત્યારે પ્રશ્ન પછૂ ેછ.ે ર્ન્મ પેિલા મનુષ્ય કયા ં િતો અન ેતેના મતૃ્ય ુપછી કયાં 

જાય  છ?ે નત્તચકેતાના આવા પ્રશ્નર્ી આશ્ચયથ પામનાર યમરાર્ નત્તચકેતાની આ ત્તર્જ્ઞાસા સાચી છ ે કે 

માત્ર કુતૂિલ ખાતર આ પ્રશ્ન કયો એ જાણવાનો પ્રયત્ન કરે છ.ે યમરાર્ નત્તચકેતાન ેપ્રશ્નનો ઉિર ન 

આપતા અન્ય પ્રલોભનો આપે છ.ે પરંત ુનત્તચકેતા અન્ય પ્રલોભનોર્ી લોભાતો નર્ી કારણકે એ સત્યન ે

જાણવાની ત્તર્જ્ઞાસાવાળો િતો. ત ેઆવા બાહ્ય અન ેનશ્વર પ્રલોભનોર્ી લોભાય તેમ ન િતો. જીવન અન ે

મૃત્યુ માનવીના જીવન સાર્ે જોડાયેલા છ.ે ર્ ેમાત્ર જીવનને જાણે અને મતૃ્યુને નર્ી જાણતો ત ેઅખંડદશી 

નર્ી એવા મમથન ેલેખકે રરૂ્ કયો છ.ે   

“મારુ શરીર ત્તવત્તશિ સ્ફૂત્તતથવાળું અન ેમારી જીભ મધભુાત્તિણી બનો”( પૃ.૪૫)  મનુષ્યના શાપરૂપ 

સંસ્કારમાંર્ી મુક્ત બનવાની વાત નાગને જોઈ મારવા માટ ેતત્પર બનતા મનુષ્યના ઉદાિરણ દ્વારા ચચાથ 

કરી છ.ે મનુષ્યના સંસ્કારોમા ંવણાયેલી વસ્ત ુછ ેકે નાગ ઝેરી િોય છ.ે નાગનો કશો વાંક ન િોવા છતા ં

મનુષ્ય તનેે મારવા તત્પર બને છ ેકારણકે નાગ ઝેરી િોય છ ેએ વાત તનેા સંસ્કારમાં વણાયેલી છ.ે 

મનુષ્યના શરીર અંગેનો પ્રશ્ન છડે ેછ.ે ઉપત્તનિદના કહ્યા પ્રમાણે ધમથ કમથ માટ ેર્ ેશરીર કેળવવાનુ ંછ ેત ે

સ્ફૂત્તતથવાળુ ંિોવું અત્તનવાયથ છ.ે મુખમાંર્ી નીકળતી વાણી પણ મધુર િોવી આવશ્યક છ,ે અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ 

શ્રી કૃિ, રામ, ઈશુ, મિાવીર, બુદ્ધ વગેરેની મોંઘી વાણીને ઉદાિરણ રૂપે ટાંકે છ.ે જીભનું સ્વછદંીપણં પણ 

િાત્તનકારક બને છ.ે સ્વાદમાં જીભ સ્વછદંી બને તો શરીરને નુકશાન કરે છ ેઅને જીભ વાણીમાં સ્વછદંી 

બન ેતો સમાર્નુ ંઆરોગ્ય કર્ળે છ.ે   
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      “લાલસા ન રાખ ધન કોનું છ ે?” ( પૃ. ૪૯ ) એ કંહડકામાં કોઈના ધનની લાલસા ન રાખવાની 

વાત પ્રગટ ર્ઈ છ.ે ઈસોપત્તનિદના આધારે ઉપરોક્ત કંહડકાના મમથન ેઉઘાડી  આપવાનો  પ્રયત્ન કયો 

છ.ે આપણે પોતે ર્ પોતાના નર્ી માટ ે વધારે ધન ભેગંુ ન કરવાની, તૃષ્ણાનો ત્યાગ કરવાની વાત અિીં 

કરવામાં આવી છ.ે અત્તનરુદ્ધ  બ્રહ્મભટ્ટ ે મનુષ્ય કેવી રીતે આ તૃષ્ણાવતૃ્તિમાંર્ી બચી શકે એ અંગે પણ 

ચચાથ કરી છ.ે તમેણે ર્રૂહરયાત ઓછી કરી નાખવાની વાત પર ભાર મૂક્યો છ.ે પહરગ્રિ વૃત્તિર્ી મનુષ્યની 

કેવી પહરત્તસ્ર્ત્તત સજાથય છ ેએ પણ સ્પિ  કરી આપ્યંુ છ.ે આ સંદભે  તેમણે નોંધ્યંુ છ ેકે,  “ર્ ેમાનવી 

અન્યના ધન પર નર્ર ન બગાડ ેત ેપોત ેપુરુિાર્થ દ્વારા ધનનુ ંઉપાર્ થન કરે. ર્ ેજાતે મિેનત કરીન ે

પ્રામાત્તણકપણે જીવનત્તનવાથિ ચલાવે છ ેઅને અપહરગ્રિવ્રત ધારણ કરે છ.ે તે યજ્ઞ કરે છ ેએમ ધમથશાસ્ત્ર 

કિે છ.ે ર્ ેઆ રસ્તે ન ર્તાં અન્યર્ા માગે ધનનો સંચય કરે જાય છ ેતે સમાર્ને ભારરૂપ ર્ઈ પડ ેછ.ે” 

( પૃ. ૫૨ ) પુરુિાર્થ, પ્રામાત્તણકતા અને અપહરગ્રિવ્રત ર્વેી જીવન માટ ેઅગત્યની બાબતો પર તેમણે 

પ્રકાશ પાડ્યો છ.ે  

     “ ૐ અક્ષરરૂપ ઉદ્દગીર્ ઉપાસના કરવી” ( પૃ. ૫૩ ) આ કંહડકામાં ૐ નો મહિમા કેવો છ ેત ે

ઉદાિરણ દ્વારા દશાથવી આપ્યો  છ.ે છાંદોગ્ય ઉપત્તનિદની એક આખ્યાત્તયકા દ્વારા ૐ નું મિત્ત્વ સ્પિ  

કરવા તરફ વળ ેછ.ે ર્મેાં પ્રજાપત્તતના ંબે દીકરા દેવો અને અશુરો વચ્ચ ેઝગડો ર્તાં દેવો ધ્રાણશત્તક્તન ે

ૐકાર સમજીને તેની ઉપાસના કરે. અશુરો નાક પર, વાણી પર, આંખ પર, કાન પર પ્રિાર કરે ત્યારે 

આ બધા પર અશુરોના પ્રિારની અસર ર્ાય છ.ે પણ દેવો જ્જ્યારે મિાપ્રાણનો આશરો લે છ ે ત્યારે 

અશુરોની  શત્તક્તનો કોઈ પ્રભાવ પડતો નર્ી. મિાપ્રાણ આત્માન ેપાપ સ્પશથ કરી ન શકે. ૐ સવથ વેદોનો 

સાર અને આઠમો સવોિમ સાર છ ેતે ઉપત્તનિદના આધારે તેઓએ દશાથવ્યંુ છ.ે  

                             “ભગવન્, એવું શુ ંછ,ે 

                         ર્ને ેજાણવાર્ી આ સવથ ર્ણાઈ જાય ?” (પૃ. ૫૭)  

મુંડક ઉપત્તનિદમાં અંત્તગરસ ઋત્તિ પાસે  શૈનક આવે છ ેઅને ત્તર્જ્ઞાસાપૂવથક પૂછ ેછ ેકે એવુ ંશુ ં

છ ેર્ ેજાણવાર્ી સવથ ર્ણાઈ જાય ? પોતાની પાસે બધુ િોવા છતાં તેને ર્યેલો આ પ્રશ્ન મિત્ત્વનો છ ે–

આ સંસારની જાળમા ંફસાઈ ર્તો મનુષ્ય ક્યારેય બીરુ્ ંકશું ત્તવચારતો નર્ી અર્વા આ જીવન ત્તવશ ે 

કોઈ પ્રશ્નો ર્તા ંનર્ી. વસ્તનુા મળૂ સ્વરૂન ેજાણવાની વાત અિીં કરવામા ંઆવી છ.ે સાચુ ંસ્વરૂપ જાણવુ ં

અત્તનવાયથ છ.ે આ માટ ેઅત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ઈંડુ ંઅન ેતમેાંર્ી ર્નમતા પક્ષીનુ ંઉદાિરણ આપે છ.ે ઈંડુ ંએ 

પક્ષી નર્ી. એ જ્જ્યા ંસધુી એના મળૂ સ્વરૂપમા ંઆવતું નર્ી ત્યાં સધુી તેને પક્ષી ન કિી શકાય. ઈંડામારં્ી 
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બિાર ન નીકળે ત્યાં સુધી એનો ર્ન્મ ર્તો નર્ી. ઈંડામાં છ ેપણ જ્જ્યારે તે બિાર આવે છ ેત્યારે તનેો  

બીજો ર્ન્મ ર્ાય છ ેએર્ તનેુ ંખરંુ પક્ષીત્વ. અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ આ બીજા ર્નમની વાત મનુષ્ય સાર્ ે

જોડ ેછ.ે મનુષ્યનો બીજો ર્ન્મ એટલે આધ્યાત્મની શરૂઆત. ઈંડામા ંરિેવા છતા ંપક્ષીન ેઘણી મયાથદા છ ે

તેમ મનુષ્યે પણ પોતાના ત્તદ્વર્ને પામવાનુ છ ેએમ તેઓ ર્ણાવે છ.ે  

“િવે (બીજી) પરા,ર્નેાર્ી તે અક્ષરને પામી શકાય છ”ે ( પ.ૃ ૬૧) ઋત્તિ અંત્તગરસ દ્વારા શૈનકન ે

ર્ ેત્તવદ્યા જાણવા અંગેની વાત કરે છ ેતમેાં પરા અને અપરા ત્તવદ્યાની વાત આવે છ.ે ચાર વેદો, ત્તશક્ષા, 

કલ્પ, વ્યાકરણ, છદં, જ્જ્યોત્તતિ એ બધાન ે અપરા ત્તવદ્યામાં સમાવ ે છ.ે અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ વેદ-

ઉપત્તનિદકાલીન ઋત્તિઓની આ મિિાને ચીંધ ેછ.ે કારણકે આ ઋત્તિઓને પરમ તત્ત્વના અનુભવની 

સામે આ બધ ુ નીચુ ં લાગ્યંુ છ.ે તેઓ પરા ત્તવદ્યા એટલે શુ ં ત ે દશાથવી આપ ે છ.ે ર્ ે ત્તવદ્યા બ્રહ્મનો-

આત્મતત્ત્વનો અપરોક્ષ અનભુવ કરાવે તે પરા. આત્મજ્ઞાનની અપેક્ષા રાખનાર કદી શાસ્ત્રજ્ઞાન પાસ ે

અટકતો નર્ી. અિી નરત્તસિ મિેતાનો સદંભથ મૂકી આ પરા સંદભ ેસિર્ રીતે ઉત્તચત ત્તવવરણ આપ્યુ ં

છ.ે આત્મજ્ઞાનના સંદભથન ેકેન્દ્રમાં રાખીન ેચચાથ કરી છ.ે નરત્તસિ મિેતાએ ‘ગં્રર્ ગરબડ કરે‘ એમ કિીન ે

આત્મતત્ત્વના અપરોક્ષ અનભુવનું ગૌરવ કયુું છ.ે આધ્યાત્તત્મક જ્ઞાનના સંદભથન ે દવેત્તિથ નારદ અન ે

સંતકુમારના ઉદાિરણ દ્વારા ચચાથ કરી ઉત્તચત રીતે ઉઘાડી આપવાનો પ્રયાસ અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટનો રહ્યો 

છ.ે દેવત્તિથ નારદ અપરા ત્તવદ્યાઓ જાણ ેછ ેછતા ંશોકનો અનુભવ તેમણ ેર્ાય છ,ે એટલે આવા શોકમાંર્ી 

કેવી રીતે મકુ્ત ર્વાય એ જાણવા સંતકુમાર પાસે જાય છ ેઅને આત્મજ્ઞાન મેળવવા માટ ેઝંખે છ.ે આ 

આત્મજ્ઞાન માટ ેઅત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ શોક-મોિની પકડમાંર્ી મુક્ત ર્વાની વાત કરે છ.ે યુદ્ધભૂત્તમમા ંઅરુ્ થન 

પણ શોકમગ્ન છ ેત્યારે કૃષ્ણ દ્વારા તેન ેઆત્મજ્ઞાન કરાવવામાં આવ ેછ ેતનેી ચચાથ પણ આ આત્મજ્ઞાનના 

સંદભે કરી છ.ે અિી તેમણ ેમનુષ્યના સબંંધોને કારણે ઊભા ર્તાં મોિ-શોક ર્વેા ત્તવિય પર સમીક્ષા 

કરી સુખ દઃુખ ર્વેી બંન ેપહરત્તસ્ર્ત્તતમા ંપોતાનુ ંમન ત્તસ્ર્ર રાખી શકે તને ેઆત્મજ્ઞાની કહ્યો છ.ે આત્માન ે

સત લેખનાર અન ેસંસારને અસત સમર્નાર  શોક અન ેમોિના  બધંનમાં બધંાતો નર્ી, ન ેઆ સત 

જાણનાર કદી શોક કરતો નર્ી એવા આધ્યાત્તત્મક મમથને ઉઘાડી આપ્યો છ.ે   

           “બાણની ર્મે તે-મય ર્ઈ ર્વું” ( પૃ. ૬૯ ) અિીં  તે-મય ર્વુ ંએટલે બ્રહ્મમય ર્વાની વાત 

રરૂ્ ર્ઈ છ.ે ર્ ેસાધક છ ેતનેે બ્રહ્મર્ી ઓછુ ંકશુ ંખપતુ ંનર્ી. ર્ ેત્તનશાન રાખીએ છ ેતે જો ઊચું િોય 

તો ત ેઆપણન ેઉચ્ચ બનાવે છ.ે બ્રહ્મન ેઅત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ મિાન, સવથનો આત્મા, સવથવ્યાપી અન ેત્તનરંતર 

તરીકે ઓળખાવે છ.ે ત-ેમય ર્વા માટ ે‘સ્વ’ને સવાથત્મામાં લીન કરી દેવો જોઈએ એ સ્પિ કરે છ.ે આ 
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સંદભથન ેઅરુ્ થનના ઉદાિરણ દ્વારા સમજાવવાનો પ્રયત્ન કયો છ.ે અરુ્ થન ેપોતાના મનન ેત્તસ્ર્ર રાખી માત્ર 

પક્ષીની આંખ ર્ જોઈ અન ેવીંધી, ર્ ેમાત્ર પક્ષીની આંખ જોઈ શકે અન ેતને ેએકાગ્રતાર્ી વીધી શકે 

તેર્ આ બ્રહ્મન ેપામે છ.ે આમ, અિીં  સંસારમા ંરિેવા છતા ંબ્રહ્મન ેકેવી રીત ેપામવુ ંતનેુ ં સરળ શબ્દોમા ં

અને અરુ્ થનના ઉદાિરણ દ્વારા રસપ્રદ ત્તવવરણ કરી આપ્યંુ છ,ે ર્મેાં એકાગ્ર ર્વાની વાતને લેખકે પરોવી 

છ.ે   

      “ર્ ેરૂ્ઠુ ંબોલે છ ેત ેમળૂમાંર્ી ર્ સૂકાઈ જાય છ”ે( પૃ. ૭૩ ) `પ્રશ્નોપત્તનિદમા ંભરદ્વાર્ના પુત્ર 

સુકેશા પાસે હિરણ્યાભ આવ ેછ ેઅન ેસોળ કળાવાળા માણસને જાણે છ ેતમે પૂછ ેછ ેત્યારે સુકેશા ના 

પાડ ેછ ેપણ આવો ર્વાબ સાંભળી હિરણ્યાભન ેત્તવશ્વાસ ર્તો નર્ી, ત્યારે ત ેકિે છ ેકે ર્ ેમનુષ્ય રૂ્ઠુ ં

બોલે છ ેતનેો ર્ળ મૂળમાંર્ી નાશ ર્ાય છ.ે અસત્ય બોલવાર્ી આવુ ંપહરણામ ભોગવવું પડતું િોય તો િંુ 

અસત્ય શા માટ ેબોલંુ. આ કંહડકામાં રૂ્ઠુ ંન બોલવુ ંએ વાત પર ભાર મૂકવામા ંઆવ્યો છ.ે આ કંહડકાનુ ં

ર્ ેત્તવવરણ અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ેઆપ્યંુ છ ેતે સમર્વા ર્વે ુછ.ે મળૂમારં્ી સૂકાઈ ર્વાની વાતને તેઓ વૃક્ષ 

સાર્ે સાંકડ ેછ,ે ર્ ેવૃક્ષ ર્ળમાંર્ી સૂકાઈ જાય એ ફરી ક્યારેય ઊગતું નર્ી, તનેો સંપણૂથ નાશ ર્ાય છ.ે 

એવીર્ રીત ેરૂ્ઠુ ંબોલતો મનષુ્ય પણ તનેા મૂત્તળયા ંસંમતે સૂકાઈ જાય છ.ે ભયન ેલીધે મનુષ્ય ખોટુ ંબોલે 

તો તેન ેવારંવાર ખોટુ ંબોલવું પડ ેઅન ેસમય ર્તા ંઆદતમાં પહરણમ ેછ.ે મનુષ્ય કેવી પહરત્તસ્ર્ત્તતમાં રૂ્ઠુ ં

બોલે છ ેઅને પછી ધીરે ધીરે તનેા પર શી અસર ર્ાય છ ેત ેવાતન ેઅિી સ્પિ કરવામા ંઆવી છ.ે 

ગૌતમ બુદ્ધના જીવન પ્રસંગન ેઉદાિરણ રૂપે ટાંક્યો છ.ે ત્તસદ્ધાર્થ ગૌતમ પોતાના ઘણા ંવિો પછી ત્તમત્રો 

પાસે જાય છ ેત્યારે તમેની વાત કોઈ સાભંળતુ ંનર્ી. ગૌતમના એક ર્ વેણર્ી પોતાના આ ત્તમત્રોન ેજીતીલ ે

છ ેઅને ત ેવેણ છ ે‘ત્તભકુ્ષઓ, િંુ ક્યારેય તમારી પાસે ખોટુ ંબોલ્યો છુ ં?’ આમ આ કંહડયા ખોટુ ંન બોલવા 

પર ભાર મૂકે છ ેઅને  જીવનમાં રૂ્ઠુ ંબોલીન ેજીવતા માનવીની કેવી પહરત્તસ્ર્ત્તત સજાથય છ ેતેન ેઉદ્ઘાહટત 

કરે છ.ે  

“ધન વડ ેઅમરત્વની તો આશા નર્ી” ( પૃ. ૭૭ ) આ કંહડકાના મમથને ઉઘાડી આપવા લેખકે 

યાજ્ઞવલ્ક્યની કર્ા ઉદાિરણ રૂપે રરૂ્ કરી છ.ે યાજ્ઞવલ્ક્ય પોતાની બધી ત્તમલકત પોતાની બે પત્નીઓએ 

સોંપીને ચાલ્યા ર્વાની વાત કરે છ ેત્યારે મૈતે્રયી દ્વારા પ્રશ્ન પૂછવામાં આવ ેછ ેકે આ આખી ધનર્ી ભરેલી 

પૃથ્વી મને મળી જાય તો મને અમરત્વ મળી જાય, ત્યારે યાજ્ઞવલ્કય  ર્વાબ આપ ેછ ે કે ધનર્ી તો 

અમરત્વની આશા ન રખાય. અિી તેઓ  ભારતીય દશથનમાં ર્ ેચાર પુરુિાર્થની ચચાથ ર્ઈ છ ેતનેી વાત 

પણ સાંકળ ેછ.ે તેમણે ધમથને મંહદરનો પાયો અને મોક્ષન ેમહંદર પરના કળશ તરીકે ઓળખાવ્યો છ.ે કામ 
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અન ેઅર્થનો ત્તવચાર ધમથ અન ેમોક્ષના સંદભ ેર્ કરવો યોગ્ય લેખે છ,ે પાયામા ંધમથ અન ેટોચ પર મોક્ષ 

િોય તોર્ અર્થ અને કામની સાર્થકતા ત્તસદ્ધ ર્તી િોય છ.ે આમ અિી ધમથ અને મોક્ષન ેત્તવશિે મિત્ત્વ 

આપવામાં આવ્યંુ છ.ે પ્રાચીન ભારતીય સમાર્ કે જ્જ્યાં અર્થનું મિત્ત્વ ર્તું, કમથકાંડના એ ર્માનામા ંધનનો 

ઉપયોગ કમથકાંડમા ંર્તો. કમથકાંડ પૈસાદાર મનુષ્યો ર્ કરતાં અન ેકમથકાંડ, યજ્ઞ દ્વારા સ્વગથની પ્રાત્તપ્ત 

ર્ાય છ ેએવુ ંપણ એક ર્માનામાં માનવામા ંઆવતું. સ્વગથ વૈભવ મળેવવા અને વૈભવ સખુ મેળવવા એવી 

મનુષ્યની ર્ ે માન્યતા છ ે તનેે તેઓ લક્ષમા ં લે છ.ે ઋત્તિમુત્તનયોએ કલ્યાણ માટ ે વભૈવને નહિ પણ 

આત્મજ્ઞાનને મિત્ત્વ આપ્યું છ ેએ  સિસંદભથ ચચાથ કરી આત્મજ્ઞાન પર  ભાર મૂક્યો છ.ે આત્મજ્ઞાન કેવી 

રીતે પ્રાપ્ત કરી શકાય એ અગંે પણ મિત્ત્વનું ત્તવવરણ આપ્યંુ ર્મેાં આત્મા પર જામી ગયેલા અંધકારન ે

દૂર કરી આત્મજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવાની વાત વણાયેલી છ.ે  

      “ ત્તવવેકી શે્રયને પ્રયેર્ી શે્રિ ગણીન ેસ્વીકારે છ”ે( પ.ૃ ૮૧ ) બાહ્ય ઇત્તન્દ્રયો પર કાબૂ મળેવવાની 

વાત, ત્તવવેક શત્તક્તર્ી પોતા તરફ આવતા અવાર્ન ેસાંભળવાની વાત અિીં  કરવામા ંઆવી છ.ે મનુષ્ય 

પાસે પસંદગીની સ્વતત્રતા છ ેત્યારે સત્ય અન ેભ્રામક, શે્રય અન ેપ્રયે, ઉપકારક અન ેઅપકારક વચ્ચ ે

ત્તવવેકર્ી પસંદગી કરવી પડ.ે ર્ોડુ ંશે્રય અને ર્ોડુ ંપ્રેય ન ચાલી શકે. મનુષ્ય જીવનમા ંત્તવવેક ન િોય તો 

સારા-નરસા વચ્ચેના ભેદન ેપારખી શકતો નર્ી અને ત્તવવેકી સારા-નરસા વચ્ચે ર્ ેશે્રય છ ેતનેો સ્વીકાર 

કરે છ.ે ત્તવવેકના મૂલ્યને લેખકે ઉજાગર કયુું છ.ે     

 “આત્માનું દશથન, શ્રવણ મનન, ત્તનહદધ્યાસન કરવુ”ં ( પૃ. ૮૫ ) આત્માના સાક્ષાત્કાર માટ ે

યાજ્ઞવકલ્ય ર્ ેત્રણ માગથ સૂચવે છ ેતનેી ચચાથ અિી કરવામાં આવી છ.ે આત્મસાક્ષાત્કાર ર્મેને ર્યો છ ે

તેવા વ્યત્તક્તઓની વાણીનું શ્રવણ કરવું. પ્રકૃત્તતના તત્વો ર્ ેિજાર ભાિામા ંવાત કરે છ ેતેનુ ંશ્રવણ કરવું. 

અન ેત્યાર પછી મનન કરવું. મનન ત્તવના જ્ઞાનનો મહિમા દશથનશાસે્ત્ર કયો નર્ી. મનન પછીની ર્ ેત્રીજી 

ભૂત્તમકા ત્તવશ ેતમેણે ચચાથ કરી છ.ે ર્મેાં ત્તનહદધ્યાસનનો સમાવેશ ર્ાય છ ેએકાગ્ર બની, ત્તનમથળ ત્તચિે 

વસ્તનુા િાદથમાં ઊતરવું પડ ેએમ તેઓ ર્ણાવતા આ ત્રણેય વગર દશથન સાક્ષાત્કારની ભતૂ્તમકા ત્તસદ્ધ 

ર્તી નર્ી એ સ્પિ કરી આપે છ.ે   

 “ ઈત્તન્દ્રયોની ત્તસ્ર્ર ધારણાન ેયોગ માનવામા ંઆવ ેછ”ે ( પૃ. ૮૯ ) યોગ એટલે શુ ંઅને તેના 

દ્વારા શુ ંત્તસદ્ધ કરી શકાય તેની વાત અિી સ્પિ કરવામા ંઆવી છ.ે યોગન ેતેઓ બુત્તદ્ધન ેત્તનમથળ કરવાની 

પ્રહક્રયા માન ેછ ેઇત્તન્દ્રયો, મન કે આત્મા દ્વારા નહિ પણ િદયમા ંપડલેી બતુ્તદ્ધની ઉચ્ચિમ ત્તસ્ર્ત્તતની 

આવશ્યકતાન ેઅત્તનવાયથ ગણાવી છ.ે   
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“ સુવણથ મય પાત્રર્ી ઢકંાયંુ સત્યનુ ંમુખ” ( પૃ. ૯૩ ) આ  કંહડકાના ત્તવવરણમા ંઅત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ે

આ સુવણથમય પાત્ર એ શુ ંછ ેઅન ેતનેે સત્યનું મુખ કઈ રીતે ઢાંક્યું છ ેતેનુ ંત્તવવરણ આપે છ.ે સુવણથમય 

પાત્રને માયા સાર્ ેસરખાવે છ ેઅન ેઆ માયાર્ી સત્યનુ ંમુખ ઢકંાયેલંુ છ.ે એવા ઢાંકણને દૂર કરવાની 

વાત તેઓ કરે છ.ે “ િે અત્તગ્ન, અમને સપુર્ ે કલ્યાણ ભણી દોરી જા !” (પૃ.૯૬ ) આ કંહડકામાં સુપર્ના 

માગે કલ્યાણ ભણી દોરી ર્વાની વાત કરવામા ંઆવી છ.ે આંતહરક સમતૃ્તદ્ધ એટલે ર્ કલ્યાણ એમ તઓે 

સ્પિ કરે છ.ે જીવનમાં અનકે માગો આવતા િોય સુપર્ને ઝંખે છ ેઅિી અત્તગ્નને શા માટ ેપ્રાર્થના  

કરવામાં આવી છ ેત ેપણ સ્પિ  કરે છ ેઅિી અંદરના માગથની ઝંખના િોવાર્ી અંદરના ચૈતન્ય અત્તગ્નન ે

પ્રાર્થના કરવામાં આવી છ.ે માગથ સારો ન િોય તો કલ્યાણ ન ર્ાય એવી ઉપત્તનિદના ઋત્તિઓએ કિેલી 

વાતને મૂકીને પોતાની ચચાથ કરી છ.ે અન ેઆવા સન્માગે ર્વા માટ ેગૌતમે ગણાવેલ આઠ માગોની પણ 

ત્તવચારણા ર્ઈ છ.ે સન્માગે ર્વા આત્મબળ ર્રૂરી િોવાનું તેઓ સૂચવે છ.ે તેમની અત્તગ્નને પરમાત્માના 

આંતર ચતૈન્ય રૂપ ેગણાવ્યંુ છ ેર્ ેપૃથ્વી પર અત્તગ્ન રૂપે રિેલંુ છ.ે માનવની દુવૃથત્તિઓ આવી ચતૈન્યરૂપ 

અત્તગ્નમાં બળીને શુદ્ધ બન ેછ.ે “સત્યની ર્ ત્તવશેિરૂપર્ી ત્તર્જ્ઞાસા કરવી જોઈએ” ( પૃ.૯૮ ) ર્મેા ંસત્યન ે

પામવાની વાત પર ભાર મૂકવામા ંઆવ્યો છ.ે મનુષ્યન ેતમેના લાભ ગેરલાભ સાચુ ંબોલતા અટકાવે છ.ે 

સત્યન ેત્તનત્ય પ્રયોગો દ્વારા પામવાનું છ.ે આ સંદભથન ેઉત્તચત રીત ેઉઘાડી આપવા ગાધંીજીની આત્મકર્ા 

‘સત્યના પ્રયોગો’નો ઉલ્લેખ અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ કરે છ.ે સત્યના માગે ચાલતા અનેક અકસ્માતનો ભોગ 

જીવનમાં બનવું પડ ેછ.ે લોકો એક બીજાની સામ સામે આવી જાય છ ેત્યારે તમેાં પણ પોતે ર્નેે સત્ય 

માને છ ેતનેે ર્ સાચું ઠરેવવાનો પ્રયત્ન કરતા ંિોય છ ેપરંતુ સાચું સત્ય શું છ ેતે કોઈ જાણતું નર્ી, અન ે

તેર્ી તમેાં સાચી વ્યત્તક્તનો અવાર્ દબાઈ ર્તો િોય છ.ે આર્ કંહડકામાં સત્યને કેવી રીતે પામવું પડ ેત ે

અંગેની ચચાથ ર્ઈ છ,ે ર્ ેસાચો સાધક છ ેત ેડગલેન ેપગલે પોતાન ેર્ ેપ્રાપ્ત ર્યંુ છ ેતનેે ચકાસતો રિે 

છ ેઅને ર્ ેનકલી છ ેતનેો ત્યાગ કરતો જાય છ.ે સત્યને પામવા માટનેા માગોને ખોલી આપતી આ 

કંહડકાનું ત્તવવરણ પણ અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટના આધ્યાત્તત્મક જ્ઞાનન ેદશાથવ ેછ.ે    

      “ અન્ન બ્રહ્મ છ”ે ( પૃ. ૧૦૭ ) અિી તતૈ્તિરીય ઉપત્તનિદમાં ભૂગવુલ્લીના મંત્રોમા ંર્યેલા અન્નના 

મહિમાનો ઉલ્લેખ કરી ચચાથન ેઆગળ વધારી છ.ે અન્ન ત્તવના માનવની દશાનો ત્તવચાર કયો છ,ે અન્નન ે

તેઓ પ્રાણવાન માને છ.ે િજારો વિો પેિલા ઋત્તિમતુ્તનઓએ વનસ્પત્તત ર્ગતનો સ્વીકાર કયો છ ેએ 

વાતની પણ અિી નોંધ લેવામાં આવી છ.ે અન્નન ેબ્રહ્મ કિેવા પાછળના ઋત્તિમુત્તનઓના આશયન ેસરળ 

રીતે સમજાવી અન્નન ેલીધે શરીર, મન, પ્રાણ, બુત્તદ્ધનો ત્તવકાસ ર્ાય છ ેતે પણ ઋત્તિમુત્તનઓના આ અન્ન 

બ્રહ્મ છ ેએ સૂત્રમા ંસમાત્તવિ  છ ેએમ તેઓ કિે છ.ે સાત્તત્વક આિાર ઋત્તિમુત્તનઓ કરતાં એની પાછળ 
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પણ આર્ પ્રયોર્નન ેતેઓ રુ્વે છ.ે આયુવદેમાં, શુ્રત્તતમાં અન્નનું મિત્ત્વ કેવું છ ેતેનું પણ ઉત્તચત ત્તવવરણ 

અિી કરવામાં આવ્યું છ.ે  

      “િે દેવ તમ ેસઘળા કમોના જાણકાર છો” ( પૃ. ૧૧૦ ) મિાભારતના ઉદાિરણ દ્વારા આ સંદભ ે

ચચાથ કરવામાં આવી છ.ે જ્જ્યારે ક્રોધે ભરાયેલા ધતૃરાિ ર ભીમસેનને પોતાના બાિુમાં દાબી મારી નાખવાના 

મનસૂબા કરતા ંિતા એ કૃષ્ણ જાણી જાય છ,ે અંતયાથમી પરમાત્માની ગત્તત સવથત્ર છ ેએ વાતન ેકેન્દ્રમા ં

રાખીને ઉપરોક્ત કંહડકાનુ ંત્તવવરણ આપ્યંુ છ.ે   

  “રોગી ર્ ેતાપ અનુભવે છ ેતે ખરેખર મોટુ ંતપ છ”ે ( પૃ. ૧૧૪ ) તદંુરસ્ત શરીર િોય ત્યારે એના 

અત્તસ્તત્વનો ખ્યાલ આપણે આવતો નર્ી પરંતુ જ્જ્યારે રોગર્ી પીડા ર્ાય છ ેત્યારે ર્ તેના અત્તસ્તત્વનો 

ખરો ખ્યાલ આવ ેછ.ે એવા મમથન ેઆ કંહડકાના ત્તવવરણ દ્વારા લેખકે રરૂ્ કયો છ.ે જ્જ્યારે શરીરમાં કોઈ 

ક્ષત્તત પેદા ર્ાય ત્યારે આપણં મન ત્યાં ર્ ચોંટલંુે રિે છ.ે ઋગ્ણાવસ્ર્ા દુ:ખદ િોવા છતાં ત ેકઈ રીત ે

સારી ત્તસ્ર્ત્તત છ ેત ેઅંગે સમર્ આપે છ.ે તાપ અન ેસંતાપને તેઓ એક પ્રકારના તપ તરીકે રુ્વે છ.ે આ 

સંદભે તેઓ  ભગવાન શંકરાચાયથ અને ભગવાન રમણ મિત્તિથના વ્યાત્તધની વાતનો ઉલ્લેખ કરે છ ેઅન ે

તેઓ દિેનો તાપ ભોગવનાર તપસ્વી છ ેએવુ ંઅભ્યાસમલૂક અવલોકન આપે છ.ે ત્તનભ્રાુંત ર્વા માટનેી 

એક કીમતી ભતૂ્તમકાના રૂપમા ંવ્યાત્તધની ચચાથ કરે છ.ે દેિના અસાધ્યોમાંર્ી મકુ્ત ર્નાર ત્તવશ્વમા ંપોતાની 

જાતને એક અલગ ભતૂ્તમકાએ જોતાં શીખે છ.ે આ દતુ્તનયાના સંબંધો, ધન દોલત, કીત્તતથ વગેરેની નશ્વરતાનો 

અનભુવ તેન ેઆત્મજ્ઞાન તરફ દોરી જાય છ.ે આમ અિીં તપન ે કેત્તન્દ્રત કરતી કંહડકાનુ ં સોદાિરણ 

ત્તવવરણ આપી તપના મિત્ત્વને પુરસ્કારે છ.ે   

   “ િે પ્રકાશ, તું મારા માટ ેપ્રકાત્તશત ર્ા” ( પૃ. ૧૧૯ ) આ કંહડકામાં ટવેવશ જોવાર્ી કે ઉપયોત્તગતાની 

દ્રત્તિએ જોવાર્ી માત્ર ખંડ દશથન ર્ ર્તું િોય છ ેએ સ્પિ કરે છ.ે આ  સંદભે એક માછીમારનું ઉદાિરણ 

જોડ્ય ુછ.ે માછીમાર માછલીન ેએક ખાદ્ય પદાર્થના રૂપમા ંરુ્વ ેછ ેર્રે્ી માછલીનુ ંસૌંદયથ ત ેપામી શકતો 

નર્ી. આપની દ્રત્તિ આત્મોપમય બનવી જોઈએ. એક એવા તેર્ની અત્તનવાતાથ છ ેર્ ેઆપના સ્વાર્થ, દંભ, 

અિં, રાગદ્વિે ર્વેા અધંકારને દૂર કરે. તેઓ માયાવી સબંંધોના સ્વપ્ન ભંગન ેઅત્તનવાયથ ગણાવ ેછ.ે  

        આમ, ‘ઋત્તિવાણી’ ગ્રર્માં તમેણે જીવન સાર્ે જોડાયેલા જીવન જીવવાના આધ્યાત્તત્મક માગો ત્તવશ ે

સરળ ભાિામા ંત્તવવરણ આપ્ય ુછ.ે સાંસાહરક મનુષ્ય અનેક મોિમાયા, પ્રલોભનો વચ્ચે ઘરેાયેલો છ,ે આવા 

મનુષ્યનું જીવન કઈ રીતે સત્યપંર્ી બને, ત્તનમથળ બન,ે ત્તનમોિી બને, ધાત્તમથક બને, યોગમય બને એવો 

તેમનો આશય જોઈ શકાય તવેો છ.ે તેમણે ઉપત્તનિદોમારં્ી ઉદાિરણો લઈન ેચચાથ કરી છ ેર્રે્ી ર્તે ે 
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ત્તવચારમાં  વાણીની પ્રમાણભતૂતા ર્ળવાઈ રિે છ.ે દરેક ત્તવચારને ઉદાિરણો દ્વારા સમજાવવાનો પ્રયત્ન 

કયો છ ેર્રે્ી આ ગં્રર્મારં્ી પસાર ર્નારને તમેની કોઈ વાત કે ત્તવચાર આકત્તસ્મક લાગવાને અવકાશ 

રિતો નર્ી. અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ે માત્ર કલાત્મક સાહિત્યનુ ંર્ સર્ થન કયુું નર્ી, પરંતુ આવા જીવનન ે

તેજોમય બનાવે એવા લખાણો પણ આપ્યા છ.ે જીવ, ર્ગત અન ેબ્રહ્મન ેસમજાવવાનો અને માનવીય 

જીવનમાં તનેા મલૂ્યને પ્રસ્ર્ાત્તપત કરવાનો લેખકનો સતં્તનિ પ્રયાસ ધ્યાનપાત્ર તો બન ેછ ેપરંતુ સાર્ે તમેના 

આધ્યાત્તત્મક જ્ઞાન, ત્તવચારોન ે દશાથવ ે છ.ે લેખકની ઈશ્વર, જીવ, ર્ગત પ્રત્યેની આસ્ર્ાના પહરણામ ે

‘ઋત્તિવાણી’ ગ્રરં્ પ્રાપ્ત ર્યો છ ેએમ કિેવું વધુ ઉત્તચત લેખાશે. આધુત્તનકયુગનુ ંસાહિત્ય અત્તસ્તત્વના 

પ્રશ્નોની ચચાથ કરતુ ંિતું, ઈશ્વરના અત્તસ્તત્વ ત્તવશે પ્રશ્નો કરતું િતુ ંએવા સમય ેઅત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ઈશ્વર 

સાર્ેનું અનુસંધાન જાળવવાના પ્રયત્નો કરે છ.ે તેમના આ ગ્રંર્માંર્ી પસાર ર્નારને તનેો ચોક્કસ ખ્યાલ 

આવશે.  
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                              ચલ મિ વાટે ઘાટે ( ભાગ ૧ ) 

અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ‘મુબંઈ-સમાચાર’ મા ંલેખમાળા લખતા ત ેઆ ગ્રંર્ રૂપે ઈ. સ.  ૧૯૮૧ મા ં

પ્રર્મ ભાગ પ્રગટ ર્ાય છ.ે ચલ મન વાટ ેઘાટ ે૧ ર્ી ૫ ભાગમાં તૈયાર ર્યેલો ગં્રર્ છ.ે પરંતુ દરેક ભાગ 

સ્વતંત્ર છ,ે દરેક ભાગમાં સ્વતંત્ર લેખો છ.ે ર્ ેત્તનબધંો છ,ે આ ગં્રર્ જીવન સાર્ે જોડાયેલા પાયાના પ્રશ્નોની 

ચચાથ કરે છ ેઅર્વા એમ કિીએ કે જીવન જીવવાની કળા શીખવતા લેખો અિી ગં્રર્સ્ર્ ર્યા છ.ે અત્તનરુદ્ધ 

બ્રહ્મભટ્ટ આ ગં્રર્ના શીિથક ત્તવશ ેમિત્ત્વની સ્પિતા કરે છ.ે કલમ ન ેકોઈ પણ એક ત્તવિયના ખૂટ ેબાધંવી 

તેમણ ેગમી નર્ી, તેમણ ેતો સ્વૈરત્તવિાર કરવાનું તેમના મનને ગમયું છ ેએટલે  તેમણ ેપોતાના મનને કોઈ 

ચોકસ ત્તવિયના બંધનમારં્ી મુક્ત રાખી મુક્ત ત્તવિાર કરાવે છ ેર્નેો ખ્યાલ ‘ચલ મન વાટ ેઘાટ’ે મારં્ી 

પસાર ર્નારને ચોક્કસ આવ ેછ.ે પ્રર્મ ભાગમા ં૩૦ લેખોનો સમાવશે ર્યો છ.ે  

         લેખકની ત્તનબતં્તધકાઓનું શીિથક ‘ચલ મન વાટ ેઘાટ’ે છ.ે ર્ ેકોઈ એક માગે નહિ પણ ત્તભન્ન 

ત્તભન માગે પ્રયાણ કરવાનું સૂચવે છ ેઅને કદાચ લેખકને એમ પણ િશે કે કોઈના ચાલેલા માગે ચાલવર્ી 

આપણા પગલા ંપડતા ંનર્ી અર્વા તો પગલાંની છાપ દખેાતી નર્ી. એવી ર્ રીત ેઆ લેખમા ંપગદંડીના 

માગે ચાલવાની મિિા તેમણ ેસ્વીકારી છ.ે તમેણે ધોરી માગથ અને પગદંડી માગથન ેસરખાવી ચચાથ કરી 

છ.ે ધોરી માગે ચાલવાના ફાયદા બતાવ્યા છ ેપણ એ માગે કેવી પહરત્તસ્ર્ત્તતનુ ંત્તનમાથણ ર્ાય છ ેતેની પણ 

સ્પિતા તેઓ કરે છ.ે તમેના માટ ેપગદંડીએ સ્વાભાત્તવક ગત્તત ર્ળવાઈ રિેતી લાગે છ,ે ર્ ેમનુષ્ય 

પગદંડી પર ચાલે છ ેતનેે સંસારની સાંસાહરક ધક્કા મકુ્કી નડતી નર્ી. તેમણ ે‘સરસ્વતીચદં્ર’ નવલકર્ાના 

સરસ્વતીચંદ્રના ઘર છોડવાના પ્રસંગને સાંકળ્ો છ ેર્ ેસુસંગત છ.ે મિાર્નો ર્ ેરસ્તે જાય છ ેએ રસ્તો 

નગરમા ંર્તો િોવાની જાણ િોવા છતા ંસરસ્વતીચંદ્ર એ માગે ન ર્તા ંપગદંડીના  માગે જાય છ.ે કઈક 
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મેળવવા માટ ેઆવા પગદંડી રસ્તા પર ચાલવાની અત્તનવાયથતા લેખકે દશાથવી છ.ે તઓે પગદંડી પર 

ચાલનારાઓમા ંગાધંીજી, ગોવધથનરામ, રવીન્દ્રનાર્ અને આઈન્સ્ટાઈનન ેયાદ કરે છ.ે  તેમણે ‘ઘાટ’ શબ્દ 

તેમણે મન કેટલો ત્તવસ્તતૃ છ ેતેનો પહરચય પણ ર્ાય છ.ે ઘાટ ન ેતેઓ પત્તવત્રતા સાર્ે જોડ ેછ.ે ર્મે કોઈ 

નદીનો ઘાટ િોય તો તેની સાર્ે પત્તવત્રતા ને ધાત્તમથકતા જોડાયેલી છ ેએવા નદીના ઘાટ પર ર્ઈને ઊભા 

રિેવાર્ી ર્ ેઆંનદની અનભુૂત્તત ર્ાય છ ેમન પત્તવત્ર બનતુ ંિોય છ ેએવી ર્ અનભુૂત્તત પગદંડી પર 

ચાલનારને ર્ાય છ ેએમ તઓે સ્પિ કરે છ.ે  

        પુરુિાર્થના મિત્વન ેદશાથવતા લેખમા ંમાત્ર જ્જ્યોત્તતિ પર આધાર રાખી બેસી રિેનારન ેચેતવ્યા 

છ,ે જોકે તેમણે જ્જ્યોત્તતિશાસ્ત્રનો ત્તવરોધ નર્ી કયો પણ ઘણા લોકો આવા શાસ્ત્રોન ેઆધારે બેસી રિેતા 

િોય એવા લોકોન ેસલાિ રૂપ ેચચાથ કરી છ.ે આ સંદભથન ેવધારે સ્પિ કરવા અનેસ્ટ િેત્તમગં્વેની ‘ધ ઓલ્ડ 

મેન એન્ડ ધ સી’ સાહિત્તત્યક કૃત્તતની ઘટનાને સાંકળીન ેઉત્તચત ઉદાિરણ આપ્યું છ.ે વૃદ્ધ માછીમાર 

સાંતીયાગો ર્ ેરીત ેસતત પ્રયત્ન કરે છ ેએક મોટી માછલી પકડવા માટ ેર્ ેસાિસ કરે છ ેએવી ર્ રીત ે 

દરેક વ્યત્તક્તમા ંસાતંીયાગો જીવતો રિે એવી અપેક્ષા તમેણે રાખી છ.ે   

      ત્રીજા લેખમા ંજ્જ્યારે તઓે વડોદરામા ંરિેતા એ સમયની એક ઘટનાન ેનોંધી ‘ર્નેા ખોળ ેશાતં્તત 

મળતી િોય ત્યાં ભય શાનો ?’ એ પ્રશ્નની ચચાથ કરી છ.ે તેમના સામનેા મકાનમાં રિેવા આવેલી એક 

છોકરી હદવસે સાદા કપડામા ંઅન ેસાંર્ ેબનીઠનીને તયૈાર ર્ાય છ ેત્યારે લેખકને તેનું આશ્ચયથ ર્ાય છ.ે 

આશ્ચયથ ર્તા ંત ેપૂછી બેસે છ ેકે આવું શા માટ ેકરે છ,ે ત્યારે તે ર્વાબ આપે છ ેકે પોતે એમ ત્તવચારે છ ે

કે આ રાત પોતાની છલે્લી રાત તો નઈ  િોય ને ? જોકે તનેો ભય તેનામાં નર્ી, તે એમ માન ેછ ેકે ર્નેા 

ખોળે શાંત્તત મળતી િોય તનેો ભય શાનો. આ વાસ્તત્તવક ઘટના સાર્ ે લેખકે રત્તશયન સાહિત્યકાર 

દોસ્તોયેવ્યસ્કીના જીવનની કરૂણ ઘટનાન ેજોડી છ.ે માનત્તસક રોગનો ભોગ બનેલો દોસ્તોયેવ્યસકી રાતે્ર 

સૂતા પિેલા બીવ ેછ ેકારણકે તને ેભય છ ેકે ત ેસવારે જાગશે કે કેમ ? લેખકન ેપેલી છોકરી અન ેઆ 

રત્તશયન લેખક બનંેના પ્રશ્નોમા ંસમાનતા દેખાય છ ેપરંત ુલેખકે આ છોકરીનુ ંર્ ેિકારાત્મક વલણ છ ેત ે

દશાથવ્યંુ છ,ે કે ર્ને ેશાતં્તત મળ ેએવા ખોળે સુવા ર્વાનો ભય લાગતો નર્ી.  

       લેખકનો પ્રકૃત્તત સાર્ેનો નાતો ખાસો અતૂટ રહ્યો છ ેર્ ેતમેની કત્તવતાઓમાં ત્તવશેિ રૂપે અનુભવાય 

છ.ે આવા ત્તનબધંોમા ંપ્રકૃત્તત સાર્ે જોડાયેલા પ્રસંગોની ચચાથ કરી છ.ે પ્રકૃત્તતર્ી ત્તવખૂટા પડતા ંમાનવીની 

વાત કેન્દ્રમા ં છ.ે પ્રકૃત્તત પ્રેમી ઈસ્માઈલ નાગોરી સાર્નેી મુલાકતને અિી મૂકી આપી છ.ે ઈસ્માઈલ 
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નાગોરીનો ફૂલો પ્રત્યેનો ર્ ેઅનુરાગ છ ેતે દશાથવ્યો છ.ે લેખકનું તાત્પયથ પ્રકૃત્તતનુ ંમિત્ત્વ દશાથવવાનુ રહ્યુ ં

છ,ે આર્નો મનુષ્ય નગરમાં આવીને તુલસીક્યારો ભૂલી ગયાનો ખેદ પણ સિર્ રીતે વ્યક્ત કયો છ.ે  

  ઉમર પ્રમાણેના વતથનન ેદશાથવતો ત્તનબંધ પણ ધ્યાનપાત્ર બન ેછ.ે ર્મેા ં જીવન અનભુવોન ેવણી 

લઈને પોતાના ઉમદા ત્તવચારોને રરૂ્ કયાથ છ.ે અિી એક એવો ર્ પ્રસંગ રરૂ્ ર્યો મનુષ્યની ઉમરન ે

લઈને, ઉમર પ્રમાણનેું વતથન પણ જીવનમા ંઅગત્યની બાબત છ,ે ત્યારે એ અંગેની ચચાથ એક રસપ્રદ 

પ્રસંગને આધારે કરી છ.ે લેખક જ્જ્યારે બીલીમોરામાં રિેતા એ સમયના એક જીવન પ્રસંગને મૂકીન ે

સમજાવવાનો પ્રયત્ન કયો છ ે કે મનુષ્યે પોતાની ઉમર પ્રમાણે રિેવું જોઈએ. પોતાના મકાન સામનેા 

મકાનની ઓસરીમા ંબેઠલેા બે વૃદ્ધ દપંતીને રુ્વે છ.ે ર્ઓે રોર્ શાતં મુદ્રામાં બેસી રિે છ.ે પરસ્પરની 

િંુફ અનુભવતા પારેવા ર્વેા લેખકને લાગે છ.ે જીવનમા ંઘણી ર્ગ્યાએ વૃદ્ધોની ખટપટ, પુત્રો પુત્રવધઓુ 

વડીલોનું ન સાભંળતા જોયા છ.ે લેખક વૃદ્ધત્વનો આદર કરવાની વાત કરે છ.ે વાધથક્ય પાસે અનુભવની 

મૂડી છ ેતવેી મૂડી યવુાનો પાસે નર્ી િોતી. આમ વાધથક્યનો આદર કરવાની વાત સાર્ે ઉમર પ્રમાણ ે

વતથન કરવાની વાત પણ તેમણે સમજાવી છ.ે  

          અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ે સમાર્ જીવનન ે લઈને પણ અનેક પ્રશ્નો ઉપર ચચાથ કરી છ.ે પોતાના 

સ્વાનભુવી પ્રસંગોની ચચાથ દ્વારા સમાર્ ઉપયોગી સૂચનો પૂરા પાડતા રહ્યા છ.ે તેમના ત્તવચારોમા ંપ્રગટ 

ર્તું સત્ય ઘણં અગત્યનું કિી શકાય એવું િોય છ.ે લગ્નમા ંરૂપ, ધન, ત્તવદ્યા જોવાય: બીરુ્ ંકઈ નહિ? ( 

પૃ. ૨૭) એ પ્રશ્ન અંતગથત દીકરીના લગ્ન વખતે માત્ર રૂપ, ધન અને ત્તવદ્યાને જોતાં મનુષ્યન ેકેન્દ્રમાં રાખીન ે

ચચાથ કરી છ.ે પોતાના જીવનના એક પ્રસંગન ેવણી લઈન ેચચાથ કરી છ ેર્ ેયર્ાર્થ ર્ણાય છ.ે ઈશ્વર 

તરફર્ી મનુષ્યન ેિદય મળ્ુ ંછ ેપરંત ુતનેો કેવો ઉપયોગ કરવો ત ેચૂકી ગયો છ,ે ઈશ્વર દ્વારા આપવામા ં

આવેલા િદયનુ ંમાનવી શુ ંશુ ંકરી નાખ ેછ ેત ેત્તવશનેી ત્તવચારણાને પણ સાંકળી છ.ે માછીમારની કન્યાન ે 

ગોદાવરીમાંર્ી પાણી ભરી લાવતી રુ્વ ેછ ેઅને લેખકના મનને એ દ્રશ્ય આનંદ પમાડ ેછ,ે એ કન્યાના 

મનમા ંર્વેી વ્યત્તક્તનુ ંસ્મરણ િોય એવો ર્ વ્યત્તક્ત તનેે પત્તત રૂપ ેમળ ેએવી  ઈચ્છા લેખક વ્યક્ત કરે છ ે

પરંતુ બીજી ર્ ક્ષણે ત્તવચાર આવે છ ેકે તેન ેમારઝૂડ કરતો પત્તત મળશે અન ેત્યારે આ કન્યા આ ગોદાવરી 

પાસે આવીને માગથ માંગશ ેતો? આવા પ્રશ્નો લેખકન ેમૂઝંવ ેછ.ે બીજા એક લેખમાં કોલસા ધોઈન ેસફેદ 

કરવાનો ત્તનરર્થક પ્રયત્ન ન કરવાની વાત રરૂ્ કરવામા ંઆવી છ.ે  કોલસા એટલે એવા મનુષ્યોની વાત 

કરે છ ેકે ર્મેને સારંુ કોઈ કિે તો માનતા નર્ી પણ કિેનાર સાર્ે ઝઘડો કરે છ.ે આ ચચાથ કરતી વખત ે

તેમણે શાળામા ંઅપાતા ત્તશક્ષણની વાત કરી છ.ે વાણી વ્યવિાર અન ેવતથનનું સાચુ ં ત્તશક્ષણ કુટુબં કે 



 

289 

શાળામા ંઅપાતુ ંનર્ી પહરણામ સ્વરૂપ ેલોકોન ેકેવી વાણી બોલવી, કેવુ ંવતથન કરવુ ંએ સમજાતુ ંનર્ી. 

બાળકોમા ંશાળા દ્વારા પણ ઉિમ સંસ્કારોનું ત્તસંચન ર્ઈ શકે એ વાતને રરૂ્ કરી છ.ે  

     ‘તો માનવું કે વણઝારાનો એક ફેરો ખાલી ગયો’તો” ( પૃ. ૪૫)  સાચા પ્રેમની મિિા મનુષ્ય જીવનમા ં

ત્તવશિે રિેલી છ ેઆ વાતન ેપ્રસ્ર્ાત્તપત કરતો નવસારી અધ્યાપન કાયથ દરત્તમયાનનો એક પ્રસંગ નોંધ્યો 

છ.ે શરીરે કોઢ ધરાવતી એક કન્યા ર્નેી સાર્ે તે લગ્ન કરવાની છ ેતનેે પોતાની આ કોઢ ત્તવશેની મૂંઝવણ 

કિી શકતી નર્ી. લેખક સાર્ે આ સંદભે વાત કરે છ.ે લેખક તેના પ્રશ્નોનું સમાધાન કરે છ.ે બધી વાત 

તેના ર્નાર પત્તતને સ્પિ કરી દેવાનું લેખક સમજાવ ેછ.ે બીજી એક મૂંઝવણ પણ કન્યાન ેર્ાય છ.ે બીજો 

એક છોકરો તનેે પૈસા લઈન ેપરણવા તયૈાર ર્ાય છ,ે તો લેખક તેની સાર્ે લગ્ન માટ ેના પાડી દવેાનુ ં

સમજાવે છ.ે પરંત ુજો ત્યાં કન્યા ના પાડ ેતો કોઢ ત્તવશે  આખા સમાર્માં પેલો છોકરો ઢઢંરેો પીટ ેએવો 

એક ભય પણ કન્યાને સતાવ ેછ.ે પોતાના મનની વ્યત્તક્ત સાર્ે બધી સ્પિતા વિેલી તકે કરી લઈ તેની 

સાર્ે લગ્ન કરવાની સલાિ લેખક આપે છ.ે ર્ોડા સમય પછી એ કન્યા દ્વારા લેખકને જાણવા મળ ેછ ેકે 

કન્યા ર્ને ેપ્રેમ કરતી િતી ત ેછોકરાએ બધી ખૂબીઓ સાર્ે તેનો સ્વીકાર કયો છ.ે લેખકે અિીં સાચા 

પ્રેમની મિિા દશાથવી છ.ે સાચો પ્રેમ માનવીની બધી મયાથદાઓને ઉલંઘી ર્તો િોય છ.ે  

     “લગ્નજીવન : િક અન ેફરર્ વચ્ચ ેસમતુલા જોખમાય તો ?” ( પૃ. ૫૦)  આમાં એક પ્રમેલગ્ન 

પછી ઊભા ર્યેલા એક દંપતીના જીવન પ્રશ્નોની ચચાથ કરી છ.ે લેખકની ત્તવદ્યાર્ીની ર્નેુ ંપ્રેમ લગ્ન ર્ાય 

છ.ે એ પોતાના ઘર કામ ન કરતાં બિારની દતુ્તનયામા ંમસ્ત રિે છ.ે તને ેપોતાના વ્યત્તક્તત્વના ત્તવકાસની 

પડી િોય છ.ે લેખકન ેલાગે છ ેકે તને ેતેના િકો  ત્તવશેનો ખ્યાલ છ ેપણ ફરર્ ત્તવશ ેનહિ. સમય ર્તા ં

એ દંપતીના જીવનમાં અનેક પ્રશ્નો ઊભા ર્ાય છ.ે એ છોકરીનો પત્તત કોઈ બીજી છોકરી સાર્ે ફરવા લાગ ે

છ ેત્યારે પેલીન ેસમજાય છ ેએ પછતાય છ.ે લેખકને એક પ્રશ્ન ર્ાય છ ેકે આ છોકરીન ેતનેા મા-બાપ ે

નાનપણમા ં ગૃહિણીના સંસ્કાર આપ્યા િોત તો આ પહરત્તસ્ર્ત્તતનો સામનો કરવો ન પડત. દીકરીના 

જીવનમાં સંસ્કારનું મિત્ત્વ ન િોય તો લગ્નજીવનમાં કેવી ત્તવકટ પહરત્તસ્ર્ત્તત સજાથય છ ેતનેું ઉિમ ઉદાિરણ 

આપ્યું છ.ે આવા દામપત્ય પ્રશ્નો છડેીને લેખકે પ્રેરણારૂપ સંદેશ પૂરા પાડવાનું કાયથ કયુું છ.ે  

         “સાસુ અન ેઆંસુ િંમેશા સાર્ે ર્ િોય” ( પૃ. ૫૫) આ લેખમા ંલેખકે વિુ અને સાસુ વચ્ચેના 

સંબંધોની ચચાથ કરતો પ્રસંગ ટાંક્યો છ.ે પોતે ર્નેે કાકી માનતા એ કાકી અને તમેની પુત્રવધૂ વચ્ચ ેઊભી 

ર્યેલી ગેરસમર્ન ેકેત્તન્દ્રત કરતા પ્રસંગ દ્વારા સર્ થકે સાસુ-વિુના સંબંધો વચ્ચ ેરચાતી દીવારો પાછળના 

કારણોની પણ ચચાથ કરી છ.ે કાકીની બપોરે કામ કરવાની આદત તમેની વિુને ડખેં છ.ે તેને એમ લાગે 



 

290 

છ ેકે બપોરે િંુ સિેર્ આરામ કરંુ છુ ંએટલે સાસુ કઈક ન ેકઈક કામ કાઢીન ેબેસે છ.ે કાકીની વિુ 

લેખકની ત્તવદ્યાર્ીની િોય લેખક સાર્ે આ બાબતે વાત કરે છ.ે લેખક તેના પ્રશ્નોનું સમાધાન કરે છ.ે લેખક 

ઘણા પ્રશ્નો પૂછ ેછ ેતેની સાસુના વતથન અંગે ર્વેા કે સાસુ કામ કરવા બેસે ત્યારે મોઢુ ંચઢાવે છ?ે  તો ત ે

ના પાડ ેછ.ે લેખક તેની ગેરસમર્ દૂર કરવાનો ઉપાય બતાવે છ ેઅન ેગેર સમર્ દૂર પણ કરે છ.ે લેખકે 

સાસુ અન ેવિુ વચ્ચે ઝગડા ર્વા પાછળના એક કારણ તરીકે સમાર્ના પરંપરાર્ી ખોટા પ્રચત્તલત ર્યેલા 

કારણોને ર્વાબદાર ગણાવ્યા છ.ે સાસુ દર વખત ેખોટી ર્ િોય એમ માનવું એ પણ આવી પ્રચત્તલત 

ખોટી માન્યતાઓન ેલીધે ર્ એમ લેખક ર્ણાવ ેછ.ે આવા વ્યાવિાહરક પ્રશ્નોના સમાધાનો પણ લેખક 

આપતા રહ્યા છ.ે  

“કોઈના ઘરે ર્ઈએ અન ેબાલદેવતાને ર્ ભૂલીએ ?” ( પૃ. ૫૯)   કોઈના ઘરે ર્ઈએ ત્યારે 

બાળકો માટ ેકઈક લઈ ર્વાની ઉમદા વાત અિીં કરવામાં આવી છ.ે ‘સુદામાચહરત્ર’ના  એક પ્રસંગન ે

ટાંક્યો છ,ે જ્જ્યારે કૃષ્ણને મળવા સુદામા જાય છ ેત્યારે બાળકો માટ ેશું લઈ ર્શે એવી મૂંઝવણ અનુભવ ે

છ ેઅને તનેી પત્ની પાડોશીના ઘરેર્ી ‘કાંગવા’ ઉધાર લાવી પોટકી બાંધી આપે છ.ે આ પ્રસંગને ટાંકીન ે

લેખકે બાળકો માટ ેકઈક લઈને ર્વાની ભાવનાને પુરસ્કારી છ.ે લેખક બાળક ન કિેતા બાલદેવતા કિે 

છ.ે અન ેએવા બાલદવેતા માટ ેકઈક લઈ ર્વુ ંએ કુહરવાર્ નહિ પણ સુહરવાર્ છ ેએમ કિે છ.ે “ત્તચંતા 

કોની કરવાની કીત્તતથરેખાની કે યશરેખાની? ( પૃ. ૬૪) આ લેખ અંતગથત ર્ ેસાચુ ંલાગે ત ેકિી દઈએ 

ત્યારે તનેાર્ી યશરેખાને કોઈ વાધંો આવતો નર્ી એ વાતન ેસરળ રીત ેસમજાવવાનો પ્રયત્ન કયો છ.ે  

         “એકાદ વાક્ય પણ મોંઘો આનંદ ઝૂંટવી લે”( પૃ. ૬૭) આ લેખમા ંલેખક એક ઓળખીતાન ેત્યા ં

ર્મવા ગયેલા એ વખતે ત્યા ંએક ઘટના બનેલી તેનુ ંવણથન કરવામાં આવ્યું છ.ે એક વાક્ય પણ મુખમારં્ી 

ખરાબ નીકળી જાય છ ેત્યારે અન્યના મન પર કેવી અસર પિોંચાડ ેછ ેત ેસમજાવવાનો લેખકનો પ્રયત્ન 

છ.ે ર્ ેદંપતીના ઘરે ર્મવા જાય છ ેએ ભાઈએ પાંચેક વિથ પેિલા લોન લઈ ઘર ખરીદી પોતાના વિો 

પિેલાના સ્વપ્નન ેસાકાર કયુું િતુ ં તનેો આનંદ તમેના ચિેરા પર િતો, પરંત ુઆર્ ેજ્જ્યારે લેખક એ 

ભાઈ સાર્ ેર્મવા બેઠા છ ેત્યારે પીરસવા આવતી ગૃહિણી રસોડામાંર્ી નીકળતા પસેેર્ની એક ભીંત 

સાર્ે અર્ળાઈ ર્તા ંિાર્મારં્ી ર્ાળી છૂટી જાય છ ેઅન ેતે બોલી ઉઠ ેછ ે‘બળંુ્ આ ઘર’. આ વાક્યની 

અસર પેલા ભાઈના મન પર ર્ાય છ ેતનેો આનંદ ઓસરી જાય છ.ે લેખકન ેપણ ગૃહિણીનું આ વાક્ય 

ખટકે છ.ે જીવનમા ંર્ ેમળ ેછ ેતેમા ંસંતોિ માનીન ેજીવવું જોઈએ. કોઈપણ પહરત્તસ્ર્ત્તતમા ંઅપશબ્દ ન 

બોલવા જોઈએ કે ર્નેાર્ી કોઇની લાગણીને ઠસે પિોંચે. લેખકને પ્રશ્ન ર્ાય છ ે કે આવું વાક્ય પેલી 
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ગૃહિણીનો આ ઘર પ્રત્યેનો ત્તતરસ્કાર િતો કે તનેી વાણીના અસંસ્કાર િતા. વાણીના સયંમની 

આવશ્યકતાન ેલેખકે ચીંધી છ.ે   

            “એકની અપ્રામાત્તણક્તા બીજાને વિો સુધી પરેશાન કરે !”( પૃ. ૭૦) એક વદૃ્ધના જીવન પ્રસંગ 

દ્વારા આ વાતન ેસમજાવવાનો પ્રયત્ન કયો છ ેકે કોઈ એક વ્યત્તક્તએ જીવનમા ંતમારી સાર્ે અપ્રામાત્તણક 

રીતે વતથન કયુું િોય તો જીવનભર એવુ ંવતથન પરેશાન કરતુ ંિોય છ.ે વૃદ્ધ વ્યત્તક્તએ બારી માટ ેકારીગરન ે

બોલાવી તેન ેર્રૂરત િતી એટલા સત્તળયા લાવી આપ્યા િોય છ ેપરંત ુઅંત ેએક સત્તળયો ખૂટ ેછ.ે વૃદ્ધ ેતો 

માપના ર્ સત્તળયા લાવ્યા િોય એક સત્તળયો પેલો કારીગર ચોરી ગયો િોય છ,ે ર્નેો અફસોસ વૃદ્ધન ે 

ર્યા કરે છ.ે કારણકે એ સત્તળયાન ેબદલે ઘરમા ંપડલેા જાડા સત્તળયાના બ ેટૂકંડાં ભેગા કરી જ્જ્યાં સત્તળયો 

ખૂટ્યો િતો ત્યા ંલગાવવો પડલેો. આર્ ેએ સત્તળયા પાસે ઊભા રિીને પેલા કારીગરની અપ્રામાત્તણક્તાન ે

વૃદ્ધ યાદ કરે છ.ે કોઇની અપ્રામાત્તણક્તા માણસન ેકેટલી િદ ેપરેશાન કરે છ ેતેનુ ંઉત્કૃિ ઉદાિરણ આપ્યંુ 

છ.ે આ ઉદાિરણ દ્વારા લેખકે પ્રામાત્તણકતાન ેપુરસ્કારી છ.ે    

 “સર્ થનના પ્રર્મ હદવસે જાણે ભગવાનને જોયો !” ( પૃ. ૭૫) યુરોપના જાણીતા સર્ થકે આ 

ત્તવધાન ત્તશલ્પકાર રોદા માટ ેઉચ્ચારેલંુ છ.ે ઝ્વેઈગની ત્તશલ્પકાર રોદા સાર્ેની મુલાકાતના પ્રસંગની રસપ્રદ 

ચચાથ કરવામાં આવી છ.ે રોદા એક-દોઢ કલાક પોતાના ત્તશલ્પન ે કંડારવામા ં વ્યસ્ત ર્ઈ જાય છ ેઅન ે

આરુ્બારુ્નુ ંબધુ ંર્ ભૂલી જાય છ.ે રોદાની આવી એકાગ્રતા ઝવેઈગના મનને ઢઢંોળી જાય છ.ે ઝવેઈગ 

આ પાઠન ેપોતાના જીવનમાં શીખેલા પાઠોમા ંસૌર્ી મિત્ત્વનો લેખે છ.ે કાયથમાં પોતાની જાતન ેએકાગ્ર 

કરી દેવી, એવા કાયથમાં માણસે પોતાની જાતને ખોઈ દેવી એ વાત રોદાના જીવનમાંર્ી ઝવેઈગ પામે છ.ે 

કાયથમાં તલ્લીન ર્ઈ એકાગ્રતાર્ી કાયથ કરવાર્ી સફળતા મળ ેછ ેએવા અર્થન ેઉિમ ઉદાિરણ દ્વારા 

ઉઘાડી આપ ેછ.ે     

           “આપણી ર્બાન અને પ્રભુ-શ્રદ્ધા જીવનની મૂડી છ”ે ( પ.ૃ ૭૯)  લેખકે પોતાના જીવનના 

રસમય પ્રસંગાલેખન દ્વારા ઉપરોક્ત જીવન ત્તસદ્ધાંતને સ્પિ કરી આપ્યો છ.ે ત્તમત્રને ત્યારં્ી ઘરે ર્તાં રાતે્ર 

અચાનક એક વૃદ્ધ સન્યાસીનું રસ્તામા ં મળવું, ત ે સન્યાસી સાર્ે વાતચીત અને સન્યાસીના જીવન 

ત્તનયમમારં્ી લેખકે પામેલંુ સત્ય અિી રરૂ્ કયુું છ.ે સન્યાસીએ સવારે િોટલમાંર્ી ચા પીધી િતી પરંત ુ

તેની પાસે પૈસા ન િતા એટલે સાંર્ ેઆપી દેવાનો વાયદો કરેલો. ર્ોડા સમય પછી લેખક સાર્ે િોય 

લેખક પાસે એક રૂત્તપયો માંગી િોટલવાળાન ેઆપવા મોકલે છ.ે કોઈને આપેલી રુ્બાનનું અિી સન્યાસી 

પાલન કરે છ.ે લેખક જ્જ્યારે પૂછ ેછ ેકે િંુ ન િોત તો તમ ેપૈસા ક્યાંર્ી ચૂકવતે. ત્યારે સન્યાસી કિે છ ે
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ભગવાન ગમે ત્યાં ગમે ત્યારે મદદ કરવા આવતા િોય છ.ે આવા પ્રસંગો દ્વારા રુ્બાની અને ઈશ્વર 

આસ્ર્ાના મમથન ેઉત્તચત પ્રસગં સાંકળીન ેલેખકે રરૂ્ કયો છ.ે    

“દલીલ ખાતર દલીલ પણ સમય-સંગોગ જોઈન ેર્ાય !” ( પ.ૃ ૮૩)  લેખક વડોદરામાં રિેતા 

ત્યારનો એક પ્રસંગ અિી વણથવ્યો છ.ે એક સ્ત્રીના જીવનમાં તનેા હદયરન ેલઈન ેસમસ્યા સજાથય છ.ે તનેો 

હદયર તનેી સાર્ે ર્બરર્સ્તી કરે છ ેઅને િેરાન કરે છ,ે એ સ્ત્રી કોઈને કિી શકતી નર્ી, પરંતુ લેખક 

સાર્ે આ વાતની ચચાથ કરે છ.ે લેખક ત ેસ્ત્રી અન ેતનેા હદયર સાર્નેા સંબધંોન ેલઈન ેઅનેક પ્રશ્નો પૂછ ે

છ ેઅન ેજાણે છ ેકે એક વાર તે સ્ત્રીએ ચચાથમાં દલીલ ખાતર કહ્યું િોય છ ેકે ‘કોઈ સ્ત્રી એક કરતા વધારે 

પુરુિ સાર્ે સંબધં રાખે તો ખોટુ ંનર્ી. લેખકને લાગે છ ેકે અત્યારે સજાથયેલી પહરત્તસ્ર્ત્તત એર્ વાતનુ ં

પહરણામ છ.ે લેખકે આ પ્રસંગ દ્વારા સમજાવ્યંુ કે દલીલ ખાતર દલીલ કરીએ એ પણ સમય સંજોગન ે

ધ્યાનમાં રાખીન.ે ક્યારે શુ ંબોલવું અને શું ન બોલવું તેનુ ંઉત્તચત જ્ઞાન અત્તનવાયથ છ ેએવો મમથ આ નાનકડા ં 

પ્રસંગમાં રિેલો છ.ે   

મનુષ્ય જીવનમા ંસંબધંોનું ઘણં મિત્ત્વ છ ેપરંત ુસંબધંો ઘણી વાર માત્ર સ્વાર્થ ખાતર પણ બંધાતા 

િોય છ.ે લેખકે એક ત્તનસ્વાર્થ સંબધંન ેવણી લેતી ઘટના દ્વારા આ વાતન ેરરૂ્ કરી છ.ે “માનવ-માનવ 

વચ્ચનેા અકળ સંબધંોનુ ંઅકળ રિસ્ય”( પૃ. ૮૭) ત્તનબતં્તધકામા ં લેખકમા ંભાઈનો ચિેરો જોતી એક 

નાનકડી છોકરી સાર્નેી ઘટનાન ેઅિી આલેખી માનવીના સંબધો વચ્ચેનુ ંઅકળ રિસ્ય પ્રગટ કયુું છ.ે 

શત્તનવારે રસ્તામાં મળતા લેખકને એ બાળા મોગરનું ફૂલ આપે, એ બાળા લેખકમાં પોતાના દસ વિથર્ી 

ત્તવદશે રિેતા ભાઈનો ચિેરો રુ્વે છ ેઅને સમય ર્તાં લેખક પણ તેને ઘરે ફૂલો લઈને જાય છ.ે કોઈ 

સંબંધ ન િોવા છતા ંસંબધં બંધાઈ જાય છ.ે માનવી માનવી વચ્ચનેા સંબધંોને કોઈ પામી શકતું નર્ી એ 

વાતને આ પ્રસંગ દ્વારા રરૂ્ કરી છ.ે  

           “વ્યવિાર સાચવવામા ં કોઈની લાગણી તો નર્ી દભુાતી ન ે ?” ( પૃ. ૯૧) આ ત્તનબંત્તધકા 

લાગણી ર્વેા િદયના ત્તવિયન ેકેત્તન્દ્રત કરે છ.ે જીવનમા ંવ્યવિાર સાચવવામા ંઘણીવાર કેટલાકની લાગણી 

દૂભાવી દતેા િોઈએ છ.ે આ વાતન ેજીવનના એક નાનકડા પ્રસંગ દ્વારા લેખકે સ્પિ કરી છ.ે પહરત્તચત 

ગૃિસ્ર્ીને ત્યાં ર્તા ંતેમની એક નાની બાળકીને રડતી રુ્વે છ.ે કારણ પછૂતાં લેખકને જાણવા મળે છ ેકે 

બારુ્ના ઘરમા ંશુક્રવારની ઉર્વણી િતી અને તે માટ ેર્મવા છોકરાઓને બોલાવેલા પણ છોકરીઓન ે

બોલાવી ન િતી તરે્ી છોકરી ર્વા માટ ેખૂબ રડતી િતી. લેખકને આ વાતની જાણ ર્તાં એક આઘાત 
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લાગે છ.ે આપણાર્ી અજાણતા બાળકને આઘાત અપાઈ ર્તો િોય છ.ે ર્ોડુ ંત્તવચારીન ેકામ કરીએ તો 

આવા પ્રશ્ન ઊભા ન ર્ાય એમ લેખક ર્ણાવે છ.ે 

 ‘સ્વસ્ર્તા ગુમાવવાર્ી ઘણ ંબધ ુગુમાવવુ ંપડ!ે’ ( પૃ. ૯૫  ) સ્વસ્ર્તા ગમુાવવાર્ી માણસ ઘણ ં

ગુમાવે છ.ે આ સંદભથ સ્પિ કરવા એક રત્તર્સ્ટડથ લગ્નર્ી જોડાયેલા દંપત્તતના જીવન પ્રસંગને કેન્દ્રમા ં

રાખીને ચચાથ કરી છ.ે રત્તર્સ્ટડથ લગ્નર્ી જોડાવા છતાં છોકરીના માતા-ત્તપતાએ સંમત્તત આપેલ ન િોય ત ે

તેના પત્તત સાર્ ેરિેતી નર્ી. માતા-ત્તપતાની ઈચ્છા ત્તવરુદ્ધ એ પગલંુ ભરવા તૈયાર ર્તી નર્ી અન ેમરૂં્રી 

મળે તેની રાિ રુ્વે છ.ે પ્રેમ ત્તવિયક બીજા એક પ્રસંગની ચચાથ કરી છ.ે ‘પ્રેમને અન ેઅિંને ઝાઝું બન ે

નહિ’ ર્મેા ંપ્રેમમા ંઅપેક્ષા રાખવાર્ી ઉદ્ભવતી સમસ્યાઓ દશાથવી આપવાનો લેખકનો પ્રયાસ રહ્યો છ.ે 

ઑહફસેર્ી ઘરે ર્તા પત્ની માટ ેફૂલો લઈ જાય અન ેદરરોર્ પત્તત ફૂલો લાવ ેએવી અપકે્ષા તનેી પત્ની 

રાખે  છ.ે પ્રમેમા ંઅપેક્ષા ન રાખવાની વાત રરૂ્ ર્ઈ છ.ે  

‘વસ્તુનુ ંમૂલ્ય માત્ર પૈસાર્ી ર્ અંકાય’ ( પૃ. ૧૦૪) આ ત્તનબંત્તધકામા ંદરેક વસ્તનુું મૂલ્ય પૈસાર્ી 

ર્ અંકાતુ ંનર્ી એ વાતન ેરસપ્રદ ઘટના અન ેપૌરાત્તણક પ્રસંગના સંદભથ સાર્ ે સમજાવવાનો પ્રયત્ન કયો 

છ.ે લેખક નાની ઘટનાઓ દ્વારા જીવન વ્યવિારના આદશોન ેવણી લેતા જોવા મળ ેછ.ે એક ઓળખીતાના 

ઘરે ત્રણેક વાર જોયેલી ઘટના દ્વારા ઉપરોક્ત ત્તવચારન ેરરૂ્ કરે છ.ે ઓળખીતાના ઘરે ત્રણેક વાર ગરમ 

કરવા મૂકેલંુ દધૂ ઊભરાતુ ંરુ્વે છ ેત્યારે લેખકન ેત્તવચાર આવે છ ેકે પૈસા આપીન ેખરીદેલંુ દધૂ તો ગૌણ 

છ ેપણ એક ત્તશશુન ેતનેા અત્તધકારર્ી વંત્તચત રાખીન ેઆ દૂધ મનુષ્યન ેમળ્ું છ.ે લેખકે  ઉપરોક્ત વાતન ે

રરૂ્ કરવા  ‘રઘવુંશ’ ના રાજા હદલીપનો પ્રસંગ ટાંક્યો છ,ે જ્જ્યાં રાજા હદલીપ અન ેરાણી સુદત્તક્ષણા 

મુત્તનની સેવામા ંરોકાય છ ેએ વખત ેરાજા ત્તસંિર્ી ગાયન ેબચાવવા પોતાની જાતને ધરીદે ત્યારે ગાય 

પ્રસન્ન ર્ઈ રાજાને પોતાનું દધૂ દોિી ને પી ર્વા કિે છ ેપરંતુ રાજા કિે છ ે“ િે માતા, વાછરુએ પીતા, 

અન ેપછી યજ્ઞહક્રયામાં વપરાતાં ર્ ેદધૂ વધ્યંુ િશ ેત ેમારા વડ ેરક્ષાતી પૃથ્વીમા ંમળતા છઠ્ઠા  ભાગની 

ર્મે ઋત્તિની આજ્ઞા મળેવીને પીવાની ઈચ્છા રાખંુ છુ”ં( પૃ.૧૦૬) અિીં  રાજાએ દધૂની મિિાન ેસ્વીકારી 

છ.ે રાજાએ પ્રર્મ ર્નેો આ દૂધ પર અત્તધકાર છ ેતેમન ેઆપવાનુ ંઉત્તચત સમજ્જ્યંુ છ.ે આમ આવો રાજા 

પણ વસ્તુના મલૂ્યન ેસમર્તો િોય તો સામાન્ય માનવીએ પણ કોઈ પણ અિંકાર ત્તવના વસ્તનુા મૂલ્યન ે

માત્ર પૈસાર્ી ન આકવું એ સૂત્તચત કયુું છ.ે ઉત્તચત ઘટના સાર્ે ઉત્તચત ત્તવચાર અને પૌરાત્તણક સંદભથન ે

સાંકળીને રસપ્રદ અન ેસંદેશરૂપ ત્તવચારન ેવિેતો કરી દેવાની કળા આવી ત્તનબંત્તધકાઓમાં ચોક્કસ પમાય 

છ.ે  
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“કમળની ર્મે રિીએ તો છાંટા ઊડ,ે પણ અડ ેનહિ !” ( પૃ. ૧૦૭) આ ત્તનબંત્તધકામા ં એક 

વૃદ્ધાશ્રમમાં વૃદ્ધાએ દાનનો લોટો સ્વીકારતા અનુભવેલી વ્યર્ાને કેન્દ્રમાં રાખી અર્થપૂણથ ચચાથ કરી છ.ે 

સોનાની ર્ાળી-વાટકીમા ર્મતી વ્યત્તક્તને જ્જ્યારે ત્તવપરીત પહરત્તસ્ર્ત્તતમાં જીવવાનો સમય આવે છ ેત્યારે 

મૂશ્કેલી સજાથતી િોય છ ેએ વાતને વણી લીધી છ.ે ઉપરોક્ત ત્તવચારને સ્પિ કરવા કમળનું ઉત્તચત 

ઉદાિરણ આપ્યંુ છ.ે ર્મે પાણીમાં રિેલંુ કમળ તનેા પર છાંટા પડ ેપણ તનેે  ટકવા દતેું નર્ી એવી રીત ે

જીવનમાં ગમે તેવી પહરત્તસ્ર્ત્તતનું ત્તનમાથણ ર્ાય તો તનેે અનુરૂપ બનીન ેજીવન જીવવુ ંજોઈએ. આ સાર્ ેર્ 

સામાત્તર્ક-કૌટુતં્તબક પ્રશ્નોન ેપણ વણી લીધા છ.ે કુટુબંમા ંબાળકર્ી માંડીન ેદરેકનુ ંગૌરવ ર્ળવાવુ ંજોઈએ. 

એક માણસને બીજા માણસની િૂંફની ર્રૂરીયાત િોય છ.ે વૃદ્ધ વ્યત્તક્તના ખોળામાં બાળક રમતું િોય એ 

ઘટના લેખકને આનંદ આપે છ.ે પરંત ુબદલાતા સમયમાં પહરત્તસ્ર્ત્તત કઈક અશંે બગડી િોવાનો ખ્યાલ 

લેખકે રરૂ્ કરી સમાર્ની વાસ્તત્તવક ત્તસ્ર્ત્તત તરફ ઈશારો કયો છ.ે  

“ન ઈચ્છીએ એવી ત્તસ્ર્ત્તતના ંબીર્ શા માટ ેરોપવા?” ( પૃ. ૧૧૧) એક પહરત્તચતની બાલ્કનીમાંર્ી 

જોયેલા એક દ્રશ્ય દ્વારા ઉપરોક્ત ત્તવચારન ેવણી લીધો છ.ે પચીસેક વિથની એક સ્ત્રી તેની બાળકી રડતા ં

ધમકાવ ેછ ેઅન ેજોરર્ી દરવાજો અફાડીન ેર્તી રિે છ.ે લેખકને  તમેના પહરત્તચત વ્યત્તક્ત દ્વારા જાણવા 

મળે છ ેકે એ સ્ત્રીના સ્વભાવને લીધ ેબાળકી િેરાન ર્ાય છ.ે પરંત ુલેખકને એ વાત સિર્ રીત ેસ્વીકાયથ 

લાગતી નર્ી. લેખકે રેબેકા બીઆટરીસ નામની લેત્તખકાએ વણથવેલા હકસ્સાની ચચાથ કરી છ.ે ર્મેા ંદીકરી 

એની માની છત્રછાયામાં રિે તો બીમાર રિેતી પરંત ુ  એમાં બાળપણમાં એ દીકરી પર ગુજારવામા ં

આવેલો ત્રાસ કારણભૂત િતો. લેખકન ેઅિી બાળકી અને સ્ત્રી વચ્ચ ેપણ કઈક આવુ ંર્ કારણ િોવાનુ ં

પ્રતીત ર્ાય છ ેપરંતુ અિી માનત્તસક ત્રાસને કારણ રૂપ લેખે છ.ે બાળકી રડતા ંતનેી મા ધમકાવીને ઘર 

છોડી ર્તી રિે છ.ે લેખક આ પ્રસંગ દ્વારા પાચંેક વિથના બાળકન ેઆવી ધમકી આપવી હિતાવિ નર્ી 

એ સમજાવવાનો પ્રયત્ન કરે છ ેકારણકે બાળક પર તેની ત્તવપરીત અસર પડ ેછ.ે    

“માનવજાત ેઆચરેલા ગૂના અને ઈત્તતિાસનો બોધપાઠ” ( પૃ. ૧૧૫ ) લેખકે અિીં  પોતાના ર્ 

ઘરનો હકસ્સો આલેખ્યો છ.ે લેખક પોતાના બાળક અપવૂથ માટ ેરમકડાંનું પોપટનું  પીંર્રંુ લઈ આવે છ ે

અને આ રમકડાનું પીંર્રુ જોતાં અપવૂથન ેસાચું પીર્રંુ  લેવાની ઈચ્છા ર્ાય છ.ે સાચા પોપટવાળું પીંર્રુ 

લેવાની અપવૂથન ેજાગેલી ઈચ્છા લેખકના મન પર અનેક પ્રશ્નો ઊભા કરે છ.ે આવા રમકડાંના પીંર્રાન ે

જોઈને અપૂવથને આવો ત્તવચાર આવ્યો તો જો  આવા પીંર્રા ર્ નિોય તો આવો ત્તવચાર પણ ન આવ ે

પણ લેખક ત્તવચારે છ ેકે જ્જ્યારે પ્રર્મ વાર કોઇકે પક્ષીઓને પાંર્રે પૂયાથ િશ ેત્યારે તો તનેી પાસે પારં્રે  
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પૂરવાનો કોઈ ઇત્તતિાસ ન િતો  છતા ંતનેે પૂયાથ. લેખકને આ મનુષ્યો સામ ેખાલી પીંર્રંુ રાખી તેના દ્વારા 

માનવીઓન ેસમજાવવાનો ત્તવચાર આવ ેછ ેકે આવા ત્તપરં્રે પક્ષીઓન ેપૂરીન ેમાનવીએ સ્વાર્થન ેખાતર 

પક્ષીઓને માયાથ છ.ે પશુઓન ેપારં્રે પૂરી તનેી સ્વતંત્રતા િરી લેતા માનવીઓ માટ ેપણ ઉદાિરણરૂપ 

આ હકસ્સો બની રિે છ.ે તેમના ત્તવચારોર્ી પ્રભાત્તવત ર્ઈ અપૂવથએ પછી ક્યારેય પોપટના પારં્રાની વાત 

કરી નિોતી.   

રોત્તર્દંા જીવનના પ્રશ્નો પણ અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ચચથતા રહ્યા છ.ે “ ત્તનદ્રાન ેસુખત્તનદ્રા બનાવવી એ 

માનવીના ર્ િાર્માં !” (પૃ.૧૧૯)  એક ગૃિસ્ર્ીના ઘરે રાત રોકાણનો અનભુવ અિી રરૂ્ ર્યો છ.ે 

ખંખેયાથ ગોદડા ન મળતા લેખક ઊંઘી નર્ી શકતા અને તેમનુ ંમન અનેક ત્તવચારોમા ંઘેરાય છ.ે પર્ારી 

પણ મનુષ્ય ેસાફ કરવી જોઈએ, ગોદડા ંપણ િમશેા ખંખેરીને પાર્રવાનો આગ્રિ રાખવો જોઈએ, આ 

સાર્ ેર્ ઉિર ગુર્રાતનો એક સત્ય પ્રસંગ જોડ્યો છ.ે ગૃહિણી પોતાની દીકરીને લઈને ઊંઘી જાય, રાતે્ર 

વીછી પેલી છોકરીન ેકરડ ેછ ેઅને ત ેરડવા લાગે. એના રડવાર્ી ગૃહિણીની ઊંઘ ખરાબ ર્તી િોય  

છોકરીને ધીબવાનું ચાલુ કરી દે છ.ે  સવારે તો બાળકી મુત્યુ પામેલી મળે છ.ે લેખક આ સત્ય પ્રસંગ 

દ્વારા પર્ારી સાફ કરીને પાર્રવી  જોઈએ એ ત્તવચાર રરૂ્ કરે છ.ે મંહદરમાં પગ મૂકતા ર્વેો પત્તવત્રતાનો 

અનભુવ ર્ાય એવો ર્ અનભુવ પર્ારીમા ં પગ મૂકતા ંર્વો જોઈએ, પેલા બિેન ‘રાત તો ગમ ેતેમ 

કાઢવાની િોય’ એમ કિે છ ેત્યારે લેખકને મન રાત કાઢવાની વસ્ત ુનર્ી પરંતુ ‘પસાર કરવાની’ માન ે

છ.ે  
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                      ચલ મિ વાટે ઘાટે ( ભાગ -૨ ) 

આ ભાગમા ંજીવનલક્ષી પ્રેરણાદાયક એકત્રીસ ત્તવચારો અન ેપસંગ ચચાથ ર્ઈ છ ેર્મેાં પણ 

રોર્બરોર્ના હકસ્સામારં્ી ત્તનપર્લેા ત્તવચારો રરૂ્ ર્યા છ.ે જીવનમા ંકોઈનુ ંએક વાક્ય એના જીવનન ે

બદલી નાખવા ર્ટેલંુ સક્ષમ િોય છ.ે “ગાડી તારા બાપની િશે: પણ રસ્તો તારા બાપનો નર્ી” ( પૃ. 

૦૩) એ શીિથક અતંગથત પ્રેરણાદાયી પ્રસંગ નોંધ્યો છ.ે એક અમીર બાપનો દીકરો કોલેર્મા ંટોળા ંવચ્ચ ે

ફાસ્ટ ગાડી ચલાવીન ેઆવે છ ેઅને અચાનક ર્ંભાવી દ ેછ.ે બધાના જીવ અદ્ધર ર્ઈ જાય છ ેત્યા ંઉભેલા 

કોઈ પ્રોફેસર તેન ે‘ગાડી આમ ન ચલાવાય’ એમ કિે તનેા પ્રત્યુિર રૂપ ેપેલો‘ગાડી મારા બાપની છ’ે 

એમ સંભળાવી દ ેછ ેત્યારે પ્રોફેસર તને ેતરત ર્વાબ આપી દ ેછ,ે ‘ગાડી તારા બાપની િશે રસ્તો નહિ’ 

આ વાક્યર્ી પેલા છોકરાના જીવનમા ંપહરવતથન આવ ેછ.ે પ્રોફેસર અન ેતનેી વચ્ચ ેદોસ્તી બંધાય છ.ે 

પોતાનો દીકરો આ પ્રોફેસરન ેકારણે સુધયો િોય તનેા ત્તપતા પ્રોફેસરનો  આભાર વ્યક્ત કરે છ.ે કોઈનુ ં

એક સારંુ વચન કે ઉપદેશ જીવનને બદલવાનું સામથ્યથ ધરાવે છ.ે જીવનમા ંબનેલી એક વાસ્તત્તવક ઘટનાન ે

આધારે ચચાથ કરી ઉપરોક્ત ત્તવચારની યર્ાર્થતા દશાથવી છ.ે   

 માણસો મંહદરે ર્તા ંિોય છ ેપરંત ુશા માટ ેજાય છ ેએતો ફક્ત એર્ જાણતો િોય છ.ે “ મંહદરે 

ર્ઈએ દવેના ં દશથન કરવા કે આપણા ં કરાવવા”( પૃ.૦૭ )આ ત્તનબતં્તધકામા ં રરૂ્ ર્યેલી અત્તનરુદ્ધ 

બ્રહ્મભટ્ટની ધમથલક્ષી ત્તવચારણા આર્ ેપણ એટલી ર્ સત્ય છ.ે રત્તશયન ચેખવના બાળપણના એક પ્રસંગ 

દ્વારા પોતાની વાતને રરૂ્ કરવાનો લેખકનો અત્તભગમ ધ્યાનપાત્ર છ.ે પોતાના ત્તપતાની કહરયાનાની દુકાનમા ં

કામ કરતાં ચેખવ ેર્ ેજોયંુ અને અનભુવ્યંુ  તનેી વાત કરવામાં આવી છ.ે ઈશ્વરમાં, ધમથમા ંમાનનારા તનેા 

ત્તપતા કામે રાખેલ બીજા બ ેછોકરાઓને ગ્રાિકને કેવી રીતે છતેરવા તનેી  તાલીમ આપે છ.ે  ચેખવન ે

આશ્ચયથ ર્તાં ત્તપતાન ેપૂછ ેછ ેકે તમ ેએક તરફ ધમથ અન ેબીજી તરફ ચોરીની વૃત્તિ કેમ રાખો છો? ધમથ 

ધમથની ર્ગ્યાએ અને વ્યવિાર વ્યવિારની ર્ગ્યાએ એવો ઉિર તેના ત્તપતા આપે છ.ે લેખકે ભારતમા ં



 

297 

પણ આ પ્રકારનુ ંવતથન કરતાં માણસો િોવાની વાત કરી છ.ે ધમથમા ંશ્રદ્ધા રાખે, મંહદરોમાં જાય પરંત ુ

વ્યવિારમા ં કે આચરણમાં ઉતારતા નર્ી. તૈયાર ર્ઈન ેમહંદર ર્તી સન્નારીઓ પણ દેવના ર્ દશથન ે

જાય કે બીજાને પોતાના દશથન કરાવવા જાય છ.ે માનવી ધમથના ઉપદશે પ્રમાણે જીવ ેતો ચેખવની ર્મે 

મનમા ંમૂંઝાઈન ેત્તપતા પ્રત્યેનો આદર િંમેશન ેમાટ ેમૂકી દવેા ર્વેુ ંકાયથ કરવુ ંનહિ પડ ેએમ સૂત્તચત કરે 

છ.ે   

 જીવન અગેંના ત્તચંતનાત્મક પ્રશ્નો ત્તવશે પણ લેખકે ત્તવચારણા કરી છ.ે “માનવીને જીવવું છ ે

કશાકને માટ ેપણ એ ‘કશુંક’ છીનવાયંુ છ”ે ( પૃ. ૧૧ ) ડૉ. ફ્રાન્કલે નાઝી કારાવાસમાં વિો પસાર કયાથ 

અન ેમુક્ત ર્યો ત્યારે બધુ છીનવાઇ ગયંુ િતું. માનવીના જીવવાનો શો અર્થ ? એ પ્રશ્નની શોધ આદરે 

છ.ે રુ્દા રુ્દા પ્રશ્નો તેઓ યાતનામાંર્ી પસાર ર્યેલા વ્યત્તક્તઓન ેપૂછતાં સવથસામાન્ય ર્વાબ મળ ેછ ેકે 

તે કશાક ન ેમાટ ેઅર્વા કોઈ વ્યત્તક્ત માટ ેજીવી રહ્યા છ.ે લેખક પણ આ પ્રસંગ દ્વારા દશાથવે છ ેકે જીવન 

અર્થસભર છ,ે એટલે ર્ માનવી તેની ઝંખના કરે છ.ે ત્તક્લત્તનકના સવેક્ષણમાં ફ્રાન્કલને પચંાવન ટકા 

લોકોને મન જીવનનો કોઈ અર્થ નર્ી એ સત્ય પ્રાપ્ત ર્ાય છ.ે એટલે ફ્રાંકલ પણ સ્વીકારે છ ેકે પ્રત્યેક 

પળ ેજીવનનો અર્થ બદલાતો િોય. જીવનના અર્થ ત્તવશ ેપ્રશ્ન માનવીએ  પૂછવાનો નર્ી પરંત ુપ્રત્યેક 

માનવીન ેત્તર્દંગી આ પ્રશ્ન પછૂ ેછ ેઅન ેમનુષ્ય પોતા પૂરતો તનેો ઉિર આપ ેછ.ે ડૉ. ફ્રાન્કલે એ વાતનો 

પણ સ્વીકાર કયો કે લોગોર્રેોપી પણ જીવનનુ ંકોઈ ત્તચત્ર આપતી નર્ી. િેતુશનૂ્ય અન ેઅર્થશૂન્ય બની 

ગયેલા વ્યત્તક્ત માટ ેઆ ફ્રાન્કલની પદ્ધત્તત ધ્યાનપાત્ર બની િોવાનું લેખક નોંધ ેછ.ે આવા માનવીય જીવન 

સંબંધી તાહકથક પ્રશ્નો લેખકે આ લેખમાં વણી લીધા છ.ે  

          મનુષ્ય જીવનમા ંવાણીનું ત્તવશેિ મિત્ત્વ સ્વીકારાયંુ છ ેત્યારે વાણીના મિત્ત્વન ેદશાથવતો  એક 

પ્રસંગ મૂકી આપ્યો છ.ે ‘એક વાક્ય ેત્તમલનનો ન ેતિેવારનો આંનદ ખતમ!” ( પૃ. ૧૫ ) પહરત્તચત યુવાન 

ત્તમત્રના જીવન પ્રસંગ દ્વારા ઉપરોક્ત ત્તવચારન ેલેખકે રરૂ્  કયો છ.ે પૈસે ટકે સુખી અન ેગાડી બંગલો 

ધરાવનાર કાકા ર્મેની સાર્ ેઆ યુવાનના માતા-ત્તપતાને અણબનાવ િતો. પરંત ુએક હદવસ મીઠાઈનુ ં

પાકીટ લઈને કાકા યુવાનના ઘરે આવે છ.ે  લેખકનો યુવાન ત્તમત્ર અન ેતનેી પત્ની િરખાઈ જાય, વિોના 

અબોલા પછી કાકા ઘરે આવલેા પરંતુ ર્તી વખતે યુવાન આભાર માનતા કિે છ ેકે શા માટ ેખચથ કયો 

ત્યારે કાકા કિે છ ેકે આવા પડીકા તો નોકરોના છોકરાંઓને આપી દવ છુ.ં કાકાની આ વાતનો  આઘાત 

લાગતાં  યુવાન અન ેતનેી પત્ની  મીઠાઇ લોકોના છોકરાઓને આપી દે છ.ે કાકાનુ ંવતથન યવુાન દંપતીન ે

આઘાત આપ ેછ,ે પણ પછી ફોન કરી કાકા માફી માંગે છ ેત્યારે યુવાન કિે કે વાણીનો ઘા એક વાર 
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પડ્યા પછી રૂઝાતો નર્ી. લેખક આ પ્રસંગ દ્વારા ઉત્તચત વાણીના મિત્ત્વને સમજાવે છ.ે જીવનમાં કઈ પણ 

બોલતા પિેલા મનુષ્યે ત્તવચાર કરવો જોઈએ, કોઈને આઘાત લાગે એવું ક્યારેય બોલવું જોઈએ નહિ.   

 “ ભીતરમાં કોઈ તરે્ પ્રગટ ેતો સંુદરમારં્ી સંુદરતમ.....” ( પૃ. ૨૦) આ ત્તનબંત્તધકામાં માનવીની 

અંદરના તરે્ને પ્રગટાવવાની વાત ઉત્તચત ઉદાિરણ દ્વારા રરૂ્ કરવામા ંઆવી છ.ે  માનવીના અંદરનુ ં

તેર્ કે ર્નેા દ્વારા ત ેસંુદરમારં્ી સંુદરતમ્ બની શકે. ઉનાળાના હદવસોમા ંલટાર મારવા નીકળેલા લેખક 

પાસે યુવાનોનું એક ટોળુ ંઆવીને ઈશ્વર સંબંધી પ્રશ્નો પૂછ ેછ.ે ભગવાનમા ંમાનવુ ંકે ન માનવું ? યવુાનોના 

આ પ્રશ્નનો ઉિર લેખકે સરળ રીતે આપ્યો છ.ે માત્ર મંહદરોમાં ર્ઈને પજૂા કરવી અને બિાર લોકોન ે

છતેરવા ફરતા િોય તો એ વ્યત્તક્ત ભગવાનમા ંમાન ેછ ેએમ કેમ કિી શકાય ? આવી રીતે ભગવાનમા ં

ન માનવું જોઈ. વતથમાન સમયમાં ઈશ્વરમાં માનવાનો ખોટો દંભ વધ્યો િોવાની વાત લેખકે કરી છ.ે સાચી 

આસ્ર્ાની અત્તનવાયથતા લેખકે સ્વીકારી છ.ે  

            “ માનત્તસક બોર્ અન ેતાણન ેઆપણ ેઅટકાવી શકીશુ ં?” ( પૃ. ૨૪) બદલાયેલા માનવીય 

જીવન અને સમાતંરે સજાથયેલી ત્તવકટ ત્તસ્ર્ત્તતને કેન્દ્રમાં રાખતી આ ત્તવચારણા આધતુ્તનક માનવીય જીવનના 

પ્રશ્નનોની ચચાથ કરે છ,ે ર્મેાં બદલાયેલા જીવનધોરણ અને જીવન મૂલ્યોનો ત્તવચાર સાંપડ ેછ.ે ચીની ત્તચંતક 

દ્વારા સાડા ચાર િજાર વિથ પિેલા લખાયેલી વાતને લેખકે નોંધી છ,ે ર્મેાં દુખ, આફત અને અમંગળ 

કટતુા ર્ન્મવાની વાત, બધી ર્ગ્યાએ વ્યાપ્ત અત્તશસ્ત અને બળવાખોરી. લેખકન ેઆર્ના સંદભથમા ંપણ 

આ લાગુ પડતી િોવાનું લાગ ેછ.ે આ સાર્ે ર્ લેખક બદલાયેલા સમયની ચચાથ કરે છ.ે જીવન સરળ 

બનવવામા ં વધુન ે વધુ ર્હટલ બનતું િોવાનું તમેણે લાગ્યુ ંછ.ે માનવીએ શોધેલ યંત્રો દ્વારા સજાથયેલી 

પહરત્તસ્ર્ત્તતનો ત્તવચાર કરતા ંપ્રદૂિણ અન ેગૌરવિીનતા ર્વેી મૂશ્કેલી સજાથઈ િોવાનું પણ દશાથવ્યંુ છ.ે  

         ઈશ્વર શ્રદ્ધા ત્તવિયક લેખ “ ઝૂકવું લચેલા આંબાની ર્મે તણખલાની ર્મે નિીં !” ( પૃ.૨૭) 

ત્તનબંત્તધકામાં લેખક રસપ્રદ રીતે વાતનો આરંભ કરે છ.ે મિાદેવ પાસે ર્તાં લોક ટોળાંને ધ્યાનમાં લઈન ે

ચચાથ આરંભ ેછ.ે રવીન્દ્રનાર્ની પતં્તક્તઓ યાદ કરે ર્મેા ંરવીન્દ્રનાર્ની  ઈશ્વર પાસે કેવી રીત ેર્વું એ 

વાત પ્રગટ ર્ઈ છ.ે ઈશ્વર પાસે નમ્રતાર્ી ર્વાની ઈચ્છા પણ એ નમ્રતા તણખલા ર્વેી નિીં ર્ળભયાથ 

વાદળ, પાકાં ફળોર્ી આંબો લચી પડ ેતમે ર્વાની ઈચ્છા વ્યક્ત કરી છ.ે લેખક પણ ઈશ્વર પાસે પૂણથત્વની 

સાધનાનુ ંબળ ઝંખ ેછ ે 

          જીવનમા ંમાત્ર બધી ર્ વસ્ત ુઉિમ મળી જાય ત્યારે મનુષ્ય જાતને જાણવાનો-માનવાનો અવસર 

ચૂકી ર્તો િોય છ.ે  “ જોઈએ છ ેર્ોડી બગાઈઓ ર્ ેઘોડાઓને સચેત રાખે” ( પ.ૃ૩૩ )  આ ત્તનબતં્તધકા 
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લેખકના એર્ મમથન ેરરૂ્ કરે છ.ે સૉક્રહેટસ એર્ને્સનીએ  પ્રજાને પોતે બગાઈ ર્વેો િોવાની વાત કરી છ.ે 

બગાઈ ર્મે ઘોડાન ેચટકા ભરી ઊંઘવા દેતી નર્ી તેમ મારા ત્તવચારો તમારા આંતરમનને ર્ગાડ ેછ.ે 

લેખકે પણ સોક્રહેટસના આ ત્તવચાર સાર્ે સિમત ર્તાં નોંધ્યંુ કે માનવ પ્રજા પાસે સોક્રહેટસ ર્વેી બાગાઈનુ ં

િોવુ ંઆવશ્યક છ.ે લેખક અભ્યાસ દરમયાનનો એક હકસ્સો મૂકીન ેપોતાની વાતન ેસાધાર રરૂ્ કરે છ.ે 

વડોદરાની ન્યૂ ઇરા સ્કૂલમા ંઅભ્યાસ દરમયાન ત્તશક્ષક જોિીપરા સાિેબે મિાભારતના એક પાત્ર ત્તવકણથની 

કરેલી વાત લેખકને કાયમ માટ ેયાદ રિી જાય. ત્તવકણથનું પાત્ર મિાભારતનુ ંગૌણ પાત્ર પરંત ુદ્રૌપદીના 

વસ્ત્રાિરણ વખતે તનેે નોંધાવલેા ત્તવરોધની મિિા લેખક સ્વીકારે છ.ે તેના અવાર્ની હકંમત ન િોવા છતા ં

સભા વચ્ચે તે અવાર્ ઉઠાવ ેછ.ે ર્ ેમાનવીના િૈયામા ંત્તચનગારી ર્ગાવી જાય છ ેએ દ્રત્તિએ પણ તેના 

અવાર્નુ ંમૂલ્ય છ,ે ર્નેી મિિા લેખક સ્વીકારે છ.ે આર્ના સમયે તો િડતાળનું પ્રમાણ વધારે જોવા મળ ે

છ.ે કોઈ સંસ્ર્ા પાસરે્ી કામ કઢાવવા િડતાળોનો સિારો લેતા લોકોને આપણે આર્ ેપણ જોઈએ છ.ે 

લેખકે આ સંદભ ેત્તવચારણા કરી છ ે“ પ્રજાની સલામતી માટ ેમોડા મોડાયે જાગીશું?” ( પૃ.૩૭ ) કોલેર્ 

કે, અન્ય સંસ્ર્ા કે જાિેર રસ્તાઓ પર ર્તી નકામી િળતાળો ત્તવશ ેપોતાનો મત રરૂ્ કયો છ.ે આવી 

િડતાળોને કારણે પહરત્તસ્ર્ત્તત ખોરવાઇ ર્તી િોય છ.ે પ્રશ્નોની સાચી શોધ િડતાળમાં નર્ી. એક બ ે

ઉદાિરણો દ્વારા પોતાના ત્તવચારને રરૂ્ કયો છ.ે લોકશાિીનું સાચુ ંત્તશક્ષણ પ્રજાન ેમળંુ્ નર્ી. ગાધંીજીએ 

કરેલી  લોકત્તશક્ષણની વાતન ેવણી લીધી છ.ે લોકશાિીના સાચા ત્તશક્ષણના અભાવે આ પ્રજા ઘણં બધ ુ

રોર્ ેરોર્ સિન કરી રિી િોવાની વાત સિર્ રીતે રરૂ્ કરી છ.ે  

 લેખક  સંસ્કૃતના અભ્યાસી રહ્યા છ,ે સંસ્કૃત સાહિત્યની મિિાનો ખ્યાલ પણ છ ેએટલે ર્ 

સંસ્કૃત સાહિત્યના ખરા અભ્યાસ ત્તવશેની ચચાથ કરે છ.ે “ ર્રૂરત છ ે સંસ્કૃત સાહિત્યનો રસાસ્વાદ 

કરાવવાની” ( પ.ૃ ૪૧) શીિથક અંતગથત સંસ્કૃત સાહિત્યના રસાસ્વાદની અત્તનવાયથતા દશાથવી છ.ે કોલેર્મા ં

સંસ્કૃત- હદન ત્તનત્તમિે ર્તા ંવક્તાએ હિન્દી ગીતની પંત્તક્તન ેસંસ્કૃતમા ંગાઈન ેકરેલી મઝાકની નોંધ લેતા 

સાચું સંસ્કૃતનુ ં ત્તશક્ષણ કેવું િોવું જોઈએ એ ત્તવશે  પોતાના અત્તભપ્રાયો આપ્યા છ.ે ઘણી ર્ગ્યાએ સંસ્કૃત 

ભણાવનાર અધ્યાપકો દ્વારા પણ સાચુ ંસંસ્કૃત ત્તશક્ષણ અપાતું નર્ી એવી વાતને પણ અિીં વણી લીધી 

છ.ે સંસ્કૃત ર્વેી ગૌરવયુક્ત ભાિાનું ગૌરવિીન ત્તશક્ષણ લેખકને ડખેં છ.ે તેમણે સંસ્કૃત સાહિત્યનો 

રસાસ્વાદ ર્વો જોઈએ એવી અત્તનવાયથતા દશાથવી છ.ે  

“કૃતજ્ઞતાની ભાવના ર્તાં સમાર્ તંદુરસ્ત રિે ખરો ?” ( પૃ. ૪૫ ) અિીં  ત્તશક્ષણમાંર્ી 

કૃતજ્ઞતાની લુપ્ત ર્તી ભાવના તરફ ઈશારો કયો છ.ે ભણી ગણીને ગરીબ લોકોન ેલૂટતા માનવીઓના 
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ત્તશક્ષણનો શો અર્થ ? ત્તશક્ષણ આપણને આ ર્ શીખવે છ ે? ર્વેા પ્રશ્નો સમાર્ સામે લેખકે મૂક્યા છ.ે 

પરસ્પરની ઉપકારક્તાનો ખ્યાલ પણ કિોવાઈ ગયાની વાત કરી છ.ે સમાર્માં દરેક એક બીજાર્ી 

જોડાયેલા િોય, દરેકન ેકૃતજ્ઞતાર્ી જોવાનો ખ્યાલ રરૂ્ કયો છ.ે એર્ ત્તશક્ષણ અને સંસ્કારનો પાયો છ.ે  

       “ પોતાની જાતર્ી દૂર જાય એ પોતાના વભૈવને પામી શકે !” (પૃ. ૫૦ )  આવા ત્તવચારોમા ંસર્ થક  

ત્તવશ્વની ટચૂકડી વાતાથઓ જોડતા રહ્યા છ.ે જાતન ેઓળખવા જાતર્ી દૂર ર્વુ ંપડ ેએ મમથન ેસમજાવતી 

પૉલેન્ડની એક અર્થસભર વાતાથન ેમૂકી છ.ે ર્મેા ંરબ્બી ઇત્તસકન ેપુલની નીચ ેઘણં ધન દાટલંુે િોવાનુ ં

સ્વપ્ન ત્રણ વાર આવતા એ પુલ તરફ આંટા ફેરા મારવા મંડ ેછ,ે પરંત ુત્તસપાઈઓ જોઈ ર્તા ંપોલીસ 

અમલદાર પાસ ેલઈ જાય છ.ે  રબ્બી દ્વારા બધી વાતને િસીમાં ઉડાવી દવેામા ંઆવે અને પોતાન ેઆવેલા 

સ્વપ્નની વાત અમલદાર રબ્બીન ેકિે છ.ે તનેા સ્વપ્નમા ંરબ્બીન ેઘરે ચૂલા પાસ ેધન દાટયાનુ ંિતુ ંપરંત ુ

એ કદી ર્તો નર્ી. રબ્બીને ખ્યાલ આવે છ ેકે આતો મારા ર્ ઘરમા ંઘન દાટલુે છ.ે એ ર્ઈન ેખોદીન ે

ધનવાન બની જાય છ.ે અિી લેખકે કશુંક પ્રાપ્ત કરવા પોતાની જાતર્ી દૂર ર્વાની વાતન ેપુરસ્કારી છ.ે 

રબ્બી ધનની શોધમાં નીકળ્ો અન ેદૂર સુધી ગયો, એને ભ્રમણ કયુું  અન ેર્ ેસત્ય લાધ્યંુ એતો એકે ધન 

તો પોતાની  પાસે છ.ે 

 “ પંખીની પાંખ કાપવાનું કામ ત્તવદ્યાસંસ્ર્ાઓ કરે છ”ે ( પૃ. ૫૪) ત્તવદ્યાસંસ્ર્ાઓની ત્તવદ્યાર્ી 

ઘડતરમા ં ભતૂ્તમકા અંગ ે ત્તવચાર અન ે તત્કાલીન સમયની ત્તવદ્યાપ્રવૃત્તિ પર પ્રકાશ પાડ્યો છ.ે મ. સ. 

યુત્તનવત્તસથટીમાં અત્તતત્તર્ તરીકે વ્યાખ્યાનમાં આવેલા પ્રો. શુક્લ પહરચય આપવા ઊભા ર્ાય અને માત્ર બ ે

વાક્ય ર્ બોલે ન ેતરત રાધાકૃષ્ણન્ ઓક્સફડથના ભતૂપૂવથ ત્તવદ્યાર્ીન ેઓળખી જાય છ.ે આ પ્રસંગ દ્વારા 

લેખક સમજાવ ેછ ેકે ર્ ેસંસ્ર્ામા ંત્તવદ્યાર્ીએ ત્તશક્ષણ લીધુ ંત ેસંસ્ર્ાના ગુણ તનેામા ંસિર્ રીત ેવણાતા 

િોય છ.ે એ પ્રકારની સંસ્ર્ાઓ િોવી અત્તનવાયથ ગણી છ.ે માત્ર ફી ના અર્ ેચાલતી સંસ્ર્ાઓમા ંઅભ્યાસ 

ગ્રિણ કયાથ પછી પણ વ્યત્તક્ત ઘડતરમાં કોઈ ફરક પડતો ન િોય એવી સંસ્ર્ાઓનો કોઈ અર્થ નર્ી એમ 

કિેવા તરફ તેઓ વળ્ા છ.ે સમાર્ના આવા તત્કાલીન ત્તવદ્યાલક્ષી પ્રશ્નો ત્તવશે તેઓ ત્તવચારતા રહ્યા છ ે

તેનો ખ્યાલ આવા લેખો દ્વારા મળી રિે છ.ે   

       “ આપણી વેરત્તવખેર જાતન ેએકઠી કરીને ક્યારે જોઈશું ?”( પૃ. ૫૮ ) કોઈ કોઈના દુ:ખને િરી 

લેતું નર્ી પરંત ુઓછુ ંકરી શકે છ ેએ વાત અિી રરૂ્ ર્ઈ છ.ે મિાભારતનો એક પ્રસંગ ઉદાિરણ રૂપ ે

મૂક્યો છ ેજ્જ્યાં અરુ્ થન હિમાલય તરફ ચાલી નીકળતા, વ્યત્તર્ત અને વેદના અનભુવતા યુત્તધત્તિર પાસે 

ઋત્તિ બૃિદેશ્વર આવે  છ ેઅને નળ-દમયંતીના દુ:ખની વાત કિી સંભળાવે છ ેઅને યુત્તધત્તિરને આ નળ 
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દમયંતીના દુ:ખ કરતાં તેનું  દુ:ખ ઓછુ ંછ ેએવો અિેસાસ કરાવે છ.ે એટલે  લેખક એ વાત સ્પિ  કરે 

છ ેકે કોઈના દુ:ખમા ંબીજો ભાગીદાર ન બન ેપરંત ુતનેું દુ:ખ ઓછુ ંચોક્કસ કરી શકે છ.ે   

“ ભગવાન શબ્દર્ી ભડકીએ નિીં; એને રગદોળીએ નિીં!” ( પૃ. ૬૨ ) આ ત્તનબંત્તધકામા ં

‘ભગવાન’ શબ્દની વ્યાપક્તાનો ખ્યાલ આપ્યો છ.ે ‘’ભગવાન એટલે માત્ર ઈશ્વર એવો અર્થ લોકમાનસ 

પર અહંકત ર્યેલો છ,ે પરંતુ લેખક પ્રાચીન ગં્રર્ોમારં્ી ઉદાિરણો લઈન ેએ દશાથવી આપ ેછ ેકે ‘ભગવાન’ 

શબ્દ  રુ્દા ંરુ્દા ંપ્રસંગોએ અર્થની ત્તત્રર્યાન ેત્તવસ્તારે છ.ે શાકંુતલ નાટકમા ંદુષ્યંત મતુ્તન કશ્યપ માટ ે

‘ભગવાન’ શબ્દ પ્રયોર્ ેછ ેતો પ્રેમાંનાદ ‘સુદામાચહરત્ર’ મા ંસુદામા માટ ેઆ ‘’ભગવાન શબ્દ પ્રયોર્ ેછ.ે 

આમ આવા પ્રસંગોમાં ‘ભગવાન’ શબ્દ કોન ેમાટ ેપ્રયોજાયો છ ેએ દશાથવી આપી ‘ભગવાન’ એટલે ઈશ્વર 

કે પરમાત્મા સુધી સીત્તમત ન રિેતા, ઋત્તિ, તરે્સ્વી, જ્ઞાની, પત્તવત્ર પુરુિ, પૂર્નીય વગેરે માટ ે‘ભગવાન’ 

શબ્દ પ્રયોજાયો િોવાનુ ંદશાથવી આપ્યું છ.ે  

         “ પૂણથ સત્યના છડેા ફરે માનવીય પકડની બિાર !” ( પૃ. ૬૬) ત્તવશ્વત્તવખ્યાત સાત્રથના  જીવનના 

અંત્તતમ તબક્કાના ત્તવચારોની અિી રરૂ્આત ર્ઈ છ ેર્મેા ંતેમની સર્ થકના કતૃથત્વ અંગેની ચચાથ મળ ેછ.ે 

જીવનના અંત્તતમોમાં સાત્રથ લખી શકતા નર્ી. લખ્યા પછી તેને વાચંી સુધારા વધારા કરવા માટ ેવાચંી શકે 

તેવી આંખો પણ નર્ી. સાત્રથના મતે સર્ થક એક વાર લખી નાખે એટલે  કામ પૂણથ ર્ઈ ર્તુ ંનર્ી અનેક 

વાર છેંકભૂસ કયાથ પછી સર્ થક અનેક અર્ોની શકયતા ત્તનપજાવી શકતો િોય છ.ે પોતાના લખાણો 

પ્રત્યનેી સાત્રથની સભાનતા પણ અિી આલેખાઈ છ ેર્યા ંતેમણે પોતાના સર્ થનમા ંપણ અધથસત્ય િોવાનો 

સ્વીકાર કયો છ.ે લેખકે ગાધંીજીની ‘સત્યના પ્રયોગો’ આત્મકર્ાને અંગે ત્તવચાર કરતા ંસમજાવ્યંુ  છ ેકે, 

‘ગાંધીજીએ પણ આત્મકર્ાન ેસત્યના પ્રયોગો’ નામ આપ્યંુ છ ેએટલે કોઈ સર્ થકે  પોત ેપામેલું એ બધ ુ

ર્ સત્ય છ ેએવો દાવો માંડી શકતો નર્ી. 

“ પ્રતીક ત્તવના માનવ સમાર્ને ક્યારેય ચાલ્યંુ છ ેખરંુ ?” ( પૃ. ૭૦) પ્રતીક માનવ જીવન સાર્ ે

જોડાયેલંુ છ ેએ વાત ચીનના ‘યાંગ’ અન ે‘યીન’ ર્વેા પ્રતીકો સાર્ ેજોડાયેલી કર્ાની ચચાથ દ્વારા વાતન ે

રરૂ્ કરે છ.ે ર્વેી રીત ેસ્વગથ – પૃથ્વી, દવે-અસુર વિોર્ી ચાલ્યુ ંઆવ ેછ ેએવી ર્ રીત ેકોઈ પણ માણસ 

સંપૂણથ સારો િોતો નર્ી, સારા-નરસા બંન ેપાસા તેનામાં રિેલા છ.ે વિો પછી આ ‘યાંગ’ અને ‘યીન’ 

પ્રતીક સાર્ ેનવા જોડાયેલા અર્ો ર્વેાકે ‘યાંગ’ સાર્ે હક્રયાશીલતા અને ‘યીન’ સાર્ ેત્તનત્તષ્ક્રયતા. સતત 

હક્રયાશીલતા અને સતત ત્તનત્તષ્ક્રયતા પણ યોગ્ય નર્ી, બંન ેવચ્ચે સમતુલા અત્તનવાયથ િોવાની લેખક વાત 

કરે છ.ે  
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        “હિમાલયના ત્તશખરોને ગામડાંના હટબંા ન બનાવાય” ( પ ૃ. ૭૩)  આપણી મયાથદાનું ભાન કરાવ ે

એર્ આપનો સાચો હિતચે્છુ ંછ ેએ ત્તવચાર અિી વણાયો છ.ે  લેખકે ઋત્તિ વત્તશિ અને ત્તવશ્વાત્તમત્રનો 

રસપ્રદ અને બોધાત્મક પ્રસંગ આલેખ્યો છ ેર્નેા દ્વારા એ ત્તસદ્ધ કરે છ ેકે માનવીનો  સાચો હિતેચ્છુ ંતનેી 

સામે વખાણ કરનાર નિીં પરંતુ એની ગેરિાર્રીમાં વખાણ કરે એર્ સાચો હિતેચ્છુ.ં જાિેરમાં ઋત્તિ 

વત્તશિ  ત્તવશ્વાત્તમત્રને ‘રાર્ત્તિથ’ કિીને બોલાવ ેએ અપમાન ર્નક લાગતા ંવત્તશિમાં પોતા પ્રત્ય ેઆટલો 

દ્વિે ભયો છ ેએ જાણીન ેકુિાડી લઈને મારવા જાય પરંતુ ત્યાં વત્તશિન ેપોતાના વખાણ કરતો સાભંળ ે

છ ેત્યારે ત ેવત્તશિના પગે પડી જાય છ.ે આવા ત્તવચારને   ઉત્તચત ઉદાિરણો, પૌરાત્તણક પ્રસંગો મૂકીન ે

જીવનલક્ષી ત્તવચારો રસપ્રદ રીતે વણી લેવાની સર્ થકની કળા ધ્યાનપાત્ર બન ેછ.ે    

     “ લગ્ન-સંબધંમા ંકન્યા રૂપને રુ્એ કે પૌરૂિન ે?” (  પૃ. ૭૬ ) આ ત્તનબતં્તધકામાં સંસ્કૃત શ્લોક” કન્યા 

વરયતે રૂપં’ માં કન્યા વરની  પસંદગી વખત ેરૂપન ેજોવાની વાત વણાયેલી છ.ે આ શ્લોક મુર્બ વર 

પસંદગીમાં રૂપને મિત્ત્વ અપાયું છ ેપરંત ુ લેખક બીજા ઉદાિરણો દ્વારા એ દશાથવે છ ે કે માત્ર રૂપન ે

આધારે ર્ પ્રાચીન સમયમા ંવર પસંદગી ર્તી ન િતી એ માટ ેસીતા સાર્ ેજોડાયેલી ત્તશવ ધનુિની વાત, 

દ્રૌપદીના સ્વયંવર સાર્ે જોડાયેલી માંછલી વીંધવાના પ્રસંગોની ચચાથ કરતા ં ત્યાં રૂપ કરતાં તેમના પૌરૂિનુ ં

મિત્ત્વ અંકાયું િોવાનું દશાથવી આપ્યું છ.ે સાર્ ેત્તવશેિતાઓ માત્ર પૌરૂિર્ી ર્ નર્ી આવતી તેની પણ 

સોદાિરણ સ્પિતા કરી છ.ે માત્ર કોઈન ેઆકિથવા માટ ેબતાવેલી ત્તવશેિતાઓ વધ ુસમય માટ ેટકતી 

નર્ી. રૂપ અન ેધનન ે પણ સ્ર્ૂળ અન ે ક્ષત્તણક મૂલ્યો રૂપ ેલેખક રુ્વ ે છ.ે દમયંત્તત નળને જોયા ત્તવના તેન ે

વરી જાય છ.ે લોકમુખે અન ેલોક િદયમા ંબેઠલેા નળમાં પૌરૂિ િોવાનુ ંદમયંત્તત અનભુવે છ.ે  

           “ કોઈની મશ્કરી કરાય પણ લાગણી પર આઘાત ન ર્ાય !” ( પ.ૃ ૮૦) આ ત્તનબતં્તધકામા ં 

ત્તમત્રના જીવન પ્રસંગ દ્વારા માનવીય સત્યન ેરરૂ્ કયુું છ.ે વડોદરામા ંર્તા ંત્યારે સગાન ેત્યા ંરોકાતા 

લેખકના ત્તમત્ર. એકવાર કામ વધ ુિોય દસ હદવસ રોકાવુ ંપડ ેછ ેત્યારે સંબધંીની ગે્રર્યુએટ કન્યા િસતા ં

િસતા ં‘તમન ેએકવાર ધક્કા મારીન ેકાઢવા પડશે’ એમ બોલી ર્તા ંલેખકના ત્તમત્રન ેઆઘાત લાગે છ.ે 

એ ઘટના પછી ક્યારેય વડોદરા ર્તાં નર્ી. જીવનમાં િસતાં િસતાં પણ કોઇની લાગણીઓને ઠસે પિોંચ ે

એવું વતથન કે વેણ પણ ન ઉચ્ચારવું એ વાત એક સત્ય ઘટના દ્વારા રરૂ્ કરી છ.ે  “ ર્ ેત્તશર ધરતીને ન 

અડયંુ ત ેનભમા ંઉન્નત ક્યારં્ી રિે?” (પૃ. ૮૪) ર્ ેધરતી ઉપર આપણે મકાન બાધંીન ેરિીએ છ ેએ 

ધરતી માતાના મિત્ત્વને સ્વીકારવાની વાત કેન્દ્રમા ં છ.ે આ ધરતી માતાના ગૌરવની ચચાથ વખત ે

રવીન્દ્રનાર્ ટાગોરની વાતન ેઉદાિરણ રૂપ ેમૂકી છ.ે જ્જ્યા ં રવીન્દ્રનાર્ ટાગોરે ધરતીના ધળૂનુ ં ત્તતલક 
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કરવાની વાત કરી છ.ે ધરતી માતા બધુ ં  સિન કરીને ઊભી છ ેસાચા ભાવર્ી ધરતીનું પૂર્ન કરવુ ં

જોઈએ એમ તેઓનું માનવુ ંછ.ે  

આરોગ્ય માટ ે એકડો આિાર-ત્તવિારનો, બગડો ઔિધનો ! ( પૃ. ૮૮) જીવનમા ં આિાર-

ત્તવિારના મિત્ત્વને અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ેસિર્ રીતે સમજાવ્યંુ છ.ે ક્યારે કેવુ ંભોર્ન અન ેત્તવિાર અત્તનવાયથ 

છ ેતે બાબતન ેસ્પિ કરવાનો પ્રયાસ કયો છ.ે મનુષ્ય ર્ ેસમયે ર્ ેવસ્ત ુભોર્નમા ંલેવી જોઈએ અને ર્ ે

સમયે ર્વેા કપડાં પિેરવા જોઈએ તેવા પિેરતો નર્ી. આ સંદભે મનુષ્યે ત્તવવેક ગુમાવ્યો છ ેપહરણામ ે

રોગનો ભોગ બને છ.ે આવા જીવન વ્યવિારલક્ષી ત્તવચારો દ્વારા અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ેજીવનન ેસાદગી અન ે

સરળ રીતે જીવવાનો સંદેશ આપ્યો છ.ે   

લગ્ન એટલે પરસ્પરનું એકાતં જાળવવું ! ( પૃ .૯૨) લગ્ન જીવનને કેત્તન્દ્રત કરતો પ્રસંગ ટાંકી 

પરસ્પર ઉપકારકતાની અત્તનવાયથતા દશાથવી છ.ે સંસ્કૃત સાહિત્યની એક દંતકર્ાના ઉદાિરણ દ્વારા તેમણે 

સમજાવવાનો પ્રયત્ન કયો છ.ે વાચસ્પત્તત ત્તમશ્ર શાંકરભાષ્ય લખતી વખત ેએવા તન્મય બની જાય છ ેકે 

તેમના સંસાર જીવનનુ ંપણ એમણ ેભાન નર્ી રિેતું. વિો પસાર ર્ઈ જાય છ ેપરંત ુતમેની પત્ની ભામતી 

સમયસર બધ ુપિોંચાડતી રિે છ.ે અંત ે તમેણે અિેસાસ ર્ાય છ ેકે ભામતી વગર પોત ેઆ ટીકા લખી 

ર્ ન શક્યા િોત આર્ી તમેણે આ ટીકા સાર્ ેભામતીનુ ંનામ જોડી દીધું. પત્તત-પત્ની વચ્ચેની એક ત્તવરલ 

સમર્ને લેખકે પુરસ્કૃત કરી છ.ે આ સંદભથન ેસ્પિ  કરવા તેમની એક ત્તવદ્યાર્ીનીના જીવન પ્રસંગની 

ચચાથ કરી. નતૃ્યમાં પ્રવીણ િોવા છતા ંલગ્ન પછી તનેા પત્તતન ેતનેું આ કામ પસંદ ન િોવાર્ી ત ેછોડી 

દેવું પડ ેછ.ે સગવહડયા લગ્નમાં કશુંક છીનવાઈ  ર્તુ ં લેખકને લાગ્યુ ંછ.ે આમ અિી લગ્ન જીવનમા ં

પરસ્પરના એકાંત જાળવવાની અત્તનવાયથતા લેખકે ઉત્તચત ઉદાિરણો દ્વારા સ્પિ કરી છ.ે માનવીય લગ્ન 

જીવન પરસ્પર સમર્ણર્ી ર્ ટકતું િોવાની વાતને લેખકે પુરસ્કારી છ.ે  “ત્તર્દંગી છ ેકીમતી ચીર્, એન ે

વેડફી કેમ દેવાય ?” ( પ.ૃ૧૦૦ ) કસોટીનો કાળ જીવનમાં આવતો િોય તેન ેધીરર્ર્ી પસાર કરવો 

જોઈએ. આ માટ ેશકંુતલા અને દુષ્યંત, નળ અન ેદમયંતીના જીવનમા ંબનેલી ઘટનાઓ ઉદાિરણ રૂપ ે

મૂકીને ધીરર્ પણ અગત્યની બાબત છ ેતે  સમજાવવાનો પ્રયાસ કયો છ.ે   
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                           ચલ મિ વાટે ઘાટે ( ભાગ -૩ ) 

ત્રીજા ભાગમાં પણ અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટના જીવનલક્ષી ત્તવચારો રરૂ્ ર્યાં છ.ે  

“ નીચે પડ ેતે ધારા: ઊંચ ેજાય ત ેરાધા” ‘ગીતગોત્તવંદ’ માં ર્યદેવ દ્વારા કૃષ્ણ ત્તવરહિણી રાધાનુ ં

ત્તચત્રાંકન ર્યંુ છ ેતનેે આધારે લેખકે જીવનના બે માગોની વાતને જોડી છ.ે કૃષ્ણ ત્તવરહિણી રાધા કૃષ્ણન ે

મળવા ર્તા ંતેના પગ ઊપડતાં નર્ી અન ેઢળી પડ ેછ.ે શ્રી કૃષ્ણન ેપામવા માટ ેરાધા ર્વેા તલસાટની 

અત્તનવાયથતા દશાથવી છ.ે ધારા તો ઉપરર્ી નીચ ેઆવ ેછ ેજ્જ્યારે રાધાનો માગથતો ચૈતન્યનો છ ેર્ ેનીચેર્ી 

ઉપર જાય છ ેએમ તેઓ ર્ણાવે છ.ે ‘ગીતગોત્તવંદ’ના શૃગંાર ત્તવશ ેપણ મિત્ત્વપૂણથ ચચાથ કરી છ.ે ર્મેા ં

તેમણે કેટલાંક ત્તનદેશો કયાથ છ.ે ‘ગીતગોત્તવંદ’ મળૂ રાગો સાર્ે નતૃ્યનાહટકા રૂપે કોઈએ રરૂ્ કયુું નર્ી, 

‘ગીતગોત્તવદં’ સંદભ ેકહ્યુ ંકે “ કેટલીક વ્યત્તક્તઓન ેમેં એના શૃંગારની ટીકાઓ કરતી સાંભળી છ,ે પણ 

એ ભત્તક્તશૃંગાર છ ેએ ભૂલવું ન જોઈએ. મેં તો મંહદરમાં ‘ગીતગોત્તવંદ’ સંગીતના સાર્ સાર્ે ગવાતુ ં

સાંભળંુ્ છ.ે માનવીની વાસનાઓનું ઊધ્વીકરણ કરે એવી શત્તક્ત આ કાવ્યમાં છ”ે ( પૃ. ૦૫ ) 

‘ગીતગોત્તવદં’માં ભત્તક્તશ્રુંગાર છ ેએવી વાત કરવા પાછળનો તેમનો આશય પણ સ્પિ છ ેઅને એ છ ેકે 

વ્યત્તક્ત સમૂિમાં માણી શકે એવી આ કૃત્તત છ.ે    

“ માનવીની પ્રામાત્તણકતાએ અનેકન ેરાિત આપી” ( પૃ. ૧૨) ર્મેાં વ્યવિાર જીવનનો પ્રસંગ 

વણી લઈન ેકોઈ એકની પ્રામાત્તણકતા અનેક માટ ેકેવું પહરણામ લાવ ેછ ેતનેી રસપ્રદ ચચાથ કરવામા ંઆવી 
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છ.ે એક ધોબી ડૉક્ટરના ખોવાયેલા પૈસા પાછાં આપ ેઅને તનેી પ્રમાત્તણકતાર્ી પ્રેરાઈને પૈસા ન િોય 

એવા ગરીબ લોકોન ેપણ સારવાર કરી આપવાનુ ંડૉક્ટર વચન આપ ેછ.ે માનવીય જીવનમાં પ્રેરણાદાયક 

બન ેએવો  પ્રસંગ અિીં મૂકયો છ.ે બાળકોની ત્તનદોિતા કેવી િોય છ ેત ેસંદભ ેએક પ્રસંગને રસાળ 

પ્રવાિમાં આલેખ્યો છ.ે એક નવ વિથના બાબાની વિથગાંઠ ત્તનત્તમિે  ઘણા બાળકો ભેગા ર્ાય છ ેઅને દરેક 

કઈકને કઈક ભેટ લઈન ેઆવે છ ેપરંત ુઆ બાળક પોતાની બધી ત્તગફટો બધા બાળકો વચ્ચ ેવિેચી દ ે

છ.ે આવી મોંધી વસ્તુઓ કેમ વિેચી દીધી એવું તેની મમમી પૂછ ેછ ેત્યારે તે ર્વાબ આપે છ ેકે મારી 

પાસે બધ ુતો છ ેમારે શી ર્રૂર છ.ે બાળકની આ વાતમા ંસર્ થક ધમોપદેશ રુ્વ ેછ.ે જીવનમાં ર્રૂહરયાત 

પૂરતું પોતાની પાસે રાખી બીરુ્ ંઅન્ય ર્રૂહરયાતવાળી વ્યત્તક્તઓન ેઆપવુ ંજોઈએ. વિેમ, શ્રદ્ધા-અંધશ્રદ્ધા 

ર્વેા પ્રશ્નો અંગે લેખક ત્તવચારતા રહ્યા છ.ે વિેમન ેશ્રદ્ધા માનતા લોકોનો સિદય ભાવ ેત્તવચાર કયો છ.ે 

‘બાપુ’ પાસેર્ી મંતરેલંુ પાણી લેવા તાપમા ંઊભી રિેલી લાઈન જોઈન ેસર્ થકન ેઆ ત્તવચાર સ્ફૂયો છ.ે 

વિેમમા ંપડતી પ્રજાન ેકોઈ બચાવી શકતુ ંનર્ી એમ તઓે સ્પિ કરે છ.ે તેમણે ચચલે આ પ્રશ્ન સાપં્રત 

સમયમા ંપણ એટલો ર્ લાગુ પડ ેછ.ે આર્ ેપણ આપણને વિેમ અધંશ્રદ્ધામા ંમાનતી પ્રજાનો ઠરે ઠરે 

અનભુવ ર્ાય છ.ે  

         મનુષ્ય જીવનમા ં‘ત્તવવેક’ ખાતર બોદા અવાજો કાઢવા પડતાં િોય છ.ે જીવનમાં બનતી સિર્ 

ઘટનાઓ દ્વારા તમેણે આ સદંભથન ેસમજાવવાનો પ્રયત્ન કયો છ.ે ઘરે આવનાર જ્જ્યારે પાછો ર્વા નીકળ ે

ને દરવાજા સુધી પિોંચ ેત્યારે ઘરના સભ્ય દ્વારા ‘ર્મીન ેર્જો’ એમ કિેવું એ ર્ાલો ત્તવવેક છ,ે બોદો 

અવાર્ લઈને જીવતા મનુષ્ય તરફ સર્ થક ઈસારો કરે છ.ે “ ત્તવદ્યાકીય વાતાવરણ ત્તવનાની સંસ્ર્ા ત્તવદ્યાધામ 

કિેવાય? ( પૃ. ૪૨) એ પ્રશ્ન િેઠળ મનુષ્ય બાહ્ય વાતાવરણમાંર્ી ઘણં બધ ુશીખે છ ેએ વાતન ે કેત્તમબ્રર્ 

યુત્તનવત્તસથટીના કેમપસના વાતાવરણના ઉદાિરણ દ્વારા સમજાવવાનો પ્રયત્ન કયો છ.ે  ઈંગ્લેન્ડના કત્તવ 

િાઉસમન કેમપસમારં્ી પસાર ર્ાય ત્યાં એ વખતે બધાં ત્તવદ્યાર્ી શાતં ર્ઈ જ્જ્યાં ઊભા છ ેત્યા ંર્ ઊભા 

રિી જાય છ.ે લેખકે ગુર્રાતની કેટલીક કોલેજો અંગે આ સંદભ ેચચાથ કરી છ,ે જ્જ્યાં સારંુ વાતાવરણ 

જોવા મળતું નર્ી. 

સર્ થકે રસ્તા પર ર્ન્મતા બાળકોની ત્તચંતા વ્યક્ત કરી છ ેઅન ેતને ેમાટ ેસમાર્ન ેર્ ર્વાબદાર 

ઠરેવ્યો છ.ે આધતુ્તનક માનવીન ેકેન્દ્રમા રાખીન ેમનુષ્ય જીવન જીવવાનું વ્યાકરણ ભૂલતો જાય છ ેએ અગેં 

જીવન પ્રસંગને આધારે સમજાવવાનો પ્રયત્ન કયો છ.ે માનવી પોતાની  લાગણીઓ ઉશ્કેરાઈ જાય છ ે

ત્યારે કશાનો ત્તવચાર કરતો નર્ી અન ેન કરવાનુ ંકરી બસેે છ.ે એહરસ્ટોટલની લાગણી સંબધંી ચચાથન ે
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વણી લઈન ેપોતાની વાતન ેરરૂ્ કરી છ.ે એહરસ્ટોટલ કિે છ ેકે “લાગણી એના અતં્તતમ ેઅનુભવવી એ 

સદ્ગુણીનું લક્ષણ નર્ી” ( પૃ. ૫૫) લાગણીઓ પર સયંમની અત્તનવાયથતા લેખકને ર્ણાય છ.ે સંગીત પણ 

લાગણીઓને કાબમૂાં કરવી મિત્ત્વની બને છ.ે નીત્તત અંગનેી ચચાથ કરતા ંતેમણ ેનીત્તત વગરના વેપારન ે

પોતાના પગ પર કુિાડી મારવા સમાન ગણાવ્યો છ.ે કપડાં સીવનાર એક દરજીના પ્રસંગને કેન્દ્રમાં રાખીન ે

જીવનમાં નીત્તતની અત્તનવાયથતા અંગે ચચાથ કરી છ.ે સીવવા માટ ેનાખેલા કપડાં પૂરા ન આપતાં ચોરી લેતા 

દરજીન ે દુકાન સારી ચાલતી િોવા છતા ંતનેી અનીત્તતન ેલીધે બધં કરવી પડ ેછ.ે વધ ુપડતી લાગણી 

પણ ક્યારેક િાત્તનકારક બનતી િોવાની ચચાથ કરતો લેખ, તો વધુ પડતો શ્રમ પણ નુકશાન કારક છ ેએ 

વાતની પણ રસપ્રદ ચચાથ સાપંડ ેછ.ે  કુદરતની વાણીને ભૂલતા માનવીઓ સંદભ ેપણ મિત્ત્વની ચચાથ 

સાંપડ ેછ.ે અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ેઆ ચચાથમા ંપ્રાચીન સંદભોન ેઆવરી લીધા છ.ે આ ઉપરાતં રવીન્દ્રનાર્નુ ં

એક ત્તવધાન મૂકી આપ્યંુ છ ે“ કુદરતની આણ નહિ સ્વીકારીએ તો એક હદવસ આપણા ંબારણાં ખખડાવીન ે

દંડો લઈને ઊભી રિેશે-ચક્રવતૃ્તદ્ધ વ્યાર્ સાર્ે મૂડી વસૂલ કરવા” કુદરતનું ઋણ સ્વીકારવું ર્ રહ્યું.  એ 

ત્તવચારન ેલેખકે સ્પિ કયો છ.ે “માનવીને પરેશાન કરતા ંકાલ દોિ અને સ્વભાવ દોિ” ( પૃ. ૭૮) લેખમા ં

એક સ્ત્રીના જીવન પ્રસંગને આધારે ચચાથ કરવામાં આવી છ.ે આ બે દોિને લીધે માનવી િેરાન ર્તો િોય 

છ,ે કુટુબં ક્લેશ ર્તો િોય છ,ે ઘણા ંવ્યત્તક્તઓ ભૂલો સ્વીકારી શકતા નર્ી એમનો સ્વભાવ ર્ એવો િોય 

છ ેતો બીરુ્ ંકાલ દોિને લીધ ેત્તવપરીત ચોઘહડયંુ િોય ત્યારે ન કરવાનું કરતો િોય છ.ે 

 માનવ જીવનનો મિત્ત્વનો પ્રશ્ન કે ર્ ેઆર્ ેપણ એટલો ર્ પ્રસ્તુત છ,ે ર્ ેન્યાય અને અન્યાય 

ત્તવશનેો. તેમના મત ેઅન્યાય કરનાર તો ગુનેગાર છ ેપરંતુ અન્યાય સિન કરનાર પણ ગુનેગાર છ.ે 

ફળોની ટોપલી લઈન ેર્તા ંચાચાન ેએક ગાડીવાળો અર્ાડી દ ેછ ેછતા ંચાચા કશું બોલતા નર્ી એ 

ઘટનાના આધારે ઉપરોક્ત ત્તવચારન ેરરૂ્ કયો છ.ે આ માટ ેબીરુ્ ંએક ઉદાિરણ આપ્યંુ છ.ે ચંચી મિેતાના 

‘આગગાડી’ નાટકનું. મધરાત્રીએ અંગે્રર્ અમલદારને લઈન ેટરને પસાર ર્વાની િોય ત્યારે કકડતી ઠડંીમાં 

ર્ાંભલે ર્ાભંલે મશાલ લઈન ેવ્યત્તક્તઓએ ઊભા રિેવુ ંપડ્યુ ંિતું. અનેક એમાં ઊભા ઊભા ર્ીજી ગયેલા. 

અિી પણ અન્યાય સિન કરીને મૂંગા ર્ઈ ર્તાં માનવીઓની વાત રરૂ્ ર્ઈ છ.ે અન્યાય સિન કરનારન ે

પણ ગુનેગાર ગણાવ્યા છ.ે  રૂપને ધ્યાનમાં લઈને ર્તાં ત્તવવાિમાં સમય ર્તા ંમુશ્કેલી સજાથતી િોય છ ેએ 

વાતને પણ ઉદાિરણ દ્વારા દશાથવી આપી છ.ે દેિન ુરૂપ અન ેદીવાસળી પરનો ગંધક બંન ેસમાન છ ે

એમ લેખક કિે છ.ે રૂપ પણ દીવાસળીના ગંધક માફક ટકૂ સમય માટ ેર્ િોય છ.ે રૂપર્ી આકત્તિથત ર્ઈન ે

ર્યેલા લગ્નોમાં પણ અમુક સમય પછી ત્તતરાડો પડતી િોય છ.ે સ્ર્ળૂ આકિથણ કરતા ંસૂક્ષ્મ આકિથણ 

સ્ત્રી-પુરુિના સંબધંોને ટકાવી રાખવા મિત્ત્વનું બને છ ેએમ લેખક કિે છ.ે અધ્યાપકનું ત્તવદ્યાર્ી જીવનમા ં
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ઘણં મિત્ત્વ રિેલંુ છ ેત્યારે એક અધ્યાપક કેવો િોવો જોઈએ એ અંગેની ચચાથ “પુણ્યસત્તલલા ગંગાની 

ર્મે ત્તવદ્યાન ેવિાવે તે અધ્યાપક” શીિથક અંતગથત કરી છ.ે આધ્યાપક તયૈારી સાર્ ેવગથમાં જાય એ 

અત્તનવાયથ છ ેપરંત ુપોતાના પસંદગીના મુદ્દા પર પંખી માફક અનુકૂળ પવનમા ંસેલારો મારતા પંખી ર્વેો 

િોવો જોઈએ.  

‘નીડરતા’ અને ‘વીરત્વ’ બ ેબાબતો સત્યના માગે ચાલવા અત્તનવાયથ છ.ે લેખકે અભય અન ે

વીરત્વ વગર સત્યની માવર્ત ર્તી નર્ી એ વાતન ેઉદાિરણ દ્વારા રરૂ્ કરી છ.ે તમ ેબેઠા િોય અન ે

ત્યાંર્ી ગાય પસાર ર્ાય અન ેપાછળ શોધતો શોધતો કસાઈ આવે અન ેપૂછ ેકે ગાય કઈ હદશામાં ગઈ 

તો તને ેખોટુ ંકિેવુ ંકે સાચુ ંએ પ્રશ્ન  લેખકના મન પર બાલ્યાવસ્ર્ાર્ી કબજો ર્માવ ેછ.ે કસાઈ સાર્ ે

ખોટુ ંબોલવું એ પણ પાપ છ ેઅન ેગાય ત્તવશે સાચી માહિતી આપી દેતો કસાઈ ગાયન ેશોધી મારી નાખે 

ત્યારે પણ પાપ લાગે. આવા પ્રશ્નના સમાધાનરૂપ માગથની લેખકે ચચાથ કરી છ.ે કસાઈન ેસાચી માહિતી 

આપી દેવી અને કસાઈ સાર્ ેલડીને ગાયને બચાવવી. વીરત્વ અને ત્તનભથયતા ર્વેા ગુણો વગર સત્યની 

માવર્ત કરી શકાતી નર્ી. ટૂકંમાં ખોટુ ં ન બોલવું પડ ે એ માટ ે લડી લેવાની તૈયારી રાખવી પડ.ે 

ભગવતગીતામાં દૈવી અન ેઆસુરી સંપત્તતની ર્ ેવાત ર્ઈ છ ેતમેાં દૈવી સંપત્તતમા ંપિેલંુ સ્ર્ાન અભયનુ ં

અન ેએહરસ્ટોટલે  કરેલી ચચાથમા ં ગુણોના પાયામાં ‘કરેર્’ ની વાત બિાદુરીન ે ત્તનદશેે છ ેએમ તમેનુ ં

માનવુ ંછ.ે ‘અભય’ અન ે‘વીરત્વ’ દ્વારા સત્યની જીત ગાધંીજીના જીવનમાંર્ી પણ શીખવા મળ ેછ ેર્નેો 

પણ તમેણે ખ્યાલ આપ્યો છ.ે 

કુદરતી વનસ્પત્તતનો મનુષ્ય જીવનમાં ઘણો ઉપકાર રિેલો છ ે એ વાતન ેએક વધૈ કાકા અન ે

દવા લેવા આવતા સેઠના પ્રસંગ દ્વારા સમજાવવાનો પ્રયત્ન કયો છ.ે સેઠને વધૈ કાકાની દવાર્ી સારંુ ર્ઈ 

જાય પરંતુ આિારમાં કાળજી ન રાખતા વારંવાર દવા લેવા આવે છ ેત્યારે વૈદ્યકાકા દ્વારા કિેવામાં આવ ે

છ ેકે િંુ કેટલી વનસ્પત્તતઓન ેર્ડ મળૂમારં્ી ઉખાડુ ંછુ.ં વારંવાર િંુ તેમનો નાશ કરંુ છુ ંએ માટ ેમારો 

જીવ ચાલતો નર્ી. વધૈ કાકા કુદરતી વનસ્પત્તતની હકંમત કરે છ.ે આ ઘટનાને આલેખી લેખક કુદરતી 

વનસ્પત્તતના માિાત્મયને ચીંધ ેછ.ે  

       મનુષ્ય અન ેસમાર્ વચ્ચ ેબરડ સબંધંો ત્તવશ ેચચાથ કરતો લેખ પણ મિત્ત્વનો છ.ે ર્મેા ં ફેંચ લેખક 

ત્તવક્ટર હ્યુગોની ત્તવખ્યાત નવલકર્ા ‘લા ત્તમઝરેબલ’ ના એક પ્રસંગ દ્વારા સમાર્ દ્વારા ર્તા ંઅન્યાયના 

પહરણામે મનુષ્યમાં કેવું પહરવતથન ર્ઈ જાય છ ેતેની સરસ ચચાથ કરવામાં આવી છ.ે નવલકર્ાનો નાયક 

ગરીબ ખેડતૂનો દીકરો વાલ્ર્યાં નાના ગૂનાન ેલીધે મોટી સજા ભોગવ ેછ.ે  
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બિેનના સાત બાળકો માટ ેકપરી પહરત્તસ્ર્ત્તતમાં ભહઠયારાની દુકાનમારં્ી પાવ રોટી માટ ેચોરી કરતા ં

પકડાઈ જાય ઓગણીશ વિથની સજા આપવામાં આવે છ.ે અને સજા પૂરી ર્તા ંબિાર આવે છ ેત્યારે તનેુ ં

લાગણીત્તવશ્વ સાવ સૂકાઈ જાય છ ેઅન ેતે માત્ર પત્ર્ર સમાન બની જાય છ.ે લેખક અિીં  એ સચૂવવા 

માંગે છ ેકે ચોરી કરવી ગૂનો  છ ેપરંત ુચોરી કરવા પાછળના કારણોને સમજ્જ્યા િોત તો આ પહરત્તસ્ર્ત્તત 

ન સજાથય િોત. સમાર્ ેઆ વ્યત્તક્તને ર્ ેઅન્યાય કયો તે ન ર્યો િોત. સાર્ ેસાર્ે સાહિત્ય ઘટનાઓની 

આરપાર જોવાની દ્રત્તિ આપે છ,ે એ વાતને લેખક પુરસ્કારે છ.ે   

  ર્લરાત્તશ પર નૌકાત્તવિારના શોખીન એક વયોવૃદ્ધના પ્રસગંને ટાંકીને એક ક્ષણમા ંગમતું િોય 

એય અણગમતુ ંબની જાય એ વાતન ેસરળ રીતે મૂકી આપી છ.ે એક સરોવરમા ંનૌકા ત્તવિાર દરમયાન 

પવનનુ ંજોર વધતા ંમિામુસીબત ેમુસાફર પાછો ગૃિ સુધી પિોંચી શકે છ.ે ત્યાર પછી જીવનમા ંક્યારેય 

નૌકાત્તવિાર કરતો નર્ી. જીવનમા ંએવી ઘટનાઓ બનતી િોય છ ેર્નેા દ્વારા વધારે ગમતુ ં િોય ત ે

અણગમતું બની જાય છ.ે લાગણી અન ેત્તવવેકની અત્તનવાયથતા અંગનેી ચચાથ “ લાગણી અન ેત્તવવેક ત્તવના 

ધન, ત્તવદ્યા, સિાર્ી શુ ં?” ( પૃ. ૧૨૪) એ લેખ અતંગથત કરી છ,ે જ્જ્યા ંલાગણી, પ્રેમ, માનવતા ન િોય 

ત્યાં ધન, ત્તવદ્યા િોય સિા િોય તનેો કશો અર્થ રિેતો નર્ી. ત્તપતાજી સાર્ે બીલીમોરામાં રિેતા એ 

સમયનો એક પ્રસંગ પણ માનવતાન ેપુરસ્કારે છ ેર્નેી અિી ચચાથ કરવામા ંઆવી છ.ે લેખકના ત્તપતાજી 

ફરવા નીકળ ેછ ેત્યારે ત્તવદ્યાર્ીઓને ત્તગલોલ વડ ેએક િોલાને મારી પકવી ખાતા રુ્વ ેછ.ે એ પ્રસંગ તમેણે 

િચમચાવી મૂકે છ ેઅને આ ઘટના જોઈન ે આવા વાતાવરણમાં કેમ રિેવાય એમ તેમણે લાગે છ.ે  
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  ચલ મિ વાટેઘાટે ( ભાગ-૪ ) 

આ સંગ્રિમાં પણ ‘મુબંઈ સમાચાર’ માં પ્રકાત્તશત લેખોનું સંપાદન કરવામાં આવ્યુ ં છ.ે આ 

સંગ્રિમા ંજીવન સાર્ે જોડાયેલા મૂલ્યો પર કરેલી મિત્ત્વપણૂથ ચચાથઓ સાંપડ ેછ,ે  સંગ્રિના પ્રર્મ લેખમા ં

માત્ર સુખ ર્ નહિ કલ્યાણની ઈચ્છા રાખવાની વાત વણાઈ છ.ે કલ્યાણ ન ેછોડીને સખુ પાછળ દોડતા 

માનવીઓને કેન્દ્રમા ંરાખીને આખી ચચાથ કરી છ.ે સંસારમાં માત્ર સુખર્ી ર્ જીવન ચાલે એમ સમજી 

પોતાના જીવનન ેદુ:ખર્ી બચાવીન ેઘણા ં ચાલે છ.ે પરંત ુઆ પ્રકારના મનુષ્યનુ ંમનુષ્યત્વ દુબથળ બની 

જાય છ ેએમ તેઓ માન ેછ.ે રવીન્દ્રનાર્ ટાગોરના એક ત્તવધાન દ્વારા પોતાની વાતન ે સ્પિ કરે છ.ે 

રવીન્દ્રનાર્નું એ ત્તવધાન જોઈએ ર્મેાં આ વાત વણાયેલી છ ે“ પૃથ્વીમાં આવીન ેર્ ેવ્યત્તક્તએ દુ:ખ ન 

જોયું તનેે ઈશ્વર તરફર્ી તેનો પૂરો હિસ્સો ન મળ્ો તનેું ભાર્ું ઊણં રિી ગયું સમર્વું.”( પૃ. ૦૫) દુખન ે

મિાન ગુરુ, ભ્રમણાઓ તોડી વાસ્તત્તવક્તાઓનુ ંભાન કરાવનાર અન ેભ્રમણાઓન ેત્તનમથળ કરનાર તરીકે 

રુ્વે છ.ે  ‘માત્ર ર્ન્મ આપે તે નિીં; પ્રેમર્ી ઉછરેે તે મા-બાપ !’ ( પૃ. ૦૭ )  બાળક આવતી કાલનુ ં

ભત્તવષ્ય છ ેત્યારે તેના મા- બાપે પ્રમેર્ી ઉછરેવા જોઈએ એ વાતને રરૂ્ કરી છ.ે એક અનાર્ બાળક રસ્ત ે

અન્ય બાળકો સાર્ે લડાઈ કરે છ ેતેની સાર્ ેવાતચીત દરમયાન જાણવા મળે છ ેતેનો બાપ મૃત્યુ પામયો 

અન ેમા બીજા સાર્ ેભાગી ગઈ.  લાગણી, પ્રેમર્ી વંત્તચત રિી ર્તા ંબાળકોની ઘવાયેલી લાગણીઓ 

કુટુબં, સમાર્ માટ ેત્તવકટ પહરત્તસ્ર્ત્તત સર્ ેછ ેએ વાતન ેલેખકે મૂકી આપી છ.ે ‘ર્ગત તો ગમ ેત ેબોલે’ 

ત્તનબંત્તધકામાં  એક મિત્ત્વનાં  ત્તવચારને વણી લીધો છ.ે એક નાનકડી છોકરી એક વાર દોડની િરીફાઈમા ં

પડી જાય છ ેઅન ેબધા તનેી મશ્કરી કરે છ ેત્યાર પછી એ છોકરી કદી ભાગ લેતી નર્ી. લોક મશ્કરી 

કરે, િસી કાઢ ેએવી બીકે કાયથ કરવાનુ ંબંધ કરી દઈએ તો મરવાનો વારો આવે. આ ર્ગત તો મન ફાવ ે

તેમ બોલી શકે છ ેએટલે િાર ન માનવી જોઈએ. જીવન કાયથમાં અત્તગ્રમતાના ત્તવવેક સંદભે પણ ચચાથ 

કરી છ.ે ર્રૂરી કાયથન ેપ્રર્મ મિત્ત્વ ન આપીએ અને અન્ય કાયથમા ંરોકાઈ ર્ઈએ ત્યારે ઘણીવાર ભયંકર 

પહરત્તસ્ર્ત્તતનું ત્તનમાથણ ર્ાય છ.ે જીવનમાં ક્યા કાયથને ક્યારે કરવું એ ત્તવશે મિત્ત્વનો સંદશે વણાયેલો જોવા 

મળે છ.ે માનવીય સમાર્મા ં જોવા મળતી અપશુકનની ત્તવચારસરણી ઉપર ચચાથ કરતો લેખ પણ 
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ધ્યાનાકિથક બન ેછ.ે  તમેના ંઘરે આવેલ એક મિેમાન વ્યત્તક્ત ટબેલ પર ‘મિાભારત’ ગં્રર્ જોતાં ઘરમા ં

કલેશ ર્તા ંિોવાનુ ંમાની લે છ ેત્યારે લેખક સમજાવ ેછ ેકે મિાભારત ેમન ેજીવનનુ ંવ્યાકરણ શીખવાડ્યુ ં

છ.ે ત્યાર બાદ ર્મતા પિેલા િાર્ પગ બરાબર ન ધોયા િોય અન ેપગની પાની કોરી રિી જાય તો 

એમા ં રિીને કત્તળ પ્રવશેે છ,ે ત્તબલાડીનુ ંઆડા ઊતરવું અપશુકન ગણાય, ત્તવધવા સ્ત્રીનું સામ ે મળવુ ં

અપશુકન ગણાય. આવી ત્તવત્તવધ માન્યતાઓ ધરાવતા માનવીઓન ેકેન્દ્રમા ંરાખીને ચચાથ કરી છ.ે પ્રજા 

જીવનમાં પ્રચત્તલત વિેમોનો ખ્યાલ આપ્યો છ.ે યુદ્ધમાં અને તોફાનોમાં ર્તી માનવોની પહરત્તસ્ર્ત્તતનો એક 

કરૂણ હકસ્સો મૂકી આપ્યો છ.ે ૧૯૪૫ માં નાગાસાકી પર ર્યેલી બોમબ વિાથમાં એક પહરવારના જીવન  

સાર્ે ઘટલેી ઘટનાઓ દ્વારા યુદ્ધ કેવી ભયાનક પહરત્તસ્ર્ત્તતનુ ંત્તનમાથણ કરે છ ેતેનો ખ્યાલ આપ્યો છ.ે પ્રજાઓ 

ત્યાગ અને બત્તલદાન ર્વેી ભાવનાઓર્ી ટકી છ.ે દરેક દેશ પાસે બત્તલદાન, ત્યાગ ભાવનાઓની કર્ાઓ 

છ.ે આ સંદભે જાપાનની એક બત્તલદાનને વ્યક્ત કરતી કર્ા રરૂ્ કરી છ.ે દહરયાકાંઠ ેનાનકડા ગામનો 

એક વૃદ્ધ બીમાર િતો એટલે કામ પર ર્તો નર્ી. ગામલોક બધા તળેટીમાં કામ કરવા ર્તાં રિેલા. 

બીમાર વૃદ્ધ ેબારીમારં્ી દહરયાઈ ભયંકર મોજાને ઘસી આવતા જોયાં પરંતુ  તનેી ખરાબ િાલત અન ે

સમયના અભાવ ેત ેતળેટીમા ંર્ઈને ગામલોકને જાણ કરી શકે એમ િતુ ંનહિ ર્રે્ી પેલો વૃદ્ધ કપડા ં

ભેગા કરીને બાળ ેછ.ે આમ કરવાર્ી આગ લાગ ેઅન ેઆગન ે જોઈન ેગામલોક દોડી આવે. સમુદ્રના  

ઉપરના ભાગે, અન ેસમુદ્રના દૂરર્ી આવતા મોજાર્ી બચી જાય છ.ે વૃદ્ધનુ ંઘર બળી જાય છ ેપણ ગામ 

આખું બચી જાય છ.ે આ કર્ામાં વણાયેલી ત્યાગની ભાવનાને લેખક દશાથવે છ.ે “ મિાવાક્યોના દલ 

ર્ોડાંક ખૂલે, ર્ોડાંક બીડલેા રિે” ( પૃ. ૩૨) આ ત્તનબંત્તધકામાં  લેખક વડોદરા રિેતા એ વખતના એક 

પ્રસંગની ચચાથ કરી છ.ે માતા ગામડ ેગયેલા એ વખત ેર્મવાનુ ંલેખકે બનાવવુ ંપડતું. ત્તપતા બિાર િતા 

એટલે મોડા આવવાના િતાં એવા સમય ેસાધુઓનુ ંઆવવુ ંઅને ર્મવાનું માગવું. એક ર્ વ્યત્તક્ત ર્મી 

શકે એટલંુ ર્ ર્મવાનુ ંબચ્યુ ંિોય અન ેકોલેર્ ર્વાની ઉતાવળ િોય લેખક સાધુઓન ેભોર્નની ના 

પાડ ેછ ેપરંત ુલેખકને લાગે છ ેકે િવે આ સાધુઓ આખો હદવસ ઉપવાસ કરશે એટલે સાધુઓન ેબોલાવી 

ર્માડ ેછ ેત્યારે સાધુ દ્વારા કિેલંુ વાક્ય ‘સંતો તપ વડ ેપૃથ્વીન ેધારણ કરે છ’ે ર્ ેયાદ રિી જાય છ.ે 

ધીરે ધીરે આ વાક્યનો મમથ પામવાનો પ્રયત્ન કરે છ.ે આ પ્રસંગ દ્વારા લેખક એક સત્ય રરૂ્ કરે છ ેકે 

જીવનમાં મિાવાક્યોના અર્ો સરળતાર્ી પામી શકાતા નર્ી એમાં ગિન ત્તચંતન િોય છ.ે  

        ગરીબીની વાસ્તત્તવક ત્તસ્ર્ત્તતને આલેખતા બ ેપ્રસંગો નોંધ્યા છ ેર્મેાં ગરીબીન ેલીધે અનાર્ ખાઈ 

શકતા નર્ી અને બીમાર પડ ે છ ે ત્યારે સારવાર કરાવી શકતા નર્ી. કોઈનું સારંુ ઈચ્છવા માટનેી 

લાગણીઓ પણ ક્યારેક અત્યાચાર કરતી િોય છ ેએ વાતને પણ એક પ્રસંગ દ્વારા સમજાવવાનો પ્રયાસ 
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કયો છ.ે એક ગૃિસ્ર્ન ેત્યાં ર્મવાનુ ંઆમંત્રણ મળતા લેખક ર્મવા જાય છ ેત્યારે એ વ્યત્તક્તની લાગણી 

જોઈને ખુશ ર્ઈ જાય છ.ે જીવનમાં મનુષ્ય મનુષ્ય વચ્ચનેો પ્રમેભાવ ઓછો ર્ઈ રહ્યો છ ેએવા સમય ે

કોઈક લાગણીવાળું મળી જાય તનેો આનંદ લેખકને મન અનેરો છ.ે  

             પુસ્તકો જ્ઞાનનો ભંડાર છ ેપરંત ુ બાળકોના મા-બાપ પુસ્તકો માટ ેપૈસા ખચથવા તૈયાર ર્તા ં

નર્ી. પુસ્તકો જ્ઞાનનું સાધન છ ેપરંત ુઉપયોગ કરનાર અને પોતાના બાળકોને વાંચવા પ્રેરી શકે એવા 

મા-બાપ ન િોય તો પુસ્તકોમાં જ્ઞાન છ ેતે કોના માટ ેએ વાતની ચચાથ પણ રસપ્રદ રીત ેકરી છ.ે કોઈએ 

આપેલંુ પ્રોત્સાિન કોઇનમા ંરિેલી છૂપી શત્તક્તઓ બિાર લાવી શકવાની ક્ષમતા ધરાવે છ ે તનેી ચચાથ 

કરતો લેખ મિત્ત્વનો અન ેએક સંદેશરૂપ બને છ.ે  પોતાના આ ત્તવચારના સમર્થન રૂપે એક ઉદાિરણ 

રરૂ્ કયુું છ.ે ર્મેાં દોસ્તોએવ્સ્કી શરૂઆતમા ંએક નવલકર્ા લખે છ.ે એ સમયના ત્તવવેચક બેલન્સ્કીન ે

વાંચવા આપે છ.ે વાંચ્યા બાદ બેલેન્સ્કી દોસ્તોયવ્યસ્કીમાં એક મિાન લેખકના દશથન કરે છ ેઅને કિે છ ે

“ રત્તશયાના એક મિાન લેખકનાં તમારામાં દશથન કરંુ છુ.ં” (પૃ. ૫૮ ) આ વાક્યનો દોસ્તોએવ્સ્કી પર 

ખૂબ પ્રભાવ પડ ેછ.ે અન ેદોસ્તોએવ્સ્કી ત્યાર પછી ઘણં લખીને પોતાની છાપ ઊભી કરે છ.ે આ રીત ે

કોઈના િકારાત્મક ત્તવચારો પણ કોઇની હદશા બદલી શકે છ ેએ વાત ઉત્તચત ઉદાિરણ દ્વારા રરૂ્ ર્ઈ 

છ.ે  

               “આંજીને ચાલ્યો ર્તો પ્રકાશ નિીં, ત્તસ્ર્ર દીવા જોઈએ” ( પૃ. ૬૪) આ ત્તનબંત્તધકામા ં 

જીવનના એક રોર્બરોર્ના  પ્રસંગ દ્વારા પોતાની વાતને રરૂ્ કરી છ.ે ર્મે અધંારામા ંરસ્તા પર ચાલતા 

સમયે કોઈ ગાડીવાળો આવ ેતે સમયે તનેા પ્રકાશર્ી આપડી આખો અંજાઈ જાય છ ેપછી ર્ોડા ંસમય 

માટ ેકશુ ંર્ દેખાતુ ંનર્ી. તમે મનુષ્ય જીવનમાં ત્તસ્ર્ર ટમટમતા દીવાની અપેક્ષા લેખકે રાખી છ.ે પંહડત 

સુખલાલજીને ટમટમતા દીવા સમાન ગણાવ્યા છ ે તો સાર્ે સત્પુરુિોના મહિમા અગં ે ચચાથ કરી છ.ે 

સત્પુરુિો પાસે ગાળેલો સમય મનન ેપ્રફુત્તલ્લત કરે છ.ે જીવન જીવવા માટ ેમાત્ર સલામતી ર્ નહિ પરંત ુ

િૂંફની અત્તનવાયથતા, સંસ્કારનુ ંભાર્ું એક પેઢીએ બીજી પેઢીને આપવું, મુસીબતના સમયમાં સાક્ષીભાવ 

કેળવવો ર્રે્ી કોઈ મુશ્કેલી ત્તવના તમેાંર્ી પસાર ર્ઈ ર્વાય, ત્તશક્ષણ અને ચાહરત્ર્ય વચ્ચે પડી રિેલી 

ત્તતરાડો ર્વેા ત્તવિય પર પણ રસપ્રદ અન ેત્તચંતનાત્મક ચચાથ કરી છ.ે  

             સમાર્મા ંઘણાં લોકો એવા િોય છ ેર્ ેપૈસે ટકે સુખી િોય તો બધુ કામ નોકરો પાસે ર્ 

કરાવે પોત ેકશુ ંકરતા ંનર્ી. કામ ન કરવાર્ી માત્ર િુકમ કરવાર્ી ર્ ગૌરવ ર્ળવાતુ ંિોય એવા ભ્રમમા ં

રિેતા મનુષ્ય માટ ેએક સંદેશરૂપ ચચાથ ‘કામ ન કરવાર્ી ગૌરવ ર્ળવાય એતો ભ્રમ !’( પ.ૃ ૮૯) અતંગથત 
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કરી છ.ે ઉદ્યોગપત્તતન ે ત્યા ંર્મવાના આમંત્રણ ત્તનત્તમિે ગયેલા લેખકે રસોડામા ં કામ કરતા ં માજીના 

જીવનને ધ્યાનમા ંરાખીને ઉપરોક્ત સંદશે આપ્યો છ.ે ઘરમાં નોકરો િોવા છતાં જાતે ર્ કામમાં રચ્યા 

પચ્યા રિેતા માજી કામ કરીન ેગૌરવ અનભુવ ેછ.ે જીવનમાં શરીર સાર્ ેબુત્તદ્ધના  ત્તવકાસની અત્તનવાયથતા 

દશાથવી છ ેતો તુલસી માિાત્મયની ચચાથ કરતો લેખ  માનવ જીવનમા ંતુલસીના મિત્ત્વન ેચીંધ ેછ.ે તુલસી 

સાર્ે સંબતં્તધત પૌરાત્તણક સંદભોનો ખ્યાલ આપ્યો છ.ે ‘ત્તવષ્ણત્તપ્રયા’ તરીકે ધમથગં્રર્ોમાં ઓળખાતી તુલસીના 

સંસ્કૃતમાં ત્તવત્તવધ નામ ત્તનદેશો ર્તાં રહ્યા છ ેર્નેો ખ્યાલ અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ આપ ેછ.ે રોગો સામ ેરક્ષણ 

આપતી એક ઔિત્તધ તરીકે તુલસીના માિાત્મયને ચીંધી આપે છ.ે આર્નો માનવી તલુસી ઉગાડવાન ે

બદલે તંબાકુ ઉગાડી ધન કમાવવા પાછળ વ્યસ્ત બન્યો છ.ે િજારો વિોર્ી સ્વીકારાયેલા તુલસીના 

મિત્ત્વન ેસ્વીકારીને ચાલવાની અત્તનવાયથતા તેમના આ લેખમાં પ્રગટ ર્ઈ છ.ે  ભગવાન રમણ મિત્તિથના 

આધ્યાત્તત્મક જીવનન ે રેખાહકત કરતો લેખ પણ મિત્ત્વનો છ.ે ર્મેાં રમણ મિત્તિથન ે પ્રાપ્ત ર્યેલ 

આધ્યાત્તત્મક જ્ઞાન, સ્વભાવગત સરળતા ર્વેા વ્યત્તક્તત્વ ત્તવશેિો સાર્ ેસંકળાયેલા પ્રસંગોની ચચાથ કરી 

છ.ે ર્ગત્તવખ્યાત લેખક સમરસેટ મોમ સાર્ે રમણ મિત્તિથનો હકસ્સો ર્મેાં રમણ મિત્તિથની શત્તક્તનો 

પહરચય ર્ાય છ,ે સમરસેટ મોમનું મિત્તિથ રમણને મળવા ર્વું અને બીમાર ર્ઈને બભેાન ર્વું, મિત્તિથનુ ં

પાસે ર્ઈને બેસવું અને સમરસેટનું સારા ર્ઈ ર્વું આ ઘટનાનો મોમ પર પ્રભાવ પડ્યો અને તમેની 

નવલકર્ા ‘ધ રેઝસથ એર્’ ની આધ્યાત્તત્મક ભતૂ્તમકા મિત્તિથન ેઆભારી િોવાનું લેખક ર્ણાવે છ.ે જીવનના 

વ્યવસાયનો પ્રભાવ પણ જીવન ધોરણ પર અસર કરતો િોય છ ેએ મમથને ઉત્તચત પહરપ્રકે્ષ્યમાં લેખક રરૂ્ 

કરે છ.ે  “ સડલેાને દૂર ન કરીએ તો એ નરવાંન ેબગાડ ે !” ( પૃ. ૧૧૪) આ લેખમાં ર્ય પ્રકાશનુ ં

રેખાત્તચત્ર આલેખાયંુ છ.ે અમહેરકામાં અભ્યાસ માટ ેજાય છ ેજ્જ્યા ંઅભ્યાસ સાર્ે નોકરી કરવી પડતી, 

ત્યાં એક પઠાણ ભાઈ એક કામ શોધી આપે છ ે ટોપલાંમાંર્ી સળેલાં ફળો દૂર કરવાનું. ત્યાર પછી 

ભારતમા ંજાિેર જીવનમા ંપણ આર્ કાયથ કયુું છ.ે ક્રાતં્તત તેમનાં જીવનનું ધ્યેય, સામાત્તર્ક ન્યાય, માનવ 

અત્તધકારોનુ ંર્તન ર્વેા ઉદ્દશ્યો તરફ તેમનુ ંજીવન ગત્તતમાન રહ્યુ ંછ.ે ગાધંીજીની ર્મે સિાની લાલચમાંર્ી 

મુત્તક્ત, ત્યાગ, સેવા માટ ેજીવન સમત્તપથત કરનાર ર્ય પ્રકાશન ેલેખકે ‘ગીતાબોધ્યા કમથયોગના યોગીઓ’ 

તરીકે ઓળખાવ્યા છ.ે ર્લેની ઊંચી હદવાલ કૂદી ભાગી ર્ઈને ભૂગભથમાં રિીન ે પત્તત્રકાઓ દ્વારા 

સ્વાતંત્રતા માટ ેકાયથ કરનાર ર્યપ્રકાશના  એક સ્વાતંત્ર્ય સેનાની તરીકેના જીવન પ્રસંગોનું આલેખન કયુું 

છ.ે સુદંરન ેસુંદરતમ બનાવવાનું માનવીય કાયથ આધતુ્તનકયુગમાં અન ેઆધુત્તનકનગરો વચ્ચ ેભુલાતુ ંલેખકન ે

ર્ણાયુ ંછ.ે આ સદંભથન ેસ્પિ કરવા તેમણે બીજા ત્તવશ્વયુદ્ધ દરમયાનના એક પ્રસંગન ેકેન્દ્રમાં રાખીનચેચાથ  

કરી છ.ે ભારતના એક સમયના વાઈસરૉય લોડથ વવેેલના એક અદભતૂ જીવન પ્રસગં દ્વારા માનવીય દ્વારા  



 

313 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

રત્તચત સૌંદયથની મિિાન ેસમજાવવાનો પ્રયત્ન કયો છ.ે બીજા ત્તવશ્વયુદ્ધના સમય ે રાતના અંધકારમા ં

પુરઝપાટ ેર્તી કારમા ંએર્ેન્સ તરફ જાય છ.ે ઉપર જો બોમબર ત્તવમાન દેખાય તો ર્ કાર રોકવાનુ ં

શૉફરને ર્ણાવ ેછ ેપરંત ુવિેલી સવારે શૉફર કાર ર્ંભાવી દે છ.ે બોમબર ત્તવમાન વગર કાર ર્ંભાવી 

િોય ત ેશૉફર પર ગુસ્સે ર્ાય છ ેપરંતુ શૉફર આંગળી ચીંધી કશુંક બતાવે છ,ે એ દ્રશ્ય જોઈને રાર્પુરુિ 

અવાક્ બની જાય છ.ે સુયથના હકરણો પડવાર્ી દેવી એર્ેનની મતૂ્તતથ સૌંદયથરૂપે શોભી રિી છ.ે રાર્પુરુિ 

પોતાની જાતન ેધન્ય માન ેછ.ે આ ક્ષણ તેમના જીવનની ધન્ય ક્ષણ બની રિે છ.ે લેખક નોંધે છ ેકે ‘યુદ્ધના 

ઓર્ાર ઉપર સૌંદયથનો ત્તવર્ય િતો” ( પ.ૃ ૧૧૯) આવા પ્રસંગાલેખન દ્વારા માનવસત્તર્ થત સૌંદયથનુ ંમિત્ત્વ 

ચીંધી આપતો આ રસપ્રદ અન ેસંદશેરૂપ પ્રસંગ લેખકે આલેખ્યો છ.ે ત્તવદ્યાન ેરૂપ અન ેધનર્ી ઊચી 

ગણાવી છ,ે  રૂપ અને ધન ર્ ેગમે ત્યારે છીનવાઈ જાય છ ેપરંતુ ત્તવદ્યા કોઈ છીનવી શકતું નર્ી અન ે

પ્રેમ દ્વારા અિંકાર, દ્વિે, ક્રોધ વગેરે દુગુથણો ટકતા નર્ી એમ તેઓ ર્ણાવે છ.ે  
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                    ચલ મિ વાટે ઘાટે ( ભાગ -૫ )  

માનવીય મલૂ્યો ઉપર ત્તવચારણા કરતા લેખો પાંચમા ભાગમાં સંપાહદત ર્યા છ.ે માનવીય જીવનન ે

ઉન્નત કરતી ત્તવચારસરણી અત્તનરુદ્ધ ભ્રમભટ્ટ આવા લેખો રૂપે રરૂ્ કરતા ંરહ્યા છ.ે ક્વત્તચત જીવનમા ં

ઘહટત પ્રસંગોન ેઆધારે તો ક્વત્તચત મિાપુરુિોના ઉદાિરણો દ્વારા રસપ્રદ રીતે અન ેસરળ ભાિામા ં

રરૂ્આત કરે છ ે પહરણામ ે આવા લેખો લોકભોગ્ય બનતા ર્ણાય છ.ે લોકન ે કેન્દ્રમાં રાખીન ે ચચાથ 

ત્તવચારણા કરી છ.ે વાણીનો ત્તવવેક માનવીય જીવનનું અગત્યનું પાસુ છ.ે ઉત્તચત વાણી દ્રારા  પરસ્પર પ્રમે 

ત્તવકસે છ ેતો કડવી વાણી કલેશ અને દ્વિે ર્વેા ભાવોન ેર્ન્મ આપે છ.ે આ સંદભથન ેસ્પિ કરવા માટ ે

પત્તશ્ચમની એક રસપ્રદ લોકકર્ાન ેઉદાિરણ રૂપે મૂકીન ેચચાથ કરી છ,ે ર્મેા ંકયા સમય ેશુ ંબોલવુ ંઅન ે

ક્યા સમયે શું ન બોલવુ ંએ વાત વણાયેલી છ.ે ર્ગંલમા ંર્તા ત્તશકારીને ખોપરી મળ ેછ.ે ત્તશકારી ખોપરીન ે

પ્રશ્નો પૂછ ેછ ેઅને ખોપરી ર્વાબ આપ ેછ.ે ત્તશકારી આ વાત રાજાને કિે છ.ે સત્યની તપાસ માટ ેરાજા 

ત્તસપાઈઓન ેમોકલે છ ેપરંત ુખોપરી કોઈ ર્ ઉિર આપતી નર્ી. ત્તશકારી ખોટુ ંબોલ્યાની આશંકાએ 

ત્તસપાઈઓ તનેુ ંમાર્ુ ંકાપી નાખે અન ેપેલી ખોપરીની બારુ્મા ંફેકી દ ે છ.ે પેલી ખોપરી પૂછ ેછ ેપેલા 

ત્તશકારીની ખોપરીને તન ેઅિી કોણ લાવ્યંુ  ત્યારે તે ર્વાબ આપે છ ે કે ‘બોલકાપણં’. અત્તનરુદ્ધ આ 

લોકકર્ા દ્વારા સમાર્મા ંવ્યાપ્ત ગમે ત્યારે ન બોલવાનું બોલતા માણસોને વાણીનો મહિમા સમજાવે છ.ે 

માનવીય સભ્યતા પર પડલેા શાત્તપત ત્તશક્ષણ પર લેખકનો કટાક્ષ કરતો લેખ પણ મિત્ત્વનો ર્ણાય છ.ે 

ડી એચ. લોરેન્સના કાવ્યનો વણથનીય ત્તવિય કઈક આવો ર્ છ ેર્નેે લેખક કેન્દ્રમાં રાખીને ચચાથ કરી છ.ે 

પ્રર્મ નાગન ેજોઈન ેકત્તવ ધન્યતા અનુભવે છ ેપરંતુ નાગ ઝેરી િોય છ ેએવું પરંપહરત ત્તશક્ષણ નાગન ે
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મારવા મર્બૂર કરે છ.ે કત્તવનો નિ પામતા પ્રાકૃત્તતક સૌંદયથ તરફ ઈશારો રહ્યો છ.ે નાગ ર્વેા ર્ગંલના 

અત્તધરાર્ પર પથ્ર્ર ફેંકીન ેઆપણ ેતનેુ ં સૌંદયથ પામતા નર્ી પરંત ુ વેડફી દઈએ છ.ે ગમુાની કરતા ં

સ્વમાની િોવું ઉત્તચત છ ેએ વાતને સમજાવવા મિાત્મા લીયો ટોલ્સટોયનો  જીવન સદંભથ અને તેમની 

વાતાથન ેટાંકી છ.ે સસલાન ેપોતાની તરે્ ગત્તતનુ ંઅત્તભમાન િતું. શળેા સાર્ ેદોડની િરીફાઈ કરે છ.ે પરંત ુ

શેળો પોતાની બતુ્તદ્ધર્ી સસલાને િરાવ ેછ.ે માનવીના જીવનમાં ક્ષણના મિત્ત્વને ત્તલયો ટોલ્સટોયના જીવન 

સંદભે સમજાવવાનો પ્રયત્ન કયો છ.ે તેમણ ેટોલ્સટોય મિાત્મા બન્યા એ પાછળની ભૂત્તમકા રૂપ જીવન 

પ્રસંગને આલેખ્યો છ.ે લગ્ન પિેલા અનેક સ્ત્રીઓ સાર્ે સબંંધ બાધંે છ ેપરંત ુતમેના લગ્ન સોહફયા સાર્ ે

ર્ાય છ.ે ટોલ્સટોય પોતાના જીવન અંગ ેબધી ત્તવગતો ડાયરીમાં નોંધતા એ ડાયરી સોહફયાન ેઆપ ેછ.ે 

સોહફયા મનર્ી ટોલ્સટોયન ેચાિતી િોય છ ેજ્જ્યારે તનેે ડાયરી આપવામા ંઆવ ેછ ેત્યારે ડાયરી વાંચતી 

નર્ી પરંતુ ટોલ્સટોય પ્રૌઢ ર્ાય છ ેત્યારે એ ડાયરી દ્વારા િકીકત સોહફયા જાણે છ ેઅને એક મરૂ્રણ 

બની ટોલ્સટોય પાસે પિોંચે છ ેપરીક્ષા કરવા. એ પળ ટોલ્સટોય જાળવી શકતા નર્ી. આ પ્રસંગ દ્વારા 

અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ેમાનવીય જીવનમાં પળનુ ંમિત્ત્વ અન ેતેન ેજાળવવાની સમર્ણની અત્તનવાયથતા તરફ 

ઈશારો કયો છ.ે ટોલ્સટોય દપંતીના મનમા ંલગ્નના ં રુ્દા ંઅર્થ ! ( પૃ. ૧૯ ) ત્તલયો ટોલ્સટોય જીવનમા ં

અનેક મરૂ્રણ સ્ત્રીઓને ભોગવતો. આધ્યાત્તત્મક અને પશુતુલ્ય એમ બે ભાગમાં પોતાની જાતને વિેચ ે

છ.ે ટોલ્સટોયમાં પહરવતથન આવે છ.ે એ આધ્યાત્તત્મકતા  તરફ વળે છ,ે જાતીય સંબધંને પાપ માનતા ર્ઈ 

જાય છ.ે તમેના જીવન અને આદશોનો પ્રભાવ તેમની ‘કુત્ઝર સોનાતા’ નવલકર્ા ઉપર પડ્યો છ.ે ર્નેો 

ત્તવરોધ ર્યેલો. લગ્નને ત્તતલારં્ત્તલ આપવાની વાત આ નવલકર્ામાં પ્રગટ ર્ઈ છ.ે પરંતુ તેર પ્રસૂત્તતઓ 

અન ેત્રણ કસુવાવડ ર્ઈ એવી તેમની પત્ની ટોલ્સટોયના આવા ત્તવચારો સાર્ ેસિમત ર્તાં નર્ી. આવા 

ટોલ્સટોયનું જીવન અન ેતનેી માન્યતાઓનો લેખકે પહરચય આપી ક્ષણન ેસાચવવાની મિિાને ચીંધી છ.ે  

         રસોડામાંર્ી આયુવદે દૂર ર્તો રહ્યો છ ેએ અંગ ેત્તચંતાઓ વ્યક્ત કરતો લેખ પણ મિત્ત્વનો છ.ે 

ગોવધથનરામ ત્તત્રપાઠી દ્વારા રત્તચત ‘સરસ્વતીચંદ્ર’નવલકર્ાની ઘટનાનું ઉત્તચત ઉદાિરણ આપી આયુવેદના 

મિત્ત્વન ેસમજાવવાનો પ્રયત્ન કયો છ.ે લીલાવતી ર્ ેદાળ બનાવે છ ેતેમાં િળદર નાખતી નર્ી તનેી 

કરકસર કરવાની ટવેને લીધે નાની ઉમરમા ંક્ષયનો ભોગ બને છ.ે િળદરમા ંલોિી સુધારાનો ગુણ િોવાનો 

પણ લેખકે ઉલ્લેખ કયો છ,ે દવાઓની બાબતમા ંર્તી દેખાદેખી, જીવનમાં બધી બાબતોમા ંઅન્યની 

સલાિ ન લેવી વગરે ત્તવિયો પર ચચાથ કરેલી સાંપડ ેછ.ે ત્તવવેકિીન પ્રવતૃ્તિ માનવન ેિડધૂત બનાવે છ,ે 

પૈસાને ન જીરવી શકનાર અન્યનું અપમાન કરતો િોય છ.ે જીવનમાં બીજાને સારંુ લગાડવા માટ ેપોતાનુ ં

નુકશાન કે અન્યનું નુકશાન ન કરવું જોઈએ ર્વેા ત્તવિયોને પણ સરળ ભાિામા ંસમજાવ્યા છ.ે  
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“ સંબંધની પત્તવત્રતા મિત્ત્વની કે ધનનું મિત્ત્વ” ( પૃ. ૬૧ ) સમાર્મા ંલગ્ન સમયે ર્તા ંસોદાઓ 

ર્મેા ંસંબધંોની કશી હકમત રિેતી નર્ી. આ એક ગંભીર સમસ્યા છ ેર્ ેધીરે ધીરે વધતી રિી છ ેતમેણે 

યજ્ઞેશ શુક્લની નવલક્ર્ા ‘જીવતા સોદા’ને આ સંદભ ેયાદ કરી છ.ે તો રવીન્દ્રનાર્ દ્વારા કત્તર્ત એક 

ત્તવધાન “લગ્નના અનિુાનમા ંિજીએ બધી પ્રર્ામાં, હરવાજોમાં અને કાયદાઓમાં આપણે ર્ગંલી યુગમા ં

ર્ છીએ” ( પૃ. ૬૩ )  રવીન્દ્રનાર્ની ઉપરોક્ત વાત અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટના  ત્તવચારને વધુ સ્પિ કરે છ.ે 

માનવ સંબધોમાં ક્રાંત્તતની અપેક્ષા તેમણે રાખી છ.ે માણસને ર્ન્મજાત સંસ્કાર સારા ન મળ્ા િોય તો 

પણ ધીરે ધીરે તેમાંર્ી મુક્ત ર્ઈ શકે છ.ે મુંબઈર્ી અમદાવાદ્ ટરનેમાં મુસાફરી દરમયાન બનેલ હકસ્સાન ે

મૂકીને માણસનુ ંનીચપણં કેટલી િદ ેિોય ત ેદશાથવ્યંુ છ.ે એક વ્યત્તક્ત ટરનેમાં પોતાના પહરવાર સાર્ ેભજીયા 

ખાઈને વધેલા મરચા આપવા બારી બિાર એક ભીખ માંગતા છોરાન ેઊભો રાખીન ેઆપવા િાર્ લાબંો 

કરે છ ેપરંત ુછોકરો પડીકંુ લેતો નર્ી કારણકે એમા ંમાત્ર મરચા ંર્ િતાં. આ પ્રસંગ લેખકન ેઆઘાત 

આપે છ.ે  આવા સંસ્કારત્તવિીન માણસો પર દયા આવ ેછ.ે લેખકે આ વાતને સ્પિ કરવા ચેખવના 

ત્તવચારોને ઉદાિરણ રૂપે મૂક્યા છ,ે ર્મેાં ચેખવ પણ જીવનના એવા સંસ્કારોમાંર્ી મકુ્ત ર્વા મર્ે છ ેએ 

વાત વણાયેલી છ.ે ચેખોવ નોંધે છ ેકે “ મારામાં રિેલંુ ગુલામીનું લોિી િંુ સતત સભાનપણે ઘૂંટડ ેઘૂંટડ ે

ચૂસીને બિાર ફેંકતો રહ્યો છુ.ં”( પૃ. ૭૧ ) માણસ ર્ન્મજાત સંસ્કારો જો સારા િોય તો તેમાંર્ી મુક્ત 

ર્ઈ શકે છ ેએ સમજાવવાનો આશય લેખકનો રહ્યો છ ેતે સ્પિ રીતે જોઈ શકાય છ.ે  

        આમ, પાંચ ભાગમાં ‘ચલ મન વાટ ેઘાટ’ે ત્તનબતં્તધકાઓ પ્રકાત્તશત ર્ઈ છ.ે જીવન વ્યવિારના પ્રશ્નો, 

આધ્યાત્તત્મક ત્તચંતાત્મક ત્તવચારોને વણી લઈને સરળ અને પ્રવાિી ગદ્યમાં સમજાવી આપવાનો પુરુિાર્થ 

કયો છ.ે મોટા ભાગે જીવનમા ંબનેલી ઘટનાઓન ેમૂકી છ ેર્રે્ી ત્તવચારનું વિન રસપ્રદ અને પ્રમાણભતૂ 

બન ેછ.ે ક્વત્તચત પૌરાત્તણક પાત્રો, વસ્તનુો ઉદાિરણ રૂપ ેકરેલો ઉપયોગ પણ તેમના ઉમદા આદશથમયી 

ત્તવચારોન ેઉત્તચત પહરપ્રેક્ષ રચી આપ ેછ.ે આવા લેખોમા ંતમેના જીવનની સરળતા અન ેઉમદા વ્યત્તક્તત્વ 

ઊભરી આવે છ.ે જાણ ેએક ત્તમત્ર ભાવ ેસમાર્ને કઈક અશંે આવા ત્તવચારો ઉપયોગી બનશે એવા િેતરુ્ી 

આ પ્રકારના લખાણો આપી સમાર્ સેવા કરી િોવાનું નકારી ન શકાય.    
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                               એહરસ્ટોટલિ ું કાવ્યશાસ્ત્ર  

ગ્રીક ભાિાનુ ંસાહિત્ય િોય કે કાવ્યશાસ્ત્ર, પત્તશ્ચમનું અગ્રેજી સાહિત્ય િોય કે સાહિત્યત્તવવચેનના 

ત્તસદ્ધાંતો ર્નેા સંપકથમાં આપણે આવ્યા તનેી પાછળ તેના ર્યેલાં અનુવાદોની ભૂત્તમકા નકારી ન શકાય, 

ગ્રીક કે અગે્રજી ર્વેી ભાિા સાર્ે પનારો પાડવો દરેક માટ ેસંભત્તવત નર્ી, ન માત્ર એ ભાિા પરંત ુતેની 

સાર્ે જોડાયેલ ભાવાર્થ, ર્ ેત ેસર્ થક ત્તવવચેકોન ેઅત્તભપ્રેત અર્ો સુધી પિોંચવું પણ એટલંુ સરળ રિેતુ ં

નર્ી. અનુવાદકોની અભ્યાસત્તનિાના પહરણામ ેઆપણ ેઆવા વૈત્તશ્વક સાહિત્યને સમર્તા ર્યા છ,ે તેનો 

અભ્યાસ કરતાં ર્યા છ,ે એ દ્રત્તિએ અનુવાદની પ્રહક્રયાની મિિા સ્વીકારીને ર્ ચાલવી, એ વસ્તુ અપવાદ 

છ ેકે કેટલાંક અનવુાદ મૂળ ભાિાના કે તેની સાર્નેા સંદભથન ેપામયા ત્તવના ર્તાં િોય ત્યારે એ ઊતરતી 

કક્ષાના રિેવા પામે છ.ે અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટનો આ ગં્રર્ તમેની અનુવાદક તરીકેની ક્ષમતાના પહરચાયક 

સમો ર્ણાય છ,ે તેમા ંતમેની ચોકસાઈ અન ેખંતનો તરત ખ્યાલ આવ ેછ.ે  

             એહરસ્ટોટલના ‘poetics’ ગ્રંર્નો ગુર્રાતી અનવુાદ આપતો આ ગ્રંર્ ઈ. સ. ૧૯૬૯ મા ં

પ્રગટ ર્યેલો. એ પિલા િપ્તાવાર રીત ે‘ગં્રર્’ સામત્તયકમા ંપ્રગટ ર્યેલો છ.ે ‘poetics’ નો ગુર્રાતીમા ં

પ્રર્મવાર અનુવાદ અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ેકયો છ.ે ગ્રીક ભાિામાં લખાયેલા ગં્રર્ને ગુર્રાતીમાં લઈ આવવો 

આમ તો સરળ કાયથ નર્ી. અર્વા એમ કિીએ કે અનવુાદનું કામ આપણે ધારીએ છ ેએટલંુ સરળ િોતુ ં

નર્ી.  ગં્રર્ના ત્તનવેદન માં તમેણે નોંધ્યંુ છ ેકે “અનુવાદકાયથ કોલસાની કોટડીમાં િાર્ નાખવા ર્વેુ ંકાયથ 

ગણાયંુ છ;ે ને આ તો અહરસ્ટોટલ ર્વેાનો સાહિત્યતત્ત્વત્તવચારનો પાયાનો ગં્રર્ ! ગ્રીક ભાિા િંુ જાણતો 

નર્ી. અંગે્રજીમાં ર્યેલાં કેટલાંક ત્તવખ્યાત ભાિાંતરોને મે નર્રમા ંરાખ્યા છ.ે એમા ંબચૂર, બાયવોટર, 

ડોશથ, પોટ્સ, માગોત્તલર્, લેન કૂપર અને િેત્તમલ્ટન ફાઇફનાં ભાિાંતરો મખુ્ય છ.ે બચૂરના અનુવાદન ે

કેન્દ્રમાં રાખ્યો છ”ે (પૃ.૦૫)  આ ત્તનવેદનમા ંતમેણે કરેલ સ્પિતાન ેઆધારે પણ એટલંુ કિી શકાય કે 

આ ગં્રર્ન ેગુર્રાતીમા ંઉતારવા માટ ેતમેણે કેટલી ર્િેમત ઉઠાવી છ.ે  
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       આ ગં્રર્ના આરંભ ે ‘કાવ્યશાસ્ત્ર એક ભતૂ્તમકા’મા ં કાવ્યશાસ્ત્ર ત્તવશ ે ભતૂ્તમકારૂપ ચચાથ કરી છ.ે 

‘એહરસ્ટોટલનું કાવ્યશાસ્ત્ર’ન ેપત્તશ્ચમી સાહિત્યત્તવવચેનના એક પાયાના ગં્રર્ તરીકે ઓળખાવ્યો છ.ે તેમણે 

અિી ર્ ેચચાથ કરી છ ેએ માત્ર એહરસ્ટોટલના કાવ્યશાસ્ત્ર પૂરતી  મયાથહદત નર્ી, એહરસ્ટોટલ પૂવેના 

ત્તવવચેનનો પણ ત્તવચાર કયો છ.ે તેમણે નોંધ્યંુ છ ે કે “એહરસ્ટોટલ પોત ેર્ પ્રોટાગોરસ, હિપ્પીઆસ, 

યુફલીડ, ગ્લાઉકોન અને એહરફે્રડસનાં નામોનો ઉલ્લેખ યર્ા પ્રસંગ કરે છ.ે તે ઉપરાંત સોક્રહેટસના 

ત્તશષ્યમંડળમા ંહક્રટો, ત્તસમમીઆસ અન ેત્તસમોન ર્વેા ત્તવચારકોએ કત્તવતા અને અન્ય લત્તલત કલાઓ પર 

ગ્રંર્ો રચ્યા િોવાનુ ંડાયોજીનીયસ લાયરટીયસ નોંધે છ.ે ડમેોહક્રટસે  ‘on poetry’ અને ‘on rhythms  

and harmony’ નામના બ ેગં્રર્ો રચ્યા િોવાનો ઉલ્લેખ મળે છ.ે ફ્સેનોક્રટેસે વાક્ચાતયુથ અન ેસાહિત્યના 

પ્રશ્નોનોની મીમાંસા કરી છ,ે તો પોન્તસના િેરાકલીડસે સંગીત, કત્તવતા અન ેકત્તવઓ પર ત્તવવેચન લખ્યુ ં

છ.ે પ્લેટોએ એના ‘સંવાદો’મા ંઅનેક ર્ગ્યાએ કત્તવતા અન ેકલા પરત્વે અત્તભપ્રાયો વ્યક્ત કયાથ છ;ે અન ે

the republic; ના દસમા ંપુસ્તકમા ંકત્તવતા અન ેએહરસ્ટોફેનસ ર્વેા નાટ્યકારોએ ટરરે્ડેીની કલા અંગે 

માત્તમથક ત્તવધાનો કયાથ છ.ે”(પૃ.૦૭) આમ અિી જોઈ શકાય કે અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ એહરસ્ટોટલ પૂવેની 

સાહિત્ય ત્તવવચેન પરંપરા કેવી િતી તનેો ખ્યાલ રરૂ્ કરે છ.ે તેમણે એહરસ્ટોફેનસના ‘the frogs’ મા ં

પણ સાહિત્યત્તવવચેનનાં  બિુમૂલ્ય ત્તવધાનો પ્રાપ્ત ર્તાં િોવાની નોંધ પણ લીધી છ ેતો એહરસ્ટોફેનસ દ્વારા 

‘poiesis’ કૃત્તત તો નીકોરસ પાસેર્ી ‘a poet’ નામની કૃત્તત મળતી િોવાનો ઉલ્લેખ કયો છ.ે 

એહરસ્ટોટલના સમયમાં એત્તન્ટફેનસ ‘poiesis અને બાયોટસ ‘a poet’ નામની કૃત્તત લેખેલી મળતી 

િોવાની નોંધ લેવાઈ છ.ે અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ  એહરસ્ટોટલ પિેલા સાહિત્ય ત્તવવેચનની ર્ ેઆબોિવા બધંાઈ 

િતી તનેી ઉપરોક્ત કેટલાંક ગં્રર્ોન ેઆધારે પ્રમાણભૂત માહિતી આપ ેછ.ે ત્તવવેચનની આવી પરંપરામા ં

એહરસ્ટોટલે ત્તવવચેનસોપાન પરંપરાને સંસ્કારી અને પાયાના પ્રશ્નો ઊભા કરવાનો મિાન પ્રયત્ન કયો 

િોવાનું  ત્તવવચેકનું તારણ રહ્યુ ંછ.ે આ રીતે તેમણે કાવ્યશાસ્ત્રની ચચાથ કરતાં પેિલા એ કાવ્યશાસ્ત્ર પવૂેના 

ત્તવવચેનની પરંપરાનો પ્રાર્ત્તમક ખ્યાલ આપીન ેપરંપરાની ભૂત્તમકા બાધંી આપી છ.ે  

         ગ્રીક સાહિત્યમા ં ‘કાવ્યશાસ્ત્ર’ના અત્તસ્તત્વ અંગનેા પ્રશ્નો તેમણ ેછડેયા છ.ે ત્તવવેચક કોઈ પણ 

વસ્ત ુ કે ત્તવચારની  તથ્ય સાર્ે ચચાથ કરે છ.ે આ કાવ્યશાસ્ત્રએ એહરસ્ટોટલે તમેના ત્તશષ્યો સામે ર્ ે

વ્યાખ્યાનો આપ્યા િતા તે છ ેએમ ત્તવવચેકનુ ંમાનવુ ંછ.ે કાવ્યશાસ્ત્રના અત્તસ્તત્વ પાછળની બ ેશક્યતાઓ 

અંગે તેમણે ત્તવચાર કયો છ.ે આ ટાંચણ વ્યાખ્યાતાઓએ પોતપોતા પૂરતુ ંકયુું િોય અન ેબીરુ્ ંએ કે કોઈ 

ત્તશષ્ય દ્વારા આ વ્યાખ્યાનો ટાંચણરૂપે ટપકાવી લીધા િોય. ત્તગલ્બટથ મરેએ  આ કાવ્યશાસ્ત્રને લઈન ેકરેલી 
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ત્તવચારણાન ેમૂકી પોતાની વાતન ે રરૂ્ છ.ે ર્યા ં  ત્તવવચેકન ેર્ણાયુ ં  છ ે કે તેમા ં ત્તવચારસરણીની ર્ ે

એકસૂત્રતા બધંાવી જોઈએ ત ેબંધાતી નર્ી. અને કોઈ કોઈ સ્ર્ાન ેએક બીજા સાર્ેના તંતુઓ પણ તૂટી 

ગયેલા ર્ણાય છ.ે ઉપરોક્ત ચચાથ ત્તવચારણાન ેઅંત ે ત્તવવેચકે એક મિત્ત્વની વાતનો ત્તનદશે કયો છ ે

‘poetics’ ની ત્તવચારણાન ેસમર્વા માટ ેએહરસ્ટોટલના અન્ય ગં્રર્ોનો અભ્યાસ પણ ર્રૂરી બને છ.ે 

આવા હદશા ત્તનદેશો પણ અનુવાદકે આપી વધુ શોધને અવકાશ િોવાનું સૂચન કયુું છ.ે કાવ્યશાસ્ત્રમા ં

કોમેડી અન ે ટરરે્ડેી અંગેની ત્તવચારણા ર્યેલી છ ે પરંત ુ ત ે પણ સળંગ એક સૂત્રમાં મળતી નર્ી, 

કાવ્યશાસ્ત્રમાં કોમેડી, ટરરે્ડેી અન ેકેર્ાત્તસથસની ક્યા ંઅને કેવી ચચાથ એહરસ્ટોટલ પાસરે્ી મળે છ ેતનેો 

પહરચય કરાવ્યો છ.ે  

           ત્તવવચેકે પ્લેટો-એહરસ્ટોટલના કત્તવતા ત્તવશેના ત્તવચારોની ચચાથ કરી છ.ે બંનનેા કત્તવતા ત્તવિયક 

ત્તવચારોની ટૂકંમા ંકરેલી ચચાથ િોવા છતાં સ્પિ અન ેપ્લેટો-એહરસ્ટોટલ કાવ્ય ત્તવચારન ેખોલી આપે છ.ે 

બંનનેી ત્તવચારણામા ંર્ ેભેદ દખેાયો ત ેપણ તુલનાત્મક દ્રત્તિકોણર્ી તારવી આપ ેછ.ે જ્જ્યારે એહરસ્ટોટલના 

કાવ્યશાસ્ત્રનો અભ્યાસ કરીએ ત્યારે પ્લેટોના કત્તવતા ત્તવચારનો અભ્યાસ અત્તનવાયથ બને છ ેતનેી પાછળના 

કારણોની પણ અિીં સ્પિતા કરવામાં આવી છ.ે તમેણે નોંધ્યંુ છ ે કે “સંજ્ઞાઓ લપટી ન પડી જાય, 

પહરભાિા એનો પ્રાણ ગુમાવી ન બેસે એટલા માટ ે સંજ્ઞાઓના સંદભો તપાસીન ે એમના સંકેતો 

ર્માનેર્માન ે નક્કી કરવા પડતાં િોય છ.ે”( પ.ૃ૧૨) એહરસ્ટોટલે  ત્તભન્ન ત્તભન્ન સંદભ ે પ્રયોર્લેી 

‘અનુકરણ’ સંજ્ઞાનો ત્તવચાર કયો છ.ે અનુકરણ, ટરરે્ડેી ર્વેી સંજ્ઞા ત્તવશે એહરસ્ટોટલનો કેવો મત રહ્યો છ ે

તેની ચચાથ અિી વસ્તુલક્ષી ધોરણે કરવામાં આવી છ.ે  

         આ ગ્રરં્ કાળજીપવૂથક તૈયાર ર્યેલો ગ્રરં્ છ.ે અનુવાદમા ંભાિાની ચોકસાઇ ધ્યાન ખચે ેછ,ે આ 

ગં્રર્ને અંતે મૂકેલી નોંધ, પયાથયસૂત્તચ, સદંભથસતૂ્તચ પણ વ્યવત્તસ્ર્ત રીતે તયૈાર કરવામાં આવી છ ે. નોધમા ં

કેટલાક શબ્દો અગેંની કરેલી સ્પિતા  જોવા ર્વેી છ.ે ‘ટરરે્ડેી’ના પયાથય તરીકે તમેણે ‘કરુત્તણકા’ પયાથય 

પ્રયોર્યો છ.ે કરુણાતં્તતકા અન ેશોકાંત્તતકા ર્વેા શબ્દો પ્રચત્તલતમા ંિતા છતા ંતમેણે કરુણાંત્તતકા પયાથય 

પ્રયોજ્જ્યો તેની પાછળ તમેનુ ંત્તવવરણ મિત્ત્વનુ ંછ.ે ર્નેો અંત કરૂણ ન િોય એવી કૃત્તતઓ પણ ટરરે્ડેી 

િોય છ.ે અિી તમેને કરુણાંત્તતકા પયાથય વધ ુયોગ્ય લાગ્યો છ.ે આ નોંધમાં ગ્રીસ એર્ને્સના ત્તવચારકો 

ર્મેનો ઉલ્લેખ કાવ્યશાસ્ત્ર દરમયાન ર્યો છ ેતેમની પહરચયાત્મક ટૂકંી નોંધો મૂકવામાં આવી છ,ે એટલે  

તે ત્તવચારક ક્યાનંો િતો ત ેઅંગેની માહિતી પણ મળી રિે છ.ે પયાથય સૂત્તચમા ંઅગં્રેજી શબ્દોના તેમણ ે

પ્રયોર્લે પયાથયો મૂકવામાં આવ્યા છ ેર્રે્ી આ નોંધ, પયાથયસૂત્તચ આ ગં્રર્ને સમર્વામા ંવધારે સિાયભતૂ  
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બને તેમ છ ેએ ઉપરાંત અનવુાદકે પસંદ કરેલાં પયાથયો કાવ્યશાસ્ત્રને સમર્વા માટ ેઅગત્યના બન્યા છ.ે 

ભાિા સરળ મૂળ ભાવને અનુરૂપ પયાથયોની પસંદગી મિત્ત્વની બની છ.ે રમણ સોની નોંધ ેછ ેકે “ આ 

પુસ્તક મિાન ગ્રીક ત્તવચારક એહરસ્ટોટલના ગ્રરં્ poetics નો ખતંભયો અન ેપ્રાસાહદક અનુવાદ છ”ે૩  

રમણ સોની સાર્ ેસિમત ર્વું પડ ેકારણકે ગં્રર્ની ભાિા અને પયાથયો મૂળ અર્થન ેપામી શકાય તેવા 

પ્રયોર્વામાં આવ્યા છ.ે ત્તવવચેક અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટની ત્તચરત્તવદાય પ્રાસંત્તગક નોંધ માં મધસૂુદન પારેખ કિે 

છ ેકે “ એહરસ્ટોટલના ‘પોયેહટક્સ’નો તેમણે ગુર્રાતીમા ંર્ ેઅનુવાદ આપ્યો અન ેએની સાર્ ેપોતાની 

પ્રસ્તાવના જોડી તમેાં સ્વાધ્યાયનું અને મૌત્તલક ત્તવચારક તરીકેનું તેર્ પ્રગટ ેછ.ે”૪     
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                        ચેખોવ ( પહરચય પ નસ્તકા ) 

  આમ તો નાની પુત્તસ્તકા છ ેપરંતુ ‘ચેખોવ’ના જીવન સંદભથને ઉઘાડી આપતી મિત્ત્વની પુત્તસ્તકા 

છ.ે શ્રી વાડીલાલ ડગલીએ પહરચય પુત્તસ્તકા ટરસ્ટ અતંગથત ઈ. સ. ૧૯૭૮ મા ંચેખોવ પહરચય પુત્તસ્તકાનુ ં

સંપાદન કરેલંુ. રત્તશયન કૃત્તતઓની ગુર્રાતી સાહિત્યમાં ચચાથ-ત્તવચરણા ર્તી ર્ રિી છ.ે કોલેજોના 

અભ્યાસક્રમોમાં પણ કેટલીક અનવુાહદત કૃત્તતઓનો અભ્યાસ ર્તો રહ્યો છ.ે રત્તશયન પ્રત્તસદ્ધ પામેલ લેખક 

ચેખોવની ઘણી કૃત્તતઓ ગુર્રાતી સાહિત્યમાં ચચાથતી રિી છ.ે કૃત્તતન ેસમર્વા, કૃત્તતમાં પડલેા ત્તવત્તવધ 

અર્થ સંકેતોન ેઉકેલવા તનેા સર્ થકના જીવનન ેસમર્વુ ંગણી વાર ર્રૂરી બનતુ ંિોય છ,ે એ સર્ થકના 

સમયની ત્તસ્ર્ત્તતનો ત્તવચાર કરવો અત્તનવાયથ બનતો િોય છ.ે ચેખોવની પતુ્તસ્તકા આપીન ેઅત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ ે

ઉિમ કાયથ કયુું એમ કિેવુ ંમન ેઉત્તચત ર્ણાય છ.ે આવા ત્તવદેશી સર્ થકોના પહરચય ગુર્રાતી ભાિામા ં

ર્વલ્લ ેર્ મળી રિેતા િોય છ ેત્યારે આ પ્રકારનુ ંકાયથ િાર્ ધરવુ ંએ પણ સાહિત્યની એક સવેા છ.ે 

લેખકે  નાના નાના ત્તવભાગમાં વિેચીન ેમુદ્દાસર સમરૂ્તી આપી છ.ે ઈ. સ. ૧૯૬૦ મા ં ટગેનરોગમા ં

ચેખોવનો ર્ન્મ, ત્તપતાની દુકાન, દુકાનમાં કામગીરી, ત્તપતાનો કડક સ્વભાવ રૂહઢચુસ્ત ત્તિસ્તી, નીત્તત ધમથમા ં

માનનાર, વાયોત્તલયન વગાડવાની, મૂત્તતથઓના રંગ કરવાની કલા ધરાવનાર, ચેખવનું મુશ્કેલીભયુું જીવન, 

કુટુબંનું ગરીબીમાં સંડોવાવું, એન્ટનનું પ્રત્તશિ કૃત્તતઓનું વાંચન, મોસ્કોમાં તબીબી ત્તવદ્યાનો અભ્યાસ,  

માનવતા, નમ્રતા ર્વેા એન્ટનના ગુણો, વીસ વિથની ઉમરે સામત્તયકમા ં લેખો લખી સર્ થક તરીકેની 

આરંભાયેલી કારહકદી, ચેખોવનુ ંઊંચુ ં ત્તનશાન, ઓપરેશનમા ં ત્તનષ્ફળતા, પછી ડૉક્ટરી કે્ષત્ર મળેવેલી 

સફળતા, સાપંડલેી ક્ષયની બીમારી ર્વેા એન્ટન ચેખોવના જીવન સાર્ે જોડાયેલા પાસાઓની વ્યવસ્ર્ત્તત 

ચચાથ કરવામા ંઆવી છ.ે એક સાહિત્યકાર તરીકે ચેખોવના સ્ર્ાન-માન  સંદભ ેચચાથ કરતા ંઆપણી 

સમક્ષ એક સક્ષમ સર્ થકની છબી ઉપસાવી આપી છ.ે દોસ્તોએવ્યસ્કી, તુગથનેવ, અન ેટોલ્સટોય ર્વેા 

મિાન સર્ થકો પછી ચેખોવનો નવો માગથ રહ્યો િોવાનુ ંપણ ર્ણાવ ેછ.ે એક વાતાથકાર તરીકેના ચેખોવના 

પાસાઓ ત્તવશ ેચચાથ કરતા ંતેમની વાતાથઓમાં સામાન્ય માનવી ત્તવિય બન્યો િોવાની નોંધ લીધી છ.ે 
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ચેખોવ ેજીવનની ગિન કરુણતાન ેપ્રગટાવી િોવાનું ર્ણાવ્યંુ છ.ે લેખક તરીકેની ઓળખ પામતા પીટસથબગથ 

લઈ ર્વામાં આવે ર્યા ંદૈત્તનક ‘નૉવોએ વ્રેમયા’ના માત્તલક સાર્ે ભેટો ર્ાય છ.ે ટોલ્સતોયની અસર ઘણી 

કૃત્તત પર પડી પણ પછી એ અસરમાંર્ી ચેખોવ બિાર નીકળી જાય છ.ે સાખાત્તલનમા ંકેદીઓ સાર્ેની 

મુલાકાત, ખરાબ પહરત્તસ્ર્ત્તતનુ ં દશથન, ટોલ્સટોય અન ેગોકી સાર્ેના સબંંધો, આ બંન ેસાર્ ેચેખોવનો 

પ્રેમભયો સંબંધ રહ્યો છ.ે ગોકી પ્રત્યેની ચેખોવન ેર્ ેચાિના િતી તને ેપ્રગટ કરતું એક ત્તવધાન તનેા ર્ 

એક પત્રમાંર્ી મૂકવામાં આવ્યંુ છ.ે “ ગોકીનુ ંસાહિત્ય ધારો કે કદાચ ભૂલાય પણ એ માનવી આવતી 

અનેક પેઢીઓ સધુી નહિ ભલૂાય.”( પૃ. ૨૩) ‘સાગર પંખી’નાટક ઓલ્ગા સાર્નેી મુલાકાત, લગ્ન અન ે

બનંે વચ્ચનેા સબંંધોનો પણ આલેખ આપવામાં આવ્યો છ.ે શરૂઆતમાં ઓલ્ગાના પત્રોએ ચેખોવને દુ:ખી 

કયાથ િોવાનું ર્ણાવતા, સારા સર્ થનના િકદાર તરીકે સર્ થન કરવા ઓલ્ગા પત્રો લખતી રિી િોવાનુ ં

નોંધ્યુ ંછ.ે આમ, ચેખોવના જીવન ત્તવશે આ નાનકડી પતુ્તસ્તકામાં મુદ્દાસર ચચાથ કરી છ.ે   

 

                                દશેાવરિા કથારત્િો 

બાળવાતાથ સંગ્રિનુ ં સંપાદન ઈ.સ. ૨૦૦૭ મા ંઋચા બ્રહ્મભટ્ટ દ્વારા ર્યંુ િતું. ર્મેા ંબે ત્તવભાગમા ં

બાળવાતાથઓ વિેચવામા ંઆવી છ.ે આ સંપાદનના ત્તનવદેનમા ંનોંધ્યંુ છ ે કે “ લોકકર્ા અને બોધકર્ા 

સ્વરૂપે મળતુ ંબાળ સાહિત્ય માનવજાતનો મિામૂલો વારસો છ.ે મારા ત્તપતા શ્રી અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ રત્તચત 

ત્તવશ્વની ત્તવત્તવધ લોકકર્ાઓ પર આધાહરત કેટલીક બાળવાતાથઓ ‘બાલમસ્તી’( ૧૯૮૦ ) અન ેમિાત્મા 

ટોલ્સતોયની બોધકર્ાઓ ‘અખંડ આનદં’ (૧૯૭૮ ) સામત્તયકમાં પ્રકાત્તશત ર્ઈ િતી. મિાત્મા 

ટોલ્સતોયએ તદ્દન નાની બોધકર્ાઓર્ી માંડીન ે ‘યુદ્ધ અને શાતં્તત’ ર્વેી મિાકર્ાનુ ંસર્ થન કયુું. પરંત ુ

બોધકર્ાની સરળતા અન ે વેધકતા તેમન ે ખૂબ સ્પશી ગઈ અન ે મિાનવલ બાદ સજાથયેલ ત્તલયોની 

બોધકર્ાઓ ર્ગત્તવખ્યાત બની. આ ગ્રરં્ના ત્તનવેદનમા ંસંપાદકે નોંધ્યંુ છ ેકે, “ ત્તવશ્વ સાહિત્યનો આવો 

મૂલ્યવાન વારસો આવનારી બાળપેઢીને ઉપયોગી નીવડ ે તે આશા સાર્ે દશેાવરના કર્ારત્નોમા ં શ્રી 

અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટની ચૂંટલેી બાળવાતાથઓ સંપાહદત કરી છ.ે”  અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટનુ ંઅન્ય કેટલંુક સાહિત્ય 

‘અખંડ આનંદ’ મા ંપ્રગટ ર્યેલંુ છ ેતેવી ર્ રીતે આ બાળવાતાથઓ પ્રગટ ર્ઈ છ.ે આ સંપાદનમાં બ ે

ત્તવભાગ િેઠળ કુલ ૧૯ વાતાથઓ આવરી લેવામાં આવી છ.ે પિેલો ત્તવભાગ ‘દશેાવરના કર્ારત્નો અન ે

બીજો ત્તવભાગ ‘મિાત્મા ટોલ્સતોયની બોધકર્ાઓ. અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટ દ્વારા રત્તચત બાળવાતાથઓ આ એક 
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ગં્રર્મા ં પ્રાપ્ત ર્ાય છ.ે ર્ ે લોકકર્ાઓ પર આધાહરત છ.ે આ સંગ્રિની કેટલીક વાતાથઓની સમીક્ષા 

કરવાનો ઉપક્રમ છ.ે   

 મેિા અિે ભગતકાકા 

         આ વાતાથ લાલચ, ઈિાથભાવને પહરણામે સજાથતી પહરત્તસ્ર્ત્તતન ેઉજાગર કરે છ.ે ભગતકાકાનુ ંએક 

મેનાના બચ્ચાને બચાવવું, તનેી સાર્ે આત્મીયતા કેળવવી. કાકા કમાવા બિાર જાય ત્યારે ઈિાથને લીધ ે

કાકી દ્વારા મેનાના બચ્ચાંની જીભ કાપી નાખવી ર્વેી ઘટના વાતાથના કેન્દ્રમાં છ.ે  પક્ષીઓ મનુષ્યની ર્મે 

બોલે છ ેએ પાત્રગત મોહટફ તરીકે જોઈએ શકીએ છ.ે આત્મીયતાન ેલીધ ેએ પંખીની શોધ માટ ેકાકાનુ ં

ર્ગંલોમા ંભટકવું. પંખીઓ દ્વારા ભેટરૂપે કાકાન ેખોખંુ આપવું, એમા ંસોનામિોરો ત્તનકળવી. વધ ુલાલચન ે

લીધે પત્નીનુ ંપંખીઓ પાસે ર્વુ ંઅન ેમોટુ ંખોખંુ લઈ આવવુ ંઅન ેએમાંર્ી સાપોત્તલયા વગેરે નીકળવુ.ં 

આવું કર્ાબીર્ ‘મનેા અન ેભગતકાકા’ વાતાથના કેન્દ્રમા ંછ.ે લોભ, લાલચ, ચમત્કાર, ઈિાથ ર્વેા મોહટફ 

આ વાતાથમા ંવણાયા  છ.ે      

           કર્ાવસ્તુ જોઈએ મેનાનું  બચ્ચું ઉડતા શીખે છ.ે એક ડાળી પરર્ી બીજી ડાળી પર બેસે છ,ે 

પવનમાં ઝોંખાં ખાઈ એક ઝાંખરા પર પડતાં કાંટાર્ી ઝખમી ર્ાય છ.ે નાનકડા ગામના ભગત કાકા 

બચ્ચાન ેબચાવી ઘરે લઈ જાય અને પછી તનેી સારવાર કરે છ.ે સંતાન ત્તવિોણા ભગતકાકા એક સંતાનની 

ર્મે તેને ઉછરેે છ.ે બંને જાત જાતની રમતો રમે. પરંતુ કાકાને પંખી સાર્ ેવધારે સમય પસાર કરતાં જોઈ 

કાકીને ઈિાથ આવે છ.ે ઘરમા ંઅન્નની અછત ઊભી ર્તાં કાકા પંખીને ઘરે મૂકીને કમાવવા માટ ેચાલી 

નીકળે છ.ે ર્તી વખતે પંખીન ેત્તશખામણ આપે છ ેડાહ્યુ ંર્ઈને રિેવાની. પંખી એકલંુ ર્ઈ ર્તાં કાકી સાર્ ે

વાતો કરવાનો પ્રયત્ન કરે છ ેપણ કાકી ધ્યાન આપતા ંનર્ી. એક વાર વાટકીમાં ચોખા ચણતું જોઈન ેકાકી 

તેન ેપકડીને જીભ કાપી નાખ ેછ.ે કાકીના િાર્માંર્ી છટકીને તે  ઊડી જાય છ.ે ભગતકાકા આવીન ેબેટા 

બેટા કિીન ેબૂમ મારે છ ેપણ કોઈ દેખાતુ ંનર્ી. તેમની પત્ની દ્વારા િકીકત જાણવા મળે છ.ે કાકા પંખીન ે

શોધવા ચાલી નીકળ ેછ ેર્ગંલો, ટકેરીઓ વટાવીન ેએક ઝાડી પાસે પિોંચ ેછ.ે કાકા બૂમ મારે છ ેબેટા 

તું ક્યાં છ ે?’ ર્ોડી વારમા ંભગતકાકાના ખભંા ઉપર આવીને બેસી જાય છ.ે પિેલાની ર્મે એ બોલી 

શકતું નર્ી. ભગતકાકાની આંખમાં ઝળઝત્તળયાં આવી જાય છ ેએવા સમયે પંખીના માતા- ત્તપતા આવી 

ચઢ ેછ ેઅન ેભગતકાકાન ેઝાડીમાં લઈ જાય છ.ે તમેણ ેજાતજાતના ફળો આપ ેછ.ે ભગતકાકા ર્વા પાછા ં

નીકળે છ ેત્યારે પંખીની મા ંબ ેખોંખા લઈને આવે છ ેઅન ેપોતાની ભેટ રૂપ ેબેમારં્ી ર્ ેખોખંુ યોગ્ય લાગે 

તે લઈ ર્વા ત્તવનતંી કરે છ.ે એમની આવી લાગણીન ેમાન આપી કાકા નાનુ ંખોખંુ લઈને ઘરે આવ ેછ.ે 
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ખોંખામાં િીરા માણેક િતા. ભગત મોટુ ંખોખંુ મૂકીને નાનુ ંલઈને આવ્યા છ ેએ જાણ ર્તાં કાકી ગુસ્સે 

ર્ાય છ.ે કાકીને રાતે્ર ઊંઘ આવતી નર્ી. તે બીર્ ેહદવસે ઠામ ઠકેાણં લઈને પંખીઓના વાસ તરફ જાય 

છ.ે કાકીનો પણ ત્યા ંઆદર સત્કાર ર્ાય છ.ે કાકી આગળ પણ બ ેખોંખા મૂકવામા ંઆવ ેછ.ે કાકી 

ઝડપર્ી મોટુ ંખોખંુ ઉપાડી ચાલતા ર્ાય છ.ે આવતા આવતા ભારે વર્નન ેલીધે િાંફી જાય છ ેતમેની 

ધીરર્ ખંૂટતા ખોખંુ ખોલીન ે રુ્વે છ ેપણ તમેાંર્ી સાપોત્તલયા ને ગરોળીયો નીકળે છ.ે બધા પંખીઓ 

કાકીને ઘેરીલે છ.ે કાકી ચીસો પાડ ેછ.ે કાકાના કાને અવાર્ પડતાં દોડી ર્ઈને કાકીને  બચાવી ઘરે લાવ ે

છ.ે  કાકી ભગવાનન ેપ્રાર્થના કરે છ ેકે કદી કોઈની ઈિાથ નહિ કરંુ કે ધનની લાલચ રાખીશ નહિ. આ 

કર્ામાં માનવ અન ેમાનવતેર પાત્રો જોવા મળે છ.ે ભગતકાકા, તમેની પત્ની, મેનાનુ ંબચ્ચું, સાપોત્તલયા, 

ગરોળીઓ વગેરે  

બિાદ ર છોકરો 

 આ વાતાુંમા ંએક નાનકડા છોકરાની બિાદુરી, ચાતુયથ દ્વારા રાક્ષસને લીધ ેિેરાન ર્તાં ગામલોકને મકુ્ત 

કરવા એ ઘટનાનુ ંત્તનરૂપણ ર્યું છ.ે બિાદુરી, ચાતયુથ કર્ાનુ ંમુખ્ય કર્ાબીર્ છ ેર્નેી આસપાસ આખીય 

કર્ા ગૂંર્ાયેલી છ.ે  

  વાતાથમાં એક નાનકડા ગામની કર્ા છ,ે ગામલોક મરૂ્રી કરવા શિેરમાં ર્વુ ંપડતુ.ં ગામ અન ે

શિેરને જોડતો એક રસ્તો ર્ગંલમાંર્ી પસાર ર્તો. ર્ગંલમાં રિેતો રાક્ષસ ગામ લોકને ખાઈ ર્તો. એક 

નાનકડા છોકરાના બાપન ેપણ રાક્ષસ મારી નાખ ેછ.ે છોકરો રાક્ષસન ેપરાસ્ત કરવા અનેક યતુ્તક્તઓ 

કરે છ ેઅને રાક્ષસન ેર્ગંલમારં્ી ભગાડી મૂકે છ.ે ગામ લોકને શાંત્તત ર્ઈ જાય છ.ે આવા રસપ્રદ કર્ાઘટક 

દ્વારા નાનકડા છોકરાની બિાદુરી અને બુત્તદ્ધ ચાતયુથનો પહરચય ર્ાય છ.ે ‘બિાદુર છોકરો’ માં છોકરો 

અન ેરાક્ષસ આ બ ેપાત્રો કેન્દ્ર સ્ર્ાન ેછ.ે ગરીબ ઘરનો ઘરનો િુસેન પોતાની યુત્તક્ત વળે રાક્ષસને પરાસ્ત 

કરે છ.ે ઘરેર્ી ત્તખસ્સામા ંઈંડુ ંલઈને નીકળ ેછ.ે રાક્ષસન ેલલકારે છ.ે તેનામાં રિેલી બિાદરુી અિી સરસ 

અન ેરસાત્મક રીત ેરરૂ્ ર્ઈ છ.ે  ર્ગંલમા ંરાક્ષસન ેસંતાયેલો રુ્વ ેછ ેઅન ેકિે છ ેકે “એય હટચૂકડા 

રાક્ષસ, સંતાઈ શું રહ્યો છ?ે મરદ િોય તો બિાર આવ” બિાર નીકળીન ેરાક્ષસ પણ સામો પ્રશ્ન કરે છ ે

“અલ્યા તુ ંતારી જાતને બિાદુર માને છ.ે” અતે છોકરો રાક્ષસને પરાસ્ત કરે છ.ે  

સ્વરૂપવાિ ઉંદરર્ીિાું લગ્ન  
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સ્વરૂપવાન ઉંદરડીના લગ્ન માટ ેવર પસંદગીનો પ્રશ્ન કેન્દ્રમાં છ.ે પોતાની સ્વરૂપવાન દીકરી માટ ે

દુત્તનયાના સૌર્ી પ્રતાપી પુરુિને કન્યા આપવાનો ત્તવચાર ઉંદરડીના માં-બાપન ેઆવે છ.ે તેમણે સૂયથ સૌર્ી 

પ્રતાપી લાગતા ં તનેી પાસે જાય છ ે ત્રણેય સૂયથના દરબારમાં ર્ઈન ે પોતાની દીકરીને કન્યા તરીકે 

સ્વીકારવાનો પ્રસ્તાવ મૂકે છ ેપરંતુ સૂયથ કિે છ ેકે મારા કરતાં વધ ુપ્રતાપી વાદળ છ ેએ મન ેગમે ત્યારે 

ઢાંકી શકે છ.ે તેઓ વાદળ પાસે પસ્તાવ મૂકે છ ેપરંત ુવાદળ દ્વારા જાણવા મળે છ ેકે તનેા કરતા ંપવનદવે 

વધ ુપ્રતાપી છ.ે પવન તને ેમન ફાવ ેત્યા ંઘસડી જાય છ.ે પછી પવન પાસ ેર્તા ંપવન પોતાના કરતા ં

પવથત વધુ પ્રતાપી છ ેએમ કિીને પવથત પાસે મોકલે છ.ે પરંતુ પવથત કિે છ ેકે મારી ભવ્યકાયામાં ઉંદરો 

કાણાં પાડીને દર બનાવે છ ેતેમની આગળ મારુ કશું ર્ ચાલતું નર્ી.  અંતે ઉંદરડીના લગ્ન  ચૂક ચકૂ 

ઉંદર સાર્ે ર્ ર્ાય છ ેઅને સૌર્ી પ્રતાપી ર્માઈ મળ્ાનો ગવથ અનુભવે છ.ે  

બે ઉંદરિી વાતાણ  

આ વાતાથમાં શિેરી ઉંદર અન ેખેતરના ઉંદરના જીવનને વણી લઈને ખેતરોની મોર્ અન ેશિેરી 

જીવનની ખટપટ ઉજાગર કરી છ.ે આમ બે ત્તભન્ન પહરત્તસ્ર્ત્તતમા ંજીવતા ઉંદરો દ્વારા સર્ થકે ગામય અન ે

શિેરી સંસ્કૃત્તતના દશથન કરાવ્યા છ.ે શિેરનો ઉંદર એક હદવસ ફરતો ફરતો ખેતરોના ઉંદરો પાસ ેઆવી 

પિોંચ ેછ.ે શિેરના ઉંદરની આગતા-સ્વાગતા કરે છ ેતેન ેભોર્ન આપે છ ેપરંત ુર્મવામાં મળેલા ઘઉ 

તેન ેભાવતા નર્ી. એ પોતાના શિેરી ભોર્નના વખાણ કરે છ.ે ત ેપોતાની સાર્ ેઆ ખેતરવાળા ઉંદરન ે

શિેરમાં લઈ જાય છ,ે પરંતુ ર્ ેમકાનમાં ખાવા પેઠા છ ેત્યાં કઈક ખાવા જાયને ઘરનો કોઈ સભ્ય વારા 

ફરર્ી ઘરમા ંઆવ ેછ ેએટલે ર્યા એ મોઢુ ંમારે છ ેત્યારં્ ઘરની ઘંટડી વાગે છ ેઅન ેઅતંે પેલો ખેતરનો 

ઉંદર કિે છ ેકે ર્મવાનુ ંઆ રીતે ન િોય, ત્તનરાંત ેર્મવાની મઝા છ.ે મારે તો મારી ઉંદરડી ર્માડ ેએ 

કાચા ઘઉ િજાર દરજ્જ ેસારા. અમારે આવી કોઈ ઘંટડીઓની ખટખટ નર્ી એમ કિી પોતાની એ મસ્તી 

ભરી ત્તર્દંગીના વખાણ કરે છ.ે  

બ નદ્ધશાળી કહઠયારો  

રાજા અન ેપ્રધાનનુ ંનગરચયાથમાં નીકળવુ ંઅન ેરાજાનુ ંઘોડા પરર્ી પડી ર્વું. સામરે્ી આવતા 

કહઠયારાનું મો જોવાર્ી અપશુકન ર્યંુ ર્નેે લીધ ેરાજા પડ્યા એમ ત્તવચારી કહઠયારાને ફાંસીની સજા 

ફરમાવવી. કહઠયારાનુ ંયુત્તક્ત દ્વારા ત્તનદોિ સાત્તબત ર્ઈ છૂટી ર્વું, આવા  આધારબીર્ની આસપાસ આ 

વાતાથ ગૂંર્ાયેલી છ.ે રાજા અને પ્રધાન રાજ્જ્યની પ્રજાના સખુ દુ:ખ જોવા નીકળ ેછ.ે રસ્તામા ંરાજા ઘોડા 

પરર્ી પડી જાય છ.ે રાજા પ્રધાનને ઘોડા પરર્ી પડી ર્વાનું કારણ પછૂ ેછ.ે પ્રધાન કારણની શોધ કરે 
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છ.ે જો યોગ્ય કારણ નહિ શોધી આપ ેતો રાજાના ક્રોધનો ભોગ બનવુ ંપડશ ેએમ ત્તવચારી એ સામ ેનર્ર 

કરે છ ેત્યા ંકહઠયારાને આવતો જોવે છ.ે રાજાને કિે છ ેકે આ માનવીનું અપશુકત્તનયાળ મોઢુ ંજોવાર્ી આ 

ઘટના બની છ ેતેન ેફાંસી આપો. પરંતુ ફાંસી આપતાં પિેલા રાજા પેલા કહઠયારાન ેકશુ ંકિેવુ ં િોય તો 

કિી દેવા કિે છ ેત્યારે કહઠયારો એક ગૂનો કરી લેવા માટ ેઅરર્ કરે છ.ે ગૂનો કરવાનુ ંકારણ રાજા દ્વારા 

પૂછતા ંતે કિે છ ેકે  મારા ર્વેા ત્તનદોિ માણસને આપ સજા આપી રહ્યા છો પરંત ુજ્જ્યારે ત્તચત્રગુપ્તના 

દરબારમાં ચોપડો ખુલશે ત્યારે એક ત્તનદોિને સજા કરવાનો આરોપ તમારા માર્ે આવશે. કયો ગનૂો 

કરવાની તારી ઈચ્છા છ ેએમ જ્જ્યારે રાજા પછૂ ેછ ેત્યારે ત ેકિે છ ેકે એક મોટો ગૂનો, આ પ્રધાનનુ ંમાર્ુ ં

તલવારર્ી વાઢી લઉં. આ વાત સાભંળી પ્રધાન ર્ર્રવા લાગે છ ેપરંતુ રાજા પોતાની બતુ્તદ્ધર્ી પછૂ ેછ ેકે 

પ્રધાનનુ ં માર્ું વાઢવાનું તારી પાસે કારણ નહિ િોય તો તન ેપાપ લાગશે, ત્યારે પોતાની િોત્તશયારી 

વાપરીને કહઠયારો કિે છ ેકે મે આનું મોઢુ ંજોયંુ એટલે મન ેઆ ફાંસીની સજા ર્ઈ. રાજા દ્વારા પ્રધાનની 

ઈચ્છા પછૂવામા ંઆવ ેછ ેઅને પ્રધાન કહઠયારાન ેછોડી મૂકવા કિે છ.ે રાજા દ્વારા કહઠયારાને  તેની 

િોત્તશયારીની બત્તક્ષશ આપવામાં આવ ેછ ેઅન ેછોડી મૂકવામાં આવ ેછ.ે મનુષ્ય પોતાની બુત્તદ્ધર્ી કઈ રીતે 

જીતી જાય છ ેએવું કર્ાઘટક આ વાતાથમા ંવણાયેલંુ છ.ે કોઈનું મોઢુ ંજોવાર્ી કોઈન ેઅપશુકન ર્તું નર્ી 

એવો સૂર આ કર્ાઘટકનો છ.ે બતુ્તદ્ધચાતુયથ, અપશુકન ર્વેા બે મખુ્ય કર્ાઘટકોની આસપાસ આ વાતાથનુ ં

વસ્તુ ત્તવકસ્યુ ંછ.ે  

ઉંદર અિે નબલાર્ી  

દહરયામા ંસરસ એવા ટાપુ પર ત્તબલાડીન ેઉંદર એકલા ર્ રિે. એક હદવસ ઉંદર ત્તબલ્લીમાસીન ે

કિે છ ેકે આપણે િવ ેબીર્ ેર્ઈએ તો કઈક અલગ ખાવાનુ ંમળશે,પરંતુ પાણીમા ંર્વા િોળી જોઈએ. 

તેઓ એક કોળામારં્ી િોળી બનાવે અને દહરયાઈ સફરે નીકળે છ.ે બે-ત્રણ હદવસ ર્તાં બંન ેભખૂ્યા ર્ાય 

છ.ે  ઉંદર છાનો માનો કોરંુ કોતરી ખાવા લાગે છ ે અને ત્તબલાડી આગળ ખોટુ ંબોલે છ,ે પરંત ુધીરે ધીરે 

કાણં પડી ર્વાર્ી િોળીમાં પાણી ભરાઈ જાય છ ેબનંે દહરયામાં કૂદી પડ ેછ.ે ઉંદર ખોટુ ંબોલ્યો િતો 

ર્નેા કારણે આ પહરણામ પોતે  ભોગવવુ ંપડ્યુ ંએમ ત્તવચારી ત્તબલાડી ઉંદરન ેખાઈ ર્વાનું કિે છ.ે  ઉંદર 

પોતાના પર દહરયાનુ ંખારંુ પાણી છ ેએમ કિીન ેએક યુત્તક્ત કરે છ.ે પોતે સૂકાઈ જાય પછી ખાજો એમ 

કિીને એક દરમા ંધુસી જાય છ ેઅન ેર્તો રિે છ.ે  
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કાચબો અિે માછીમાર  

દહરયા હકનારે બાળકો એક કાચબાને દોરીર્ી બાંધી ઉલાળી રહ્યા િોય  એવા સમયે એક 

માછીમાર ત્યાં આવી પિોંચે છ ેઅને કાચબાને છોડાવે છ.ે એક હદવસ એક પણ મોટી  માંછલી જાળમા ં

ફસાતી નર્ી ત્યારે એ માછીમાર ત્તનરાશ ર્ઈને બેસે છ ેએર્ વખતે કાચબો આવી ચઢ ેછ ેઅને પોતાની 

પીઠ પર બેસાડી એક અદભતૂ નગરીમાં લઈ જાય છ ે ત્યા ંઆ માછીમારનુ ંરાર્કુમારીઓ દ્વારા સ્વાગત 

ર્ાય છ ેનવા વસ્ત્રો અન ેએક પેટી આપવામાં આવે છ ેઅને એ  પેટી ક્યારેય ન ખોલવાની સલાિ 

આપવામા ંઆવ ેછ.ે પેટી પર અરીસો ર્ડલેો િતો. પેટી િાર્માં લેતા ર્ તેની નર્ર એક મોટા અરીસા 

તરફ જાય છ.ે તનેુ ંરૂપ પહરવતથન પામતા ત ેસ્વરૂપવાન યવુાન બની જાય છ.ે તનેે સ્વગથનો અનભુવ ર્ાય 

છ ેપરંતુ કોઈક વાર પોતાનું ગામ, ત્તમત્રો યાદ આવી જાય છ.ે  ર્લસુંદરી પેલા માછીમારના મનોભાવ 

સમજી જાય છ ેઅન ેપેલા ર્ કાચબા પર બેસાડી સાર્ ેપેટી આપી તનેા ગામ તરફ પરત મોકલે છ.ે એ 

પોતાના ગામમા ંજાય છ ેત્યારે ઘર કે કોઈ ઓળખીતું મળતું નર્ી. એ ર્ાક્યો પાક્યો દહરયાહકનારે આવીન ે

બેસે છ.ે  દૂર બેસેલા એક માછીમારની પાસે ર્ઈન ેપૂછ ેછ ેકે જોગી કરીને કોઈ માછીમાર િતો. ત્યારે 

પેલો વૃદ્ધ કિે છ ેકે એતો વિો પિેલા દહરયામાં ગાયબ ર્ઈ ગયો. માછીમાર પોતે કાચબા સાર્ે ગયો 

િતો એ વાતને એંસી-પંચાસી વિથ ર્ટેલો સમય પસાર ર્ઈ જાય છ ેઅને ત ેિજી રુ્વાન ર્ રહ્યો છ.ે એ 

કશું સમજી શકતો નર્ી. તેન ેપેટી ખોલવાનો ત્તવચાર આવે છ ેઅને ખોલીને જોતાં એમાં કશું નીકળતું નર્ી 

પરંતુ પેટી પર ર્ડલેા અરીસા તરફ જોતા ંખખડી ગયેલો વૃદ્ધ ર્ઈ જાય છ.ે  આવા એક કર્ાઘટક દ્વારા 

આ વાતાથનુ ંવસ્તુ ત્તવકસ્યું છ.ે ચમત્કાર, વૃદ્ધમારં્ી રુ્વાન ર્વું વગેરે કર્ાઘટકો આ વાતાથમાં વણાયા છ.ે  

 

સાપ અિે કહઠયારો 

સાપ એક કહઠયારાના ઉપકારનો બદલો વાળે છ ેએ આ વાતાથનું કર્ાબીર્ છ.ે સર્ થકે આવા 

પ્રાચીન કર્ાબીર્ સાર્ે આધુત્તનક સંદભથને વણી લીધો છ.ે ર્મેકે કહઠયારા પાસે આવક ઓછી ર્ઈ ર્તા ં

ઘર ભાડ ેઆપવાનો ત્તવચાર કરવો. સાપને ‘મોતી’ કિીને સંબોધવું વગેરે. એક કહઠયારાના ઘરમાં સાપ 

નીકળ ેછ ેપરંત ુસાપ ેકદી નકુશાન ન કયુું િોવાર્ી તેન ેમારતો નર્ી અન ેઘરમા ંર્ રિેવા દ ેછ.ે  તનેી 

પત્ની સાપન ે‘મોતી’ કિીને બોલાવ ેછ.ે પરંતુ ધીરે ધીરે તેનુ ંકદ વધતા ઘરમા ંવધારે ર્ગ્યા રોકે છ ે

વાસણો તોડી નાખે, નત્તળયા ખસેડી નાખે. તેનુ ંખાવાનું વધી જાય છ.ે આ બારુ્ કહઠયારાની કમાણી ઓછી 

ર્ઈ ર્તા સાપન ેઘરમાંર્ી કાઢી નાખી ઘર કોઈને ભાડ ેઆપી દેવાનો ત્તવચાર આવે છ.ે આખરે મોતીન ે
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ત્તવનંતી કરે છ ેઅન ેના ંછૂટકે કાઢી રહ્યા િોવાની વાત કરે છ.ે સાપ નદીના પુલ પર વચ્ચ ેઆડો ર્ઈન ે

બેસી રિે છ.ે ગામનો રસ્તો બંધ ર્ઈ જાય છ.ે રાજા અન ેપ્રજા સાપન ેદેવ માનતા િોય મારી નાખવાનો 

ત્તવચાર કોઈન ેઆવતો નર્ી. આરતી ઉતારી મંત્રોચ્ચાર કરવામા ંઆવ ેછ ેપરંત ુઆ બધ ુકરવા છતાં સાપ 

ખસતો નર્ી ત્યારે રાજા દ્વારા આ સાપને કોઈ રીઝવી ખસેડી શકે તો એક િજાર સોનામિોર ઈનામ 

આપવાની જાિેરાત કરવામાં આવે છ.ે પોતાનો એર્ સાપ િશ ેએમ સમજી કહઠયારો અન ેતનેી પત્ની 

જાય છ ેઅને એ સાપ પોતાનો મોતી ર્ છ ેએ જોતા ંપાસ ેર્ઈન ેવીનવ ેછ,ે સાપ ચાલ્યો જાય છ.ે રાજા 

દ્વારા સાપન ેમાગથમાંર્ી દૂર કરવા બદલ સોનામિોર આપવામા ંઆવ ેછ.ે આમ એક સાપ કહઠયારાના 

ઉપકારનો બદલો કઈ રીત ેચકૂવે છ ેએ કર્ાઘટક આ વાતાથમાં વણાયેલંુ છ.ે  

ચાર નમત્રો :  

સાચી ત્તમત્રતા, સાિસ, સંપ આ વાતાથનો કેન્દ્રીય ત્તવચાર છ.ે એક ર્ગંલમા ંચાર ત્તમત્રો કાગડો, 

કાચબો, ઉંદર અન ેિરણનુ ંબચ્ચું રિેતા િોય છ.ે  એક વાર ત્તશકારી દ્વારા િરણ જાળમા ંફસાઈ જાય 

છ ેત્યારે કાગડો શોધમા ંનીકળે છ.ે િરણન ેજાળમા ંફસાયેલંુ જોઈન ેઉંદર પાસે આવીન ેબધી વાત કરે 

છ.ે ઉંદર જાળ કાપીને િરણને બચાવવાની વાત કરે છ.ે ચાંચમા ંપકડી ઉંદરન ેકાગડો િરણ પાસે લઈ 

જાય છ.ે ઉંદર જાળ કાપી િરણને મુક્ત કરે છ.ે એવા સમયે કાચબો પણ ત્યાં આવી ચઢ ેછ.ે પછી 

ર્લ્દીર્ી ભાગી ર્વાનો બધા ત્તવચાર કેરે છ.ે િરણ કાચબાને પીઠ પર બેસાડ ેછ ેઅને કાગડો ઉંદરન ે

ચાંચમાં ભરાવ ેછ ેપરંતુ કાચબો રસ્તામાં પડી જાય છ.ે ત્તશકારી તેન ેલઈને જાળમાં ભરાવી દે છ.ે િવ ે

કાચબાને છોડાવવાની યુત્તક્ત રૂપે િરણ ત્તશકારીની આગળ પોતે દોડશ ેએમ નક્કી કરીને જાય છ.ે િરણન ે

જોતા ંત્તશકારી કાચબાન ેપડતો મૂકી િરણ પાછળ દોડ ેછ.ે એ સમય ે ઉંદર અન ેકાગડો ત્યા ંઆવી ચઢ,ે 

ઉંદર જાળ કાપી કાચબાને મકુ્ત કરે છ ેઅને ચાલ્યા જાય છ.ે િરણ પણ ત્તશકારીને આમર્ી તેમ દોડાવી 

ર્કવી મૂકે અતંે ત્તનરાશ ર્યેલો ત્તશકારી પરત ફરે છ.ે આમ ચાર ત્તમત્રો સંપર્ી વિો સુધી ર્ગંલમા ંસાર્ ે

રિીને જીવે છ.ે   

     આવા ત્તવત્તવધ કર્ાઘટકો દ્વારા આ વાતાથઓનુ ંઆલેખન ર્યુ ંછ.ે વાતાથમા ંપશુ-પંખીઓની જીવંત સૃત્તિ 

જોવા મળ ેછ.ે  
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લોભે લક્ષણ જાય  

ખેતરમાં પક્ષીઓ અનાર્ ખાઈ જાય છ ેઅન ેપોતાને ભાગ કશું વધતુ ંનર્ી એમ સમજી ગણપત 

ગોફેણ વડ ેપક્ષીઓન ેમારી નાખે છ,ે ધીરે ધીરે બધાર્ પક્ષીઓ મૃત્યુ પામ ેછ.ે સમય ર્તા ંપક્ષીઓના 

મરી ર્વાર્ી ખેતરમાં જીવાતોનું પ્રમાણ વધી જાય છ.ે કારણકે ર્ ેજીવાતો પક્ષીઓ ખાઈ ર્તા ંિતા અન ે

િવ ેકોઈ ખાનાર ન િતું. ગણપતનો લોભ અટકતો નર્ી એ ખેતરમા ંઝેરી દવા નાખી  દે છ ેર્રે્ી અનાર્ 

પણ ખાવા લાયક  રિેતુ ંનર્ી. પહરણામ ેબીજી વાર પછતાય છ ેઅન ેતને ેભાન ર્ાય છ ેકે અત્તત લોભ 

પાપનુ ંમળૂ છ.ે                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

પાત્રાલેખન : અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટની આ બાળવાતાથઓમા ંપાત્રાલેખન સિર્ રીત ેકયુું છ.ે ‘મેના 

અન ેભગતકાકા’ વાતાથમા ંભગતકાકા, તમેની પત્ની અન ેમનેાનુ ંબચ્ચું, આ ત્રણ પાત્રોની આસપાસ 

આખી વાતાથ ગૂંર્ાયેલી છ.ે બીજા પાત્રોમા ં મનેાના માતા-ત્તપતા આવે છ.ે ભગતકાકા એક માયાળું, 

ત્તનખાલસ, વાત્સલ્યિદયી, પરોપકારી વ્યત્તક્ત છ.ે જ્જ્યારે તેમની પત્ની ઈિાથળુ, સવંેદનશીલશૂન્ય, 

લાગણીત્તવિીન, લોભી છ.ે મનેા પણ એક જીવંતપાત્ર રૂપ ેઆવ ેછ.ે ભગતકાકાની તનેી સાર્ ે તેમના 

દીકરાની ર્મે માયા બંધાઈ જાય છ.ે ભગત કાકા જ્જ્યારે કમાવા માટ ેજાય છ ેત્યારે કિે છ ે“ બેટા, ડાહ્યુ ં

ર્ર્ ેઅન ેશાતં્તતર્ી રિેર્”ે એક ત્તપતા પોતાના બાળકને ત્તશખામણ આપતા ંિોય એવો ભાવ અિી પ્રગટ 

ર્યો છ.ે પાત્રો સાર્ે કર્ા પણ સરળ પ્રવાિમાં ગત્તત કરે છ.ે ‘સ્વરૂપવાન ઉંદરડી’ માં સ્વરૂપવાન ઉંદરડી, 

તેના માતંા-ત્તપતા અન ેસુયથદવે, પવનદવે ર્વેી દવેસૃત્તિ તો  પવથત, વાદળ પણ એક પાત્ર રૂપે આવ ેછ.ે 

આ પાત્રો દ્વારા રસપ્રદ આલેખન કયુું છ.ે ઉંદરડીના લગ્ન માટ ેમિાપ્રતાપી વરની શોધ કેન્દ્રમા ંછ.ે 

સૂરર્દેવ પાસે જાય છ ે પ્રસ્તાવ લઈન ે ત્યારે ઉંદરડીના માતા-ત્તપતા નમસ્કાર કરે છ.ે એક પ્રકારની 

ત્તવનમ્રતા આવા પ્રાણી પાત્રોમાં સર્ થકે મૂકી છ.ે બાળવાતાથ િોય બાળકમાં રસ ઉત્પન ર્ાય એ રીત ે

પાત્રાલેખન સર્ થક કરે છ.ે સૂયથદેવની ત્તવનમ્રતા પણ સિર્ રીતે વણાઈ છ ેઆવકાર આપતી વખતે કિે 

છ ે“ દવે ગણપત્તતના વાિન,આપનું િંુ સ્વાગત કરંુ છુ”ં ( પૃ. ૧૯) ‘બે ઉંદરની વાતાથ’માં માનવ સિર્ 

ચેિાઓ સર્ થકે પાત્રોમાં આલેખી છ ેતનેું ઉિમ ઉદાિરણ આ વાતાથ આપે છ.ે શિેરી ઉંદરને જોતા ં

ખેતરનો  ઉંદર પ્રેમર્ી આવકાર આપે છ ેઅને પછૂ ેછ ેકે આટલે સુધી કેવી રીતે આવ્યા, આવતા તકલીફ 

પડી િશે. શિેરી ઉંદર પણ સામો ઉિર આપ ેછ ેકે અમ ેતો ટરકમા ં આવ્યાં. દેવદારના એક ખોંખામા ં

બેસીને. આવી પ્રાણી સૃત્તિ વચ્ચે સવંાદો મૂકી રસમય રીત ેવાતાથન ેઆલેખી છ.ે  ‘ઉંદર અન ેત્તબલાડી’મા ં 

ઉંદર અન ેત્તબલાડી બે ત્તમત્રો છ.ે ઉંદર ચાલાક છ ેએ જાણે છ ેકે બળર્ી ત્તબલાડીન ેપરાસ્ત કરી શકાય 
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તેમ નર્ી. એ પોતાની યતુ્તક્તર્ી ત્તબલાડીન ેમાત આપી છટકી જાય છ.ે ત્તબલાડીમા ંએક ભોળપણ જોવા 

મળે છ.ે બનંે પાત્રમાં સર્ થકે માનવીયકરણ કયુું છ.ે બનંે પાત્રોમાં માનવસિર્ ભાિાનો પ્રયોગ કયો છ.ે 

‘કાચબો અન ેમાછીમાર’મા ં માછીમાર ઘેલાભાઈ, કાચબો, ર્લપરી ના પાત્રો દ્વારા કાલ્પત્તનક વસ્તનુુ ં

ત્તનમાથણ ર્યું છ.ે કાચબાને માછીમાર બચાવે છ ેતનેો બદલો કાચબો વાળે છ.ે માછીમારને એક અદભૂત 

નગરીમા ંલઈ જાય છ.ે ત્યા ંમાછીમાર યુવાન ર્ઈ જાય છ.ે પશુ-પ્રાણીઓ પણ પોતાના ઉપકારનો બદલો 

વાળ ેછ ેતનેો પહરચય આ વાતાથમા ંર્ાય છ.ે યુવાન પરત ગામ આવે છ ેત્યારે ઘણા વિોનો સમય પસાર 

ર્ઈ ચૂક્યો િોય છ ેઅને પોત ેિજી ર્વાન  ર્ િોય છ.ે પરંતુ આ પહરત્તસ્ર્ત્તત  પણ તેન ેઆઘાત આપ ે

છ.ે ‘સાપ અન ે કહઠયારો’ વાતાથમાં સાપ, કહઠયારો અને તેની પત્ની. કહઠયારો અને તેની પત્નીમા ં

માનવતાનો, પ્રેમનો ગુણ જોવાં મળ ેછ.ે ઘરમા ંસાપ રિે છ ેતેન ેમારતા નર્ી પરંત ુએક દીકરાની ર્મે 

ઘરમાં રિેવા દ ેછ.ે સમય ર્તાં ઘરમાંર્ી ત્તવદાય આપવાની ર્ાય ત્યારે પણ તેઓ દુ:ખી ર્ઈ જાય છ.ે 

કહઠયારાની પત્ની સાપને ‘મોતી’ કિીન ેબોલવ ેછ.ે સાપ પણ પોતાના પર કરેલા ઉપકારનો બદલો 

પોતાની રીતર્ી વાળ ેછ.ે ‘ચાર ત્તમત્રો’મા ં કાગડો, કાચબો, ઉંદર અન ેિરણમા ંએક માનવી પણ નર્ી 

કરતાં એવા ગુણોનું આરોપણ ર્યંુ છ.ે આ ચારેય ત્તમત્રમાં એક ર્ઈને રિેવાની ભાવના સરસ રીતે ગંૂર્ાઈ 

છ.ે િરણ જાળમાં ફસાય છ ેત્યારે ઉંદર જાળ કાપીને બચાવે છ.ે ‘લોભે લક્ષણ જાય’ ર્મેાં ગણપતનુ ં

લોભીપણં તનેી ત્તવત્તવધ હક્રયાઓ દ્વારા  પ્રગટ કયુું છ.ે ગોફેણર્ી પક્ષીઓન ેમારી નાખે છ ેર્ ેતેનામા ંમરી 

પરવારેલી માનવતાના દશથન કરાવે છ.ે આમ પાત્રસૃત્તિનુ ંવૈત્તવધ્ય જોવા મળે છ.ે 

 બાળવાતાથઓમા ંરસ એક અગત્યનુ ંપાસ ુછ.ે વાતાથકર્ા પ્રવાિ સાર્ ેરસ-વૈત્તવધ્ય જોવા મળ ેછ.ે 

બાળકોન ેસમજાય એવી ભાિામા ંવાતાથઓન ેઆલેખી  સર્ થક આ વાતાથઓમા ંરસપાન કરાવ ેછ.ે ‘મનેા 

અને ભગતકાકા’ વાતાથનો આરંભ ર્ કુતિૂલ પ્રેરક છ ે“ મેનાનું એક બચ્ચુ ંઉડતા શીખ્યંુ, આકાશમા ં

એની નાની નાની પાંખો વીંઝાઈ એટલે એના આનંદનો પાર ન રહ્યો. માળાર્ી દૂર ઊડી આવીને ઝાડની 

એક ડાળ પર એ બેઠુ.ં ઉમગં તો માતો નર્ી. ડાળ પરર્ી ફરીર્ી ઉડ્યું. પણ ઊડવાનો મિાવરો નહિ 

એટલે આ વખત ેસામા પવનમાં ગોર્ુ ંખાઈ ગયંુ. દડાની ર્મે પડ્યુ ંઝંખરામાં. કાંટાર્ી એની એક પાંખ 

ર્ખમી ર્ઈ. િવે શું ર્ાય? આવું ર્શ ેએવું તો એણ ેધાયુું ર્ નિોતું. એતો રડતું જાય અને “બચાવો, 

બચાવો, બચાવો’ની બૂમ પાડતું જાય” (પૃ. ૦૭)  િવ ેશુ ંર્શે ? એવુ ંકુતૂિલ બાળકોના મનમા ંજાગે છ.ે 

બાળકોનુ ં ત્તવચાર ર્ગત પણ સાર્ ેસંકળાતુ ંજાય એ રીતનો આરંભ સર્ થકની બાલવાતાથ પ્રત્યેની સઝૂ 

પ્રગટ કરે છ.ે કાકી દ્વારા કાતર વડ ેપંખીની જીભ કાપી નાખવામા ંઆવે છ.ે ત્યા ંકરૂણરસની અનભુૂત્તત 

કરાવે છ.ે પંખીઓ પાસેર્ી મોટુ ંખોખંુ લઈને આવતા કાકી રસ્તામા ંએ ખોખંુ ખોલીને રુ્વ ેછ ેત્યારે 
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તેમાંર્ી સપોત્તલયા, ગરોળીઓ નીકળે છ ેઅને એર્ વખતે પંખીઓ કાકીને ઘેરી લે છ ેત્યારે કાકી ચીસો 

પાડ ેછ.ે આવા પ્રસંગોમા ંભયનુ ંવાતાવરણ સજાથય છ.ે ‘બિાદુર છોકરો’ મા ંરાક્ષસ રસ્ત ેઆવતા ર્તાનં ે

મારી નાખી ગામલોકમા ંભયની ત્તસ્ર્ત્તત સર્ ેછ.ે પ્રાણી સૃત્તિમાં પણ બાળકોન ેત્તવશિે રસ પડતો િોય, 

ચારત્તમત્રો, સ્વરૂપવાન ઉંદરડી, ર્વેી વાતાથઓ પણ બાળકના કુતિૂલન ેજાળવી રાખે રસપ્રદ વાતાથઓ છ.ે  

બોધતત્ત્વ : બાળવાતાથઓમા ંબોધ સરસ અન ેસરળ રીત ેવણાયેલો જોવા મળ ેછ.ે આ બોધતત્ત્વ 

દ્વારા જીવનમાં ઉપયોગી બોધ બાળકો ગ્રિણ કરી શકે, ‘મનેા અને ભગતકાકા’ આ વાતાથનો મુખ્ય બોધ 

ઈિાથ કરવી નહિ અન ેવધુ ધનની લાલચ પણ કરવી નહિ એવો રહ્યો છ.ે પરંતુ એક માનવી તરીકે પશુ-

પંખીઓ સાર્ે કેવો વ્યવિાર કરવો જોઈએ તનેો પણ બોધ મળે છ.ે ભગતકાકા મનેાના બચ્ચાને પોતાના 

બાળકની ર્મે રાખે છ,ે વ્િાલ કરે છ ેએ પણ એક બોધ છ ેજીવનમા ંગ્રિણ કરવા ર્વેો. વધ ુધનની 

લાલચને લીધે કાકી પંખીઓ વચ્ચ ેઘેરાય છ.ે લાલચ પણ બૂરી બલા છ ેત ેપણ અિી સ્પિ રીત ેજોવા 

મળે છ.ે ‘બિાદુર છોકરો’ મા ંકોઈ પણ શત્તક્તશાળીને બુત્તદ્ધર્ી પરાસ્ત કરી શકાય એ સંદેશ વણાયેલો 

છ.ે ‘બતુ્તદ્ધશાળી કહઠયારો’મા ંબુત્તદ્ધનુ ંમિત્ત્વ અંહકત ર્યંુ છ.ે ‘સાપ અને કહઠયારો’માં સાપ ર્વેુ પ્રાણી પણ 

પોતે ર્નેું ખાધુ ંએનો  ઉપકાર ભૂલતું નર્ી એ ભાવ વણાયેલો છ.ે પશ ુઅન ેપ્રાણીઓ વચ્ચેની સાચી અન ે

ગાઢ ત્તમત્રતા  ‘ચાર ત્તમત્રો’ માં પ્રગટ ર્ઈ છ.ે કોઈ પણ મુશ્કેલીના સમયે સંપર્ી રિેવાર્ી જીત ર્તી 

િોવાનું ઉિમ ઉદાિરણ પુરુ પાડ ેછ.ે ‘લોભ ેલક્ષણ જાય’ ર્મેા ંઅત્તત લોભ િાત્તનકારક છ ેએ દશાથવવામા ં

આવ્યું છ.ે  

ભાિા: અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટની આ બાળવાતાથઓની ભાિા સરળ છ.ે લાંબા વણથનો નહિ પરંતુ ટૂકંા વાક્યો, 

બાળકોન ેસિેલાઈર્ી સમજાય એવા ટૂકંા અને રસાળ વાક્યોમાં રસને જાળવતી અત્તનરુદ્ધ બ્રહ્મભટ્ટની 

શૈલી પ્રમાણવા ર્વેી છ.ે     
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