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                    कमलेश्वर का नारी ववषयक दृष्टिकोण  

स्त्री ववमर्श की अवधारणा:  

लेखक सिर्फ  िजृन ही नहीीं करता बल्कक िजृन के िाथ वह बहुत कुछ ध्वस्त भी करता है। बहुत 

कुछ तोड़ता है। और बहुत कुछ ल्जिे वह न िलृ्जत करता है न ध्वस्त करता है उिे वह चुनौती 

पेश करता है। कमलेश्वर ऐिे ही कथाकार है जो अपने िजृन के िाथ बहुत कुछ ध्वस्त करत ेहै 

और बहुत कुछ को चुनौती पेश करते है। उन्नीिवीीं शताब्दी का िमय भारतीय इततहाि की दृल्टि 

िे अत्यींत उतार-चढ़ाव, नई वैचाररकी व नये िींघर्षों का िमय है। इिके बीच व इिके िाथ ही यह 

बहुत कुछ बदलन,े बहुत कुछ िीखने और बहुत कुछ अल्जफत करने का भी िमय है। और यह 

उन्नीिवीीं शताब्दी भारतीय इततहाि में नवजागरण का भी िमय है। इिी नवजागरण के चलते 

बीिवीीं शताब्दी में हमारी िामाल्जक, राजनीततक, आर्थफक व अन्य तरह की िींरचनाओीं की व्यवस्था 

चरमराती है। व्यवस्थाएीं िूिती है। इन्ही िूिती हुई िींरचनाओीं िे नयी िामाल्जक, राजनीततक व 

आर्थफक िींरचनाएीं बनती। इन्ही बनती हुई नवीन िींरचनाओीं में ववसभन्न ववमशों का उदय होता है। 

ववसभन्न ववचार धाराओीं का उदय होता है।  और यह सिलसिला लगातार चल रहा है कक ककिी न 

ककिी नये ववमशफ नई ववचारधारा उत्पवि होती रही है। एक तरह िे यह हमारी वैचाररकी का युग 

है। लेककन इिमे देखना यह होगा कक कौन िा ववमशफ, कौन िी ववचारधारा ककतनी िर्ल व 

िमाज के सलए ककतनी कारगर है। उिकी िर्लता ककतनी है। और ककतनी अिर्लता ककतनी है। 

यह िब मूकयाींकन का ववर्षय है। लेककन इिके िाथ मुख्य बात यह है कक ववमशफ व ववचारधाराएीं 

िमाज िे तनकलकर आ रही है यह भी एक बड़ी बात है। और िर्लता-अिर्लता उिके बाद की 

बात है। 
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जब भारत को आजादी समलती है उिके आि-पाि िे ही कमलेश्वर के लेखन की शुरूआत होती 

है। देश को आजादी, लोकतींत्र, मतार्धकार के िाथ िींववधान प्रदि लोगों को हक व अर्धकार प्राप्त 

होते है। लोग वैचाररक रूप िे िींववधान के द्वारा िमदृ्ध होते है। यह िब कुछ जो िमाज म े

बदल रहा है उिे कमलेश्वर देख रहे है। और इिकी तनणाफयक भूसमका, इिके महिा व महत्त्वपूणफ 

भूसमका मानते हुए सलखते है कक “स्वतींत्रता-प्राल्प्त के िाथ ही देश का वैचाररक पुनजफन्म हुआ था। 

आजादी केवल राजनीततक मूकय के रूप में स्वीकृत नहीीं हुई थी, बल्कक ववचारों की एक नवक्ाींतत 

का िपना भी उििे जुड़ा हुआ था। लोकतींत्र ने जब व्यल्तत-व्यल्तत को मतदान का अर्धकार ददया, 

तो वैयल्ततक ििा (व्यल्ततगत नहीीं) ने अपनी गररमा का अनुभव ककया और पुरातन ववर्ध-ववधान, 

ववचार-पद्धतत, िमाज-िींरचना और नैततक प्रततमानों के आग ेअपने-अपने प्रश्न-र्चन्ह लगा ददए। 

उधर इततहाि के क्म में जो कुछ झूठा, ववगसलत, कुीं दठत और रूढ था, उिे अस्वीकार ककया गया 

और भारतीय िींववधान ने नए िमाज की िींरचना की वैचाररक नीींव डाली।”1 कमलेश्वर के इि 

ववचार को यहााँ इिसलए भी रेखाींककत ककया जाना चादहए कक आजादी के बाद देश में जो कुछ भी 

बदल रहा है उिमे िींववधान, लोकतींत्र व व्यल्तत की वैयल्ततक ििा की अहम भूसमका है। और 

उन तमाम बदलाओीं में िे एक बदलाव है स्त्री के जीवन में बदलाव। ल्स्त्रयों के जीवन में जो 

बदलाव आ रहे है या कक वह अपने हक, अर्धकार, अपने िम्मान, गैरबरबारी या की अन्य जो 

उिकी बातें है वह जो कर पा रही है या जो आवाज उठा पा रही है उिमे िींववधान का िबिे बड़ा 

योगदान है। कक वह कोई भी लड़ाई अपनी वधैातनक तरीके िे भी लड़ लेती है। अपने हक, अर्धकार, 

िम्मान, बराबरी के सलए िींववधान का हवाला देती है। कोिफ कचहरी का िहारा लेती है। यह िब 

कुछ स्त्री ववमशफ या स्त्री की लड़ाई में िहायक हुआ। उिे यहााँ ि ेताकत समली। वह इि ताकत 

को िमझी। और अपने रास्ते पर आगे बढ़ी, आगे बढ़ रही है। स्त्री ववमशफ के िींदभफ में इि बात 

को रेखाींककत ककया जाना चादहए। तयोंकक स्त्री ववमशफ या कक कोई अन्य ववमशफ हो उिको िबिे 
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अर्धक ताकत िींववधान िे प्राप्त होती है। इि तरह बीिवीीं शताब्दी ववसभन्न ववमशों का िमय है, 

ल्जिकी जड़ उन्नीिवीीं शताब्दी के नवजागरण के िाथ िींववधान में गहरी धिी हुई है। और उिे 

मजबूती िींववधान, लोकतींत्र व व्यल्तत की वैयल्ततक ििा िे समल रही है।   

उन्नीिवीीं शताब्दी के िामाल्जक, राजनीततक व धासमफक आींदोलनों ने एक पीदठका तैयार की। जो 

िमाज की ल्स्थर पड़ती हुई गतत को तोड़त ेहै। िमाज को एक गतत व ददशा देते है। ल्जिके चलत े

बीिवीीं शताब्दी वैचाररक रूप िे एक िमदृ्ध शताब्दी सिद्ध होती है। और इिके र्लस्वरूप ही 

बीिवीीं शताब्दी में ववचारों के िजृन, पुराने पड़ चुके ववचारों के पररटकार व नए ववचारों के िाथ 

वैचाररक िहमततयों-अिहमततयों का प्रवेश होता है। एक तरह िे भारतीय िमाज का यह नया 

िमय है। नए ववचारों के उदय का िमय है। बद्ध ववचारों के िूिने उनके चरमराने का िमय तथा 

नए ववचारों के िजृन का िमय है। नये ववचारों के स्वागत का िमय है। ववसभन्न वैचाररक 

आींदोलनों का िमय है। कुल समलाकर देखे तो ववचारों व आींदोलनों का एक मजबूत आधार यह 

िदी तैयार करती है। इन्ही वैचाररक आींदोलनों में बीिवीीं शताब्दी में स्त्री ववमशफ, दसलत ववमशफ, 

आददवािी ववमशफ, प्रवािी ववमशफ, ककिान ववमशफ, बाल ववमशफ, ककन्नर ववमशफ जैिे ववसभन्न वैचाररक 

ववमशफ िमाज िे तनकल कर िादहत्य में आते है। ल्जिमे इन िबकी अपनी ववचारधारा है। इनके 

अपने मुद्दे है। और अपनी बात को रखने की इनकी अपनी वैचाररकी है। अपना दृल्टिकोण है। 

अपना िींघर्षफ है। व इनकी अपनी शैली है। ये जीतने भी ववमशफ है िबके िब उपेक्षित, दसमत, 

शोवर्षत वगफ के ववमशफ है। इनकी अपनी पीड़ा है। अपना ददफ है। लेककन इनके ववचार बड़े तीक्ष्ण व 

ताककफ त होते है। और जायज भी। लेककन कुछ को यह र्ालतू व बकवाि लगती है। और वे लोग 

इिे िादहत्य िे अर्धक व्यल्ततगत या िामाल्जक रोना-धोना मानते है। और मुख्य धारा का िादहत्य 

कभी-कभी इिे बड़े ही हेय दृल्टि िे देखता है। उिके सलए यह आरोप-प्रत्यारोप का िादहत्य लगता 

है। या िादहत्य के कोदि की वस्तु यह नहीीं है। ऐिी कुछ ववचार धाराएीं रखी जाती है। पर अब 
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यह िब तनराधार सिद्ध हो चुका है। िादहल्त्यक व िैद्धाींततक महिा यह अपनी प्रततपाददत कर 

चुका है। यह अब स्थावपत व मुख्यधारा के िादहत्य के िाथ जुड़ चुके है। इनकी भी अब अपनी 

एक ववराित है एक परींपरा है। महत्त्व है।    

इन ववसभन्न वैचाररक ववमशों में िे स्त्री ववमशफ िबिे प्रतापी ववमशफ सिद्ध हुआ। ल्जिमे स्त्री 

जीवन िे जुड़े मुद्दों का ताप उिकी आींच उिका तेज अत्यींत प्रखर है। स्त्री ववमशफ की पररर्ध में 

गााँव, शहर, ककिान, मजदरू, नौकरी पेशा, गहृस्थ उच्च वगफ, मध्य वगफ, तनम्न वगफ, िभी धमफ 

िींप्रदाय िभी वगफ की ल्स्त्रयााँ इिकी पररर्ध में है। िामाल्जक रूप िे यह अत्यींत ववस्ततृ व बड़ा 

ववमशफ है। जो ल्स्त्रयों के जीवन, उनकी दशा-ददशा, हक-अर्धकार, स्वतींत्रता, िमानता इत्यादद का 

पैरोकार करता हुआ खड़ा होता है। जो स्त्री जीवन पर र्चींतन करता है। उिके िामाल्जक अर्धकार 

की बात करता है। उिके राजनैततक अर्धकार की बात करता है। उिके आर्थफक अर्धकार की बात 

करता है। स्त्री-पुरुर्ष की िमानता की बात करता है। िमाज में सलींग भेद के कारण ककए जाने वाले 

िभी तरह की अिमता की बात करता है। और स्त्री के िाथ ककए जा रहे िभी तरह के गैरबरबारी 

को नकारता है। िाथ ही स्त्री के िाथ िमाज का, स्त्री-पुरुर्ष का, स्त्री-स्त्री का, स्त्री और रूदढ़यााँ 

का, स्त्री और िमानता का, स्त्री के िाथ न्याय और बराबरी का, स्त्री अल्स्मता का, स्त्री के हक 

के िाथ तमाम गैरबरबारी की बातों का र्चींतन व ववश्लेर्षण स्त्री नजररएीं या स्त्री की दृल्टि िे 

करता है। उिके िींबींधों को ले करके, उिके ववचारों को ले करके, उिके रोक-िोक, पररधान को ले 

करके, उिकी स्वतींत्रता को ले करके, पररवार को ले करके, िामाल्जक िींस्थाओीं को ले करके, 

िामाल्जक मान्यताओीं को ले करके जो ववचार र्चींतन व लेखन स्त्री को कें द्र में रख कर ककया जा 

रहा है। उिे स्त्रीवादी लेखन, नारीवादी लेखन या स्त्री ववमशफ कहते है। यही स्त्री ववमशफ है। ल्जिके 

कें द्र में स्त्री के िाथ वे िारी ववर्षमताएीं है जो उिके िाथ िमाज में स्थावपत है। उिके मागफ की 

बाधाएीं है। जो उि पर सिकीं जे की तरह किे हुए है। स्त्री ववमशफ िमाज के द्वारा स्त्री पर थोपे 
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गए उन तमाम सिकीं जों िे अहवाहन की मुल्तत करता है। जो स्त्री व पुरुर्ष के बीच ककिी तरह की 

खाई खखचते है।    

स्त्री ववमशफ स्त्री को स्थावपत करने का आींदोलन है। ल्जिमें आग्रह नहीीं बल्कक उिके िाथ ककए 

जा रहे अन्याय का प्रततकार है। उिका ववरोध है। उिके प्रतत ववद्रोह है। यहााँ िमझने की बात यह 

है कक यह िमाज िे ववद्रोह नहीीं है न व्यल्तत िे है। बल्कक उि व्यवस्था के खखलार् ववद्रोह है 

ल्जिमें यह िब अन्याय भरा हुआ है। ल्जि व्यवस्था में स्त्री वपिती रही, घुिती रही, अपने आप 

को खपाती रही है। गौर िे देखे तो इि पर अल्स्तत्ववाद का स्पटि प्रभाव है। अल्स्तत्ववाद मनुटय 

मात्र के अल्स्तत्व की बात करता है। स्त्री ववमशफ में कहीीं न कहीीं स्त्री के एक िाथफक अल्स्तत्व की 

तलाश की बात की जाती है। अपने ििा की बात करती है। उिके अल्स्तत्व की बात की जाती है। 

िादहत्य में यह लड़ाई सिर्फ  ल्स्त्रयााँ ही नहीीं बल्कक पुरुर्ष भी लड़ रहा है। वह भी उिके इि आींदोलन 

को आगे बढ़ रहा है। इि ववचार को आगे बढ़ रहा है। और इिके िाथ प्रततबद्धता के िाथ खड़ा 

हुआ नजर आता है। कमलेश्वर भी इि लड़ाई को इि आींदोलन को अपन ेतरह िे मजबूत करत े

है। उिकी बात करते है। स्त्री जीवन कक िमस्याओीं पर बात करत ेहै। और यही िब उनके िादहत्य 

में स्त्री ववमशफ का कें द्र है। या स्त्री ववमशफ िींबींधी िवाल इन्ही बीच में आ गए है। घर, पररवार व 

िमाज की बात करते हुए स्त्री ककि रूप में कहा आती है। या घर, पररवार व िमाज में उिकी 

ल्स्थतत-पररल्स्थतत तया है। उिके कारक तत्त्व तया है। उिमे स्त्री या पुरुर्ष कौन ककतना ल्जम्मेदार 

है। आदद बातें कमलेश्वर के िादहत्य में स्त्री ववमशफ की दृल्टि िे बबखरी हुई है। कमलेश्वर अलग 

िे या व्यल्ततगत स्त्री ववमशफ पर कोई बात नहीीं करते है। इिी बबखरी हुई ववचारों को आधार 

बनाकर उनके िादहत्य में स्त्री ववमशफ का अध्ययन ककया जा रहा है। 

स्त्री ववमशफ ककतना भी बड़ा ककतना भी ववशाल तयों न हो गया हो पर ल्स्त्रयों के हालात में उतना 

बड़ा व ववशाल िुधार अभी भी बड़ा मुल्श्कल है। बड़ा कदठन है। ल्स्त्रयों की हालात में अभी भी 
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बहुत कुछ जि का ति ही है। उनकी हालात में अभी भी बहुत बड़ा पररवतफन नहीीं आ गया है। 

अभी बहुत कुछ बदलना बाकी है। अभी बहुत कुछ िूिना बाकी है। अभी बहुत थोड़ा का बदला है 

अभी बहुत बड़ा बदलना बाकी है। ल्जि ददन यह बदलाव अपनी पूणफता में होगा उि ददन स्त्री 

ववमशफ अपने पूणफता पर होगा।  

अन्य िामाल्जक आींदोलनों की तरह स्त्री ववमशफ भी एक िामाल्जक आींदोलन है। यह सिर्फ  ल्स्त्रयों 

की लड़ाई नहीीं है बल्कक यह िमाज की लड़ाई है। इिे स्त्री व पुरुर्ष दोनों को समलकर लड़ना होगा। 

जैिे ववधवा वववाह, िती प्रथा, बाल वववाह एक िामाल्जक कुरीततयााँ थी। ल्जिके खखलार् िमाज 

लड़ा और उिे खत्म ककया। उिी तरह िे स्त्री ववमशफ की लड़ाई एक िामाल्जक लड़ाई है उिे िबको 

समलकर लड़ना चादहए। यह सिर्फ  स्त्री की लड़ाई नहीीं है। यह पूरे िमाज की लड़ाई है।             

िादहत्य में आधुतनक काल ववसभन्न ववचारों, ववमशों व आींदोलनों की जन्मभूसम, कमफभूसम व 

पटृठभूसम रहा है। िादहत्य में ववमशफ एक आधुतनक िमकालीन अवधारणा है। ल्जिम ेिददयों ि े

चले आ रहे दमन व शोर्षण के दशु्चक् के प्रततरोध में मुखर व प्रततबद्ध आवाजें उठती है। और 

उिका ववरोध दजफ करती है। ल्जिमे िभी प्रकार की अिमानता व गैर बराबरी के सलए िींघर्षफ जारी 

है। और इि िींघर्षफ में ककिी न ककिी रूप में आज पूरा ववश्व हस्तिेप कर रहा है। ववसभन्न ववमशफ 

आज पूरे ववश्व मे मान्य व स्थावपत ववचारधारा का रूप ले चुके है। दहींदी िादहत्य में ल्जतने भी 

ववमशफ शुरू हुए है उन िब मे ककिी न ककिी रूप में िमाज की ककिी न ककिी वविींगतत िे मुल्तत 

का स्वर िुनाई देता है। अनाचार, अत्याचार, अमानवीयता की आवाज इन ववमशों में िे तनकालकर 

आती है। जो लोक में गूाँजती है। लोगों के चेतना िे िकराती है। िवाल करती है, प्रश्नर्चन्ह खड़ा 

करती है। 
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स्त्री ववमशफ ल्स्त्रयों के िाथ िददयों िे बरते जा रहे अन्याय, अपमान, शोर्षण, गैरबराबरी के खखलार् 

िमता का आींदोलन है। ल्जिमे ल्स्त्रयों के स्वतींत्रता, िमानता, िुरिा, पद-प्रततटठा, हक, मान-

िम्मान, बराबरी व शोर्षण िे मुल्तत की पिधरता की जाती है। ल्जिमें ल्स्त्रयों के िाथ िददयों िे 

ककये जा रहे अनाचार, अत्याचार के प्रततरोध मे एक मुखर आवाज उठती है। ककन्तु वैल्श्वक स्तर 

पर देखे तो यूरोपीय स्त्री ववमशफ की शते अलग है। भारतीय स्त्री ववमशफ की अलग। कई स्तरों पर 

यूरोप व एसशया की िींरचना सभन्न-सभन्न है। यह सभन्नता का भेद स्त्री ववमशफ में में स्पटि रूप 

िे ददखाता है। यहााँ हम ववर्षय ववस्तार िे बचत ेहुए भारतीय स्त्री ववमशफ के दृल्टिकोण को देखेंगे। 

भारतीय नारीवादी लेखन के दृल्टिकोण पर  डॉ. के. एम. मालती सलखती है कक, “भारतीय नारीवादी 

दृल्टिकोण वपतिृिात्मक िमाज द्वारा स्थावपत कई मूकयों को चुनौती देता है। लेककन माततृ्व, 

वात्िकय और पाररवाररक ररश्तों नातों के मूकयों का आदर करता है।”2  

भारतीय में स्त्री ववमशफ की एक मजबूत परींपरा रही है। ल्स्त्रयों में िमाज को चुनौती दी भी है और 

िमाज के चुनौती को स्वीकार भी ककया है। उििे लड़ी और उििे िींघर्षफ भी ककया है। डॉ. के. एम. 

मालती कहती है कक, “भारतीय िादहत्य में में स्त्री ववमशफ की ओजस्वी स्वर बौद्धकालीन थेररगाथा 

िे तनकलकर भल्तत आींदोलन के िींदभफ में आलवार भततों में अींडाल, बारहवीीं िदी में कनाफिक की 

अतकमहादेवी, मराठी की मदहला िींत, मीराबाई, नवजागरण काल में पींडडता रमाबाई, ताराबाई सशींदे, 

िीमींततनी उपदेश की अज्ञात दहन्द ूऔरत िे होकर वतफमान स्त्री मुल्तत आींदोलन तक अववराम 

गतत िे उछलती मचलती, पुरुर्ष ििा के चट्िानों िे िकराती अपना अलग रास्ता तय करती आयी 

है..।”3 इि तरह िे देखे तो स्त्री ववमशफ भारत में बहुत पहले िे चला आ रहा है, ककन्तु यह 

वपतिृिात्मक पररवेश में मुखर नही हो पा रहा था। ककन्तु िींववधान द्वारा जब स्त्री-पुरुर्ष दोनों को 

बराबरी का हक व अर्धकार ददया, ल्स्त्रयों में सशिा का प्रततशत बढ़ा तो ल्स्त्रयों की बात मुखर हो 
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कर िामने आयी। उिने सलखना पढ़ना शुरू ककया और ल्स्त्रयों को जागरूक ककया। इि तरह ि े

यह आींदोलन का रूप ग्रहण करता चलता है।  

देश के बड़े नतेाओीं, महापुरुर्षों, िमाजिुधारकों व िमाज िुधारक िींस्थाओीं ने भी इि पर बहुत 

काम ककया है। इि बात िे इनकार नही ककया जा िकता और न यह कहा जा िकता है की यह 

सिर्फ  मदहलाओीं का ववमशफ या सिर्फ  इिमें मदहला ही सलख रही है या उिका सलखा ही स्त्री ववमशफ 

हो िकता है। इि पर स्त्री व पुरुर्ष दोनों सलख रहे है। और ल्स्त्रयों की जो िमस्याएीं है वे एक 

िमाज की भी िमस्याएीं है। वे िामाल्जक िमस्याएीं है। और उन िमस्याओीं िे तनजात की पहल 

करना स्त्री-पुरुर्ष दोनों की ल्जम्मेवारी है। एक िामाल्जक नागररक होने के नाते, तयोंकक यह सिर्फ  

स्त्री या पुरुर्ष की बात नहीीं है, बल्कक स्त्री की िमस्या के िाथ यह एक िमाज भी की िमस्या 

है। स्वामी वववेकानींद जी ने स्त्री के जीवन में िुधार के पररप्रेि में सलखते है कक, “िवफ प्रथम स्त्री 

जातत को िुसशक्षित बनाओीं, कर्र वे स्वयीं कहेगी कक उन्हे ककन िुधारों की आवश्यकता है। तुम्हें 

उनके प्रत्येक कायफ में हस्तिेप करने का तया अर्धकार है ?...स्त्री जातत के प्रश्न को हल करने 

के सलए आगे बढ़ने वाले तुम हो कौन ? तया तुम हर एक ववधवा, हर एक स्त्री के भाग्य ववधाता 

िािात भगवान हो ? अलग हो जाओ। अपनी िमस्या की पूतत फ वे स्वयीं कर लेगी।”4  

इिी तरह ल्स्त्रयों के ववर्षय में ववचार व्यतत करत ेराटरवपता महात्मा गाींधी जी कहते है कक, “स्त्री 

पुरुर्ष की िार्थन है ल्जिकी बौद्र्धक िमताएीं पुरुर्ष की बौद्र्धक िमताओीं िे ककिी तरह कम 

नहीीं है। पुरुर्ष की प्रववृियों में, उन प्रववृियों के प्रत्येक अींग और उपाींग में भाग लेने का उिे 

अर्धकार है और आजादी तथा स्वाधीनता का उिे उतना ही अर्धकार है ल्जतना पुरुर्ष को है। ल्जि 

तरह पुरुर्ष अपनी प्रववृि के िेत्र में िवोच्च स्थान का अर्धकारी माना गया है, उिी तरह स्त्री भी 

अपनी प्रववृि के िेत्र में मानी जानी चादहएीं।”5  
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महादेवी वमाफ के ववचार इि दृल्टि िे अत्यींत महत्त्वपूणफ है वे कहती है कक, “स्त्री के ववकाि की 

चरम िीमा उिके माततृ्व में हो िकती है, परींत ुयह कतफव्य उिे अपनी मानसिक और शारीररक 

शल्ततयों को तोलकर स्वेच्छा िे स्वीकार करना चादहए, परवश हो कर नही।”6  

इन ववचारों को यदद हम देखे तो स्पटि है की स्त्री ववमशफ ल्स्त्रयों के ऊपर थोपे गए िामाल्जक 

बेडड़यों को तोड़ने के िाथ उिके अपने स्वतींत्र तनणफयों की बात करती है। स्त्री ववमशफ की र्चींताओीं 

को देख कर ऐिा लगता है जैिे स्त्री की सिर्फ  शरीर समल गया है बाकी उिके ऊपर अर्धकार व 

इच्छाएीं ककिी और की है। स्त्री ववमशफ इिका ववरोध करता है। इिे नकारता है। वह स्त्री के देह 

को स्त्री की देह स्त्री की देह ही मानता है। िमाज की रूदढ़याीं, झूठी परींपराएीं जो स्त्री पर आभूर्षण 

की तरह लाद दी गई और बताया गया की यह कक स्त्री का अलींकरण है। इि अलींकरण रूप का 

स्त्री ववमशफ ववरोधी है। उिका ववरोध करता है। यह अलींकरण नहीीं बल्कक बेडड़यााँ है ल्जिके द्वारा 

उिका शोर्षण होता आया है। स्त्री ववमशफ इिका ववरोध करता है। स्त्री ववमशफ उिके अपने इच्छाओीं, 

भावनाओ की कद्र करता है। वह ववचार कर िकती है, वह तनणफय ले िकती है, वह वह िब कर 

िकती है जो पुरुर्ष कर िकता है। इिसलए वह कम और ज्यादा नही बल्कक बराबरी की बात करती 

है। स्वतींत्रता, िमानता, अर्धकार की बात करती है। अपने तन और मन पर अपना हक और 

अर्धकार चाहती है। उच्छृींखलता के िाथ नही बल्कक पूरे मान, मूकय और मयाफदा के िाथ अपने 

भावनाओीं की कद्र करना चाहती है। यही स्त्री ववमशफ की अवाज है। यही उिका ववचार है।         

स्त्री ववमशफ ने िमाज की स्त्री ववरोधी रूदढ़यों को तोड़ है। इिमे कोई िींदेह नही है। यही करण है 

कक इि लड़ाई के िकारात्मक प्रभाव भी आ रहे है िमाज में। िमाज की मानसिकता व रूदढ़यों में 

दरकने की कोमल शुरुआत हो चुकी है। ल्जिमें मदहलाओीं की िकक्यता के िाथ पुरुर्षों की भी थोड़ी 

बहुत भूसमका मानी जा िकती है। इिके बावजूद भी आज हमारा िमाज बींददशों में बींधा ल्स्त्रयों 

को उिी भाव िे देखना चाहता है। ल्जि दृल्टि का वह िददयों िे आदद रहा है। स्त्री-पुरुर्ष के िींबींधों 
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में स्त्री की भूसमका कें द्र में है पर उिको वह स्वीकृतत नहीीं समली जो समलनी चादहयें। यही कारण 

है है कक स्त्री-पुरुर्ष के िींबींधों में भी उिे कें द्र की बजाय इिे हासशये पर रखा गया है। स्त्री ववमशफ 

इिके खखलार् है।  

ववमशफ हमेशा िामाल्जक, आर्थफक, राजनीततक, िाींस्कृततक एवीं िामान्य व्यवहार के चलते ही 

उत्पन्न होता है। कोई भी ववमशफ हो उिके कें द्र में एक ववचार होता है। और यह ववचार ही उिकी 

शल्तत है। और वह ववचार बहुपिीय होता है। ल्जििे वह अपन ेदायरें में ववमशफ की िामाल्जक, 

आर्थफक, राजनीततक, एवीं िामान्य व्यवहाररक जीवन में उिके अलग-अलग पिों एवीं महत्व को 

रेखाींककत करते हुए िमाज में उिकी भूसमका को रेखाींककत करता है। िमाज का उि ववचार के 

िाथ व्यवहार, तौर-तरीके, व्यावहाररक िींबींध ककि स्तर के व ककि प्रकार के है। यह बात जब 

ककिी ववचार के रूप में आती है तब वहााँ ववमशफ का रूप ले लेती है। िैद्धाींततक तौर पर स्त्री 

ववमशफ की कुछ पररभार्षाएीं देख लेते है। ल्जिके द्वारा उिकी अवधारणा को हम और अर्धक स्पटि 

कर िकते है।  

स्त्री ववमर्श की पररभाषा  

ककिी िामतयक या िमकालीन वाद, आींदोलन या ववमशफ को पररभावर्षत करना अपने आप में एक 

चुनौती है। तयों कक ऐिे वादों या आींदोलनों की गतत बदलती रहती है। उि पर बहि होती रहती 

है। उिमे नए आयाम, नए दृल्टिकोण जुडते रहते है। इि प्रकार िे उन्हे पकड़ पाना और उन्हे 

पररभावर्षत करना अपने आप में एक चुनौती है। इिी बदलते स्वरूप के कारण कमलेश्वर ने नई 

कहानी के िींदभफ में कहा कक ‘नयी कहानी पररभार्षा का िींकि पैदा करती है’। कर्र भी ववद्वानों ने 

उिे पररभावर्षत ककया। इिी तरह स्त्री ववमशफ जो पूरे ववश्व में अपनी गततशीलता बनाए हुए है। 

लगातार उि पर बहि चल रही हो। उिमें नए आयाम व दृल्टिकोण जुड़ रहे है। ऐि ेमें उिे कुछ 
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तनल्श्चत िीमाओीं में बाध कर उिे पररभावर्षत करना शायद उिे िमझने की भूल होगी। या कुछ 

िही-िही उिके बारे में बोल पाना कदठन होगा। लेककन इन लघु व दीघफ ववचारों के बावजूद भी 

िुर्धजनों ने इि चुनौती को स्वीकार करते हुए इिे पररभावर्षत ककया। ल्जिमें कुछ प्रमुख पररभार्षाएीं 

इि प्रकार है। 

डॉ. करुणा शमाफ के अनुिार "स्त्री ववमशफ वास्तव में मदहला-उत्पीड़न के ववसभन्न पहलुओीं को 

िमझन ेकी ददशा में गततशील और तनरींतर पररवततफत होने वाली ववचारधारा हैं। ल्जिके मूल में 

एक ववचार है कक, मौजूदा स्त्री-पुरुर्षों िम्बन्धो में बदलाव आए और ल्स्त्रयों को भी स्वतींत्रता और 

िमानता प्राप्त हो। स्त्री को मनुटय िमझा जाए, वस्तु नहीीं। उिके अल्स्तत्व की िाथफक पहचान 

हो।"7  

दहींदी िादहत्य में ल्स्त्रयों को लेकर एक ववरोधाभाि की ल्स्थतत बनी हुए है, वह यह कक कहीीं उि े

देवी के रूप में तो कहीीं उिे माया के रूप में सलखा, पढ़ा और बताया जाता रहा है। यह अपना-

अपना दृल्टिकोण हो िकता है कक वह ककिी को देवी तो ककिी को माया लगी हो। पर स्त्री वास्तव 

में वह उवफरभूसम हैं ल्जि पर यह िलृ्टि पुल्टपत व पकलववत होती रही है और होती रहेगी। िजृन 

का बीज उिी में है। वह िजृनधमाफ है। उिके िजृन िे ही यह िलृ्टि है। स्त्री ममता, करुणा का 

अथाह भींडार है। ल्जिकी गहराइयों को िमझ पाना आिान नही है। दहन्दी िादहत्य में स्त्री को 

करुणा, देवी, माया, बेचारी आदद रूपों में र्चबत्रत ककया है।  

मणृाल पाींडेय के अनुिार "अगर ववचार करना है तो स्त्री के िींदभफ में नही, शल्तत के िींबींध मे भी 

ववचार करना होगा। तयों कक मूलतः जो पीड़ा है वह शल्तत के अिन्तुसलत ववतरण िे उपजी 

ववसभन्न प्रकार की वविींगततयों एवीं कोटिो को लेकर है। नारी-ववमशफ इन िभी ववचारधाराओीं को 
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लेकर चलता है। इिमें स्त्री की आजादी, स्वायिता, आत्मतनभफरता, अल्स्मता, स्वचेतना, िींघर्षफ, 

ववरोध तथा ववद्रोह की बात की जाती हैं।"8  

दीपेंद्र सिींह बघेला के अनुिार "स्त्री-ववमशफ में स्त्री आकाींिा, आजादी, स्वायिता, वपतिृिात्मकता, 

पररवार िींरचना, ववज्ञान, प्रौद्योर्गकी और कानूनों में ववन्यस्त पुरुर्षवाद पर गहरा ववचार हुआ हैं। 

नारीवाद एक स्वस्थ दृल्टिकोण हैं जो एकाींगी नही हैं...यह पुरुर्ष को नही उनकी मानसिकता 

हिानेवाली उि छद्म मुखौिे का प्रततकार हैं, जो मदाफनगी के नाम पर गढ़ा गया हैं।"9  

राजेन्द्र यादव के अनुिार "स्त्री हमारा अींश और ववस्तार है। वह हमारी ऐिी जन्मभूसम हैं ल्जि े

हमने अपना उपतनवेश बना सलया है। हमारी िोच और िींस्कृतत के िारे िामींती और िाम्राज्यवादी 

मूकय उपतनवेशों के आर्धपत्य और शोर्षण को जायज ठहराने की मानसिकता ि ेपैदा होते हैं। 

बीिवीीं िदी के उिराधफ में दतुनया भर में जो उपतनवेश भौततक और मानसिक रूप िे स्वतींत्र हुए 

उनमे स्त्री नाम का उपतनवेश भी है। दसलत हमारे घरों के बाहर होता है। स्त्री हमारे भीतर है, 

इिसलए उिका िींघर्षफ ज्यादा जदिल है।”10   

मदृलुा गगफ के अनुिार "मैं िमझती हूाँ कक रे्समतनज्म का मतलब नारीमुल्तत नही, िोच की मुल्तत 

है। वतफमान िमय मे नारी-ववमशफ को एक शस्त्र के रूप में भी अपनाया जा रहा है।"11  

मणृाल पाींडेय के अनुिार "नारी ववमशफ कतई ल्स्त्रयों को वहृिर िमाज िे अलग-अलग रखकर 

देखने और हर िेत्र में पुरूर्षों के खखलार् उन्हें प्रोत्िादहत करने का दशफन नही है, यह तो एक 

िमग्र दृल्टिकोण है।"12  

मणृाल पाींडेय "आज नारीवाद हमारे यहााँ एक अपररर्चत या त्याज्य दृल्टिकोण नही बल्कक एक 

िाथफक स्वीकृतत िमग्र दशफन के रूप में स्वीकायफ हो चला है। नारी ववमशफ वपतिृिा के दहिींक 
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व्यवहार, प्रहार, दवु्यफवहार करनेवाली मानसिकता पर ववचार करता हैं। नारी ववमशफ पूणफतः एक 

व्यल्ततगत ववमशफ है।"13  

दहन्दी िादहत्य में ल्स्त्रयों का लेखन भी एक तरह िे िींघर्षफ का लेखन है। इि कड़ी में यदद देखना 

चाहे तो मीराबाई, महादेवी वमाफ, िुभद्राकुमारी चौहान यह छायावाद के आिपाि तक की तस्वीर 

है। उिके बाद िप्तकों में दिूरे िप्तक में शकुीं त माथुर व तीिरे में कीततफ चौधरी ददखलाई पड़ती 

है। यानी बीिवीीं शताब्दी के छठवें दशक तक मदहला लेखखकाओ की बहुत िींख्या नहीीं है। लेककन 

इनकी आवाज बड़ी बुलींद है। इनके लेखन में ताप बहुत है। उिमे तेज व आींच बहुत है। और देखे 

तो वे ववद्रोह करके ही लेखखका बनी है। और उिके लेखन में वह ववचार िींर्चत है। जो ल्स्त्रयों के 

पि में हौिले का काम करते है। ल्जिके द्वारा वह वपतिृतात्मक िमाज में प्रताडड़त हुई। और 

उनिे मुल्तत का अहवाहन इनका लेखन करता है। मदहलाओीं को िशतत मदहला बनाने की ददशा 

ये यह िब प्रथम प्रयाि थे। ल्जिकी अगुवाई मीराबाई, महादेवी वमाफ व िभुद्राकुमारी चौहान जैिे 

मदहला लेखखकाएीं करती है। मदहलाओीं को लेकर िमाज में कई तरह के अनगफल वाताफएीं भी प्रचसलत 

व प्रचाररत रही है। कुछ समथक में बना ददए गए। यातन वाताफओीं व समथकों में उिे लपेि कर रखा 

गया। उिे वहााँ िे बच तनकलने या भागने का कहीीं िे कोई िुराक नहीीं है। लेककन इन िबके 

िामने मदहलायें डिी हुई है। अपनी बात रख रही है। यह स्त्री ववमशफ की शल्तत है। यह उिका 

िाहि है।   

स्त्री ववमशफ िे जुड़े हुए िादहत्यकारों ने जो िवाल उठायें है वे वाल्जब िवाल है। तया ल्जिे हम 

देवी व लक्ष्मी कहते है उिे िमानता, स्वतींत्रता, मलु्तत का अर्धकार नहीीं दे िकते। तया एक स्त्री 

को अपने जीवन को अपने दहिाब िे जीने का अर्धकार नहीीं है। जब पूरा ववश्व नागररक,स्वतींत्रता, 

िमानता की बात कर रहा हो, और मानवार्धकार आयोग जैिी वैल्श्वक िींस्थाएीं हो तो वहााँ नागररक 
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अिमानता की बातें ककतनी हद तक िही है या गलत यह िमझना चादहए। दतुनया के हर दहस्िे 

में बदलाव हो रहा है।      

स्त्री ववमशफ लेखन पर कभी-कभी यह आरोप लगाया जाता है कक इि सलखने वाले अपनी िीमाओीं 

का अततक्मण कर जाते है। स्त्री ववमशफ की िीमाएीं भूल जाते हैं। और उिका गलत इस्तेमाल भी 

करते हुए समले है या उनका लेखन उि िीमा तक पहुच गया है जहााँ स्त्री ववमशफ की िीमा नही 

है। कई बार िही बात भी गलत तरीके िे पेश कर दी जाती तो कई बार गलत चीजें भी बहुत 

िही ढींग िे पेश कर दी जाती है। पर जो गलत वह गलत और जो िही है वह िही होता है। स्त्री 

ववमशफ ल्जन मुद्दों पर, ल्जन ववर्षयों को लेकर सलखा जा रहा है वे िब स्त्री जीवन के स्तर को 

िमाज के िामने िमानता के स्तर पर लाना है लेककन यदद वह अपनी िीमाओीं का अततक्मण 

कर रहा है तो इि पर यही कहााँ जा िकता है कक यह िीमा व्यल्ततगत कुीं ठाओ की िीमा हो 

िकती है, व्यल्ततगत ईटयाफ द्वेर्ष की िीमा हो िकती है पर वह स्त्री ववमशफ की िीमा नहीीं है। 

और अगर ऐिा है तो इिे स्त्री ववमशफ के इस्तेमाल का एक कमजोर पि कहा जायेगा। इि पर 

डॉ. ववनय कुमार पाठक ने सलखा है कक "आज का नारी लेखन हमारी मानसिक तुल्टि के सलए एक 

ववस्र्ोिक द्रव के िमान है। हमारी शाींतत को भींग करने वाला और कटिदायक। यह हमारी प्राचीन 

मान्यताओीं और मानसिक जड़ता को गतत देनेवाले एक ऐिा ववध्वींिक शल्तत के रूप में प्रकि हुआ 

है जो हमे कर्र िे नये तनमाफण के सलए प्रेररत करता है।"14 अब उिे ववस्र्ोिक, शाींतत भींग करने 

वाला और कटिदायक कहना अपने आप में िमीिा का ववर्षय है। मेरी दृल्टि में स्त्री ववमशफ का 

मिला िमाज का मिला है। उि पर पूरे िमाज को िचेत होकर िोचना चादहए। और िही ददशा 

में कदम रखने चादहए। ताकक इि तरह के आरोप-प्रत्यारोप िे उिे न गुजरना पड़े तयोंकक स्त्री 

ववमशफ िमाज के आधे दहस्िे का ववमशफ है। और उिकी बातें हवा में नहीीं है बल्कक िामाल्जक 

यथाथफ की बातें है। और इिके गलत इस्तेमाल व इिके गलत प्रभाव िे भी बचना चादहए। ववचार 
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का इस्तेमाल बदलाव के सलए होना चादहए। ववचार का इस्तेमाल उत्पीड़न के पि में नहीीं होना 

चादहए। उत्पीड़न का पि ववचार पि को कमजोर करता है िो उििे बचना चादहए।    

ववमशों के िींदभफ में एक और बात की अतिर चचाफ की जाती है। वह है स्वानुभूतत व िहानभूतत। 

ववमशफ के िींदभफ में यह एक प्रमुख िवाल बन गया है। इि पर बहिे भी हुई है। ल्जिमें यही बात 

अतिर आती है कक ववमशफ स्वानुभूतत का ववर्षय है िहानभूतत का नहीीं। इि बात को न तो पूरी 

तरह िे िही ठहराया जा िकता है और न ही परूी तरह ि ेइिे खाररज ही ककया जा िकता है। 

यह बात माध्यम मागफ की बात हो िकती है। तयोंकक स्त्री ववमशफ का लेखन पुरुर्षों द्वारा प्रचुर 

मात्रा में ककया जा रहा है। और गींभीर ककया जा रहा है। और ववमशफ पर गींभीर मुद्दों को उठा रहे 

है। हा यह होता है कक कुछ िींदभों में स्त्रीपन की अनुभूततयों की वह तीव्रता या वह स्पशफ, या वह 

आधार पुरुर्ष नहीीं प्राप्त कर िकता है जो एक स्त्री कर िकती है। यह पुरुर्षों द्वारा सलखखत स्त्री 

ववमशफ का एक कमजोर कोना हो िकता है पर स्त्री जीवन िे जुड़े तीखे व पैने िवाल वह खड़ा 

कर िकता है। भले ही वह िहानभूतत के ही स्तर पर तयों न हो। कई बार इििे आगे बढ़कर स्त्री 

जीवन के िमस्याओीं के रूप में उन िवालों की अपनी महिा होती है। और स्त्री ववमशफ मे यह 

काम राजेन्द्र यादव ने बखूबी ककया है। ककिी पुरुर्ष के द्वारा सलखखत स्त्री ववमशफ में वह तीव्रता व 

वह गहरी व ववववध आयामो वाली अनुभूतत नही िमादहत हो िकती है। जो एक स्त्री के लेखन में 

हो िकता है। कारण यह है कक ककिी बात को देख-िुनकर महिूि करना और उि बात को जीना 

दोनों में जमीन-आिमान का र्कफ  है। जो महिूि कर सलखा जाएगा उिमे अनुभव व अनुभूतत की 

वह प्रामाखणकता नही होगी जो िहकर सलखा गया होगा। इि कारण ककिी पुरुर्ष का स्त्री ववमशफ 

का लेखन सिर्फ  उिके गहरी िींवेदना के महिूि का लेखन हो िकता है। उिके िमस्याओीं के स्पशफ 

का लेखन हो िकता है जबकक ककिी स्त्री का स्त्री ववमशफ पर लेखन महिूि व भोगा हुआ दोनों 
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हो िकता है। ल्जि कारण वह ज्यादे तीव्र, िघन, िींवेदनाओीं वाला, गींभीर, प्रामाखणक व ताप वाला 

होता है। 

अवधारणा के रूप में स्त्री ववमशफ की शुरुआत पश्चात की देन है। ऐिा ववद्वानों का मानना है। 

लेककन भारत के िींदभफ में भारतीय िमाज में भारतीय ज्ञान-ववज्ञान की परींपरा में ल्स्त्रयों की बराबर 

की भागीदारी रही है। वह अपनी िामर्थयफ व शल्तत के आधार पर अपने आप को स्थावपत करती 

रही है। वह चाहे प्राचीन काल हो, मध्यकाल हो या आधुतनक काल हो िब म ेवह स्वींय को स्थावपत 

ककया है। अपने िामर्थयफ को सिद्ध करके ददखाया है। यही कारण है कक भारतीय िमाज एवीं इिकी 

परींपराओीं में स्त्री को देवी या शल्तत के रूप में इिकी उपािना एवीं स्थापना की गई है। और आज 

भी यह मान्यताएीं है की हम उिे शल्तत के रूप में ही देखते है। यह भारत का अपना िाींस्कृततक 

दृल्टिकोण है। जीवन दृल्टि है। िामाल्जक दृल्टिकोण है। कक उिे हम ददव्य शल्तत के रूप में पूजत े

है। इि शल्तत स्वरूपा आराधना व उपािना के बावजूद भी यदद भारत में स्त्री ववमशफ का लेखन 

हो रहा है। तो कुछ न कुछ िामाल्जक वविींगततयााँ िामाल्जक अवरोध व ल्स्त्रयों के जीवन मे कही 

न कही कुछ न कुछ कमी जरूर खली होगी और तब जाकर उिे प्राप्त करने के सलए उिने िवाल 

उठाए प्रश्न करन ेशुरू कर ददए। इन प्रश्नों में भारतीय िामाल्जक व िाींस्कृततक मूकयों पर ववशेर्ष 

जोर ल्स्त्रयों ने ददया। ल्जिमें िवाफर्धक जोर उनका भारतीय िमाज के वपतिृिात्मक व्यवस्था पर 

है। ल्जि ेउन्होंने कारण स्वरूप माना कक वपतिृिात्मक व्यवस्था ही वह कें द्र हैं जहााँ उनको गढ़ा 

जाता है, कमजोर ककया जाता है, अिहाय, बेचारी, बलहीन, श्रमहीन स्त्री के रूप में तैयार ककया 

जाता है। और ल्जतनी तरह की उनके िाथ अिमानताएीं हो िकती है वे िब यहीीं िे शुरू होती है। 

वैिे भी ल्जि पेड़ की जड़ बहुत कमजोर होगी उिमे बहुत अच्छा विृ तयैार नहीीं हो िकता है। 

इि कारण भारतीय अवधारणा में स्त्री ववमशफ वपतिृिात्मक व्यवस्था में पुरुर्षों में ही िमादहत 

िमस्त शल्तत को खींडडत करती है। उिके प्रतत ववद्रोह करती है। उन शल्तत वलय को तोड़ने की 
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बात करती है। और उन उिमे बराबर का प्रतततनर्धत्व चाहती है। इि प्रकार भारतीय स्त्री ववमशफ 

वपतिृिात्मक व्यवस्था में ल्स्त्रयों को लेकर जो वविींगततयाीं है, वपतिृिात्मक िमाज में ल्स्त्रयों को 

लेकर जो ववरोधाभाि है, उि ववरोधाभाि के खखलार् स्त्री ववमशफ की लड़ाई है, उन वविींगततयों के 

खखलार् लड़ाई है जो वपतिृिा के द्वारा ल्स्त्रयों के ववरुद्ध रच दी गयी है। उन अवरोधों के तोड़न े

की लड़ाई ही स्त्री ववमशफ की भारतीय अवधारणा है। स्त्री ववमशफ अपने इि मकशद में बहुत कुछ 

कामयाब भी हुआ है। ल्स्थततयााँ पहले की अपेिा िुधरी है पर उि स्तर पर िुधार नहीीं हुआ है 

ल्जि स्तर पर होना चादहए। तनश्चय ही तनकि भववटय या दरू भववटय में यह बदलाव पूरी तरह 

िे हो कर रहेगा। ऐिी अश्वस्ती है। पर इिके िाथ इतना यह भी कहााँ जा िकता है की इिकी 

राह अभी बहुत आिान नहीीं अभी बहुत कदठन है। रास्ता अभी बहुत लींबा और मींल्जल अभी बहुत 

दरू है।      

यदद हम स्त्री िींबींधी दहन्दी िादहत्य में ववचारों की बात करे तो भल्तत कालीन कववयों के ववचार 

महत्त्वपूणफ है और वही िे कर्र आगे िररयों पर कहा जाता रहा है। कुछ प्रमुख स्त्री िींबींधी ववचार 

इि तरह िे है।  

         कबीरदास  

                    नारी निावै तीनी िुख, जो नर पािे होई। 

                    भगती मुकुतत तनज ग्यान में, पैसि न िकल कोई।। 

         गोस्त्वामी तुलसीदास 

           कत ववर्ध िलृ्ज नारर जग महीीं। पराधीन िपनेहुाँ िुख नाहीीं।। 

         मैथिलीर्रण गुप्त 
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                     अबला जीवन हाय तुम्हरी यही कहानी, 

                      आाँचल में है दधू और आाँखों मे पानी। 

          जय र्ंकर प्रसाद 

                      नारी तुम केवल श्रद्धा हो 

                      ववश्वाि रजत नग पग तल में, 

                      पीयूर्ष स्रोत िी बहा करो 

                      जीवन के िुींदर िमतल में। 

            महादेवी वमाश 

                       मैं नीर भरी दखु की बदली 

                       ववस्ततृ नभ का कोई कोना 

                       मेरा न कभी अपना होगा 

                       पररचय इतना इततहाि यही 

                       उमड़ी कल थी समि आज चली। 

यह कुछ अत्यींत महत्त्वपणूफ कथन है दहन्दी िादहत्य में स्त्री िींबींधी। इििे भी स्त्री िींबींधी एक 

ववचारधारा का तनमाफण होता है। हमारे कववयों महकववयों णे स्त्री को ककि रूप में याद ककया है। 

और स्वाभाववक िी बात है कक िादहत्य िमाज का दपफण है तो िमाज में जैिी मान्यताए रही है 

ककि कालखींड में उिमे उिी नजररए िे उिे प्रस्तुत ककया गया है। इन मतों में ध्यान देन ेकी 
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बात यह है की जो मत कववयों के है उिके दृल्टिकोण कैिे है और वही एक स्त्री जब अपने जीवन 

के बारे में सलखती है तो कैिे सलखती है। वह भी नारी जीवन ही है और वह नारी जीवन को भोग 

रही है। यह िबका िब अलग-अलग िमय में ल्स्त्रयों के प्रतत प्रकि ककए गए कथन है। हर बातें 

िैद्धाींततक ही नहीीं होती कुछ बातों को हमें व्यवहार में भी देखना चादहए। और व्यावहाररक रूप 

िे आज भी हम देखे तो ल्स्त्रयों की ल्स्थतत को कोई िुधार नहीीं हुआ है। ल्जि िमाज में छोिी 

बल्च्चयों िे लेकर मदहलाओीं तक के बलात्कार हो रहे हो, ल्स्त्रयााँ िुरक्षित न हो, पकड़ो के पहनावे 

िे डरती हो, बाहर अकेले तनकालने में भय खाती हो, या कहीीं भी स्त्री िमझकर उिे दलील दी 

जाती हो। यह िब बातें यह प्रूर् करती है कक िमाज का रवैया स्त्री के प्रतत तया है। इि तरह 

का डर भय स्त्री के मन में तयों है। तयोंकक इि तरह की चीजें िमाज में है। इन िबिे पता 

लगता है की स्त्री की दशा तया है। और ल्स्त्रयों के प्रतत हमारा दृल्टिकोण कैिा रहा है। हमारा 

बताफव कैिा रहा है।    

कमलेश्वर के उपन्यासों में थित्ररत नारी का स्त्वरूप 

दहन्दी िादहत्य में िींयुतत रूप िे ल्जन मुद्दों को प्रेमचींद अपने िादहत्य में उठाते है। कालाींतर में 

वही िारे मुद्दे स्वतींत्र ववमशफ के रूप में हमारे िामने आते है। यातन जैिे कोई उपन्याि है उिमें 

स्त्री ववमशफ, दसलत ववमशफ, ककिान ववमशफ आदद की ववर्षयों पर प्रेमचींद बात करते है। और आज 

ए िबके िब एक स्वतींत्र धारा के रूप में है। इन पर अलग िे पूरा का पूरा िादहत्य ही सलखा जा 

रहा है। बहरहाल स्त्री ववमशफ में स्वतींत्र ववर्षय के रूप में में ल्जन मुद्दों पर बात की जाती है। ल्जन 

प्रश्नों को उठाया जाता है। जो िवाल खड़े ककए जाते है। कमलेश्वर भी अपने उपन्याि िादहत्य में 

उन प्रश्नों को उठाया है। स्त्री की िमस्याओीं को, उिके िाथ ककए जाने वाले शोर्षण, अन्याय, 

अिमानता, अत्याचार, भदेभाव इत्यादद िवालों को कमलेश्वर जी अपने उपन्यािों में उठाते है। 
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यह उनकी एक प्रगततशील चेतना भी है कक वे स्त्री-पुरुर्ष के ककिी प्रकार के गैरबरबारी के भेद को 

नहीीं मानत।े इिकी व ेघोर ववरोधी व िमता, िमानता के प्रबल पैरोकार है। यह बात उनके जीवन 

व उनके लेखन दोनों िे सिध्द होती है। ल्स्त्रयों को लेकर उनके ववचार बबककुल स्पटि है। वे ल्स्त्रयों 

के पि की बात करत े है। उिके हक, अर्धकार, िम्मान, स्वतींत्रता, बराबरी की बात करते है। 

उिकी िमस्याओीं पर बात करते है। स्त्री ववमशफ की दृल्टि िे उनके उपन्यािों में आयी बातों का 

हम बबन्दवुार अध्ययन करेगे जो इि प्रकार है। 

स्त्वाभभमान व प्रेम की मूर्त श स्त्री  

ककिी भी िमाज में स्त्री का क्य-ववक्य ल्स्त्रयों की ददुफशा को ही दशाफता है। कमलेश्वर का पहला 

उपन्याि एक िड़क ििावन गासलयाीं है। ल्जिमें स्त्री पात्र के रूप में बींसिरी मुख्य पात्र है। पर 

जैिे िमाज के अनाचार, अत्याचार को भोगना स्त्री जीवन का एक यथाथफ है। बींसिरी भी पुरुर्षों के 

कू्र व्यवस्था में र्िी हुई है। और यह व्यवस्था उिे बाजार की औरत बना कर रख देता है। ककन्तु 

बींसिरी इि अपमान, इि छल-छद्म को चुपचाप िह लेने वाली स्त्री नहीीं है। वह इिे एक चुनौती 

की तरह लेती है। और उिके अपने स्वासभमान के िाथ िरनाम द्वारा ककया गया व्यवहार को वह 

छल मानती है। और वह है भी छल। तब वह िरनाम को चुनौती के स्वर में कहती है कक “अपन े

को बड़ा अर्लातून िमझता है िरनाम ! बेईमान...दगाबाज... इज्जत ि ेखेल गया कमीना ?... 

औरत पुकारता था, जैिे उिकी कभी कुछ भी नहीीं रही !...अभी जानता नहीीं औरत ककतनी खूाँखार 

होती है ? अब औरत बन के रहेगी और एक ददन देखेगी उिे... बताएगी उिे कक वह सिर्फ  औरत 

नहीीं है !...वह िरनाम को सिखाएगी, उिे एक िबक देगी..।”15 यह प्रततरोध यह स्वासभमान एक 

ऐिी स्त्री का स्वासभमान व प्रततज्ञा है जो पुरुर्ष ििा के चींगुल में सशकारी की तरह र्िी हुई है। 

ल्स्त्रयों द्वारा ककया जाने वाला यह प्रततकार अतिर पुरुर्ष को स्वीकार नहीीं होता है। ऐिी बातें 

िुनने पर पुरुर्ष स्वयीं को अपमातनत महिूि करता है। और वह बदले की भावना में जलने लगता 
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है। िरनाम के िाथ भी यह होता है। वह बींसिरी के इि प्रततकार को स्वीकार नहीीं कर पाता है। 

पर बींसिरी अपने क्ोध में िरनाम के प्रतत ल्जतना जलती है पर क्ोध शाींत होने पर उतना ही 

अर्िोि करती है। और प्रततद्वींद्व िे बध जाती है। तब वह कहती है कक “कैिे लड़ेगी वह उििे ! 

मन तयों डूब-डूब जाता है- उि पत्थर के शरीर को िींभालने का मन होता है, बनाए रखने को जी 

करता है ! उिे छूए, उि पर हाथ पिके और चट्िानी िाइन के नीचे दबकर मर जाए...।”16 एक 

तरर् जहााँ आग में जलती हुई कठोर बींसिरी वही दिूरी तरर् प्रेम में वपघली हुई कोमल बींसिरी। 

इिे हम स्त्री का दो रूप भी कह िकते है। यह िच है कक स्त्री-पुरुर्ष की पूरक होती है। लेककन 

िमाज में स्त्री-पुरुर्ष के सलए अतिर उिके भोग की वस्तु बनकर रह जाती है। वह अपने जीवन 

का तनणफय नहीीं ले पाती है।  

स्त्री व्यापार  

िमाज का एक िच यह भी है कक मदहलाओीं की खरीद फ़रोश आज भी होती है। देश के एक 

दहस्िे िे दिूरे दहस्िे में यह िब होता है। एक िड़क ििावन गासलयाीं उपन्याि में बींसिरर को भी 

एक वस्तु की तरह बेचा जा रहा है। वस्तु की तरह उिका मोलाभव होता है। यह क्य-ववक्य 

बताता है कक स्त्री की दशा तया है। तनल्श्चत तौर पर बेची हुई स्त्री पुरुर्ष पशुता का ही सशकार 

होती है। इि बेची हुई स्त्री तया होगी ? यह बड़ा िवाल है। अपन ेआप को िभ्य व सशक्षित िमाज 

में िवाल है। बींसिरर का मोलभाव करते हुए गेंदाकवव कहता है कक “खतरा नहीीं हैण सिींघजी, मन 

िे आई है। इिमें व्योपार की बात नहीीं, अिसलयत है। ककिी भी तरह का झगड़ा-िींिा नहीीं, मन 

माकर्क रखखए...िुींदरपन के सलए, तया पूछना, अहा हा...देख भर लें सिींघजी, ककस्मत की बात है 

जो इि तरह आ गई ! ठाकुर जमीींदार के ही लायक है सिींघजी, लेककन िबिे ऊपर पैिे का जोर 

चलेगा। मैं खुद ऐरे-गैरे के हाथ नहीीं देना चाहता, आप ही अपने चरणों में डाल लें..उद्धार हो जाए 

ववचारी का !”17 ककतनी ववडींबना की बात है कक एक बेची हुई स्त्री का उद्धार करने की बात की 
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जा रही है। इििे ज्यादा स्त्री का उपहाि तया हो िकता है। यह वही देवी व लक्ष्मी है ल्जिकी 

हम पूजा करते है। और दिूरी तरर् वह इतनी कमजोर है की उिे बेचकर उिका उद्धार ककया 

जा रहा है। यह िमाज पर कमलेश्वर का व्यींग्य भी है।  

उपन्याि में िरनाम ल्स्त्रयों को लेकर कबीरपींर्थयों या नाथों की तरह ववचार रखता है। उिका 

मानना है की ल्स्त्रयााँ ही िारे प्रकार के कटिों का कारण है। िरनामसिींह सशवराज को हमेशा दहदायत 

देता है कक “औरत ि ेबड़ी खाई इि दतुनयााँ में नहीीं। आम की तरह चूि लेती है। आदमी वही है 

जो औरत िे अपने को बचा जाए ! कभी उिके र्ीं दे में न र्िे। अपनी ल्जींदगी जीना हो तो औरत 

को कोिों दरू रख...तन-बदन, धन-दौलत, ऐश-आराम की दशु्मन है औरत ! कर्र ऐिा तया है जो 

पैिे िे नहीीं समलता...।”18 यहााँ भी जो बात कहीीं गई है उिमे एक बीएिई ववडींबनापूणफ बात है 

और वह यह कक कर्र ऐिा तया है जो पैिे िे नहीीं समलता। मतलब तो यही हुआ की आखखर पैि े

िे तो स्त्री भी समल जाती है। ऐिे िोच रखने वाले िमाज में स्त्री का आर्थफक रूप िे स्वतींत्र होना 

ककतना जरूरी है। इि बात को हम िरनाम के इि ववचारों िे िमझ िकते है। 

र्नणशय लेने की क्षमता  

कमलेश्वर की स्त्री पात्र अपने िही-गलत का तनणफय लेने में ििम है। वह ककिी ही हाल में अपने 

रास्ते का चयन करती है। अपने जीवन का तनमाफण करती है। अपने जीवन के िुख-दखु िे लड़ती 

है। एक िड़क ििावन गासलयाीं की बींसिरर कहती “तेरा ए ताज ल्जि ददन र्गरेगा, उिी ददन को 

देखने के सलए ल्जींदा हूाँ। औरत कहता है न मुझे। तेरे कारन औरत हुई...नहीीं तो ककिी की घरवाली 

होकर चैन िे मर जाती। तू अपनी िमझ िे घरवाली बनाया है न, पर तेरे सलए औरत रहूाँगी..औरत..।” 

19 डाक बींगला में ववमल जब इरा को अकेला छोड़कर चला गया तो इरा भी अपने तनणफय लेन े

लगी। और दखु भरी ही िही लेककन अपने जीवन को जीती है। तीिरा आदमी उपन्याि में र्चत्रा 
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को दो बच्चों के िाथ ददकली में अकेले छोड़कर नरेश पिना चला जाता है। और जैिे अपनी 

ल्जम्मेदाररयों िे मुतत हो गया हो। पर र्चत्रा दोनों बच्चों को लेकर अध्यापक की नौकरी करते हुए 

अपना जीवन बबताती है। काली आींधी की मालती एकदृढ़ इच्छा शल्तत वाली मदहला है। वह 

राजनीतत में आती है। और एक के बाद एक चुनाव जीतती है। और लगातार तनणफय लेती चली 

जाती है। एक बार जो तनणफय सलया कर्र पीछे मुड़कर कभी नहीीं देखा। इिमे उनका पररवार भाले 

ही छूि जाता है। यातन कमलेश्वर की मदहला पात्र िींवेदनशील है, भाऊक है लेककन िाथ ही वह 

तनणफय लेने में भी ििम है।        

ष्स्त्रयों के प्रर्त पुरुष मानभसकता 

कमलेश्वर अपने उपन्यािों में बार-बार यह बताने की कोसशश की है कक स्त्री के प्रतत पुरुर्ष की 

मानसिकता एक जैिी ही होती है। और यह बात वे लगातार अपने उपन्यािों मे दोहराते रहे है। 

जैिे बींसिरर के प्रतत िरनाम का व्यवहार। बींसिरर िरनाम को अपना िवफस्व मानती है लेककन 

िरनाम उिका िौदा करा देता है। यातन वह बेची जाती है। राँगीले के हाथों। तीिरा आदमी में 

नरेश का र्चत्रा के प्रतत रुख लगातार बबगड़ता चला जाता है। और र्चत्रा को गभाफवस्था में वह 

छोड़कर भोपाल चला जाता है। और वापि आता है लेककन उिका स्वभाव नहीीं बदलता है और 

कर्र दिूरी बार भी नरेश र्चत्रा को गभाफवस्था में छोड़कर पिना चला जाता है। अींततः नरेश र्चत्रा 

को बदले की भावना में पशुता की ओर बढ़ता चला जाता है। डाक बींगाल की इरा को ववमल 

छोड़कर लापता हो जाता है। यातन स्त्री को पुरुर्ष अपनाना तो चाहता है लेककन जीवन हारता हुआ 

देख कर वह स्त्री को अिहाय छोड़कर तनकाल जाता है। कई बार तो इन िबको लेकर भयकर 

कलह की ल्स्थतत होती है। जैिा कक र्चत्रा व नरेश के मध्य है भी।  

पुरुष के व्यवहार से परेर्ान स्त्री 
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तीिरा आदमी व डाक बींगाल उपन्याि इि कर्थय पर आधाररत उपन्याि है। तीिरा आदमी उपन्याि 

का नरेश र्चत्रा के ऊपर शक करता है। और यह लगातार उिका शक बढ़ता चला जाता है। और 

अींत में दोनों के िींबींधों का अींत हो जाता है। “आज वे िब िींशय उभर-उभरकर आते है। मुझे 

लगता है कक ल्जन बातों को मैं अपने मन की िुद्रताएीं िमझकर मुींह पर ताला लगा लेता था। 

िींशय भीतर िे कािते हैण और धीरे-धीरे शींकाओीं में बदल जाते है।”20 इिी तरह डाक बींगाल का 

ववमल आर्थफक तींगी के चलते इरा को बतरा के यहा नौकरी पर लगा देता है, लेककन धीरे-धीरे 

उिके मन में इरा के प्रतत शक होने लगता है और अींततः एक ददन ववमल चुपचाप इरा को छोड़कर 

कहीीं भाग जाता है।“ददन-ब-ददन उिका मन शींकालु होता जा रहा था। अब वह बड़ी मुल्श्कल ि े

ककिी भी बात को िच मान पाता था। ववमल जैिा आाँख मूींदकर बात मााँ लेने वाला आदमी अब 

खुली आाँखों देखते हुए भी ककिी बात पर एकदम वईश्वर करने को तैयार नहीीं होता था।...बतरा 

के बींगले के आि-पाि वह चतकर कािता, और मुझिे अपने मन के चोर को तछपाता था।”21 इरा 

के िाथ दिूरा छल बतरा करता है। इरा के िाथ बतरा कपि करता है। इरा को जब ववमल छोड़कर 

चला जाता है तो इरा बतरा के यहााँ ही रहने लगती है और धीरे-धीरे वह बतरा की पत्नी की तरह 

हो जाता है। और इरा के पेि में बच्चा पलता है। यह जानकार इरा के खुशी का दठकाना नहीीं रह 

जाता है लेककन बतरा इिे स्वीकार नहीीं करता है। और इरा के स्वास्र्थय का हवाला देते हुए उिे 

गभफपात की गोसलयाीं खखला देता है। ककिी स्त्री का माततृ्व बबना उिकी मजी के छीनना यह पुरुर्ष 

तानाशाही नहीीं तो और तया है। यह स्त्री पर अत्याचार नहीीं तो और तया है।          

बेिारगी से मुक्त 

कमलेश्वर ने अपने स्त्री पात्रो को बेचारगी िे मुतत रखा है। इनके उपन्यािों में ल्जतनी स्त्री पात्र 

है वे कही िे अपन ेप्रतत बेचारगी का भाव नहीीं रखती है। व ेअपना तनणफय लेती है। और उनके 

जीवन में जो िुख-दखु आता है उिे वह स्वयीं िहती है। वह ककिी िण मजबूर हो िकती है पर 
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वह बेचारी नहीीं है। वह ककिी की दया पर जीना नहीीं चाहती है। अपने जीवन का रास्ता चुनती है 

और उिी पर आगे बढ़ती है। एक िड़क ििावन गासलयाीं उपन्याि की बींसिरर हो या लौिे हुए 

मुिाकर्र की निीबन, तीिरा आदमी की र्चत्रा, डाक बींगला की इरा, काली आींधी की मालती, वही 

बात की िमीरा िभी ल्स्त्रयााँ ककिी न ककिी स्तर पर अपने जीवन का तनणफय लेती है और बबना 

ककिी की दया के अपने जीवन का यापन शुरू करती है। अपने तनणफय वह लेनी है।र्चत्रा नरेश ि े

कहती है कक “मैं जानती हूाँ कक मुझे पहले जैिे हालत में छोड़कर कर्र भाग जाओगे...तुम वही 

करोगे, तुम्हारे पाि और रास्ता नहीीं है...हो न हो, पर मैं इतनी बेचारी नहीीं हूाँ, ल्जतनी तुम िमझ 

रहे हो।”22  

सर्क्त व स्त्वाभभमान वविारों वाली ष्स्त्रयााँ    

कमलेश्वर अपने उपन्यािों में स्त्री पत्रों को कभी भी कमजोर नहीीं ककया है। स्त्री पत्र उनके अपने 

तेवर िे एकदम चमकदार है। उनमे ववचार शल्तत बड़ी प्रखर है। अपने िूझबूझ िे वे अपने तनणफय  

लेती है। पुरुर्ष प्रधान िमाज में स्त्री द्वारा तनखणफत ववचार व कायफ करने में बड़ी मुल्श्कल होती है। 

तयों की यह उनको छूि नहीीं है की वह अपन ेभववटय के तनणफय या अपन ेजीवन का तनणफय कर 

िके। वह घर िे लेकर बाहर हर जगह िींघर्षफ करती है। वह अपने िींघर्षफ िे ही अपनी पहचान 

बनती है। अपने हौिले बढ़ाती है। िमीरा प्रशाींत िे कहती है कक “मुझे तय करने दो। इतना बड़ा 

बींगला है। इिमें रहना मझेु पड़ता हैं। तुम तो सिर्फ  आते-जाते हो। जहाीं-जहाीं मेरा मन होगा वहााँ 

लगाऊाँ गी...तुम चाहते हो कक मैं तुम्हें िमझूाँ...मैं चाहती हूाँ कक तुम भी मुझे िमझो...!”23 िुबह- 

दोपहर-शाम की बड़ी दादी बड़ी की स्वासभमानी औरत है। बड़ी दादी के सलए देश प्रेम िवोच्च है। 

तयोंकक दादा की मतृ्यु अींग्रेज सिपाही िे लड़ते हुए हो गई थी। तब िे बड़ी दादी ने बदला लेनी 

की िोच रखी थी। लेककन बड़ी दादी के लड़के के द्वारा यह िपना पूरा नहीीं होता है तो वह पोते 

िे उम्मीद करती है। लेककन पोते अींग्रेज बहादरु की रेल में नौकरी करने चला जाता है। जो बड़ी 
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दादी को अींदर तक कमजोर कर जाता है और एक रात िबको छोड़कर बड़ी दादी घर िे तनकल 

जाती है। और जींगल में रहने लगती है। यह बड़ी दादी का स्वासभमान था।          

अष्स्त्मता की तलार् करती स्त्री  

इरा ततलक िे कहती है “यह तुम्हारी दतुनयााँ बड़ी कमीनी है। यहााँ औरत बगैर आदमी के रह ही 

नहीीं िकती।...चाहे उिके िाथ उिका पतत हो, या भाई, या बाप। कोई न हो तो नौकर ही हो। पर 

आदमी की छाया जरूर चादहए। यह ववधान कैिा है ? तुम इिे नहीीं िमझ िकते, तयोंकक तुम 

औरत नहीीं हो।”24 इरा पुरुर्ष व पुरुर्ष मानसिकता को बड़े अच्छे िे िमझती है। और वह कहती 

है कक “लोग आत्मा की बात करते है, पर तन पर एकाींततक अर्धकार चाहते हैं- ऐिा अर्धकार जो 

उनकी वािना की घड़ी के मुताबबक चलता है। रात को दो बजे उठाकर वे एकाएक प्यार-भरी आाँखों 

िे देखने लगते है। भरे बाजार में चलते-चलते वे चार जरूरी काम छोड़कर एकदम घर लौि िकते 

है...उनके सलए बुरी िे बरुी औरत एक िण में परूी तरह अच्छी बन िकती है, अगर वह उन्हे 

िमवपफत हो जाए।”25  

िमाज ककतना भी शरीर् बनाने का ददखावा करे पर िच्चाई यह है कक ल्स्त्रयों के देह पर पुरुर्ष 

की नजर आज भी होती है। इि कारण बाहर तनकालने में स्त्री डरती भी है। कई बार पुरुर्ष ल्स्त्रयों 

को अपने पूरक या िहायक के तौर पर नहीीं बल्कक वस्तु की तरह देखने लगता है। पुरुर्ष के द्वारा 

प्रयोग में लाई जाने वाली कोई वस्तु। तभी तो इरा खाती “कहीीं भी मैं दिकने न पाई, तयोंकक हर 

जगह एक ही माींग थी- अपने को बाींिो।...तुम एक चीज हो...तुम्हारा रूप और यौवन ही तुम्हारी 

िींपवि है।”26 तया िचमुच स्त्री कोई वस्तु है ? या कोई चीज है ? ल्स्त्रयों की लड़ाई इिी 

मानसिकता की लड़ाई है। जो उिे वस्तु या चीज की तरह इस्तेमाल करते रहना चाहता है। स्त्री 

कोई वस्तु या चीज नहीीं है वह भी मनुटय है। इिी वस्तु िे मनुटय िमझे जाने की लड़ाई स्त्री 
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ववमशफ लड़ाई है। स्त्री ववमशफ की लड़ाई दतुनया की िबिे बड़ी लड़ाई है। तयोंकक यह दतुनयााँ की 

िबिे ताकत के खखलार् लड़ी जा रही लड़ाई है। दतुनया के िबिे शल्ततशाली िाम्राज्य वपतिृिा 

के खखलार् लड़ी जा रही लड़ाई है। और घर के अींदर िे लेकर बाहर तक लड़ी जाने वाली लड़ाई 

है।          

िुनौतीयों का सामना करती स्त्री 

वही बात उपन्याि जैिे कमलेश्वर स्त्री जीवन में पुरुर्ष िहयोग के सलए सलखा हो, स्त्री जीवन िे 

जुड़ी हुई िमस्याए केवल स्त्री की नहीीं है बल्कक वह िमाज की िमस्याए है। और इिमें स्त्री के 

िाथ पुरुर्ष को भी िहयोग करने की जरूरत है। यही कारण है कक इि उपन्याि के महत्त्वपूणफ पात्रों 

में प्रशाींत, नकुल व खजाींची बाबू िब स्त्री के पि में खड़े नजर आत ेहै। खजाींची बाबू कहते है कक 

“औरत को अपनी ल्जींदगी जीने का हक तयों नहीीं है ? हम कब तक उिे बेइज्जत करते रहेंगे ? 

आदमी औरत बदल ले, तो ठीक ! औरत आदमी बदल ले तो गलत वाह !...वाह ! तया मैथेमेदिति 

है। आदमी एक में िे एक घिाए, तो बचे एक, औरत एक में िे एक घिाए तो बचे सिर्र, 

वाह...!”27 इिी तरह ि ेजब िमीरा प्रशाींत िे अलग होकर नकुल के िाथ रहने लगती है तो कभी-

कभी वह बहुत अर्धक परेशान हो उठती थी तब नकुल कहता था कक “तुमने कोई पाप नहीीं ककया 

है। अगर शादी पववत्र है तो तलाक भी उतना की पववत्र है। शादी के गलत हो जाने पर भी तलाक 

न लेना शायद गलत होता है...पर तुमने तो तलाक सलया है। शादी एक तरर्ा खेल नहीीं है...और 

ककिी की जरखरीद गुलाम नहीीं हैं...!”28 यहााँ पर कमलेश्वर जी एक बड़ा ही अच्छा िवाल उठाया 

की पुरुर्ष जो भी करता है। वह िही होता है। और अगर वही काम जब एक स्त्री करती है तो वह 

गलत तयों हो जाता है। यह एक ही िमाज में रह रहे स्त्री-पुरुर्ष के सलए एक ही काम के सलए 

अलग-अलग पैमाने तयों ? स्त्री ववमशफ इि सभन्न पैमाने को समिाने की भी लड़ाई है। आींदोलन 

है।  
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स्त्री की लड़ाई समाज की लड़ाई  

स्त्री ववमशफ को जब तक िमाज की लड़ाई नहीीं िमझा जाएगा तब तक यह बहुत मुल्श्कल लड़ाई 

होती। स्त्री की िमस्याओीं को िमाज की िमस्या की तरह पुरुर्ष भी अपना योगदान करे तब ही 

यह लड़ाई जीती जा िकती है। कमलेश्वर वही बात उपन्याि में खजाींची बाबू को इि प्रस्ताव के 

सलए प्रस्तुत भी करते है। “आपने मेरे सलए लड़ाई की...तयों न करता ? औरत अपनी लड़ाई अकेले 

तयों लड़े ? तया दतुनया में आदमी-औरत के बीच पैदा होने वाले हर िवाल का जवाब सिर्फ  औरत 

को ही देना है ? नहीीं, ममे िाब...मैं आपके सलए नहीीं शाींतत के सलए लड़ा था...।”29  

घर में उपेक्षक्षत स्त्री  

भारतीय िमाज में यदद घर के भीतर की स्त्री को देखा जाए तो वह बहुत अच्छी ल्स्थतत में नहीीं 

होती है। इिका एक बहुत बड़ा कारण यह है कक आर्थफक तींगी ल्स्त्रयों को अतिर में उपेिा का 

सशकार बनती है। िामान्य पररवारों में लड़ककयों के काम लड़कों की तुलना में बाद में और कम 

ककए जाते है। और इिके िाथ ही लड़ककयों के वववाह को सलए आर्थफक ल्स्थतत का ठीक होना बहुत 

जरूरी है वरना ददन-रात घर मे काम करन ेवाली लड़की के सलए भी पररवार वालों के पाि अच्छे 

घर पररवार में शादी करने के सलए हजारों बार िोचना पड़ता है। और कई बार लड़ककयाीं इन िबका 

भुततभोगी भी बन जाती है। िमुद्र में खोया हुआ आदमी उपन्याि में श्यामलाल का पररवार गहरी 

आर्थफक तींगी को झेल रहे है। तब श्यामलाल की पत्नी रम्मी अपनी छोिी लड़की के सलए कहती 

है कक “अपनी लड़की नहीीं देखते...ककिी िे उन्नीि नहीीं है...जब कोई नहीीं समलेगा तो ढकेल दूाँगी 

भाड़ में। पर देख कर मतखी कोई नहीीं तनगलता। !”30 इिी उपन्याि में आगे रम्मी कहती है कक 

“लड़का मेरा िीधा है। आर्त की परकाला तो ये लड़ककयाीं हैं। वह अपनी पढ़ाई पूरी कर गया, 

नौकरी-चकाररवाला हो गया...पर कभी उिने एक पैिे के सलए तींग नहीीं ककया। ये रानी ल्ज तो 
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िाल-भर पढ़ने के सलए गई और छील के रख ददया...आज यह ककताब, कल वह कापी, परिों वह 

चन्दा...वह कैिे पढ़-सलख गया, पता लगा ककिी को घर में !”31 यह आर्त की परकाला लड़ककयाीं 

भारतीय िमाज में हमेशा िे िमझी जा रही थी और आज भी िमझी ही जाती है। आज भी पढ़न े

सलखने के सलए उनको घरों िे बाहर बहुत कम भजेा जा रहा है। लड़कों को देश-ववदेश कहीीं भी 

भेज देगे पर लड़ककयों के अतिर रास्ते बींद होते है बाहर के। 

“ववलािी आयों ने औरत को हमेशा पुरुर्ष की िींपवि माना है...अपनी पत्नी अदहकया को देखते ही 

वे भड़क उठे-तू कैिी पततव्रता पत्नी है...तुझे ककिी के कपि का पता नहीीं चला...तू पुरुर्ष और 

अपने पतत का भेंद नहीीं जान पाई ! रूपगववफता हृदयहीना ! जा...पत्थर की शीला बन जा !”32  

यह ल्स्त्रयों की दशा नहीीं ददुफशा है कक दिूरे के छल कपि दिूरे के पापा की भी भुततभोगी बना 

रही है। एक तनदोर्ष स्त्री का दींडडत होना अपने आप में एक गुनाह है। और ल्स्त्रयों के िाथ यह 

गुनाह िददयों िे होता चला आ रहा है।  

स्त्री ववमशफ की दृल्टि िे, स्त्री जीवन िे जुड़े िवालों िे, स्त्री जीवन की िमस्याओीं िे तथा बदलत े

िमाज व िमय में स्त्री का जीवन ककि तरह ऊपापोह व िमाज के व्यींग्य वाणों का िामना कर 

रहा है, बदलत ेहुय िमय में जब स्त्री स्वयीं को बदल रही है तो उि पर खड़े होत ेतीखे िवाल 

आदद िब हम कमलेश्वर के उपन्यािों में पाते है। िमाज में, पररवार में जो बदलाव आ रहा है। 

जैिे पाररवाररक ढ़ाचों का िूिना। इिके सलए कई बार ल्स्त्रयों को पूरी तरह ल्जम्मेवार ठहरा ददया 

जाता है। इि तरह के छोिे-छोिे िवालों को कमलेश्वर अपने उपन्यािों में उठाते है। यातन कमलेश्वर 

के उपन्याि स्त्री जीवन व स्त्री ववमशफ के कई पहलुओीं को िच करते है। उन पर बात करते है। 

इि तरह स्त्री ववमशफ की दृल्टि िे उनके उपन्याि िमदृ्ध है। 
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कमलेश्वर के कहार्नयों में थित्ररत नारी का स्त्वरूप 

उपन्यािों की भााँतत कमलेश्वर अपनी कहातनयों में भी स्त्री जीवन िे जुड़े उन तमाम प्रश्नों पर  

बात करते है। ल्जन िवालों को एक स्त्री अपने जीवन में िहती, भोगती व जीती है। एक स्त्री का 

जीवन स्त्री के रूप में ककतना कदठन हो जाता है जब वह कई तरह के िवालों िे तघर जाती है। 

जब वह िमाज के, पररवार के अपनों के द्वारा छली जाती है। जब वह िब कुछ अपना िमवपफत 

करके भी अबला अिहाय हो जाती है। जब बबना गुनाह के उिे गुनाहगार बना ददया जाता है। जब 

उिकी उम्मीदें तोड़ी जाती है, जब उिके हौिलों को तोड़ा जाता है। तब अगर स्त्री अपने हक व 

अर्धकार की बात करे तो उिे घर पररवार िे बदहटकृत होना पड़ा। स्त्री जब तक िब कुछ चुपचाप 

िहन करती जाती है, जब तक वह िबके ववचारों िे चलती है, तब तक वह ठीक रहती है। और 

जैिे ही वह इन िबका ववरोध करती है तो भारतीय िमाज में वह कुल द्रोही बना दी जाती है। 

यह स्त्री जीवन की अपनी िमस्याएीं है। कमलेश्वर अपनी कहातनयों के माध्यम िे इन तमाम 

प्रश्नों को उठाते है। कमलेश्वर की कहातनयों में स्त्री जीवन के ववसभन्न पहलू इि तरह िे है।  

ल्जींदगी के िींतुलन को िाधते-िाधते व्यल्तत जीवन गुजर देता है ककन्तु जीवन के िींतुलन को 

िाध नहीीं पाता है। मनुटय जीवन की यह एक बड़ी ववपरीत तनयतत है। और इिे लेकर व्यल्तत 

कभी भी आश्वस्त नहीीं होता। कहीीं न कहीीं इि स्तर पर वह िींघर्षफमय ही रहता है। वह चाहे बड़ा 

हो या छोिा। इि मामले में लगभग िभी मनुटयों की तनयतत एक जैिी ही होती है। 

उपेक्षाओं की भर्कार स्त्री  

कई बार ल्स्त्रयों घरों में िब कुछ होते हुए भी उपेिा की सशकार हो जाती है। और उनकी बहुत 

िारी िामान्य इच्छाओीं भी अधूरी दम तोड़ती रहती है। िीखचे कहानी में नींदलाल महाजन है, 

लेककन उिकी स्त्री नींदलाल की उपेिाओीं की सशकार है। नींदलाल महाजन की पत्नी कहती है 
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“लगभग डेढ़ िाल बीतता जा रहा है, वह जो कुछ चाहती है उिे न समल िका।”33 इिी कहानी 

में नींदलाल की पत्नी कहती है कक “उफ़, चाचा ने तया िमझकर ब्याह ददया-काश ! बाबू ल्जींदा 

होते तो इि उथले पानी में हाथ-पाव बाधकर न डाल देते। इि पानी में न तो तैरा ही जा िकता 

है और न ही डूबा ही जा िकता है।...यह जीवन बकेार है...यह जीना नरक िे बदतर है, इन अभावों 

और यातनाओीं के बीच िे यदद वह उठ जाए तो कैिा रहे, ककतना अच्छा हो।”34 नींदलाल की 

पत्नी की बातों िे यह स्पटि है कक जैिे एक तरर् वह अपने पतत की उपेिा की सशकार हुई है 

तो दिूरी ओर अपने चाचा के द्वारा भी वह उपेक्षित है। और ऐिे में वह अपने वपता को याद के 

रही है। यह िब देख व िहकर नींदलाल की पत्नी का मन खखन्न हो उठता है और वह इि दतुनयााँ 

िे तनकलजाना चाहती है। लेककन एक जासलम दतुनयााँ जासलम िमाज उिके आाँखों के िमाने नाच 

जाता है। लेककन इि उपेिा की दतुनया िे वह भिकी हुई दतुनया एक स्त्री को अच्छी लगती है। 

और उिे वह पाना चाहती है। लेककन यह होना बड़ा की कदठन है। नींदलाल महाजन की पत्नी भी 

िोचती है कक “लेककन दतुनया तया कहेगी ? यही न कक वह भिक गई...।”35 लेककन यह स्त्री के 

सलए आिान नहीीं है और नींदलाल महाजन की पत्नी भी िोचकर रह जाती है। आगे का बदलाव 

वह नहीीं कर पाती है।  

िरे्द तततसलयााँ कहानी में िुमन के इच्छाओीं की उपेिा उिका पतत करता है। एक स्त्री अपने 

जीवन की िबिे बड़ी िाथफकता अपने माततृ्व में देखती है। और स्त्री के सलए उिकी पूणफता का 

भी िवाल होता है। स्त्री अपने जीवन का तोर्ष अपने माततृ्व में देखती है। लेककन यदद ककिी स्त्री 

को उिके पतत के द्वारा जानबूझ कर माततृ्व िे दरू रखा जाए, तो यह स्त्री की िबिे बड़ी उपेिा 

व यातना है। िरे्द तततसलयााँ कहानी की िुमन कहती है कक “वपता जी मेरा वववाह जिवींत ि े

ककया था। वह कुलीन था और अच्छे ओहदे पर था। मैंने िोचा था, कक मेरी ल्जींदगी एक खूबिूरत 

िपने की तरह बीत िकती है। लेककन ऐिा नहीीं हो पाया। उिे िींतान िे र्चढ़ थी, और जब-जब 
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ऐिा मौका आया, उिन ेमुझे तरह-तरह की दवाइयााँ वपलाकर ऐिा ककया, कक मैं मााँ न बनान े

पाऊाँ । उिे मेरी खूबिूरती चादहए थी, और वह कहता था, यह िुींदरता कायम रखने के सलए है। मैं 

तुम्हें हमेशा ऐिी ही देखना चाहता हूाँ।”36 यह जो पुरुर्ष कमाना है कक स्त्री अपनी िारी कामनाओीं 

का त्यागकर पुरुर्ष के सलए िजधज कर एक वस्तु की तरह उिके सलए बनी रहे। इििे बड़ा स्त्री 

के सलए दिूरा कोई दखु नहीीं हो िकता।     

स्त्री पराधीनता  

पराधीनता ककिी के भी जीवन का िबिे बड़ा दखु होता है। पराधीन होकर शेर भी मदारी के इिरो 

पर नाचने लगता है। और गोस्वामी तुलिीदाि जी ने भी कहा है कक पराधीन िपनहुाँ िुख नहीीं। 

यातन पराधीन व्यल्तत ही िबिे दखुी व्यल्तत होता है। कमलेश्वर इि स्त्री पराधीनता का बड़ा ही 

मासमफक र्चत्रण अधूरी कहानी में ककया है। ववमल व िुधा प्रेमी-प्रेसमका है। लेककन िमाज के अधीन 

मजबूर िुधा है। ल्जिकी वेदना गहरी है। वह कहती है कक “नारी पराधीन तो होती ही है, चाहे जहाीं 

बैठा दी जाए, बैठना ही पड़ेगा। ववमल ठीक ही तो कहते हैं, चाहे खुशी िे चाहे अतनच्छा िे, िमाज 

की मयाफदा को तो स्वीकार करना ही पड़गेा।”37 यह जो िुधा कह रही है चाहे खुशी िे चाहे 

अतनच्छा िे स्त्री को िमाज के हर बात को स्वीकार करना पड़ता है। और वह कई बार अतनल्च्छत 

ल्जींदगी जीती है। या िमाज की मयाफदा को जीती है। उिके ऊपर थोपे गए िमाज के ववचारों को 

जीती है। यातन वह अपने व्यल्ततगत ववचारों का त्यागकर िमाज के ववचारों को जीती है। तभी 

तो िुधा कहती है “अब तो मैं बेबि हूाँ, लाचार हूाँ। तुम्ही बताओ अब मैं तया करू ?”38 एक स्त्री 

का इतना लाचार, वववश व पराधीन होना और ऐिे में इन िबके खखलार् उठती हुई आवाज ही 

स्त्री ववमशफ की मुख्य आवाज है।  
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िमाज के बींधनों िे जकड़ी िुधा अपनी लाचारी प्रकि करते हुए ववमल िे जो कहती है वह पूरे 

स्त्री वगफ की आवाज है। वह िमाज की िच्चाई है। और वह आज भी उतना ही िच है। इिमें 

कोई पररवतफन नहीीं हुआ है। कहती है कक “तुम्हारे िमाज का बींधन हमारे ऊपर अर्धक है। तुम 

पुरुर्ष हो और ककिी भी बींधन को तोड़ने में िमथफ हो, ककन्तु ककिी स्त्री के पैरों में पड़ी तुम्हारे 

िमाज की बेडड़यााँ उिकी लाश के िाथ ही िूिती हैं।”39 िचमुच कई बार िमाज व्यल्तत को बहुत 

कमजोर कर जाता है। बहुत वववश कर जाता है। और उिे उिकी इच्छाओीं के ववरुद्ध धकेल ददया 

जाता है। एक होता है ककिी वस्तु का स्वयीं िे चुनाव करना और एक होता है िमाज के द्वारा 

चुनकर दी गई वस्तु को बबना अपनी इच्छा-अतनच्छा के अपनाना। स्त्री के िाथ अतिर दिूरी 

वाली ही बात होती है। कक वह अपनी चीजों का चुनाव भी नहीीं कर पाती। िमाज द्वारा चुनी हुई 

वस्तु को अपनाना ही उिके पाि ववककप है। यह उिकी पराधीनता नहीीं तो और तया है। 

अधूरी कहानी की िुधा ववमल िे कहती है कई “मेरे पाि ककिी को देने के सलए अब शेर्ष ही तया 

है ? शादी यदद शरीर का व्यापार मात्र है तो उि िींबींध में मैं कुछ नहीीं कहना चाहती। ककन्तु 

इिका िींबींध यदद हृदय, प्रेम, स्नेह और िहयोग की भावना िे भी है तो तुम इतना तयों नहीीं 

िमझते कक अब ककिी अन्य पुरुर्ष को ए िब देने की ल्स्थतत में मैं नहीीं हूाँ।”40 तया यह एक स्त्री 

की पराधीनता नहीीं है कक वह मन िे ककिी और की हो और तन िे ककिी और की। और तया 

उिके प्रेम का कोई मोल नहीींण होता है। भारतीय िमाज में तो एक स्त्री का भगवान िे प्रेम भी 

खल जाता है। ऐि ेमें मनुटय को प्रेम करना कहा स्वीकृत होगा। आत्मा की आवाज कहानी में 

गोपाल की पत्नी कहती है कक “वास्तव में शादी के बाद लड़की के जीवन में महान पररवतफन होता 

है, वववाह के बाद पुरुर्ष को रहन-िहन का कुछ ढींग ही बदलना पड़ता है, पर लड़ककयों को तो पूरी 

आत्मा बदलनी पड़ती है।”41 यह पररवतफन पराधीनता के कारण ही आत ेहै। बलवानों की िींगतत 

में कमजोर हमेशा िताया जाता है।  
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माततृ्व की समस्त्या  

राजा तनरबींसिया में चाची चन्दा पर व्यींग्य करती हुई कहती है कक “राजा तनरबींसिया अस्पताल ि े

लौिे आए...कुलमा भी आई हैं !”42 यह बात चन्दा के सलए इिसलए कहीीं गई कक चन्दा को बच्चे 

नहीीं हो रहे थे। यदद एक स्त्री को बच्चे न हो तो िमाज उिे ल्जि अशुभ दृल्टि िे देखता है। और 

ल्जि तरह िे लोग उिके प्रतत ववचार रखते है वह तनताींत मनुटय ववरोधी होता है। जबकक बच्चे 

नहीीं हो रहे है तो इिका मतलब यह नहीीं है कक स्त्री में ही दोर्ष है। पुरुर्ष में भी तो हो िकता है। 

पर पुरुर्ष के सलए कोई ताना नहीीं है। “एक स्त्री िे यदद पत्नीत्व और माततृ्व तछन सलया गया, तो 

उिके जीवन की िाथफकता ही तया ?”43 यह ववचार यह बताता है कक कमलेश्वर का स्त्रीयों के 

प्रतत ववचार तया है। तयोंकक कोई भी लेखक अपने ववचारों िे ही ककिी ववचार की लड़ाई लड़ 

िकता है। स्त्री की बात करते हुए वे लगातार िचेत है। और स्त्री जीवन िे जुड़े उन तमाम मुद्दों 

पर सलख रहे है जहाीं ल्स्त्रयों के िाथ अन्याय हो रहा है।     

प्रेम और स्त्री जीवन  

दतुनया बहुत बड़ी है कहानी यह सिद्ध करती है कक यदद एक स्त्री अगर अपनी शादी अपनी 

स्वेच्छा िे करती है तो िमाज के िाथ उिका जीवन आिान नहीीं होता। वह जीींद होते हुए अपने 

िमाज िे बदहटकृत कर दी जाती है। और जो जीवन भर व्यींग्य बाण िहती िुनती है वह अलग। 

तो तया एक स्त्री का इन िबको िहन एक स्त्री के सलए आिान नहीीं होता है। वह इन िबके बीच 

िूि जाती है। और उिे िचमुच लगने लगता है कक जैिे उिने अपनी स्वेच्छा िे शादी करके बहुत 

बड़ा कोई अपराध ककया हो। इन िबके बीच एक स्त्री लगातार कमजोर होती चली जाती है। इि 

कहानी में अन्नपूणाफ को लेकर ल्जि तरह की बातें हो रही है वह अन्नपणूाफ को अींदर तक छील 

जाती है। “पता नहीीं, कैिी औरत है...लड़ककयों पर तो इिकी परछाई भी नहीीं पड़नी चादहए।”44 
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ककिी स्त्री का प्रेम वववाह करना आज भी इतना ही बड़ा अपराध है। आज भी लोग यही बातें करते 

है। परछाई न पड़ना ददखाई न देना यातन जैिे कोई दृश्य की बीमारी हो कक देखने मात्रा िे लोग 

बबगड़ जाएगा। और कर्र यह िमस्या “देखा बेहया को...खूबिूरती बखान रहे है। मैं तो कदम नहीीं 

रखने दूींगा घर में।”45 तया स्त्री होना, प्रेम करना और कर्र शादी करना तया िचमुच इतना बड़ा 

गुनाह है, एक स्त्री के सलए। अगर है तो िमाज को अपना ववश्लेर्षण करना चादहए। तयोंकक अब 

िमय बदल रहा है।   

स्त्री अष्स्त्मता का प्रश्न  

कुछ नहीीं, कोई नहीीं कहानी स्त्री अल्स्मता का प्रश्न करती हुई कहानी है। तया पुरुर्ष के बबना स्त्री 

नहीीं रह िकती। तया स्त्री के जीवन का अल्स्तत्व पुरुर्ष िे है। एक स्त्री के सलए पुरुर्ष ककतना 

अतनवायफ कर ददया गया है। िमाज के द्वारा । इि बात को हम गौरी के इि कथन िे िमझ 

िकते है “आदमी के बबना औरत जी नहीीं िकती...दतुनया में तो पग-पग पर उिे आदमी चादहए-

आते आते, उठते-बैठते। बबना आदमी के यहााँ कोई काम नहीीं होता। दिूरा मकान तक नहीीं ले 

िकती। पहले ही पूछते है तुम्हारा आदमी कहााँ हैं ? एक आदमी का होना ककतना जरूरी है, यह 

जान गई हूाँ चाहे वह आठ बरि का बच्चा ही हो।”46 गौरी का यह कथन यह बताता है कक स्त्री 

आज भी अपना स्वतींत्र जीवन जीने के सलए मुतत नहीीं है। और यह भी बताता है कक जैिे पुरुर्ष 

के बबना स्त्री की कोई ििा नहीीं है।  

तलाश यह एक पररवार की तलाश थी। िमाज और पररवार में नारी के प्रतत बदलते नजररए और 

नारी के अींदर हो रहे बदलाव को यह कहानी िशतत ढींग िे पेश करती हुई कहानी है। प्रौढ़ मााँ 

और जवान बेिी एक ही घर में रहकर अजनवी है। अपने अतीत िे मुतत होने की, मााँ की 

छिपिाहि और स्मतृतयों के बीच बेिी द्वारा वतफमान को पढ़ने की कोसशश, दो ऐिे दृल्टि बबन्द ुहै 
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ल्जन पर यह कहानी नारी के एकाींततक होने की पीड़ा को व्यतत करती है। पतत की मतृ्यु के बाद 

एक स्त्री को अपने अल्स्तत्व की तलाश ही तो है। तलाश कहानी के मााँ के भीतर।   

देह व्यापार व महहला  

मााँि का दररया यह नगर या महानगर की कहानी भले ही हो लेककन यह ल्स्त्रयों के एक वगफ ववशेर्ष 

की ल्स्त्रयों की कहानी है। ल्जिे िमाज के द्वारा वेश्या कहााँ जाता है। यह वगफ देह व्यापार ि े

अपना जीवन यापन करता है, लेककन देह-व्यापार में ल्स्त्रयााँ तभी तक कमाऊाँ  है, जब तक देह पर 

चमक व ताकत है। शरीर में आकर्षफण है किावि है। देह ढलने के बाद उनका व्यापार खत्म हो 

जाता है, और इिके िाथ ही उनके जीवन में अींधेरा छाने लगता है। जीवन आर्थफक तींगी िे गुजरने 

लगता है। इि वगफ की मदहलाये जवानी में तन की पीड़ा को िहती है तो बुढ़ापे में तन व मन 

दोनों की पीड़ा को िहती है। यह भी स्त्री जीवन का एक पि है, जो अतिर िमाज के द्वारा 

उपेक्षित रह जाता है। इि वगफ की मदहलाओीं को मदहला िमझा ही नहीीं जाता है। और न ही 

िमाज उनके िाथ मदहला जैिा व्यवहार करता है और न अपने में समलन ेदेना चाहता है। यातन 

इि दतुनया में और मदहलाओीं की दतुनया में इनकी अपनी एक अलग ही दतुनया है। जहाीं तन व 

मन दोनों दखुता रहता है। इि वगफ की मदहलाओीं के सलए कुछ खाि इनके सलए शब्द गढ़े गए है 

जो चररत्र हीनता के प्रतीक है। जबकक इन मदहलाओीं का खरीददार पुरुर्ष ही होता है। पर पेि की 

चुनौती बड़ी है पुरुर्ष के ऊब िे उपजे गींदगी िे।     

घर के भीतर प्रताड़ड़त स्त्री  

एक अश्लील कहानी में कुीं ती की दारुण ल्स्थतत का र्चत्रण है। भारतीय िमाज में वववाह के बाद 

स्त्री पर पतत अपना पूरा तनयींत्रण चाहता है। वह कब तया करेगी, तया नहीीं करेगी िे लेकर कब  

तया करेगी, नहीीं करेगी तक की पूरी तयैारी पतत करता है। कहााँ आना है, कहााँ जाना है िे लेकर 
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पहनने ओढ़ने तक व घर के काम िे लेकर बाहर के काम तक िब जगह पतत का तनयींत्रण। जैिे 

उिका कोई स्वतींत्र व्यल्ततत्व न हो, उिके पाि कोई अर्धकार नहीीं और इिके िाथ ही घर- 

पररवार की अविर-बेअविर डाि पािकर उिके दहस्िे में। बींद घरों में वपिी जाना िब उिके दहस्िे 

में ही आया है। एक अश्लील कहानी में कुीं ती पतत के हाथों बींद मकान में प्रताडड़त होती है। “मुहकले 

वालों को िुनाना चाहती है। िमझती है मेरी इज्जत खराब कर लेगी।”47 एक स्त्री प्रततकार या 

ववरोध अपनी बात करके ही कर िकती है, वह हाथ उठाकर या हर्थयार उठाकर नहीीं करती, पर 

पुरुर्ष के हाथ जैिे हाथ व हर्थयार दोनों उठाने का अर्धकार है।  

स्त्री ववमशफ की दृल्टि िे एक अश्लील कहानी महत्त्वपूणफ कहानी है। लेखक इिमे कथावस्तु को ऐिे 

तैयार ककया है, ल्जििे िमाज की नग्नता उजागर होती है। पुरुर्ष स्त्री को ककि नजररए िे देखता 

है, वह नजर बड़ी घातक होती है। चींद्रनाथ का कुीं ती के प्रतत जो िोच है वह बड़ी दहींिक िोच है। 

स्त्री इि तरह के दहींिक िोच का सशकार िमाज में अतिर हो जाती है। और घर के भीतर पररवार 

व पतत का दींश। कुीं ती जहाीं एक तरर् पतत की बबफर यातना िे प्रताडड़त है तो दिूरी तरर् चींद्रनाथ 

की पाशववक वािना भरी नजरे उि पर नजर रखती है। यातन पुरुर्ष की दतुनया में स्त्री अतिर या 

तो प्रताडड़त है या तो वािना की सशकार। कमलेश्वर इि बात को बार-बार अलग-अलग कहातनयों 

में रेखाींककत करने की कोसशश ककया है।      

जन्म कमलेश्वर की ऐिी कहानी है। ल्जिमें स्त्री इि कारण िे घर में उपेिा का सशकार हुई है 

कक वह तीन लड़ककयों को जन्म ददया है और अभी तक उिे कोई लड़का नहीीं हुआ है। घर वालों 

को लड़का चादहए। लड़की नहीीं। यह भारतीय िमाज की एक अहम मान्यता है कक घर में लड़का 

जरूर होना चादहए। लड़ककयों को वह जैिे अपनी िींतान मान ही नहीीं पाता है। “और चींद ूकी पत्नी 

वपछले तीन महीनों िे िकुचाई-िकुचाई रहती है। जैिे उिने कोई भीर्षण पाप ककया हो और उि 

पाप की लपेि में पूरा घर आ गया हो। अब तक वह चींद ूिे िबके िामने बात कर भी लेती थी 
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पर अब न जाने तयों नहीीं कर पाती...घर का प्रत्येक प्राणी अपनी तरह दखुी है-और उिकी आाँखों 

के िामने वह पहला ददन घूम जाता है जब वह बारह बरि पहले उिकी गोद पहली बार भरी गई 

थी...वह खुशी अब तयों गम हो गई ? ऐिा कौन-िा अतनटि उिने कर ददया है, जो कोई िीधे 

मुींह बात नहीीं करता।”48 यह बात तब की है जब उिके पाि तीन लड़ककयाीं है। और एक बच्चा 

उिके गभफ में है और दादी बहु को देख कर यह घोवर्षत कर दी है की अबकी बार भी लड़की ही 

है।  

यह कहानी आज ि ेकरीब ििर िाल पहले सलखी गयी थी। तब िमाज बच्चों के नाम पर लड़कों 

के कमाना में डूबा हुआ था। लड़की का होना अपने आप में जैिे पाप व अिगुन माना जाता था। 

और लड़के का होना भाग्योदय िमझा जाता था। और यह आज भी है कक लड़ककयों िे अर्धक हम 

लड़कों की कमाना करते है और उिे तवज्जो देत ेहै। जन्म कहानी में दादी के िाथ पूरे पररवार 

की मींशा यही है कक घर में बहु को लड़का हो लड़की नहीीं चादहए। तयों कक तीन लड़ककयाीं पहले ि े

ही घर पर बोझ की तरह लदी हुई है। दादी कहती है कक “अब आधी रात में तया होगा ? मेरे तो 

प्रान िूख रहे हैं। विैे ही तीन-तीन लड़ककयों का बोझ है...इतनों का पूरा नहीीं पड़ता और यहााँ रोज 

यही लगा है। घर नहीीं हुआ जच्चाखाना हो गया...।”49 यह व्यामोह आज भी िूिा नहीीं है। आज 

भी हमारा िमाज प्रथम वरीयता लड़के को ही देता है। लड़की आज भी उिके सलए कमोबेश वही 

जगह रखती है जो पहले थी। 

इि कहानी में दो दृल्टिकोण ववद्यमान है। एक तो लड़के व लड़की को लेकर और एक दिूरा इन 

बच्चों को जन्म देने वाली मााँ को लेकर। मााँ के गभफ िे यदद लड़के का जन्म नहीीं हो रहा है तो 

मााँ भी लगातार उपेिाओीं का सशकार हो जाती। पररवार में वह प्रततटठा व इज्जत नहीीं होती है जो 

होनी चादहए। अींत में बहु को दादी के अनुमान के ववपरीत लड़का होता है। जो पररवार अभी तक 

लड़की पैदा होने की आशींका में डूबा दखुी था वही पररवार अचानक िे लड़का पैदा होने की खबर 
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िे खुसशयों मे डूब जाता है। और दादी कहती है “कमासलया उठ ! दरवाजे पर थापें लगा...देहरी पर 

गींधक जला...उठ...और देख जरा काींिे की थाली बजा दे...तेरे भैया हुआ है।”50  

कमलेश्वर के स्वयीं स्त्री ववर्षयक दृल्टिकोण बड़े ही स्पटि थे। वे तमाम दककयानूिी को त्यागकर 

उिके जीवन में उिके स्वयीं के जीवन की दहस्िेदारी चाहते है, और चाहते है कक पुरुर्षों कक तरह 

स्त्री भी अपना जीवन ल्जए। यही िमानता है। यही स्वतींत्रता है और यही जीवन का लोकतींत्र 

है।“आधुतनक नारी अब अपनी पूरी गररमा, देह-िींपदा और वास्तववक िम्मान के िाथ आई है। 

यही िच है, समत्रों मरजानी, लाल पराींदा, ल्जींदगी और गुलाब के रू्ल आदद बहुत-िी कहातनयों की 

नाररयााँ तनताींत प्रामाखणक िींदभों और जीवन-प्रिींगों िे जुड़ी हुई हैं, जो पुरुर्ष के माध्यम िे जीवन-

मूकयों या उिके अथों की खोज में तपृ्त नहीीं हैं, वे अपने पूरे व्यल्ततत्व के िाथ िहयोगी जीवन-

पद्धतत की भागीदार हैं, या स्वयीं ल्जम्मेदार। िेति अब पाप-बोध देनेवाली कक्या नहीीं, एक 

वास्तववक और अतनवायफ आवश्यकता के रूप में स्वीकृत और िमादृत है। वह लेखक की कुीं ठा का 

चिखारा नहीीं, पात्रों की भौततक और दैदहक अतनवायफ आवश्यकताओीं की िहज माींग है। औरतें अब 

औरतें हैं, वे झूठी िती या वेश्याएीं नहीीं हैं, इिसलए नई कहानी खलनातयकायों िे शून्य है, ल्जनकी 

पहले हर कदम पर जरूरत पड़ती थी। अब िींबींधों के धु्रव दो है- स्त्री और पुरुर्ष- जो िारी िींगततयों 

और वविींगततयों के िाथ अपनी प्राकृततक अपेिाओीं िे िीधे-िीधे िम्बद्ध है। िींशयग्रस्त िींबींधों 

के बीजाबीजाते दलदल अब नहीीं हैं। नारी की देह अब उिके अपने तनणफय की वस्तु है। धोखाधड़ी, 

बलत्कार या दीदीवाद-भासभवाद ववकृत परींपरा का मानसिक अत्याचार अब लेखकीय िहानुभूतत का 

ववर्षय नहीीं रह गया है।”51     

 

 



345 
 

समकालीन स्त्री ववमर्श दर्ा व दृष्टि 

धरातल पर ल्स्त्रयों की हालत में आज भी कोई खाि बदलाव नही आया है। अपने स्वतींत्र ववचारों 

की अपेिा आज भी उनके मन में िमाज के बातों का भय अर्धक रहता है। इि तरह िे जीवन 

जीने वाली ल्स्त्रयों की िींख्या अर्धक है। इिके उलिपूणफ रूप िे स्वतींत्र जीवन जीने वाली ल्स्त्रयों 

की िींख्या बहुत कम है। इि तरह िे यदद हम देखे तो स्त्री ववमशफ को िींगदठत होकर ल्स्त्रयों की 

दशा व ददशा में िुधार करने की और अर्धक जरूरत है। उन्हे आत्मतनभफर बनाने की जरूरत है। 

ल्जििे व ेअपने तनणफय ले िके। एक बात और कक भारतीय िींदभफ में स्त्री ववमशफ का यह मतलब 

कतई नही है कक वह बबककुल घर पररवार िे अलग होकर अपना जीवन जीना चाहती है ऐिा नही 

है। और वह चीजों का बदहटकार भी नही करती बल्कक वह चीजों में िुधार चाहती है। कुछ चीजे 

कुछ बातें जो उिे भी मनुटय होने का बोध कराए वरना वह अपने आप को घर की एक मशीन 

की तरह िमझ लेती है। ल्जिे चौबीि के चौबीि घींिे चलते रहना है। वह इन चीजों में िहूसलयत 

चाहती है। वह इन चीजों िे ववद्रोह नही बल्कक बदलाव की माींग करती है। जो कुछ उि पर 

अनावश्यक रूप िे थोप ददया गया है उििे वह तनजात चाहती है। वह घर पररवार िे ववद्रोह नही 

करती है बल्कक बल्कक घर पररवार में चली आ रही जड़ताओीं िे वह ववद्रोह करती है। बाकी भारतीय 

पररवार में स्त्री घर की धुरी कल भी आज भी है और कल भी रहेगी। यह एक िजृनात्मकता है 

जो स्त्री में है। स्त्री एक ऐिी धु्रवी है जो घर को, िमाज को अपने िजृन तथा अपनी भावना दोनों 

िे जोड़ती है। यह िामथफ ईश्वर ने और ककिी को नही ददया है। इि कारण ही उिे शल्तत कहााँ 

गया है।  

कमलेश्वर अपने यहााँ ल्स्त्रयों को इतनी छूि दे रखी है कक वह शादी के बाद भी प्रेम कर लेती है। 

यह आजादी कमलेश्वर की नहीीं बल्कक यह आजादी िमय की आजादी है। यह अच्छा हो या बुरा 

इि पर बात नहीीं होती है। लेककन यह है यह िच है। वह घुिन में है, ददफ में है, तकलीर् में है 
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इन िबके बावजूद वह प्रमे में है। और ऐिी ल्स्थतत में कमलेश्वर के यहााँ स्त्री पतत िे मुतत हो 

कर अतिर प्रेमी का िाथ चुन लेती है। कई बार वह इन दोनों के मध्य के दबाव को भी झेलती 

है। यह बदलाव कमलेश्वर की ल्स्त्रयों में है। कमलेश्वर के नारी पत्रों में है। यहााँ ल्स्त्रयााँ परींपरागत 

अनुशािन को नकारा है इिमें कोई दो राय नहीीं है। ककन्तु वह अपनी ठोि जमीन नहीीं तलाश 

पाई है। यह बात हम कह िकते है। और यही उिके जीवन में िींघर्षफ है। जमीन तलाशने का िींघर्षफ। 

यह हम लोक जीवन लोक व्यवहार में भी देख िकते है कक स्त्री दो धु्रवों (मायका व ििुराल ) के 

बीच वह बत्रशींकुवत लिकी है। और इन दोनों धु्रवों में उिकी स्वतींत्र जमीन कोई नहीीं है। और 

स्वतींत्र जमीन का न होना ही स्त्री जीवन की िबि ेबड़ी त्रािदी है। उिे अपनी जमीन तयैार करनी 

होगी।  

कमलेश्वर के कथा िादहत्य में स्त्री ववर्षयक अनेक दृल्टिकोण समलते है। कई बार वह बहुत 

परींपरागत ववचार रखने वाली स्त्री तो कई बार एकदम आधुतनक ढींग की स्त्री है तो कई बार इन 

दोनों के समसलजुली स्वभाव वाली स्त्री है। जैिे यदद हम देवा की मााँ कहानी की बात करें तो देवा 

की मााँ परींपरगत ववचार रखने वाली स्त्री के रूप में हमरे िामने आती है। यातन उिका पतत दिूरी 

शादी कर सलया है और इििे कोई वास्ता नहीीं रखता है कर्र भी देवा की मााँ उिे ही अपना पतत 

मानती है और अपना उिके नाम िे िुहाग भी रखती है। यातन कक एक भोली-भाली िाधारण िी 

स्त्री। और एकदम आधुतनक ककस्म की स्त्री के तौर पर कई स्तरीय कमलेश्वर के कथा िादहत्य 

में जैिे तीिरा आदमी की र्चत्रा, डाक बींगाल की इरा, िमुद्र में खोया हुआ आदमी की तारा, काली 

आींधी की मालती, वही बात की िमीरा, राजा तनरबींसिया की चन्दा आदद लोक-लाज के डर भय ि े

मुतत है और अपने जीवन को जीना चाहती है बबना ककिी कम िे कम िामाल्जक दबाव के या 

िामाल्जक दबाव की तनरथफकता जैिे इनको पाता हो और ए उि ेठुकरा देती है। एक िड़क ििावन 
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गासलयाीं की बींसिरर बहुत कुछ एक समली जुली स्वभाव वाली स्त्री है। कहीीं उिके मन में बहुत 

ववद्रोह है तो कहीीं ककिी खोने में बहुत कुछ चुपचाप स्वीकार कर लेने का बोध भी उिमे है। 
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