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प्रथभ अध्य्माम 

हहन्दी कहानी की विकास मात्रा 

* प्रस्तािना  

कहानी हहन्दी भें गध रेखन की एक विधा हे। उन्नीसिीॊ सदी भें 
गध भें एक नई विधा का विकास हुआ जजसे कहानी के नाभ से जाना 
गमा। फॊगरा भे ‘गल्ऩ’, गुजयाती भे ‘िाताा’, हहन्दी भे ‘कहानी’, अॊगे्रजी भे 
‘स्टोयी’ कहा जाता है। कहानी न ेअॊगे्रजी से हहन्दी तक की मात्रा फॊगरा के 
भाध्मभ से की। भनषु्म के जन्भ के साथ ही साथ कहानी का बी जन्भ 
हुआ औय कहानी कहना तथा सनुना भानि का आहदभ स्िबाि फन गमा। 
इसी कायण से प्रत्मेक सभ्म मा असभ्म सभाज भें कहाननमाॊ ऩाई जाती 
है। हभाये देश भें कहाननमों की फड़ी रॊफी औय सम्ऩन्न ऩयॊऩया यही है। 

कहानी सनुने ऩढने औय लरखने की एक रम्फी ऩयॊऩया हय देश भें 
यही है, क्मोंक्रक मह भन-को यभाती है औय सफके लरए भनोयॊजक होती है। 
आज हय उम्र का व्मजक्त कहानी सनुना मा ऩढ़ना चाहता है मही कायण 
है क्रक कहानी का भहत्ि हदन ि हदन फढ़ता जा यहा है। फारक कहानी 
वप्रम होते है। फारको का स्िबाि कहाननमाॉ सनुना औय सनुाने का होता 
है। इसलरए फड़ ेबाि से फच्च ेअच्छी कहाननमाॉ ऩढ़त े है। फारक कहानी 
लरख बी सकते है। कहानी छोटे औय सयर िाक्मो भें लरखी जाती है। 

फच्चों को कहानी सनुने का फहुत चाि होता है। दादा-दादी, नाना-
नानी सफके ऩास से सनुते है। इन कहाननमों का उदे्दश्म भखु्मत: भनोयॊजन 
होता है। क्रकन्त ुइनसे कुछ न कुछ लशऺा बी लभरती है। आकाय की दृजष्ट 
से मे कहाननमाॉ दोनों तयह की है- कुछ कहाननमाॉ रम्फी है जफक्रक अन्म 
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कुछ कहाननमाॉ छोटी। आधनुनक कहानी भरूत: छोटी होती है। उसभें 
भानि जीिन के क्रकसी एक ऩहर ूका चचत्र यहता है। 

िेदो, उऩननषदों तथा ब्राह्भणों भे चचचात मभ-माभी, ऩरुूखा-उिाशी, 
सौऩणी -काद्रि, सनत ् कुभाय-नायद, गॊगाितयण श्ुॊग, ‘नहुष’ ममानत 
‘शकुन्तरा’, नर-दभमन्ती जैसे आख्मान कहानी के ही प्राचीन रुऩ है। 

प्राचीनकार भें सहदमो तक प्रचलरत िीयों तथा याजाओ के शौमा, 
प्रेभ, न्माम, ऻान, ियैाग्म, साहस, सभदु्री मात्रा, अगम्म ऩिातीम प्रदेशों भें 
प्राणीमो का अजस्तत्ि आहद की कथाएॉ जजनकी कथानक घटना प्रधान हुआ 
कयती थी, बी कहानी के ही रूऩ है। ‘गुणढम’ की िहृतकथा को जजसभें 
उदमन िासिदता सभदु्री व्माऩारयमों के याजकुभाय तथा याजकुभारयमों के 
ऩयािभ की घटना प्रधान कथाओॊ का फाहुल्म है, प्राचीनतभ यचना कहा 
जा सकता है। िहृत्कथा का प्रबाि ‘दण्डी’ के दशकुभाय चरयत, फाणबट्ट की 
कादम्फयी, सफुन्ध ु की िासिदता, धनऩार की नतरकभॊजयी, सोभदेि के 
मशजस्तरक तथा, अलबऻान शाकुन्तरभ, भारविकाजग्नलभत्र, 
वििभभोिाशीम, यत्नािरी भचृ्छकहटभ भाजभ्ऩकाग्नीलभत्र वििभों िषीम 
यत्नािभी भछृकहटकभ जैसे अन्म काव्मग्रॊथो ऩय साप-साप ऩरयरक्षऺत 
होता है। इसके ऩश्चात ् छोटे आकाय िारी ऩॊचतॊत्र, हहतोप्रदेश, फेतार, 
ऩच्चीसी लसॊहासन, फतीसी, शिु, सप्तनत कथा सरयत्सागय बोजप्रफन्ध 
जैसी साहहजत्मक एिॊ करात्भक कहाननमों का मगु आमा। इन कहाननमों से 
श्ोताओ का भनोयॊजन के साथ ही साथ नीनत का उऩदेश बी प्राप्त होता 
है। 

कहानी के भाध्मभ से एक व्मजक्त के विचाय दसूये व्मजक्त तक 
ऩहुॉच जात े है। विद्धान आरोचक  कहाननमों का आयॊब ऋग्िेद से भानत े
है। भध्मकार की शरुुआत भें जफ इन्ही गाथाओॊ भें कहाननमों का सभािेश 
होने रगा तो सपूी कविमों ने इन्हें पे्रभ गाथाओॊ के रूऩ भें जनता के 
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सभऺ प्रस्तुत क्रकमा। इसभे भृॊगािाती, ऩदभािती, भधभुारती, चचत्रािरी, 
आहद प्रेभाख्मानों का उल्रेख क्रकमा जा सकता है। उत्तय भध्मकार भें 
रेखकों न े अनेक बक्तो की कहाननमों का सॊग्रह क्रकमा जजनभे चौयासी 
िषै्णि की िाताा तथा दो सौ फािन िषै्णिों की िाताा अचधक प्रलसद्ध हुई। 
 
1.1 कहानी का अथथ औय ऩरयबाषा  

कहानी सिाथा नमी साहहत्मक विधा है तथा एक निीन यचनात्भक 
भाध्मभ है जजसे कथा आहद के प्राचीन रूऩो से अरग कयके ही सभझा 
जा सकता है। िताभान हहन्दी साहहत्म भें मह रूऩ फॊगरा के भाध्मभ से 
ऩजश्चभी साहहत्म से आमा ह। गुजयाती भें ‘िाताा’ कहत े है। अॊगे्रजी भें 
जजसे ‘शॉटा स्टोयी’ कहते है। फॊगरा भें िही ‘गल्ऩ’ नाभ से प्रचलरत है। 
हहन्दी भें उसे ही ‘कहानी’ नाभ से अलबहहत क्रकमा जाता है। ‘शॉटा स्टोयी’ 
के फार ऩय कबी-कबी ‘रघ-ुकथा’ तथा ‘छोटी कहानी’ नाभ बी साभन े
आमे रेक्रकन कहानी नाभ को ही सहज स्िीकृनत लभरी है। 

जफ हभ कहानी के िताभान रूऩ को ऩरयबावषत कयने की चषे्टा 
कयत े है तो मह सहज ही स्ऩष्ट हो जाता है क्रक आज कहानी अऩने 
प्राचीन रूऩो से सिाथा लबन्न है। 
 
अथा  

 
कहानी शब्द की उत्ऩनत‘कथ्म’ धात ु से हुई है, जजसका अथा है 

कहना। भानि जीिन की दो आधाय उत्ऩनतमाॉ है। एक कहना औय दसूयी 
कयना। कयना का सॊफॊध जीिन से है औय कहना कहानी से जड़ुा हुआ है। 
कहानी का साभान्म अथा कहना होता है, क्रकन्त ुकहानी के रूऩ विकास की 
ऩयम्ऩया को रेकय विद्िानों भें साभान्मत: दो भत प्रचलरत है। एक भत 
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के अनसुाय “सॊस्कृत के ‘कथा’ शब्द का आधनुनक रूऩ ही कहानी है।”1 
“जफ की दसूये भतिारे कथा औय कहाननमों को अरग-अरग भानत े है। 
इस भत के अनसुाय “कहानी” केिर ‘कथा’का विकास भात्र नहीॊ है, अवऩत ु
इसका अऩना स्ितॊत्र अजस्तत्ि है।”2 ‘कथा’ शब्द अथा की दृजष्ट से अत्मॊत 
व्माऩक है, जफक्रक कहानी शब्द विलशष्ट अथा भें प्रमकु्त होता है। ‘कथा’ 
शब्द की व्माऩकता इससे बी स्ऩष्ट होती है क्रक हभ कहानी को एक कथा 
साहहत्म का अॊग भानते है। इससे मह बी स्ऩष्ट हो जाता है क्रक कहानी 
आधनुनक मगु की विधा विशषे है जो ‘कथा’ से लबन्न है। ‘कथा’ के 
सभान मह ऩध मा चॊऩ ूभे नहीॊ लरखी जाती, ियन ऩद गध सॊयचना है। 
 
ऩरयबाषा  

साहहत्म विधा को ऩरयबाषा के फॊधन भे फाॊधना कहठन कामा है। 
स्थान औय सभम अनसुाय उसभें कुछ ना कुछ ऩरयितान आत े यहते है। 
कहानी हभाये दैननक साभाजजक, याजननैतक मा ऩारयिारयक जीिन का एक 
ऩहर ूचचत्रत्रत कयती है। इस भें हभाये देश सभाज जीिन तथा मगु की कई 
आकषाक झरक हदखाई जा सकती है क्रकसी घटना मा कामा व्माऩाय की 
अितायणा हो सकती है। रेखक याजनाथ जी ने साहहजत्मक ननफॊध भें कहा 
है - “िस्तुत: साहहत्म की क्रकसी बी विधा को ननजश्चत ऩरयबाषा के फॊधन 
भें नहीॊ फाॊधा जा सकता क्मोंक्रक साहहत्म ननयॊतय अऩना रूऩ फदरता हुआ 
विकासभान यहता है।”3 रेक्रकन अध्ममन की सवुिधा हेत ु विद्िानों की 
ऩरयबाषा को देखना अचधक सचुारु होगा। 

(1.1.1)  हहन्दी के विद्िानों की ऩरयबाषाएॉ  

“आख्मानमका एिॊ ननजश्चत रक्ष्म का प्रबाि को ध्मान भें यखकय 
लरखा गमा आख्मान है।”4 
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 - डॉ.श्माभसुॊदय दास    

“कहानी (गल्ऩ) एक यचना है जजसभें जीिन के क्रकसी एक अॊग मा 
क्रकसी एक भनोबाि को प्रबावित कयना ही रेखक का उद्देश्म यहता है।”5 

 - भुॊशी पे्रभचन्द  

“आख्मानमका भें सौदमा की एक झरक का चचत्रण कयना औय उसके 
द्िाया इसकी सजृष्ट कयना ही कहानी का रक्ष्म है।”6 

- जमशॊकय प्रसाद 

“छोटी कहानी एक स्ित: ऩणूा यचना है जजसभे एक ही प्रबाि 
अग्रसय कयन ेिारी घटनाओॊ अथिा ऩात्रों का चचत्रण होता है।”7 

- डॉ.गुराफ याम 

“जीिन का चि नाना ऩरयजस्थनतमों के सॊघषा से उल्टा-सीधा चरता 
यहता है। इस सफुहृत चि के क्रकसी विशषे ऩरयजस्थनत की स्िाबाविक गनत 
का प्रदशान ही कहानी होता है।”8                                                                                                           

- इराचन्द्र जोशी 

“कहानी तो एक बखू है, जो ननयॊतय सभाधान ऩाने की कोलशश भें 
यहती है।”9 

  -जैनेन्द्र कुभाय  

“कहानी जीिन की प्रनतच्छामा है, औय जीिन स्िमॊ एक अधयूी कहानी 
है, एक लशऺा है जो उम्र बय लभरती यहती है औय सभाप्त नहीॊ होती।”10 

  - अऻेम   
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“आधनुनक कहाननमों का ध्मेम है भनोयहस्मों का उदघाटन कयना, 
इसभें अननमॊत्रत्रत औय अप्रासॊचगक बािकुता के प्रदशान का अिकाश नहीॊ। 
िही कहाननमाॊ सपर जाती है जजनभें कहानी रेखक ननलराप्त बाि से एक 
ऐसी दनुनमा की सजृष्ट कय दे जो िास्तविक जगत से ऩय न हो।  .... 
कहानी भें इतनी शजक्त होनी चाहहए क्रक थोड़ी देय के लरए ऩाठक सफ 
कुछ बरूकय उसके ऩात्रों की बािनाओॊ के साथ फहने रग।”11 

- विनोदशॊकय व्मास  

“कहानी एक िह कथात्भक रघ ुगध यचना है जजसभें जीिन की 
क्रकसी एक जस्थनत का सयस सजीि चचत्रण यहता है।”12 

- डॉ.याभप्रकाश  

“कहानी गध यचना का कथा सॊमकु्त स्िरूऩ है, जजसभें साभान्म: 
रघ ुविस्ताय के साथ क्रकसी एक ही विषम अथिा तथ्म का उत्कट सॊिेदन 
इस प्रकाय क्रकमा गमा हो की िह अऩने भें सॊऩणूा हो, औय उसके विलबन्न 
तत्ि एकोन्भखु होकय ऩणूा मोग देत ेहो।”13 

- डॉ.जगन्नथप्रसाद शभाा  

“कहानी िह ससुम्फद्ध, सॊक्षऺप्त तथा ऩणूा कहानी है, जो कौशरऩणूा 
यचनाशरैी भें बािनकूुर बाषा-शरैी भें कही गई हो औय जो ऩाठक के भन 
ऩय एक प्रबाि डार ेमा जजसका एक ऩरयणाभ हो।”14 

 - आचामा सीतायाभ चतुिेदी  

“जीिन का प्रनतऺण एक सायगलबात कहानी है।”15 

 - किीन्द्र यिीन्द्रनाथ ठाकुय  
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“कहानी की ऩरयबाषा देना उतना ही कहठन है, जजतना त्रफहायी की 
नानमका की तस्िीय खीॊचना, जो चतुय-चचतेयों को बी िूय फना देता है।”16 

 - गुराफयाम  

“कहानी का प्रत्मऺ कैनिास फहुत छोटा औय साधायण हो सकता है, 
ऩय जजस ऩयोऺ की औय उसका सॊकेत होता है, िह छोटा साधायण नहीॊ 
होता।”17 

 - भोहन याकेश  

“कहानी भें मथाथा की जस्थनत त्रफजरी की चभक की तयह होती है, 
जहाॉ मथाथा का कोई ऺण सहसा उद्दबालसत हो जाता है। कहानी भें मथाथा 
की अलबव्मजक्त इतने व्माऩक ऩभैाने ऩय नहीॊ होती। कहानी भें मथाथा 
उद्दबालसत ही हो ऩता है, अलबव्मजक्त इतने व्माऩक ऩभैान े ऩय नहीॊ 
होती।”18 

 - प्रो.सत्मकाभ  

“घटनाओॊ के विन्मास की मह ििता मा िचैचत्र्म उऩन्मासों औय 
आधनुनक कहाननमों की िह प्रत्मऺ विशषेता है जो उन्हे ऩयुाने ढॊग की 
कहाननमों से अरग कयती है।”19 

  - शकु्र जी  

ननष्कषा मह है की कहानी का रूऩ विषमों के अनसुाय ननयॊतय 
फदरता यहता है। उसे ऩरयबाषा की सीभा भें फाॊधना सॊबि नहीॊ है। कहानी 
क्रकसी व्मजक्त मा सभाज के क्रकसी भालभाक ऩहर ूको उद्दीप्त कयती है। 
घटनाओॊ, क्रिमाओॊ औय अनबुनूतमों की शृॊखरा को हभ कहानी की साभग्री 
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कह सकत ेहै। जो भनोयॊजक तथा कौतूहरऩिूाक हो तथा जजसके अॊत भें 
क्रकसी चभत्कायऩणूा घटना की मोजना की जाम।  

(1.1.2)  सॊस्कृत के आचामों का भत 

आचामो के शास्त्रीम दृजष्टकोण से कहानी श्व्म काव्म का एक बेद 
है, इसके  निीन रूऩ का विकास आधनुनक मगु भें होने ऩय बी इसकी 
प्राचीन ऩयॊऩया विश्ि की प्रभखु बाषाओॊ भें विलबन्न आचामो के गध काव्म 
के एक बेद के रूऩ भें  कहानी की व्माख्मा की है।  

“कहानी के ऩमाामिामी रूऩो भें कथा औय आख्मानमका की व्माख्मा 
की है।”20 

 - आचामा बाभह  

“ऩरयकथा, खन कथा तथा सपर कथा का बी िणान क्रकमा है।”21 

-आनॊदिधान  

“कहानी के ऩमाामिाची रूऩो भें कथा औय आख्मानमका की व्माख्मा 
की है। इन्होंन ेबाभह के विचाय को भान्मता दी है।”22 

 - आचामा दण्डी  

(1.1.3) ऩाश्मात्म (अॊगे्रजी) के विद्धानों की ऩरयबाषाएॉ 

“यसोटे्रक कयनेिारा एक आख्मान है जो एक ही फठैक भें ऩढ़ा जा 
सके।”23 

- एडरय एरन  
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ऩाच्मात्म जगत भें कहानी के जन्भदाता एडरय एरन न ेकहानी को 
यस उत्ऩन्न कयनेिारा आख्मान कहा है जो आज के इस जल्दफाजी के 
मगु भें कभ से कभ सभम भें एक ही फठैक भें ऩढ़ा जा सके। 

“कहानी तो फस िही है जो रगबग 10 लभनट भें साहस औय 
कल्ऩना के साथ ऩढ़ी जाम।”24 

 - एच.जी.िेल्स  

“कहानी कहानी होनी चाहहए अथाात ्उसभें घहटत होने िारे िस्तुओॊ 
का रेखा-जोखा होना चाहहए। िह घटना औय आकजस्भकता से ऩणूा हो, 
उसभे शीघ्र गनत के साथ अप्रत्मालशत विकास हो जो कौतहूर द्िाया 
चयभत्रफॊद ुऔय सॊतोषजनक अॊत तक रे जाम।”25 

 - सय ह्म.ू िारऩोर 

“कहानी को उऩन्मास का आनेिारा रूऩ कहकय उऩन्मास औय 
कहानी के फीच विषम औय लशल्ऩगत अबेदत्ि स्थावऩत क्रकमा है।”26 

- हड्सन 

“कहानी एक नाटकीम रूऩ है, जजसभें भानि जीिन औय भानि 
चरयत्र का प्रनतननचधत्ि होता है।”27  

- जेम्स डब्र ूलरन  

“शे्ष्ठ कहानी भें जीिन के क्रकसी रघ ुखॊड का सॊिेदनाऩणूा चचत्रण 
होना चाहहए।”28 

 - एप. ब्राइप  
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“कहानी के विषम भें फतामा क्रक उसे रगबग फीस लभनट भे कहा 
जा सकना औय रगबग एक घॊटे भें ऩढ़ सकना सॊबि होना चाहहए।”29 

 - एच. जी. िेल्स  

“एसी कथा यचना को कहानी कहत ेहै जो एक ही फठैक भें ऩढ़कय 
सभाप्त की जा सकती हो औय जजसभे प्रबाि की एकता बी हो।”30 

 - विरमभ हेनयी हड्सन  

“कहानी अऩने को क्रकसी राजिाफ मा एकर प्रबाि ऩय केजन्द्रत 
यखती है औय प्रबाि की सभग्रता ही उसका प्रभखु रक्ष्म होता है। ‘शॉटा 
स्टोयी’ की ननजश्चत ऩहचान उसकी प्रबािाजन्िती  है।”31 

 - प्रो.एडगय एरेन  

“मे दो ऩद उस ऺेत्र के दो छोय है, जजनके बीतय आधनुनक छोटी 
कहानी विकलसत हुई।”32 

- ए.जे.एच  

(1.1.8) भौलरक ऩरयबाषाएॉ   

“जीिन की क्रकसी एक घटना के योचक िणान को कहानी कहत ेहै।” 

“जजसभें पे्रभ, नपयत, देश-बजक्त, बजक्त, शमैा, दखु, खुशी, बतू-
वऩशाच, जाससूी आहद ऐसे कई बाि आते है उसे कहानी कहत ेहै।”  

“कहानी उसे कहत े है जजसभें ऩात्र सॊिाद प्रबािशारी होत े है, जो 
हदर औय हदभाग भें जगह फना रेत े है, जजन्हें व्मजक्त आसानी से 
स्िीकाय कय रेता है, माद यख ऩात ेहै।” 
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“कहानी एक ऐसी विधा जो जीिन की ऩरयजस्थनतमों को अऩने भें 
रेकय उरझी हुई सभझ को सरुझा देती है।” 

“कहानी उसे कहते है जजसभें कहानी हभाये व्मजक्तत्ि को एक दऩाण 
की बाॉनत हभाये साभने प्रेवषत कयती है। जजनसे हभे अऩने कभो का फोध 
होता है, ऩय कल्ऩना ऩरयजस्थनत के द्िाया ही ननलभात होती है।” 

इन ऩरयबाषाओॊ से हभ ननष्कषा ऩय आत ेहै क्रक विद्िानों न ेकहानी 
की ऩरयबाषा देन े का प्रमास क्रकमा है। िस्तुत: कहानी उसे कहेंगे जो 
आकाय भें छोटी हो एक ननजश्चत रक्ष्म को रेकय चरती हो, जजसभें 
जीिन का कोई एक खण्ड-चचत्र प्रस्ततु हुआ है जजसभें कौतहूर हो औय 
क्रकसी घटना का विियण हो। िही कहानी है।  

1.2  कहानी के तत्ि 

कहानीकाय क्रकसी कहानी की यचना सॊजश्रष्ट रूऩ भें कयता है। 
उसके साभने कहानी अऩने ऩणूारूऩ भें आती है औय ऩाठक अथिा श्ोता 
के ह्रदम भें बी िह अऩना लभराजुरा प्रबाि डारती है। इस प्रकाय 
यचनाकाय औय ऩाठक अथिा श्ोता दोनों का सॊफॊध कहानी के ऩयेू रूऩ से 
होता है। आरोचक का सॊफॊध यचना के ऩयेू रूऩ से होता है अिश्म ऩयॊत ु
उसको यचना की विशषेताओॊ की व्माख्मा अथिा ननणाम कयने भें 
विशषेणात्भक ऩद्धनत का अनसुयण कयना ऩड़ता है। अत: एक आरोचक के 
साभने कहानी खण्ड भें होकय आती है औय िह इन खण्डों की ऩयीऺा 
लबन्न लबन्न दृजष्टकोण  से कयता है। आरोचना जगत भें इन खण्डों के 
कई नाभ है, मथा-अड्डा, उऩकयण, बाग, तत्ि आहद कहानी के इन अड्डा 
की सॊख्मा के विषम भें आरोचको के लबन्न लबन्न भत है। कुछ आरोचक 
कहानी को ऩाॉच तत्िो भें विबाजजत कयते है औय कुछ छ: भे।  
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विश्िनाथ प्रसाद लभश् “ने इनके अॊतगता कथा ऩात्र, सॊिाद, देश-
कार तथा उद्दशे्म की गणना की है।”33  

गुराफयाम एभ.ए. ने “िस्तु, चरयत्र-चचत्रण,कथोऩकथन, िाताियण, 
उद्देश्म औय शरैी का उल्रेख क्रकमा है।”34  

विनोदशॊकय व्मास न े“कहानी के छ: अॊगों-प्राट, यचनािभ, शीषाक, 
आयॊब औय अन्त, चरयत्र-चचत्रण, िातााराऩ औय बाषा-शरैी का ननदशान 
क्रकमा है।”35 

श्ीऩनत शभाा न े “कहानी के छ: अॊग-कथािस्त ु मा घटना, ऩात्र, 
कथोऩकथन, देश-कार औय िाताियण तथा िणान शरैी को भाना है।”36  

चगयधायीरार शभाा गगा ने “सात अॊग फताए है। िस्त,ु ऩात्र, द्रश्म, 
कहानी का प्रायॊब, प्रबाि की एकता, शरैी औय उद्देश्म  भानत ेहै।”37 

नन्ददरुाये फाजऩेमी ने “कहानी के ऩाॉच तत्ि-उद्देश्म, कथानक, देश-
कार, ऩात्र-स्िीकाय क्रकए है।”38 

कहानी एक भहत्िऩणूा साहहत्मक विधा है, जजसभें िास्तविक जीिन 
मथाथा तथा भानि के अॊतगात की जहटर चतेना का विश्रेषण होता है। 
कऺा-सलभऺकों ने कहानी के भलू्माॊकन के लरए उन प्रभखु आधायों को 
खोजा है जजनऩय कहानी का यचना विधान खड़ा होता है। इन्हीॊ आधायों 
को कहानी के तत्ि नाभ से अलबहहत क्रकमा गमा है। शास्त्रीम सभीऺा 
द्िाया ननधाारयत कहानी के प्रभखु तत्ि भखु्म रूऩ से छ: भाने गमे है, 
कभोिेश रूऩ भें विद्िानों ने इसे ही स्िीकाय क्रकमा है। 
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(1.2.1) कथािस्त ुमा कथानक  

िह घटना मा कथा है, जजसऩय कहानी का ढाॉचा ननलभात होता है, 
उसे कथािस्त ु कहत े है। कथािस्त ु का चमन कय उसे कल्ऩना एिॊ 
भभास्ऩशी अनबुनूतमों से सजाता है। भखु्म घटना को अनेक घटनाओॊ से 
जोड़ता है। िह कथानक तो सभबात्ि औय योचक फनात ेअऩनी भौलरक 
दृजष्ट प्रदान कयता है तथा साये कथानक को ऐसा व्मिजस्थत एिॊ सगुहठत 
रूऩ देता है की िह ऩाठकों को योचक औय कौतूहरऩणूा रगता है। 

कहानी की कथािस्त ुअत्मॊत सॊक्षऺप्त होती है। कहानी के कथानक 
की ऩाॉच अिस्थाएॉ भानी गमी है- 

 1 आयॊब  

     2 आयोह  

 3 चयभजस्थनत  

 4 अियोह  

 5 अन्त मा उऩसॊहाय  

इनके आधाय ऩय कहानी का ऩरयणाभ ननहहत यहता है। कहानी का 
आयॊब अत्मॊत आकषाक होना चाहहए। आयोह अिस्था भें कहानीकाय कहानी 
की भखु्म सभस्मा मा भखु्म घटना का रूऩ स्ऩष्ट कयता हुआ सॊघषा की 
उत्ऩनत कयता है। चयभजस्थनत कहानी की सॊिेदना ऩाठक को प्रवेषत हो 
जाती है। अियोह भें ऩाठक कहानी की सभस्मा से अलबबतू हो जाता है। 
अन्त भें ऩयूी कहानी का साय फतामा जाता है।  
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(1.1.2) ऩात्र औय चरयत्र-चचत्रण  

ऩात्र औय चरयत्र-चचत्रण कहानी का एक प्रभखु अॊग है। कहानी की 
कथा िस्त ुके अॊतगता जजन घटनाओॊ अथिा ऩरयजस्थनतमों को ग्रहण क्रकमा 
जाता है उनकी अलबव्मजक्त ऩात्रों द्िाया होती है। ऩात्रों के चमन भे 
कहानीकायों की सािधानी फयखनी ऩड़ती है। महद ऩात्र सजीि, स्िाबाविक 
तथा िास्तविक जीिन के दखु-सखु झरनेिारे हे तो उनके तादात्म्म 
ऩाठक ऩाठकों के साथ सहज ही हो जाता है। कहानी भें ऩात्रों की सॊख्मा 
सीलभत होनी चाहहए। कहानी भें रेखक की दृजष्ट प्रभखु ऩात्र के चरयत्र का 
विकास भखु्म ऩात्र के सहाये ही होना चाहहए। जो बी ऩात्र कहानी भें आते 
ही उनके व्मजक्तत्ि को ऩयूी गरयभा के साथ प्रस्ततु क्रकमा जाना चाहहए 
तथा उनकी बािनाओॊ को ऩयूी तयह अलबव्मजक्त लभरनी चाहहए। कहानी 
भें ऩात्रों का चरयत्र-चचत्रण कई प्रकाय से क्रकमा जा सकता है। िणान द्िाया 
ऩात्रों के क्रिमा व्माऩाय द्िाया, आत्भकथन द्िाया, ऩयस्ऩय िातााराऩ द्िाया, 
सॊकेत द्िाया आहद।  

(1.1.3)  सॊिाद मा कथोऩकथन  

कहानी के तत्िो भें ‘सॊिाद’ का भखु्म प्रधान है। िह कथा बाग को 
विकलसत कयता है, बाषा शरैी का ननभााण कयता है, तथा ऩात्रों की 
चरयत्रत्रक विशषेताओॊ को उऩजस्थत कयता है। अनकूुर तथा स्िाबाविक 
सॊिाद ही ऩात्रों की क्रकसी ऩरयजस्थनत की व्माख्मा अथिा भनोिनृत का 
उदघाटन कय सकत े है। सपर सॊिाद कहानीकाय के अनबुि, ऻान तथा 
ऩमािेऺण शजक्त, आहद के ऩरयचामक होत े है। कहानी भें ऩात्रों की 
फातचीत ननयथाक आिश्मकता से अचधक रॊफी तथा देश-कार के विरुद्ध 
नहीॊ होनी चाहहए। सॊिाद की मोजना क्रकसी कहानी को ऩयुाण से लबन्न 
यचना यखन ेके विचाय से की जाती है। सॊिाद द्िाया ऩात्रों का व्मजक्तत्ि 
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स्ितॊत्र रूऩ से साभन ेआना चाहहए। ‘कहानी’ के सॊिाद तत्ि की ऩयीऺा 
कयत ेसभम आरोचक के साभने ऩात्रों की लशऺा-दीऺा, यहन-सहन, आम ु
तथा अन्म ऩरयजस्थनतमाॉ यहती है। क्रकसी कहानी का िातााराऩ अॊश 
स्िाबाविक तथा चभत्कायऩणूा है अथिा नहीॊ, इसका ऻान प्रत्मेक ऩाठक 
अथिा श्ोता को सहज हो जाता  है। बािात्भक कहाननमों का सॊिाद 
बाि कुछ लबन्न प्रकाय का होता है। उनभें घटनाओॊ की अऩेऺा बाि तथा 
कल्ऩना का प्राधान्म होन ेके कायण सॊिाद बाि काव्मभम होता है। ऩात्रों 
की फातचीत फतराती है की कोई ऩात्र क्मा कहता है, मा कयता है अथिा 
उसके विषम भे अन्म व्मजक्तमों की क्मा धायणा है। शास्त्रीम दृजष्ट से 
िाताियण के साभान्मत: तीन ऩऺ भान ेगए है- 

(1)  जो हभायी सच्ची सहानबुनूत की िनृत को जागतृ कयता है।  

(2)  जो हभायी इॊहद्रमो को प्रबावित कय उद्दीप्त कयता है।  

(3)  जो हभायी कृत्रत्रभ सौंदमानबुनूत की िनृत को ऩरयतपृ्त कयता है।  

आधनुनक कहानीकाय कहानी भें ऩयूें साभाजजक ऩरयिेश को उबायना 
आिश्मक भानत ेहै। क्मोंक्रक ऩात्र औय ऩरयिेश अविबाज्म रूऩ से जुड ेहै। 

(1.2.4) देश-कार औय िाताियण  

‘िाताियण’ कहानी का एक भखु्म तथा आिश्मक तत्ि है। इसके 
अॊतगता ऩात्रों की फाह्म ऩरयजस्थनत तथा भन: जस्थनत दोनों का सभािेश 
क्रकमा जाता है। कहानीकाय का सॊफॊध जजस स्थान तथा सभम से होता है 
अथिा िह सभाज के जजस अॊग की व्माख्मा कयता है उसका स्िाबाविक 
तथा मथातथ्म चचत्रण कहानी के िाताियण की सपर अलबव्मजक्त का 
ऩरयचामक है। कहानी भें कहानीकाय की ऩमािेऺण शजक्त सॊसाय का 
देशकार गत मथाथा अनबुि औय भनषु्मों के भन का िऻैाननक आॊकरन 
आहद का ननिााह सत्मता के साथ अन्ततक होना चाहहए। कहानीकाय 
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कहानी की कथािस्त ुअथिा ऩात्रों द्िाया सभाज के जजस अॊग जीिन के 
जजस ऩऺ तथा भन की जजस जस्थनत का ऩरयचम देता है उसका 
प्रत्मऺीकयण ऩाठकों को महद उसी रूऩ भें नही हुआ तो उसका साया 
ऩरयश्भ व्मथा है।  

अत: कहा जाए तो िाताियण का चचत्रण स्िाबाविक आकषाक तथा 
ऩात्रों की भानलसक ऩरयजस्थनत के अनकूुर होना चाहहए।  

(1.2.5) बाषा-शरैी  

साहहत्म की सजाना के लरए एक ऐसा भाध्मभ बाषा ही है। बाषा के 
फगैय प्रत्मऺ अलबव्मॊजना असॊबि है। इसके लरए आिश्मक है की कहानी 
की बाषा सयर, स्ऩष्ट, प्रबािभमी तथा ऩात्रानकूुर हो। जफ हभ कहानी 
को िास्तविक जीिन से जोड़ते है तो कहानी की बाषा के ननकट होनी 
चाहहए। मह तबी सॊबि है जफ कहानीकाय बाषा के कृत्रत्रभ रूऩ की अऩेऺा 
सहज रूऩ को स्िीकाय कयेगा। जहाॉ तक शरैी का सॊफॊध है उसभे 
सजीिता, योचकता, सॊकेतात्भकता तथा प्रबािात्भकता आहद का होना 
ननताॊत आिश्मक है। अत: “बािो की अलबव्मजक्त का भाध्मभ बाषा है 
औय अलबव्मजक्त का ढॊग ही शरैी है।”39 कहानी की बाषा जजतनी सयर, 
सयस, प्रिाहऩणूा, बािालबव्मॊजक एिॊ फोधगम्म होगी, िह उतनी ही 
प्रबािशारी होगी।  

(1.2.6) उदेश्म 

ऩाठकों का भनोयॊजन कयना कहानी का उद्देश्म होता है। कहानीकाय 
बी क्रकसी न क्रकसी उद्देश्म को रेकय ही कहानी की यचना कयता है। साथ 
ही कहानीकाय जीिन के सॊफॊचधत विलबन्न दृजष्टकोण को बी व्मिस्था 
कयता है। कहानीकाय का भरू उदे्दश्म होता है- साभाजजक सभस्माओॊ का 
चचत्रण कयना औय उन सभस्माओॊ का ननयाकयण कय सभाज का उनकी 
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तयप ध्मान केजन्द्रत कयना। ऩयुाना कहानीकाय सभस्मा चचत्रण कयके 
उसका सभाधान बी स्िमॊ ऩेश कयता है। आधनुनक कहानीकाय इस फात 
को भहत्ि नहीॊ देता क्रक िह कहानी के भाध्मभ से ऩाठकों की िनृतमों का 
उन्नमन कये। रेक्रकन कही न कही िह कहानी भें ऩाठकों को प्रबावित कय 
उनके सॊिगेो को जागाता तो है ही।  

अत: कहानी भें कथािस्त,ु ऩात्र, सॊिाद, देश-कार, बाषा-शरैी, 
उद्देश्म के साथ कहानी का ननभााण फनाता है।  

1.3 कहानी के प्रकाय मा बेद  

प्राचीन बायतीम कथा साहहत्म के अॊतगात रेखकों न े
याजनीनतक,धालभाक,उऩदेशात्भक,प्रेभप्रधान, भनोयॊजनात्भक कहाननमों की 
यचना का उल्रेख क्रकमा है। भाध्मलभक मगु भें रौक्रकक तथा आध्माजत्भक 
प्रेभ प्रधान कहाननमों के अनतयक्त हास्म-विनोद तथा व्मॊग प्रधान 
कहाननमाॉ बी लरखी गई। हहन्दी कहाननमों के विबाजन का कोई एक 
सदै्धाजन्तक आधाय नहीॊ लभरता। हहन्दी कहाननमों के िगीकयण ऩय अन्म 
रेखकों न ेबी अऩने-अऩने विचाय प्रकट क्रकए है। ऩयन्त ुउन्होंने िगीकयण 
का कोई एक ननजश्चत आधाय ग्रहण नहीॊ क्रकमा। प्रश्न मह है क्रक हहन्दी 
की उऩरब्ध कहाननमों का िगीकयण क्रकन लसद्धाॊतों ऩय तथा क्रकतनी 
शे्णणमों भें होना चाहहए। कहाननमों का मह िगीकयण सिोत्तभ भाना 
जाएगा। जजसभें आधायबतू ऐसे लसद्धाॊतो को ग्रहण क्रकमा गमा हो, जो 
सिाभान्म तथा व्माऩक हो। एक एक कहानी भें लभरने िारी साधायण 
विशषेताओॊ के आधाय ऩय क्रकसी बाषा की सभस्त कहाननमों की शे्णणमाॊ 
ननधाारयत कयना सभीचीन नहीॊ। क्रपय एक रेखक की सफ कहाननमों तथा 
क्रकसी बाषा के सभस्त कहाननकायों की सभस्त कहाननमों भे क्रकतनी 
विलबन्नता होती है अथिा हो सकती है सिा विहदत है। अत: विषम िस्त,ु 
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प्रनतऩादन शरैी, यचना-रक्ष्म तथा स्िरूऩ विकास की विशषेताओॊ के सदु्रढ़ 
तथा व्माऩक लसद्धाॊतो के ही आधाय ऩय क्रकमा गमा हहन्दी कहाननमों का 
िगीकयण अचधक स्िाबाविक तथा भहत्िऩणूा होगा।  

(1.3.1) विषमिस्तु के आधाय ऩय कहाननमों का िगीकयण  

विषमिस्त ु के आधाय ऩय कहाननमों का िगीकयण कई प्रकाय से 
क्रकमा जा सकता है। प्रत्मेक कहानी भें एक कथा होती है। िह ऩात्रों द्िाया 
विकलसत होती है। विषमिस्तु के आधाय ऩय कहाननमों का िगीकयण कयत े
सभम घटना औय ऩात्र दोनों की भहत्ता को स्िीकाय कयना ऩड़ता है। 
विषमिस्तु प्रधान कहाननमों भें केिर घटनाओॊ की प्रधानता हो सकती है 
औय ऩात्र घटनाओॊ को विकलसत कयने भें अऩना मोग दे सकत ेहै। उनभें 
ऩात्रों की बी प्रधानता हो सकती है औय घटनाओॊ की मोजना ऩात्रों की 
चारयत्रत्रक विशषेताओॊ को उऩजस्थत कयन े के लरए की जा सकती है। 
घटनाओॊ ि ऩात्रों के सभन्िम िारी कहाननमाॉ बी विषमिस्तु प्रधान 
कहाननमों के अॊतगात री जाएगी। कहानी की विषमगत अन्म विशषेताओॊ 
का सॊकेत कुछ तत्िों के आधाय ऩय क्रकमा जा सकता है। कहानी की 
विषमिस्त ुभें अथाफोध के साथ बाि तथा कल्ऩना का मोग लबन्न-लबन्न 
ऩरयणाभ भें सॊगहठत यहता है। िगीकयण ननम्नलरणखत है। 

(1) घटना-प्रधान कहानी   

इस कहानी भें कहानीकाय का ध्मान कहानी के कथा अॊग की औय 
अचधक यहता है। कहानी की कथा को उसके ऩात्रों से जाना नहीॊ जा 
सकता क्रकन्त ुघटनाओॊ भें केजन्द्रत हो जाता है। करा की दृजष्ट के घटना 
प्रधान कहाननमाॉ ननम्न कोटी की भानी जाती है। ऐसी कहानी भें अथाफोध 
के अनतरयक्त चारयत्रत्रक विशषेता, करात्भकता, बािोन्भेष, कल्ऩना आहद 
का आकषाण कभ यहता है। जाससूी कहाननमाॉ जजनभें घटनाओॊ का घात-
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प्रनतघात तीव्र िेग से चरता है, घटनाप्रधान कहाननमों की ही एक रूऩ है। 
फॊग भहहरा द्िाया लरणखत ‘दरुाईिारी’ घटना प्रधान कहानी का अच्छा 
उदाहयण है।   

(2) ऩात्र-प्रधान कहानी   

ऩात्र-प्रधान कहानी भें क्रकसी कथा की यचना उसके ऩात्रों की 
चारयत्रत्रक विशषेताओॊ का सॊकेत कयन ेके लरए ही की जाती है। घटना तो 
प्रत्मेक कहानी भें होती है ऩयॊतु जफ क्रकसी कहानी के ऩात्र उसी कथा भें 
प्रभखु स्थान रे रेत ेहै तफ ऩाठक का भन उसके ऩात्रों की औय अचधक 
आकवषात यहता है। इस प्रकाय की कहाननमों भें चरयत्र सॊम्फधी साभान्म 
विशषेताओॊ के स्थान भें विशषे गुणों का ननदेशन क्रकमा जाता हैं। इनभें 
कहानीकाय की कल्ऩना ऩात्रों के विशषे गुणों की उऩजस्थत कयने तथा 
उनके कायणों की भीभाॊसा कयने भें ऩमाास्त सभम रगाती है। ऩात्रों की 
चारयत्रत्रक विशषेताएॉ चरयत्र का उत्थान-ऩतन ऩहरे उत्थान क्रपय ऩतन ऩहरे 
ऩतन क्रपय उत्थान आहद लबन्न-लबन्न अिस्थाएॉ औय तदनकूुर घटनाओॊ 
का ननभााण कयने िारे कहानीकाय प्रत्मेक साहहत्म भें इने चगने लभरत ेहै। 
प्रनतबा सम्ऩन्न कहानीकाय ही ऩात्र प्रधान कहानी के ऩात्रों की चारयत्रत्रक 
विशषेताओॊ के भनोिऻैाननक विश्रेषण के लरए उऩमकु्त घटनाओॊ की 
कल्ऩना कयत ेहै। प्रभेचन्द्र द्िाया लरणखत ‘आत्भायाभ’ शीषाक कहानी ऩात्र  
प्रधान है।  

(3) विचाय-प्रधान कहानी  

इस कहानी के जजस िगीकयण भें विचाय, बाि तथा कल्ऩना के 
लबन्न-लबन्न ऩरयभाण भें सॊगहठत रूऩो को आधाय फनामा जाता है, उसभें 
विचायात्भक, बाषात्भक तथा कल्ऩना प्रधान कहाननमों का विशषे स्थान 
है। विचाय प्रधान कहानी की घटना भें फजुध्धतत्ि की प्रधानता होती है। 
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विचाय, बाि तथा कल्ऩना से लबन्न एक स्ितॊत्र भनोविकाय है। विचाय 
प्रधान कहानी की यचना विचायशीर रेखक ही कयते है। सद्फवुद्ध, प्रसत ु
विचाय, कभाऺ ेत्र को सगुभ तथा पर को सजन्नकट राने का अच्छा साधन 
है। मह कहानी की अऩनी स्ितॊत्र सत्ता औय भहत्ि है। अऻेम द्िाया 
लरणखत ‘कोठयी की फात’ शीषाक कहानी विचाय प्रधान कहानी है।  

(4) बाि-प्रधान कहानी  

क्रकसी ऩात्र घटना अथिा ऩरयजस्थनत के सॊफॊध भें ऩाठकों के रृदम भें 
कोई विशषे बाि जगाना चाहता है। ऩयन्त ुबािप्रधान कहाननमों भें बािों 
के साथ विचाय तथा कल्ऩना का बी मोग यहता है। अनऩुात की दृजष्ट से 
इनभें बाि प्रधान यहते है। तत्िचचॊतकों का कहना है की कामाऺ ते्र भें प्रिेश 
कयाने के लरए यागात्भक तत्ि, फवुद्धतत्ि की अऩेऺा अचधक प्रफर औय 
सपर तत्ि है। इस कहाननमों भें कहानीकाय ऩात्रों के चारयत्रत्रक गुणों का 
भनोिऻैाननक विश्रेषण बी कयात े है। इस तयह बाि प्रधान कहाननमों 
प्रबाि ऩणूा होती है। कभरा िभाा की ‘ऩगडन्डी’ कहानी बाि प्रधान कहानी 
है।  

(5) कल्ऩना-प्रधान कहानी  

साहहत्म भें फवुद्ध तथा याग के साथ कल्ऩना तत्ि बी यहता है। 
कल्ऩना के ऩॊखों का सहाया रेकय फवुद्ध तथा याग प्रसारयत होते है। 
कल्ऩना के अबाि भें विचाय कोये विचाय औय बाि पीके तथा चभत्काय 
शनू्म बाि यह जात ेहै। कल्ऩना प्रधान कहाननमों भें विचाय तथा बाि के 
स्थान भें कल्ऩना का प्रभखु स्थान होता है। ऩयन्त ुऐसी कहानी जजसभें 
सिात्र कल्ऩना ही कल्ऩना है। प्रितृ कहानी के ऩद से नीच ेचगय जाती है। 
हहन्दी भें ऩध कथा एसी कहाननमों के बी दशान हो जाते है, जीनभें विचाय 
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तथा बाि की अऩेऺा कल्ऩना का स्थान प्रधान होता है। भोहन रारा 
भेहता ‘विमोगी’ द्िाया लरणखत ‘खोऩड़ी’ कहानी कल्ऩना प्रधान कहानी है।  

(6) हास्म-प्रधान कहानी  

विषमिस्त ु प्रधान कहानी भें हास्म आरम्फन कोई घटना अथिा 
क्रकसी ऩात्र की चषे्टा कथन आहद को भाना जाता है। आरम्फन गत 
घटना अथिा ऩात्र के प्रनत श्ोता मा ऩाठक के रृदम भें अदबतू हास्म 
भनोयॊजन तो कयता ही है, साथ ही लशऺाप्रद बी होता है। प्रनतऩादन शरैी 
प्रधान कहाननमों भें बी हास्मात्भक प्रबाि उऩजस्थत हो सकता है,ऩयन्त ु
हास्म-प्रधान कहानी का सम्फन्ध विशषे रुऩ से कहानी की घटनाओॊ अथिा 
ऩात्र गत विशषेताओॊ से होता है। बगितीचयण िभाा द्िाया लरणखत 
‘विक्टोरयमा फ्ाॊस’ शीषाक कहानी हास्म-प्रधान कहानी उदाहयण भाना जाता 
है।  

(7) काव्मात्भक कहानी  

काव्मात्भक कहानी की स्ितॊत्र सता नहीॊ होती क्रपय बी कुछ 
कहाननमाॉ ऐसी होती है। जजनभें कहानीकाय का ध्मान घटना तथा ऩात्रों की 
अऩेऺा काव्मात्भक प्रबाि उत्ऩन्न कयन ेकी औय विशषे रूऩ से यहता है। 
इनभें क्रकसी ऩरयजस्थनत घटना अथिा प्राकृनतक स्थान का बाि तथा 
कल्ऩना सभजन्ित एसा िणान यहता है क्रक ऩठनीम काव्म का चभत्काय 
उऩजस्थत हो जाता है। काव्मात्भक कहाननमाॉ बी बाि-प्रधान कहाननमाॉ ही 
है। चॊडीप्रसाद की ‘शाॊनतननकेतन’ कहानी काव्मात्भक कहानी है।  

(8) प्रनतकात्भक कहानी  

ऩहरे के सभम भें ‘कथा साहहत्म’ भें ‘रूऩक कथा’ का उल्रेख 
लभरता है। इसभें भनोयॊजन के साथ कोई उऩदेश यहता था औय व्मॊग्म 
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तथा रूऩक का सहाया रेकय क्रकसी गॊबीय सभस्मा का प्रनतऩादन होता था। 
प्रस्तुत अथा के स्थान भें  अप्रस्ततु अथा की प्रधानता यहती थी। 
प्रनतकात्भक कहाननमों का प्रचरन जजस शरैी भें हो यहा है उसभें क्रकसी 
तथ्म का प्रतीक राऺणणक रूऩ से खड़ा क्रकमा जाता है। अथा फोध का 
चभत्काय प्रस्तुत अथा भें न यह कय बािाथा  भें होता है। प्रनतकात्भक 
कहाननमों भें जो चभत्काय लभरता है उसे िास्ति भें विषमिस्तु के अथा 
भें सॊफॊचधत होना चाहहए। बगितीप्रसाद िाजऩेमी की ‘खारी फोतर’ शीषाक 
कहानी प्रनतकात्भक कहानी है। 

(1.3.2) प्रनतऩादन शरैी के आधाय ऩय कहाननमों का िगीकयण  

प्रनतऩादन शरैी कहाननमों के िगीकयण का दसूया आधाय है। शरैी 
प्रधान कहाननमों भें घटनाएॉ साधायण औय ऩात्र साभान्म विशषेताओॊ िारे 
ऩाठकों मा श्ोताओॊ के भन को आकवषात कयता है। उनभें कहानीकाय की 
प्रनतबा के दशान उनको उऩजस्थत कयने के ढॊग भें, होत े है। साहहत्म के 
क्रकसी बी रूऩ को उऩजस्थत कयन ेकी शलैरमों की सॊख्मा ननधाारयत कयना 
कहठन है। मह फतराना कहठन है क्रक कहाननमों की प्रनतऩादन शरैी की 
विशषेताओॊ के आधाय ऩय क्रकतनी शे्णणमों होनी चाहहए। हाॉ, कनतऩम 
उऩरब्ध प्रभखु ऩद्धनतमों के आधाय ऩय कहाननमों का िगीकयण इस प्रकाय 
क्रकमा जा सकता है – 

(1) आत्भा-कथा ऩद्धनत भें लरणखत कहाननमाॉ (उत्तभ ऩरुुष प्रधान 
कहाननमाॉ) 

सबी कहानी भें कथा बाग की प्रधानता होती है। श्ोता मा ऩाठक 
का सॊफॊध कहानी क्रकस प्रकाय कही जा यही है क्रक अऩेऺा कहानी भें कथा 
कहा जा यहा है से अचधक होता है। ऩयन्त ु इसका मह अथा नहीॊ की 
कहानी की अलबव्मजक्त शैरी का कोई भलू्म नहीॊ। प्रनतऩादन शरैी का 
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चभत्काय ऩाठक मा श्ोता के भन की कहानी के कथा बाग से अरग नहीॊ 
हटने देता। सभम कहानी की घटना अथिा ऩात्र साभन े नहीॊ आत े
अलबव्मजक्त का करात्भक ऩऺ ही साभने यहता है। आत्भकथा ऩद्धनत भें 
लरखी गई कहानी भें कहानीकाय का रूऩ कहानी के एक ऩात्र का हो जाता 
है। ऩात्र आत्भचरयत के रूऩ भें सायी कहानी का िणान कयता है। ऐसी 
कहानी भें घटनाओॊ की मथाथाता का ऩात्र से सीधा सम्फॊध होता है। ऐसी 
कहानी योचक बी अचधक होती है। ऩयन्त ुइसभें कहानी के सफ तत्िों के 
सभािेश का न अिकाश होता है औय न सॊबािना कहानी का स्िाबाविक 
विकास आत्भकथा ऩद्धनत की कहाननमों भें सम्बि नहीॊ। उदाहयण के लरए 
देखा जाए तो प्रेभचन्द्र के द्िाया लरखी गई कहानी ‘फड़ े बाई साहफ’ 
कहानी है।  

(2) िणानात्भक (ऐनतहालसक) ऩद्धनत भें लरणखत कहाननमाॉ  

ऩद्धनत का अिरॊफन कयके कहानीकाय ऩात्रों से लबन्न यह कय अऩनी 
तटस्थ सत्ता फनाए यहता है। घटनाओॊ के योचक िणान औय उनका 
विकास तथा ऩात्रों की चारयत्रत्रक विशषेताएॉ आहद उऩजस्थत कयने भें 
कहानीकाय को कोई असवुिधा नहीॊ होती। िणानात्भक कहानी भें जैसी 
सपरता कहानी को उऩमकु्त िाताियण मा क्रकसी भालभाक प्रसॊग मा स्थर 
की व्माख्मा को लभरती है िसैी अन्म कहानी भें नहीॊ। हहन्दी साहहत्म भें 
ज्मादातय कहाननमों इसी ऩद्धनत भें लरखी गई है। पे्रभचन्द्र की ‘ऩॊच 
ऩयभेश्िय’ कहानी इसका सनु्दय उदाहयण है।  

(3) ऩत्र-ऩद्धनत भें लरणखत कहाननमाॉ  

इस ऩद्धनत की कहाननमों भें विषमिस्त ुका विकास ऩात्रों के ऩात्रों 
द्िाया होता है। कहानी का आयम्ब क्रकसी ऩात्र द्िाया बेजे गए ऩत्र द्िाया 
होता है। दसूया ऩात्र उसका उत्तय देता है औय ऩहरे ऩत्र की घटनाओॊ 
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अथिा सभस्माओॊ की औय सॊकेत कयके कहानी के करेिय की अलबिवृद्ध 
कयता है। उतय-प्रत्मतुय ऩद्धनत का सहाया रेने से मधवऩ कहानीकाय ऩाठकों 
भें  जजऻासा िवृद्ध कयता है ऩयन्त ुइस ऩद्धनत द्िाया कहानी की कथा उस 
िेग से नहीॊ फढती जजस िगे से िह साधायण फढ़ा कयती है। इसकी कथा 
का प्रिाह कुछ लशचथर हो जाता है। इसके ऩात्र जफ ऩात्रों द्िाया अऩने 
अऩने विचायो आदान-प्रदान कयत ेहै तो ि ेसाथ भें कुछ अनािश्मक फातें 
बी सजम्भलरत कय रेते है। ऐसी दशा भें  कहानी का करेिय फढ़ जाता है 
औय ‘सॊक्षऺप्तता’ का गुण उससे दयू हो जाता है। चन्द्रगुप्त विधारॊकाय की 
‘एक सप्ताह’ शीषाक कहानी को उदाहयण के लरए लरमा जा सकता है।   

(4) िातााराऩ (सॊिाद) ऩद्धनत भें लरणखत कहाननमाॉ  

सॊिादात्भक कहानी भें प्राम: सायी कथा ऩात्रों के प्रत्मऺ िातााराऩ 
द्िाया उऩजस्थनत की जाती है। इसभें कहानीकाय ऩात्रों की चारयत्रत्रक 
विशषेताओॊ को उऩजस्थत कयन े तथा घटनाओॊ की गनतशीर औय योचक 
फनाने के लरए ऩात्रों के सयस, भनोिऻैाननक तथा स्िाबाविक सॊिादों की 
यचना कयता है। िणाानात्भक कहानी तथा नाटक भें बी ऩात्रों का िातााराऩ 
कयामा जाता है, ऩयन्तु िातााराऩ ऩद्धनत की कहानी भें सॊिाद अॊश 
अऩेऺातय अचधक यखा जाता है। नाटक भें नाटककाय का व्मजक्तत्ि सिात्र 
रपु्त यहता है। उसकी विषमिस्त ुऔय ऩात्रों के चरयत्र का विकास सॊिाद 
तत्ि द्िाया कयामा जाता है। िणानात्भक कहानी भें कथानक के विकास 
के लरए िणान बाग उतना ही आिश्मक है जजतना सॊिाद बाग। ऩयन्त ु
सॊिाद ऩद्धनत की कहानी भें कहानीकाय प्राम: सायी कहानी सॊिाद रूऩ भें 
यखता है। उसभे िणानात्भक अॊश इधय उधय अथिा फहुत कभ यख जात े
है। िातााराऩ ऩद्धनत की कहानी लरखत ेसभम कहानीकाय को घटना का 
विकास, ऩात्रों की चारयत्रत्रक विशषेताओॊ का भनोिऻैाननक आधाय ऩय 
प्रदशान आहद के लरए योचक तथा स्िाबाविक कथोऩकथन के ननभााण का 
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सिात्र ध्मान यखना ऩड़ता है। कहानी भें िातााराऩ के अनतरयक्त िस्तु ऩात्र 
आहद कई अॊग होत ेहै, एिॊ ऐसी कहानी जजसभें केिर िातााराऩ अॊग हो- 
चाहे िह क्रकतना उत्तभ क्मो न हो- ननदोष तथा ऩणूा यचना नहीॊ भानी 
जाएगी। चतुयसेन शास्त्री द्िाया लरणखत ‘िीयिध’ू शीषाक कहानी की गणना 
इस ऩद्धनत के अॊतगात भानी जाती है।  

(5) डामयी ऩद्धनत भें लरणखत कहाननमाॉ   

इस ऩद्धनत भें लरणखत कहानी भें कहानीकाय ऩात्रों की दैननक डामयी 
का सॊकरन इस काय कयत है क्रक लबन्न-लबन्न घटनाएॉ क्रकसी कहानी भें 
शृॊखराफद्ध घटनाओॊ के रूऩ भें हदखराई ऩड़ने रगती है। ऩत्रोतय ऩद्धनत की 
कहाननमों की बाॉनत डामयी ऩद्धनत की कहाननमों भें बी ऩहरे हदन की 
घटनाओॊ का सॊदबा कथा के िलभक विकास के लरए आिश्मक भाना जाता 
है। इन कहननमों भे योचकता उस सभम आती है जफ इनकी कथा के 
िलभक विकास भें अनािश्मक फातों का व्मिधान न हो तथा कहानीकाय 
की विचायधाया अथिा ननयीऺण शजक्त ऩरयभाजजात तथा सॊमत हो। कुछ 
रेखक डामयी ऩद्धनत की आत्भकथा ऩद्धनत के अॊतगात रेत े है, ऩयन्त ु 
उतभऩरुुष भें लरखी कहानी की अऩेऺा डामयी ऩद्धनत की कहानी की यचना 
कहठन होती है। उत्तभ ऩरुुष प्रधान कहानी भें केिर उन घटनाओॊ को 
ग्रहण क्रकमा जाता है जो ऩात्रों के दृजष्टकोण को उऩजस्थत कयन े िारी 
होती है मा जजनका प्रत्मऺीकयण स्िमॊ कहानीकाय को होता है। ऩयन्त ु
डामयी भें लरखी गई एक हदन की सफ घटनाओॊ को क्रकसी कहानी की 
विषमिस्तु का अॊश नहीॊ भाना जा सकता। कहानीकाय डामयी के क्रकसी 
ऩषृ्ठ की घटनाओॊ अथिा बािनाओॊ भें से कुछ का ग्रहण मथा आिश्मकता 
तथा मथास्थान कयता है, उदाहयण देखा जाए तो सदुशान द्िाया लरणखत 
‘एक स्त्री की डामयी’ शीषाक कहानी लरमा जा सकता है।  
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(1.3.3) विषम के आधाय ऩय कहाननमों का िगीकयण 

विषम के आधाय ऩय कहाननमों के ऩाॉच बेद फनामे जा सकते है।   

(1) धालभाक, ननैतक तथा दाशाननक कहाननमाॉ    

प्राचीन बायतीम कथा साहहत्म के अॊतगात उऩदेशात्भक कहाननमो 
की यचना होती थी। उनभें जीिन की क्रकसी गॊबीय सभस्मा ननैतक अथिा 
धालभाक लशऺा तथा दाशाननक लसद्धान्त का प्रनतप्रादन आहद यहता था। िेदों 
तथा उऩननषदों की रूऩक कथाएॉ, भहाबायत के उऩाख्मान ऩयुाणो की 
लशऺाऩद कहाननमाॉ, फौद्धों तथा जैनों की धालभाक कथाएॉ सफकी यचना का 
रक्ष्म केिर भनोयॊजन नहीॊ था। रेखकों ने इनके द्िाया धभा, अथा, काभ 
तथा भोऺ सफकी प्राजप्त का प्रमास क्रकमा है। जफ धालभाक, ननैतक तथा 
दाशाननक कहाननमों के लरखने का प्रचरन नहीॊ ऩयन्त ुकहाननमों के विविध 
रूऩो भें इनका स्ितॊत्र रूऩ है अिश्म। आध्माजत्भक दृजष्टकोण यखने िारे 
कहानीकाय ही इनकी यचना कयते है। मशऩार की ‘शम्फकू’ कहानी इसी 
प्रकाय की यचना है।  

(2) याजनीनतक कहाननमाॉ  

बािकु तथा प्रनतबा सम्ऩन्न कहानीकाय सभाज की सिाकालरक औय 
सािादेलशक सभस्माओॊ के प्रनत ऩणूात: जागरूक होता है। कहाननमों भें िह 
देश के शासन प्रफन्ध,याष्ट्र प्रेभ, तथा अन्म भहत्िऩणूा प्रश्नो ऩय अऩने 
विचाय प्रकट कयता है, िे याजनीनतक कहाननमाॉ कहराती है। इनभें देश के 
लबन्न-लबन्न सम्प्रदामो, दरो के कामािभ के साथ उनके उद्देश्म की 
व्माख्मा उऩजस्थत की जाती है। ऩयतन्त्र मा ऩददलरत याष्ट्र का उत्थान 
कयने भें िहाॉ की याजनीनतक कहाननमों जाद ू का काभ कयती है। 
प्रगनतशीर साहहत्म के अॊतगात याजनीनतक कहाननमों की गणना की जाती 
है। ‘विऩगथा’ अझमे कृत कहानी उदाहयण है।  
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(3) ऐनतहालसक कहाननमाॉ  

याष्ट्र मा जाती के अतीतकार को सजन्नकट राने भें ऐनतहालसक 
कहाननमाॉ फड़ा काभ कयती है। इनतहासकाय बी बतूकार की घटनाओॊ को 
कारिभानसुाय ऩाठकों के सभऺ राता है। ऩयन्त ुऐनतहालसक घटनाओॊ को 
उऩजस्थत कयात ेसभम का सभफन्ध कल्ऩना तथा बािकुता से नहीॊ यहता। 
इस कहाननमों भें बतूकार की घटनाएॉ कल्ऩना मा बाि सभजन्ित यखी 
जाती है। दसूयी विशषेता जो इन कहाननमों के लरए आिश्मक है, िह 
इनका देश-कार के अनसुाय उऩमकु्त िाताियण उऩजस्थत कयना है। प्रसाद 
द्िाया लरणखत ‘भभता’ की गणना ऐनतहालसक कहानी का उदाहयण है।  

(4) िऻैाननक कहाननमाॉ  

आजकर विऻान का भहत्ि फढ़ता जाता है। विऻान सॊसाय के सफ 
ऩदाथा तथा विषम सॊफॊधी ऻान की सीभा का उतयोतय प्रसाय कय यहा है। 
ऻान का ऺेत्र प्रसारयत होता जा यहा है िसेै ही बाि मा कल्ऩना के 
विस्ताय के लरए अनकूुर ऩरयजस्थनत उत्ऩन्न होती जा यही है। कहानी की 
विषम िस्तु का सम्फॊध िऻैाननकों द्िाया आविष्कृत नई िस्तुओॊ के 
उल्रेख से यहता है। आजकर की विऻान िारी कहानी भें लबन्नता के 
प्रकाय की यासामननक मा बौनतक िस्तओुॊ के विलशष्ट ऻान का सभािेश 
क्रकमा जाने रगा है। ऐसी कहाननमों ने श्ोता मा ऩाठक का रगाि नहीॊ 
होता। विऻान प्रेभी रेखक ही िऻैाननक कहाननमों की यचना सपरता से 
कय सकता है औय जो ऩाठक को िऻैाननक दृजष्टकोण यखने िारा आनन्द 
रे सकता है। उदाहयण भें देखा जाए तो ‘दो येखामे’ मभनुादत िषै्णि 
द्िाया लरणखत है।  
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(5) साभाजजक कहाननमाॉ    

इस कहाननमों के अॊतगात व्मजक्त, ऩरयिाय, जानत, सम्प्रदाम, धभा 
तथा याष्ट्र आहद का सभािेश हदमा जा सकता है। साभाजजक जीिन की 
विविधता का ऩयूा प्रदशान साभाजजक कहानी भें क्रकमा जाता है। इस 
कहानी भें कहानीकाय सभाज की अरग-अरग सभस्माओॊ का विश्रेषण 
तथा उनका ननदान खोजता है। मह सभस्माएॉ एक व्मजक्त मा एक ऩरयिाय 
से रेकय सभचू े सभाज तक की हो सकती है। इनभें प्राणणमों की 
व्मजक्तगत, ऩारयिारयक तथा साभहूहक सभस्माओॊ का सफ िणा जानतमों 
तथा आश्भों औय लबन्न-लबन्न िगो की प्रचलरत प्रथाओॊ, कुयीनतमों तथा 
अनेक सभकारीन आॊदोरनों आहद का चचत्रण यहता है। व्मिसाम, 
सभाजसधुाय, व्माऩाय, सयकायी काभ, निीन सभ्मता के गुणदोष आहद 
विषमों से सम्फन्ध यखने िारी साभाजजक कहाननमाॉ ही होती है। प्रेभ के 
लबन्न-लबन्न रूऩो का उदघाटन क्रकमा जाता है। आज कर की सभाजिादी 
स्त्री औय ऩरुुष के ऩायस्ऩरयक सम्फन्ध की व्माख्मा कयने िारी तथा मौन 
सभस्मा की उऩजस्थत कयने िारी कहाननमों बी साभाजजक कहाननमाॉ ही 
है। अचधकाॊश हहन्दी कहाननमाॉ इस िगा के अन्दय ही आती है।  

(1.3.4) यचना-रक्ष्म के आधाय ऩय कहाननमों का िगीकयण  

बायतीम साहहत्म भें सदैि धालभाक बािनाओॊ की प्रधानता यही है। 
भनोयॊजन औय आदशा-जीिन महाॉ के जीिन का रक्ष्म यहा है। अत: कथा 
साहहत्म भें महाॉ आदशािाद, आदशाान्नोभखु, मथाथािाद सफका चचत्रण 
क्रकमा गमा है। यचनाकय अऩनी यचनाओॊ भें कल्ऩना औय बाि के सहाये 
मथाथा जीिन से लबन्न क्रकसी आदशारोक भें ऩहुॉचत े है तथा सभाज के 
प्रत्मऺ जीिन के सॊऩका  भें आकय जगत का मथाथा चचत्रण बी कयत ेहै। 
इस िगीकयण का तीन बेद है। जो ननम्नलरणखत है- 
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(1) आदशािादी कहाननमाॉ  

ऐसी कहाननमों भें ऩात्रों का मथातथ्म चचत्रण नहीॊ क्रकमा जाता। ऩात्र 
कैसे है, के स्थान भें ऩात्र कैसे होने चाहहए से उनका सम्फन्ध अचधक 
यहता है। जीिन का नग्न चचत्र तो प्रत्मेक ऺण साभने यहता ही है ऩयन्त ु
भनषु्म को उससे सॊतोष नहीॊ लभरता। अनेक रूऩात्भक तथा अनेक 
बािात्भक जगत के प्रत्मऺ जीिन की कटुता से उकताए व्मजक्त को 
आदशािादी यचना भें जीिन का सच्चा सॊदेश लभरता है। साहहत्म के 
अबाि भें भानि सभाज अऩने भन्तव्म स्थान ऩय न ऩहुॉच कय भागा भें 
ही ऩथभ्रष्ट हो सकता है। साहहत्मकाय अऩनी यचनाओॊ द्िाया स्थरू जगत 
का भानलसक प्रत्मऺीकयण कयता है अत: उसके भन भें सॊसाय की 
मथाथाता जजस सुॊदय औय लशि का रूऩ धायण कयती है सभाज के लरए 
िह आदशा रूऩ हो जाता है। आदशािादी कहाननमाॉ मथाथाजगत की 
कुरूऩता, कठोयता मा द:ुखो के स्थान भें ऐसे आदशा जगत की सजृष्ट 
कयती है, जहाॉ ऩहुॉच कय जीि को आरौक्रकक सखु लभरता है। प्रत्मेक 
साहहत्म भें धालभाक, ननैतक, तथा अन्म लशऺाप्रद कहाननमाॉ इसी रक्ष्म को 
साभने यख कय लरखी जाती है। सदुशान के द्िाया लरणखत ‘ऩत्थयों का 
सौदागय’ शीषाक कहानी इसका सुॊदय उदाहयण है।  

(2) मथाथािादी कहाननमाॉ  

इस कहाननमों भें प्रत्मऺ जगत की नग्न सभस्माओॊ का ऩरयचम 
कयामा जाता है। लशऺा उऩदेश मा नीनत के लरए धभाशास्त्री का अिरोकन 
कयना चाहहए। साहहजत्मक यचनाओॊ भें आदशा का फोजक डारना उचचत 
नहीॊ ऐसा सभझकय मथाथािादी साहहत्मकाय अऩना सम्फन्ध केिर 
भनोयॊजनात्भक यचनाओॊ से यखत े है। उनकी दृजष्ट भें साहहत्म का रक्ष्म 
भनोयॊजन कयना है औय िह सॊसाय का मथातथ्म चचत्रण कयने से प्राप्त 
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होता है। इस कहाननमों भें श्रीरता, अश्रीरता, धालभाकता, अधालभाकता 
तथा ननैतकता, अननैतकता आहद का कुछ भलू्म नहीॊ होता। ऩतनोन्भखु 
भानि सभाज का चचत्रण इस विचाय से कयना क्रक जगत का उसके गणु, 
अिगणु का ऻान प्रत्मऺरूऩ भें उऩरब्ध हो सके साहहत्म का रक्ष्म 
फतरामा जाता है। ऩयन्त ुऩाऩ औय िासनाभम िाताियण से ऊऩय उठकय 
अऩने कताव्मऩथ को सभभ्पना औय उस ऩय अग्रसय होना, साधायण 
व्मजक्त का काभ नहीॊ। आदशािादी औय मथाथािादी यचनाओॊ की चचाा 
ऩजश्चभ भें जजस ढॊग से की जाती है िसैी ऩिूा भें नहीॊ होती। बायतीम 
िाताियण प्राचीन कार से ही आदशािाद का ऩोषक यहा है। िो तो 
मथाथािाद की बी उऩेऺा महाॉ नहीॊ की गई , हाॉ महाॉ का आदशाान्भखु 
यहा। ऩहाड़ी द्िाया लरणखत ‘अधयूा चचत्र’ मथाथािादी कहानी का सुॊदय 
उदाहयण है।  

(3) आदशाान्भखु मथाथािाद की कहाननमाॉ    

जजन कहाननमों भें व्मजक्तगत तथा साभाजजक ऩरयजस्थनतमों अथिा 
सभस्माओॊ  का प्रदशान उनकें  नग्न रूऩ भें कयके क्रकसी आदशा तक 
ऩहुॉचने का प्रमास क्रकमा जाता है िे आदशाान्भखु मथाथािाद की कहाननमाॉ 
कहराती है। कहाननमों द्िाया जगत के गणु -अिगणु का ऻान सहज हो 
जाता है, क्रकन्त ुऩाऩभम  िाताियण का ऻान कबी-कबी ऩतन का कायण 
बी फन जाता है अथिा फना सकता है। इसलरए मथाथा की साधना सिादा 
हहतकय नहीॊ। आधाय ऩय सत ्अथिा आदशा को जीिन का साध्म फनाना 
चाहहए, ऐसा भानकय बायतीम साहहत्म प्राचीन कार से ही आदशा प्रनतष्ठा 
का सभथाक यहा है। ननभााण औय उनकी चचाा हहन्दी साहहत्म के लरए 
कोई निीन फात नहीॊ। उदाहयण के लरए प्रेभचन्द्र द्िाया लरणखत ‘शाजन्त’ 
कहानी आदशाान्भखु मथाथािाद है।  
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(1.3.5) स्िरूऩ विकास के आधाय ऩय कहाननमों का िगीकयण  

स्िरूऩ विकास के आधाय ऩय बी कहाननमों का िगीकयण क्रकमा जा 
सकता है। साहहत्म का कोई सहसा विकलसत नहीॊ होता, उसके लरए 
साहहत्मकाय की दीघाकार तक ननयन्तय अभ्मास कयते यहना ऩड़ता है। 
ऩणूा विकलसत अिस्था तक ऩहुॉचने के लरए प्रत्मेक यचना विकास िभ की 
कनतऩम सीहढ़मा ऩाय कयती है। िगीकयण ननम्नलरणखत है- 

(1) ननभााण-कार की कहाननमाॉ  

इन कहाननमों की गणना जजनभें ‘कहानी’ साहहत्म का एक विलशष्ट 
तथा स्ितॊत्र रूऩ धायण कयके यचना के अन्म रूऩो से अऩनी ऩथृक् सता 
प्रनतजष्ठत कयती है। मह कार की कहाननमों भें स्िरूऩ-जस्थयता के अबाि 
के साथ यचनाकायों  के व्मजक्तगत प्रमास के उदाहयण लभरेगे।  

(2) प्रमोग-कार की कहाननमाॉ   

इसभें लबन्न-लबन्न रूऩ साभने आएगे। इनभें कहानीकाय अऩनी 
प्रनतबा के फर ऩय नए विषम तथा यचना के नए रूऩ उऩजस्थत कयन ेके 
प्रमोग कयात ेहै। इनभें कहानीकरा अऩने शशैि रूऩ भें लभरेगी।  

(3) विकास-कार की कहाननमाॉ  

इस िगा के अॊतगात िे कहाननमाॉ आएगी जजनभें कहानी का ताजत्िक 
विकास, विषम, करा-सॊस्थान तथा शरैीगत विशषेताओॊ के आधाय ऩय 
स्ऩष्ट से साभने आता है। इनभें ‘कहानी’ का सीभाऺेत्र व्माऩक होता है।  

(4) सभनु्ननत-कार की कहाननमाॉ  

इसभें िह कहाननमों का सभािेश क्रकमा जामेगा जो विषम करा-
विधान तथा शरैीगत गुणों को उतयोत्तय आत्भसात कयती हुई ऩणूाता की 
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औय अग्रसय होती है। इनभें रूऩ-विकास के साथ सभाज की चचत-िनृत का 
मथाथा प्रनतत्रफम्फ बी लभरता है। कहानीकाय ही इनकी सपर यचना कय 
सकत ेहै।  

इस तयह विषमिस्त ु प्रनतऩादन शरैी यचना रक्ष्म तथा स्िरूऩ 
विकास के आधाय ऩय कहाननमों के जजन िगो का उल्रेख ऊऩय क्रकमा 
गमा है, उनभें अऩने स्ितॊन्त्र गुण है। कहानी के क्रकसी एक िगा को दसूये 
िगा से शे्ष्ठतय मा ननम्नतय कहना कहठन है। कहाननमों की ननजश्चत 
शे्णणमाॊ ननधाारयत नहीॊ की जा सकती। प्रस्तुत प्रफॊध भें हभ हहन्दी 
कहाननमों  का िगीकयण विशषे रूऩ से उनके स्िरूऩ विकास के आधाय 
ऩय कयेगे।  

1.4 कहानी की भहत्ता  

गध साहहत्म की विलबन्न विधाओॊ भें अऩने करात्भक रूऩ तथा 
आकषाक अलबव्मजक्त के कायण कहानी को विशषे भहत्ि प्राप्त है। 
सॊक्षऺप्त प्रकाय के बीतय अत्मचधक भभास्ऩलशाता तथा प्रबविष्णुता को 
सभेटे हुए कहानी भें िताभान मगु भें अन्म विधाओॊ की तुरना भें 
सिााचधक प्रसाय द्िाया अऩनी रोकवप्रमता का प्रभाण प्रस्ततु क्रकमा है। मह 
सत्म है की काव्म, नाटक तथा उऩन्मास आहद भें साहहत्म यचनाकाय को 
विशद बलूभ तथा स्ितॊत्र िणान की सवुिधाएॉ उऩरब्ध है औय कहानीकाय 
के लरए अऩनी प्रत्मेक कहानी भें एक ही सॊिेध को शब्दािरी भें सतका ता 
के साथ प्रस्ततु कयना आिश्मक है। अऩने उदे्दश्म को िह एक ऺयण के 
लरए बी विस्भतृ कय अन्म अिान्तय प्रसॊगों भें जाने की चषे्टा नहीॊ कय 
सकता। एक कहानी भें जीिन की एक अॊश एक दृश्म मा एक ही प्रश्न 
को मह अत्मचधक करा-कुशरता के साथ प्रकालशत कयता है।  
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भानि-भन के बािचचत्रों, अनबुनूतमों औय कल्ऩनाओॊ को बी 
कहानीकाय अऩनी यचना के दृश्मऩट ऩय उतायता तथा उन्हे करा का 
आकषाक आियण प्रदान कयता है। करात्भक औय गहठत शरैी भें भानि 
के अॊतय की व्माख्मा कहानीकाय द्िाया सहज औय स्िाबाविक रूऩ भें 
होती है। फाह्म-जगत के विलबन्न व्माऩायों से भानि व्मजक्तत्ि के अनके 
रूऩीम सम्फन्ध कैसे फनते औय त्रफगड़त े है, उनभें क्मा ऩरयितान होते है 
इसका िणान बी कहानी के द्िाया होता है। इनकी व्माख्मा का अथिा 
विशद वििेचन का न तो कहानीकाय को अिसय प्राप्त होता है न कहानी 
भें उसकी आिश्मकता ही होती है। सम्ऩणूा जीिन की विशद वििेचना का 
कामा तो कवि नाटककाय अथिा उऩन्मासकाय द्िाया ही सम्बि है, ऩयन्त ु
जीिन के िे अभलू्म जजनभें भानि-भन को एकदभ आकृष्ट कयन,े 
आन्दोलरत कयने अथिा सॊिेदनात्भक अनबुनूत उत्ऩन्न कयने की विरऺण 
शजक्त होती है, कहानीकाय की ऩकड़ भें ही आत े है। साहहत्म की अन्म 
विधाओॊ भें महद जीिन की सबी हदशाओॊ को प्रकालशत कयने िारा 
ज्मोनतऩुॊज ननहहत है तो कहानी भें तीव्र िेगगालभनी विधतु की क्षऺप्रता 
आकषाण औय आन्दोरनकारयणी ऺभता विधभान है।  

िताभान भानि-जीिन आचथाक, ननैतक, साभाजजक, औय साॊस्कृनतक 
आस्थाओॊ, भलू्मों औय धायणाओॊ भें भहत्िऩणूा तथा विचायणीम ऩरयितानों 
के कायण विविध प्रश्नों, सभस्माओॊ तथा विचाय, सॊघषों से प्रबावित है। 
इस मगु भें जीिन की विशाद द्िाया अनेक स्त्रोतों को सभेटती हुई प्रमोग 
के अनके ऺेत्रों से प्रिाहहत होकय आगे फढ़ यही है। कहानी जीिन के यन 
खण्डचचत्रों को करात्भक सौदमा के आिेष्ठन भें यखकय आकषाक रूऩ भें 
प्रस्तुत कयती है। आज के भानि-जीिन को व्मक्त कयन े औय उसकी 
सहज सॊिेदना से ऩाठक िगा को अलबबतू कयने की अप्रनतभ शजक्त 
कहानी भें ननहहत है।  



36 

 भनषु्म को भनोविऻान के भाध्मभ से सभज ने का व्माऩक प्रमत्न 
विश्ि के सबी प्रगनतशीर देशों भें हो यहा है। भनोविऻानिेताओॊ ने भानि 
व्मजक्तत्ि की व्मिस्था के ननलभत अनेक ऩयीऺण तथा प्रमोग कय 
भहत्िऩणूा ननष्कषो को उऩरब्ध क्रकमा है। भानि की बरू प्रिनृतमों 
स्िबाि, सॊिेग तथा क्रिमा-प्रनतक्रिमा को विलबन्न विचधमों औय ऩयीऺणों 
द्िाया सभज ने का प्रमास क्रकमा गमा है। भन के कामा-व्माऩायों की 
ताजत्िक व्मखमा द्िाया  भानि-व्मजक्तत्ि का विश्रेवषत कयने भें 
भनोविश्रेषकों ने विशषे अलबरुचच प्रदलशात की है। कहानी उनके प्रमोग 
तथा ननष्कषो के उऩमोग के लरए िह बलूभ ननलभात कयती तथा उनके 
ननष्कषो के सभाहाय द्िाया भानि भन के विविध यहस्मों का उदघाटन 
कयती है।  

भनोविश्रेषण ने तो कहानी साहहत्म के लरए बाि-प्रकाशन का एक 
नमा औय सवुिस्ततृ ऺेत्र ही प्रदान कय हदमा है। चतेन-चतेन भन की 
व्माख्मा औय उससे सॊफॊचधत अगणणत प्रश्नों न ेजीिन के जो सत्म तथा 
तथ्म प्रकट क्रकमे है उन्हे कहानीकाय ने ऩयूी ईभानदायी से व्मक्त कयने 
का प्रमास क्रकमा है। भानि व्मजक्तत्ि के विश्रेषण के लरए भानोविश्रेष 
की अत्माधनुनक स्थाऩनाओॊ ने विचाय औय वििेचन की नमी हदशा प्रदान 
की है, कहानीकाय ने ऩणूा सतका ता से उसे ग्रहण क्रकमा है। इस शताब्दी के 
विश्ि के शे्ष्ठ कहानीकयों न े भनोविश्रेषण को आधाय भानकय भानि-
व्मजक्त का प्रबाि ऩणूा तथा करात्भक चचत्रण क्रकमा है।  

इस प्रकाय हभ देखत ेहै की कहानी को एक रोकवप्रम साहहत्मनमक 
विधा का उल्रेखनीम गौयि प्राप्त हुआ है। अऩनी अत्मचधक कामा-व्मस्तता 
के भध्म सफुदु्ध ऩाठक िगा इसके द्िाया अऩेऺाकृत अल्ऩ-अिचध भें भानि 
चरयत्र को उसके विविध कामा-व्माऩायों भें देख कय आनॊहदत होता है। 
साभान्म लशक्षऺत जन भनोयॊजन तथा कारऺेऩण के लरए रुचचऩिूाक कहानी 
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ऩढ़त ेऔय साहहत्म के भाध्मभ से अऩनी यसात्भक िनृत को सॊतुष्ट कयत े
है। सभीऺक तथा साहहजत्मक अनशुीरन की औय प्रितु विद्रत्िगा  इसे 
िताभान उऩरजब्धमों के कायण, गॊबीय विश्रेषण प्रधान यचना प्रक्रिमा भान 
कय इसके भहत्ि को स्िीकृनत प्रदान कयता है। सभाज के ऩरयऩेक्ष्म भें 
भानि-व्मजक्तत्ि की करात्भक व्माख्मा इसी के भाध्मभ से हो यही है। 
अतएि सभाज की अगणणत सभस्माएॉ इसी के आरोक भें अऩने सभाधान 
की औय अग्रसय हो यही है। भनोविऻान के तथ्मों का आकरन औय उनकी 
साहहजत्मक अलबव्मजक्त का प्रमास इसके भाध्मभ से हो यहा है। तात्ऩमा 
मह की साहहत्म सभाज औय भनोविऻान के विविध ऩऺों का सशक्त औय 
प्रबािऩणूा प्रकाशन आधनुनक कहाननमों भें अत्मचधक सपरता के साथ हो 
यहा है। निीन भान्मताओॊ औय गनतशीर जीिन दशान के विविध ऩऺों की 
व्माख्मा कयती हुई कहानी भानि व्मजक्तत्ि के यहस्मों का उदघाटन बी 
अदबतु ऺभता के साथ कय यही है। रोकवप्रम साहहजत्मक विधा के रूऩ भें 
जन भानस ने उसे व्माऩक स्िीकृनत ही नहीॊ प्रदान की है ियन ्सभथा 
यचना प्रक्रिमा के रूऩ भें उसका अलबनॊदन बी क्रकमा है।  

1.5 बायतीम कहानी की ऩयम्ऩया  
जजस प्रकाय विदेशी कहानी के प्रायॊलबक सतू्र लभस्त्र की जादगूयों की 

कहाननमाॉ (4000 ई.ऩ.ू) भें प्राप्त होत ेहै, उसी प्रकाय बायतीम कहानी का 
प्रायॊलबक स्िरूऩ हभ ऋग्िेद के राऺणणक सॊिादों भें ऩरयरक्षऺत कय सकत े
है। ऋग्िेद भें मभ-मभी, ऩरुुखा-उिाशी आहद का िणान सॊिाद रूऩ भें 
विधभन है जो आगे चरकय शतऩथ ब्राह्भण भें कहानी का रूऩ रे रेता 
है। ब्राह्भण ग्रॊथ भें िणणात सयभा-ऩणण की कथा का सतू्र बी हभे ऋग्िेद 
भें उऩरब्ध होता है। उऩयाॊत ऐतयेम ब्राह्भण भें शनु:शमे की कथा आती 
है। उऩननषदों भें सनत्कुभाय नायद जैसे ऋवषमों की आध्माजत्भक 
व्माख्माओॊ भें बी कथा के उऩकयण खोजें जा सकत ेहै। िसेै उऩाननषदों भें 
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जानशु्नुत-मौत्रामण तथा सत्मकाभ जाफार की कथाएॉ कथा रूऩ को अचधक 
स्ऩष्टता से प्रस्ततु कयती है। सतू्र साहहत्म भें बी औय विशषे कयके 
धभासतू्र भें अनेक प्रसॊग कथा का रूऩ लरए हुए है। आगे चरकय भहाबायत 
स्िमॊ एक िहृत ्कथा तो है ही क्रकन्त ु उसके अॊतगात अनेक कथाएॉ हो 
गमी है।  

बायतीम कथाओॊ की एक स्ितॊत्र औय विलशष्ट ऩयम्ऩया नीनत 
कथाओॊ को रेकय चरती है। इन नीनत कथाओॊ के ऩात्र भनषु्म नहीॊ है। 
इनभें ऩश,ु ऩऺी, ऩिात औय िृऺ ों को ऩात्रत्म प्रदान क्रकमा गमा है, औय 
इनके द्िाया भानिीम स्िबाि तथा चारयत्रत्रक गुणों को अलबव्मजक्त दी 
गमी है। नीनत कथाओॊ का उद्देश्म याजनीनत, धभा तथा नीनत का उऩदेश 
देना यहा है। इस प्रकाय से नीनत कथाओॊ के भाध्मभ से कहानी भें उदात 
उद्देश्म का सभािेश होता है। इन कथाओॊ के विषम साभान्म जीिन से 
लरए गमे है। जीिन की चचााओॊ का प्रनतऩादन इनका भखु्म विषम यहा है। 
साभान्मात: मे कथाएॉ गध भें है,रेक्रकन फीच-फीच भें ऩध का प्रमोग बी 
हुआ है। बायत भें इस की नीनत कथाओॊ का प्रनतननचध सॊग्रह ऩॊचतॊत्र है। 
इसके अनतरयक्त कथासारयत्सागय, हहतोऩदेश, उऩलभनत तथा बािप्रऩॊच 
कथा भें बी नीनत का आग्रह विशषे रूऩ से प्रकट हुआ है।  
 कहानी की प्राचीन नीनतऩयक ऩयम्ऩया हभें फौध्ध विचायों के प्रचाय 
के लरए लरणखत अिदान शतक, जातकभारा तथा सतू्रारॊकाय आहद भें बी 
प्राप्त होती है। इनभें जातक कथाएॉ विशषे रूऩ से रोकवप्रम हुई है औय 
सभस्त विश्ि भें ऩॊचतॊत्र की बाॉनत इनका प्रचाय हुआ है।  
 भध्ममगु के आयजम्बक िषो भें भसुरभानी सॊस्कृनत के प्रबाि भें 
आने के कायण बायत भें पे्रभ-कथाओॊ का सतू्रऩात हुआ। अफ ननैतकता के 
स्थान ऩय प्रणम कथाओॊ का आविबाि होना बायतीम कहानी का एक 
विलशष्ट भोड़ है। इसी भध्ममगु भें आगे चरकय अकफय-फीयफर की 
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विनोदऩणूा कहाननमाॉ बी फहुत रोकवप्रम हुई। कहानी की मह ऩयम्ऩया 
आधनुनक कार तक ननफााध रूऩ से चरती यही है। औय इस मगु भें सबी 
बायतीम बाषाओॊ भें कहानी विधा अऩने ऩणूा विकास को प्राप्त कय चकुी 
है। हहन्दी कहानी न ेबी फड़ी तेजी से अऩनी मात्रा ऩयूी की है औय आज 
के हदन तक आते-आते हहन्दी कहानी विश्ि की क्रकसी बी बाषा के कहानी 
साहहत्म से फहुत ऩीछे नहीॊ यह गमी है।  

1.6 प्रथभ विकास कार-बायतेंद ुमगु (प्रेभचन्ि-ऩिूथ मगु) 

 िसेै तो अनेक विद्िानों ने आधनुनक हहन्दी कहानी का आयॊब ईशा 
की ‘यानी केतकी की कहानी’ से भाना है औय महद आयॊब बी भाना हो तो 
बी हहन्दी की प्रथभ अथिा आयॊलबक कहाननमों के वििेचन विश्रेषण औय 
ननणाम भें उऩमकु्त कथा को फाय-फाय उदृ्धत क्रकमा जाता यहा है। बायतेन्द ु
से ऩिूा ही आधनुनक कहानी की कथात्भकता का सतू्रऩात ऩौयाणणक कथाओॊ 
ऩय अनतयॊजजत कल्ऩना ऩय आधारयत रल्ररुार की ‘प्रेभ सागय’ सदर 
लभश् की ‘नालसके तो ऩाख्मान’ तथा इॊशा अल्राखाॉ की ‘यानी केतकी की 
कहानी’ जैसी यचनाओॊ भें  हो गमा था। कुछ रोग तो ‘यानी केतकी की 
कहानी’ को हहन्दी की ऩहरी कहानी भानते है। क्रकन्तु ‘यानी केतकी की 
कहानी’ भें सॊमोग तत्ि की फहुताऩात है। इन यचनाओॊ अथिा इस प्रकाय 
की अन्म यचनाओॊ भें चभत्कायऩणूा तथा आश्चमाजनक आरौक्रकक घटनाओॊ 
की बयभाय है।  

अत: मे यचनाएॉ प्राचीन कथा के रूढ स्िरूऩ का ही ननिााह कयती 
है। इनभें कही बी साभाजजक चतेना के दशान नहीॊ होते।  

बायतेंद ु मगु के साथ कहानीकायों की एक रॊफी कताय रेखन भें 
प्रितृ हुई जजसभें कहानी को साथाक रूऩ देकय अलबव्मजक्त का सऺभ 
भाध्मभ फनाने का प्रमास क्रकमा। इस मगु भें ‘सयस्िती’ ‘सदुशान’ 
‘हरयश्चॊद्र’ ‘भगानीज’हहन्दी ‘प्रदीऩ’ ‘इन्द’ु आहद ऩत्रत्रकाओॊ का प्रकाशन 
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प्रायम्ब हुआ जीनभें इस मगु की कहाननमाॉ प्रकालशत हुई। “‘सयस्िती’ भें 
सन ्1900 क्रकशोयीरार गोस्िाभी की ‘इॊदभुती’ कहानी प्रकालशत हुई जजसे 
आचामा याभचन्द्र शकुर, डॉ.श्ीकृष्ण रार आहद विद्धिान हहन्दी की प्रथभ 
कहानी भानत े है।”39 इस कहानी ऩय सेक्शऩीमय के टेम्ऩेस्ट का स्ऩष्ट 
प्रबाि है क्रकन्तु लशल्ऩ की दृजष्ट से ननसॊदेह मह एक नतून कहानी थी। 
इसके फाद बायतेंद,ु हरयश्चॊद्र, याभचन्द्र शकुर, प्रताऩनायामण, लभश् फाफ,ु 
फारभकुुॊ द गुप्त, फॊग भहहरा मशोदा नॊदन, ऩािाती नॊदन, समूानयामण 
दीक्षऺत, कानताक प्रसाद, खत्री, जमशॊकय प्रसाद, याजा याचधकायभण प्रसाद 
लसॊह,  जी.ऩी. श्ीिास्ति, चगयजादत फाजऩेमी, ज्िारादत शभाा आहद 
रेखकों की कहाननमाॉ प्रकालशत हुई। इस मगु भें  अन्म बाषाओॊ की अनेक 
कहाननमों के अनिुाद हुए। “1907 भें फॊग भहहरा की ‘दरुाईिारी’ कहानी 
‘सयस्िती’ भें प्रकालशत हुई। 1913 भें कौलशक की ‘यऺाफॊधन’ तथा 
याचधकायभण  प्रसाद लसॊह की ‘कानो भें कॊ गना’ तथा 1961 भें चॊन्द्रधय 
शभाा गुरेयी की ‘उसने कहा था’ कहानी प्रकालशत हुई। ‘याजा बोज का 
सऩना’,‘भेरे का ऊॊ ट’, फारभकुुॊ द गुप्त ‘ग्मायह िषा का सऩना’– याभचन्द्र 
शकुर आहद कहाननमाॉ इस मगु की उल्रेखनीम कहाननमाॉ है।”40 

इस मगु की कहाननमों की कथानक साभान्मत: स्थरू तथा िणान-
प्रधान है। उनभें घटनाओॊ के कौतुरहरऩणूा चभत्काय की प्रधानता है तथा 
रेखकों का आग्रह सॊमोग तत्ि ि आकजस्भकता के प्रनत खूफ यहा है। इस 
मगु की कहाननमों के ऩात्र अलबनमशीर औय बािकु है। कहाननमों भें 
िाताियण का चचत्रण अिश्म है भगय िाताियण ऩात्रों के साथ घरुालभरा 
न होकय िणान के लरए प्रमकु्त हुआ है। इस मगु क्रक कहाननमों भें  उदे्दश्म 
बािना को खूफ ऩोषण लभरा है। तथा कहाननमों नीनत मा आदशा की 
स्थाऩना ऩय फर देती है। इस मगु की कहाननमों की बाषा बी सहज औय 
अरॊकृत है। रेक्रकन इस मगु तक हहन्दी ऩरयऩक्ि जस्थनत तक बी नहीॊ 
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ऩहुॉची थी। कहाननमों भें सॊिादों का अबाि है। क्रपय बी इस मगु के 
कहाननकायों के कहाननमों की याष्ट्रीम एिॊ साभाजजक चतेना की ज़भीन दी।  

इसलरए हभ देखते है की अगरे चयण भें हहन्दी कहानी का तजेी से 
विकास हुआ औय सॊमोग से इसी कार भें उसको प्रसाद, पे्रभचन्द्र औय 
जैनेन्द्र जैसे सधुी कहानीकाय बी प्राप्त हुए जजन्होंने हहन्दी कहानी को 
हहन्दी साहहत्म के भध्म ही नही ियन ्सॊऩणूा बायतीम साहहत्म के फीच 
प्रनतष्ठा की िस्त ुफना हदमा।  

1.7 द्वितीम विकास कार-पे्रभचन्ि मगु  

 हहन्दी कहानी की विकास मात्रा भें पे्रभचन्द्र मगु का सिााचधक 
भहत्ि है। इस मगु भें हहन्दी कहानी साभाजजक भलू्मों से सॊकजल्ऩत हुई। 
इस मगु भें हहन्दी कहानी ने लशल्ऩ की दृजष्ट से विविधता प्राप्त की औय 
इसी मगु भें हहन्दी को अनेक-अनेक प्रनतबाशारी यचनाकाय प्राप्त हुए। 
पे्रभचन्द्र इस मगु के सिाशे्ष्ठ कहानीकाय है। िसेै तो उन्होंने 1907 से ही 
उदूा भें धनऩतयाम के नाभ से लरखना आयॊब कय हदमा था। रेक्रकन 1916 
भें उनकी भौलरक यचना ‘ऩॊच ऩयभेश्िय’ ऩहेरी फाय हहन्दी भें छऩी। इसी 
मगु भें पे्रभचन्द्र के सभाॊतय जमशॊकय प्रसाद ने इनतहास कल्ऩना कविता 
औय प्रेभ सौदमा से सॊबवित कहाननमाॉ देकय हहन्दी कहानी को एक ऩणूा 
सषुभा प्रदान की। कहानीकाय प्रसाद का उदम 1911 भें ‘इॊद’ु भे प्रकालशत 
‘ग्राभ’ से होता है। भानि व्माऩायों को व्मॊजजत कयने िारी इस कहानी भें 
ऋण के पर स्िरूऩ उत्ऩन्न हुई व्मजक्त की दमनीमता का अनतशम 
करुण चचत्रण हुआ है। इस रूऩ भें प्रकृनत ऩरयिेलशत होत ेहुई बी मह कथा 
हभाये जीिन मथाथा के एक ऩऺकों उद्घाहटत कयने भें सऺभ है। ‘प्रेभचन्द्र 
मगु’ की कहाननमाॉ विशषे रूऩ से हहन्दी की कुछ फहुत शे्ष्ठ कहाननमों का 
प्रकाशन हुआ। 1913 भें विश्िम्बय कौलशक की ‘यऺाफॊधन’ औय 
याचधकायभण लसॊह की ‘कानों भें कॊ गना’ प्रकालशत हुई। 1914 भें ज्िारादत 
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शभाा की ‘विधिा’ छऩी। 1915 भें गुरेयी जी की अन्मतभ कहानी ‘उसन े
कहा था’ प्रकाश भें  आमी। ‘यऺाफॊधन’ औय ‘विधिा’ जहाॉ ऩारयिारयक औय 
साभाजजक रयश्तों की ऩहचान कयान ेिारी कहाननमाॉ है। िहाॉ ‘उसने कहा 
था’ सरुुचचऩणूा भानिीम व्माऩाय की कथा है। केिर मही एक कहानी है 
जजसके विषम भें  ऩॊडडत याभचन्द्र शकुर ने अऩने ‘इनतहास’ भें विस्ताय 
से लरखा है। उनके अनसुाय इसभें ऩक्के मथाथािाद के फीच सरुुचच की 
चयभ भमाादा के बीतय बािकुता का चयण उत्कषा अत्मॊत ननऩणुता के 
साथ सॊऩजुष्ट है। घटना इसकी ऐसी है जैसी फयाफय हुआ कयती है ऩय 
उसके बीतय से प्रेभ का एक स्िगीम स्िरूऩ बाॉप यहा है। कचर बाॉप 
यहा है ननराज्जता के ऩकुाय मा कयाह नहीॊ यहा। “कहानी बय भें कही बी 
ननराज्ज प्रगल्बता िेदना की िीबत्स वििनृत नहीॊ है। सरुुचच के सकुुभाय 
से सकुुभाय स्िरूऩ ऩय कहीॊ आघात नहीॊ ऩहुॉचता। इसकी घटनाएॉ ही फोर 
यही है, ऩात्रों के फोरने की अऩेऺा नहीॊ।”41 

1916 भें पे्रभचन्द्र की ‘ऩॊच ऩयभेश्िय’ हहन्दी भें छऩी। ‘ऩॊच 
ऩयभेश्िय’ मधवऩ ऩणूारूऩ से आदशािादी कहानी है रेक्रकन साथ ही मह 
जीिन की िास्तविकता की बी कहानी है। द्वििेदी जी के अनसुाय मह 
कहानी भनषु्म जीिन की मथाथा जहटरताओॊ के बीतय से ननकरकय। 
उसकी मथाथा सीभाओॊ को स्ऩशा कयती है औय सत्म को स्िीकाय कयन े
की उस भहहभाभमी ऺभता का ऩरयचम देती है जो अनेक व्मिधानों के 
कायण सत्म ही नहीॊ हदखाई देती।  

पे्रभचन्द्र मगु की कहाननमों का एक िगा हभाये साभाजजक मथाथा को 
अलबव्मक्रकत देन ेका एक सशक्त साधन फन गमा था। मह प्रेभचन्द्र औय 
अन्म मगुीन रेखकों की ही ननष्ठा औय अध्मिसाम का ऩरयणाभ था की 
कहानी विध्मा एक साधायण सी शरैी से फहुत ऊऩय उठकय व्मजक्त जीिन 
से घननष्ठता के साथ सम्ऩकृ्त हो, उसके द:ुख-सखुों भें बाग रेने रगी 
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थी। जीिन औय सभाज की धभा औय सॊस्कृनत की विशषेताओॊ, विषभताओॊ 
को सभेटकय कहानी अत्मॊत सॊिेदनशीर फन गमी थी। मगुीन सधुायकों की 
बाॉनत हहन्दी कहानीकाय बी अफ नायी की दमनीम जस्थनत, धालभाक, 
दयुाचयण औय ऩाखॊड ऩय कड़ े प्रहाय कयने रगा। इसी सॊदबा भें नायी 
उत्थान की ऩषृ्ट बलूभ ननलभात कयने भें उसने भहती मोग हदमा। ऩयेू देश 
भें व्माप्त याष्ट्रीम बािना के विकास भें  उसने अऩनी तयह से हहस्सा 
फॉटामा औय टूटत ेहुई ऩरयिायों की विषभता को देखकय उसने एक स्िस्थ 
सभाज यचने का उदे्दश्म अऩने सन्भखु यखा। ऐसे प्रनतफद्ध यचनाकायों भें 
प्रेभचन्द्र के अनतरयक्त विखम्बयनाथ शभाा ‘कौलशक’ सदुशान ज्िारा दत्त 
शभाा, याचधकायभण लसॊह तथा बगितीप्रसाद फाजऩेमी आहद विशषे रूऩ 
उल्रेखनीम है।  
 जहाॉ तक बाषालशल्ऩ का प्रश्न है िहाॉ बी मे रेखक अत्मॊत सॊऩत 
औय सयर है। इनकी बाषा फहुत स्िाबाविक औय सहज है। उसभें 
साथाकता औय प्रिाह है। बाषा के ऺेत्र भें बी इन रेखकों ने सभन्िम का 
आदशा अऩनामा है। दसूयी औय लशल्ऩगत कृत्रत्रभता बी इनभें नहीॊ है। 
इनकी कहाननमों का लशल्ऩ अत्मॊत सधुया हुआ औय स्ऩष्ट है। शरैी 
भहुाियेदाय है रेक्रकन मह रादी हुई न होकय स्िमॊस्पूता है। बाषा औय 
लशल्ऩ की सहजता ने ननजश्चत रूऩ से इन रेखकों की यचनाओॊ की 
रोकवप्रम फनाने भें फड़ा मोग हदमा है।  
 पे्रभचन्द्र तथा उनके खेिे के अन्म कहाननकायों से लबन्न बलूभका 
ऩय पे्रभचन्द्र मगु के कहानीकायों का एक औय भहत्िऩणूा िगा है। इस िगा 
के कहाननकायों भें हहन्द ूसॊस्कृनत की ऐनतहालसक चतेना फदु्धभरू है औय 
उन्होंन े इसी दृजष्ट से साभाजजक जीिन को ऩरयरक्षऺत क्रकमा है। अऩने 
कृनतत्म की यचना भें प्रसाद िगा के रेखकों ने अऩनी करात्भक सरुुचच 
का ऩरयचम हदमा है। इनकी बाषा शरैी बाि प्रधान है। कथोऩ-कथन 
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नाटकीमता लरए है। यचना का आयॊब बी िणानात्भक नहीॊ है। शब्द-चमन 
भें सािधानी फयती गमी है। िाक्मविन्मास काव्मात्भक है। विशषे रूऩ से 
प्रसाद औय यामकृष्ण दास की कहाननमों का आनॊद बी दे जाती है। 
घटनाओॊ के ननरूऩण भें रृदम के स्ऩशा कयने की ऺभता इन कहाननमों भें 
विधभान है। मथाथा ऩयक िस्त ु विन्मास के होते हुए बी इनकी 
करात्भकता फनी यही है। साभाजजक चतेना से अऩणूा यचनाओॊ भें बी 
करूण काव्मात्भक स्ऩॊदन विधभान यहता है।  

पे्रभचन्द्र मगु के विलशष्ट कहाननकयों भें एक औय नाभ है ऩाण्डमे 
फेचन शभाा ‘उग्र’ का ‘उग्र’ सिाथा नमे लशल्ऩ औय िाॊनतदशी कथ्म को 
रेकय अितीणा हुए। साथ ही उन्होंने सधुायिादी रेखकों द्िाया ‘िजजात’ 
ऺेत्रों भें  बी प्रिेश क्रकमा। उग्र जजस तजेी औय िाॊनतकारयता को रेकय 
आए उसके लरए तत्कारीन सधुायिादी मगु भें कोई अिकाश नहीॊ था। 
कुछ सीभा तक ‘उग्र’ के सहमोगी चतयुसेन शास्त्री औय ऋषबचयण जैन 
थे। रेक्रकन मथाथािाद के िीबत्स स्िरूऩ की अलबव्मजक्त ‘उग्र’ की अऩनी 
विशषेता फनी यही। रेक्रकन इतना होन े ऩय बी उनकी िाॊनतकायी औय 
याष्ट्रीम कहाननमों की बलूभका ऩय लरखी गमी उनकी अनतशम रोकवप्रम 
औय भहत्िऩणूा यचना है। उसकी ‘भाॉ’ जैसी कहाननमों को दृजष्ट भें यखकय 
आचामा नॊददरुाये, िाजऩेमी जैसे सभीऺक को कहना ऩड़ा है क्रक ‘उग्र’ जी 
हहन्दी के प्रथभ औय प्रभखु याजनीनतक कहानी रेखक है।  

इस मगु की कहाननमाॉ आदशािादी तो है क्रकन्तु उनके कथानक 
सॊघषा के मथाथा को भहत्ि देते है। प्रेभचन्द्र की कहाननमों के ऩात्र मथाथा 
की बलूभ ऩय खड़ े है। मधवऩ इस मगु की कहाननमों के ऩात्र मथाथा औय 
आदशा के द्िॊद भें पॊ से बािकु औय कृत्रत्रभ से यह गए है। पे्रभचन्द्र मगु भें 
कहानी भें िाताियण का चचत्रण क्रकसी बाि की ऩषृ्ठबलूभ प्रस्तुत कयने के 
लरए होता है। साथ ही ऩात्रों के भनो व्माऩायों को उद्दघाहटत कयने के लरए 
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बी हुआ है। औय कही-कही िह प्रतीक के रूऩ भें बी हुआ है। इस मगु की 
कहाननमों को उऩदेशात्भक नहीॊ कह सकत ेभगय साभाजजक भलू्मों ष की 
प्रनतष्ठा के प्रनत कहाननकायों का आग्रह अिश्म यहा है। इस मगु की 
कहानी भें व्मािहारयक भनोविऻान का उऩमोग बी सपरता से हुआ है।  

1.8 ततृीम विकास कार-पे्रभचॊदोत्तय मगु  

 हहन्दी कहानी भें मथाथा ऩयक तथा बािात्भक प्रिनृतमों को राने का 
ऺेम िभश: पे्रभचन्द्र औय प्रसाद को है। क्रकन्तु पे्रभचॊदोतय कार की 
कहानी यचना प्रक्रिमा का ननभााण दशान भनोविऻान, सभाजविऻान, 
याजनीनत आहद फोध के विलबन्न ऩऺों से हुआ है। इस मगु के रेखकों ने 
कहाननमों भें  भानि भन की अॊत: मात्रा की है। इस मगु की कहाननकायों 
ऩय फ्ाईड के भनोविश्रेषण औय अचतेन भन सॊफॊधी अध्ममन का 
अत्मचधक प्रबाि ऩडा है। जैनेंद्र अऻेम तथा इराचन्द्र जोशी इस मगु के 
घाया के प्रनतननचध कहानीकाय है। जैनेन्द्र की कहाननमों ऩय भनोविऻान के 
साथ उनके दाशाननक चचॊतन का प्रबाि है। अऻेम क्रक कहाननमाॉ 
भनोविश्रेषणिादी है। ऩय उन ऩय याजनीनत का प्रबाि है। इराचॊद्र जोशी 
की कहाननमाॉ शधु्ध भनोविश्रेषणिादी है। जजनभे ऩत्रों की कुठाओॊ का 
चचत्रण हुआ है। 

इसके साथ ही इस काभ भें ऐसे कहाननकायों का बी उदम हुआ 
जजन्होंन ेभनोविऻान के साथ कहानी को मथाथा के घयातर ऩय उताया। 
इस कहाननकायों की दृजष्ट व्मजक्त के अॊतगात ऩय ही नहीॊ उसके फाहयी 
सॊघषा ऩय बी यही। इन कहाननकायों भें मशऩार, अश्क, विष्णु प्रबाकय, 
चन्द्रगुप्त विघारकाय, अभतृरार नागय, बगितीचयण िभाा, याॊगेम याघि 
आहद के नाभ उल्रेखनीम है। इन रेखकों ने अऩनी कहाननमों भें ननम्न 
िगा के ऩत्रों भें दु् ख सखु को अलबव्मक्त कय शोषण के णखराप आिाज 
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उठाऩी। इन रेखकों ऩय भाका सिाद का प्रबाि बी स्ऩष्ट ऩरयरक्षऺत होता 
है। अऩना अऩना बाग्म जैनेन्द्रकुभाय, ‘छामा’ ‘आहुनत’ इभाचॊद्र जोशी 
आदभी का फच्चा, ‘पूरो का कुताा’, मशऩार ‘धयती अफ बी धभु यही है’ - 
विष्ण ुप्रबाकय इत्माहद इस मगु रेखकों की कुछ प्रलसद्ध कहाननमों है। इस 
मगु भें रेखकों ने कथानक की ऩयम्ऩयागत रूहढ का ऩरयत्माग क्रकमा है। 
इनके लरए कथानक भें घटनाओॊ का होना आिश्मक नहीॊ है। इन 
कहाननमों भें चरयत्र चचत्रण की सभस्मा अचधक जहटर है कमोंक्रक आधनुनक 
भनोविऻान ने इस मगु की कहानी चरयत्रों की आभ्मॊतय प्रनतक्रिमाओॊ का 
विशरेषण कयती है। इस मगु की कहानी भें िाताियण का उऩमोग कहानी 
के ऩात्रों के जहटर अनबुिों के सहबोकता के रूऩ भें हुआ है। िाताियण न 
तो उद्दीऩन के लरए है औय न कहानी भें कोई ऩषृ्ठबलूभ प्रस्ततु कयने के 
लरए। िह तो ऩात्रों के सॊघषा का अॊग है। इस मगु की कहानी भनषु्म की 
आॊतरयक औय फाह्म सभस्माओॊ का सीधा  साऺात्काय कयती है। इस मगु 
भें कहानीकाय लशल्ऩ के प्रनत बी फहुत सचते यहे है तथा प्रनतक एिॊ त्रफ ॊफ 
मोजना नमे ढॊग से हुई है। शरैी के दृजष्ट से अनेक प्रमोग इस कार के 
कहानीकायों ने क्रकए है तथा उन्होंन े करात्भक तत्िों का उऩमोग 
िास्तविक जीिन का भभा सभझाने के लरए क्रकमा है। इस मगु की कहानी 
की बाषा सहज तथा िास्तविक जीिन की बाषा के अचधक ननकट है। 
उसभें कृत्रत्रभता एिॊ सामास करात्भकता का प्रबाि है। 

1.9 चतुथथ विकास कार-स्िातॊत्र्मोतय मगु  

हद्रतीम विश्िमधु्ध के ऩश्चात ्मगुों की दास्ताॊ तोड़कय बायत आज़ाद 
हुआ। इस सभम बायत विश्िमधु्ध की विलबषका को ऩयूी तयह भरू बी न 
ऩामा था क्रक उसे विबाजन के कायण उऩजी ऩीड़ा को बी झरेना ऩडा। 
“शनतमों की दास्ताॊ की फडेडमों को तोड़कय देश न े15 अगस्त 1947 ई. 
को स्ितॊत्रता का स्िणा विहान देखा था। याजनीनतक इनतहास की मह 
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िाॊनतकायी घटना साॊस्कृनतक दृजष्ट से बी अत्मॊत भहत्िऩणूा है। इस प्रकाय 
रगबग तेयह सौ िषो की घोय नतलभयाय्छ्न मगु के ऩश्चात ् प्राप्त मह 
स्ितॊत्रता बायतीम इनतहास भें एक िाॊनतकायी भोड़ है, जजसका प्रबाि देश 
के साॊस्कृनतक जीिन औय कराकाय के यचना भानस ऩय फड़ ेव्माऩक रूऩ 
भें ऩड़ा।”42 बायतीम सभाज व्मिस्था भें आए इस वियाट ऩरयितान ने 
बायतीम जनभानस को व्माऩक स्तय ऩय प्रबावित क्रकमा। 

पे्रभचन्द्र औय हद्रतीम भहामधु्ध के फाद हहन्दी कहानी भें ऩाॊच सात 
िषो (सन ् 1943 ई. से सन ् 1949 ई. तक) का सभम एकयसता औय 
गनतहीनता का यहा। क्रकन्त ु सन ् 1950-51 से देश भें अनेकविध सफर 
ऩरयितान हुए। सन ् 1947 ई. भें देश आज़ाद हुआ। इसी ऩरयितान को 
इॊचगत कयने के लरए स्िातॊत्र्मोतय विशषेण का  प्रमोग कय लरमा गमा है। 
हहन्दी कहानी भें इनतहास भें चतुथा विकास कार के अॊतगात स्िातॊत्र्मतय 
मगुीन कहानी का उल्रेख क्रकमा जाता है। इस मगु भें साभाजजक, 
भनोिऻैाननक, साॊस्कृनतक, फौवद्धक एिॊ दाशाननक आहद कहाननमों लरखी 
गमी। 

प्रस्तुत मगु के प्रभखु कहानीकायों भें अभतृरार नागय का नाभ 
विशषे रूऩ भें उल्रेखनीम है। इनके प्रकालशत कहानी सॊग्रह फजल्क 
'अिशषे’, ‘तुरायाभ शास्त्री’, ‘एल्फभ’, 'एक हदन हजाय दास्तान’,‘कारदॊडकी 
चोयी’ आहद प्रभखु है। इन्होंने सभाज भें विलबन्न िगों की सभस्माओॊ को 
अऩनी कहाननमों भें अलबव्मक्त क्रकमा है। भहादेिी के दो कहानी सॊग्रह 
‘स्भनृत की येखाएॉ’,‘अतीत के चरचचत्र’ सॊस्भयणत्भक शरैी भें लरखे गए 
है। इनकी कहाननमों के अनघकाॊश ऩात्र मथाथा जीिन से लरए गए होत ेहै। 
इसी िभ भें डॉ.कॊ चनरता सब्फयिार का नाभ बी लरमा जा सकता है। 
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प्रस्तुत मगु के अन्म कहानीकाय बयैिप्रदास गुप्त बी है। इनकी 
कहाननमों ‘भहुब्फत की याहे’,‘भॊजजरे’,‘त्रफगड़ े हुए हदभाग’,‘सऩनों का अॊत’ 
कहानी सॊग्रह भें सॊग्रहहत है। इनकी कहाननमों भें मथाथािादी दृजष्टकोण 
प्रस्तुत क्रकमा गमा है। इस मगु के कहानीकायों भें कुरबषूण का नाभ 
उल्रेखनीम है। ‘सरेुभान का खजाना’,‘सऩनों का टुकड़ा’ आहद इनके प्रभखु 
कहानी सॊग्रह है। इनकी कहाननमों साभाजजक जीिन का मथाथा चचत्रण 
प्रस्तुत कयती है। हरयशॊकय ऩयसाई के प्रकालशत कहानी सॊग्रह ‘हॉसते है 
योत े है’। इन्होंने रुहढ़मों औय अॊधविश्िासों ऩय कटु व्मॊग्म क्रकमा है। 
डॉ.रक्ष्भीनायामण रार लरणखत ‘सनेु आॉगन यस फयसे’,‘नमे स्िय’,‘नमी 
येखाएॉ’ कहानी सॊग्रह प्रकालशत हुए है। इनकी कहाननमों भें भानिीम 
बािनाओॊ की भालभाक अलबव्मजक्त हुई है। इसी िभ भें अभयकाॊत का 
नाभ बी लरमा जाता है। इनके प्रभखु कहानी सॊग्रह ‘सयुखार के ऩय’,‘खुरो 
आकाश भेये ऩॊख’ है। भध्मभिगीम की आचथाक सभस्माओॊ का वििेचन 
इनकी कहाननमों भें देखने को लभरता है। 

स्िातॊत्र्मोतय मगु के कहानीकायों भें डॉ.धभािीय बायती का नाभ 
लरमा जा सकता है। ‘चाॉद औय टूटे हुए आदभी’ शीषाक से इनका एक 
कहानी सॊग्रह प्रकालशत हो चकूा है। इनकी कहाननमों भें जीिन सत्मो को 
उद्घाहटत क्रकमा गमा है। इनकी क्रकन्ही कहाननमों भें नाटकीम एिॊ 
बािात्भक तत्ि की प्रधानता ऩाई जाती है। डॉ.कृष्ण फरदेि िदै का 
प्रकालशत एक भात्र कहानी सॊग्रह ‘फीच का दयिाजा’ है। इनकी अचधकाॊश 
कहाननमों भें एकाकीऩन के घटुन की सुॊदय अलबव्मक्त हुई है। 

डॉ.लशिप्रसाद लसॊह की उऩरब्ध कहानी सॊग्रह ‘इन्हे बी इॊतजाय है’ 
आहद है। मे प्राचीन ननैतक भलू्मों को भानिीम भलू्मों के आधाय ऩय 
चचत्रण प्रस्ततु कयती है। 
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प्रस्तुत मगु के अन्म कहानीकाय डॉ.भहीऩ लसॊह है। इनके प्रकालशत 
कहानी सॊग्रह ‘सफुह के पूर’ तथा ‘उजारे के उल्र’ू है। इनके अचधकाॊश 
साहहत्म का िाताियण साभाजजक ही है। श्ीभती विजमा चौहान की 
कहाननमों भें भाननीम बािनाओॊ का सुॊदय चचत्रण हुआ है। श्ीभती भन्न ू
बॊडायी के प्रभखु कहानी सॊग्रह ‘भैं हाय गई’,‘तीन ननगाहों की एक तस्िीय’ 
तथा ‘मही सच है’ है। इन्होंने भध्मभिगीम नायी िगा की विलबन्न 
सभस्माओॊ का चचत्रण क्रकमा है। 

भोहन याकेश के प्रकालशत प्रभखु कहानी सॊग्रह ‘इॊसान के 
खॊडकय’,‘नए फादर’, ‘जानिय औय जानिय’ आहद है। इनकी कहाननमों 
साभाजजक विकृनतमों के मथाथािादी चचत्रण के साथ भनोिऻैाननक चचत्रण 
को बी प्रस्तुत कयती है। कभरेश्िय के प्रभखु कहानी सॊग्रह ‘याजा 
ननयफॊलसमा’,‘कस्फे का आदभी’,‘नीरी झीर’ तथा कभरेश्िय की शे्ष्ठ 
कहाननमों  है। इन्होंने कहानी के भाध्मभ से िताभान प्रचलरत रूहढमाॉ 
अॊधविश्िासों का वियोध क्रकमा तथा निीन भलू्मों की स्थाऩना के प्रमत्न 
क्रकए। उषा वप्रमॊिदा इन्होंने अऩने कहानी के भाध्मभ से बौनतक भलू्मों 
की स्थाऩना की है। इनका कहानी सॊग्रह ‘जजॊदगी औय गुराफ के पूर’ है। 

इसी तयह उऩमकु्त कहानीकाय के अनतरयक्त कुछ अन्म कहानीकाय 
बी है। अॊशभुान शभाा का प्रकालशत कहानी सॊग्रह ‘चन्द्रािती’ औय ‘भाधयुी’ 
है। ईश्ियीम प्रसाद लरणखत ‘विदशुी’,'भोतीहीया’ तथा ‘चॊऩायण’ कहाननमों 
उल्रेखनीम है। इस मगु के कहाननकायों ने साभाजजक, याजनीनतक, 
भनोिऻैाननक, एिॊ साॊस्कृनतक विषमों के आधाय ऩय अऩनी यचनाएॉ प्रस्तुत 
की है। 
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1.10 स्िातॊत्र्मोतय हहन्दी कहानी का ऩरयप्रेक्ष्म औय विभबन्न कहानी 
आन्दोरन  

स्िातॊत्र्मोतय कहानी की प्रिनृतगत विशषेताओॊ ऩय विचाय कयने से 
ऩिूा उन कथा आन्दोरनो की चचाा कयना फेहतय होगा। जजनके त्रफच से 
आज की कहानी को गुजयना ऩडा है। स्िातॊत्र्मोतय कहाननमों के अध्ममन 
से स्ऩष्ट होता है, क्रक हहन्दी कहानीकायों के एक िगा न े ऩाश्चात्म 
कहानीकायों क्रक शरैी को अऩनी कहानी की आत्भा भें उतायने का प्रमोग 
क्रकमा है। महाॉ ऩय शरैी से हभाया आशम कहानी की सम्ऩणूा यचनाधवऩता 
से है। ऩिूा ऩीढ़ी से अऩनी अरग औय विलशष्ट ऩहचान फनाने के लरए 
इसी सभम इन कहानीकायों द्िाया अऩनी कहाननमों को व्माख्मानमत कयन े
की ऩयम्ऩया बी चरी। मानी कहानीकाय ने ऩाठक को मह हदशा दी की 
अभकु कहानी को इस दृजष्ट से ऩढ़ा जाना चाहहए। इस प्रिजृत्त भें 
यचनात्भक दृजष्ट कभ विऻावऩत होने की आकाॊशा अचधक कामायत थी। 
अत: सॊबित ऩहरी फाय हहन्दी कहानी को आन्दोरन का रूऩ सिाप्रथभ 
‘नमी कहानी’ औय ‘सभकारीन कहानी’ के रूऩ भें ही लभरा। फाद भें 
इसकी प्रनतक्रिमा ‘सचतेन कहानी’ के रूऩ भें हुई। जो कहानीकाय 'नमी 
कहानी' के आन्दोरन भें छूट गमे थे, उन्होंने ‘सचतेन कहानी’ के रूऩ भें 
अऩनों विऻाऩन आयम्ब कय हदमा। औय अफ 1974-75 भें कहानी का मह 
सभकारीन फोध ‘सभानान्तय कहानी’ भें फदर चकुा है। 

आधनुनक कहानीकाय अऩने ऩिूािती सभान धलभामों से अचधक प्रफदु्ध 
यहा है। इसीलरए उसने ऩजश्चभ के उन सफ िादों को ग्रहण कयने का 
प्रमास क्रकमा है। जो ऩजश्चभ भें प्रनतजष्ठत होकय फासी बी ऩड चकेु है। 
मह बायतीम साहहजत्मक की ऩयम्ऩया यही है, क्रक ऩजश्चभ का साहहजत्मक 
मगु फोध हभाये देश भें 40-50 िषा के उऩयान्त चचाा औय पैशन औय 
पे्रयणा का रूऩ रेता है। इसीलरए स्िातॊत्र्मोतय कहानी भें भाक्सा औय 
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पामड के अनतरयक्त काभ,ू सािा औय काफ्का के नाभ औय उनकी चचन्तना 
बी जुड़ गमी है। दसुयें शब्दों भें भाकसािाद औय फ्ामडिाद से आगे अफ 
हभ अजस्तत्ििाद क्रक फात बी फड़ ेज़ोय शोयों से कयने रगे है। जफके आज 
के हदन कहानी के फदरते हुए प्रनतभानों के भध्म कहानी का भखु्म रक्ष्म 
व्मक्रकत को जीिॊत हदशाओॊ की औय प्रेरयत कयना है चाहे उसके लरए 
सदाशऩणूा दृजष्ट का सहमोग लरमा जाए अथिा िाजन्तदशी विद्रोह का 
आज आिश्मकता इस फात की है की कहानीकाय अऩने छोटे से छोटे 
तथ्म को व्माऩक ऩरयिेश दे औय उसकी यचनात्भक दृजष्ट भानि के सखु-
दखुों को आकाय देने के लरए कहटफद्ध हो। इसी प्रमास की सपरता भें िह 
अऩने रेखन की साथाकता खोज सकता है। 

कहानी की साथाकता उसकी सहजता भें है। कहना न होगा क्रक 
स्िातॊत्र्मोतय कहानी की व्माख्मा को फड़-ेफड़ े शब्दों, भहुाियों औय 
आन्दोरनों का िोबक्त सहन कयना ऩड़ा है। इसलरए आन्दोरनों औय 
भहुाियों की बीड़ भें बी यचनात्भक कहानी की विकास प्रक्रकमा फनी यही 
औय फड़-ेफड़ ेिक्तव्मों औय व्माख्माओॊ के फीच बी िह प्रफदु्ध ऩाठकों द्िाया 
ऩहचानी जाती यही। हहन्दी कहानी की मह ऩहचान उसके अन्तयॊग की 
सहजता, साथाकता औय सोददेश्मता के कायण ही सॊबि फन सकी है। 

(1.10.1) नई कहानी  

1950 के ऩश्चात ्की कहानी को हभ निीन मगु की कहानी कह 
सकते है जो प्रिनृतमों इस कार की कहानी भें लभरती है। उनका सतू्रऩात 
पे्रभचॊदोतय कार भें ही हो गमा था तथा पे्रभचॊदोतय कार के ऩमााप्त 
कहानीकायों न ेकथ्म लशल्ऩ तथा बाषा की दृजष्ट से कहानी को जो नमी 
आधाय बलूभ दी उन्होंने इस मगु की कहानी सॊफॊधी सबी ऩयम्ऩयागत 
रुहढ़मों को तोड़ा है। तथा इस मगु का कहानीकाय अऩने ऩरयिेश की 
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सभस्माओॊ के प्रनत अचधक जागरूक है। व्मक्रकत औय ऩरयिशे का जो 
सॊघषा व्मक्रकत के चतेन-अचतेन तथा उसके साभाजजक जीिन को प्रबावित 
कयता है। उसको इस मगु की कहानी भें अलबव्मक्त लभरी है। भहानगयीम 
जीिन औधोचगकयण जनतॊत्र की अितयणों आचथाक िषैम्म आहद के कायण 
आए ऩयस्ऩय भानि सॊफॊधों भें ऩरयितान तथा उनके अॊतवियोधों को इस 
मगु की कहानी येखाॊक्रकत कयती है। स्त्री-ऩरुुष, भाॉ-ऩतु्र आहद के फदरत े
रयश्तों को नमी दृजष्ट से इस कहानी भें देखा है। आभ आदभी के जीिन 
सॊघषा को आज की कहानी ने ऩयूी गरयभा के साथ उबाया है। तथा 
भानिीम सिेंदनाओॊ को नए लसये से ऩरयबावषत क्रकमा है। कथानक के प्रनत 
आज के कहानीकाय का कोई आग्रह नहीॊ है। जीिन का कोई बी 
भहत्िऩणूा ऺण कहानी का कथ्म फन सकता है। चरयत्रों की बीतयी औय 
फाहयी दनुनमा की टकयाहटे तथा उसभें गहये उतयत ेजाना आज की कहानी 
की विशषेता है। इसलरए आज का कहानीकाय अनबुनूत की प्राभाणणकता 
ऩय फर देता है। लशल्ऩ के दृजष्ट से आज ही कहानी फहुत आगे आ चकुी 
है। साॊकेनतकता, प्रतीक, मोजना, त्रफ ॊफ विधान आहद की दृजष्ट से आज की 
कहानी भें नमी सॊबािनाएॉ ऩामी जाती है। आज की कहानी के सॊदबा भें 
साॊकेनतकता का जजि कयते हुए डॉ.नाभियलसॊह ने तो महाॉ तक कहा है क्रक 
“आज की कहानी सॊकेत कयती नहीॊ फल्की सॊकेत है।”43 जजतनी 
साभथ्मामान तथा यचनात्भक बाषा आज की कहानी की है उतनी ऩहरे 
कबी नहीॊ थे। रयऩोतााज, येचाचचत्र डामयी, आत्भकथा, ऩत्र आहद अनके रूऩ 
लरए कहानी ननयॊतय आगे फढ़ यही है। 

इस मगु के कथाकायों की सचूी फहुत रम्फी है। धभािीय बायती, 
भोहन याकेश, कभरेश्िय, अभयकाॊत, श्ीकाॊत िभाा, ऻानयॊजन, दधूनाथ 
लसॊह, इत्माहद के नाभ लरए जा सकते है। 'नई कहानी' फदरते हुए ऩरयिेश 
की कहानी है, जजसभें ऩयॊऩयागत साभाजजक ि ् साॊस्कृनतक भलू्मों का 
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विघटन, ऩयुाने भलू्मों का अस्िीकाय, औधोचगकयण से व्मतु्ऩन्न, जीिन 
सभस्माएॉ,आचथाक विषभताएॉ तथा िगा सॊघषा, अनास्थाऩणूा व्मक्रकत 
िाहदता, भहानगयीम जीिन का आतॊक, फदरते हुए ऩयस्ऩय सॊफॊध आहद 
सभाविष्ट है| ‘नई कहानी’ भें कहानीकाय ने इस नए ऩरयिेश को 
ईभानदायी से अलबव्मक्रकत दी है। अत: उसकी अनबुनूत अचधक प्रभाणणक 
है| उसभे खासोन्भखुी ननैतक भलू्मों की ऩनु: स्थाऩना फदरत ेभलू्मों तथा 
टूटती भमाादाओॊ के प्रनत तीव्र आकुरता है। ‘नई कहानी’ भें िताभान जीिन 
की व्मग्रता, टूटन, अनास्था, आत्भहीनता, कुॊ ठा, फौवद्धक,ऊहाऩोह आहद को 
चचत्रत्रत क्रकमा गमा है तथा उसन ेऩयम्ऩयागत रुढ़ जीिन आदशों से विद्रोह 
क्रकमा है। भनोविश्रेषण का सहाया रेकय 'नई कहानी' व्मजक्त औय सभाज 
के विविध आमाभों का नमी दृजष्ट से ननरूऩण कयती है। उसभें जहाॉ पे्रभ 
तथा स्त्री-ऩरुुष, सॊफॊधों को खुरी दृजष्ट से देखा गमा है। िही जीिन क्रक 
विषभ जस्थनतमों भें पसे आभ आदभी के स्िय भें उबाया गमा है। ‘नई 
कहानी’ का परक फहुत व्माऩक है। उसभें देश, विदेश, ग्राभ, नगय, 
भहानगय, व्मजक्त-सभाज क्रक विस्ततृ सीभाओॊ को सभाहहत क्रकमा गमा है। 

 लशल्ऩ औय बाषा के ऺेत्र भें ‘नई कहानी’ ने नए आमाभ खोरे है। 
‘नई कहानी’ के ऩास जो बाषा है, िह आडॊफयहहन है तथा िास्तविक 
जीिन क्रक बाषा है, जजसभें मथाथा क्रक अलबव्मजक्त सहजता से होती है। 
इतनी साभथ्मािान बाषा ऩयुानी कहानी के ऩास नहीॊ थी। धभािीय बायती, 
भोहन याकेश, कभरेश्िय, याजेन्द्र मादि, भन्न ूबॊडायी, हरयशॊकय ऩयसाई, 
ऻानयॊजन आहद ‘नई कहानी’ धाया के प्रनतननचध कहानीकाय है।  

(1.10.2) सभकारीन कहानी  

 ‘नई कहानी’ के साथ-साथ स्िातॊत्र्मोतय कहानी को एक िगा द्िाया 
‘सभकारीन कहानी' के नाभ से बी ऩकुाया गमा है। “कभरेश्िय ‘नई 
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कहानी’ औय ‘सभकारीन कहानी’ भें कोई विशषे अन्तय नहीॊ भानते। 
उनकी दृजष्ट भें मह आन्दोरन अऩनी भरू प्रकृनत भें (उनके द्िाया 
प्रनतऩाहदत) ‘नई कहानी’ से सम्ऩकृ्त आन्दोरन ही है - जो कहानी भें 
अतीि सॊमभ, सॊक्षऺप्तता औय सभकारीन क्रक भाॊग कयता है। करात्भकता 
मा नाटकीमता से इसका सख़्त वियोध है। .......िचैारयक धयातर ऩय 
इसका सीधा सॊफॊध गहन भानिीमता औय साऩेऺ भलू्मों से है।”44 

 नमे कथाकायों क्रक बाॉनत ही सभकारीन कथाकायों क्रक बी भान्मता 
है क्रक आज ऩरयिेश त्रफरकुर नमा है औय अनेक प्रकाय क्रक टूटनों के फीच 
व्मजक्त को अऩना अबािग्रस्त, फोलबफ्र औय अलबशप्त जीिन जीना ऩड 
यहा है। उसके साभन ेजीिन को जीने क्रक नमी शता ऐनतहालसक प्रक्रिमा के 
ऩरयणाभस्िरूऩ आती चरी गमी है। इसलरए उसकी विचायधाया भें आभरू 
ऩरयितान आ गमा है। श्ीऩतयाम के शब्दों भें इस सभकारीन विचायधाया 
को हदमॊगभ कयन ेके लरए अऩनी चतेना को व्माऩक फनाना होगा। रुऺ-
रूहढ से फॊधकय नमे का आस्िाद सॊबि नहीॊ है। सभकारीन रेखन ही 
नहीॊ, जीिन बी उस व्मजक्त के लरए ननत्रफद्ि है, जो कठोय जड़ता से 
आिाॊत है। उन्होंन ेमह बी भाना है क्रक ‘सभकारीन कहानी’ के ऺेत्र भें 
प्रमोग क्रक अऩरयहामाता स्िमॊलसद्ध है। प्रमोग करा क्रक प्रगनत औय विकास 
का एकभात्र उऩाम है। 

इस प्रकाय अऩने सभम के साभान्म सत्मों को ऩहचान न े मा 
सभझने की दृजष्ट सभकारीनता है। सभकारीन दृजष्ट सॊऩन्न रेखक अऩने 
कार क्रक सभस्माओॊ औय चनुौनतमों का भकुाफरा कयता है। सभकारीन 
दृजष्ट क्रकसी विशषे कारखण्ड क्रक ऩरयजस्थनतमों एिॊ सभस्माओॊ के प्रनत 
सजग एिॊ जागरूक यिमैा है। सभकारीन सभम साऩेऺ होते हुए बी 
व्माऩक ऩरयिेश से जुड़ी है। आज से िषो ऩहरे लरखी गई कहानी बी 
सभकारीन है। हय मगु का अऩना सभकारीन होता है औय सभकारीन का 
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अऩना ऩयूा मगु। हभने हहॊदी कहानी भें सभकारीन कहानी क्रक अिधायणा 
सन ्1960 ई. के फाद के कहानी साहहत्म के लरए स्िीकाय क्रक है, क्रकन्त ु
इसभें एक ही अबाि है क्रक आज से फीस-तीस िषा ऩश्च्मात ् हभ 
‘सभकारीन कहानी’ क्रकसे कहेगे। उस सभम इस नाभ का कई औचचत्म 
नहीॊ यह जाएगा। सभकारीन कहानी आन्दोरन के प्रायम्ब भें बी इस तयह 
क्रक आरोचनाएॉ क्रक गई थी। ऩयन्त ुविलबन्न फहसों के त्रफच सन 1965 ई. 
के फाद से सभस्त कहानी रेखन चाहे िह क्रकसी बी प्रिजृत्त से ऩरयचालरत 
है, को सभकालरन कहानी भान लरमा गमा। 

(1.10.3) साठोत्तयी कहानी  

‘नई कहानी’ के ऩश्मात ् हहॊदी कहानी भें एक भोड़ आमा जजसे 
‘साठोतयी कहानी’ के नाभ से जाना गमा अथाात ् सन ् साठ (1960) के 
ऩश्मात ् लरखी गई कहानी ‘साठोतयी कहानी’ कहराई। ‘साठोतयी कहानी’ 
को अचधकाॊश आरोचक एिॊ विद्िान ‘नई कहानी’ का ही नमे सॊदबो भें 
विस्ताय भानत ेहै। “जजन कथाकायों का नाभ नई कहानी के झॊडाफयदायों के 
साथ नहीॊ आ सका। ऐसे कुछ कहानी रेखकों ने अऩने को चभकाने क्रक 
दृजष्ट से नई कहानी के सभान्तय ही लबन्न-लबन्न नायों के भाध्मभ से 
अऩनी बािनाओॊ को अलबव्मक्त क्रकमा गमा।”45 डॉ.याकेश ित्स न े
“‘साठोतयी कहानी’ के स्ितॊत्र अजस्तत्ि क्रक ऩजुष्ट कयत े हुए कहा है क्रक 
‘साठोतयी कहानी’ के स्ितॊत्र अजस्तत्ि क्रक ऩजुष्ट हो जाती है। प्रत्मऺ मा 
ऩयोऺ रूऩ भें कथ्म, लशल्ऩ की सपरता को आरोचकों न े स्िीकाया है। 
ऩयन्त ु‘साठोतयी कहानी’ भरू रूऩ से कोई एक आॊदोरन न होकय विलबन्न 
िगों, ‘सॊचतेन कहानी’,‘अकहानी’, ‘सहजकहानी’,‘सभाॊतय कहानी’,‘सक्रिम 
कहानी’ ि ‘जनिादी कहानी’ भें विबाजजत कहानी आॊदोरन है।”46 
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सन ्साठ (1960) से ऩहरे का सभम अथाात ्‘नई कहानी’ का मगु 
सॊिभण कार का मगु भाना जाता है। उसभें  नए ि ऩयुाने का लभश्ण था 
रेक्रकन सन ्साठ के फाद क्रक ऩीढ़ी सॊिभण-कारीन ऩरयजस्थनतमों से भकु्त 
थी तथा इसका व्मजक्तत्ि निीन मगु के अनकूुर भाना गमा है। इस ऩीढ़ी 
ने स्ितॊत्रता प्राजप्त के ऩश्मात ् होश सम्बारा औय अऩने चायों औय के 
विषभ भाहौर को देखकय सॊघषा प्रायम्ब क्रकमा। साठोतयी कहानीकाय न े
बाई-बतीजािाद, फेयोज़गायी, भ्रष्टाचाय, नौकयशाही, रारपीताशाही  के 
धणृणत िाताियण भें अऩने आऩकों अकेरा तथा हदग्भ्रलभत भहससू क्रकमा 
ि इन्ही विषभ ऩरयजस्थनतमों से जूझने के लरए अऩनी करभ चराई। 
साठोतयी कहानीकायों ने खॊडडत भलू्मों के स्थान ऩय निीन भलू्मों एिॊ 
भान्मताओॊ को स्थावऩत कयन ेका दािा बी क्रकमा है। यविन्द्र कालरमा का 
भानना है क्रक - “साठोतयी कहानीकायों ने अऩने चायों औय भ्रष्टाचाय, 
जानतिाद, बाई-बतीजािाद, प्रान्तीम सॊकीणाताओॊ, गुटफन्दी, फेयोज़गायी, 
नौकयशाही के धणृणत ऩरयणाभ ही देखें औय अऩने आऩको फीस तयह के 
ननषधेो से नघया ऩामा।”47  

साठोतयी हहन्दी कहानी केिर साठोतयी ऩीढ़ी के द्िाया ही सजृजत 
कहानी नहीॊ है। मा क्रपय साठोतयी कहानीकाय लसपा  ि े ही नहीॊ जजन्होंन े
सन ्साठ के फाद से लरखना शरुू क्रकमा। सन ्साठ के फाद ‘नई कहानी’ 
के रेखकों ने बी ऐसी अनेक कहाननमों सजृजत क्रक है, जजनभें आभ 
आदभी क्रक तकरीफ़ औय सोचभतुा हुई है। ‘साठोतयी कहानी’ के ऩरयऩेक्ष्म 
भें कभरेश्िय, भोहन याकेश, बीष्भ साहनी, यघिुीय सहाम, कृष्णा सोफती, 
भाकॊ ण्डमे, अभयकान्त ि येणु जैसे कहानीकायों का नाभ ऩरयगणणत क्रकमा 
जाता है। अत: आज़ादी के फाद होश सम्बारने िारी ऩीढ़ीन े अऩने 
सभकारीन ऩरयिेश भें जो कुछ देखा, उसका चचत्रण फड़ी सकू्ष्भता गहयाई 
से अऩनी यचनाओॊ भें मथाथा के धयातर ऩय क्रकमा। 
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‘नई कहानी’ क्रक चचाा क्रक लशचथरता के फाद हहॊदी कहानी जगत भें 
कथा आन्दोरनों क्रक बयभाय हो गई। “मिुा ऩीढ़ी क्रक भानलसक उथर-ऩथुर 
ने साठ से रेकय निभ ् दशक क्रक कथा मात्रा तक कई आन्दोरनों को 
जन्भ हदमा।”48 इस प्रकाय 'साठोतयी कहानी' का अनेक टुकड़ो भें फॉटना 
हहॊदी कहानी के विकास के लरए हहतकय नहीॊ यहा। डॉ. िेदप्रकाश 
अलभताब का भानना है क्रक - “मह सत्र है क्रक सन ्साठ के फाद भोहबॊग 
क्रक जस्थनत ऩदैा होती है औय याष्ट्रीम-अन्तयाष्ट्रीम, साभाजजक, याजनीनतक, 
आचथाक, िऻैाननक कायणों भें जन्भें जीिन फोध के परस्िरूऩ उत्ऩन्न 
बाि-फोध भें निीनता थी, ऩयम्ऩया से अरगाि था उन ऩय तयह-तयह के 
रेफर चचऩकाना अिऻैाननक है।”49 सातिें दशक भें भोहबॊग क्रक जस्थनत 
ऩदैा होन े से ‘साठोतयी कहानी’ को भोहबॊग क्रक कहानी कहा गमा है। 
‘साठोतयी कहानी’ भें अनेक आन्दोरनों के सभािेश एिॊ विस्ततृ कारािचध 
होने से इसका परक अनत व्माऩक हो गमा है। 

(1.10.4) सचतेन कहानी   

 ‘साठोतयी कहानी’ भें ‘सचतेन कहानी’ कहानी आन्दोरन अऩनी एक 
विलशष्ट ऩहचान यखता है। ‘सचतेन कहानी’ का आन्दोरन िस्तुत: ‘नई 
कहानी’ क्रक प्रनतक्रकमा भें प्रायम्ब हुआ। ‘नई कहानी’ आन्दोरन के उतयाद्धा 
भें सफसे घातक प्रिजृत्त मह उबयी क्रक इसके कहानीकायों ने ऩाश्चात्म 
ऩरयिेश को इतना अचधक चचत्रत्रत क्रकमा क्रक ऐसा रगने रगा जैसे केिर 
ऩाश्चात्म दृजष्टकोण ही आधनुनकता का ऩमााम है। व्मजक्तिाहदता औय 
रुग्ण भानलसकता क्रक इन्ही का जन्भ हुआ। ‘सचतेन कहानी’ को ‘नई 
कहानी’ भें अन्त्िमााप्त ‘अकहाननत्ि’ का वियोधी भाना गमा है। ऩयन्त ुजफ 
तक ‘अकहानी आन्दोरन’ स्थावऩत ही नहीॊ हुआ था इसलरए इसके वियोध 
का रक्ष्म ‘नइ कहानी’ को ही भाना गमा है। 
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‘नई कहानी’ भें जजस नए कथ्म औय लशल्ऩ क्रक फात नए कोण से 
उठाई गई थी, िही आगे चरकय झठूी ऩड गई। जीिन अऩनी सच्चाइमों 
के साथ इन कहाननमों से दयू होता गमा औय जीिन क्रक सच्ची ऩहचान 
इनसें कोसों दयू होती गई। सनुनजश्चत िचैारयक आधाय बलूभ के अबाि भें 
‘नई कहानी’ आन्दोरन कभजोय होता गमा। “भात्र व्मजक्त क्रक प्रभखुता के 
साथ स्थावऩत भानदॊड डगभगाने रगे औय जन्भ लरमा एक सॊचतेना न े
जजसका आबास सन ्1950-60 ई. भें हुआ औय फड़ी तजेी से उस आबास 
ने आन्दोरन का रूऩ रे लरमा। सन ् 1950-60 ई. के आसऩास हहॊदी 
कहानी भें जो नमा स्िय सनुाई ऩडा िह ‘सॊचतेन कहानी’ आन्दोरन का 
स्िय था।”50 निम्फय 1964 इ. भें डॉ.भहीऩ लसॊह के सम्ऩादन भें 
प्रकालशत आधाय ऩत्रत्रका के ‘सॊचतेन कहानी’ विशषेाॊक से ‘सॊचतेन कहानी’ 
क्रक विचधित ्शरुूआत भानी जाती है। भहीऩ लसॊह ने इसे िचैारयक बलूभका 
देने क्रक चषे्टा क्रक। ‘सॊचतेन कहानी’ विशषेाॊक के सॊऩादकीम भें भहीऩ लसॊह 
ने लरखा है सॊचतेन एक दृजष्ट है। जजसभें जीिन जजमा बी जाता है औय 
जाना बी जाता है। ‘सॊचतेन कहानी’ का आन्दोरन आधनुनकता क्रक दृजष्ट 
का आन्दोरन है। आधाय के ‘सॊचतेन कहानी’ विशषेाॊक भें भहीऩ लसॊह ने 
आधनुनकता को एक गनतशीर प्रक्रिमा भाना है, जो सक्रिम जीिन फोध ऩय 
ननबाय है। 'नई कहानी' के अन्दय जो अॊतवियोध उन्होंने देखे उन्हें स्ऩष्ट 
कयने के लरए औय जीिन के ऩनूता सॊचतेन दृजष्ट यखने के लरए ‘सचतेन’ 
कहानी' आॊदोरन चरामा गमा। ‘सचतेन कहानी’ भें कहानी को जीिन के 
एक नए सतू्र भें फाॉध ने की कोलशश की। इसभें मथाथा के प्रनत, ऩरयिेश 
के प्रनत औय जीिन के प्रनत एक नई दृजष्ट का फोध होता है। सचतेना 
जीिन की सक्रिमता का फोधक है, जजसभें भनषु्म को सिाांग औय सम्ऩणूा 
रूऩ भें देखने की बािना है। 
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 ‘सचतेन कहानी’ को विलबन्न विद्िानों ने इस प्रकाय ऩरयबावषत 
क्रकमा है - भनहय चौहान का भानना है। “सचतेन साहहत्म जस्थनत का 
ननरूऩण ऐसे ऩहरओुॊ से कयता है, जजससे जीिन की साऩेऺता 
उबये।...दयुाग्रह से ऩये जजिनऩयकता ही सॊचतेना है। सॊचतेन साहहत्म 
विद्रोह का कुछ कय गजुयने का, अऩने अजस्तत्ि की साथाकता प्रदलशात 
कयने का साहहत्म है। सॊचतेनता इस साहहत्म भें ननहहत विद्रोह भें है, 
‘विद्रोह के ऩरयणाभों भें नहीॊ’।”51 डॉ.यघिुय दमार िाष्णेम के अनसुाय 
“सचतेन कहानी आॊदोरन भरूत: फ्ाॊस औय जभानी के कुछ आधनुनक 
रेखकों के एजक्टविस्ट भिूभेंट का बायतीम सॊस्कयण है।”52 डॉ.विनम का 
कहना है की - “सॊचतेन कहानी न े‘नई कहानी’ की भलू्महीनता का वियोध 
क्रकमा है, क्मोंक्रक उस कहानी भें व्मजक्तगत कुॊ ठा, ऩयाजम एिॊ 
आत्भविकृनतमों की अलबव्मजक्त अचधक है, क्रकन्त ुमही जीिन का सत्म 
नहीॊ है औय मह स्ऩष्ट क्रकमा है।”53 डॉ.िदेप्रकाश न ेअऩना दृजष्टकोण इस 
प्रकाय स्ऩष्ट क्रकमा है क्रक - “सॊचतेन कहानी सेक्स की अॊधी गरी भें गुभ 
होने िारी कहानी नहीॊ है। उसभें नायी को उसके आधनुनक रूऩ भें पारतू 
िजेनाओॊ औय योज़ की सभस्माओॊ से जझूते हुए हदखामा गमा है। उसका 
विद्रोह अऩनी अजस्भता खोजने के लरए है, न की कऩड़ ेउताय पें कने के 
लरए।”54 डॉ.फजैनाथ लसॊहर न े“सॊचतेन कहानी ने साठोतयी दौय भें मौन 
सॊफॊधों की आड़ भें लरखी जा यही अश्रीर औय िासना प्रधान कहाननमों 
का प्रनतिाद क्रकमा। मौन सॊफॊधों के सॊदबा, जहाॉ-जहाॉ सॊचतेन कहानीकाय के 
साभने आए, उसने विकृत को चटखाये रेकय ऩोवषत कयने की अऩेऺा, इस 
त्रासक जस्थनत भें ठहयी हुई भानिीम ऩीड़ा औय फेफसी को छुआ। मही नहीॊ 
उसने मौन-ग्रॊचथमों के लशकाय भनषु्म की बीतयी भजुक्त की चाह की बी 
उबाया।”55 इस प्रकाय ‘सॊचतेन कहानी’ ने हहॊदी कहानी भें ‘नई कहानी’ 
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द्िाया उत्ऩन्न की गई विषभ ऩरयजस्थनतमों को दयू कय उसे सॊकट से 
उफाय कय स्िच्छ भानलसकता प्रदान कयन ेकी कोलशश की है। 

विद्िानों द्िाया दी गई उऩमकु्त ऩरयबाषाओॊ से मह ननष्कषा 
ननकरता है की सॊचतेना एक ऐसी दृजष्ट है, जो जीिन से ऩरामन के 
लरए नहीॊ, फजल्क जीिन की औय अग्रसय होन े के लरए प्ररेयत कयती है 
औय जीिन को उसकी सभग्रता भें जीने औय जानने ऩय फर देती है। 
सॊचतेन कहानीकायों ने स्त्री-ऩरुुष काभ सॊफॊधों को रेकय बी फड़ी सॊख्मा भें 
कहाननमों लरखी है। ऩयन्त ुइन कहानीकायों भें अचधकाॊश की दृजष्ट स्िस्थ 
एिॊ सभाजऩयक है, जजसकी ऩजुष्ट ऊऩयलरणखत ऩरयबाषाओॊ भें विलबन्न 
विद्िानों न ेकय दी है। 

 ‘सचतेन कहानी’ के प्रितान का ऺेऩ इस आॊदोरन के प्रस्तािक औय 
ऩयुोधा डॉ. भहीऩ लसॊह को जाता है। ऩयन्त ुभहीऩ लसॊह ने ‘सचेतन कहानी’ 
आॊदोरन को साभहूहक सॊचतेना का ऩरयणाभ भानत े हुए कहा है “इस 
आॊदोरन के प्रिताक औय जन्भदाता होने का दािा सॊचेतन दृजष्ट से 
सॊऩन्न कोई बी रेखक नहीॊ कयता।”56 भहीऩ लसॊह के द्िाया इस 
आॊदोरन को कापी फर लभरा औय अऩनी ‘सॊचतेना’ ऩत्रत्रका द्िाया इसे 
औय बी फढािा हदमा। ‘सॊचतेन कहानी’ के स्िरूऩ को स्ऩष्ट कयने का शे्म 
‘यचना’ (फॊफई) तथा ‘भनीषा’ (हदल्री) द्िाया आमोजजत गोजष्ठमों को बी 
जाता है। 

 ‘सॊचतेन कहानी’ के प्रभखु कहानीकायों भें भहीऩ लसॊह, कुरबषूण, 
आनॊद प्रकाश जैन, कभरजोशी, धभेंद्र गपु्त, जगदीश चतुिेदी, भधकुय 
लसॊह, याजीि सक्सेना, याभकुभाय ‘भ्रभय’, सुयेंद्र  अयोड़ा, िेद याही, सखुफीय, 
मोगेश गुप्त, भनहय चौहान, श्माभ ऩयभाय, हहभाॊश ु जोशी, भभता 
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अग्रिार, जश्क्तऩार, केिर, कुरदीऩ फग्गा, नयेन्द्र कोहरी आहद के नाभ 
उल्रेखनीम है। 

सॊचतेन कहानीकायों की कुछ प्रभखु कृनतमाॉ इस प्रकाय है- 
‘नघयाि’,‘क्रकर’,‘स्ियाघात’,‘ऩानी औय ऩरु’,‘उजारे के उल्र’ू,‘भाॉ’(भहीऩ लसॊह) 
‘फीस’,‘सफुहो के फाद’,‘न उड़ने िारी राशें’ (भनहय चौहान) ‘भोड़ से ऩहरे’ 
औय ‘ऩयुाने औय नए जतूो के साथी’ (धभेंद्र गुप्त) ‘अधणखरे गुराफ’ 
(जगदीश चतुिेदी) ‘ऩहरी सीढ़ी’ (कुर बषूण) ‘आटे का लसऩाही’ (आन्नद 
प्रकाश जैन) ‘फपा ’ (सयुेंद्र अयोड़ा) ‘रौ ऩय यखी हथेरी’ (याभकुभाय भ्रभय) 
‘दयाय’ (िेदयाही) दीिाये औय उड़ने िारा घोडा’ (सखुफीय) ‘शीट’ (मोगेश 
गुप्त) ‘जजऩ की दोगरी नजय’ (श्माभ ऩयभाय) ‘आईसिीभ’ (ह्रदमेश) 
‘आदभी जभान ेका’ (हहभाॊश ुजोशी) ‘नछटकी हुई जजॊदगी’ (भभता अग्रिार) 
‘जड़ता’ (कुरदीऩ फग्गा) इत्माहद। 

‘सचतेन कहानी’ की सफसे फड़ी टै्रजेडी मह यही की - “उसके फनैय 
के नीच ेि ेव्मजक्त बी आ गए जो इसके दशान से अनलबऻ थे मा ठीक 
प्रकाय से सभझते नहीॊ थे, उन्हें केिर नए रेफर की तराश थी नए 
जीिन दशान की नहीॊ। अत: सचतेन कहानी अॊधेये भें कुछ खोजने का 
प्रमत्न कयने रगी। उसके ऩास दृजष्टकोण तो था क्रकन्त ुदशान उरझा हुआ 
था, जजससे िह अऩने चचॊतन से दसूये को आश्िस्त कयाने भें असभथा 
यही। ऩरयणाभत: जजस अकेरेऩन, गैय- ईभानदायी, आयोवऩत मथाथा से मे 
ऩयहेज कयत े थे।”57 डॉ.रारचॊन्द्र गुप्त ‘भॊगर’ न े 'सचतेन कहानी' भें 
आए त्रफखयाि को व्मक्त कयत े हुए कहा है क्रक - “सचतेन कहानी की 
सफसे फड़ी त्रासदी मह यही की इस झॊड ेके नीच ेि ेरोग बी आ गए, जो 
सचतेनता के जीिन-दशान को फौवद्धक औय बािात्भक धयातर ऩय स्िीकाय 
नहीॊ कय ऩाए थे। इन्हें तो नमे भॊच की तराश थी क्रकसी नए जीिन 
दशान की नहीॊ। ऩरयणाभस्िरूऩ इस कथा आॊदोरन भें त्रफखयाि आ गमा। 
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जो प्रायम्ब भें इसके साथ थे उनभें से कुछ (जैसे जगदीश चतुिेदी) 
अकहानी की औय भडु गमे औय कुछ (जसेै धभेंद्र गुप्त) ने इसका वियोध 
प्रायम्ब कय हदमा। ऩरयणाभस्िरूऩ सन ् 1970 ई. के आसऩास मह 
आॊदोरन शाॊत हो गमा।”58 भहहऩ लसॊह ने ‘सचतेन कहानी’ आॊदोरन भें 
आई जड़ता का स्ऩष्टीकयण कयत े हुए कहा है, “प्रत्मेक साहहजत्मक 
आॊदोरन का सभम साऩेऺ भहत्ि होता है, इसलरए भें  भानता हूॉ की 
क्रकसी बी साहहजत्मक आॊदोरन को फहुत ज्मादा सभम तक नहीॊ चरना 
चाहहए।”59 सॊऺेऩ भें कहा जा सकता है की ‘सॊचतेन कहानी’ ने जीिन की 
जड़ता को तोड़कय ऩनु: जीिन की औय अग्रसय होने की पे्रयणा ऩदैा की 
है। मह जजॊदगी की स्िीकृनत की कहानी है। 

(1.10.5) अकहानी  

सातिें दशक का प्रायॊब अनेक साभाजजक आचथाक औय याजनीनतक 
सभस्माओॊ के साथ हुआ। मह दशक ऩरयितान औय अनेक घटनाओॊ से 
बया हुआ था। जजनके कायण ऩयम्ऩयािादी भलू्म ढाॉचा चयभयाकय टूट गमा 
औय इन कथाकायों न ेअतीत भलू्मों को एकफायगी नतराॊजलर दे दी। इस 
प्रकाय ‘नई कहानी’ के फाद ‘साठोतयी कहानी’ के प्रायॊलबक चयण भें 
‘अकहानी’ का सतू्रऩात भाना जाता है। डॉ.याकेश ित्स का भानना है की 
सन साठ के फाद ‘सचतेन कहानी’ आॊदोरन स्थावऩत बी नहीॊ हो ऩामा की 
अकहानी का आॊदोरन सय उठान ेरगा। एक की सभाजऩयक तो दसूये की 
सभाजविभखु। 

 ‘अकहानी’ सन ् 1960 ई. के फाद की एक कथा सजृष्ट है। ‘नई 
कहानी’ से अरगाने के उदे्दश्म से ही इस आॊदोरन का सतू्रऩात क्रकमा 
गमा। अकहानीकायों ने 'नई कहानी' के धयुॊधयो की जीिन दृष्टी को ‘जारी’ 
ि ‘लशल्ऩ’ को ‘नछनार’ भानत े हुए कहा की इनकी दृजष्ट भें कहानी की 



63 

सम्बािना अफ नही यही। इसी कायण उसका कोई प्राट मा उद्देश्म नहीॊ 
है। मह जीिन की विसॊगनतमों के फीच विघहटत होत ेहुए साभाजजक औय 
ननैतक भलू्मों की छामा है। डॉ.समूाप्रसाद दीक्षऺत के अनसुाय “अकहानी 
ऩेरयस भें जन्भी ‘एण्टी स्टोयी’ का बायतीम सॊस्कयण है।”60 इसके ऩीछे 
अजस्तत्ििाहदमों का विख्फोध ही साथ ही एब्सडा फोध औय काभ ूका दशान 
बी। एब्सडा अथिा व्मथाता फोध। श्माभ ऩयभाय का कहना है की ‘अ’ 
उऩसगा ननषधेात्भक होने के साथ-साथ ऩिूा वऩढी से मा ‘नई कहानी’ से 
सठोतयी कहानी अरग कयने का काभ बी कयता है। मही कामा इस 
उऩसगा ने कविता के ऺेत्र भें बी क्रकमा। इस प्रकाय कहा जा सकता है की 
अकहानी भानि भजस्तष्क के बीषण सॊकट फोध की मथाथा प्रतीनत की 
कहानी है। अकविता की तजा ऩय ही हहॊदी कहानी भें अकहानी का जन्भ 
हुआ। 

 श्माभ भोहन श्ीिास्ति औय सयुेंद्र अयोड़ा के सम्ऩादन भें ‘अकहानी’ 
का प्रकाशन हुआ। सन ्1967 ई. भें अ-कहानी नाभ से कहानी सॊकरन 
प्रकालशत हुआ। जजसभे िभश: तीन खॊड यखे गए ‘जर भें डूफी 
सीहढ़माॊ’,‘टूटी फाहे अॊधी योशननमा’ तथा ‘खॊडडत भनूतामाॊ औय कुचरे हुए 
इनतहास’,‘अकहानी’ के उन्नामक गॊगाप्रसाद विभर है। इन्होनें ही 
'अकहानी' के लसद्धाॊत ऩऺ को सफसे अचधक उठामा है। इनका कहना है 
“िस्तुत: अकहानी कथा के स्िीकृत आधायों का ननषधे तथा क्रकसी बी 
तयह के भलू्म स्थाऩना का अस्िीकाय है। इस आधाय ऩय िे कहाननमों जो 
स्िीकृत भानो धायणाओॊ औय आयोवऩत प्रिनृतमों के स्िीकाय से अरग है 
हभाये वििेचन के अॊतगात आ सकती है मा उनके विश्रेषण की मही 
सॊगनत भें उऩमकु्त जान ऩड़ती है।”61 इन्होंने ‘अकहानी’ को स्िस्थ लशल्ऩ 
का प्रारूऩ भाना है।  
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‘अकहानी’ ने ऩयुानी ऩीढ़ी के प्रनत कापी आिोश प्रकट क्रकमा है, ि 
सबी भलू्मों को नकाय कय मौन सॊदबो को ज्मादा उकेया है। “अकहानी 
फढ़ूी व्मिस्था से कोई सम्फन्ध यखना नहीॊ चाहती।..‘अकहानी’ भें ऩनत 
औय ऩत्नी के दाम्ऩत्म जीिन के ऩयुाने भलू्म सतीत्ि, ऩनतव्रत आहद बी 
ध्िस्त होते हदखराई ऩड़ते है ..िस्तुत: अकहानीकयों ने सेक्स मा सॊबोग 
को फहुत ज्मादा भहत्ि हदमा। रेक्रकन सबी भलू्मों को नकाय कय मौन 
सॊदबो भें यस रेने भें ही ‘अकहानी’ छीज गई। उसका विद्रोह सेक्स की 
फॊद गरी के आणखयी भकान तक ऩहुच कय चकु गमा। सिाहाया की 
तकरीफ़ औय उसका भलू्म सॊघषा िहाॉ ाामफ सा है।”62 ‘अकहानी’ ने 
विसॊगनतफोध, सॊत्रास, अकेरेऩन, टूटन, भतृ्मफुोध, लरजलरजेऩन को आज 
के जीिन का मथाथा भानकय रुऩाचचत कयना चाहा है। इस कहानीकायों को 
कहाननत्ि से वितषृ्णा ही यही है। ‘अकहानी’ ऩय अबायतीमता औय 
असाभाजजकता का आयोऩ बी रगा है। इसी कायण अकहानी साभाजजकता 
से न जुड़ने की िजह से आगे नहीॊ फढ़ ऩाई औय धीये-धीये इसे विलबन्न 
विद्िानों की आरोचना का लशकाय होना ऩड़ा। 

 कभरेश्िय ने जफ मह देखा की ‘नई कहानी’ अकहानी आन्दोरन के 
रूऩ भें जाॊधो के जॊगर भें बटककय यह गई थी, तफ तटस्थता के नाभ 
ऩय ऩात्रों की नऩुॊसकता औय भनषु्म वियोधी प्रिजृत्त काभकरा के फचकाने 
खेर की कहानी के कथ्म यह गए थे तफ कभरेश्िय ने धभामगु भें ऐय्छमाश 
प्रेतो का विद्रोह ऩात्रों को मह प्रते सॊसाय, िचैारयक कथन औय आऻाकायी 
विद्रोही तथा हदभागों भें दस्तक देत ेप्रभाणणकता रेखन के कथाऩात्र नाभक 
अऩनी प्रलसद्ध रेखभारा प्रकालशत कय अच्छे औय फयेु कहानी रेखन का 
फोध देन ेका प्रमास क्रकमा। डॉ.रारचॊद्र गपु्त भॊगर ने अकहानी को सात्रा 
औय काभ ू के अजस्तत्ििादी चचॊतन से प्रबावित भानते हुए कहा है, 
“अत्मचधक अजस्तत्ििादी जीिन दृजष्ट को अऩनाकय ‘अकहानी’ की 
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तरखबयी, तटस्थता, ननयऩेऺता, जड़-विषाद औय सत्महीनता द्िाया 
अजस्तत्ि की खोज कयना चाहती है। उसने भानि भलू्मों ऩय प्रश्नचचह्न 
रगाकय आत्भऩतन को उकेया है। मे सबी हाये टूटे हुए रुग्ण विश्बु्ध औय 
अलबशप्त सॊिेदना के कथाकाय है। इन्होंने विसॊगनत फोध को ऩढ़कय 
अनकुयण-प्रमोग कयने की स्ऩधाा अचधक की है, उसे जीिन भें बोग फहुत 
कभ है।”63 इस प्रकाय ‘अकहानी’ भें साभाजजक चतेना का प्रनतपरन औय 
सॊपे्रषणीमता हदखाई नहीॊ देती। मह अॊतभुाखी तथा व्मजक्तऩयक कहानी है। 

उऩमकु्त कथनों के ननष्कषा स्िरूऩ कहा जा सकता है की 'अकहानी' 
सम्ऩणूा कहानी विधा के नकाय का स्िय रेकय आई। ‘अकहानी’ 
ऩयम्ऩयागत भलू्मों को नकायती है भलू्मों की धायणागत सॊऻा को तोड़ती 
है। अकहानी की जड़ें िास्तविक जीिन भें न होकय रेखक द्िाया सोची 
काल्ऩननक जस्थनत भें है। अकहानी आॊदोरन एक फरुफरेु सा ऺणणक यहा। 
न तो सशक्त यचनाकाय ही इसको लभरे न ठोस विचायधाया। जो 
यचनाकाय सभेटे गए, ि ेधीये-धीये त्रफखय गए। अकहानीकायों न े‘अकहानी’ 
की िकारत कयते हुए इसे ‘साहहजत्मक कहानी’ के रूऩ भें प्रनतजष्ठत कयने 
का हास्मास्ऩद औय वििादास्ऩद प्रमास क्रकमा ऩयन्तु इनका मह प्रमास 
सपर नहीॊ हो सका। 

 अकहानी आॊदोरन के चचचात कहानीकायों भें दधूनाथ लसॊह, गॊगा 
प्रसाद विभर, ऻानयॊजन, यविन्द्र कालरमा, श्ीकाॊत िभाा, शानी, 
भणणभधकुय, मोगेश गुप्त, विजम चौहान, विजम भोहन, प्रफोध कुभाय, 
अिधनायामण, अतुर बायद्िाज औय काभतानाथ आहद का नाभ लरमा 
जाता है। 

 अकहाननकायों की चचचात कहाननमाॉ इस प्रकाय है - ‘प्रश्निाचक 
चचन्ह’,‘विध्िॊश’, ‘फीच की दयाय’ (गॊगा प्रसाद विभर) ‘यीॊछ’,‘सऩाट चहये 
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िारा आदभी’,‘आईसफगा’ (दधूनाथ लसॊह) ‘वऩता’,‘शषे होत े हुए’,‘छराॊग’ 
(ऻानयॊजन) ‘तयतीफ’,‘छुटकाया’, ‘अकहानी’ (भभता कालरमा) ‘फड़ ेशहय का 
आदभी’,‘नौ सार छोटीऩत्नी’, ‘क, ख, गॊ’ (यविन्द्र कालरमा) ‘एक ऩनत के 
नोट्स’,‘कुत्तेचगयी’,‘शये’ (भहेंद्र बल्रा) ‘वऩता दय वऩता’ (यभेश फख्शी) 
‘आदभी’ (प्रमाग शकु्र) इत्माहद। 

 हहॊदी कहानी भें ‘अकहानी’ आॊदोरन फहुत ही ऺणणक यहा, अकहानी 
ऩयम्ऩया को चधक्कायती है ि जीिन की ‘ननयथाकता’ का फोध कयाती है। 
इसलरए िह हहॊदी कहानी भें अऩना भकुाभ प्राप्त नहीॊ कय ऩाई। 

(1.10.6) सहज कहानी  

साठोतयी कहानी भें ‘सहज कहानी’ नाभक आॊदोरन सातिें दशक के 
उत्तयाधा भें कुछ सभम के लरए उबयकय आमा। डॉ.रारचॊद्र गुप्त ने 
अभतृयाम को सहज कहानी का उन्नामक भानते हुए कहा है की - “सन ्
1968 ई. भें अभतृयाम ने नई कहाननमों ऩत्रत्रका का स्िालभत्ि  खयीदकय 
इसे अऩने सम्ऩादकत्ि भें इराहाफाद से ननकारना शरुू क्रकमा। उनका हय 
सम्ऩादकीम ‘सहज कहानी’ के प्रस्तोता के रूऩ भें प्रकट हुए।”64 
अभतृयाम का ‘सहज कहानी’ आॊदोरन ‘नई कहानी’ की प्रनतक्रिमा भें ही 
भाना जाता है। अभतृयाम ने ‘नई कहानी’ ऩय आऺेऩ रगाते हुए ‘सहज 
कहानी’ को इस प्रकाय ऩरयबावषत क्रकमा है, (1) ‘नई कहानी’ के आॊदोरन 
की उऩरजब्धमों का रेखा-जोखा इनतहास अऩने सभम से ननजश्चत कयेगा, 
रेक्रकन इतना तो साप है की ‘नई कहानी’ की खोज भें ‘सहज कहानी’ खो 
गई। (2)‘सहज कहानी’ को नहीॊ ऩकड़ ऩान ेके कायण ही ‘नई कहानी’ जसेै 
आॊदोरनों भें बटकती यही है। (3) सहज िह है जजसभें आडम्फय नहीॊ है, 
फनािट नहीॊ है, ओढी हुई ऩद्धनत (भनैरयज्भ) मा भदु्राकोष नही है, आईने 
के साभने स ेननहायत ेयहन ेका प्रफर भोह नहीॊ है। 



67 

 सहज कहानीकायों का भानना है की - ‘सहज कहानी’ सयस होती 
है। कहानी भें यस की अननिामाता ऩय फर होत े हुई डॉ.यघिुय दमार 
िाष्णेम ने कहा है क्रक -  “सहज कहानी के अॊतगात कथा भें यस का होना 
आिश्मक है, जजस कहानी भें इस सहज यस का अबाि होता है, िह 
साहहत्म की स्थामी सम्ऩजत्त नहीॊ हो सकती। अत: कहानी के सभस्त 
प्रमोग इस सहज यस की चौहदी भें होने चाहहए। मह कथा यस कथाकाय 
की कथादृष्टी भें होता है।”65 इस प्रकाय अऩने जीिनानबुि की विलशष्टता 
को सहज ढॊग से सभझना औय सहज रुऩ से अलबव्मक्त कयना ही 'सहज 
कहानी' का अबीष्ट यहा है। सहज कहानीकायों का मह बी भानना है, की 
इसभें कृत्रत्रभता ि नायेफाज़ी रेशभात्र बी नहीॊ होती। 

‘सहज कहानी’ के कहानीकाय ि उनकी प्रलसद्ध कृनतमाॉ इस प्रकाय है- 
‘रार धयती’, ‘जीिन के ऩहर’ू, ‘कठघये’, ‘इनतहास’,‘गीरी लभट्टी’,‘एक 
साॊिरी रड़की’, ‘बोय से ऩहरे’, (अभतृयाम) ‘भहक्रफ़र’, ‘लसताय के ताय’, 
‘भॊजज़र’, ‘सऩने का अॊत’, ‘परयश्ता’, ‘त्रफगड ेहुए विबाग’,‘प्रकाश का देिता’ 
(बयैिप्रसाद गुप्त) ‘िाॊनतकायी यहभान का फेटा’, ‘नागपाॊस’,‘धयती अफ बी 
घभू यही है’,‘जीिन दीऩ याजम्भा’,‘ठेका’ (विष्णु प्रबाकय) ‘बगिान बरा 
कये’ (आरयचगऩडूड यभेश चौधयी)। 

 ‘सहज कहानी’ बी अन्म कहानी आॊदोरनों की तयह ऺणजीिी ही 
यहा। ‘सहज कहानी’ क्रकसी निीन दशान के अबाि भें अभतृयाम की नई 
कहाननमों कहाननमों ऩत्रत्रका के सॊऩादकीम तक ही सीलभत यह गई। औय 
नई कहाननमों ऩत्रत्रका का प्रकाशन फन्द होन े के साथ ही ‘सहज कहानी’ 
बी भतृ ऩाम: हो गई। इस आन्दोरन के शीघ्र ही ऺीण हो जाने का अन्म 
कायण मह भाना जाता है क्रक इस आन्दोरन के ऩीछे कहानीकायों की एक 
फड़ी बीड़ का अबाि था मह आन्दोरन भखु्म रूऩ से अभतृयाम ि कुछेक 
कहानीकायों तक ही सीलभत यहा। ‘सहज कहानी’ को अभतृयाम प्राइिेट 
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लरलभटेड फनाने के ऩश्चात ्अन्म कहानीकायों ने बी इस आन्दोरन को 
स्थावऩत कयने भें क्रकसी तयह की भायकाट नहीॊ भचाई औय कुछ ही िषो 
फाद यह आन्दोरन कुछ ऩड़कय सभाप्त हो गमा। 

(1.10.7) सभाॊतय कहानी  

कोई बी साहहजत्मक आॊदोरन अऩने ऩिूािती आॊदोरन की प्रनतक्रिमा 
भें ही उबयता है। डॉ.‘जीतेन्द्र ित्स’ ने इस तथ्म की ऩजुष्ट कयते हुए कहा 
हे क्रक - “कोइ बी साहहजत्मक आन्दोरन इनतहास के ऩन्नों ऩय तबी 
जभता है, जफ साहहजत्मक सॊिेदना औय जीिन के फीच की दयूी स्ऩष्ट रूऩ 
से हदखराई ऩड़ने रगती है| इस दयूी को ऩाने के लरए सेत ु का काभ 
आन्दोरन ही कयता है।”66 आठिाॉ दशक साभाजजक, याजनीनतक औय 
आचथाक दृजष्ट से कापी उथर-ऩथुर का दशक भाना जाता है। नकसरफाडा 
का भज़दयू क्रकसान आॊदोरन, गजुयात का छात्र आॊदोरन, इॊहदया गाॉधी का 
‘आऩातकार’ कें द्र भें सत्ता ऩरयितान जसैी घटनाओॊ से आभ जनता की 
आस्था सभाजिादी-िाभऩॊथी शजक्तमों क्रक औय फढ़ी। इसी कायण आठिें 
दशक से नौिें दशक तक सभकारीन सभाजिादी कथा आॊदोरनों की फाढ़ 
आ गई। मे आॊदोरन थे- ‘सभाॊतय कहानी’ आॊदोरन, ‘सक्रिम कहानी’ 
आॊदोरन ि ‘जनिादी कहानी’ आॊदोरन। 

सभाॊतय कहानीकायों ने अऩने ऩिूािती कहानी आॊदोरन ‘सचतेन 
कहानी’ ि ‘अकहानी’ ऩय भलू्मों के विघटन ि आभ आदभी की उऩेऺा के 
आऺेऩ रगाकय ‘सभाॊतय कहानी’ आॊदोरन को स्थावऩत कयने की कोलशश 
की हे। शहय की ऩक्की सडकें , इभायतें, कभये, लसगयेटे कबी-कबी शयाफ 
बी कापी हाउस मा येस्तयाॊ, मनूनिलसाटी, कॉलरज, कायों, फसों की बीड़-मह 
इन कहाननमों की छोटी सी दनुनमा हे। ऩात्र अक्सय एक, दो, मा चाय-ऩाॉच 
बी, नामक लसगयेट ऩीते हुए, हय फात ऩय ऊफ औय एक दसूये को (मा 
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क्रकसी रड़की को) गालरमाॊ देत ेमिुक। सभस्माएॉ विशषे नहीॊ लसपा  दनुनमा 
से गुस्सा है। डॉ.याभदयश लभश् ने ‘सचतेन कहानी’ ऩय आभ आदभी को 
अिहेरना का आऺेऩ रगात ेहुए कहा हे की ‘सचतेन कहानी’ ने भलू्म का 
ननषधे कय भलू्मों के प्रनत अऩना रगाि जरुय जाहहय क्रकमा, ऩयन्तु उसकी 
बी दनुनमा रगबग िही यही जो ‘अकहानी’ की हे। उऩमकु्त कथनों से 
स्ऩष्ट हो जाता हे की सातिें दशक के अॊत तक ‘सचतेन कहानी’ औय 
‘अकहानी’ आॊदोरन अऩनी-अऩनी कसौहटमों ऩय खये न उतयने के कायण 
कुन्द ऩड़ने रगे ि उन भें ठहयाि की जस्थनत आ गई। उक्त ठहयाि से 
क्रकसी भौके की तराश भें फठेै “सारयका के सम्ऩादक कभरेश्िय न ेआभ 
आदभी को आधाय फनाकय एक नमा नाया उछार हदमा ‘सभाॊतय 
कहानी’।”67 

‘सभाॊतय कहानी’ की शरुुआत सभाॊतय (1972) के प्रकाशन के साथ 
भानी जाती हे। इस सॊकरन भें उन्नीस कहाननमों  के अनतरयक्त ‘सभाॊतय 
कहानी’ की भान्मताओॊ का बी विियण हे। डॉ.ऩषु्ऩऩार लसॊह ने इसका ऩयूा 
विियण इस प्रकाय हदमा हे, “जून 1971 ई. भें कभरेश्िय, काभतानाथ, 
भधकुय लसॊह, यभेश उऩाध्माम, जीतेन्द्र बाहटमा, इब्राहीभ शयीप,से.या.मात्री, 
सदुीऩ, सतीश जभारी, याभ अयोड़ा, दाभोदय सदन, अयविन्द, ननरुऩभा, 
सेिती, आशीष लसन्हा, विब ु कुभाय, श्माभ गोविन्द, सॊत कुभाय, भदृरुा 
गगा, श्िण कुभाय, प्रबात कुभाय त्रत्रऩाठी, यविन्द्र िभाा, याधेश्माभ, शहीद 
अब्फास, एर.एन दास आहद रेखक अनौऩचारयक रूऩ से फम्फई भें लभरे 
औय इस चाय हदिसीम (11,12,13,14, जनू) अनौऩचारयक गोष्ठी सभायोह 
भें कहानी के विलबन्न भदुा ऩय फहस-भफुाहसे ि सभाॊतय के कुछ लसद्धाॊत 
प्रस्थावऩत क्रकमे, जजनका जामजा सभाॊतय- 1 के आयम्ब भें (कहानी 
विषमक 28 ऩषृ्ठों की विस्ततृ बलूभका) से लरमा जा सकता हे। इस सॊग्रह 
भें आऩ रेखक औय उनकी कहाननमों है - अयविन्द (‘इत्मादी’) आशीष 
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लसन्हा (‘अनयुाग’) इब्राहीभ शयीप (‘हदग्भ्रलभत’), कभरेश्िय (‘जाणखभ’) 
काभतानाथ (‘छुहट्टमाॉ’) जीतेन्द्र बाहटमा (‘साजज़श’) दाभोदय सधन (‘आग’) 
ननरुऩभा सेिती (‘कुछ होने की जस्थनत’) भधकुय लसॊह (‘ऩयूा सन्नाटा’) 
भदृरुागगा (‘हरयत्रफन्दी’) यभेश उऩाध्माम (‘सभतर’) याभ अयोड़ा (‘कतुशषे’) 
श्िण कुभाय (‘फिण्डय’) से.या. मात्री (‘कहानी नहीॊ’)। इस प्रकाय मे सबी 
कहानीकाय सभाॊतय - 1 के भॊच ऩय एकत्रत्रत होकय 1972 ई. प्रकालशत 
हुए।”68 इसके ऩश्मात ् 1974 ई. के अक्तूफय अॊक से ‘सारयका’ के 
‘सभाॊतय कहानी’ विशषेको की श्ुॊखरा जुराई, 1975 ई. तक 10 अॊकों भें 
प्रकालशत हुई इस प्रकाय कभरेश्िय ने कहानीकायों की एक बीड़ एकत्रत्रत 
कयके ‘सभाॊतय कहानी’ को स्थावऩत कयन ेकी कोलशश की| 

‘सभाॊतय कहानी’ को विलबन्न विद्िानों ने इस प्रकाय ऩरयबावषत 
क्रकमा हे- कभरेश्िय के अनसुाय, “आभ आदभी की जजॊदगी के विविध 
ऩहरओुॊ को, चाहे िे क्रकसी बी रूऩ भें हो हभें अऩनी कहाननमों भें 
ननरुवऩत कयत ेहै औय इसके साथ ही जजॊदगी को इस ़दय सडा देन ेिारी 
ऩजूीिादी औय साम्राज्मिादी ता़तों के णखराप ननयॊतय जुझत े यहना 
कत्ताव्म भानते हे।”69 आगे चरकय इन्होंने कहानी भें आभ आदभी की 
अिधायणा को स्ऩष्ट कयत े हुए कहा है, “जून 1971 ई. भें आई.आई.टी 
फॊफई भें सभाॊतय रेखन की एक अत्मॊत भहत्िऩणूा गोष्ठी हुई थी जजसभे 
देश बय भें नई सहनशीरता से प्रनतफद्ध सक्रिम रेखक जभा हुए थे औय 
िही भाभरूी आदभी की फात ऩहरी फाय उठी थी। आज के साहहत्म का 
साभान्म जन मा भाभरूी आदभी िह हे जो कही बी क्रकसी बी ऺेत्र भें 
ननऩॊता नहीॊ हे ऩय हय कामा-ऺेत्र की आधायलशरा हे।”70 डॉ.विनम के 
शब्दों भें “सभाॊतय कथा िह सही अथों भें विस्ताय है, सॊकोच नहीॊ।”71 
उऩमकु्त ऩरयबाषाओॊ से स्ऩष्ट हो जाता हे की ‘सभाॊतय कहानी’ ने आभ 
आदभी को कहानी के कें द्र भें यख कय उसे प्रनतजष्ठत क्रकमा हे। तथा इस 
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कथा आॊदोरन भें आभ आदभी की सॊघषाभमी चतेना को उजागय कयने की 
चषे्टा की गई। 

‘सभाॊतय कहानी’ साभॊतो, शोषकों, ऩूॉजीऩनतमों के वियोध भें 
सॊघषाशीर अथिा सॊघषा के लरए तैमाय आभ आदभी को चचत्रत्रत कयती है। 
डॉ.सोभनाथ कौर का कथन हे क्रक - “इसने सही अथों भें कहानी को उस 
ऩयॊऩया से लभरामा जजसकी नीि प्रेभचॊद ने डारी थी तथा जजसको 
काराॊतय भें फहुत से कहानीकायों ने ऩषु्ट क्रकमा।”72 इस प्रकाय आठिें  
दशक भें एक फाय क्रपय से कहानी को पे्रभचॊद ऩयॊऩया से जोड़ने की 
कोलशश की गई। कभरेश्िय ने अऩनी ‘सारयका’ ऩत्रत्रका ननकार  कय इस 
आन्दोरन को गनत देने की कोलशश की। कभरेश्िय न े‘सारयका’ (अक्तूफय 
1974) भें 'सभाॊतय कहानी' विशषेाॊक का लसरलसरा आयम्ब क्रकमा औय 
उसभें ‘भेया ऩन्ना’ स्तम्ब भें इस कथा आॊदोरन की िचैारयकता औय 
कहानी को प्रिजृत्त के सॊदबा भें सम्ऩादकीम लरखकय इसे स्थावऩत कयने 
की चषे्टा की। इसके अनतरयक्त इस आन्दोरन को रोकवप्रम फनाने के 
लरए “कभरेश्िय सभम-सभम ऩय गोजष्ठमों ि जरसों का बी आमोजन 
कयत ेयहे। ‘सभाॊतय कहानी’ का सभथान कई रघ ुऩत्रत्रकाओॊ (सभझ, अफ, 
सतत, कथ्म, लशराऩॊख) आहद भें रेख लरखकय बी क्रकमा गमा।”73 इस 
तयह 'सभाॊतय कहानी' आॊदोरन को छोटी-फड़ी ऩत्रत्रकाओॊ का सभथान 
लभरने से आगे फठने भें सहामता लभरी। 

कभरेश्िय को ‘सारयका’ ऩत्रत्रका का सम्ऩादन लभरने के ऩश्चात ्
‘सभाॊतय कहानी’ को प्रनतजष्ठत कयन ेका अच्छा भौका लभर गमा। उन्होंन े
आभ आदभी को ‘सभाॊतय कहानी’ की सोच का कें द्र त्रफ ॊद ुफनाकय अऩने 
आऩको अरगान ेकी कोलशश की। इस प्रकाय उनके आभ आदभी का नाया 
कहानी भें कोई विशषे ऩहचान फनाने भें सपर नहीॊ हो सका, इसी कायण 
इस आन्दोरन को कभरेश्िय एक दशक से ज्मादा सभम तक कामभ नहीॊ 



72 

यख सके। ‘सभाॊतय कहानी’ आॊदोरन कभरेश्िय की भहत्िाकाॊऺा का 
ऩरयणाभ भाना जाता हे। डॉ.बारचॊद्र गपु्त का कहना हे क्रक - “जफ तक 
कभरेश्िय ‘सारयका’ के सम्ऩादक यहे ‘सभाॊतय कहानी’ आॊदोरन कथा 
साहहत्मकाश छूता यहा औय 1978 ई. भें कभरेश्िय के भहत्िाकाॊऺा का 
ऩरयणाभ था।”74 अॊत भें कहा जा सकता हे की कभरेश्िय जजस आभ 
आदभी के नाये को उछार कय ‘सभाॊतय कहानी’ भें जान पूॊ कना चाहत ेथे, 
उसभे िे ऩणूा रूऩ से सपर नहीॊ हो सके ि कराॊतय भें ही मह आॊदोरन 
बी कुन्द ऩड़ने रगा। 

(1.10.8) जनिादी कहानी  

आठिें दशक के प्रायॊब भें कहानी रेखन भें फदराि आने रगा। मह 
फदराि बायतीम याजनीनत भें उथर-ऩथुर का ही ऩरयणाभ भाना जाता है। 
आभ शोवषत व्मजक्त को कें द्र भें यख कय जनिादी कहानीकाय सातिें 
दशक के अॊत भें अऩनी आिाज उठान ेरगे। िसेै तो कभरेश्िय ने बी 
आभ आदभी को कें द्र त्रफ ॊद ुफनाकय ‘सभाॊतय कहानी’ की शरुुआत की थी, 
ऩयन्त ुजनिादी कहानीकायों का भानना हे की ‘सभाॊतय कहानी’ अऩयाधी 
का ऩाफ उताय नहीॊ ऩाई हे। जनिादी कहानी को प्रगनतिाद का विकास 
भानते हुए डॉ.जीतेन्द्र ित्स का भानना हे क्रक - “जनिादी कहानी िाभऩॊथी 
विचायधाया से सम्ऩन्न हे। इसे प्रगनतिादी का नमा सॊस्कयण भाना जाता 
है।”75 ‘सभकारीन कहानी’ भें सभाजिादी चचॊतन से प्रबावित आन्दोरनों 
की शरुुआत हुई। आठिें दशक भें िाभऩॊथी चचॊतन से प्रबावित कहानी 
आन्दोरनों की बयभाय यही। सन 1967 ई. के फाद से नौिें दशक तक 
चरे नतन िाभऩॊथी चचॊतन से सॊचालरत होने के फािजूद ऩाथाक्म यखत ेहै। 
इस प्रकाय जनिादी कहानीकाय सभाजजक मथाथा को प्रगनतशीर नज़रयमे 
से देखते हे तथा मह कथाधाया भाक्सािादी चचॊतन से प्रबावित है। 
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डॉ.बारचॊद्रगुप्त ने ‘जनिादी कहानी’ के विकासशीर स्िरूऩ का 
िणान कयते हुए कहा है की सन ्1982 ई. भें हदल्री भें जनिादी रेखक 
सॊघ की स्थाऩना हुई औय 13&14 फ़यियी को सम्ऩन्न इसके याष्ट्रीम 
अचधिेशन के ऩश्चात ् करभ, कथन, उत्तयगाथा, उत्तयाधा, कॊ क आहद 
ऩत्रत्रकाओॊ भें ‘जनिादी कहानी’ ऩय चचाा होने रगी तथा जफ तक ‘सभाॊतय 
कहानी’ औय ‘सक्रिम कहानी’ के झण्ड ेतर ेफठैकय लरखन ेिार ेअचधकतय 
कहानीकाय इस नमे आॊदोरन से जुड़ गए औय स्िमॊ को पे्रभचॊद्र की ‘ऩसू 
की यात’ औय ‘कपन’ कहाननमों से जोड़कय कहाननमों लरखने रगे। 
यचनाकाय तटस्थ दृष्टा न यहकय जनता के कष्टों औय सॊघषों को हौसरा 
औय हदशा प्रधान कय यहा है। इस प्रकाय ‘जनिादी कहानी’ ने िगा सॊघषा 
की चतेना को स्ऩष्ट ढॊग से रुचावित क्रकमा औय टूटे हाये ऩत्रों की जगह 
सॊघषाशीर जीिॊत औय जुझारू ऩात्रों की सजाना की औय िगा-सॊघषा के 
चचत्रण ऩय ज़ोय हदमा। 

‘जनिादी कहानी’ के कुछ प्रभखु कहानीकाय एिॊ यचनाएॉ ननम्न 
प्रकाय है - ‘पका ’ (इसशइर) ‘कल्ऩिृऺ ’,‘देिी लसॊह कौन’ (यभेश उऩाध्माम) 
‘एक फननहाय का आत्भ-ननिेदन’ (सयेुश कोटक) ‘जनसाधायण’ (सतीश 
जभारी) ‘करयश्भा’ (नीयजा लसॊह) ‘सफुह-सफुह बिुन त्रफहाय की जजत’ (हेत ु
बायद्िाज) ‘हदल्री ऩहुॉचना हे भछलरमाॊ’ (असगय िजाहत) ‘सभाधान’ 
(नलभता लसॊह) ‘अस्भा कैसे-कैसे’,‘सयूज कफननकरेगा’ (स्िमॊ प्रकाश) ‘याजा 
का चौक’ (नलभता लसॊह) ‘हीया रार का बतु’ (उदम प्रकाश) ‘बीतय का 
बम’ (श्ी हषा) ‘़त्र की यात’ (यभेश फतया) ‘सोभिाय’,‘आर ूकी आॉख’ 
(याजेश जोशी) ‘खून की रकीय’ (सयेुन्द्र भनन) इत्माहद। 

कुछ जनिादी कथाकाय इसे आॊदोरन न भान कय एक जीिन दृजष्ट 
भानत े है औय ‘जनिादी कहानी’ की ऩयम्ऩया को प्रेभचॊद, मशऩार से 
जोड़कय कहानी की नई व्माख्मा कयत े हे। डॉ.कयण लसॊह चौहान का 
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भानना है क्रक - “वऩछरे दो दशक भें कहानी क्रपय से व्माऩक मथाथा के 
फीच गई है औय अऩना जनिादी रूऩ गढ़ यही है। उसने ऩनु् पे्रभचॊद की 
ऩयम्ऩया से खुद को जोड़ा है औय पे्रभचॊद की ऩयम्ऩया से जुड़ने का अथा 
पे्रभचॊद की कहानी भें रौट आना नहीॊ, फजल्क प्रेभचॊद ऩयॊऩया को आग े
फढ़ाना है।”76 इस तयह इन्होंन ेप्रेभचॊद की ऩयम्ऩया को विकलसत कयन े
का प्रमास क्रकमा है। ‘जनिादी कहानी’ भखु्मत् ननम्न िगा-सॊघषा की यचना 
को कें द्र भें यखकय चरती है। अचधकतय जनिादी कहाननमों याजनीनतक 
िाताियण से ओत-प्रोत है, ऩयन्तु कही- कही गाॉि के भाहौर को बी 
उजागय क्रकमा गमा है। काभ सॊफॊधों, दाॊऩत्म सॊफॊधों औय ऩारयिारयक 
विघटन की कहाननमों अऩेऺाकृत कभ लरखी गई है। “जनिादी कहानी को 
मह शे्म प्राप्त है की उसन े उऩेक्षऺत, शोवषत, ऩीडड़त, सॊघषायत, आभ 
आदभी को अऩनी कहाननमों भें प्रनतजष्ठत क्रकमा औय हहॊदी कहानी को एक 
विशार सभदुाम से जोड़ हदमा।”77 इस प्रकाय ‘जनिादी कहानी’ न ेशोवषत 
िगा के ऩऺ भें रड़ाई रड़कय हहॊदी कहानी भें अऩनी अरग ऩहचान फनाई 
है। 

(1.10.9) सक्रिम कहानी  

स्िातॊत्र्मोतय हहॊदी कहानी भें नौिें दशक तक प्रत्मेक दशक भें एक 
मा इससे अचधक कहानी आन्दोरन जन्भते यहे है। अचधकतय कहानी 
आॊदोरनों की स्थाऩना के ऩीछे क्रकसी ऩत्रत्रका की भखु्म बलूभका यही है। 
जैसे ‘नई कहानी’ को कहानी ि कल्ऩना का ‘सचतेन कहानी’ को आधाय 
ि सॊचतेना का ‘सभाॊतय कहानी’ को ‘सारयका’ का ‘सहज कहानी’ को नई 
कहाननमों आहद ऩत्रत्रकाओॊ का सहमोग प्राप्त हुआ। इसी तयह से ‘सक्रिम 
कहानी’ का बी प्रायॊब ‘भॊच’ ऩत्रत्रका के भाध्मभ से हुआ। ‘सक्रिम कहानी’ 
आॊदोरन के प्रणेता याकेश ित्स है। इन्होनें ‘सक्रिम कहानी’ का 
स्ऩष्टीकयण कयत ेहुए कहा है की सरयता (हदल्री) के फ़यियी (प्रथभ) सन ्
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1980 के अॊकों भें यत्न-रार शभाा न ेएक सॊक्षऺप्त हटप्ऩणी लरखी है। इस 
हटप्ऩणी भें शभाा ने ‘सक्रिम कहानी’ आॊदोरन का प्रायॊब सन ्1977 से 
भाना है रेक्रकन मह ठीक नहीॊ है। इसका प्रायॊब सन ्1975 भें ऩढ़े गए 
एक रेख से हो गमा था। डॉ.िेध प्रकाश अलभताब का भानना है क्रक - 
“सक्रिम कहानी की अिधायणा सन ्1978 ई. भें याकेश ित्स ने ‘भॊच’ के 
डॉ.विशषेाॊकों भें प्रस्ततु की।”78 डॉ.रारचॊद गुप्त ने “सक्रिम कहानी की 
शरुुआत सन ्1978 ई. भें भानत े हुए कहा है जैसे ही भें कभरेश्िय ने 
सारयका से त्माग-ऩत्र हदमा औय उनका ‘सभाॊतय कहानी’ आॊदोरन दभ 
तोड़ गमा, तबी ख्मातनाभा कथाकाय याकेश ित्सने अऩनी ‘भॊच’ ऩत्रत्रका 
के भाध्मभ से 'सक्रिम कहानी' का नाया उछार हदमा भानो ि ेइस हदन 
की प्रतीऺा ही कय यहे थे।”79 इस प्रकाय ‘सक्रिम कहानी’ की शरुुआत सन ्
1975 ई. भें होकय 1978 तक ऩणूा रूऩ से स्थावऩत हो गई थी। 

सक्रिम कहानीकायों का भानना है की आज़ादी का एक रॊफा अयसा 
त्रफत जान ेके फाद बी जन-साधायण को सखु नहीॊ लभर ऩामा औय उसका 
शोषण आज़ादी से ऩहरे की तयह से ही होता यहा है। “साधायण आदभी 
को ऩस्त, नऩुॊसक विचाय शनू्म औय सॊिेदन शीर फनाने के लरए विदेशी 
ता़तें जजन हथकॊ डों औय हचथमायों का इस्तेभार कय यही थी, आज बी 
इन्हीॊ से काभ लरमा जा यहा है।”80 याकेश ित्स का कहना हे क्रक - 
“साभान्मजन को अॊधकाय भें यहत-ेयहते अॊधेये से प्माय हो गमा है। गहयी 
गुपा के स्िाह अॊधेये भें कही उसे थोड़ी सी बी योशनी हदखाई देती है, तो 
उस योशनी को भजुक्त का द्िाया सभझ कय ऩणूा सभऩाण के साथ योशनी 
तयप बागता है। रेक्रकन भजुक्त का द्िाया नहीॊ होता, एक गपुा से दसूयी 
गुपा भें प्रिेश कयत ेही िह भशार फझुा दी जाती है। जनता क्रपय येंगने 
रगती है। भजुक्त के लरए हाथ छत की तयप उठामे क्रकसी अरौक्रकक 
शजक्त का आहिान कयती हुई।”81 इस प्रकाय याकेश ित्स न ेआभ आदभी 
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को अॊधेये से ननकारकय योशनी हदखाकय सक्रिमता का दशान प्रस्तुत कयने 
की कोलशश की है।     

'सक्रिम कहानी' को ऩरयबावषत कयत ेहुए अनेक विद्िानों न ेअऩने-
अऩने भत से इस प्रकाय प्रस्तुत क्रकए है। याकेश ित्स ने कहा है “सक्रिम 
कहानी का सीधा औय स्ऩष्ट भतरफ है - आदभी की चतेनात्भक ऊजाा 
औय जीिॊतता की कहानी। उस सभम, अहसास औय फोध की कहानी जो 
आदभी को फेफसी, िचैारयक ननहत्थेऩन औय नऩसुॊकता से ननजात 
हदराकय, ऩहरे स्िमॊ अऩने अन्दय की कभजोरयमों के णखराप औय क्रपय 
फाहय की जन आॊदोरन औय फदराि वियोधी कारी शजक्तमों के णखराप 
खड़ा होने के लरए तैमाय कयने की जज़म्भेदायी अऩने लसय रेती है।”82 
सयुेंद्र भनन के अनसुाय, “सक्रिमता का अथा भेये लरए मह हे की यचनाकाय 
की यचना की सक्रिमता शोवषत जनता को उसके अचधकायों के प्रनत 
जागरूक कयना, उसके िगा शत्र ुको उसके साभने नॊगा कयना, िगा शत्र ु
द्िाया शोषण के तभाभ भाध्मभों एिॊ तयीको एिॊ उसके भलू्मों के ऩदााफ़ाश 
कयना एिॊ उनसे ननऩटने के लरए शोवषत िगा को सॊघटनात्भक तयीके से 
सक्रिम कयना।”83 उऩमकु्त कथनों से मह ननष्कषा ननकरता है की 
‘सक्रिम कहानी’ ने उऩेक्षऺत मा सिाहाया िगा को इकट्डा कयके शोषण के 
णखराप रड़ाई रड़ने का त्रफगुर फजामा है। 

‘सक्रिम कहानी’ शोवषत जनसाधायण को उसकी कभजोरयमों का 
अहसास कयाके जनवियोधी औय ऩूॊजीिादी व्मिस्था को सभाप्त कय नई 
जन व्मिस्था कामभ कयने के लरए प्ररेयत कयती है। याकेश ित्स ने 
‘सक्रिम कहानी’ साहहत्म के साधायणीकयण ऩय जोय देते हुए कहा है ऩयेू 
के ऩयेू साहहत्म को एसा स्िरूऩ हदमा जाना चाहहए जजससे आभ ऩाठक 
स्िीकाय  कयने भें हदक्कत भहससू न कये। याकेश ित्स “साहहत्म को 
आभ आदभी के साथ जोड़ने के ऩऺधय यहे है। ‘सक्रिम कहानी’ भें 
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‘अकहानी’ िारे दणुणत मौनाचायों का चचत्रण नहीॊ है। पे्रभ औय मौन का 
आधाय फनाकय इन्होंने अऩनी कहाननमो भें भॊथयता उत्ऩन्न नहीॊ की। 
इनकी कहाननमों तो बीतय ही बीतय तक बीषण अधड लरए उफरती यहती 
है। इनका कथ्म एक शब्द भें रयसता है”84 इस प्रकाय ‘सक्रिम कहानी’ ने 
ननैतकता के प्रनतभानों को तोड़ने की कोलशश नही की औय न ही उसने 
प्रेभ औय मौन को अऩनी यचनाओॊ का कथ्म फनामा। 

‘सक्रिम कहानी’ के कुछ प्रभखु कहानीकाय एिॊ उनकी यचनाएॉ इस 
प्रकाय है - ‘कारे ऩेड़’,‘रपॊ गे’ (याकेश ित्स) ‘उसका पैसरा’ (सयेुन्द्र कुभाय) 
‘बीभसेन’ (िीयेंन्द्र भेहन्दीयता) ‘उठो रक्ष्भीनायामण’ (सयेुन्द्र भनन) ‘जॊगरी 
जुगयाक्रपमा’ (यभेश फतया) ‘एक न एक हदन’ (निेन्द्र)ु ‘अनतिभण सॊत’ 
(चचत्रा भदुगर) ‘रोग हालशए ऩय’ (धीयेन्द्र अस्थाना) ‘जुरसु’ (स्िदेशी 
बायती) ‘आणखयी साॊड’ (कुभाय सम्बि) ‘ऩहरी जीत’ (विकेश ननझािन) 
‘पौराद फनता आदभी’ (अब्दरु त्रफजस्भल्राह) इत्माहद। 

याकेश ित्स का आभ आदभी का नाया कोई नमा नहीॊ था, इससे 
ऩहरे कभरेश्िय ने ‘सभाॊतय कहानी’ भें अभतृयाम ने ‘सहज कहानी’ भें 
आभ आदभी के नाये को उछारा था। जजतनी सक्रिमता ‘सक्रिम कहानी’ भें 
हदखाई ऩड़ती है, उतनी सक्रिमता तो ऩिूा के क्रकसी बी आॊदोरन भें खोजी 
जा सकती है। डॉ.रारचन्द्र गुप्त का भानना है क्रक - “सक्रिम कहानी 
आॊदोरन श्ीयाकेश ित्स ही भहत्िाकाॊऺा का ऩरयणाभ था जो उनकी ‘भॊच’ 
ऩत्रत्रका तक ही सीलभत होकय यह गमा।”85 इस प्रकाय याकेश ित्स न े
आभ आदभी को रेकय सक्रिमता का जो दशान प्रस्तुत क्रकमा था िह 
अऩना कोई आधाय नही फना ऩामा। कोई िचैारयक ऩषृ्ठबलूभ न होने से 
मह आॊदोरन दीघाजीिी नही फन सका औय थोड़ी फहुत चचाा के साथ ही 
अन्म कहानी आॊदोरनों की तयह सभाप्त हो गमा। 
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इस प्रकाय स्िातन्त्र्मोतय हहॊदी कहानी रगबग चौिन िषोँ से अऩने 
विकासऩथ की उफड़- खाफड़ जभीन ऩय अनेक घभुािदाय भोडो को काटती 
हुई, द्रतु गनत से आगे फढ़ यही है। ऩयन्त ुस्िातन्त्र्मोतय कहानी ने अऩनी 
इस विकास मात्रा भें विलबन्न चनुौनतओॊ का भकुाफरा कयना ऩडा। 
विशषेकय छठे दशक से रेकय आठिें दशक तक इसको विलबन्न कहानी 
आॊदोरनों ने अऩनी चगयफ़्त भें पॉ सामे यखा। याभदयश लभश् ने स्िीकाय 
क्रकमा है आॊदोरन दो तयह से होता है। एक तो मह की कहाननमों मा 
साहहत्म लरखा जा यहा है औय आरोचक मा ऩाठक मा खुद रेखक मह 
भहससु कयता है की जो लरखा जा यहा है। उस अरगाि को यखाॊक्रकत 
कयत े है औय येखाॊक्रकत कयने के प्रमास भें एक आॊदोरन सा नछड़ जाता 
है। ... दसूया आॊदोरन िह होता है जो यचना से ऩहरे फन जाता है। क्रकसी 
के अन्दय जफ अऩनी ताकत नहीॊ होती मा ताकात से ज्मादा ऩान ेकी 
आकाॊऺा होती है, तफ िह कोई आॊदोरन छेड़ता है, उसभे शयीप होता है। 
हल्रा-गुल्रा कयके चरना औय उस हल्रे-गुल्रे भें शालभर होने िारो की 
चचाा कयना सही आॊदोरन नहीॊ है। इस तयह का कामा असाहहजत्मक कामा 
है। इस प्रकाय साहहजत्मक आॊदोरनों को खड़ा कयने के ऩीछे साहहत्मकायों 
की अऩनी एक अरग ऩहचान फनान ेकी काभना होती है।   

कुछ विद्िानों का भत कहानी के विलबन्न आॊदोरनों के ऩीछे मगुीन 
भलू्मों भें ऩरयितान ि याजनीनतक, साभाजजक, साॊस्कृनतक ऩरयजस्थनतमों भें 
फदराि ही भखु्म कायण है। सभाज भें इतने साये ऩरयितानों के फाद 
स्िाबाविक है की हहॊदी कहानी ही क्रकसी फदराि से कैसे अछूत यह सकती 
है। कुछ बी हो स्िातन्त्र्मोतय हहॊदी कहानी न े इतन ेसाये आन्दोरन के 
फीच उरझकय बी अऩने विकास की गनत जायी यखी है। स्िातन्त्र्मोतय 
हहॊदी कहानी विकास भें कुछ एसी प्रनतबाओॊ का बी सहमोग यहा है जो 
कबी क्रकसी आन्दोरन से नहीॊ जुड़।े जजनभे प्रभखुता से-याभदयश लभश्, 
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लशिानी, शलशप्रबा, श्िण कुभाय, भॊजुर बगत, याज़ी सेठ, नयेन्द्र कोहरी, 
भदृरुा गगा, लसम्भी हवषाता, भणण भधकुय, भणृार ऩाण्डमे, ि दीजप्त 
खॊडरेिार का नाभ लरमा जा सकता है। इनके अरािा बी अनेक ऐसे 
कहानीकाय यहे है, जजन्होंन े स्िातन्त्र्मोतय हहॊदी कहानी की धया को 
गनतभान यखने भें सहमोग हदमा है। 

अत: सॊऺेऩ भें कहा जा सकता है की स्िातन्त्र्मोतय हहॊदी कहानी 
की भहान उऩरजब्धमाॉ है, िसेै तो चौिन िषोँ साहहत्म के क्रकसी दृजष्टकोण 
को ऩनऩने के लरए फहोत कापी नहीॊ भाने जा सकते। अबी तक इसभे 
अनबुि एिॊ लशल्ऩ के धयातर ऩय कई भहत्िऩणूा प्रमोग हुए है। विलबन्न 
प्रमोगों एिॊ नाभकयणों के फािजूद बी आज स्िातन्त्र्मोतय हहॊदी कहानी 
गनतभान है। स्िातन्त्र्मोतय हहॊदी कहानी अफ नई सदी भें प्रिेश कय चकुी 
है तथा नमे-नमे हस्ताऺय इस सदी भें इसका विकास औय बी तीव्र कयने 
के लरए प्रमत्नशीर है। 

कहानी ने इस सभम तक साहहत्म भें रोकवप्रम औय सशक्त विध्मा 
का विशषे गौयिऩणूा स्थान प्राप्त कय लरमा है। भानि औय उससे 
सम्फजन्धत सभस्त क्रिमाओॊ का ननरूऩण एिॊ विश्रेषण कहानी द्िाया होन े
रगा है। कहानी भनोिऻैाननक प्रमोगों औय ननष्कषो को ग्रहण कयती हुई 
ऩात्रों के व्मजक्तत्ि की भनोविऻान सभत व्माख्मा प्रस्तुत कयती है। 
कहानी की उदे्दश्मगत विकास मात्रा के ऩश्च्मात ्ऩजश्चभी विश्ि की कथा 
सजृष्ट का तथा बायतीम कहानी का स्त्रोत औय उसकी विकास मात्रा का 
सॊक्षऺप्त अिरोकन कयना असॊगत न होगा। इससे विश्ि के विलबन्न ऺेत्रों 
भें हुए प्रऻा के विकास-िभ औय साथ ही प्रिनृतमाॉ सॊस्कायों तथा 
उदे्दश्मगत विलशष्टताओॊ को भें सहामता लभरेगी। इसके साथ-साथ बायतीम 
जीिन दृजष्ट भें सभजन्ित बायतीम कथा-दृजष्ट को विलशष्टता तथा विश्ि-
सॊदबा भें उसके अऩेक्षऺत मोग की चचाा कहानी के सभग्र अध्ममन की 
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दृजष्ट से भहत्िऩणूा फन जाती है। इसीलरए हहॊदी कहानी ऩय आने से ऩिूा 
अगरी ऩॊजक्तमाॉ भें इन दोनों त्रफ ॊदओुॊ ऩय विचाय कयना आिश्मक हो जाता 
है।  

(1.1.11) विविध बाषाओॊ भें कहानी   

हहॊदी का अऩनी सिाांग बाषाओॊ के साथ सम्फन्ध कैसा हो मह प्रश्न 
आज बी एक अनसरुझी ऩहेरी फना हुआ है। हभ इसे रेकय अन्तविरयधो 
भें जी यहे है। मह तो हभ माद कय ही रे की ‘हहॊदी’ आज खड़ी फोरी की 
सॊयचना ऩय आधारयत उस भानक बाषा के लरए प्रमकु्त सॊऻा फन गमी है, 
जो रगबग साये बायत भें व्माऩक सम्ऩका  बाषा के रूऩ भें औय उतय 
बायत के अचधकतय याज्मों भें भातबृाषा के फाद दसूयी बाषा के रूऩ भें 
प्रचलरत है। बायतीम सॊविधान के अनसुाय महद देश की याजबाषा बी है। 
इसके साथ सभान्तय रूऩ भें भातबृाषा सलभनत सॊऩका  बाषा औय साहहत्म 
की बाषा के रूऩ भें प्रचलरत उदूा, बोजऩयुी, भचैथरी, भगही, व्रजबाषा, 
अिचध, छत्तीसगढ़ी, फनु्देरखॊडी, आहद बाषाएॉ है, जो हहॊदी से अविजच्छन्न 
रूऩ से जुडी हुई है। 

20 शताब्दी के ऩिूा फहृतय हहॊदी ऩरयिाय की बाषाओॊ भें हहॊदी औय 
उदूा को छोड़कय अन्म क्रकसी बी सिाॊग बाषा भें लरणखत गध का ऐसा 
विकास नही हुआ था की िह साहहत्म मा सभाचायऩत्र की बाषा के रूऩ भें 
प्रनतजष्ठत हो सके। िगीम स्िाथा के कायण हहॊदी-उदूा के फीच सॊघषा बी 
जायी था, जजसके परस्िरूऩ इनके रुऩरूऩ भें बी फ़का  फढ़ता था। इस 
सॊघषा का एक ऩरयणाभ मह बी हुआ की हहॊदी की अन्म सिाॊग बाषाएॉ 
उऩेक्षऺत हो गमी औय उनका उऩमोग बावषक स्तय ऩय रुक यह गमा। 
इसके ऩिूा बोजऩयुी, अिचध, ब्रज, आहद की तयह भचैथरी भें बी भौणखक 
कथा- ऩयम्ऩया ही प्रचलरत थी। “लरणखत कथा- ऩयम्ऩया का ऩहरा प्रमास 
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1906 भें लभचथरा भोद भें प्रकालशत हरयनायामण झा का 
सदुशाननोमाख्मान भाना जाता है।”86 दयबॊगा नयेश के सॊयऺकत्ि भें 
दयबॊगा से जनियी 1909 ई भें प्रकालशत ‘लभचथरा लभहहय भालसक ऩत्र’ न े
जो 1911 से 1989 तक साप्ताहहक रूऩ भें थोड़ े फहुत व्मिधान के 
फािजूद प्रकालशत होता यहा ‘भचैथरी गध’ औय विशषेकय कथा साहहत्म के 
विकास भें उल्रेखनीम मोगदान क्रकमा। इसके अनतरयक्त फीसिीॊ शताब्दी 
के ऩिूााधा भें प्रकालशत ‘भचैथर हहत साधन’,‘लभचथरा भोद’,‘लभचथरा बायती’ 
आहद ऩत्रत्रकाओॊ न ेबी भैचथरी कथा के विकास भें भहत्िऩणूा बलूभका अदा 
की। ‘भचैथरी’ विद्िानों के अनसुाय “ भचैथरी की ऩहरी भौलरक कथा 
'जनादान झा जनसीदन’ लरणखत ‘तायाक िधैव्म’ है जो लभचथरा लभहहय के 
1917 के दो अॊकों भें प्रकालशत हुई थी।”87 1931-50 की - “अिचध भें 
भचैथरी कहानी को अऩनी ऩहचान फननी शरुु हुई जजसभे हरयनॊदन ठाकुय 
औय ऩरुक्रकत रार दास के अनतरयक्त भहानॊद लभश्, सयेुन्द्र कुभाय, 
ऩयभानॊद दत्त, मोगानॊद झा, याभानान्दरार दास, शलशनाथ चौधयी, 
याजकुभाय भजल्रक सभुन, दखुभोचन झा, नयेश यॊजक, भनतनाथ लभश्, 
भननऩदभ, उऩेन्द्र-नाथ झा, व्मास, शरेैन्द्र भोहन झा आहद कथाकायो भें 
उल्रेखनीम मोगदान क्रकमा।”88 मह कार की कहाननमों भे ििैाहहक 
कुयीनतमों से जडुी सभाजजक सभस्माओॊ के साथ-साथ याष्ट्रीम स्ितॊत्रता 
आॊदोरन देश-ददुाशा, साभाजजक, आचथाक, विषभता, साभॊतो औय साहूकायों 
द्िाया  क्रकसानों औय आभ जन के शोषण का अॊकन बी कहाननमों का 
विषम फना।  

 बोजऩयुी भें आधनुनक छोटी कहानी का विकास भचैथरी की तरुना 
भें कुछ फाद भें हुआ। इसका कायण कदाचचत ्मह था की बोजऩयुी बाषा 
रेखक खड़ी फोरी आधारयत हहॊदी को ही याष्ट्रबाषा भान कय उसके विकास 
भें मोग दे यहे थे। पे्रभचन्द्र प्रसाद याजा याचधकायभण प्रसाद लसॊह, फेचन 
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शभाा ‘उग्र’ जैसे हहॊदी के प्रथभ ऩॊजक्त के कहानीकायों की प्रथभ बाषा 
बोजऩयुी ही थी ऩय िे लरखत ेथे ‘याष्ट्रबाषा’ हहॊदी भें। िसेै तो सयस्िती भें 
प्रकालशत हीया डोभ की बोजऩयुी कविता इस फात की प्रभाण भानी जा 
सकती है। बोजऩयुी ऺेत्र के यचनाकायों ने याष्ट्रहहत भें ‘याष्ट्रबाषा’ हहॊदी को 
ही अऩनी यचनाओॊ से सभदृ्ध कयने का विकल्ऩ चनुा। ऩाॉचिें दशक भें 
बोजऩयुी ऺेत्र भें बी ऺेत्रीम अजस्भता ने सजानात्भक स्तय ऩय सय उठामा 
औय बोजऩयुी को ‘रोकसाहहत्म’ से उठाकय लशष्ट साहहत्म की धाया भें 
राने के प्रिास आयम्ब हुए। बोजऩयुी यचनाएॉ, विशषेकय कविताएॉ, लरखी 
औय सनुाई ही नहीॊ फजल्क भहुद्रत प्रकालशत बी होने रगी। सम्प्रनत ऩाॉचिें 
दशक भें इतस्तत: प्रकालशत कहाननमों का कोई विियण तो उऩरब्ध नहीॊ 
है,ऩय 1948 भें प्रकालशत अिजध्िहायी “सभुन”89 का कहानी सॊग्रह जेहर 
क सनहद इस फात का प्रभाण है। कहानी के विकास भें विद्िानों ने 
येखाचचत्र की बलूभका स्िीकाय की है। “जेहर के सनदी की ‘भलरकाय’, 
‘भिनी फाफा’,‘कतिारू दादा’,‘सनकी’ आहद कहाननमों भें येखाचचत्र की मह 
बलूभका वििेक याम के शब्दों भें,‘दनु्दरी’ फजाती हदखाई देती है।”90 
वििेक याम ने ठीक ही सॊकेत क्रकमा है “इस कहानी भें पे्रभचन्द्र की ‘ऩसू 
की यात’ औय ‘कपन’ की ऩयम्ऩया िारा नतरलभरा देनेिारा मथाथा है।”91 
इस प्रकाय की घोय ननयाशा से बये मथाथा का चचत्रण सभुन जी की 
‘आत्भघात’ कहानी भें बी लभरता है। इस कहानी भें हय तयप से हाये हुए 
एक ग्राभीण क्रकसान के गाॉि से बागकय शहय आने का औय शहय द्िाया 
उसके लभर लरमे जाने का चचत्रण क्रकमा गमा है। दपा 302 कहानी का 
दलरत ऩात्र याभनाथ भहाजनी औय जभीदायी शोषण से हताश होकय अऩनी 
ऩतु्रिध ूऔय ऩोते की हत्मा कय ‘हत्माये’ की सॊऻा ऩाता है औय व्मिस्था, 
जो इस हत्मा के भरू भें है ऩाक-साफ़ फनी यहती है। ‘कतिारू दादा’ भें 
साभाजजक भ्रष्टाचाय का फेहद तल्ख चचत्रण क्रकमा गमा है। इनभे से दसूयी 
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कहानी तो, वििेक याि के अनसुाय “व्मिस्था के विरुध्ध खरुा विद्रोह 
ह।”92 हहॊदी भें ‘फॊग भहहरा’ से रेकय प्रेभचॊद ‘उग्र’ चन्द्र क्रकयण 
‘सौनयेक्सा’, मशऩार ‘भॊटो’ आहद न ेकहानी को इस ‘सॊफोधन’ का भाध्मभ 
फनामा औय मह आश्चमा जनक तथ्म है, की बोजऩयुी के ऩहरे ही मह 
कहानी सॊग्रह भें कहानी की मह विशषेता अऩने चयभ  ऩय ऩहुॉचती हदखाई 
देती है। 

याजस्थानी बाषा भें गध-कथा की ऩयम्ऩया फहुत ऩयुानी है, ऩय 
आधनुनक अथा भें याजस्थानी कहानी का आयम्ब 1939-40 के आसऩास 
हुआ। याजस्थानी ‘कथा’ का आयम्ब चौदहिीॊ सदी के उतयाधॎ भें ही हो 
गमा था। इस प्रकाय की शरुुआत की यचना भानी जाती है। 15 िीॊ 
शताब्दी भें ‘िागविरास’ औय ‘अचरदास’, खीचयी िचननका साभने आती 
है। 17 िीॊ शताब्दी भें अरग-अरग विषम रेकय ‘फाते’ लरखनी शरुू हुई। 
इस प्रकाय भध्मकार भें ‘फात’ साहहत्म परता-पूरता यहा। ऩय ‘फात’ को 
कहानी का प्रायॊलबक रूऩ को कहा जा सकता है ‘कहानी’ नहीॊ। 1904 भें 
लशिचन्द्र बयनतमा की ‘विश्ाॊत’,‘प्रिासी’,‘नाभक’ कथा िशै्मोऩकायक भें 
प्रकालशत हुई। इसके फाद गुराफचॊद नागौयी की ‘फड़ी तीज’,‘फेटी की फकयी’ 
औय ‘फहु की खयीदी’, आहद कथाएॉ ्ऩी। मे कथाएॉ उऩदेशऩायक थी औय 
सधुायिादी उदे्दश्म रेकय लरखी गमी थी। मे साये प्रमास ‘कथा’ के 
आधनुनक ‘कहानी’ की तयप रे आने का शे्म भयुरीधय व्मास को हदमा 
जाता है। ि े ‘याजस्थानी कहानी के सॊिाहक’ भाने जाते है। मदवऩ उनका 
ऩहरा कहानी सॊग्रह फयसगाॉठ 1955 भें प्रकालशत हुआ, ऩयन्त ु उन्होंने 
1939-40 के आसऩास कहाननमों लरखना शरुू कय हदमा था। “याजस्थानी 
कहाित दाठी ऩय टेक्स, फयसगाॉठ, उज्जिर भाणणमा, घभूय जनूा, जीिता 
चचतयाभ, इक्के आको आहद यचनाएॉ है।”93 
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* ननष्कषथ   

सॊऺेऩ भें कहा जा सकता है क्रक स्िातॊत्र्मोतय हहॊदी कहानी की 
प्रसध्धी हैं, चौिन िषा साहहत्म के क्रकसी दृजष्टकोण को ऩनऩने के लरए 
फहुत कापी नहीॊ भाने जा सकते। अबी तक इसभें अनबुि एिॊ लशल्ऩ के 
धयातर ऩय कई भहत्िऩणूा प्रमोग हुए है। विलबन्न प्रमोगों एिॊ नाभकयणों 
के फािजूद बी आज स्िातॊत्र्मोतय हहॊदी कहानी गनतभान है। स्िातॊत्र्मोतय 
हहॊदी कहानी अफ नई सदी भें प्रिेश कय चकुी है तथा नमे -नमे हस्ताऺय 
इस नई सदी भें इसका विकास औय बी तीव्र कयने के लरए प्रमत्नशीर 
है। 

कुछ विद्िानों का भानना है क्रक कहानी के विलबन्न आन्दोरनों के 
ऩीछे मगुीन भलू्मों भें ऩरयितान ि याजनीनतक, साभाजजक, साॊस्कृनतक 
ऩरयजस्थनतमों भें फदराि ही भखु्म कायण है। सभाज भें इतने साये 
ऩरयितानों के फाद तो स्िाबाविक है क्रक हहन्दी कहानी ने इतने साये 
आन्दोरनों के फीच उरझकय बी अऩने विकास की गनत जायी यखी है। 
स्िातॊत्र्मोतय हहन्दी कहानी के विकास भें जजन कहानीकायों का मोगदान 
यहा है, उन भें से अचधकतय कहानी आन्दोरनों से सम्फद्ध यहे है। कई 
कहानीकायों ने तो हहन्दी जगत ्भें अऩनी ऩहचान कामभ कयने के लरए 
नए-नए आन्दोरन खड़ े क्रकए। जैसे अभतृयाम ने 'सहज कहानी' से 
कभरेश्िय न े ‘सभाॊतय कहानी’ से ि याकेश ित्स ने ‘सक्रिम कहानी’ से 
अऩनी एक अरग छवि फनानी चाही। ऩयन्तु मे सफ अऩने-अऩने भनसफूों 
भें सपर नहीॊ हो ऩाए। ऐसे कही कहानीकाय यहे है जजन्होंने स्िातॊत्र्मोतय 
हहन्दी कहानी की धाया को गनतभान यखने भें अऩना सहमोग हदमा है। 
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