
* प्राक्कथन * 

आज िी नायी कितनी ही एिाॊगी भन:जस्थनतमों भें यहिय जी 
यही हो औय एि उरझी हुई नायी अऩने सॊघषों से ज झती हुई िबी हताश 
होिय घफयािय चीख उठती है तो िबी प ट-प टिय योने रगती है, िबी-
िबी िोई नायी तो शयाफ िा बी सहाया रेती है मा िबी आत्भहत्मा 
ियने िे लरए भजफ य हो जाती है। रेकिन आज िे सभम भें नायी िो 
आधनुनिता िे फोझ िो ढोना एि भजफ यी फन गई है औय उसे इस 
अशाजन्त व तनाव िो झरेिय उसभें से फहाय बी ननिरना ऩडगेा।  

 हहॊदी साहहत्म भें िई रेखिों-रेणखिाओॊ िी एि फडी दनुनमा 
है , जजन्होंने आज िे सभम भें नायी िा अऩने साहहत्म भें वणषन किमा 
है। ऐसे ही िहानीिाय भहीऩ लसॊह है जो अऩनी िहाननमों िे भाध्मभ से 
नायी िे गणुों िो धचत्रत्रत ियने भें व नायी िी सभस्माओॊ िो अऩनी 
िहाननमों भें दशाषमा है। भहीऩ लसॊह जी एि सशक्त यचनािाय है। उनिी 
िहाननमों भें बावना व ववचाय प्रधान होत ेहैं। सभाज िे हय वगष िे ऩात्र 
व जीवन िे हय ऩहर  िा वणषन उनिी िहाननमों भें लभरता है। उनिी 
िहाननमों भें सभाज िे वऩछड ेवगष िा धचत्राॊिन लभरता है। िहानीिाय न े
बायतीम सॊस्िृनत िी ऩोषि होने िी वजह से उनिी िहाननमों िो बी 
बायत िो ग़ौयवशारी फनानेवारे तत्वों िो ननरूवऩत किमा गमा है। इसी िे 
साथ सभाज िे ववलबन्न तफक्िे िो अऩने रेखन से आवाज दी है। चाहे 
वे ततृीम प्रिृनत िे रोग हो मा ऩरुुषवादी भानलसिता से ऩयेशान स्त्री हो, 
सबी िो साथषि औय मथाथष तयीिे से उन्होंने अऩनी िहाननमों भें हदखाई 
देता है।   

भहीऩ लसॊह स्वातॊत्र्मत्तय साहहत्मिाय िी ऩहचान यखते है। 
हहन्दी साहहत्म भें ननलभषत िहानी िो नमी दृजटट प्रदान ियने िी िोलशश 
उन्होंन ेिी है। भहीऩ लसॊह न ेतत्िारीन नई िहानी औय अिहानी िहानी 
धाया भें ननहहत व्मजक्तऩयता औय गुटफॊदी िे प्रनत असॊतोष प्रिट ियने 
हेतु सचतेन िहानी िो एि आॊदोरन िे रुऩ भें प्रस्ततु किमा। भहीऩ लसॊह 



िी िहानी भें अजस्तत्ववादी ववचायधाया, सिायात्भि दृजटटिोण जीवन िे 
प्रनत आस्था, स्त्री-ऩरुुष िे जहटर रयश्त,े नायी ऩात्रों, म़ौन धचत्रण िी 
वविृतता, नई-ऩयुानी ऩीढी िा वचैारयि द्वॊद प्रवतषभान जस्थनत िो स्थान 
हदमा है। उनिे ववषम िा प्रस्ततुीियण फहुत सरीिे से होता है। वह फहुत 
क्ाॊनतिायी तयीिे से अऩनी फात यखत ेहै, ऩयॊत ुजफ यचना सभाप्त होती 
है तो ऩाठि िे भन व भजस्तटि भें स्वाबाववि तयीिे से प्रश्न उठते हैं। 
ऩाठि िे अॊदय ववषम िो रेिय धचॊतन प्रायॊब होना ही यचना िी सपरता 
है। 

भहीऩ लसॊह ने स क्ष्भ ननयीऺण शजक्त, भानवीम सॊवेदना, 
जीवन औय जगत िे अनबुव, सतेज अॊतदृषजटट तथा व्माऩि स झ-फ झ िे 
िायण अफ ति 113 से बी अधधि िहाननमों िी यचना िी है। जजन्हें 
तीन खॊडों भें ववबाजजत िी गई है। अध्ममन साभग्री िे रूऩ भैंने भहीऩ 
लसॊह िे तीन िहानी सॊग्रह िा उऩमोग किमा। (1) प्रथभ खॊड - ‘सफुह िी 
भहि’ (2) द्ववतीम खॊड - ‘ऺणों िा सॊिट’ (2) ततृीम खॊड - ‘सॊफॊधों िा 
सन्नाटा’।    

भहीऩ लसॊह ने अऩनी िहाननमों भें िई तयह िी नायी 
सभस्माओॊ, उसिी वदेना, ददष, उसिी ब लभिाएॉ औय ववसॊगतताओॊ िा 
ननरूऩण किमा है। इनिी िहाननमों भें नायी जीवन िे िई साये रुऩ देखने 
िो लभरत ेहै, जैसे िी िाभिाजी, गयीफ-अभीय, तरा़शदुा, म़ौन-शोषण, 
ऩनत-ऩत्नी सॊफॊधों, िाभिाजी सहिभी सॊफॊध, वववाहेत्तय सॊफॊध, वववाह िे 
ऩहरे िे सॊफॊध आहद नायी िे रुऩ िो िहाननमों भें दशाषमा गमा है। अतः 
उनिी िहाननमों िो ध्मान भें यखते हुए नायी िे ववववध रुऩ िा अध्ममन 
ियना ही भेया उद्देश्म था। 

भैं अऩने शोध प्रफॊध “भहीऩ ससॊह की कहाननमों भें नायी 
जीवन के ववववध रुऩ: एक अनशुीरन” भें भेये भागषदशषि प्रो.िनबुाई 
नननाभा सय िा आबाय व्मक्त ियती ह ॉ जजन्हों ने भझु े इस ववषम भें 
अध्ममन ियने िे लरए प्रेयणा प्रदान िी। भैंने अऩने इस शोध प्रफॊध भें 



भहीऩ लसॊह िी िहाननमों िा अध्ममन िय इसभें ऩामी जाने वारी नायी 
िे ववववध रुऩ ऩय प्रिाश डारने िी िोलशश िी है।   
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