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" महीऩ ससॊह की कहाननयों में नारी जीवन के ववववध रुऩ :- एक अनशुीऱन " 

 

*  प्रस्तावना :-  

भहीऩ ससॊह स्वातॊत्र्मोत्तय साहहत्मकाय की ऩहचान यखत ेहै। हहन्दी साहहत्म 
भें ननसभित कहानी को नमी दृष्टि प्रदान कयने की कोसिि उन्होंने की है। भहीऩ 
ससॊह ने तत्कारीन नई कहानी औय अकहानी कहानी धाया भें ननहहत व्मष्ततऩयता 
औय गुिफॊदी के प्रनत असॊतोष प्रकि कयने हेत ुसचतेन कहानी को एक आॊदोरन के 
रुऩ भें प्रस्ततु ककमा। भहीऩ ससॊह की कहानी भें अष्स्तत्ववादी ववचायधाया 
सकायात्भक दृष्टिकोण जीवन के प्रनत आस्था, स्री - ऩरुुष के जहिर रयश्त,े नायी 
ऩारों, मौन चचरण की ववकृतता,नई - ऩयुानी ऩीढी का वचैारयक द्वन्द प्रवतिभान 
ष्स्थनत को स्थान हदमा है।  

                                             ऩवूि भें हुई। मों तो सन ्
1950 - 60 के आसऩास ही सचतेन कहानी का स्वय सनुाई ऩड़ने रगा था। रेककन 
इसकी ववचधवत िरुुआत इराहाफाद से प्रकासित होनेवारी आधाय ऩत्ररका के 
नवम्फय 1964 के सचतेन कहानी वविषेाॊक से भानी जाती है। इस वविषेाॊक का 
सॊऩादन भहीऩ ससॊह ने ककमा था। इस वविषेाॊक भें दस रेखकों ने सचतेन कहानी 
के भभि को स्ऩटि ककमा तथा फीस कहानीकाय की कहाननमों को प्रकासित ककमा 
गमा। ष्जनकी कहाननमों भें सचतेन दृष्टि नजय आती थी। इस आॊदोरन िरुुआत 
के सभम के साभाष्जक, याजनीनतक, आचथिक व साहहष्त्मक ऩरयवेि का अध्ममन 
कयने से मह स्ऩटि हो गमा है, कक उस सभम चीनी मदु्ध एवॊ अकार से आचथिक 
व्मवस्था चयभया उठी थी।  
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                                                , कुरबषूण, आनॊद प्रकाि 
जैन, कभरजोिी, धभेद्वगुप्त, जगदीि चतवेुदी, भधकुय ससॊह, याजीव सतसेना, याभ 
कुभाय भ्रभय, सयेुन्र अयोड़ा, वेद याही, सखुफीय, मोगेिगुप्त, भनहय, श्माभ ऩयभाय, 
रृदम, हहभाॊि ु जोिी, भभता अग्रवार, िष्ततऩार, केवर, कुरदीऩ फग्गा, नयेन्र 
कोहरी आहद के नाभ उल्रेखनीम है। वसेै सचतेन कहानी आॊदोरन की धयुी भहीऩ 
ससॊह औय आनॊद प्रकाि जैन यहे है।  

       स्वमॊरता के फाद से अफ तक देि के भध्मवगि की चचॊताओॊ सयोकयों औय 
सॊकिों को भहीऩ ससॊह ने झरेा बी है औय कहाननमों भें ढारा है। छोिे िहय, 
भहानगय भें अऩने वारे व्मष्तत के सॊस्कायों से भहानगयीम ष्स्थनतमों का 
िकयाव,स्री - ऩरुुष सॊफॊधों के फदरते ढाॊच ेऔय इस ऩरयवतिन भें भानससक मातना 
झरेते रोग, भध्मभ वगि का ऩोरा औय हदखाविी जीवन साॊप्रदानमक दॊगों का ददि 
औय उनके वास्तववक कायण, जानतगत बेदबाव औय दसरत जानतमों भें उबयती 
चतेना, बौनतक सभवृद्ध की अॊधी दौड़ सबी कुछ इस रेखक को उद्वेसरत कयता यहा 
है।  

    1955 से 1963 तक भहीऩ ससॊह भफुॊई भें यहे, फाद भें हदल्री भें यहे। 
इन दोनों भहानगयों के ऩरयवेि ही उनकी कहाननमों के कथ्म के रुऩ भें उबये है। 
उनकी प्रथभ कहानी 'भेडभ ' सन ्1963 भें सरखी गई थी, जो ससतॊफय 1967 भें 
सरयता भें प्रकासित हुई थी। 'उरझन' उनकी दसूयी कहानी है, ष्जनकी यचना बी 
1963 भें हुई थी। मह कहानी व्माऩक रूऩ भें प्रससद्ध यही। कहानी को साप्ताहहक 
हहॊदसु्तान द्वाया आमोष्जत पे्रभचॊद कहानी प्रनतमोचगता भें प्रथभ ऩयुस्काय प्राप्त 
हुआ था।  
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भहीऩ ससॊह ने सकू्ष्भ ननयीऺण िष्तत, भानवीम सॊवेदना, जीवन औय जगत 
के अनबुव, सतेज अन्तॎदृष्टि तथा व्माऩक सझू - फझू के कायण अफ तक 113 से 
बी अचधक कहाननमों की यचना की है। ष्जन्हें तीन खॊडों भें ववबाष्जत की गई है। 
(1) प्रथभ खॊड - ' सफुह की भहक ' (2) द्ववतीम खॊड - ' ऺणों का सॊकि ' (3) 
ततृीम खॊड - ' सॊफॊधों का सन्नािा ' इसके ससवाम उन्होंन ेतीन उऩन्मास बी है ' 
मह बी नहीॊ ' , ' असबिषे है '  औय ' फीच की धऩू बी ' सरखे है।  

                                                     चाि की है। 
ष्जसभें नायी के साये सॊफॊधों की तयप रेखक न ेध्मान हदमा है। ' सन्नािा ' कहानी 
भें भहानगयीम सभ्मता ने भाॉ - फेिी के फीच अरगाव ऩदैा कय हदमा है उनका 
मथाथि ननरुऩण है। ' भाॉ ' कहानी भें काभकाजी सहमोचगमों के फीच नायी उरझ गई 
है। ' उजारे के उल्र ू ' औय ' फाद की फात ' कहाननमों भें स्री - ऩरुुष के 
वववाहेत्तय सॊफॊधों का चचरण ककमा गमा है।  

' गॊध ' औय ' एक थकी हुई िाभा ' मह कहाननमों भें ष्स्रमों के साथ सॊफॊध 
यखकय उसे फदनाभ कयत ेहै। ' िोय ' औय ' सीधी येखाओॊ का वतृ ' कहाननमों भें 
ष्स्रमाॉ ऩरुुषों का पे्रभ प्राप्त कयने के सरए सॊफॊध यखती है। ' एकस्रा ' तथा ' 
िकयाव ' कहाननमों भें व्मवसानमक दृष्टि से इस्तेभार होनेवारे स्री के वववाहेत्तय 
सॊफॊध है। ' ब्राहिॊग ऩेऩय ' तथा ' फाद की फात ' मह कहाननमों की ष्स्रमाॉ जीवन 
साथी की तराि भें धोखा खाती है।  

काभकाजी स्री होन ेके कायण दफ्तय के ऩरुुष सहमोगी से उसके सॊफॊध फन 
जाते है औय वह नाभ नहीॊ रे ऩा यही है। ' चधये हुए ऺण ' , ' िकयाव ' एवॊ ' एक 
थकी हुई िाभा ' इसके उत्तभ उदाहयण है। उसभें बावकुता का अॊि सभाप्त होता 
जा यहा है। वे सफ अवसयवाहदता की तयप झकु यही है। फाद भें भतरफ सभाप्त हो 
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जान ेऩय दधू से भतखी की तयह ननकारकय पें क देती है। आज की स्री अऩनी 
ऩहचान खुद फनाना चाहती है। साये सॊफॊधों को फनाए यखत ेहुए बी वह अऩनी एक 
अरग ऩहचान फनाना चाहती है।  

भहीऩ ससॊह ने नायी देह व्माऩाय की भजफयूी को अऩनी ' ऩेरयस योड ' 
कहानी भें उठामा है, जहाॉ औयत को उसका भदि ही देह व्माऩाय के सरए भजफयू 
कयता है। इस कहानी भें कुरफीय देह व्माऩाय को भोहल्रे से हिवाने भें सपर तो 
हो गमा, ककन्तु वह गॊदगी दयू होकय कहाॉ गई इस ऩय अबी बी प्रश्न चचह्न रगा 
हुआ है। ' गभरे का पूर ' कहानी भें त्रफनब्माही भाॉ की सभस्मा का चचरण ककमा 
है। जहाॉ पे्रभी दककमानसूी ववचायों का ववयोध कय िादी कय रेता है, ककन्त ुउसी 
ऩनत को अऩनी ऩत्नी की अऩने सभरों के साथ उन्भतुतता चबुने रगती है।  

स्री के हय रुऩ को चचत्ररत कयना भानो भहीऩ ससॊह का उदे्दश्म है। कुछ नायी 
ऩारों भें स्व की बावना इस कदय बयी है कक उन्हें रगता है कक रयश्त ेनाभ की 
कोई चीज नहीॊ होती। ' ऐसा ही है ' कहानी का भखु्म ऩार सभसेज जोिी ऩनत को 
सयुऺा कवच से अचधक नहीॊ सभझती।  

'     '                                                  
        । वह अऩने रुतफे को बरूकय सभाज के ननम्न वगि भें धरु - सभर जाना 
चाहती है। साभाष्जकता की बावना से ऩरयऩणूि भारती रोगों के दखु ददि को दयू 
कयना चाहती है। रेककन ऩरुुष का दॊब आड ेआता है। वह ऩत्नी को फनाना चाहता 
है।  

             ए       ऩार अऩने आऩ भें फहुत ही जहिर है। ' भडैभ ' 
कहानी की नानमका जो फहुत यहस्मभमी एवॊ ववचचर ऩार है। वास्तव भें उसका 
फचऩन वऩता मा बाई के सॊयऺण एवॊ स्नेह के अबाव भें त्रफता। इससरए वह ककसी 
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ऩरुुष के साष्न्नध्म को ऩाने की चटेिा भें यहती है। वह स्ऩटि कहती है, भैं ऩरुुष 
का पे्रभ चाहती हूॉ । ककसी बी िति ऩय, ककसी बी भलू्म ऩय। नहीॊ तो अकेरी ऩड 
जाऊॊ गी। भडैभ का चरयर न केवर आत्भ सजग है फष्ल्क स्री भन का इतना 
सिीक ववश्रेषण नहीॊ ओय देखन ेको नही सभरता।  

                                   , आधनुनक भहानगयीम की 
जहिरता को अऩनी कहाननमों भें फखूफी व्मतत ककमा है। भहीऩ ससॊह के नायी ऩार 
' स्व ' की खोज भें ननयॊतय सॊघषियत औय गनतिीर है। कपय बी वे अकेराऩन, 
सॊरास औय अजनफीऩन झरे यहे है। इन ऩारों भें ष्जजीववषा तथा आस्था बी फनी 
यहती है। मे नायी ऩार अऩने अहभ के प्रनत बी सचते है औय ववसबन्न सॊफॊधों के 
प्रनत अऩना उत्तयदानमत्व बी ननबात े है। िामद इसी कायण वे नैनतक सॊकि भें 
चधये नजय आत ेहै औय दवुवधाग्रस्त जीवन जीने के सरए असबिप्त है।  

*  शोध प्रववधध  :-  

                                                    
      । इसभें व्माख्मात्भक एवॊ ववश्रेषणात्भक ऩद्धनत का बी प्रमोग ककमा गमा 
है।  

भहीऩ ससॊह की कहाननमों भें भहानगय भें नायी ऩारों की ववषभता ऩणूॎत: 
चचत्ररत हुआ है। उनके तीन कहानी सॊग्रहों की कहाननमों की भैं ववस्ततृ वववेचना 
करुॊ गी, उनके तीन सॊग्रह इस तयह है (1) ' सफुह की भहक ' (2) ' ऺणों का सॊकि 
' (3) ' सॊफॊधों का सन्नािा ' इन कहानी सॊग्रहों भें नायी ऩारों की ववडम्फना, 
सभस्मा, सॊफॊधों का त्रफखयाव आहद केन्र भें है। अबी तक ऻात स्रोतों के आधाय 
ऩय कई ववश्वववद्मारमों भें भहीऩ ससॊह ऩय िोध हो चकुा है औय चर बी यहा है, 
ष्जसभें एक िोध प्रफॊध  के.एस.के.वी. कच्छ ववश्वववद्मारम भें प्रोपेसय डॉ. सिुीर 
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जी. धभािनी भागिदििन के नीच ेिोधाथी भारा नागदान जीवा जी न े" भहीऩ ससॊह 
औय चॊरकान्त फऺी की कहाननमों का तुरनात्भक अनिुीरन ( भानवीम सॊफॊधों के 
वविषे ऩरयपे्रक्ष्म भें ) के िीषिक से िोध कामि ककमा है औय दसूया िोध प्रफॊध 
अिोककुभाय मादव ने " कहानीकाय भहीऩ ससॊह: - भानवीम सॊफॊधों की सचतेन 
दृष्टि " के िीषिक से िोध कामि ककमा है। भेये द्वाया चनुा गमा ववषम " भहीऩ 
ससॊह की कहाननमों भें नायी जीवन के ववववध रुऩ :- एक अनिुीरन " ऩय ऻात 
सरूों के अनसुाय सॊबवत अबी तक ककसी ववश्वववद्मारम भें िोध कामि नहीॊ हुआ 
है।  

अध्ममन हेत ुउऩयोतत ववषम को आधाय फनाने से एक तो सचतेन कहानी 
भें भहीऩ ससॊह का भहत्तभ मोगदान का सॊऩकि  भलू्माॊकन सॊबव हो सकेगा, दसूया 
भहीऩ ससॊह की कहाननमों भें िहयी जीवन भें अवयोधों, अन्तयववयोधों औय 
प्रनतकूरताओॊ के ववरुद्ध नायी ऩारों की सॊघषि चतेना की ऩयख कयना, साथ ही नायी 
जीवन की िष्ततमाॊ, सॊघषि, कैसे - कैसे सॊफॊधों भें नायी का सॊघषि है, उसी सॊदबॎ भें 
भहीऩ ससॊह की कहाननमों भें ऩहचान बी हो सकेगी। इसी उदे्दश्म से भैंने अऩने िोध 
की सॊक्षऺप्त रुऩ येखा तैमाय की है, ष्जनको भैंने ननम्नसरखत अध्मामों भें ववबाष्जत 
कयन ेका प्रमास ककमा है।  

*  शोध प्रबॊध रुऩरेखा  :-  

        " भहीऩ ससॊह की कहाननमों भें नायी जीवन के ववववध रुऩ : एक अनिुीरन 
"  

प्रथभ अध्माम  :-  हहन्दी कहानी की ववकास मारा    

द्ववतीम अध्माम :-  भहीऩ ससॊह का जीवन तथा साहहष्त्मक ऩरयचम  
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ततृीम अध्माम :-  बायतीम साहहत्म भें नायी  

चतुथे अध्माम :-   भहीऩ ससॊह की कहाननमों भें नायी ऩारों का चचरण  

ऩॊचभ अध्माम :-  भहीऩ ससॊह की कहाननमों भें नायी की बसूभकाएॉ  

षटिभ अध्माम :-  हहन्दी कहाननमों भें चचत्ररत भहानगयों की जीवनिरैी  

सप्तभ अध्माम :-  भहीऩ ससॊह की कहाननमों भें सिल्ऩ - ववधान की वविषेताएॉ  

*           

*           - सचूी  

                                  :- हहन्दी कहानी की ववकास यात्रा  

         कहानी सनुने, ऩढ़ने औय सरखने की एक रम्फी ऩयम्ऩया हय देि भें यही है, 
तमोंकक मह भन को यभाती है औय सफके सरए भनोयॊजन होती है। आज हय उम्र 
का व्मष्तत कहानी सनुना मा ऩढ़ना चाहता है मही कायण है कक कहानी का भहत्व 
हदन - हदन फढ़ता जा यहा है। कहानी के भाध्मभ से एक व्मष्तत के ववचाय दसूये 
व्मष्तत तक ऩहुॉच जात े है। ववद्वान आरोचक कहाननमों का आयॊब ऋग्वेद से 
भानते है। वेदों, उऩननषदों तथा ब्राह्भणों भें वणणॎत ' मभ-माभी ' , ' ऩरुुखा - 
उवॎिी ’ , ' सौऩणीॊ - काद्वाव ' , ' सनत्कुभाय - नायद ' , ' गॊगावतयण ' , ' नर 
- दभमन्ती ' जैसे आखामान कहानी के ही प्राचीन रुऩ है।  

                 , साभाष्जक, याजननैतक मा ऩारयवारयक जीवन का एक 
ऩहर ू चचत्ररत कयती है। इसभें हभाये देि, सभाज, जीवन तथा मगु की कोई 
आकषिक झरक हदखाई जा सकती है। ककसी धिना मा कामॎ व्माऩाय की अवतायणा 
हो सकती है। कहानी की ऩरयबाषा देखी जाए तो -  
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" कहानी एक यचना है, ष्जसभें जीवन के ककसी एक अॊग मा ककसी एक 
भनोबाव को प्रबाववत कयना ही रेखक का उद्देश्म यहता है। " 

                                                                                     
- मुॊशी पे्रमचन्द  

"       ए        त्भक रध ुगध यचना है, ष्जसभें जीवन की ककसी 
एक ष्स्थनत का सयस सजीव चचरण होता है। "                             

- डॉ. रामप्रकाश  

कहानी एक भहत्वऩणूि साहहष्त्मक ववधा है, ष्जसभें वास्तववक जीवन मथाथि 
तथा भानव के अॊतजिगत की जहिर चतेना का ववश्रेषण होता है। कऺा-ससभऺकों 
ने कहानी के भलू्माॊकन के सरए उन प्रभखु आधायों को खोजा है ष्जनऩय कहानी का 
यचना ववधान खड़ा होता है। इन्ही आधायों को कहानी के तत्व नाभ से असबहहत 
ककमा गमा है। िास्रीम सभीऺा द्वाया ननधािरयत कहानी के प्रभखु तत्व भखु्म रुऩ 
से छ: भाने गमे है। (1) कथावस्त ुमा कथानक (2) ऩार औय चरयर - चचरण (3) 
सॊवाद मा कथनोऩकथन (4) देि-कार औय वातावयण (5) बाषा - िरैी (6)      ।  

                 ' यानी केतकी की कहानी ' हहन्दी कहानी की प्रथभ 
कहानी भानी जाती है। ककिोयीरार गोस्वाभी की ' इन्दभुनत ' , भाधवप्रसाद सभश्र 
की ' भन की चॊचरता ' , याभचॊर ितुर की ' ग्मायह वषि का सभम ' , फॊग 
भहहरा की ' दरुाईवारी ' , भाधवयाम की ' एक िोकयी बय सभट्टी ' आहद कहाननमों 
हहन्दी साहहत्म के प्रथभ दौय की कहाननमाॉ भानी जाती हैं। इन कहाननमों भें 
करात्भकता का अबाव यहा है।  

बायत देि स्वतॊर हुआ इसके ऩहरे ननसभित कहाननमाॉ तीन कार खॊडों भें 
ववबाष्जत ककमा गमा है, (1) बायतेन्द ुमगु (सन ्1850 से 1900) , (2) प्रेभचन्द 
मगु (सन ्1915 से 1936) , (3) पे्रभचन्दोतय मगु ,(सन ्1937 से 1947)। जफकक 
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बायत देि स्वतॊर हुआ इसके फाद के सभम को स्वातॊत्र्मोत्तय मगु से जाना जाता 
है, इस मगु का सभम सन ्1950 के फाद का भाना जाता है। जफकक स्वातॊत्र्मोत्तय 
सभम भें ' नई कहानी ' , ' सभकारीन कहानी ' , ' सठोत्तयी कहानी ' , ' सचतेन 
कहानी ' , ' अकहानी ' , ' सहज कहानी ' , ' सभाॊतय कहानी ' , ' जनवादी 
कहानी ' , ' सकिम कहानी ' नाभक आॊदोरन भें हहन्दी कहानी प्रवाहहत हुई है। 
इन सबी आॊदोरन का भरू आधाय वविषे सोच मा दृष्टि ऩय यहा है।  

बायतेन्द ुमगु की कहाननमों के कथानक साभान्मत् स्थरू तथा वणॎनप्रधान 
है। उनभें धिनाओॊ के कौतुरहरऩणूॎ चभत्काय की प्रधानता है तथा रेखकों का 
आग्रह, सॊमोग, तत्व व आकष्स्भकता के प्रनत खूफ यहा है। इस मगु की कहाननमों 
के ऩार असबनमिीर औय बावकु है। कहाननमों भें वातावयण का चचरण अवश्म है 
भगय वातावयण ऩारों के साथ धरुासभरा न होकय वणॎन के सरए प्रमतुत हुआ है। 
इस मगु की कहाननमों भें उदे्दश्म बावना को खूफ ऩोषण सभरा है। रेककन इस मगु 
तक हहन्दी ऩरयऩतव ष्स्थनत तक बी नहीॊ ऩहुॉची थी। कहाननमों भें सॊवादों का 
अबाव है। कपय बी इस मगु के कहानीकायों के कहाननमों को याटरीम एवॊ साभाष्जक 
चतेना की जभीन दी।  

                       आदििवादी तो है, ककन्त ुउनके कथानक सॊघषि के 
मथाथि को भहत्व देत ेहै। पे्रभचन्द की कहाननमों के ऩार मथाथि की बसूभ ऩय खड े
है। मधवऩ इस मगु की कहाननमों के ऩार मथाथि औय आदिि के द्वॊद भें पॊ से 
बावकु औय कृत्ररभ से यह गए है। पे्रभचन्द मगु भें कहानी भें वातावयण का चचरण 
ककसी बाव की ऩटृठबसूभ प्रस्तुत कयने के सरए होता है। साथ ही ऩारों के भनो - 
व्माऩायों को उद्दधाहित कयने कै सरए बी हुआ है। औय कहीॊ - कहीॊ वह प्रतीक के 
रुऩ भें बी आमा है। इस मगु की कहाननमों को उऩदेिात्भक नहीॊ कह सकत ेभगय 
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साभाष्जक भलू्मों की प्रनतटठा के प्रनत कहानीकायों का आग्रह अवश्म यहा है। इस 
मगु की कहानी भें व्मवहारयक भनोववऻान का उऩमोग बी सपरता से हुआ है।  

पे्रभचन्दोतय मगु की कहाननमों भें वातावयण का उऩमोग कहानी के ऩारों के 
जहिर अनबुवों के सहबोतता के रुऩ भें हुआ है। वातावयण न तो उद्दीऩन के सरए 
है औय न कहानी भें कोई ऩटृठबसूभ प्रस्ततु कयने के सरए। वह तो ऩारों के सॊघषि 
का अॊग है। इस मगु की कहानी भनटुम की आॊतरयक औय फाह्म सभस्माओॊ का 
सीधा साऺात्काय कयती है। कहानीकाय बी सिल्ऩ के प्रनत बी फहुत सचते यहे है 
तथा प्रतीक एवॊ त्रफ ॊफ मोजना नमे ढॊग से हुई है। िरैी की दृष्टि से अनेक प्रमोग 
इस कार के कहानीकायों ने ककए है तथा उन्होंने करात्भक तत्वों का उऩमोग 
वास्तववक जीवन का भभि सभझाने के सरए ककमा है। इस मगु की कहानी की बाषा 
सहज तथा वास्तववक जीवन की बाषा के अचधक ननकि है। उसभें कृत्ररभता एवॊ 
सामास करात्भकता का प्रबाव है।  

स्वातॊत्र्मोत्तय मगु हहन्दी कहानी भें इनतहास भें चतुथि ववकास कार के 
अॊतगित स्वातॊत्र्मोत्तय मगुीन कहानी का उल्रेख ककमा जाता है। इस मगु भें 
साभाष्जक, भनोवऻैाननक, साॊस्कृनतक, फौवद्धक एवॊ दाििननक आहद कहाननमाॉ सरखी 
गमी। इस मगु के प्रभखु कहानीकायों भें अभतृरार नागय का नाभ वविषे रुऩ से 
उल्रेखनीम है।  

हहन्दी कहानी साहहत्म भें भन्न ू बण्डायी, कृटणा सोफती, सिवानी, उषा 
वप्रमवॊदा, भेहरुष्न्नसा ऩयवजे आहद रेणखकाओॊ की अरग ऩहचान है। ष्जन्होंने 
आधनुनक नायी की ष्स्थनत, ऩारयवारयक सॊघषि आहद को कहाननमों भें उबाया है। 
फीसवीॊ सदी के अन्त तक आते - आते हहन्दी कहानी ससपि  ऩाश्चात्म कहानी की 
अनबुनूत तक सीसभत न यहते हुए अऩनी अरग ऩहचान फना रेती है। हहन्दी 
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कहानी का ववकास मारा हभें अतीत, वतिभान औय आने वारे बववटम के फाये भें 
अवगत कयाती है।  

 द्ववतीय अध्याय :-  महीऩ ससॊह का जीवन तथा साहहत्ययक ऩररचय  
        

                                                          
  ए                   । यचनाकाय अऩने ननजी अनबुव, सोच, दृष्टि आहद 
स्वानबुव साहहत्म भें जाने अनजाने ननरुवऩत कय देता है। इसीसरए ककसी यचनाकाय 
के साहहत्म को सभझने, ऩयखन ेऔय ववश्रेवषत कयन े के सरए उनके जीवन से 
सॊफॊचधत ऩरयष्स्थनतमों को जानना आवश्मक प्रतीत होता है। रेखक अऩने मगु के 
प्रनत अऩनी दृष्टि आने वारी ऩीहढमों को देता है। महाॉ भहत्वऩणूि है एक तो वह 
मगु ष्जसभें वह ऩदैा हुआ है औय दसूये वह दृष्टि जो उसने इस मगु भें जीत हुए 
अष्जित की है।  

           . भहीऩ ससॊह का जन्भ 15 अगस्त 1930 को उत्तयप्रदेि के 
ष्जरा उन्नाव की अजगैन तहसीर के अन्तगित नमी सयाम नाभक गाॉव के एक 
ससख ऩरयवाय भें हुआ। उनके भाता - वऩता ज्मादा ऩढे़ - सरखे नहीॊ थे औय उनके 
वऩता कऩड़ ेफेचने का साधायण कायोफाय कयते थे। भहीऩ ससॊह न ेज्मादातय ऩढ़न े 
का काभ कानऩयु भें ही प्राप्त ककमा था। कानऩयु की डी.ए.वी. कॉरेज से एभ.ए.औय 
आगया ववश्वववद्मारम से ' गुरु गोवव ॊद ससॊह औय उनकी कववता ' िोध कामि 
सॊऩन्न कय ऩी.एच.डी. की उऩाचध प्राप्त की थी। उन्होंने सन ्1955 से 1963 तक 
भुॊफई खारसा कॉरेज औय सन ् 1963 से 1993 तक मानी सेवा - ननवनृत तक 
हदल्री की खारसा कॉरेज भें अध्माऩक का कामॎ ककमा। सन ्1974 से 1975 एक 
सार के सरए ' कान्साई ववश्वववद्मारम ' - जाऩान भें भरुाकाती प्राध्माऩक के रुऩ 
भें उन्होंने मोगदान हदमा है।  
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                                  , ऩॊजाफी अकादभी, हहन्दी सॊस्थान, हदल्री 
ववश्वववद्मारम, बाषा ववबाग तथा अन्म सॊस्थानों द्वाया भहीऩ ससॊह को ऩयुस्कृत 
एवॊ सम्भाननत ककए गए है। भहीऩ ससॊह ने त्रब्रिन, होगकोग, ससॊगाऩयु, जाऩान, 
थाईरेन्ड, ऩाककस्तान आहद देिों का प्रवास ककमा है। उन्होंने दयूदििन के 
धायावाहहक कामॎिभों भें बी कामॎ ककमा है। ऩरयवाय भें साहहष्त्मक वातावयण नहीॊ 
था। उन्हें स्वतॊर रेखन एवॊ ऩरकारयता का िोक था। खदु स्वासबभानी एवॊ 
सभतबाषी है।  

                      20 नवम्फय 1953 को 23 वषि की आम ु भें 
सयुजीत कौय के साथ सम्ऩन्न हुआ। इनका बया ऩयूा ऩरयवाय है। इनके एक फेिी 
औय दो फेिे है। इनकी खुिहारी के ऩीछे ऩत्नी श्रीभती सयुजीत कौय का फहुत फड़ा 
हाथ है। भहीऩ ससॊह औय सयुजीत कौय ने दाम्ऩत्म जीवन का सनु्दय आदिि सभाज 
के साभने यखा है। उनकी ऩत्नी सधुड गहृहणी है औय उनका गहृस्थ जीवन सिुीर 
एवॊ सभवऩित जीवन सॊचगनी के साथ फहुत िाॊत औय सॊतुटि चरता यहा है।  

         24 नवम्फय 2015 (      )    ससद्ध साहहत्मकाय डॉ. भहीऩ ससॊह का 24 
नवम्फय को दोऩहय हदर का दौया ऩड़ने से ननधन हो गमा। भहीऩ ससॊह गुडगाॊव की 
ऩारभ ववहाय कॉरोनी भें अऩने फेिे सॊदीऩ ससॊह के साथ यहते थे। 85 वषीम भहीऩ 
ससॊह भेरो अस्ऩतार भें बती थे।  

भहीऩ ससॊह का साहहत्म सजिन :-  

                                                        ' 
उरझन ' (1950)          । ' साप्ताहहक हहॊदसु्तान ' द्वाया आमोष्जत ' प्रेभचॊद 
प्रनतमोचगता ' भें ' उरझन ' कहानी को प्रथभ ऩयुस्काय प्राप्त हुआ था। इसी  
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' उरझन ' (1950)               '           ' (2002)            
             -               ए    ................ 

         (1) '         पूर '  (सन ्1951 ई.स.)  

         (2) ' उजारे के उल्र ू'  (सन ्1964 ई. स.)  

         (3) ' चधयाव '  (सन ्1968 ई. स.)  

         (4) ' कुछ औय ककतना '  (सन ्1973 ई. स.)  

         (5) ' ककतने सॊफॊध '  (सन ्1979 ई. स.) 

         (6) ' धऩू की ऊॉ गसरमों के ननिान '  (सन ्1993 ई. स.)  

         (7) ' ऐसा ही है '  (सन ्2002 ई. स.)  

        भहीऩ ससॊह की अफ तक की सबी कहाननमाॉ तीन खॊड भें ववबाष्जत ककमा 
गमा है। जो तीनो खॊड भें सायी कहाननमाॉ सन ्2002 भें प्रकासित की गई है | 

               -  1  ' सफुह की भहक '  

               -  2  ' ऺणों का सॊकि ' 

          खॊड  -  3  ' सॊफॊधों का सन्नािा '  

                          दातय मोगदान कहानी साहहत्म भें यहा है। उन्होंने 
ससपॎ  तीन उऩन्मास ' मह बी नहीॊ ' , ' अबी िषे है ' , औय ' फीच की धऩू ' बी 
सरखे हैं। कहानी रेखन के अरावा भहीऩ ससॊह ने कई ऩर - ऩत्ररकाओॊ भें सॊऩादन 
कामॎ ककमा है। ष्जसभें ' सचतेना ' (1966) ऩत्ररका प्रभखु है। ननफॊध, जीवनी, फार 
- साहहत्म, व्मॊग्म औय सॊऩादन कामॎ भें बी उन्होंने अऩनी करभ चराई है।  
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       इस तयह                                                  
              ।  

तीसरा        :-                         

       " मर नामास्तु ऩजू्मन्त ेयभन्ते तर देवता। " सहदमो से नायी को सभाज 
का असबन्न अॊग भानते आए है। सॊस्कृनत, धभि एवॊ सम्मता के ननभािण भें नायी की 
भहत्वऩणूि बसूभका ननबाई है। नायी आहदभ सॊस्कृनत का स्थान है। नायी एक भाता, 
फहन, फेिी, साॊस, फहु, बाबी, ननॊद आहद की बसूभका ननबाती है। प्राचीनकार, 
वहैदककार, उत्तय वहैदककार, उऩननषद कार, याभामण एवॊ भहाबायत कार, 
ऩौयाणणक कार, फौध्द्वकार, याजऩतू कार, भध्मकार, आधनुनककार मा त्रब्रहिि 
कार, स्वतॊत्र्मोतय कार मह ववसबन्न कारों भें नायी के ष्स्थनत ऩरयष्स्थनतमों मा 
ऩरयवेि की उऩज यही है।  

    भाये वतिभान बायतीम सभाज भें नायी कई साये ऺेरों भें देखने को 
सभरती है - आचथिक, याजनीनतक, साभाष्जक, साॊस्कृनतक, धासभिक, सिऺा, कामॎऺेर, 
ऩरयवाय, वववाह सॊस्था, वमैष्ततक आहद ऺेरों भें नायी अऩना कतिव्म अच्छी तयह 
ननबाती है।  

                                                             ही गौयव 
ऩणूॎ यहा है। ग्राभीण ऩरयवेि भें रगबग आधा बाग नारयमों का है, ग्राभीण ववकास 
भें नारयमों को अनदेखी नहीॊ की जा सकती है। ग्राभीण भहहराओॊ का जीवन 
अत्मचधक श्रभसाध्म है। नगयीम ऩरयवेि भें नायी ऩय नगय का यहन - सहन देखन े
को सभरता है। िहय भें यहनेवारी नायी के ऩोिाकों अजीफ से ऩहनती है, ष्जससे 
िायीरयक, भानससक, साभाष्जक उत्ऩीडन देने वारी छेड़खानी की इन धिनाओॊ का 
नजय अन्दाज नहीॊ ककमा जा सकता।  
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हहन्दी कथा साहहत्म भें नायी जीवन के द्वॊद का बी फड़ा ही भनोवऻैाननक 
चचरण ककमा है औय उसे द्वॊदों से भषु्तत हदराकय उसकी स्वॊतरता के ऩऺ भें 
अऩना भत व्मतत ककमा है। हहन्दी साहहत्म भें देखा जाए तो काव्म, नािक, 
उऩन्मास, कहानी, अन्म साहहत्म भें नायी को साहहत्मकायों ने सरखकय फतामा है।  

                        ऩार भें अचधकाॊि नायी जीवन को जीने के 
साथ - साथ जानने भें बी यत हदखाई देती है। वह आज के जीवन की तभाभ 
सभस्माओॊ से चधये हुए हैं, नसों को तडका देने वारे तनाव भें बी गुजय यही है। 
ननयािा औय हतािा उन्हें जड फना देने की हद तक रे जाती है, रेककन वह इससे 
फाहय ननकरने का प्रमास कयना नहीॊ छोडती है। नायी जीवन से बागने की कोसिि 
नहीॊ कयती फष्ल्क जीवन की ओय बागती है। वे तीव्र गनत से जीवन ऩद्धनत भें 
आते ऩरयवतिन के कायण उत्ऩन्न होने वारी असहज ष्स्थनतमों भें सहज होने का 
प्रमत्न कयती हदखाई देती है।  

                                                      
         चचर प्रस्तुत कयती है। इनकी कहाननमों के ऩरुुष भार फेष्जम्भेदाय औय 
दफुॎरताओॊ से ग्रस्त है, जफकक भहहरा ऩार ववऩरयत ऩरयष्स्थनतमों के फीच अरग 
यास्ता चनुती हुई सफर औय ष्जम्भेदाय भारभू होती है। साथ ही साथ सिऺा के 
प्रसाय से नायी न ेअऩनी अष्स्भता को ऩहचाना है। वह अफ ऩहरे जैसी नहीॊ यह 
सकती। भहीऩ ससॊह की कहाननमों भें नायी एवॊ स्व के प्रनत जागतृ होती हदखाई 
देती है।  

        चतुथे अध्याय  :-  महीऩ ससॊह की कहाननयों में नारी ऩात्रों का धचत्रण  

                                                        । उनका 
कहानी साहहत्म वविार एवॊ सभदृ्धभम है। उनकी कहाननमाॉ जीवन के ववववध मथाथि 
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को ववववध आमाभों को प्रकि कयती है। भनटुम को उसके ' स्व ' से ष्जन्दगी को 
ष्जन्दगी से अवगत कयाती है।  

                              । कथानक के सहाये कहानी का सजिन 
होता है। कहानी की धिनाओॊ के सॊमोजन के सरए यचनाकाय को सावधानी फयतनी 
ऩड़ती है। सकू्ष्भ ननयीऺण िष्तत, भानवीम सॊवेदना, जीवन औय जगत के अनबुव, 
सतेज अॊतयदृष्टि तथा व्माऩक सझू - फझू के कायण उन्होंने अफ तक 113 से बी 
अचधक कहाननमों की यचना की है। मह सायी कहाननमों तीन खॊड भें ववबाष्जत है।  

महाॉ ऩय तीन खॊडों भें से नायी ऩारों वारी चनुी हुई कहाननमों का ववश्रेषण 
ककमा गमा है। (1) ' सफुह की भहक ' खॊड भें कुर 39 कहाननमों का सॊग्रह है, 
इसभें से भैंने 12 कहाननमों को री है। (2) ' ऺणों का सॊकि ' खॊड भें कुर 39 
कहाननमों का सॊग्रह है, इसभें से भैंने 16 कहाननमों को री है। (3) ' सॊफॊधों का 
सन्नािा ' खॊड भें कुर 34 कहाननमों का सॊग्रह है, इसभें से भैंने 8 कहाननमों को 
री है।  

     ऩय चनुी हुई नायी ऩारों वारी कहाननमों का ववस्ताय से ववश्रेषण 
असॊबव है। इससरए जो तीन खॊडों भें से जो चनुी हुई कहाननमों री गई है उसभें से 
भैंने सबी खॊड भें से एक ही कहानी के कथ्म का ववश्रेषण प्रस्तुत ककमा है। जो 
ननम्नसरखत है -   

(1)  थभ खॊड  - ' सफुह की भहक '   

 *  ' उरझन '  

      ' उरझन ' भें भहेन्र - सयुजीत के दाॊऩत्म जीवन को प्रकि ककमा 
है। भहेन्र अऩने छोिे - छोिे कामॎ के सरए अऩनी ऩत्नी ऩय ननबॎय यहता है। 
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जफकक उसकी ऩत्नी सयुजीत ऩयूा हदन धय काभ औय फेिी ( ऩप्ऩी ) को सॊबारन े
भें व्मस्त यहती है। उऩय से उसे अऩने ऩनत की णझडककमाॉ झरेनी ऩड़ती है। एक 
फाय खाना देयी से फनने ऩय भहेन्र ऩत्नी ऩय गुस्सा कयता है। इसके कायण ऩनत - 
ऩत्नी के फीच अनभेर हो जाता है। अनभेर होने ऩय भहेन्र बी अऩने कामॎ खुद 
कय रेता है। वह ऩत्नी ऩय ननबॎय नहीॊ यहता। भहेन्र के इस फदराव से सयुजीत के 
रृदम को चोि रगती है। एक सप्ताह तक अनभेर फना यहता है। दसूये सप्ताह 
सयुजीत ऩनत के फारों भें तेर डारने के फहाने फात कयना चाहती है। रेककन भहेन्र 
अफ बी फात कयने को तैमाय नहीॊ था। ष्जससे सयुजीत यो ऩड़ती है। सयुजीत की 
आॉखों भें आॉस ू देखकय भहेन्र ससॊह कहता है, " तुभ औयतों को सभझाना तो 
बगवान के बी फस भें नहीॊ। "  

            ए                                         ए         
जाता है। इस तयह कहानी के अन्त भें ऩनत - ऩत्नी के फीच सरेुह हो जाती है।  

(2)             -  '             ' 

 *  '              '  

     '              '                                        -         
        धों भें बी ऩरयवतिन ऩामा जाता है। दोनों के फीच पे्रभ भें एकसरूत्भकता 
होनी चाहहए वह नही हदखाई देती। आजकार पे्रभ भें ननैतक भलू्म न भानते हुए, 
केवर प्रणम सॊफॊध तक सीसभत भाना जाने रगा है। इस कहानी भें प्रीनत फाय - 
फाय सॊफॊध से धोखा खाकय िूिती कपय बी आिाबयी दृष्टि से एक अन्म ऩरुुष की 
तराि भें जुिी रग जाती है। प्रीनत प्रायॊब भें पे्रभ औय वासना के बेद को नही 
जान ऩाती है। जफ वह जानने रगती है तफ वह अऩने आऩको ब्राहिॊग ऩेऩय की 
सॊऻा देती है। ऩहरा प्रेभी सभीय है, दसूया पे्रभी भनोहय है, तीसया प्रेभी जगदीि है। 
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फहोत साये रोग प्रीनत की ष्जन्दगी से डॊका फजाते हुए ननकर गमे थे। अन्त भें 
हताि होकय प्रीनत अऩनी डामयी भें सरखती है " इच्छा होती है कक कीसी अन्ध े
आदभी से िादी कय रूॉ। दयू नदी के ककनाये एक गाॉव भें अऩनी झोंऩड़ी डार रूॉ। 
कपय उस अन्धे की इतनी सेवा करुॊ  कक उसे राठी की बी जरुयत न यहे। ऩयेू 
ववश्वास के साथ वह अऩने को भझु ेसौंऩ दे एक फच्च ेकी तयह ....... ननश्िॊक 
होकय। " 

             काय कहानी भें ऩरुुष की स्वाथिऩरयता, काभवऩऩासा एवॊ भलू्महीनता 
का चचरण हुआ है। स्री की राचायी, ननश्चरता, ववश्वास औय सभऩॎण का सपर 
चचरण हुआ है। मह उऩबोकता सभाज की देन है कक आज हय सॊफॊध एवॊ उसके 
बावनाएॉ भार उऩबोग की साभग्री फनकय यह गमे है।  
(3) तीसया खॊड  -  ' सॊफॊधों का सन्नािा '  

 *  ' कर '  

मह कहानी भहानगयीम अकेरेऩन को चचत्ररत कयती है। कहानी भें एक नायी 
फढ़ती आम ुभें अऩने ऩरयवाय से अरग यहना ऩड़ता है। वह अऩनी ष्जन्दगी अऩने 
हहसाफ से जीती है। जस्सी नाभक नायी व्माऩक दृष्टिकोण वारी भहहरा है। ववधवा 
जस्सी हदल्री भें अकेरी यहती है। ऩनत की भतृ्म ुके फाद उसे फयेु हदन देखन ेऩड़त े
है। उसका रड़का िादी के फाद अऩनी फहू को रेकय कनाडा जा फसता है तथा 
रड़की बी िादी के फाद उससे सभरन ेनही आती तमोंकक उसके ऩनत का उसकी भाॉ 
के साथ कुछ अनफन है। जस्सी धय भें अकेरी यह जाती है, ऩयन्त ुमह सभम उसे 
खरता नही है। ऐसी ऩरयष्स्थनत भें बी वह अऩने आऩको ऩरयष्स्थनतमों के अनकूुर 
फनाकय उनके साथ साभॊजस्म फठैाने की कोसिि कयती है। " इन्दय उसका फड़ा 
फेिा जो ननमसभत रूऩ से भझु ेमाद कयता है। हदसम्फय भें उसका नमे सार की 
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फधाई वारा काडॎ आ जाता है। जून भें  वह भेये जन्भ हदन ऩय एक काडॎ बेजता 
है। "  

                        । हदल्री जैसे भहानगय भें अकेरे जीवन 
माऩन कयना खतये से खारी नही है। कपय बी जस्सी जैसे रोग हय हदन अऩनी 
भतृ्म ुके बम भें आिॊका भें कर औय आज के फीच के पासरे कभ कयते जीने ऩय 
वववि है।  

                                                    
उद्वधाहित  

          , ष्जनभें व्मष्तत, ऩरयवाय, सभाज के फीच फनते त्रफगड़ते सॊफॊधों का 
चचरण हुआ है। ज्मादातय कहाननमाॉ के अध्ममन से ऩता चरता है कक नायी के 
जीवन से सॊफॊचधत है। नायी के साथ -  साथ उनके आस - ऩास यहन े वार े
व्मष्ततमों के साथ जडू़ा है।  

       ऩॊचम अध्याय  :-  महीऩ ससॊह की कहाननयों में नारी की भसूमकाएॉ  

मह फात स्वाबाववक है कक ष्जस साहहत्मकाय को सभाज भें व्माप्त 
ववसॊगनतमों ऩीडड़त कयती है, वही साहहत्मकाय सभाज के खोखरेऩन को उबायने भें 
सपर यहता है। भहीऩ ससॊह सभाज भें नायी की सभस्माओॊ, उसकी वेदना, ददि , 
उसकी बसूभकाएॉ औय ववसॊगतताओॊ न ेप्रबाववत ककमा है। भहीऩ ससॊह की कहाननमाॉ 
वस्तुत: उनकी खुद के बोगी हुई ऩरयष्स्थनतमों की उऩज है। इनकी कहाननमों भें 
नायी ऩार साभाष्जक को अचधक से अचधक तयजीह देत ेहै। अचधकतय भध्मभवगीम 
ऩरयवायों से आए ऩारों की कहाननमाॉ है। उनके नायी ऩार सिक्षऺत व आत्भननबॎय है।  

                                भें ऩनत - ऩत्नी सॊफॊधों का अध्ममन कयन े
के प्राश्चात ्कहानी के नायी ऩार सिऺा व ऩाश्चात्म प्रबाव से नायी भें जागतृा को 
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रेकय सजगता फढ़ यही है। नायी अफ आत्भननबॎय हो गई है, वह अऩने ऩनत मा 
दसूये ककसी के हाथ नीच े दफकय नही यहनेवारी है। ऩनत - ऩत्नी भें आए इस 
फदराव को सहज रुऩ से स्वीकृनत देने भें असभथिता भहससू कय यहा है। जहाॉ ऩनत 
ने नायी के स्वतॊर अष्स्तत्व को स्वीकृनत दी है, वही ऩय उनके सॊफॊध भधयु है औय 
जहाॉ ऩरुुष उसे अऩने अनसुाय चराना चाहे वही ऩय उनका दाम्ऩत्म जीवन कुष्त्सत 
होने रगता है। आज के सभम भें नायी ऩरुुष को जीवन का बागीदायी का एक 
जीवन साथी भानती है, बगवान नही। ऐसे ही कहा जाए तो नायी की ऩरयवनतित 
दृष्टि, स्वतॊर फनकय यहने की चाह मही सफ बसूभका नजय आती है।  

         सभर एवॊ काभकाजी सहकभी सॊफॊध भें नायी की बसूभका भें एक नायी ऩरुुष 
सभर तमों नही फना सकती ? नायी के सॊफॊधों भें आता फदराव औय उसका जो 
ऩरयणाभ को उऩजती उरझने एवॊ तनाव भहीऩ ससॊह की उन कहाननमों भें अचधक 
उबया है, जहाॉ वे काभकाजी औय सहकभी नायी को कहानी के केन्र भें यखते है। 
मह बी स्वाबाववक है कक नायी ही सॊफॊधों के ढाॉच ेभें आते ऩरयवतिनो की कायक बी 
है औय उनसे         प्रबाववत बी। इसी की उरझी हुई भानससकता भें इन सॊफॊधों 
की उरझनों के फीच भौजूद है एक नायी। नायी औय ऩरुुष के फीच ऩहरे जैसी 
प्रगाढ़ता नहीॊ यही है। नायी काभकाजी होने के फावजूद वह अऩनी कबी बी ककसी 
बी जगह अऩनी जो बसूभका है वह ननबाना नहीॊ बरूती है।  

वववाहेत्तय सॊफॊध भें नायी की बसूभका भें प्रत्मेक सभाज भें ववचधवत ्वववाह 
के फाद ही स्री - ऩरुुष को ऩनत - ऩत्नी का दजाि सभरता है। वववाहेत्तय सॊफॊधों के 
अनेक रुऩ यॊग हदखाई ऩड़त ेहै। इनभें फहुत रम्फें सभम तक चरने वारे पे्रभ सॊफॊध, 
कुछ सभम त्रफताने के सरए सॊफॊध, नायी की सोहफत से एकयस जीवन भें कुछ 
सयसता रान ेकी इच्छा वारे सॊफॊध, सभरता के रुऩ भें औय नौकयी मा व्मावसाम भें 
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उऩमोग होने वारे सॊफॊध बी है। वववाहेत्तय सॊफॊध भें नायी के साथ स्वाथिऩणूॎ पे्रभ 
को प्रकि ककमा गमा है। ज्मादातय सॊस्कायों से दफा प्रेभ, मौनिोषण, ऩणूॎ सभऩिण 
का अबाव, ननणॎम - अननणॎम भें जूझती नायी, सफ उबयकय साभने आत ेहै।  

                                                                - ऩास 
सभाज भें वववाह के ऩवूॎ के सॊफॊध भें स्री - ऩरुुष दोनों ही ष्जम्भेदाय है। 
आधनुनकता की चकाचौंध भें भानव सखु को ढूॉढता है। ऐसे सॊफॊध फहुत ऩहरे से 
चरे आत ेहै, भगय स्वातॊत्र्मोत्तय मगु भें इन सॊफॊधों को फहुत फढावा सभर यहा है। 
हयेक सभाज, ऻानत भें ऐसे सॊफॊधों को बत्सिना की जाती है, भगय कपय बी फढावा 
सभरता यहता है। इस सॊफॊधों भें आज की मवुा ऩेढी मा नायी के सरए वह वतत 
त्रफताने के भौज - भस्ती कयने के सरए ज्मादा यह गमे है। नायी पे्रभ सॊफॊध ऩयूी 
बावना के साथ ननबाती है, भगय ऩरुुष उसका हदर तोड देता है। बावकुता भें 
आकय पे्रभ सॊफॊध आजकर नहीॊ फनत े है। आचथिक भजफयूीवि मा वववाह की 
रारसा बी इन का कायण फनता है।  

                                                             
                     । कहानी भें स्री - ऩरुुष सॊफॊधों के सॊदबॎ भें कुछ ऐसे ऩारों 
के बीतय झाॊतकय उनके अॊतद्वॎन्द्व औय वेदना के साथ - साथ उनकी ष्जजीववषा 
को ऩहचान ेका प्रमास ककमा है ष्जनके बीतय ककसी कायणवि भनोग्रॊचथ फन गई 
है। मे भनोग्रॊचथ उन्हें जीवन को अकुॊ ठ बाव से स्वीकाय नहीॊ कयने देती, इससरए व े
बावनात्भक रूऩ से अवरुद्घ जीवन जीत े यहत े है। कबी मे अवरुद्घ बावनाएॊ 
अऩना भागि ढूॉढ रेती है तो कबी साभाष्जक सॊस्कायों के चोरे भें उदातीकयण की 
प्रकिमा भें हदखाई देती है।   
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षष्टम अध्याय  :-  हहन्दी कहाननयों में धचत्रत्रत महानगरों की जीवनशऱैी 

                औ                                           
ककमा है। ष्जसके प्रबाववि उनकी यचनाओॊ भें भहानगयीम ऩरयवेि का प्रबाव 
हदखाई देना स्वाबाववक है। भहानगयों की चकाचौंध, औधोगीकयण एवॊ ववकास न े
साभान्म व्मष्तत को बी प्रबाववत ककमा है। रेककन भहानगयों की सभस्माओॊ न े
साभान्म व्मष्तत को सॊवेदनहीन फना हदमा है।  

                                 हीनता के साथ - साथ नायी के सॊफॊधों भें 
भलू्महास की ष्स्थनत को रेकय बी चचष्न्तत भारभू होते है। उनका कहना है कक 
नायी भहानगयों भें यहकय स्वाथी, आत्भकेन्द्वी, खुदगजि फनती जा यही है। ष्जससे 
नायी के फाकी साये सॊफॊधों ऩय प्रबाववत होना स्वाबाववक है। ऩाश्चात्म सॊस्कृनत, 
बौनतकवाहदता के प्रबाव से नायी की भहानगयीम जीवन भें कई ववडॊफनाओॊ, 
सभस्माओॊ औय ववषभताओॊ से ग्रस्त भारभू होता है।  

                                                             है। 
'सन्नािा ' , ' रोग ' , ' ऩष्त्नमॉ ॊ ' , ' झठू ' , ' चधयाव ' , ' उजारे के उल्र ू' , ' 
कारा फाऩ गोया फाऩ ' , ' एक स्री एक ऩरुुष ' , ' गॊध ' , ' िोय ' , ' एक रड़की 
िोबा ' , ' ब्राहिॊग ऩेऩय ' आहद कहाननमाॉ नायी की भहानगयीम सभस्माओॊ को 
चचत्ररत कयती है।  

                                                          
             । भहानगयीम व्मस्तता भें नायी एकाचधक ऩरयष्स्थनतमों के फीच 
सॊतुरन स्थावऩत न कय ऩाने की वजह से भानससक रुऩ से रुग्णता अनबुव कयती 
है। ' सन्नािा ' भें बाग दौड़ औय व्मस्तता की ष्जन्दगी भें भाॉ - फेिी के रयश्तों भें 
ऩयस्ऩय उदासीनता औय ननयऩेऺता भारभू होती है।  
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                            , ववरोह, हतािा, ववविता जैसी कसक 
बी भहीऩ ससॊह ने भहानगयीम ऩरयवेि की कहाननमों भें उल्रेख ककमा है। गयीफी, 
भहॊगाई, फेयोजगायी, काराफजायी आहद के फढते प्रबाव से नायी अऩनी 
आवश्मकताओॊ की ऩनूति नहीॊ कय ऩाती है। ' वेतन के ऩसेै ' भध्मभवगीम आचथिक 
सॊकि का सफसे फयुा प्रबाव गहृहणी को झरेना ऩड़ता है।  

         

            :-  महीऩ ससॊह की कहाननयों में सशल्ऩ - ववधान की ववशषेताएॉ  

                         ए                              
                                                 ननवािह               
                                   । ननस्सॊगता को अष्जित कयने के 
सरए वे कुछ ववसिटि करा मषु्ततमों का बी आऺम रेते है। भहीऩ ससॊह ने 
कहाननमों भें कथानक भें कहानी के कथ्म भें सत्म को यचनात्भक रुऩ भें प्रस्तुत 
ककमा है। ष्जसभें भानव भलू्मों की सही ऩहचान औय उन्हें उजागय कयने का अऩवूॎ 
सभथि है। भनटुम की वतिभान जीवन की ववकृनतमाॉ, ववडॊफनाओॊ, ववषभताओॊ के फीच 
एवॊ सकिमता का फोध इनकी सफसे फड़ी वविषेता है। उन्होंने सभाज, व्मष्तत, 
ऩरयवाय भें आए तनाव को अऩनी कहानी का कथ्म फनाकय प्रस्तुत ककमा है।  

ऩार एवॊ चरयर चचरण एक भहत्व का अॊग फन जाता है। भहीऩ ससॊह के 
ज्मादातय नायी ऩार ऐसे है, जो आधनुनक ष्जन्दगी की हतािा, सॊघषि, कुॊ ठा, 
स्वाथिवषृ्त्त, अकेरेऩन, फेकायी, मौनिोषण आहद के फीच सपय कयत ेहै। जो दफ्तयों 
भें सॊघषि, बीड़ के फीच येंगत,े सपय कयत ेधय के बीतय झगडा, वववि होकय भलू्म 
सॊकि से ऩीडडत ऩार स्वॊम अऩने अष्स्तत्व के प्रनत आस्थावान भारभू ऩड़ते है। 
उन्होंने ज्मादातय अऩने अनबुवों के ऺेर से ऩारों को उऩष्स्थत कय भानवीम सॊफॊधों 
की व्माखमा की है।  
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                                        । एक कहानीकाय को सॊवाद 
के गठन का बी उचचत ध्मान यखना चाहहए। सॊवाद सॊक्षऺप्त एवॊ सायगसबॎत होना 
चाहहए। भहीऩ ससॊह की कहाननमों की सॊवाद मोजना खूफज सयाहनीम है। वहाॉ 
सॊवादों ऩारों के अनकूुर प्रमतुत हुए है तथा ऩारों के भानससक स्तय ऩय ष्स्थनत को 
असबव्मतत कयने भें सऺभ है। उनकी कहाननमों भें सॊवादों के द्वाया ऩार के 
व्मष्ततत्व को भरी - बाॉनत सभझा जा सकता है, तमोंकक बाषा के सकू्ष्भ अन्तय के 
भाध्मभ से ही वह ऩार के व्मष्ततत्व को येखाॊककत कय देत ेहै। ' उजारे के उल्र ू' 
कहानी भें किश्चमन भहहरा सभसेज वऩॊिो के सॊवाद भें फम्फइमा बाषा का उच्चायण 
औय िरैी देखने को सभरती है। भहीऩ ससॊह ने अऩनी कहाननमों भें ऩारानरुुऩ, 
बावानरुूऩ, प्रसॊगानरुुऩ, सॊक्षऺप्त सॊवादों की यचना कय वास्तववक ऩरयष्स्थनत भें 
अवगत कयवाते है।  

          िकार मा वातावयण कहानी का चौथा भरू स्वरूऩ भाना जाता है। इसकी 
आमोजना कहानी को ववश्वसनीम एवॊ मथाथित्भक ऩटृठबसूभ प्रदान कयने के सरए 
की जाती है। भहीऩ ससॊह की सायी कहाननमों भें भहानगय का वातावयण हदखामा 
गमा है, भगय जगह - जगह अरग फतामा गमा है। रेककन मह फात बी भहत्वऩणूि 
है कक उनके कथानक व्मष्ततगत अनबुवों ऩय आधारयत है। इसी कायण उनकी 
कहाननमों का चचरण अत्मॊत स्वाबाववक तथा ववश्वसनीम फन ऩड़ा है। कबी - कबी 
तो उनके द्वाया ककमा गमा चचरण हभायी आॉखों के साभने आ जाता है। मही भहीऩ 
ससॊह की कहाननमों की सपरता का याज है।  

                                     । सयर, स्वाबाववक औय 
सहज तथा भहुावयों, कहावतों के मतुत बाषा कहानी को व्मवहारयक, ववश्वसनीमता 
प्रदान कयती है। भहीऩ ससॊह की बाषागत फातें ननम्न सरखी है -  
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(1) अग्रेंजी िब्द :- िाई, स्िेिन, डामयी, नोि, इॊियव्म,ू ड्राइॊग, रुभ, भेडडकर, 
रॊच,कपतस।  

(2)        -              :- झ           , झ   ,         ,    , 
    ।  

(3)               :-      -     ,    -    ,       -      ,     - 
   ।  

(4)          त िब्द :- '           ए      ' , '           ए      ' , ' 
      के सरए ऩयसाद ' , ' ऩॊचामत के सरए ऩॊचाइत '।  

(5) कहावतें :- " धय की भगुी दार फयाफय। " (ऩष्त्नमाॉ) 

(6) भहुावयें :- " एक फहुत फहढमा भगुाि है। " (सीधी येखाओॊ का वतृ)  

           ' िरैी ' ववषमवस्त ु के अनसुाय ककस्सागोई, आत्भ - 
कथात्भक, डामयी औय ऩरात्भक,एकाराऩ, वणॎनात्भक जैसी िरैी का प्रमोग हुआ 
है। महाॉ डामयी औय ऩरात्भक िरैी का एक उदाहयण है - " उस हदन िाभ को 
आरुऩ अऩने साभने के दीवान ऩय ऩयै पैराए आयाभ कुसी ऩय फठैा हुआ ककल्ऩफोडॎ 
ऩय कागज रगाकय ऩर सरख यहा था। " (झठू)  

हय एक कहानीकाय का कहानी सरखन ेके ऩीछे कोई - न - कोई उद्देश्म तो 
होता है। भहीऩ ससॊह ने ससपॎ  भनोयॊजन भार के सरए कहाननमों नहीॊ सरखी है, 
उन्होंने अऩनी कहाननमों भें नायी सभस्माओॊ को अचधक भारा भें उठामा है औय 
नायी को उन सभस्माओॊ के प्रनत आकृटि कयना उनका उदे्दश्म यहा है। इसके साथ 
उन्होंन ेभानवी के आऩसी सॊफॊधों को फहुत अच्छी तयह हदखामा है। सॊफॊधों के द्वाया 
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रोगों का ध्मान खीॊचना बी उनका उद्देश्म यहा है औय अऩने उद्देश्म तक अऩनी 
कहाननमों को ऩहुॉचाने भें भहीऩ ससॊह जी सपर यहे है।  

 

*          :-   

 हीऩ ससॊह ने भहानगयों भें जीवन माऩन ककमा है, ष्जसके प्रबाववि उन 
की कहाननमों भें भहानगयीम ऩरयवेि आधारयत सॊदबॎ ननरुवऩत हुए है। उन्होंने ने 
छोिी - छोिी धिना को अऩनी कहानी का आधाय फनामा है, ष्जसके कायण वह 
धिनाप्रधान यचनाकाय बी है। कहानी के तत्वों भें फॊधकय कहानी का ननभािण भें 
आस्था नहीॊ यखत ेहै, मानी कक उन्होंने अऩनी कहाननमों भें नतून प्रमोग बी ककमें 
है। उनकी ज्मादातय कहाननमों भें नायी की साभाष्जक सॊफॊधों की ववषभता, 
भहानगयीम जीवन सॊफॊचधत जहिरताएॉ आहद ऩहर ूउबाये है। भहानगयीम चकाचौंध, 
ग्राम्म - भहानगयीम सॊस्कायों की िकयाहि,आचथिक ववऩन्नता, भलू्म ववधिन की 
प्रकिमा, अकेरेऩन से कुॊ हठत चरयर, भतृ्मफुोध से उत्ऩन्न तनाव आहद प्रत्मऺ मा 
ऩयोऺ रूऩ से व्मतत हुए है। इनकी अनेक कहाननमों भें नायी की एक सितत दृष्टि 
हदखाई देती है, जो नायी को ववषभ ऩरयष्स्थनतमों से सॊघषि कयने, उसभें सहज होकय 
उसे सचतेन दृष्टि प्रदान कय सकिम जीवन जीन े के सरए प्ररेयत कयती है। नायी 
वववाहहत, अवववाहहत, तराकिदुा, यखैर, वेश्मा सबी रुऩों भें ऩार फनी है। इनकी 
वविषेता मह यही है कक मे सफ आत्भसजग तथा आत्भववश्वासी है तथा कुछ हद 
तक आत्भननबॎय बी।  
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 * ऩररसशष्ट  :-  

 इसके अॊतगित सहामक ग्रॊथों की सचूी तथा अन्म साभग्री का ननदेि ककमा 
जाएगा।  

                              :-   सॊदभॅ ग्रॊथ सचूी  :-  

* आधार ग्रॊथ सचूी  :- कहानीकार महीऩ ससॊह  

 (कहानी सॊग्रह) 

  

(1) सफुह के पूर         

(2) उजारे के उल्र ू           

(3) चधयाव                   

(4) कुछ औय ककतना           

(5) ककतने सॊफॊध              

(6) इतमावन कहाननमाॉ         

(7) धऩू की उॊगसरमों के ननिान  

(8) सहभे हुए                 

: याटरधभि प्रकािन, रखनऊ, (1959) 

: हहन्दी बवन, इराहाफाद, (1964) 

: याजऩार एण्ड सन्स, हदल्री, (1969) 

: आिा प्रकािन, हदल्री, (1973) 

: सरवऩ प्रकािन, हदल्री, (1979) 

: असबव्मॊजना प्रकािन, हदल्री, (1980) 

: असबव्मॊजना प्रकािन, हदल्री,  (1994) 

: असबव्मॊजना प्रकािन, हदल्री, (1998) 
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 भहीऩ ससॊह की सभग्र कहाननमाॉ ( तीन खण्ड )  

खण्ड - 1 - सफुह की भहक    

खण्ड - 2 - ऺणों का सॊकि    

खण्ड - 3 - सॊफॊधों का सन्नािा 

: असबव्मॊजना प्रकािन, हदल्री, (2000) 

: असबव्मॊजना प्रकािन, हदल्री, (2000) 

: असबव्मॊजना प्रकािन, हदल्री, (2000) 

 

 * सहा क             

(1)      (  .)           

 

 

 

(2) सचदेव (डॉ.) कभरेि 

 

(3) सचदेव (डॉ.) कभरेि  

 

 

(4) मादव याजेन्र  

: 

 

 

 

 

: 

 

: 

 

 

 

: 

 

कहानीकाय भहीऩ ससॊह :भानवीमसॊफॊधों की 

सचतेन दृष्टि (2010) नभन प्रकािन, 4231 - 1, 

अॊसायी योड, दरयमागॊज,नई हदल्री – 110002 

कयक करेजे भाहह (2005) (सॊऩादक) बायत 

ऩसु्तक बॊडाय, पेस, ई - 1 - 265 ए, सोननमा 

ववहाय, हदल्री – 94 

भहीऩ ससॊह का कथा सॊसाय (2002)  

असबव्मॊजना प्रकािन, फी - 70 / 72, 

डी.एस.आइ.डी.सी कोम्प्रेतस,रायेंस योड, नई 

हदल्री – 110035 

अनबुव औय असबव्मष्तत(1996)  वाणी 

प्रकािन,दरयमागॊज,  नई हदल्री – 110002 



30 

(5) रार (डॉ.) रक्ष्भीनायामण 

 

(6) भधयेुि 

 

(7) चतुवेदी याभस्वरुऩ  

 

(8)  यजीबाई वाधेरा   

 

(9) अवस्थी (डॉ.) देवीिॊकय  

 

 

(10) डॉ. नगेन्र (सॊऩादक)                                                                                                                                       

: 

 

 

: 

 

: 

 

: 

 

 

: 

 

 

 

: 

हहन्दी कहाननमों की सिल्ऩ ववचध का ववकास 

(1974), साहहत्म बवन (प्रा) सरसभिेड, 

इराहाफाद - 211003 

हहन्दी का ववकास (2009) रोकबायती प्रकािन, 

इराहाफाद – 211003 

हहन्दी साहहत्म औय सॊवेदना का ववकास 

(1993) रोकबायती प्रकािन,इराहाफाद - 01           

भहीऩ ससॊह की कहानी करा - ऩाश्वॎ, 

ऩष्ब्रकेिन, अहभदाफाद (2009) 

नमी कहानी : सॊदबॎ औय प्रकृनत (1973) 

याजकभर प्रकािन प्रा. सर,पैजफाजाय, 

 हदल्री – 06 

हहन्दी साहहत्म का इनतहास (1999) भमयू ऩेऩय 

फतैस, ए - 95,सेतिय - 5,नोएडा - 20130 
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* ऩत्रत्रकाएॉ  

(1) हॊस  

 

 

(2)सॊचतेना   

 

 

(3) बाषा   

     

(4)     बाषा 

 

 

(5) साऺात्काय                                                                                                                                                                                                      

: 

 

 

 

: 

 

 

 

: 

 

 

: 

 

 

 

: 

 

 

सॊ. याजेन्र मादव  

अऺय प्रकािन प्रा. सर. 2 / 36 अॊसायी योड, 

दरयमागॊज, नई हदल्री - 110002 

सॊ. भहीऩ ससॊह  

डी.के आपसेि, योहतक योड ,इॊडष्स्रमर 

काम्प्रेतस,   नाॊगरोई, हदल्री - 110041 

सॊ. नन्द ककिोय सभश्रा  

ननमॊरक प्रकािन, हदल्री -54  

सॊ. अनन्तयाम त्ररऩाठी  

याटरबाषा प्रचाय ससभनत वधाि,   

भहायाटर - 442003 

सॊ. देवेन्र दीऩक  

साहहत्म अकादभी, सॊस्कृनत बवन,फाण गॊगा, 

बोऩार -03 

* शब्द - कोश  

 (1) याटरबाषा – कोि  :  याटरबाषा प्रचाय ससभनत वधाि ,  
                                       ,वधाि, भहायाटर - 442003      
            


