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* उऩसॊहाय * 

सातिें दशक के         खूफ चचचात ऐसे कहानी आन्दोरन 
‘सचतेन कहानी’ के सपु्रलसद्ध भहीऩ लसॊह यहे है तथा उनका प्रभखु स्थान 
सभकारीन कहानीकायों भें यहा है। भहीऩ लसॊह स्िातॊत्र्मोतय साहहत्मकाय 
की ऩहचान यखत े है। हहन्दी साहहत्म भें ननलभात कहानी को नमी दृजष्ट 
प्रदान कयने की कोलशश उनके भाध्मभ से की गई है। उन्होंने तत्कारीन 
नई कहानी औय अकहानी कहानी धाया भें ननहहत व्मजक्तऩयता औय 
गुटफॊदी के प्रनत असॊतोष प्रकट कयने हेत ुसचतेन कहानी आॊदोरन के रुऩ 
भें प्रस्तुत क्रकमा है।  

    न    न      ऱन          सातिें दशक ऩिूााद्ध भें हुई। 
मों तो सन ् 1950-60                 न    न       र   न   
  न  ऱ     । रेक्रकन विचधित ्शरुुआत इराहाफाद से प्रकालशत होनेिारी 
आधाय ऩत्रत्रका के निम्फय 1964 के सचतेन कहानी विशषेाॊक से भानी 
जाती है। इस विशषेाॊक का सॊऩादन भहीऩ लसॊह ने क्रकमा था। इस 
विशषेाॊक भें दस रेखकों ने सचतेन कहानी के भभा को स्ऩष्ट क्रकमा तथा 
फीस कहानीकाय की कहाननमों को प्रकालशत क्रकमा गमा। जजनकी कहाननमों 
भें सचतेन दृजष्ट नजय आती है। इस आॊदोरन शरुुआत के सभम के 
साभाजजक, याजनीनतक, आचथाक ि साहहजत्मक ऩरयिेश का अध्ममन कयने 
से मह स्ऩष्ट हो गमा है, क्रक उस सभम चीनी मदु्ध एिॊ अकार से आचथाक 
व्मिस्था चयभया उठी थी।  

भहीऩ लसॊह न ेसचतेन कहानी को विचाय प्रदान कहानी आन्दोरन 
भाना है। सचतेन कहानी भें लशल्ऩ की यचनात्भक स्तय ऩय तराश की 
गई है। उन्होंने नई कहानी के लशल्ऩ पे्रभ की प्रिजृत्त का वियोध कयके 
कहानी भें कथ्म के सहज सम्पे्रषण ऩय विशषे फर हदमा है। सचतेन 
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कहानी भें लशल्ऩ की अऩेऺा कथ्म को प्रधानता दी गई है जो इस कहानी 
आन्दोरन की एक विशषे उऩरजब्ध है तथा स्ऩहृा का विषम है। सचतेन 
कहानी का सहजता का दशान बाषा ऩय बी राग ूहोता है। सचतेन कहानी 
की उऩरजब्ध का सफसे फड़ा कायण यचना प्रक्रिमा के प्रनत कहानीकाय का 
फदरा हुआ दृजष्टकोण ही है। ऩरयिेश के प्रनत सचतेन कहानीकाय की 
जागरुकता, तटस्थता तथा प्राभाणणकता फहुत फड़ी उऩरजब्ध है। सभस्त 
हहन्दी साहहत्म ऩय ‘सचतेन दृजष्ट’ का प्रबाि देखा जा सकता है।  

‘नई कहानी’ की अनेक कहाननमों भें सचतेन दृजष्ट हदखाई ऩड़ती है, 
रेक्रकन ‘नई कहानी’ भें इस दृजष्ट की विशषेताओॊ ऩय विशषे ध्मान नही 
हदमा गमा। रेक्रकन सचतेन कहानीकायों ने ‘सचतेन दृजष्ट’ को अऩने 
साहहत्म का भरू दशान फनाकय सभाज एिॊ साहहत्म को एक नई हदशा 
प्रदान की। सचतेन कहानी आन्दोरन के फाद हहन्दी कहानी भें िभश् 
सहज कहानी, सभाॊतय कहानी, सक्रिम कहानी ि जनिादी कहानी 
आन्दोरन उबय कय आए। कोई बी आन्दोरन साहहत्म भें अऩना उचचत 
स्थान खोजन ेके लरए अऩने ऩिूािती मा सभानान्तय आन्दोरनों ऩय कुछ 
आऺेऩ रगाकय ही आगे फढ़ता है। हहन्दी कहानी साहहत्म का अिरोकन 
कयने के ऩश्चात ्मह कहा जा सकता है क्रक इसकी ऩयिती कहानी ऩय 
‘सचतेन दृजष्ट’ के प्रबाि को स्िीकायोजक्त ऩणूात: नहीॊ तो आॊलशक रुऩ से 
लभरी है। इस तयह सचतेन कहानी की ‘सचतेन दृजष्ट’ का प्रबाि अधतन 
हहन्दी कहानी साहहत्म भें देखा जा सकता है।  

म न     न                  ऱ  म न  य   ब       भ  म   
  न  य  है। भनषु्म साभाजजक रयश्तों को कामभ कय अऩनी शायीरयक, 
भानलसक, साभाजजक, ऩारयिारयक आहद आिश्मकताओॊ की ऩनूता कय 
सकता है। भानिीम सॊफॊधों का दामया िमैजक्तकता से साभहुहकता की ओय 
विस्तारयत होता है। रेक्रकन मगु ऩरयितान से ऩयॊऩयागत साभाजजक सॊफॊधों 
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भें ऩतनोन्भखु ऩरयितान ऩामा जाता है। भानिीम सॊफॊधों भें पे्रभ, सदबाि, 
करुणा, सॊिेदना, सम्भान, स्नेह, भतै्री, आदय आहद नतयस्कयणीम बाि 
कामभ हो यहे है। जो एक चचन्ता की फात है, जजसे भहीऩ लसॊह ने अऩनी 
कहाननमों भें कथ्म के भाध्मभ से फखूफी उजागय क्रकमा है। इसीलरए कई 
आरोचक भहीऩ लसॊह की कहाननमों को भानिीम सॊफॊधों की व्माखमा कयन े
िारी कहाननमों के रुऩ भें स्िीकाय कयते है। भहीऩ लसॊह की कहाननमों भें 
सॊफॊधों के अॊतगात-स्त्री का ऩारयिारयक सॊफॊध, स्त्री-ऩरुुष के सॊफॊध, प्रेभ के 
अन्म सॊफॊध नायी क आहद विविध आमाभ उबयकय साभन ेआते है।  

म          न   1955 से 1963 तक भफुॊई भें यहे, फाद भें िह 
हदल्री भें यहकय अऩना जीिन-माऩन क्रकमा है। जजसके प्रबाििश होकय 
उन्होंने भहानगयों के ऩरयिेश भें ही कहाननमों के कथ्म के रुऩ भें ननरूवऩत 
हुए है। महाॉ मह बी विशषे उल्रेखनीम है क्रक कहानीकाय अऩने आस-ऩास 
धहटत धटनाओॊ मा अनबुि को कहानी ननलभात कयने का िलैशष्ट्म यखत े
है। उनकी कहाननमों भें ज्मादातय साभाजजक सॊफॊधों की विषभता, 
भहानगयीम जीिन सॊफॊचधत जहटरताएॉ, याजनीनतक विसॊगतता, साॊप्रदानमक 
बेदबाि आहद ऩहर ूउबये है। उनकी प्रथभ कहानी ‘भडैभ’ सन ्1963 भें 
लरखी गई थी, जो लसतॊफय 1967 भें सरयता भें प्रकालशत हुई थी। उनकी 
दसूयी कहानी ‘उरझन’ है, जो व्माऩक रुऩ से प्रलसद्ध यही। कहानी को 
‘साप्ताहहक हहन्दसु्तान’ द्िाया आमोजजत पे्रभचन्द कहानी प्रनतमोचगता भें 
प्रथभ ऩयुस्काय के साथ हहन्दी साहहत्म जगत भें आगभन क्रकमा था, तफ 
से रेकय उन्होंने कबी ऩीछे भड़ुकय नहीॊ देखा। तफ से रेकय आज तक 
उन्होंने हहन्दी कहानी साहहत्म को विलशष्ट कृनतमाॉ प्रदान की हैं तथा 
सक्रिम रेखन की िजह से सदा ही हहन्दी साहहत्म भें चचाा का विषम फने 
यहे है।  
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म                       य म    मन     मय            य 
(नमी कहानी आॊदोरन) खेभेफाजी के दौय से गजुय यहा था। उस सभम 
मिुा साहहत्मकाय मा साभान्म साहहत्मकाय का हहन्दी साहहत्म जगत भें 
अऩनी ऩहचान फनाना फहोत ही भजुश्कर था। दसूयी फात मह बी सोचनीम 
है क्रक नमी कहानी आॊदोरन की प्रिजृत्तमाॉ फड़ े जोय-शोय से प्रितृ थी। 
भहीऩ लसॊह न े‘नमी कहानी आॊदोरन’ की सॊकुचचतता से कहानी को भजुक्त 
हदराने हेत ुसचतेन सोच के साथ ‘सचतेन कहानी आॊदोरन’ की शरुुआत 
की। उन्होंन े‘आधाय’ के ‘सॊचतेन कहानी विशषेाॊक’ (1965) के प्रकाशन के 
साथ हहन्दी कहानी साहहत्म भें अऩनी विशषे ऩहचान कामभ की है। भहीऩ 
लसॊह ने अऩने साहहत्म के भाध्मभ से भलू्म-सॊकट को अलबव्मक्त कयन े
का नतून अलबगभ अऩनामा है। िे अऩने व्मजक्तत्ि एिॊ सोच के अनकूुर 
ही सचतेन दशान को एक जीिन दृजष्ट भानते है।  

कहानी रेखन भें भहीऩ लसॊह ज्मादातय सक्रिम यहे है। उन्होंने 
रगबग अऩनी साहहजत्मक मात्रा सभम के दौयान केिर तीन ही उऩन्मास 
लरखे हैं - ‘मह बी नहीॊ’ (1976), ‘अबी शषे है’ (2004), औय ‘फीच की 
धऩू’ (2010)। भहीऩ लसॊह की कहाननमाॉ उसके अनबुि जगत के ऩात्र, 
धटना औय सॊदबो से ननलभात होने की िजह से भखु्मत: भहानगयीम 
भध्मभिगीम जीिन के विविध सॊफॊधों को चचत्रत्रत कयती है। उनका 
शरुुआती कहानी सपय सभस्मा भरूक भानिीम सॊफॊधों के दामये भें सयर 
औय ऩयॊऩयागत स्िरूऩ भें प्रस्ततु होता है। इस दौय भें 
‘उरझन’,‘शास्त्रीजी’, ‘सफुह के पूर’ आहद कहाननमाॉ नायी को ऩारयिारयक 
रयश्तों को सयर दृजष्ट से चचत्रत्रत कयती है। रेक्रकन फाद भें जैसे-जैसे 
उनका रेखन कामा आगे फढ़ा ठीक िसेै- िसेै उनकी कहाननमों भें 
साभाजजक सॊफॊधों की जहटरताएॉ यहस्मात्भक ढॊग से प्रस्ततु होती है। 
‘उजारे के उल्र’ू,‘कारा फाऩ गोया फाऩ’,‘ब्राहटॊग ऩेऩय’,‘कीर’, ‘गॊध’,‘सीधी 
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येखाओॊ का ितृ’,‘कुछ औय क्रकतना’,‘क्रकतन ेसॊफॊध’ आहद कहाननमों भें नायी 
के साभाजजक सॊफॊधों भें जहटरता को औय विस्ताय देती है। भहीऩ लसॊह ने 
स्त्री -ऩरुुष के सॊफॊध औय पे्रभ के अन्म सॊफॊध आधारयत    भ  के द्िाया 
नायी ऩात्रों को सभाज भें अचधक प्रनतष्ठा हदराने का प्रमास क्रकमा है। ‘एक 
रड़की शोबा’,‘ब्राहटॊग ऩेऩय’,‘सीधी येखाओॊ का ितृ’,‘कुछ औय 
क्रकतना’,‘क्रकतने सॊफॊध’ आहद कहाननमों भें नायी साभाजजक विसॊगनतमों के 
फीच जूझकय अऩना अजस्तत्ि कामभ कयने के लरए प्रमत्नशीर हदखाई 
देती है।  

भहीऩ लसॊह की कहाननमों भें अलबव्मक्त साभाजजक सॊफॊधों के 
विविध आमाभ ऩय गौय क्रकमा जाए तो नायी के ऩारयिारयक सॊफॊधों की 
जहटरता को फखूफी ढॊग से अलबव्मक्त क्रकमा है। उनकी कहाननमों के नायी 
ऩात्र अकेराऩन, सॊत्रास, अजनफीऩन, कुॊ ठा, ऊफ को झरेते हुए बी जीिन 
के प्रनत आस्थािान हदखाई देत े है। िसेै तो भहीऩ लसॊह न े भहानगयीम 
मॊत्रणा के सबी ऩहरओुॊ को अऩनी कहाननमों भें उजागय क्रकमा है। उन्होंने 
ने भहानगयीम    भ  को अत्मॊत ही विस्ततृ, विविधता औय सॊजीदगी के 
साथ उबाया है। भहानगय की कोई बी सभस्माएॉ मा विसॊगनतमों भहीऩ 
लसॊह की कहाननमों से छूट नहीॊ ऩाई। उनकी ‘सन्नाटा’,‘गॊध’,‘शोय’,‘एक 
रड़की शोबा’,‘ब्राहटॊग ऩेऩय’,‘एक स्त्री एक ऩरुुष’,‘ऩायदशी दीिाय’,‘कारा 
फाऩ गोया फाऩ’,‘उजारे के उल्र’ू,‘लरफ्ट’,‘झठू’ आहद कहाननमों भें 
भहानगयीम सभस्माओॊ का चचत्रण हुआ है। जजसभें भहानगयीम चकाचौंध, 
ग्राम्म-भहानगयीम सॊस्कायों की टकयाहट, आचथाक विऩन्नता, भलू्म विधटन 
की प्रक्रिमा, अकेरेऩन से कुॊ हठत चरयत्र, भयृ्छमफुोध से उत्ऩन्न तनाि आहद 
प्रत्मऺ मा ऩयोऺ रूऩ से व्मक्त हुए है।  

भहीऩ लसॊह की कहाननमों के ऩात्र भें अचधकाॊश नायी जीिन को जीने 
के साथ-साथ जानने भें बी यत हदखाई देती है। िह आज के जीिन को 
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जीने की तभाभ सभस्माओॊ से   र  हुए हैं, नसों को तडका देने िार े
तनाि भें बी    र यही है। ननयाशा औय हताशा उन्हें जड़ फना देने की 
हद तक रे जाती है, रेक्रकन िह इससे फाहय ननकरने का प्रमास कयना 
नहीॊ छोडती है। उनकी कहाननमों भें अचधकाॊश बायतीम नायी का 
ऩयम्ऩयागत गहृहणी का चचत्र प्रस्तुत क्रकमा है। इनकी कहाननमों के ऩरुुष 
भात्र फेजजम्भेदाय औय दफुारता से ग्रस्त है, जफक्रक भहहरा ऩात्र विऩरयत 
ऩरयजस्थनतमों के फीच अरग यास्ता चनुती हुई सफर औय जजम्भेदाय 
भारभू होती है। साथ ही साथ लशऺा के प्रसाय से नायी ने अऩनी अजस्भता 
को ऩहचाना है। िह अफ ऩहरे जैसी नहीॊ यह सकती। भहीऩ लसॊह की 
कहाननमों भें नायी एिॊ स्ि के प्रनत जागतृ होती हदखाई देती है।  

भहीऩ लसॊह को भहानगयीम ऩरयिेश के मौन सॊफॊधों के कहानीकाय से 
जाना जाता है। रेक्रकन उन्होंन ेमौन सॊफॊधों के अरािा बी ऩारयिारयक तथा 
साभाजजक सॊफॊधों को बी अऩनी कहाननमों का विषम फनामा है। उनकी 
अऩने ऩरयिेश के प्रनत सजगता के कायण शामद ही ऐसा कोई सॊफॊध हो, 
जजसको उन्होंने अऩनी कहाननमों भें जगह न दी हो। उन्होंने अऩने मगु के 
व्मजक्त की भन:जस्थनतमों की अनबुनूतभम वििेचना की है तथा भानिीम 
चचतिनृतमों के साथ भानिता के शाश्ित ऩऺों का बी चचत्रण क्रकमा है। 
स्िातॊत्र्मोतय ऩरयिनतात ऩरयिेश भें ऩारयिारयक विधटन के कायण सॊफॊधों भें 
तनाि औय त्रफखयाि आन े रगा। उन्होंने कई कहाननमों भें ऩारयिारयक 
सॊफॊधों के विलबन्न शडे्स को उबायन े का प्रमास क्रकमा है। ‘सन्नाटा’ 
कहानी भें भहानगयीम सभ्मता ने भाॊ-फेटी के फीच अरगाि ऩदैा कय हदमा 
है। ‘कीर’ औय ‘पोक्स’ कहानी भें भहानगयीम जीिन ने भनषु्म को स्िाथी 
तथा अभानिीम फना हदमा है। ‘कर’ तथा ‘क्रकतने सॊफॊध’ कहाननमों भें भाॊ-
फाऩ के प्रनत उऩेक्षऺत व्मिहाय उबयता है। ‘एक रड़की शोबा’ कहानी भें 
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सॊफॊधों की उष्भा फढ़ गई है। ‘भाॉ’ कहानी भें काभकाजी सहमोचगमों के 
फीच ऩदोन्ननत की होड़ भें सॊफॊधों भें कटुता फढ़ी है।  

म         न     -ऩरुुष सॊफॊधों के हय स्ऩन्दन को भहससू क्रकमा 
है। उनकी अचधकाॊश कहाननमों भें स्त्री-ऩरुुष सॊफॊधों का सपर चचत्रण हुआ 
है। स्िातॊत्र्मोतय कार भें स्त्री को कुछ विशषेाचधकाय लभरने से उसकी 
जस्थनत भें व्माऩक ऩरयितान आमा जजससे स्त्री-ऩरुुष सॊफॊधों का सभीकयण 
बी फदर गमा। भहीऩ लसॊह ने अऩनी कुछ कहाननमों भें स्त्री की फदरती 
भानलसकता ि ऩरुुष की ऩयम्ऩयागत भानलसकता से उसकी टकयाहट ि 
उससे उत्ऩन्न हुए तनाि, खीझ, ऊफ को गहयाई तक ऩयख कय चचत्रत्रत 
क्रकमा है। उन्होंन ेस्त्री-ऩरुुष सॊफॊधों का िणान ‘नमी कहानी’ तथा ‘अकहानी’ 
के कहानीकायों की तयह चटखाये रेकय नहीॊ क्रकमा, फजल्क मौन अनबुिों 
को ऩयूी ननस्सॊगता से उन्हें कुजत्सत फनाए त्रफना िणणात क्रकमा है। उनकी 
कुछ कहाननमों भें ऩनत-ऩत्नी सॊफॊधों भें कहीॊ लभठास है तो कहीॊ कड़िाहट 
बी हदखाई देती है। ‘भाॉ’ कहानी भें ऩत्नी ऩनत से ऊॉ ची ऩदिी ऩय हैं, इस 
कायण इनके सॊफॊधों भें भधयुता नहीॊ आ ऩाती। ‘गध’ तथा ‘रोग’ कहाननमों 
की ऩजत्नमाॉ बी नौकयी कयती है। अत: उनभें स्ि के प्रनत सजगता के 
कायण ऩनत की बािनाओॊ को चोट ऩहुॉचती है। ‘ऩनत’ कहानी भें बी ऩत्नी 
के स्ितन्त्र अजस्तत्ि की बािना के कायण ऩनत-ऩत्नी के सॊफॊधों भें कबी 
लभठास नहीॊ आ ऩाती। ‘धऩू की उॊगलरमों के ननशान’,‘कारा फाऩ गोया 
फाऩ’ तथा ‘नघयाि’ कहाननमों की जस्त्रमाॉ तराकशदुा हैं क्रपय बी उनका 
अबी बी क्रकॊ चचत भात्र रयश्ता ऩिूाऩनत से फचा यह जाता है। ‘उरझन’ 
कहाननमों भें ऩनत-ऩत्नी के सॊफॊधों की भधयुता कामभ है।  

स्त्री-ऩरुुष के वििाहेत्तय सॊफॊधों को बी भहीऩ लसॊह ने कहाननमों भें 
अलबव्मक्त क्रकमा है। मे सॊफॊध वििाहत स्त्री-ऩरुुष के बी है तथा 
अवििाहहत स्त्री-ऩरुुष के बी है। ऩयन्तु ऩरुुषों भें वििाहेत्तय सॊफॊध यखने 
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िारे अचधकतय ऩात्र वििाहहत है। ‘उजारे के उल्र’ू,‘फाद की फात’ आहद 
कहाननमों भें  स्त्री-ऩरुुष के वििाहेत्तय सॊफॊधों का भन्तव्म सभम त्रफतान े
का है। ‘गध’ कहानी भें स्त्री की सोहब्फत से एकयस जीिन भें कुछ 
सयसता रान ेिारे सॊफॊध है। ‘शोय’,‘सीधी येखाओॊ का ितृ’ मह कहाननमों भें 
जस्त्रमाॉ ऩरुुष का पे्रभ ऩाने के लरए सॊफॊध फनाती है। ‘एकस्ट्रा’,‘टकयाि’ 
आहद कहाननमों भें व्मािसानमक दृजष्ट से इस्तेभार होन ेिारे वििाहेत्तय 
सॊफॊध है। ‘गध’,‘ब्राहटॊग ऩेऩय’ तथा ‘फाद की फात’ कहाननमों की जस्त्रमाॉ 
अऩने जीिन साथी की तराश भें धोखा खाती हैं, ऩयन्त ुिे ऩरयजस्थनतमों 
से जूझ कय जीिन भें आगे फढ़ती हैं, टूटती नही। भहीऩ लसॊह कहाननमों 
की कुछ नायी ऩरुुष को जीिन का ऩयूक तो भानती है, रेक्रकन अऩनी 
अजस्भता की कीभत ऩय नहीॊ। गयै जजम्भेदाय ऩरुुषों के हाथ का णखरौना 
फनकय जीना उन्हें स्िीकाय नही है।  

बायतीम नायी का ऩयम्ऩयागत चचत्र भहीऩ लसॊह की कहाननमों की 
गहृहणी नायी ऩात्र प्रस्तुत कयती है तथा अनेक गहृणणमों ऩय अबी बी 
भहानगय के आत्भकें हद्रत जीिन का इतना यॊग नहीॊ चढ़ा है तथा उनकी 
कहाननमों भें ऩनत के रुऩ भें नामक ननतान्त सद्गहृस्थ औय कोभर 
सह्रदम हदखाई देते है। क्रकसी अऩिादस्िरूऩ ही क्रकसी एक-आध कहानी को 
छोड़कय िह ऩत्नी के साथ सदा पे्रभ औय सहानबुनूत से ऩेश आता है। 
भहीऩ लसॊह की कहाननमों भें स्त्री-वििाहहत, अवििाहहत, तराकशदुा, यखैर, 
िेश्मा सबी रुऩों भें ऩात्र फनी है। इनकी विशषेता मह यही है क्रक मे सफ 
आत्भसजग तथा आत्भविश्ििासी हैं तथा कुछ हद तक आत्भननबाय है।  

सभाज की सम्ऩणूा विसॊगनतमों एिॊ विषभताओॊ का मथाथाऩणूा 
चचत्रण कय एक नई दृजष्ट प्रदान कयके जीिन भें आई इन विसॊगनतमों भें 
सहज होकय जीन ेका दशान भहीऩ लसॊह न ेअऩनी कहाननमों के भाध्मभ से 
दशाामा है। उनका भानना है क्रक जीिन भें केिर कुॊ ठा, सॊत्रास, अजनफीऩन 
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ही नही है, फजल्क जीिन भें आस्था बी एक चीज है, जजसके सहाये िह 
जीिन को जीने औय बोगन ेकी ननमनत को स्िीकाय कयता है। उन्होंन े
अनेक कहाननमों भें एक सशक्त दृजष्ट हदखाई देती है जो भनषु्म को 
विषभ ऩरयजस्थनतमों से सॊघषा कयने, उसभें सहज होकय उसे सचतेन दृजष्ट 
प्रदान कय सक्रिम जीिन जीन ेके लरए प्ररेयत कयती है।  

‘क्रकतन े सॊफॊध’ कहानी की लभसेज भेनका खन्ना तथा ‘कटाि’ 
कहानी की शीरा फेभेर ऩनत को ऩाकय बी सहज होकय जीिन जीती है। 
‘कीर’ कहानी की भोना एक द्िन्द्ि के फीच सॊघषा कयके सहज होती है। 
‘नघयाि’ कहानी की समु्भी तराक के फाद ऩिूा ऩनत का नघयाि भहससू होने 
ऩय बी सहज होकय जीने की कोलशश कयती है। ‘  र  हुए ऺण’ कहानी का 
हदरीऩ ऩत्नी के वििाहेत्तय सॊफॊधों को जानते हुए बी सहज ही फना यहता 
है। ‘ब्राहटॊग ऩेऩय’ कहानी की प्रीनत ‘गॊध’ कहानी की शाॊता तथा ‘सीधी 
येखाओॊ का ितृ’ कहानी की सदी पे्रभ सॊफॊधों के टूटने ऩय टूटती नहीॊ है। 
भहीऩ लसॊह की इन सफ कहाननमों के मे ऩात्र जीिन की विऩरयत 
ऩरयजस्थनतमों भें जीने की कोई न कोई याह ननकार ही रेते हैं, उनभें धटु-
धटु कय टूटते नही है।  

सचतेन दृजष्ट भहीऩ लसॊह की ज्मादातय कहाननमों भें हदखाई देती 
है। उनकी कहाननमों के विषम ज्मादातय नायी ऩात्रों भहानगयीम ऩरयिेश के 
भध्मिगा से सॊफॊध यखती है। इस िगा ऩरयिेश की नायी के जीिन को 
घटुन, कुॊ ठा, व्मथा, विषाद, सॊत्रास, अजनफीऩन एिॊ अनके साभाजजक 
विसॊगनतमों से उफयने के लरए सचतेन दृजष्ट का सहाया रेकय कहाननमाॉ 
यची है। उनकी कहाननमों की नायी ऩात्रों विषभ ऩरयजस्थनतमों भें सभसमृाओॊ 
से विचलरत नहीॊ होती फजल्क उनसे जूझकय कुछ ऩाने की काभना यखती 
है। मह नायी ऩात्र जीिन विभखु बी नहीॊ होत,े न ही आत्भहत्मा कयती है, 
फजल्क एक साथाक जीिन जीने की ओय उनभखु होती है। इस प्रकाय 



441 

सॊफॊधों भें तनाि फढ़ने की फजाए तनाि भें सहज होकय जीिन जीने के 
लरए उचचत याह ढूॉढ़ना ही उनकी कहाननमों की विशषेता यही है।  

भहीऩ लसॊह की कहाननमों भें नायी की जहटरता को व्मक्त कयने भें 
कथाकाय का भन अऩेऺाकृत अचधक यभा है औय उन्होंने इस    भ  भें 
कोई फहुत अच्छी कहाननमों लरखी है। नायी के मौन सॊफॊध के फाये भें 
भहानगय भें ज्मादा फतामा गमा है। उन्होंने रगबग सबी तयह के नायी 
की बलूभकाएॉ की जहटरता औय उनके विविध आमाभ बी अऩनी कहाननमों 
भें फतामा है। नायी की िास्तविकता उन्होंने गहयाई से दशाामा है। कोई बी 
सम्फन्ध भें नायी का ऩात्र ननतान्त नकायात्भक ऩात्र नहीॊ रगता है। 
साभान्मत् लशक्षऺत औय जागरुक नायी ऩात्र भहानगय औय भध्मभिगा के 
है। मे अऩने अहॊभ के प्रनत बी चतैन्म है औय सम्फन्धों भें बलूभकाएॉ 
ननबाने के प्रनत बी। इसी कायण नायी ननैतक सॊकट भें   र  हदखाई देती 
है।  

भहीऩ लसॊह की कहाननमों के ऩात्र भें अचधकाॊश नायी जीिन को जीने 
के साथ-साथ जानने भें बी यत हदखाई देती है। िह आज के जीिन की 
तभाभ सभस्माओॊ से   र  हुए हैं, नसों को तड़का देने िारे तनाि भें बी 
   र यही है। ननयाशा औय हताशा उन्हें जड़ फना देने की हद तक रे 
जाती है, रेक्रकन िह इससे फाहय ननकरने का प्रमास कयना नहीॊ छोडती 
है। नायी जीिन से बागन ेकी कोलशश नहीॊ कयती फजल्क जीिन की ओय 
बागती है। िे तीव्र गनत से जीिन ऩद्धनत भें आत े ऩरयितान के कायण 
उत्ऩन्न होने िारी असहज जस्थनतमों भें सहज होने का प्रमत्न कयती 
हदखाई देती है। नायी लशऺा के प्रसाय से अऩनी अजस्भता को ऩहचाना है, 
अफ िह ऩहरे जैसी नहीॊ यह सकती है। उनकी कहाननमों भें नायी एिॊ स्ि 
के प्रनत जागतृ होती हदखाई देती है।  
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भहीऩ लसॊह हदल्री औय भफुॊई जैसे भहानगयों भें अऩना जीिन 
गुजाया है। इसके प्रबाििश उनकी यचनाओॊ भें भहानगय हदखना 
स्िाबाविक है। भहानगयों की चकाचौंध, औधोगीकयण एिॊ विकास न े
साभान्म व्मजक्त को बी प्रबावित क्रकमा है। भहानगय की सभस्माओॊ न े
साभान्म व्मजक्त को सॊिेदनहीन फना हदमा है। सॊिेदनहीनता के साथ-साथ 
नायी के सॊफॊधों भें भलू्महास की जस्थनत को रेकय बी चचजन्तत भारभू 
होत े है। उनका कहना है क्रक नायी भहानगयों भें यहकय स्िाथी, 
आत्भकें हद्रत, खुदगजा फनती जा यही है। जजससे नायी के फाकी साये सॊफॊधों 
ऩय प्रबावित होता है। ऩाश्चात्म सॊस्कृनत, बौनतकिाहदता के प्रबाि से नायी 
की भहानगयीम जीिन भें कई विडॊफनाओॊ, सभस्माओॊ औय विषभताओॊ से 
ग्रस्त भारभू होती है। भहानगय की बीड़ के फीच नायी अऩने अजस्तत्ि को 
रेकय ननयथाकता का अनबुि कयती है। भहानगयीम व्मस्तता भें नायी 
एकाचधक ऩरयजस्थनतमों के फीच सॊतुरन स्थावऩत न कय ऩाने की िजह से 
भानलसक रूऩ से रुग्णता अनबुि कयती है। ‘सन्नाटा’ भें बाग दौड़ औय 
व्मस्तता की जजन्दगी भें भाॉ-फेटी के रयश्तों भें ऩयस्ऩय उदासीनता औय 
ननयऩेऺता भारभू होती है। आचथाक सॊकट के कायण कबी वियोध, विद्िोह, 
हताशा, वििशता जैसी कसक बी भहीऩ लसॊह ने भहानगयीम ऩरयिेश की 
कहाननमों भें उल्रेख क्रकमा है। गयीफी, भहॉगाई, ब र    र , काराफजायी 
आहद के फढ़त े प्रबाि से नायी अऩनी आिश्मकताओॊ की ऩनूता नहीॊ कय 
ऩाती है। ‘िेतन के ऩसेै’ भध्मभिगीम आचथाक सॊकट का सफसे फयुा प्रबाि 
गहृहणी को झरेना ऩड़ता है।  

भहीऩ लसॊह की कहाननमों की शजक्त उनके कथ्म भें है। िे न तो 
कबी बाषा के नमे औय रबुािने भहुािये की खोज भें यहे न ही लशल्ऩ 
चातुयी के चक्कय भें ऩडे

े़। िे कहाननमों लरखते कभ जीते ज्मादा है। इनकी 
कहाननमों की बाषा भें कहीॊ फनािट मा अटऩटाऩन तथा अश्रीरता हदखाई 
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नही देती, िे ऩाठकों की ही बाषा भें लरखते है। उनके चरयत्रों के चमन का 
आधाय कापी व्माऩक है। िे चरयत्र के बीतय गहये ऩठैत े है तथा उन्होंन े
कबी उनके साथ दखरॊदाजी नहीॊ की है। अत: कहा जा सकता है क्रक 
इनकी कहाननमों भें कथ्मों की विविधता है, बाषा एिॊ साॊकेनतक है।  

भहीऩ लसॊह की कहाननमों का लशल्ऩ ऩऺ ऩरयिनतात सभम के 
अनसुाय नतून प्रमोगों का साथ नमा स्िरूऩ धायण कयता है। उन्होंने 
जीिन की स्थरू, सकू्ष्भ औय सकू्ष्भतय   न    को अऩनी कहाननमों भें 
कथ्म के रुऩ भें भतूा स्िरूऩ प्रदान क्रकमा है। कहानीकाय साभान्म से 
साभान्म   न  ऩय कहानी का कथ्म फनुने भें लसद्धहस्त भारभू होते है। 
भहानगयीम ऩरयिेश औय ऩात्रगत प्रबाि के चरत ेअॊगे्रजी बाषा का प्रमोग 
देखने को लभरता है। कहाितें, सजुक्तमाॉ, भहुाियें आहद के उचचत प्रमोग से 
बाषाकीम प्रबाि फढ़ामा गमा है। कहाननमों के स्िरूऩ  न   र  हेतु प्रमकु्त 
विलबन्न शलैरमाॉ-िणानात्भक, आत्भकथात्भक, डामयी, ऩत्रात्भक आहद 
शलैरमों का प्रमोग बी उनकी कहाननमों की उऩरजब्ध भानी जाती है। 
उन्होंने बाषा भें सकू्ष्भ से सकू्ष्भ बािों की अलबव्मजक्त के लरए त्रफम्फों एिॊ 
प्रतीको का प्रमोग क्रकमा है, जहटर जीिन की मथाथा अलबव्मजक्त के लरए 
बािों भें ऐसे अऩभानों का बी प्रमोग क्रकमा है जो हभाये दैननक जीिन भें 
हदखाई देत ेहै। साभाजजक जीिन फोध को रुऩाहदत कयन ेके लरए उन्होंन े
अऩनी कहाननमों भें ऩात्रानरुुऩ सॊिाद, सहज, साॊकेनतक, प्रनतकात्भक एिॊ 
ऩिूॎदीजप्त शलैरमों का प्रमोग क्रकमा है। उन्होंने रेखन के दौयान अऩने 
अनबुि को हय म   ऩय हदखामा है, िो अऩनी ऩयूी ऺभता के साथ 
विधभान है।  

भहीऩ लसॊह के कथा लशल्ऩ की एक प्रभखु विशषेता है उनकी 
करात्भक ननस्सॊगता िे अऩने सभचू ेयचना ऩरयिेश भें उस दयूी का ननिााह 
कयने भें कहानी रेखक की अप्रत्मऺ डामयी फनकय यह जाती है। उन्होंन े
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कहाननमों भें कथानक भें कहानी के कथ्म भें सत्म को यचनात्भक रुऩ भें 
प्रस्तुत क्रकमा है। जजसभें भानि भलू्मों की सही ऩहचान औय उन्हें उजागय 
कयन े का अऩिूा सभथा है। भनषु्म की िताभान जीिन की विकृनतमों, 
विडॊफनाओॊ, विषभताओॊ के फीच एिॊ सक्रिमता का फोध इनकी सफसे फड़ी 
विशषेता है। उन्होंन ेसभाज, व्मजक्त, ऩरयिाय भें आए तनाि को अऩनी 
कहानी का कथ्म फनाकय प्रस्ततु क्रकमा है।  

 र       न   र       न   ऱ न             - न -कोई 
उदेश्म तो होता है। भहीऩ लसॊह न े  फ  भनोयॊजन भात्र के लरए कहाननमों 
नहीॊ लरखी है, उन्होंने अऩनी कहाननमों भें नायी सभस्माओॊ को अचधक 
भात्रा भें उठामा है। औय नायी को उन सभस्माओॊ के प्रनत आकृष्ट कयना 
उनका उदेश्म यहा है। इसके साथ उन्होंन ेभानिी के आऩसी सॊफॊधों को 
फहोत अच्छी तयह हदखामा है। सॊफॊधों के द्िाया रोगों का ध्मान खीॊचना 
बी उनका उदेश्म यहा औय अऩने उदेश्म तक अऩनी कहाननमों को ऩहुॉचाने 
भें भहीऩ लसॊह जी सपर यहे है।  

अनन्त: कहा जा सकता है क्रक भहीऩ लसॊह न ेहहन्दी कथा साहहत्म 
भें अऩनी फहोत गहयी ऩहचान फनाई है। उन्होंने हहन्दी कथा जगत ्को 
एक विचाय, लसद्धाॊत औय जीिनऩयक अथािता दी है। िे फदरते ऩरयिनतात 
ऩरयिेश के अनसुाय फदरती साभाजजक भान्मता एिॊ भलू्म ऩरयितान को 
ननखायकय साहहत्म की दनुनमा भें अऩनी अरग ही छाऩ फनाई है। इनके 
कथा साहहत्म के आरोक भें इनका व्मजक्तत्ि अऩनी सीभाओॊ औय 
शजक्तमों के कायण सभकारीन कहानीकायों की बीड़ भें से सफसे अरग 
हदखाई देत ेहै।  
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