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ऩॊचभ अध्यमाम 

                  माॉ                     

* प्रस्तािना  

“      य   म  म न  य सम्फन्ध फहुत फयुी तयह से        हो 
यहे है, ऩय इन साये टूटते    ब   भें भझु े अन्दय ही अन्दय एक नए 
सम्फन्ध की तराश यहती है।”1 

म          

भानि-सभाज की सॊयचना    ब   के तान-ेफान ेसे ही फनती हुई है। 
फयसों से एक ही ऩयम्ऩया के रूऩ से फने हुए भानिीम सम्फन्ध हभेशा एक 
जैसे ही नहीॊ यहे है।    ब   का रूऩ बी फदरता यहा है।    ब   के 
अन्दय जीत े हुए भनषु्म न जान े क्रकतनी तयह की बािानबुनूतमों को 
झरेता आ यहा है।  

   न   र   न  य   न   र           प्रनतफद्ध यहता है, मह उस 
प्रनतफद्धता के प्रनत रेखक की ईभानदायी भानी जाती है क्रक उसके कथ्म 
का भरू विषम सॊफॊध है। साहहत्म रेखक की अलबव्मजक्त होती है। भनषु्म 
सभाज का ननभााण कयता है तथा उसे प्रबावित कयता है औय क्रपय सभाज 
ही भनषु्म का ननभााण कयता है। डॉ.हेतु बायद्िाज के अनसुाय “देशकार 
भानि सॊस्कृनत के  न   रक तत्ि हैं औय सॊस्कृनत के साथ भनषु्म का 
मजुक्तसॊगत रयश्ता होता है, तथा व्मजक्तगत रूऩ के भानि अऩने चायों 
ओय के सॊसाय, सभाज, क्रिमाशीरता तथा सॊगठनों से अऩना सॊफॊध 
स्थावऩत कय उनका अॊग फन जाता है।”2 

य  ब   स्िाबाविक है क्रक जजस साहहत्मकाय को सभाज भें व्माप्त 
विसॊगनतमों ऩीडड़त कयती है, िहीॊ साहहत्मकाय सभाज के खोखरेऩन को 
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उबायन ेभें सपर यहता है। भहीऩ लसॊह सभाज भें नायी की सभस्माओॊ, 
उसकी िेदना, ददा, उसकी भ  म     औय विसॊगतताओॊ ने प्रबावित क्रकमा 
है। भहीऩ लसॊह 'इक्मािन कहाननमाॉ' की बलूभका के ऩहरे ऩन्ने भें कहत ेहैं 
क्रक - “स्िबाि साभाजजक है, ऩयन्त ुइस साभाजजक स्िबाि के कायण फने 
विविध सॊफॊधों का खोखराऩन बी भेये साभन ेफहुत साप है। गभाजोशी से 
लभरते हुए भोहक भुस्कुयाहटों के ऩीछे नछऩी तुच्छता औय कुहटरता बी 
भझु ेनजय आती यहती है। ऩयन्त ुकई फाय सॊफॊधों के झठू को जानकय बी 
सॊफॊधों से कटकय जीना भझुे फहुत दबूय रगता है।”3 भहीऩ लसॊह के इस 
चचॊतन से ननलभात कहाननमाॉ िस्तुत् उनकी खुद के बोगी हुई ऩरयजस्थनतमों 
की उऩज है। “साहहत्म भें अचधकतय व्मजक्त की ननजी जीिनानबुिों का 
प्रनतपरन यहता है। जजनकी आधाय बलूभ होती है जीिन की सॊघषा 
स्थरी।”4 

म         न    न      नय     म  यम    म  यम      न  
 मय    म न  य    ब   को ऩयखन,े उनभें आत ेफदरािों को जानने 
औय उन्हें झरेते भनषु्म की भन:जस्थनत को व्मक्त कयन ेका कामा क्रकमा 
है। इन ऩरयितानों के ऩीछे    य कायक बी उनकी यचनाओॊ भें झाॊकत े
हदखाई देते है। भहीऩ लसॊह की कहाननमों भें नायी ऩात्र साभाजजक को 
अचधक से अचधक तयजीह देत े है। इनकी कहाननमाॉ अचधकतय 
भध्मभिगीम ऩरयिायों से आए ऩात्रों की कहाननमाॉ है। उनके नायी ऩात्र 
लशक्षऺत ि आत्भननबाय है। नायी ऩात्रों अचधकतय प्रेभ-प्रसॊगों भें धोखा बी 
खाती है। रेक्रकन नायी ऩात्र ऩरयजस्थनतमों से जूझकय सॊघषाशीर जीिन 
त्रफतान ेभें ही जीिन की सपरता भानती है।  

न र      र              रन  म न  म                य   । 
कुछ नायी ऩात्रों भें ‘स्ि’ की बािना इस   र बयी है क्रक उन्हें रगता है 
क्रक रयश्त ेनाभ की कोई चीज नहीॊ होती। मे फनते-त्रफगडत ेयहते है। उन्हें 
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रगता है स्ि की तजृप्त के लरए, उसी को       यखन ेके लरए सॊसाय भें 
सबी काभ क्रकए जात ेहै।  

य  अध्माम भें हभ चतुथा अध्माम के आधाय ऩय से भहीऩ लसॊह की 
जो  मन  चनुी हुई नायी ऩात्रों की कहाननमों लर है, उसभें से हभ इस 
अध्माम भें मही कहाननमों भें से नायी की अरग-अरग भ  म     के फाये 
भें जानेगे।  

5.1                             -                          
                

 म र  भ र  य  म   म         ब     , सबी अऩनी-अऩनी जगह 
ऩय अरग-अरग भहत्ि देता है, भगय स्त्री-ऩरुूष मानी ऩनत-  न  का एक 
विलशष्ट भहत्ि। इस जगत की यचना ऩनत-  न  के सहमोग से ही फनी 
गई है। स्त्री -ऩरुूष के आकषाण को एक सत्म भानत े हुए भहादेिी िभाा 
कहत ेहै क्रक - “सभाज िृऺ  के सघन भरू का ऩहरा अॊकुय स्त्री-ऩरुूष औय 
उसकी सॊतान भें ऩनऩा, इसे ननभूार कय देना सम्बि नहीॊ हो सकेगा।”5  

 म      आधाय ऩरयिाय होता है, औय ऩरयिाय का आधाय है ऩनत-
  न  के सॊफॊधों ऩय ननबाय कयता है। जमा आदिानी का भानना है क्रक - 
“ऩनत-  न  के सॊफॊधों भें सबी सॊफॊधों का भरू स्त्रोत है। मही से सबी 
सॊफॊधों की शाखा - उऩशाखाएॉ, धायाएॉ-उऩधायाएॉ ननसतृ होकय ऩरयिाय, 
सभाज, याष्ट्र औय सॊसाय की भहोदचध का ननभााण कयत ेहैं। दाम्ऩत्म ही 
िह भरू त्रफन्द ुहै जहाॉ ऩय सॊफॊध की येखाएॉ आकय कही न कही लभरती 
है।”6 ऩनत-  न  के फीच ऩयस्ऩय बािकुता ि आत्भत्माॊग का स्थान 
फौवद्धकता औय आत्भ-सजगता ने रे लरमा है, जजससे दाम्ऩत्म जीिन भें 
अरगाि औय तनाि जैसी ऩरयजस्थनतमाॉ ऩदैा होती है। ऩनत-  न  के अहभ 
की टकयाहट से करह की पूटती चचॊगारयमों से अफोध सॊतान ही बागती 
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है। तराक तक की जस्थनत      न  ऩय सॊतान की ऩयिरयश भें फड़ी 
सभस्मा आती है।  

 ब    -  न     ब           सम्फन्ध विच्छेद हो चकुा होता है, 
तफ उनके फीच क्मा फाकी यह जाता है ? कुछ अिश्म यह जाता है। भहीऩ 
लसॊह की कहानी ‘नघयाि’ भें ऩत्नी समु्भी अऩने अतीत से उरझी हुई है। 
समु्भी तीन सार ऩहरे ही अऩने ऩनत अभय से अरग हो चकुी है, तराक 
रेकय बी अबी तक िह ऩयूी तयह अरग नहीॊ हो ऩाई है। उसे अरग 
यहकय बी हय सभम उसके लभर जान ेका डय रगा यहता है। िह मह बी 
जानती है क्रक अचानक लभर जान ेसे अभय उसके साथ अच्छा व्मिहाय 
कयेगा क्रपय बी िह आशॊका के   र  भें यहती है। समु्भी का लभत्र ऩछूता है 
क्रक - “मह फताओॊ क्रक अफ अभय का अजस्तत्ि तुम्हाये लरए है क्रकतना ? 
तो िह कहती है क्रक - “तका  से फवुद्ध से कहूॉ तो भेये लरए उसका अजस्तत्ि 
फस इतना है क्रक िह बी उन सैंकड़ों आदलभमों भें से एक है जो हदल्री भें 
यहता है, औय भें जजन्हें जानती हूॉ।”7 ऩनत-  न  का तराक होन ेके फाद 
बी समु्भी अऩने ऩनत को नहीॊ बरू ऩाती है। ऩनत-  न  के दोनों के फीच 
अबी बी कुछ शषे फचा है। महाॉ ऩय समु्भी की भानलसकता ऩनत-  न  के 
रयश्तों से उबयकय नहीॊ आई है।  

‘           ऱय      न  न’ कहानी भें  ऱ       ऩनत-  न  के 
सात िषा फाद अचानक लभर जान ेऩय ऩय उबयता है। नीता सहायनऩयु से 
हदल्री आए अऩने ऩिूा ऩनत को त्रफना णझझक अऩने फ्रटै भें यात त्रफतान े
के लरए कह देती है औय िादा बी कयती है क्रक - “वऩछरी कोई फात नहीॊ 
कुयेदूॊगी।”8 दोऩहय भें फस भें एक साथ फठैकय फ्रटै भें आन े से रेकय 
अगरी सफुह क्रपय फस स्टॉऩ ऩय जान ेतक के सभम भें उनके फीच होने 
िारी फातचीत औय उठने िारी अनकही अनबुनूत -तयॊगें जहटर रूऩ से 
चचत्रण कयती है। नीता उसकी ऩयूी जानकायी यखती है, उसके अच्छे 
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स्िास्थ्म को रेकय सॊतोष बी व्मक्त कयती है, उसके आयाभ का ऩयूा 
ध्मान यखती है, उससे कोई सॊफॊध नहीॊ है औय िह िसैी ही यहना चाहती 
है। इसलरए सफुह िाऩस जात ेसभम- “उसन ेधन्मिाद कहना चाहा ऩयन्त ु
उसे मह ऩता नहीॊ रगा ऩा यहा था क्रक नीता की आॊखों का यॊग कैसा है। 
उसे लसपा  उसके होठ हदखाई दे यहे थे जो जुड़ ेहुए थे जजनभें कोई हयकत 
नहीॊ थी जजनसे कुछ बी पूटता नहीॊ हदखाई दे यहा था।”9 महाॉ ऩय बी 
एक नायी जजससे तराक लरमा है उसकी ही देखबार कय यही है, िह 
अऩना ऩनत-  न  िारा सॊफॊध नहीॊ बरूा ऩाती है। महाॉ ऩय िह ऩत्नी िारी 
बलूभका ननबाती हुई नजय आती है।  

     य    न       -  न      र    म   न      ब र    र 
    न       ऱन         । ऩनत-  न  के अरग हो जान ेसे ज्मादातय 
सॊतान की    म   र  ज्मादातय नायी ऩय आ जाती है। ऐसे िक्त नायी के 
लरए आचथाक प्रश्न ब   फन जाता है। नायी को ऩारयिारयक    म    रय , 
फच्चों का बविष्म, अऩने स्िालबभान की यऺा आहद की चचन्ता सोचन ेको 
भजफयू कय देती है। ‘कारा फाऩ गोया फाऩ’ कहानी भें नायी की दमनीम 
जस्थनत है। य न   अऩने मौन तपृ्ती के लरए िह अऩनी ऩत्नी जभीरा औय 
दो छोटी फच्चीमों को छोड़कय फेसहाया फनाकय सकीना के साथ दसूयी 
शादी कय रेता है। जभीरा का भानना है क्रक - “        न भें रोग 
रड़क्रकमों को भसुीफत सभझत े है। खास तौय से फे-फाऩ की ऱ   य  तो 
पूटी आॊखों नहीॊ सहुाती।”10 जफ दस सार फाद य न   य न   स्िास्थ्म 
औय धन सफ कुछ खोकय असहाम हो गमा है तफ जभीरा के ऩास आन े
की इच्छा यखता है। महाॉ ऩय ऩयूी फात ऩरुूष स्िाथा हदखाई देता है। 
जलभरा जफ अऩनी फच्ची को दयू के रयश्तेदाय फताती है रेक्रकन छोटी 
फच्ची जफ  ‘     न मे फडु्ढा’ ........... कहकय उसका अऩभान कयती है 
तो जभीरा जैसे पट ऩडती है - “अऩने फाऩ को ऐसा कहत ेशभा नहीॊ 
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आती ?”11    ब   का सभाप्त हो जाना िास्ति भें कबी हो ही नहीॊ 
ऩाता।  

‘ ऱ न’ कहानी भें दाम्ऩत्म जीिन भें भधयुता उबय कय आई है। 
कहानी भें प्रोपेसय सबी   म  के लरए ऩत्नी ऩय ननबाय यहता है। ऩत्नी 
अऩना सफ कुछ देकय घय ऩरयिाय चराती है। महाॉ ऩय जो नायी ऩत्नी के 
रूऩ भें हैं िह भानती है क्रक ऩनत-  न  सभान अचधकाय ऩान े के लरए 
स्ितॊत्र औय प्रमत्नशीर है। क्रपय बी हभाया बायत देश ऩरुुष प्रधान सभाज 
भें ज्मादातय नायी को अऩने ऩनत के अनशुासन भें यहन ेको भजफयू होना 
     है। ऩत्नी अऩनी जस्थनत घय के नौकय सभान रगती है  “आऩ ऩरुुष 
रोग तो भेहनत कयत ेहै औय मे जस्त्रमों घय भें फेकाय फठैी योहटमाॉ तोड़ती 
है........ हभ चौफीस घॊटे भें नौकय हैं औय ऐसे नौकय क्रक जजनके काभ को 
काभ नहीॊ सभझा जाता।”12 साभान्म रूऩ से ऩत्नी अऩने ननजी भाभरों 
से ऩनत को अिगत नहीॊ कयाती है। हभ अगरी कहानी भें देखे तो 
‘ऩजत्नमाॉ’ भें प्रोपेसय मिुा म   ऱ भें यहन े के कायण अऩने आऩ मिुा 
भहससू कयत े है क्रक उसकी ऩत्नी का यॊग  “कुछ इस तयह उसका यॊग 
फदयॊग हो गमा है क्रक उस तयप     न  की उन्हें जरूयत ही भहससू नहीॊ 
होती।”13 ऩत्नी को देखत ेहै तो िह  र ऱ  काभ भें फच्चों की देखयेख भें 
िह अऩने लरए सभम ननकार नहीॊ ऩाती है। ऩत्नी की उम्र फढ़न े के 
कायण ऩनत न तो उन्हें क्रकसी ऩाटी भें, नहीॊ िह दोस्तों से ऩत्नी के फाये 
भें खुरकय फात कयता है। महाॉ ऩय ऩत्नी फहोत वििश फन जाती है।  

म                  न    , जजसभें ऩरुुष को भात्र फे   म   र 
औय दफुारताओॊ से ग्रस्त है, जफक्रक नायी ऩात्र विऩयीत ऩरयजस्थनतमों के 
फीच अरग यास्ता चनुती नजय आती है। उदाहयण के रूऩ से देखा जाए 
तो ‘कारा फाऩ गोया फाऩ’, की जभीरा ‘ब्राहटॊग ऩेऩय’ की प्रीनत ‘  र  हुए 
ऺण’ की भोहहनी जसैी कई नायी अऩने ऩनत मा ऩरुुष ऩात्र से ज्मादा 
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सफर फनती हदखाई दी गई है। जो सही अथा भें नायी को ऩरुुष के सभऺ 
स्थान लभरता है। इन्हीॊ कहानी भें जो नायी ऩात्रों के चचत्रण से नायी को 
फेचायी  म न  िार ेसभाज की सोच को फदरा जा सकता है।  

              तो ‘रोग’ कहानी भें नायी मानी ऩत्नी अऩने ‘स्ि’ 
के कायण उनके दाम्ऩत्म जीिन भें क्रेश ऩदैा होता है। ऩत्नी नौकयी 
कयती है, िह अऩने ऩनत को इतना भहत्ि नहीॊ देती है। ऩनत कहता है 
क्रक - “नीरा से भेयी फहुत अच्छी तयह ननब सकती है............ महद िह 
फस थोड़ा-सा भेयी बािनाओॊ की   र कय लरमा कये। ऩता नहीॊ क्मा फात 
है िह फात-फात भें भझु े णखझाती है, टीज कयती है। अऩनी फात िह 
 बर     भनिा रेती है।”14 महाॉ ऩय नायी अऩनी स्ि की बािना 
हदखाती है। िह असहाम मा फेचायी नहीॊ है। नायी अऩने ऩनत के त्रफना बी 
बौनतक आिश्मकताओॊ की ऩनूता कय सकती है।  

       मय म  न र  भ           म न      न       र    
     र      । आजकर सभाज भें नायी की नौकयी कयना आभ फात 
फनती जा यही है। भगय नायी धय से फाहय कोई औय ऩरुुषों के फीच यहन े
रगे िहाॉ अऩना ऩनत सॊकाशीर फनता जाता है। भहीऩ लसॊह की ‘  र  हुए 
ऺण’ कहानी भें ऩत्नी येडडमो नाटक भें काभ कयती है तो उसे आन ेभें देय 
हो जाती है। मही फात उसके ऩनत को अच्छी नहीॊ रगती है। ऩनत सोचता 
है क्रक - “एक फड़ा योभाॊहटक ख्मार आता है िह भोहहनी को कही बगा रे 
जाए। िह उसकी ऩत्नी है। िह एक ऩयाई औयत है क्रकतन ेही रोगों से 
  र  हुई एक ऩयाई औयत।”15 महाॉ ऩय ऩनत-  न  दोनों अऩने अऩने ढॊग 
की अरग जीिन जीना चाहते है। आज की नायी अऩने प्रत्मे सॊकाशीर 
नजय को ब      नहीॊ कय ऩाती है। दोनों के फीच ऐसी जस्थनत हो गई की 
दोनों अरग होन ेका सोचन ेरगत े है। नायी की नौकयी कयन े के कायण 
दाम्ऩत्म जीिन भें त्रफखयाि आ सकता है क्मा ? मही हभाया सभाज है।  
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‘   ’ कहानी भें नायी स्ितॊत्र विचायों की औय आत्भननबाय है। जफ 
उसके विचाय ऩनत से भेर नहीॊ आत े है तो िह अरग होना ही ठीक 
सभझती है। “शान्ता की फड़ी फहन अऩने दो फच्चों के साथ      सार से 
अरग यहकय यह यही है। कान्ता ने उसे दतु्काय हदमा है औय अऩनी चाय-
सौ की नौकयी भें दोनों फच्चों को ऩार यही है।”16 आज ऩत्नी अऩने ऩनत 
ऩय ननबाय नहीॊ यहती है। िह अऩना जीिन त्रफना ऩनत के सहमोग से 
अऩने सॊतान को म  -फाऩ दोनों का प्माय देकय ब   कयन ेकी शजक्त यखती 
है। 

‘कटाि’ कहानी भें देखा जाए तो ऩनत-  न  के फीच असभफद्रता है। 
ऩनत फतानो का  ब न   कयता है औय ऩत्नी एक सभम भें अऩनी   ऱ   
भें फेस्ट एथरीट फनी होती है। महाॉ ऩय ऩत्नी मानी नायी ऩनत, सॊमकु्त 
ऩरयिाय तथा अनचाहे जीिन के साथ साभॊजस्म फनान ेका प्रमास कयती 
है। भहीऩ लसॊह ने मह मगुर को  “ब्मटूी एॊड फीस्ट”17 से ऩहचान दी है। 
इस प्रकाय देखा जाए तो ऩढी-लरखी अऩने सभम भें शे्ष्ठ णखराड़ी नायी 
को एक घयब र सॊबारन ेिारी औयत का जीिन जीना ऩड़ता है। महाॉ ऩय 
नायी का व्मजक्तत्ि दाि ऩय रग जाता है। हभाये सभाज भें ऐसे ही शादी 
हो जाती है जजसभें नायी औय ऩरुुष दोनों का आग ेजाकय तार-भेर नहीॊ 
हो ऩाता है औय मह फात तराक तक आ जाती है। ऐसे सॊफॊध भें ऩनत-
ऩत्नी के जीिन भें भधयुता आमे ऐसी काभना कयना बी असॊबि फन 
जाता है।  

न र         मय      न     स्िाॊरफॊन फन जाती है जो िह 
ऩरुुष को भहत्ि नहीॊ दे ऩाती है। ‘ऐसा ही है’ कहानी भें ऩत्नी ऩनत को 
भहत्ि नहीॊ देती है क्मोंक्रक िह अऩने ऩनत से ब   ऩद ऩय नौकयी कयती 
है, िह अऩने ऩनत के फाये भें सोचती है क्रक - “ऩनत कोई भहहभाशारी 
चीज नहीॊ है। अनेक कायणों से उसकी जरूयत होती है। उसभें एक कायण 
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मह बी है क्रक िह एक फहुत अच्छा सयुऺा किच है।”18 महाॉ ऩय नायी 
मह सोचती है की सभाज भें यहन ेके लरए ऩनत की आिश्मकता है। िह 
अऩने ऩनत को ऩयै की जूती सभझती है। महाॉ ऩय नायी ऩत्नी फनती है 
भगय ऩत्नी की बलूभका नहीॊ ननबा सकती है। ऩनत का   म को ढेस 
ऩहोचती है जजसके कायण सॊफॊध भें त्रफखयाि आ जाता है। मह कहानी की 
नायी के उरटा भहीऩ लसॊह की ‘ऩनत’ कहानी भें नायी अऩनी जजॊदगी अऩने 
हहसाफ से जी नहीॊ सकती है, िह अऩने ऩनत के फात को भानकय चरती 
है। ऩनत आभी    र है िह अऩनी ऩत्नी को    र की ऩत्नी फनकय 
यहना ऩसॊद कयता है। भगय ऩत्नी को सभाज सेविका फनकय यहना फहोत 
अच्छा रगता है। ऩत्नी जफ बी अऩने ऩनत के साथ जाती है तो िह 
जिानों की ऩत्नी, फच्चों से लभरकय उनके दखु के फाये भें ऩछूती है। मह 
फात ऩनत को अच्छी नहीॊ रगती है। मही कायण से उनके फीच दयूी ऩदैा 
हो गई है, “हभ दोनों एक दसूये को नहीॊ सभझ सकत ेहै.....…”19 महाॉ ऩय 
ऩत्नी फनकय अच्छी बलूभका कय रेती है, भगय िह अऩने ऩनत के विचायों 
से सहभत नहीॊ है। इसी कायण दोनों के सॊफॊध इतन ेअच्छे नहीॊ थे।  

                म                नय   म  न र           
      भ  म    य म स्ऩष्ट होता है। ऩनत-  न  सॊफॊधों का अध्ममन 
कयन ेके प्राशचात कहानी के नायी ऩात्र लशऺा ि ऩाश्चात्म प्रबाि से नायी 
भें जागतृा को रेकय सजगता ब  यही है। नायी अफ आत्भननबाय हो गई 
है, िह अऩने ऩनत मा दसूये क्रकसी के हाथ नीच ेदफकय नहीॊ यहनेिारी है। 
ऩनत-  न  भें आए इस फदराि को सहज रूऩ से स्िीकृनत देन े भें 
असभथाता भहससू कय यहा है। जहाॉ ऩनत ने नायी के स्ितॊत्र अजस्तत्ि को 
स्िीकृनत दी है िही ऩय उनके सॊफॊध भधयु है औय जहाॉ ऩरुुष उसे अऩने 
अनसुाय चराना चाहे िहीॊ ऩय उनका दाम्ऩत्म जीिन कुजत्सत होन ेरगता 
है। आज के सभम भें नायी ऩरुुष को जीिन का बागीदायी का एक जीिन 
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साथी भानती है, बगिान नहीॊ। ऐसे ही कहा जाए तो नायी की ऩरयिनतात 
दृजष्ट, स्ितॊत्र फनकय यहन ेकी चाह, मही सफ बलूभका नजय आती है।  

5.2                                                         
                

      ब ऱ    म       य   म   भ    ब     य            र 
 र        । लभत्रता के सॊफॊध स्िाथा ऩय ज्मादा होत ेहै। ऩहरे के सभम भें 
ऩरुुष-ऩरुुष लभत्र औय नायी-नायी लभत्र होते है, भगय आज के सभम भें 
ऩरुुष-नायी लभत्र बी हो सकत ेहै। ऐसे सॊफॊध को हभाया सभाज धणृा की 
नजय से देखता है। एक नायी ऩरुुष लभत्र क्मों नहीॊ फना सकती ?  

मन  य      र  र सॊस्था का ननभााण कयन े के लरए स्त्री-ऩरुुष का 
ििैाहहक आधाय होता है। जजसके अॊतगात औय आसऩास अन्म सबी 
साभाजजक सम्फन्ध फनते है। ऩरयिाय के       बी स्त्री-ऩरुुष के फहाय के 
सम्फन्ध बी होत ेहै। फीसिीॊ शताब्दी भें मह ऩरयितान फहुत तेजी से औय 
फहुत व्मक्त रुऩ भें आता हदखाई देता है। हभाये बायत देश भें देखा      
तो उन्नीसिीॊ शताब्दी भें शरुू हुए सभाज सधुाय आन्दोरनों के नायी की 
दशा सधुायने, उसकी लशऺा प्राजप्त की ओय अग्रसय होता हदखाई देता था। 
20 सदी के         की फात कयें तो भहात्भा गाॊधी के नेततृ्ि भें साभहुहक 
तौय ऩय भहहराओॊ के घय से फाहय ननकरकय स्ितॊत्रता आन्दोरन भें बाग 
रेन ेसे उनभें अऩनी अजस्भता के प्रनत जागरूकता ब  । स्ितॊत्रता के फाद 
बायतीम सभाज भें बौनतक सभवृद्ध की तीव्र रारसा उबयी है। इसभें ऩरुुष 
ही नहीॊ, नायी बी सभान रूऩ से भहत्िकाॊऺी औय    य रुऩ से हदखाई 
देती है। आधनुनक टेक्नोरॉजी औय गबाननयोधक का उऩामों ने उस ऩय से 
 र ऱ  काभकाज औय ऩारयिारयक दानमत्ि के फोझ को फहुत हद तक कभ 
कय हदमा है। इन सफ कायणों से स्त्री वऩछरे सौ िषों भें जजतनी है, 
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वऩछर ेऩाॉच सौ िषों भें बी नहीॊ फदरी। भहीऩ लसॊह की जीन कहाननमों के 
केन्द्र भें नायी-ऩरुुष सम्फन्ध यहे है िहाॉ इसी ऩरयितान को झरेती नायी का 
चचत्रण बी हदखाई देता है।  

न र     सम्फन्धों भें आता फदराि औय उसका जो ऩरयणाभ को 
उऩजती उरझने एिॊ तनाि भहीऩ लसॊह की उन कहाननमों भें अचधक उबया 
है। जहाॉ िे काभकाजी औय सहकभी नायी को कहानी के केन्द्र भें यखत ेहै। 
मह बी स्िाबाविक है क्रक नायी ही सम्फन्धों के ढाॊच ेभें आत ेऩरयितानों 
की कायक बी है औय उनसे सिााचधक प्रबावित बी। इसी की उरझी हुई 
भानलसकता भें इन सम्फन्धों की उरझनों के फीच भौजूद है एक नायी।  

म                नय  म  न र                 म  बन      
             । नायी की सफसे फड़ी मह विशषेता है क्रक िह आत्भसजग 
है। नायी अऩनी खूत्रफमों,    मय  औय जरुयतों को स्ऩष्ट रूऩ से जानती 
है। आत्भननबायता उसे स्िालबभान की क्रकॊ भत ऩय सहाया नहीॊ चाहती। ऩनत 
का क्रकसी अन्म नायी के साथ रयश्ता होन े ऩय इसका यिमैा लबन्न फन 
जाता है, जो शक के कायण भानलसक योग से ग्रस्त होन ेरगती है। ‘रोग’ 
कहानी की नायी इस विषम भें दो टूक ढॊग से फात बी कयती है - “हय 
एक को सहाये की जरूयत होती है....... एियीफडी नीडस इट...... (फीच के 
शब्द भैं सनु नहीॊ ऩाता) क्मा भेया कोई हक नहीॊ ? आई त्रफरीि इन 
गोड....... उन्होंन ेभझु ेसभझने की कबी कोलशश नहीॊ की। उन्हें भझुभें 
  फ  दोष नजय आत ेहै......... अच्छाई एक बी नहीॊ....... भझुभें अच्छाई 
नजय बी कहाॉ से आए........ उनका ध्मान तो दसूयी तयप है।”20 

य  जस्थनत के फाद िह अऩने लरए आगे का यास्ता   न   
है.....…”भझु ेअऩने लरए ज्मादा चाहहए ही क्मा ? इस छोटी-सी नौकयी से 



319 

गुजाया हो ही जाता है। स्कूर के फच्चों भें भन रग जाता है। जैसे-तैस े
हदन कट जाएॊगे। अफ भैं उनके ऩयैों   न  से तो यही।”21 

ब  र   म  रन  के कायण काभकाजी नायी अन्म ऩरुुषों मानी अऩने 
सहकभी लभत्र के सॊऩका  भें आती है। कई फाय उनभें से क्रकसी के साथ 
उसके प्रेभ बी विकलसत हो जाता है। जो नायी शादीशदुा है तो िह मह 
सम्फन्ध भें एक अजीफ-सी छटऩटाहट बय जाती है। ऐसे सॊजोगों भें नायी 
ने तो िह अऩने ऩरयिाय को छोड़ सकती है औय न ही अऩने प्रेभ को। िह 
ऐसी जजन्दगी जीन ेभें वििश हो जाती है। ‘शोय’ कहानी भें कुछ ऐसा ही 
है - “कुछ सभझ भें नहीॊ आता क्रक क्मा हो सकता है ? औयत फोरी - 
“ऩय भझुसे इस तयह जजमा नहीॊ जा सकता।”22 

म                नय       म     न र  ऱ भ  ऩरुुष    न  
   व्मिहारयक है। िह हय जगह ऩय अऩनी अच्छी तयह से बलूभका 
ननबाती है। ‘  र  हुए ऺण’ कहानी भें िह जानती है क्रक क्रकस प्रकाशक मा 
सॊऩादक के ऩास यचना बेजन े से काभ चर जाएगा औय क्रकसके ऩास 
स्िमॊ यचना रेकय जाना होगा। प्रेभ सॊफॊधों भें बी नायी अफ उतनी बािकु 
औय ईभानदाय नहीॊ यह ऩाती है। “कई फाय तो वििाह न होन ेतक िह 
सभम त्रफतान ेके लरए क्रकसी भनऩसॊद ऩरुुष के साथ सम्फन्ध फना रेती है 
औय वििाह तम होत ेही त्रफना क्रकसी अऩयाध-फोध के उससे भुॊह भोड़ रेती 
है।”23 जहाॉ ऩय सम्फन्धों भें गहये बािनात्भक रूऩ से जुड़ी है उसे िहाॉ 
उऩेऺा लभरती है, िहाॉ उसकी कोई बलूभका क्रकसीको नजय ही नहीॊ आती 
है। ‘सीधी येखाओॊ का ितृ’ कहानी की सिी इसी का एक अच्छा उदाहयण 
है - “ऩरुुष महद एक सभम ऩय एकाचधक योभाॊस कयत ेहुए सबी प्रेलभकाओॊ 
को फेिकूफ़ फनान ेकी अहॊबयी प्रसन्नता अनबुि कय सकता है, तो स्त्री 
बी इस भाभरे भें उससे ऩीछे नहीॊ है।”24 
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न र            न     न      र     म न     , रेक्रकन अऩनी 
अजस्भता की कीभत ऩय नहीॊ। ‘गॊध’ कहानी भें “नायी को ऩरुुष का साथ 
औय प्रेभ अऩनी शतों ऩय चाहहए। गैय-जजम्भेदाय ऩरुुषों के हाथ का 
णखरौना फनकय जीना उसे स्िीकाय नहीॊ है।”25 इस जस्थनत से िह दो 
टूक इन  र कय देती है। िह अऩनी तराश भें कई फाय धोखा खाती है 
रेक्रकन टूटती नहीॊ है।  

म                नय  म  न र    न  भ  म         र  
 नभ    भ     और भ  म          भ    । नायी इतनी आत्भसजग औय 
स्िागही है क्रक अऩनी ऩहचान अऩने व्मजक्तत्ि से फनाना चाहती है, वऩता 
मा ऩनत का सयनेभ बी नहीॊ चाहहए उसे। ‘भाॉ’ कहानी भें सरयता सयीन 
शादी से ऩहरे लसपा  सरयता थी। उसके वऩता बी कोई सयनेभ गात ेहोग े
रेक्रकन उसे सरयता यहना ही अच्छा रगता था। सायी डडचग्रमों भें उसन े
सयनेभ के त्रफना ही प्राप्त कय री थी औय नौकयी बी। नायी सायी बलूभका 
ननबात ेहुए बी िह अऩना ननजी व्मजक्तत्ि फनाए यखना चाहती है। इस 
ऩय आऩजत्त कयत ेिह अऩने ऩनत से िह तका  कयती है क्रक - “रेक्रकन 
सरयता यहकय बी भैं आऩकी फीिी हूॉ........ शचुच की म   हूॉ। क्मा सयीन 
की भोहय रगाना इस रयश्त ेके लरए जरूयी है ?”26  

न र    न    म        न म    न      फऱ और   न    म    
      न       भ र   , जजतना उसका ऩनत। इस के कायण ऩरयिाय के 
ऩयम्ऩयागत सम्फन्ध नहीॊ ऩामे जात े है जो ऩहरे थे। ऩरयिाय का त्रफखय 
जाना मा अकेरे      जाना इन जस्थनतमों की अऩनी ननमनत है। मह नायी 
इस जस्थनत भें आकय कबी- कबी अचानक ऩरुुष के अकेरेऩन को 
ऩहचानती है तो क्रकॊकतॎिमविभूॊढ औय आत्भग्रानन से ग्रस्त हो उठती है - 
“भैं उन्हें ऩर-ऩर टूटता..... ऩर-ऩर भयता देखती यही..... भैंने कुछ नहीॊ 
क्रकमा।”27 मह नायी को अऩने ऩरयिाय की दृजष्ट भें स्िीकृत होना है तबी 
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उसकी आत्भग्रानन दयू होगी औय िह अॊकुठ बाि से सबी बलूभका 
ननबाकय अऩनी ऩहचान फना सकती है।  

      म              न र  और         ब     ऱ              
न    र     । भगय कबी-कबी कहीॊ जगह ऩय दोनों के फीच अऩिाद स्िरूऩ 
आशा बी नजय आ जाती है। नायी अऩने काभकाजी होन ेके फािजूद िह 
अऩनी कभी बी क्रकसी बी जगह अऩनी जो बलूभका है िह ननबाना नहीॊ 
बरूती है। आजकर के सॊफॊधों ऩय ब र    र , भहानगय के तोड़-तडीके, 
    न र , विदेशी लशऺा आहद तत्िों का प्रबाि ज्मादा हदखाई देता है।  

5.3                                                            

प्रत्मेक देश भें वििाह नाभ की एक ऐसी सॊस्था ऩाई जाती है। कहा 
जाता है क्रक स्त्री-ऩरुुष के सभागभ भें कोई फाधा नहीॊ थी। दीधातभ त्रवुष 
के सभम भें मह मौनाचाय स्िच्छॊदता अनतयेक की सीभा तक ऩहुॊच गई 
थी। उन्होंन ेवििाह प्रथा द्िाया इस स्िच्छॊदता ऩय योक रगात ेहुए कहा है 
क्रक - “भैं आज से ऐसी रोक-भमाादा स्थावऩत कयता हूॉ क्रक ऩािजजीिन 
नायी का एक ही ऩनत उसका सहाया होगा। ऩनत के जीवित यहन ेमा भय 
जान ेऩय बी कोई नायी दसूये ऩनत की शयण भें नहीॊ जा सकेगी। महद 
कोई नायी दसूये व्मजक्त के ऩास जाएगी तो िह नन:सॊदेह ऩनतता होगी।”28 
इस प्रकाय दीधातभ त्रवुष के द्िाया शरुू की गई मह प्रथा आज बी सभाज 
भें देखी जा यही है। प्रत्मेक सभाज भें विचधित ् वििाह के फाद ही स्त्री-
ऩरुुष को ऩनत-  न  का दजाा लभरता है। वििाह को धालभाक, साभाजजक, 
ि काननूी सॊयऺण जगत भें प्राप्त है।  

      ब ऱ       न  य   म               न र -        
        ब ऱ  य    । कभरेश्िय जी ने कहा है क्रक - “जन्भ-जन्भनतयों 
के सॊफॊध की कोई कल्ऩना उसके भानस भें नहीॊ यह गई है। स्त्री ने 
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अऩना व्मजक्तत्ि प्राप्त क्रकमा है औय िह इसी जीिन अिचध भें 
सम्भानजनक शतो ऩय यखना चाहती है।”29 इस फदरत ेआधनुनक सभाज 
के ऩरयिेश के साथ ही नायी अऩनी स्ितॊत्र ऩहचान के लरए अचधक सजग 
फनती जा यही है।  

भहीऩ लसॊह की कहाननमों भें वििाहेतय    ब   के अनेक रुऩ- यॊग 
हदखाई      है। इनभें फहोत रम्फे सभम तक चरने िारे प्रेभ सम्फन्ध, 
कुछ सभम त्रफतान ेके लरए सम्फन्ध, नायी की सोहफत से एकयस जीिन 
भें कुछ सयसता रान ेकी इच्छा िारे सम्फन्ध, लभत्रता के रूऩ भें औय 
नौकयी मा  य   य भें उऩमोग होन ेिारे सम्फन्ध बी है।  

‘  र’,‘     येखाओॊ का ितृ’, औय ‘गॊध’ कहाननमों भें वििाहेतय 
   ब   का ननैतक भलू्मफोध के द्िॊद्ि भें तड़ऩत ेभानि के सॊकट को 
देखा जा सकता है। ‘शोय’ की नायी शादीशदुा है औय उसके दो फच्चों का 
सॊदबा बी कहानी भें आमा है। िह जजस भदा से प्रेभ कयती है, उसके साथ 
यहना चाहती है। िह उसके साथ बाग जान ेको बी तैमाय है, रेक्रकन िह 
भदा न तो उस औयत के घय    न  को स्िीकाय कय ऩाता है औय न ही 
स्िॊम को आचथाक रूऩ से इस तयह का दानमत्ि ननबान ेभें  म   ऩाता है। 
मा िह जहय खाकय भय जाना चाहती है। “भैं भयना चाहती हूॉ ऩय एकदभ 
नहीॊ। क्मा कोई ऐसा जहय नहीॊ जजसे खाकय भैं धीये-धीये भरू ? क्रकसी को 
ऩता बी न चरे क्रक भैं जहय खाकय भयी हूॉ।”30 इसलरए िह प्रेभ-सॊफॊध 
की सधनता को जीत ेहुए बी नायी की फेचनैी को सभझत ेहुए बी जानता 
है क्रक - “ऐसे ही जजएॊगे क्मा मह जजॊदगी ऐसे ही गजुयेगी ?”31 औयत 
फोरी। कोपी ऩीत ेहुए भदा ने प्मारा यखकय औयत की तयप देखा। दोनों 
एक दसूये की ओय देख यहे थे। दोनों कुछ फोर ेनहीॊ। “मह जजॊदगी औय 
क्रकस तयह    र सकती है ?”32 भदा फोरा। 
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       न  न र    न     दॊब ‘सीधी येखाओॊ का ितृ’ कहानी भें 
हदखाई देता है। शादीशदुा लभनी को बी झरेना ऩड़ता है जफ उसकी 
अवििाहहत प्रेलभका सिी उससे शादी कय रेन ेके लरए      कयती है। 
िह जानता है क्रक महद िह सचभचु दसूयी शादी कयन ेके लरए तैमाय हो 
जाए तो उसकी ऩत्नी को कोई आऩजत्त नहीॊ होगी, रेक्रकन िह उसे त्रफना 
क्रकसी अऩयाध की सजा देने को तैमाय नहीॊ है। सिी के साथ सम्फन्ध फने 
यहन ेतक ठीक है, रेक्रकन  न  य के ऺण भें िह     अऩनी ऩत्नी के 
प्रनत अचधक जिाफदेह ऩाता है। प्रेलभका को खो देन ेकी कसक औय उसे 
क्रपय से ऩा सकन ेकी ररक अॊत तक उसके बीतय उबयकय यहती है - 
“औय इस सिी को एक फाय ऩा रेने की ररक फड़ी लशद्दत से उसके 
अन्दय जाग उठती है।”33 

‘ब      ब  ’ कहानी वििाहेतय प्रेभ सॊफॊधों ऩय आधारयत है। योभा 
फरिीय से प्माय कयती है औय उसी से शादी कयना चाहती है। रेक्रकन 
फरिीय योभा के साथ प्माय के रयश्त ेको शादी भें फदरना नहीॊ चाहता है। 
उसी ऩरयजस्थनत का पामदा अविनाश उठाता है, “तफ अविनाश के साथ 
धीये-धीये सॊफॊध विकलसत हो गमा-अस्थामी सम्फन्ध क्मोंक्रक अविनाश 
अवििाहहत था।”34 अविनाश के अरािा बी दफ्तय भें कई सहकभी योभा 
के साथ योभाॊस का इर    यखत े है। इस प्रकाय कहानी भें शादी तक 
सभम-ऩसाय कयन ेतक ही प्रेभ सम्फन्ध यखत े है। योभा की शादी कयके 
स्थामी प्रनतफॊध सम्फन्ध जीन ेकी उसकी आकाॊऺा सभम के साथ फढ़ती 
ही जा यही है। सही ऩात्र लभरन ेभें देयी उसे असयुऺा-बािना से बय देती 
है।  

   - ब       ब   को  र -सा गॊबीयता से रेत े ही होने िारी 
ऩीड़ा को व्मक्त कयती कहानी है, उसका नाभ है ‘उजारे के उल्र’ू। तोष 
औय कुरदीऩ का सम्फन्ध अचानक ही तेजी से फना औय दोनों एक दसूये 
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के अन्म योभाॊसो का आबास ऩात ेहुए बी लभरत ेयहे, क्मोंक्रक उन्हें एक-
दसूये का साथ अच्छा रगता था। रेक्रकन एक हदन कुरदीऩ तोष को 
टैक्सी भें क्रकसी औय के साथ सटकय फठेै औय हॊस-    र फात ेकयत ेदेख 
रेता है तो एक उदासी उसे   र रेती है औय िह तोष से कह उठता है - 
“तोष भेयी फात सभझने की कोलशश कयो। भैं ऩछू यहा हूॉ क्रक क्मा हभाये 
फीच अबी बी फहुत से  र   नहीॊ है? फहुत सी दीिायें नहीॊ है? फहुत सी 
अनकही अनफताई फाते नहीॊ है ? हभ दोनों एक दसूये से प्रेभ कयन ेका 
दभ तो बयते ही हैं, ऩय क्मा हभ दो अच्छे लभत्र बी है? औय दो अच्छे 
लभत्र एक दसूये के साभन ेअऩना सभचूाऩन रेकय नॊगे नहीॊ हो जात े?”35 
ऩय    न  के अॊत तक आत ेआत ेिह सभझ जाता है क्रक इस मगु भें 
महद भानलसक सॊतुरन फनाए यखकय जीना है औय कुछ अच्छे ऩरों का 
सखु बी सहेजना है तो फहुत-सी फातों की तयप से आॊखे फॊद कयना 
सीखना होगा। तफ िह कहता है - “तोष हभ रोग उल्र ूहै....... उजारे के 
उल्र।ू हभ कहत ेउजारे की फात है, ऩय यहना चाहत े है अॊधेये भें। तोष 
हभायी      जरी हुई है....... झरुसी हुई है। िह हभ क्रकसी का हदखा 
नहीॊ सकत ेइसलरए हभ सफ      फॊद क्रकए यहत ेहैं..... न तुम्हाया झरुसा 
हुआ चहेया भझु ेहदखाई दे, न भेया तुम्हें।”36 

       म   ब             और व्मिजस्थत ढॊग से चर यहा हो 
तो उस एकयसता से बी ऊफ होन ेरगती है। इस ऊफ को तोड़न ेके लरए 
कबी-कबी व्मजक्त कहीॊ योभाॊस कयके कुछ चथर ऩदैा कयना चाहता है। 
ऐसी ही एक भहीऩ लसॊह की कहानी ‘गॊध’ भें का नयेश ऩत्नी की सहेरी से 
कहता है - “जीिन के इस फॊधे हुए रुटीन भें कुछ गड़फड़ आन ेरगे तो 
 बर  बी जाता हूॉ औय इस जीिन से फेहहसाफ ऊफा हुआ बी हूॉ।....... 
शामद तुभ भेयी इस ऊफ को तोड़ सको।”37 शान्ता बी ऩरुुष की ओय से 
मौन-शोवषत भारभू होती है। शान्ता की इच्छा के विरुद्ध उसकी सहेरी का 
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ऩनत नयेश मौन-सॊफॊध के लरए भजफयू कयता है। नयेश अऩने ििैाहहक 
जीिन की ननयसता को दयू कयन ेके लरए शान्ता को देहयादनू   म न  हेत ु
रे जाकय उससे शायीरयक सॊफॊध फनाता है। शान्ता की इच्छा के विरुद्ध 
होत े हुए बी उसके साथ नयेश द्िाया क्रकमा गमा सॊबोग उसके भन, 
भजस्तष्क औय शयीय भें एक नपयत ऩदैा कय देता है। आज के सभम भें 
एक नायी दसूयी नायी ऩय बी बयोसा यखन ेरामक नहीॊ यही है।  

 म    म     अत्माधनुनक भानलसकता की प्रतीक ‘कुछ औय 
क्रकतना’ कहानी भें हदखाई देती है। िह लशक्षऺत है औय आत्भननबाय बी है। 
उसका ऩनत दसूयी नायी से सॊफॊध फना रेता है, मह देखकय िह बी स्ितॊत्र 
होकय सॊफॊध फनान े के लरए      हो जाती है। ऩय िह इतनी अफरा 
नहीॊ है क्रक िह अऩना दखु देखकय योन ेफठै जाऐ। िह नौकयी कयती है 
साथ ही िह अन्म ऩरुुषों से सॊफॊध बी यखती है। जफ उसका एक ऩरुुष 
लभत्र ऩछूता है क्रक उसको इतन े लभत्र      से लभर जात े हैं, तफ िह 
कहती है - “भगेु तो सड़कों ऩय भाये-भाये क्रपयत े है। फस थोड़ा सा चाया 
डारना      है। औय वऩछर ेभगेु का क्मा क्रकमा ? क्मा नाभ है उसका 
? देसाई ? भेया ख्मार है क्रक उस फेचाये को तुभने चाया बी ज्मादा नहीॊ 
डारा। भनैें ऩछूा था। िह ठहाके से      थी-िह भगुाा भन हीॊ, चजूा 
था।”38 लभसेज म     अऩनी शादीशदुा जीिन भें ऩरुुषों को रूभार की 
तयह फदरते यहन ेिारी नायी है, उसके जीिन भें कोई ननजश्चॊतता नहीॊ 
हदखाई देती। क्मोंक्रक हभाये सभाज भें ऐसी नायी के लरए कभ स्थान 
लभरता है, िह अऩने आऩको साभाजजकता से कटी हुई है ऐसा अनबुि 
कयती है अऩने जीिन के अकेरेऩन को बयन ेके लरए शयाफ औय लसगयेट 
का सहाया रेती है। िह अऩने आऩ फोरती है क्रक - “भेया क्मा होगा...... 
भेया क्मा होगा...... िह एकटक आसभान भें नछतये हुए   र  भें कुछ देख 
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यही थी औय धीये-धीये फोर यही थी।”39 इस तयह वििाह के फाद के सॊफॊध 
भें कबी बी कामभता नहीॊ फन सकती है।  

      म   भ  न र               ऱ  भ     म   र   । ऩरुुष 
अऩनी मौन इच्छा के लरए नायी को तन  म    मा िेश्मािजृत्त के लरए 
भजफयू कयता है। भहीऩ लसॊह की ‘भडैभ’ कहानी िशै्मा िजृत्त के आधाय 
ऩय है। कहानी भें ऩरुुष की काभेच्छा ही नायी को िेश्मािजृत्त कयन े के 
लरए वििश कयती है। कहानी भें नायी साभाजजक जहटरता के फीच अऩना 
जीिन त्रफतान ेके लरए भजफयू फन जाती है। कथा नानमका को फचऩन भें 
से ही वऩता मा बाई का प्माय नहीॊ लभर ऩाता है। िह एक िेश्मा की फेटी 
है, इ   कायण कोई बाई मा वऩता क्मा कोई ऩनत फनन े के लरए बी 
तैमाय नहीॊ है। िह ऩरुुषों को दैहहक सखु देती है, भगय सभाज भें उसे 
नपयत लभरती थी। “भेयी अतपृ्त इच्छाओॊ ने आणखय भझुे    ऱ भें 
यहनेिारे अन्म रोगों की ओय फढ़ामा। महाॉ बी िहीॊ फात हुई। कोई वऩता 
फनन े के लरए तैमाय नहीॊ। कोई बाई नहीॊ फनना चाहता। फहुत हदनों 
सॊघषा कयत-ेकयत ेभेयी शजक्त ऺण हो गई है। औय हायकय भैं इस ननणाम 
ऩय         हूॉ क्रक महद तुभ ऩरुुष क्रकसी नायी को प्रेभ औय स्नेह देन ेका 
भलू्म उसके देह- म    के रूऩ भें ही रेना चाहत ेहो तो चरो मह बी रे 
रो, क्रकन्त ुअऩने प्रेभ से िॊचचत न कयो।”40 इस जस्थनत भें िह आम ुभें 
फड़ े सेठ की दसूयी ऩत्नी फनना स्िीकाय कय रेती है, िह लसविर भयेैज 
कयन े के लरए बी तैमाय हो जाती है। कहानी भें नायी का मौन सॊफॊध 
उसकी इच्छा नहीॊ थी, भगय उसके हारात उसे मह सहाया रेन ेके लरए 
भजफयू कयत ेहै।  

‘   ’ कहानी भें वििाहेतय प्रेभ सॊफॊध को नछऩान ेअऩने ही बाई ऩय 
फदचरन होन ेका झठूा आयोऩ फनाता है। “एक औयत से उनका नाजामद 
सॊफॊध हो गमा है।.......     औय उसे गबा ठहय गमा है। सफसे भसुीफत की 
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फात मह है क्रक िह एक विधिा है।”41 हभाये बायतीम सभाज भें इस तयह 
के सॊफॊध को स्िीकाय नहीॊ कयत े है। उऩय से एक विधिा से पे्रभ। क्मा 
एक विधिा नायी को प्रेभ कयन े का कोई हक नहीॊ है ? िह अऩनी 
जजन्दगी क्रपय से नमे तयीके से शरुू नहीॊ कय सकती है ? ऐसे सॊफॊध को 
नछऩान ेके लरए ऩरुुष अऩनी ऩत्नी से झठू फोरते है।  

इ     र म                नय  म         र   ब   म  न र     
    स्िाथाऩणूा प्रेभ को प्रकट क्रकमा गमा है। ज्मादातय सॊस्कायों से दफा 
प्रेभ मौनशोषण,       म    का अबाि,  न  य-अ न  य भें जझूती नायी, 
सफ उबयकय साभने आत े है। नायी वििाह से ऩिूा प्रेभ   र कयती है 
रेक्रकन सभम   न  ऩय िह अऩने अतीत के प्रेभ को बरूकय आग ेबविष्म 
के लरए ज्मादा जागतृ होती है। नायी को हय जगह अऩनी बलूभका 
ननबाकय ही आग ेब ना ऩड़ता है। नायी के ऩरयिाय, सभहू औय सभाज के 
फीच       के साथ जीिन जीन ेके लरए भजफयू कय यहा है। आधनुनक 
सभम भें विदेशी अनकुयण औय ननैतक भलू्मों भें ऩरयितान ने व्मजक्त के 
बािनात्भक फौवद्धक दृजष्टकोण को फढ़ािा हदमा है। ज्मादातय कहानी भें 
देखा जाए तो नायी कोई बी जस्थनत भें से ऩयास्त हुए त्रफना जीिन जीन े
की याह फना ही रेती है।  

5.4                                                             
        

           ऱ       ब   य न       और न र     ब      र    ऱ   
      म    ब  । आज के आधनुनक सभम भें ऩजश्चभी सॊस्कृनत औय 
लशऺा के प्रनत जागतृता के कायण दोनों के व्मिहाय भें स्िच्छदता आई 
है। डॉ.सनुॊतकौय ने लरखा है क्रक - “वििाह ऩिूा के सॊफॊध इसभें नायी ऩरुुष 
अऩने विऩयीत लरॊग के प्रनत आकवषात होकय सॊफॊध फना रेते है मे सॊफॊध 
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कई फाय बािकुता भें आकय फन जात ेहैं मा क्रपय जीिन की नीयसता को 
तोड़ने की लरए।”42 हभाये आस-ऩास सभाज भें वििाह के ऩिूा के सॊफॊध भें 
नायी-ऩरुुष दोनों ही जजम्भेदाय है। आधनुनकता की चकाचौंध भें भानि सखु 
को        है। ऐसे सॊफॊध फहोत ऩहरे से चरे आत े है भगय स्िातॊत्र्मोतय 
मगु भें इन सॊफॊधों को फहोत ज्मादा फढािा लभर यहा है। हयेक सभाज 
ऻानत भें ऐसे सॊफॊधों को बत्साना की जाती है भगय क्रपय बी फढािा 
लभरता यहता है।  

म                नय  म                  म   ब      ब    र  
    'विऩमाम'    न  म  यत्ना ि भारा अऩनी जजन्दगी      रुऩ से 
     है। दोनों प्रेभ सॊफॊध फनाती है िह टूट बी जाता है भगय िह दोनों 
नहीॊ टूटती है। िह अऩने अनसुाय दसूया सॊफॊध फना रेती है। उन्हें जफ 
रगता है क्रक इस ऩरुुष से उनके विचाय का भेर नहीॊ ब     है तो िह 
एक नमा साथी     न  भें णझझकती नहीॊ है। इसलरए प्रोपेसय कहते है क्रक 
- “हभ रोग सभझते है नायी फहुत बािकु होती है मह ठीक बी है। ऩय 
इस बािकुता के साथ-साथ उनभें अऩने लरए एक व्मिहारयक दृजष्टकोण 
बी होता है। हय रड़की प्रेभ के साथ-साथ जीिन भें सयुऺा चाहती है, 
विशषे रूऩ से आचथाक सयुऺा।”43  

म              ऱ     न  ‘ र  र      ऱ ’ एक आचथाक 
वििशता के कायण काभ कयन ेिारी नायी की कहानी है। ऩदभा नाभक 
नायी      ता के कायण एक क्रपल्भी हीयो के साथ सॊफॊध फना रेती है। 
भजफयूी के कायण िह प्रेभ सॊफॊध यखती है। उसके घय भें उसके अरािा 
फढ़ूी भाॉ कभान ेिारी है, अत् िह उसे काभ से ननिजृत्त देकय िह खुद 
काभ कयन ेरगती है। ऩसेै की रारच के कायण िह हीयो के साथ नाभ 
कभान ेकी रारसा उसे मह प्रेभ सॊफॊध की तयप खीॊचता है। आनन्द के 
साथ सॊफॊध यखन े से उसे ऩसेै लभर जात े है, भगय उसकी बािनाओॊ को 
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तफ ठेस रगती है जफ िह गबािती फन जाती है। साथ ही उसे आनन्द 
की प्रताड़ना का लशकाय फनना      है, “सस्ती ऱ   य  को भैं इसीलरए 
म    नहीॊ रगता। ऩता नहीॊ क्रकसका ऩाऩ भेये गरे भढने आ गई है। ऩदभा 
की      बय आई।”44 इस तयह नायी      ता की भजफयूी िश मह 
सॊफॊध को अिभानना को सहती है।  

‘ब्राहटॊग ऩेऩय’ कहानी भें आधनुनकता के भानलसकता भें यॊगी प्रीनत 
नाभ की रड़की अबागी है। क्मोंक्रक िह ऩरुुष के फनािटी प्माय का      
सहती, एक के फाद एक ऩरुुष की औय शादी के लरए आॊश रगाई यहती 
है। प्रीनत एक ऩरुुष का सहाया ऩान े के लरए अयोया, भनोहय, सभय, 
जगदीश आहद ऩरुुष के साभन ेअऩने आऩको सभवऩात कय देती है। रेक्रकन 
सबी उसके साथ अजस्तत्ि से णखरिाड़ कयत े हुए उसकी जजन्दगी से 
ननकर जात ेहै। “प्रीनत की इच्छा      नहीॊ हुई। सभय ने आहटास्ट होन ेके 
नात े ऩयूी नहीॊ की। भनोहय ऩय से उसका विश्िास टूट गमा।”45 सबी 
ऩरुुष भात्र उसे झठेू बयोसे, झठेू सऩने औय गरत आशाओॊ से औय कुछ 
नहीॊ हदमा। इसलरए प्रीनत अऩनी तुरना एक ब्राहटॊग ऩेऩय के साथ कयती 
है। “िसेै तो आऩ जानते है क्रक भेयी अऩनी कोई सभस्मा नहीॊ है।। चगयी 
हुई स्माही को सखुाने की सभस्मा साधायण       की होती है........ भैं 
तो ब्राहटॊग ऩेऩय हूॉ।”46 महाॉ ऩय प्रीनत के सॊफॊधों के ऩीछे शादी कयन ेका 
भॊतव्म है औय इसभें िह असपर हो जाती है। ‘ब्राहटॊग ऩेऩय’ के जैसी ही 
‘गॊध’ कहानी है। इस कहानी भें शान्ता शादी कयन े के उद्देश्म से अनके 
ऩरुुषों से प्रेभ कयती है, भगय सफ रोग भतरफी ननकरत ेहै। िह अऩनी 
जजन्दगी भें आए एक अन्म ऩरुुष से कहती है - “भझु ेऩता है मह      
तुभ भझु ेनहीॊ दे सकते। खैय तुम्हायी भजफयूी भैं सभझती    । ऩय अननर 
की क्मा भजफयूी थी। श्माभ औय सफुोध की क्मा भजफरूयमाॊ थी ? सफ 
भेयी जजन्दगी भें आए........ सफ ऩनत फनन ेका भौका     त ेयहे, ऩय जफ 
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ऩत्नी का      देन ेकी फात आई तो कान दफाकय णखसक गए।”47 भगय 
शान्ता इतन ेसाये ऩरुुषों से धोखा खा कय बी टूटती नहीॊ है िह अन्मत्र 
शादी कयन ेभें कामभ यहती है औय एक नायी की तयह अच्छी बलूभका बी 
ननबाती है।  

‘  र        ’ औय ‘  र ि’ कहानी भें ऩनत-  न  के फीच व्मिहारयक 
आदान-प्रदान का अबाि उनके शादीशदुा जीिन भें ब    सभस्मा आ 
जाती है। दोनों कहानी भें ऩनत-ऩत्नी विगत को बरुाने औय आगत के 
     से भजुक्त की चषे्टा भें ऩीडड़त भारभू होत ेहै। ‘  र  हुए ऺण’ भें 
हदरीऩ िह भोहहनी के वििाह ऩिूा प्रेभ वििाहहत जीिन भें फीच भें आता 
है। हदरीऩ इतना सॊकाशीर है क्रक िह अऩनी ऩत्नी के साथ अऩने ही 
वििाहऩिूा के प्रेभ सॊफॊध को रेकय सॊकाशीर फनता है,  हदरीऩ को रग 
यहा है भोहहनी कहीॊ खो गई है। चोऩड़ा, लभतर, शभाा ऩता नहीॊ क्रकन-क्रकन 
के स्ऩशा का फोध उसे भोहहनी के स्ऩशा से होन ेरगता है। कबी-कबी उसे 
फहुत योभाॊहटक ख्मार आता है िह भोहहनी को कहीॊ बगा रे जाए। जैसे 
िह उसकी ऩत्नी नहीॊ है िह एक ऩयाई औयत है - “क्रकतन ेही ऩयामे रोग 
से   र  हुई एक ऩयाई औयत।”48 मह कहानी भें ऩत्नी अऩनी ऩयूी अच्छी 
तयह से बलूभका ननबाती है भगय ऩनत सॊकाशीर हो जाता है। ऩनत को 
रगता है क्रक ऩत्नी उसके साथ तुरुऩ चार चर यही है। इन दोनों ऩनत-
ऩत्नी के फीच वििाह ऩिूा प्रेभ शादीशदुा जीिन भें फाधा उत्ऩन्न कयता है। 
‘  र ि’ कहानी भें  ऱ       समु्भी अऩने ऩिूा ऩनत के खमारों से   र  
नजय आती है। िह अऩने अकेरेऩन की ऊफ दयू कयन े अन्म ऩरुुष के 
साथ प्रेभ का रयश्ता फनाती है। “भैं अभय से डयती नहीॊ....... शामद डयती 
बी होऊॅं । डय इस फात का नहीॊ है क्रक भझु ेनकुसान          । भैं जानती 
हूॉ िह फहुत फजुहदर क्रकस्भ का आदभी है। ऩता नहीॊ क्मा फात है। अऩने 
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आसऩास उसकी उऩजस्थनत का आबास भझु ेफचैने कय देती है। क्मा भेयी 
मह फेचनैी डय है ?”49  

‘   ऱ     उल्र’ू कहानी भें तोष औय कुरदीऩ का वििाह ऩिूा सॊफॊध 
फनान ेका उद्देश्म केिर जीिन भें सभम ि भस्ती कयन ेका ही है। दोनों 
एक दसूये से प्रेभ कयत े है, भगय दोनों अऩने प्रेभ भें      र नहीॊ है। 
कुरदीऩ ि तोष के फहोत रोगों से सॊफॊध है, भगय जफ तक अऩनी आॊखों 
से एक दसूये को क्रकसी अन्म के साथ नहीॊ देख रेते तफ तक अच्छा 
चरता है। जफ िह दोनों एक दसूये को क्रकसी औय के साथ देखत ेहै तो 
जस्थनत त्रफगड़न ेरगती है। “नहीॊ तोष.......      तो फन्द ही यहन े दो। 
     खोरन े से योशनी हदखाई देती है औय मह योशनी न भझु ेअच्छी 
रगती है न तुम्हें।......... तोष हभ उजारे के उल्र ू हैं........ उजारे के 
उल्र।ू हभ कहत ेउजारे की फात है, ऩय यहना चाहत ेहै........ झरुसी हुई 
है। िह हभ क्रकसी को हदखा नहीॊ सकत,े इसलरए हभ सफ      फन्द 
क्रकए यहत े है....... न तुम्हाया झरुसा हुआ चहेया भझु े हदखाई दे न भेया 
तुम्हें।”50 महाॉ ऩय देखा जाए तो कुरदीऩ िह तोष के वििाह ऩिूा प्रेभ भें 
तबी तक भधयुता फनी यहती है जफ तक िे एक दसूये के   ब    के फाये 
भें अनजान फने यहते है। जफ जानने की कोलशश कयत े है तो सॊफॊध 
त्रफगड़न ेरगत ेहै।  

इ   र               म   ब    म        य    ऩीढ़ी मा नायी के 
लरए िह िक्त त्रफतान ेके म   भस्ती कयन ेके लरए ज्मादा यह गमे है। 
नायी प्रेभ सॊफॊध ऩयूी बािना के साथ ननबाती है, भगय ऩरुुष उसका हदर 
तोड़ देता है। बािकुता भें आकय प्रेभ सॊफॊध आजकर नहीॊ फनते है। 
आचथाक भजफयूीिश मा वििाह की रारसा बी इन का कायण फनता है।  
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5.5 भहीऩ भसॊह की कहाननमाॉ भें जहिर ऩात्रों भें नायी की बभूभका  

भहीऩ लसॊह की कहाननमों भें भानि के नमे कही सॊफॊध हभाये साभन े
उन्होंन े यखा है। िसैा ही एक सॊफॊध कही जहटर ऩात्रों है जजसका कोई 
नाभ है मा नाभ नहीॊ है ऐसा सॊफॊध। कहानी भें नायी-ऩरुुष    ब   के 
   भ  भें कुछ ऐसे ऩात्रों के बीतय झाॊककय उनके अॊतदांद्ि औय िेदना के 
साथ-साथ उनकी जजजीविषा को ऩहचानने का प्रमास क्रकमा है, जजनके 
बीतय क्रकसी कायणिश भनोग्रॊचथ फन गई है। मे भनोग्रॊचथ उन्हें जीिन को 
अकुॊ ठ बाि से स्िीकाय नहीॊ कयन े देती, इसलरए िे बािनात्भक रूऩ से 
अिरुद्ध जीिन जीत े यहत े है। कबी मे अिरुद्ध बािनाएॊ अऩना भागा ढूॊढ 
रेती है तो कबी साभाजजक सॊस्कायों के चोरे भें उदातीकयण की प्रक्रिमा 
भें हदखाई देती है।  

‘  ऱ’ कहानी की भोना स्िॊम को वऩता की नजय से देखन े की 
आदी हो जाती है क्मोंक्रक वऩता उसके अन्दय इस तयह से बाि बय देते है 
क्रक -  “िह कोई भाभरूी रड़की नहीॊ है। मह फात उसके अन्दय गहयाई 
तक फठै गई है क्रक उसे हय रड़की फहुत भाभरूी नजय आती है औय कोई 
रड़का अऩने कात्रफर नजय नहीॊ आता।”51 उससे वििाह के लरए उत्सकु 
हय मिुक उसे साधायण रगन ेरगता है। इसी के साथ-साथ फढती उम्र का 
अहसास बी उसे दॊलशत कयन ेरगता है। इस जस्थनत भें म   का ऩत्र उसे 
अऩने जीिन ऩय स्िॊम अऩने अचधकाय के प्रनत सचते कयता है औय िह 
वऩता के प्रनत अनतरयक्त ननबायता को झटककय एक नायी के रूऩ भें 
 न  य रेती है। इसी के साथ िह अऩनी भनोग्रॊचथ से भजुक्त ऩा रेती है। 
कहानी के अॊत भें मह स्िॊम को आईन ेभें देखती है। मह देखना अफ 
वऩता की दृजष्ट से नहीॊ है फजल्क एक नायी का स्िॊम को देखना ऩहचानना 
है। इसलरए िह अऩने चहेये ऩय उबये कीर को बी देख सकती है जो उस 
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ऩय िस्तुत्वऩता के अनतरयक्त प्रबाि का प्रतीक है औय िह उसे खुयच 
देती है।  

म            ‘   ऱ    शोबा’ कहानी की शोबा हीन बािना से 
ऩीडड़त है। िह     को अऩनी दोनों ब न  एक फड़ी औय एक छोटी से 
कभ सनु्दय औय सभझदाय भानती है। ब   ऩरयिाय होन ेके कायण क्रकसी 
को बी उसके भन भें क्मा चर यहा है एहसास बी नहीॊ होता है। िह फाहय 
जान ेक्रकसी से फात कयन ेमा अऩने को अलबव्मक्त तक कयन ेसे कतयाती 
है। उनके      भें यहने िारा प्रोपेसय उसकी सभस्मा को सभझकय ब   
भनोिऻैाननक तयीके से उसके व्मजक्तत्ि की विशषेताओॊ से अिगत कयाता 
है, जजससे कायण उसके अन्दय आत्भविश्िास ब न  रगता है। उसे अऩने 
आम ुिार ेरड़कों की न र  भें अऩने प्रनत आकषाण हदखाई देन ेरगता है। 
िह उन्भकु्तत    न  औय गान ेरगती है। कुछ सभम फाद उसन े लभरन े
ऩय नयेैटय को रगता है क्रक - “क्रकसी फॊधे औय काई से बये ताराफ को 
उभगती नदी भें फदर हदमा गमा है।”52  

‘म  म’ कहानी की नानमका सफ रोग उसे ‘भडैभ’ कहत ेहै, मह बी 
एक जहटर ऩात्र फना है। एक फड़ ेसेठ की यखैर होटर के एक कभये भें 
अकेरे यहन ेिारी आसऩास के कभयों के ननिालसमों से सम्फन्ध, उसकी 
ऩढन े की ऩरयष्कृत रुचच, उसकी फातचीत भें उबयकय आती स्नेहभमी 
छवि, मह सफ उसे फहुत यहस्मभमी फनाता है। अन्म रोगों का कौतूहर 
उसके विलबन्न ऩरुुषों का साथ    ब   के ईद -     ही चक्कय काटता 
यहता है, रेक्रकन नयेैटय जो एक प्रोपेसय है, उसकी विचचत्रता के कायण 
तक      न  चाहता है। भडैभ उसे अऩनी कहानी फताती है। िह ऩरुुष का 
साननध्म ऩाना चाहती है, रेक्रकन कबी िेश्मा यह चकुी भाॉ की फेटी होन ेके 
कायण कोई ऩरुुष वऩता मा बाई तो क्मा विचधित ऩनत फनन े को बी 
तैमाय नहीॊ होता। इस ऩरयजस्थनत भें िह आम ुभें फड़ ेसेठ की दसूयी ऩत्नी 
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फनन ेके लरए तैमाय हो जाती है। सेठ उसे िह सॊग-साथ औय स्नेह नहीॊ 
दे ऩाता है जजसकी उसको इच्छा थी। िह जजस होटर भें सेठ ने उसे यखा 
था, उसी के अन्म रोगों से िह सम्फन्ध फना रेती है। “प्रोपेसय भैं ऩरुुष 
का प्रेभ चाहती हूॉ, क्रकसी बी शता ऩय, क्रकसी बी भलू्म ऩय। आज भैं 
होटर के जजस कभये भें जाती हूॉ रोग भझु ेफठैात ेहै, भेये साथ हॊसते औय 
फात ेकयत ेहै, क्मोंक्रक इसके फदरे भें िे भझुसे कुछ अऩेऺा कयते है। महद 
उनकी िे इच्छाएॊ      न हो तो िह दसूये हदन से भझुसे फात तक नहीॊ 
कयना चाहेंगे। अऩने कभये भें ऩयै तक नहीॊ यखन ेदेगें औय भैं साये हदन 
अऩने ही कभये भें अकेरी     भय जाऊॉ गी।”53 महाॉ भडैभ नानमका नायी 
इतनी आत्भसजाग है क्रक अऩने भन का इतना सटीक विश्रेषण कय 
सकती है।   

‘एक्स्ट्रा’ कहानी भें त्रस्त सावित्री की ऩरयजस्थनत हदखाई गई है। 
अऩनी आचथाक जस्थनत को अच्छी कयन ेकी इच्छा से िह हीया नाभ की 
रड़की की भदद से क्रपल्भों भें काभ लभर जाता है औय आचथाक जस्थनत 
अच्छी होन े रगती है। भगय िहाॉ ऩय काभ कयन े िार े साये ऩरुुषों की 
     भें काभकुता नजय आती है औय मह जस्थनत को ननहायती यहती है। 
अबी उसके “बविष्म के िबैि     चचत्र नेत्रों के साभन ेउबयत ेआ यहे थे 
क्रक उसन ेअनबुि क्रकमा क्रक िह चोऩड़ा साहफ की एक ब    की रऩेट भें 
आती जा यही है......... जैसे कोई भासभू सी बेड़ क्रकसी अजगय की रऩेट 
भें आती जा यही हो।”54 सावित्री को हय कोई मह सराह देता है क्रक महाॉ 
सती-सावित्री फन कय काभ नहीॊ चरता है, रेक्रकन सावित्री अऩने नाभ की  
साथाकता फनाए यखना चाहती है औय उसे मह काभ    न  ऩड़ता है। महाॉ 
ऩय नायी अऩने काभ भें फहोत ही अच्छी तयह बलूभका ननबाती है भगय 
िह अऩनी इ    फचाने के लरए िह अऩना काभ तक छोड़ देती है।  
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 म र   म   म     न र  और           ब   य न        
    र   और         र    न           । ऐसी ही एक कहानी ‘एक 
स्त्री एक ऩरुुष’ भें नायी औय ऩरुुष के नमे सॊफॊध उबय कय साभन ेआत े
है। आज के सभम नायी औय ऩरुुष के सॊफॊधों के फीच फहोत ब   ऩरयितान 
देखन ेको लभरता है। मह कहानी भें एक व्मजक्त अऩने लभत्र की ऩत्नी को 
रखनऊ से रेकय टे्रन से कानऩयु आ यहा होता है। उनके साथ सपय कय 
यहे रोगों को इन दोनों के सॊफॊधों को रेकय जानने की उत्सकुता फढ़ती जा 
यही है। “एक कहता है, अच्छा जोड़ा है। जोड़ा? दसूया जो थोड़ा ताक्रका क 
सा था तुनक कय फोरा-तुभ कैसे कह सकत े हो क्रक मे ऩनत-  न  है? 
सॊबि है क्रक इनभें कोई दसूया सॊफॊध हो।”55 “दसूये का विचाय है आऩको 
क्मा भारभू? शामद बाग कय ही रे जा यहा हो?”56 “तीसये कहते है औय 
इन   ऱ  , मनूनिलसाटीमों की लशऺा है क्रक क्मा। िहाॉ रड़के ऩढ़न ेथोड े
जात े है प्रेभ व्माऩाय सीखन े जात े है।”57 मह कहानी ऩरयिशे की रुण 
भानलसकता की ओय सॊकेत कयती है क्मोंक्रक ऐसी फेतकल्रपुी लभत्र की 
ऩत्नी के साथ चचॊता का विषम फन जाता है। क्मा नायी ऩरुुष के साथ 
बाई, लभत्र, वऩता मा आहद कोई बी सॊफॊध नहीॊ फना सकती है ? फस एक 
ऩनत का ही रयश्ता होता है क्मा ?   

‘        ’ कहानी भें एक िेश्मा के रूऩ भें शान्ता की ऩहचान है। 
उसके जीिन भें एक अधयूाऩन नजय आता है। िह फहोत साये रोगों से 
सॊफॊध फना चकूी है औय फहोत साये सॊफॊध फनान ेअबी बी फाकी है। िह 
क्रकसी बी ऩरुुष को ऩयूा नहीॊ ऩा सकती है, थोड़ा फहोत तो फाकी यह जाता 
है। शान्ता याभरीरा कयन ेिार ेशास्त्री जी को ऩाना चाहती है भगय इसके 
लरए शास्त्री जी त्रफरकुर तैमाय नहीॊ है। शास्त्री जी शान्ता की सभस्मा 
को सभाधान कयत ेहुए सराह देते है क्रक - “क्मो नही क्रकसी एक को ऩा 
रेती ?........ औय उसे इतना ऩा रो क्रक क्रकसी औय को ऩाने की जरूयत 
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न यहे।”58 मह फात शान्ता को गहयाई तक प्रबावित कयती है शान्ता भन 
से क्रकसी को अऩनाकय िेश्मा की धायणा अऩने हदर से ननकार देती है। 
इस तयह शान्ता के जीिन का आधाय फदर जाता है।  

‘   र  र  ’ कहानी भें कुरिीय एक ऐसी नायी के दखु से व्माकुर है 
जो अऩने ही ऩनत द्िाया उसे देह व्माऩाय कयन ेके लरए भजफयू कयता है। 
कुरिीय अऩनी कॉरोनी भें देह व्माऩाय के व्मिसाम को कॉरोनी के सबी 
रोगों के साथ फन्द कयिा देता है। रेक्रकन उस नायी का ऩनत धन्धा फन्द 
होन ेसे उसे भाय भायकय उसका शयीय नीरा ऩड जाता है। मह ऩीड़ा को 
देखकय कुरिीय को सहन नहीॊ होता है। कॉरोनी की गन्दगी को साप 
कयन ेके लरए कुरिीय को एिज से सम्भाननत कयन ेभें आता है तो “उसे 
हायो के पूर काॊटो की तयह चबु यहे थे, जम - जमकाय भें चीत्काय सनुाई 
ऩड़ यहा था। आज क्रपय सीता की   डी हुई ऩीठ उसके साभन ेआकय 
खड़ा हो गमा था।”59 महाॉ ऩय कुरिीय का उस नायी से कोई रयश्ता नहीॊ 
है, फस एक भानिता का रयश्ता। क्मा नायी को अऩने ही धय भें फदनाभ 
होना ऩड़ता है ? मह जहटर नायी ऩात्रों का अध्ममन कयन ेके फाद कहीॊ-
कहीॊ उनभें खून के रयश्तों से बी ज्मादा प्रगाढ़ता हदखाई देती है जो कहीॊ 
भनषु्म का स्िाथी स्िबाि बी झरकता है।  

* ननष्कषथ  

    इ   र                    म                नय  म  
     र म  न र    म यम        न र        ब   के फाये भें प्राप्त 
होता है। नायी की जहटरता को व्मक्त कयन ेभें भहीऩ लसॊह के कथाकाय 
का भन          अचधक यभा है औय उन्होंन ेइस    भ  भें कई फहुत 
अच्छी कहाननमों लरखी है। भहानगय भें नायी के मौन सॊफॊध भें ज्मादा 
फतामा गमा है। उन्होंन े रगबग सबी तयह के नायी की भ  म     की 
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कहाननमों भें फतामा है। नायी की िास्तविकता को उन्होंन ेऩयूी गहयाई से 
     चयुाए त्रफना भनषु्म की जजजीविषा औय उसकी भरूबतू अच्छाई ऩय 
उनकी आस्था फनी यही है। क्रकसी बी सम्फन्ध भें नायी का ऩात्र ननतान्त 
नकायात्भक ऩात्र नहीॊ रगता है। भहानगय औय भध्मभिगा के नायी ऩात्र 
है, जो साभान्मता लशक्षऺत औय जागरूक है। मे अऩने   म के प्रनत बी 
चतैन्म है औय सम्फन्धों भें भ  म     ननबान े के प्रनत बी। इसी कायण 
नायी ननैतक सॊकट भें   र  हदखाई देती है। भहीऩ लसॊह का कहना है क्रक - 
“भेया उद्देश्म नायी ऩात्रों के भाध्मभ से उस जस्थनत औय उसकी सायी 
    बन    औय विद्रमताओॊ को उजागय कय देना होता है, जजससे क्रक हभ 
जान सकें  क्रक जजस भाहौर के अन्दय हभ जी यहे है िह क्रकतना विसॊगत 
है। विशषे रूऩ से स्त्री-ऩरुुष की भेयी कहाननमों इन सॊफॊधों के तनाि भें 
झाॊकन े की कोलशश कयती है।”60 इस फात से इन  र नहीॊ क्रकमा जा 
सकता है क्रक इनकी कहाननमों के विस्ततृ सॊसाय भें अचधक स्थान स्त्री 
ऩरुुष को लभरा है। इनकी कहाननमों भें नायी, ऩरुुष को अऩने जीिन का 
ऩयूक तो भानती है, भगय अऩनी अजस्भता की क्रकॊ भत ऩय नहीॊ। िह ऩरुुष 
के साथ धोखा खाती है, भगय टूटती नहीॊ है, िह ऩरयजस्थनतमों से ऱ  र 
जजन्दगी जीती है। नायी अऩने  न  य स्िॊम रेन ेकी जस्थनत भें है तथा 
ऩरयणाभ को बोगतने की जस्थनत के लरए बी तैमाय है।  

स्िातॊत्र्मोतय कार भें नायी ने अऩनी एक नई ऩहचान फनाई है, िह 
व्मजक्त, ऩरयिाय औय सभाज के विकास भें सहबागी फनी है, तथा उसभें 
स्िालबभान के प्रनत जागतृता ब   है। िह ऩरुुष की       उच्छृॊखरता मा 
स्िालभत्ि को सहने की जस्थनत भें नहीॊ है तथा शादीशदुा उसके लरए 
साभान्म फन गमा है। इनकी कहाननमों के नायी ऩात्र जीिॊत ि    य है। 
डॉ.कभरेश सचदेि का कहना है क्रक  “स्त्री फदरी है, फदरन ेकी प्रक्रिमा 
भें है औय इस फदरती स्त्री को रेकय भहीऩ भहीऩ लसॊह की कहाननमों का 
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ऩरुुष बौंचक्का सा हदखाई देता है। घय से फाहय उसे जो स्त्री लभरती है, 
उसकी फवुद्धभत्ता औय स्भाटानेस उसे रबुाती है रेक्रकन उसकी णखरॊदडी 
प्रिजृत्त उसे मातना देती है।”61 भहीऩ लसॊह भहानगयीम ऩरयिेश के 
भानिीम सॊफॊधों के कहानीकाय है, इसलरए उन्होंन े िहाॉ के ऩरयिेश भें 
जीती हुई नायी के जीिन भें फढत ेतनाि, त्रफखयाि, आत्भकें हद्रत होत ेनायी 
के रूऩ को उजागय क्रकमा है।  
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