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नारी �वमश� क� पूव� पी�ठका �जसके अंतग�त नारी �वमश� क� चचा� क� गई है
�जसम� यह बताने का �यास �कया गया है �क भारतीय सा�ह�य और भाषा सा�ह�य म�
नारी �वमश� के �लए कब से आवाज बुलंद क� जाने लगी थी �जसके कारण ��ी जा�त
म� �वरोध के �वर उ�प� होना शु� हो जाता है ��तुत अ�याय म� ��ी �वमश� �कस समय
और �कन कारण� से तथा �कन देश� म� �आ इसका �व�तृत वण�न �कया गया है।

�न�कष� के अंतग�त यह बताने का �यास �कया गया है �क नारी �वमश� आज
भी समाज म� देखा और सुना जा सकता है �य��कआज भी वह उ�ह� सम�या� से
�घरी �ई ह�।

इस अ�याय का समापन करने के प�ात् मैने अपने संदभा�नु�म ��तुत �कया है
�जसम� इस अ�याय से संबं�धत सभी पु�� त�य� के संदभ� को मैने पृ� सं�या स�हत
��तुत �कया है।

�यौराज �स�ह बेचैन बेचैन का ज�म 5 जनवरी 1960 को नरौली �जला
बदायंू उ�र �देश म� �आ था उनके �पता का नाम �ी राधे�याम तथा माता का नाम
�ीमती सूरजमुखी था �पता एक ��स� जूता कारीगर थे। बैचेन जी क� जब उ� 4 वष�
क� थी तभी इनके �पता का देहांत हो गया था ।

�यौराज �स�ह बेचैन का कहानी सं�ह हाथ उग ही आते ह� ,मेरी ��य
कहा�नयां ,भरोसे क� बहन, कहानी सं�ह है भोर के अंधेरे म�, चमार क� चाय ,��च �ं,
नई फसल। शोधाथ� ने अपने शोध म� इसका �व�तृत वण�न �कया है।

बेचैन जी क�वताएं �लखते छा� जीवन से ही लोग� के बीच म� ��स� होने
लगे थे उसी समय यानी छा� जीवन से ही है बाल सभा के अ�य� रहे और उसके
प�ात चंदौसी म� �नातक करने गए तो ऑल इं�डया �टूड�ट फेडरेशन के �जला कमेट� के
अ�य� पद पर भी रहे। �जसका वण�न मैने अपने शोध म� ��तुत �कया है।

अ�याय के अंत म� म�ने �यौराज �स�ह बेचैन के ���व कृ�त�व एवं उनके
रचना�मक कौशल को ��तुत �कया है तथा इस अ�याय के �न�कष� को ��तुत �कया है
एवं अ�याय का समापन �कया है।
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इस अ�याय का समापन करने के प�ात् मैने अपने संदभा�नु�म ��तुत
�कया है �जसम� इस अ�याय से संबं�धत सभी पु�� त�य� के संदभ� को मैने पृ� सं�या
स�हत ��तुत �कया है।

इस अ�याय म� �यौराज �स�ह बेचैन चयन के सा�ह�य म� म�हला पा�� का
वण�न �कया गया है जो सा�ह�य क� प�र�ध म� रखकर देखा गया है वह अपनी सा�ह�य
�पी दप�ण म� �जन द�लत आ�दवासी एवं असहाय म�हला� का �च�ण �कया है वह
सभी भारतीय समाज के क� � म� कभी-कभार ही उनका �च�ण हमारे सामने आता है
जब�क स�य समाज म� ऐसे पा�� को सा�ह�य क� सीमा से बाहर का पा� माना जाता है
ले�कन बेचैन के सम� सा�ह�य म� ऐसे प�� का बखूबी �च�ण �कया गया है।

अ�याय के अंत म� म�ने �यौराज �स�ह बेचैन के सा�ह�य म� नारी को दशा�ते
�ए पु�� त�य� के साथ नारी से संबं�धत उदाहरण को ��तुत �कया है तथा इस अ�याय
के �न�कष� को ��तुत �कया है एवं अ�याय का समापन �कया है।

इस अ�याय का समापन करने के प�ात् मैने अपने संदभा�नु�म ��तुत
�कया है �जसम� इस अ�याय से संबं�धत सभी पु�� त�य� के संदभ� को मैने पृ� सं�या
स�हत ��तुत �कया है।

इस इस अ�याय म� �यौराज �स�ह बेचैन जी के सा�ह�य म� �जन म�हला
पा�� का वण�न �कया गया है उन सभी का सामा�जकआ�थ�क पा�रवा�रक शै��कऔर
राजनी�तक संघष� के �े� म� जो उनका �वहार रहा है शोधाथ� उन गुण� को �नखारने
का �यास इस अ�याय म� �कया है जीवन �पी नया म� �जनका �भाव ��य� अ��य�
�प से बेचैन के साथ रहा है या उनके सा�ह�य क� प�र�ध म� आने वाली सम�त
म�हलाओ का वण�न �कया गया है

शोध - �बंध के इस अ�याय म� �यौराज �स�ह बेचैन के सा�ह�य म� नारी
चेतना ' इस अ�याय म� �यौराज �स�ह बेचैन के सा�ह�य के �े� म� �जन म�हला� का
��य� एवम परो� �प से उनके जीवन के संघष� म� उनक� चेतना का जो मूल गुण है
उसे समाज म� �नखारने का �यास �कया गया है। उनके पा�� �ारा जो चेतना और
जाग�कता है उसे पाठक तक ले जाता है। भारतीय सा�ह�य म� म�हला� क� यो�यता
को हमेशा कम कर आंका गया है या सा�ह�य के �े� म� वे हा�शए पर छोड़ �दया गया
है। उनके गुण� को दबाया गया है �जनका वण�न यहां मैने �कया है।
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अ�याय के अंत म� म�ने �यौराज �स�ह बेचैन के सा�ह�य म� नारी संघष� को
दशा�ते �ए पु�� त�य� के साथ नारी संघष� से संबं�धत उदाहरण को ��तुत �कया है तथा
इस अ�याय के �न�कष� को ��तुत �कया है एवम अ�याय का समापन �कया है।

इस अ�याय का समापन करने के प�ात् मैने अपने संदभा�नु�म ��तुत
�कया है �जसम� इस अ�याय से संबं�धत सभी पु�� त�य� के संदभ� को मैने पृ� सं�या
स�हत ��तुत �कया है।

शोधाथ� ने अपने इस शोध �बंध म� �यौराज �स�ह बेचैन जी �ारा र�चत
क�वता� म� नारी चेतना को ��तुत �कया है �जसम� उनक� माता जी क� प�र���त
तथा लेखक क� सगी बहन क� चेतना तथा समाज म� रह रहे हजार� ब�� क�
प�र���तय� म� उसक� चेतना का �च� शोधाथ� ने ��तुत �कया है।

लेखक क� सम� कहा�नय� म� �व�मान नारी क� आधु�नक तथा
पारंप�रक चेतना को शोधाथ� ने दशा�या है इनक� कई कहा�नयां जैसे भरोसे क� बहन,
मेरी ��य कहा�नयां, हाथ तो उग ही आते ह�। आ�द कहा�नयां �जसम� लेखक ने अपनी
आप बीती के साथ साथ समाज म� घ�टत घटना� म� नारी क� चेतना को बताया है
�जसे शोधाथ� ने नारी पा�� क� चेतना को अपने शोध-�बंध म� ��तुत �कया है।

इसके प�ात् इस अ�याय म� मैने बेचैन जी क� आ�मकथा म� �ा�त नारी
चेतना को ��तुत �कया है �जसम� इनक� माता जी क� चेतना के साथ साथ यादव
समाज क� मासाब क� प�नी बुआ क� चेतना को दशा�या है तथा साथ ही इनके इस
सा�ह�य क� गौण नारी पा�� क� चेतना को भी ��तुत �कया है। इनके इस सा�ह�य क�
नारी चेतना के कई भाग ह� �जसम� हम� नारी क� चेतना �दखलाई देती है जो इस �कार
ह�:- जी�वत बचा �वराज, भाई साहब: एक �ेरक पाठ, यहां एक मोची रहता था, बगुला
भ��, घर बहन माया का �याह आ�द।

आ�मकथा म� नारी चेतना के बाद शोधाथ� ने इनके उप�यास म� नारी
चेतना को खोजना आरंभ �कया परंतु इनके उप�यास अभी अ�का�शत ही ह� परंतु
इनके अ�का�शत उप�यासो के संदभ� म� मैने लेखक से �मल के जाना �जसमे इ�ह�ने
अपने इस सा�ह�य म� नारी चेतना के आधु�नक �व�प को रखा है �जसका �व�तृत
वण�न शोधाथ� ने अपने शोध �ब� म� �कया है।
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इसके प�ात् शोधाथ� ने अपने शोध �बंध म� लेखक क�
आलोचना�मक रचना द�लत सा�ह�य और सामा�जक �याय, उ�र सद� के कथा
सा�ह�य म� द�लत �वम�श(आलोचना), सामा�जक �याय और द�लत सा�ह�य, उप�यास
सा�ह�य म� द�लत सम�या एवं समाधान(आलोचना), ��ी �वम�श और पहली द�लत
�श��का, फूलन क� बारहमासी, सा�ह�य समाज के �� और द�लत चेतना, द�लत
दखल आ�द �जसमे नारी चेतना का ब�त ही सफल �च� ��तुत �कया है �जसका
�व�तृत �प से वण�न शोधाथ� ने अपने शोध �ब� म� �कया है।

अ�याय के अंत म� म�ने �यौराज �स�ह बेचैन के सा�ह�य म� नारी चेतना को
दशा�ते �ए पु�� त�य� के साथ नारी चेतना से संबं�धत उदाहरण को ��तुत �कया है
तथा इस अ�याय के �न�कष� को ��तुत �कया है तथा अ�याय का समापन �कया है।

इस अ�याय का समापन करने के प�ात् मैने अपने संदभा�नु�म ��तुत
�कया है �जसम� इस अ�याय से संबं�धत सभी पु�� त�य� के संदभ� को मैने पृ� सं�या
स�हत ��तुत �कया है।

शोध �बंध के इस अ�याय ' �यौराज �स�ह बेचैन के सा�ह�य क� अंतव��तु
और �श�प ' है इस अ�याय म� बेचैन जी के सा�ह�य का जो के�� �ब�� रहा है उसका
वण�न �कया गया है लेखक �ारा जो सा�ह�य के �े� म� प�रवत�न का आगाज़ है श�द ,
चयन, संुदर भावानुकूल एवं का�ो�चत है बेचैन जी का का� गीतका� कहा जा
सकता है �य��क इनक� कई क�वताएं गेय �प म� ह�। इसम� उनक� मु�य शै�लयां �च�
शैली और �ग�त शैली को अपनाया गया है।

त�प�ात् आ�मकथा� म� �यु� होने वाली �मुख भाषा शैली के बारे म�
इस शोध �ब� म� बताया गया है। ��येक भाव� को अ�भ�� करने क� अपनी एक
�वशेष शैली होती है। शैली से ता�पय� अपनी बात को कहने का ढंग शैली श�द का
अं�ेजी भाषा म� अथ� है �टाइल शैली श�द के अ�य अथ�-री�त, काम करने का ढंग,
तरीका, �नयम आ�द। सं�कृत का� शा�� म� री�त-स�दाय' के मा�यम से शैली श�द
भाषा। एक ही घटना या ��य को देखकर उसक� �ा�या करने क� शैली �भ�-�भ�
���य� क� �भ� होगी, यही �भ�ता कथा म� शु�कता या सरसता ला सकती है।
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सा�ह�य म� ��येक �वधा के अ�भ���करण क� अपनी एक शैली होती है। �वशेष �प
से आ�मकथा क� �व�श� शैली है। आ�मकथा का �ार� प� शैली म� �आ था। बचेनै
जी ने अपनी आ�मकथा म� प� शैली का का �योग �कया है तथा आधु�नक काल म�
यह ग� शैली म� �लखा जा रहा है। �जसका �योग बेचैन जी ने अपने सा�ह�य म� �कया
है।

इसके आगे �श�प का अथ� एवं �व�प का वण�न �कया गया है। भारतीय
जीवन दश�न म� अ�या�मपरक त�व� का सं�नवेश के कारण यहां के �नवा�सय� क� �वृ�त
सनातन काल से ही ऐसी रही है �क �कसी भी �े� रचना को गौरव �दान करने के
�न�मत उसके उ�व का संबंध सहज ही �कसी न �कसी �द� श�� अथवा �द� पु�ष
के साथ �ा�पत �कया जाता रहा है। प�रणामत उसके आरंभ और �वकास �वषयक
वा�त�वकता का पता लगाना ��ह काय� हो जाता है। आज का बु��वाद� अलोचक भी
कदा�चत इसी�लए इस �कार क� आ�ा� का अ�यासी न होने के कारण उनक�
एकांत उपे�ा कर डालता है। यह �वृ�त अपने आप म� अ�तवाद के अ�त�र�और कुछ
नह� । �श�प का ज�म तो उस �प म� से ही हो गया था, जब मनु�य के �दय म� �नमा�ण
क� भावना का जागरण और उसके प�ात् व�तु-�वशेष के �प म� उस भावना क�
अ�भ��� �ई। '�श�प' श�द 'शील' धातु म� 'प' ��यय जोड़ने से बना है। 'शील' धातु
का अथ� है �यान करना, पूजन करना, अच�न करना, अ�यास करना। 'प' का �योग �ायः
पीने वाले के अथ� म� होता है। इस ��� से �श�प का अथ� �यान पा अ�यास को पीने
वाला होगा। �श�प क� प�रभाषा एवं �व�प - ��येक रचना भाषा के मा�यम से �वशेष
रचना�मक �प लेकर अ�व�कृत होती है। ��येक सा�ह��यक रचना के रचना�मक �प
का संबंध �श�प से है। �श�प �कसी व�तु के रचना �वधान से संब� होता है। क�व का
अनुभव सामा�य नह� होता, ब��क �व�श� होता है। वह भाषा के �व�भ�आयाम� जैसे
�ब�ब, �तीक, उपमान आ�द को तलाशता है �ज�ह� �श�प �वधान के अंतग�त रखा जाता
है। �जसको मैने पु�� त�य� स�हत अपने शोध म� ��तुत �कया है।

इस अ�याय म� लेखक ने लोको�� तथा मुहावर� का बेचैन जी के सा�ह�य म�
�कस तरह से वण�न �कया गया है इसका वण�न शोधाथ� ने पु�� त�य� के साथ ��तुत
�कया है। बेचैन जी ने अपने सा�ह�य म� भाषा के साम�य� को बढ़ाने वाले उपकरण� म�
मुहावरे तथा लोको��य� का �योग �कया है। �जस कारण यह पा�� के कथन से मेल
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खाते ह�। �कसी भी भाषा म� मुहावर� का �योग भाषा को सु�दर, �भावशाली, सं���त
तथा सरल बनाने के �लए �कया जाता है। मुहावरे का �योग वा�य के �संग म� �वशेष
होता है, अलग नह�। मुहावरा अपना असली �प कभी नह� बदलता काटू�न च�र�� क�
तरह से सदैव एक से रहते ह� अथा�त् उसे पया�यवाची श�द म� अनु�दत नह� �कया जा
सकता है। लेखक ने मुहावर� तथा लोको��य� का �योग पा�� एवं ���त के अनुकूल
�कया है। �जस कारण वह पा�� के कथन से मेल खाते ह�, उनक� ���त के अनुकूल ही
मुहावर� तथा लोको��य� का �योग �कया जा रहा है। मुहावर� तथा लोको��य� के
�योग से वा�य का भाव सौ�दय� और अथ� गंभीरता बढ़ जाती है। बेचैन जी ने अपनी
आ�मकथा� म� मुहावर� का ब�लता से �योग �कया है। �जसका पु�� त�य� स�हत
शोधाथ� ने अपने शोध �ब� म� �व�तृत �प म� वण�न �कया है।

इस अ�याय म� �तीक योजना के बारे म� बताया गया है। �तीक श�द का
अं�ेजी अथ� '�स�बल' है। �कसी श�द, �च�, �व�न, संकेत अथवा व�तु �ारा �कसी
अ��तुत व�तु का बोध करना �तीक है। इस �कार हम कह सकते ह� �क �तीक एक
श�द �च� है �जसम� �कसी अ��य व�तु का �� भाव का बोध हो जाता है। उदाहरण
सु�दरता के �लए य�द चांद का उपमान �दया जाये। तो चांद �तीक कहलाता है
सामा�जक मा�यता �ा�त है। चांद के मा�यम से अ��य व�तु क� सु�दरता का अनुमान
लगाया जा सकता है। �ववा�हता ��ी �ारा �योग �कये जाने वाले आभूषण उदाहरण
�बछुए,ँ मंगलसू�आ�द ये सभी उसके सुहाग का �तीक ह�। गले म� लटका �ास ���
के ईसाई होने का �तीक है। रा� के सूचक �च� उदाहरण - रा�ीय प�ी, रा�ीय पु�प,
रा�ीय पशु, रा�ीय �वज, रा�गान, रा�गीत आ�द ये सभी हमारे रा� के �तीक ह� जो
अगोचर या अ��तुत को ��य� करते ह�। इस �कार हम कह सकते ह� �क मनु�य अपने
सामा�जक, धा�म�क तथा �वहा�रक जीवन म� �तीक� का ब�त ही श��शाली मा�यम
है। मनोवै�ा�नक �तीक� के मा�यम से ही अचेतन मन क� परत� को खोलने का �यास
बेचैन जी अपने सा�ह�य म� करते ह�। �जसका वण�न मैने अपने शोध �ब� म� �व�तृत
�प से �कया है।
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भाषा क� अ�भ��� म� �ब�ब क� ब�त अ�धक आव�यकता है।
अ�भ��� के मा�यम� म� जहां भाषा क� अहम् भू�मका है वह� �ब�ब भाषा को जीवंत
और स�ेषण के �लए अ�त आव�यक है। �ब�ब केवल �च� नह� होते अ�पतु कोरी
�च�ा�मकता से बढ़कर संवेदना�मक �च� होते ह� अथा�त् �कसी भी शा��दक �प से
ऐसा वण�न करना �जसमे वह ��य� �तीत हो, �ब�ब कहलाता है।

�ब�ब श�द को अं�ेजी भाषा म� इमेज(image) कहा जाता है। �ब�ब का
अथ� है �च�, क�पना �च�, शा��दक - �च� ख�चना। अथा�त् जब �कसी घटना का वण�न
इस �कार �कया जाए �क सारा ��य आंख� के सामने ��य� अनुभूत हो ।

उ�व के आधार पर �ब�ब दो �कार के होते ह�। �मृ�त ज�य तथा क��पत
या �वर�चत । �मृ�त ज�य �ब�ब म� पूव��� व�तु� अथवा ��य� क� �मृ�त स�ब�ी पूव�
सं�चत अवशेष होते ह� जो समय- समय पर जा�त होते रहते है। उदाहरण अपने �कसी
अ�भ� �म� क� याद आते ही ��य �ब�ब के �प म� उसक� छ�व, �वण �ब�ब के �प म�
उसक� आवाज आ�द क� ��तमाएं हमारे मन म� तुर�त जा�त हो उठती है। क�तपय
�ब�ब �वा�चत होते ह�। यह क�पना के संयोजन से संयो�जत होकर ��तमा �नमा�ण म�
सहायक होते ह�। अपने सा�ह�य म� लेखक ने ऐसे जीव�त �ब�ब� का �योग अनुभव
�आ है। �जससे सम�त घटना को पाठक अपने आस पास घ�टत होते �एअनुभव
करता है तथा उसे ऐसा लगता है क� वो उस कहानी का एक �ह�सा है।

त�सम दो श�द� तत + सम से �मलकर बना है। �जसका अथ� होता है उसके
समान अथा�त सं�कृत के समान। �ह�द� म� अनेक श�द सं�कृत से सीधे आए ह� और
आज भी उसी �प म� �योग �कए जा रहे ह� अथा�त �जन श�द� को सं�कृत से �बना
�कसी प�रवत�न अथवा बदलाव के उपयोग �कया जाता है उ�ह� त�सम श�द कहते ह�।
इसम� �व�न प�रवत�न भी नह� होता है।

सामा�यतः सं�कृत भाषा के ऐसे श�द �जनम� मा�ा, वण� म� आं�शक प�रवत�न
होकर एक सरल �प म� �ह�द� म� �यु� होते ह� तो ऐसे श�द� को त�व श�द है। कहा
जाता उदाहरण के �लए सु�दर पंख� वाले प�ी के �लए 'मयूर' श�द का �योग सं�कृत म�
होता है �क�तु �ह�द� म� इसी प�ी के �लए 'मोर' श�द का �योग होता है। इस तह 'मयूर'
सं�कृत का श�द है और जब इस श�द का �योग �ह�द� म� �य� का �य� होता है तो इसे
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'त�सम' श�द कहते ह�। �क�तु 'मयूर' श�द म� 'म' म� 'ओ ( ◌ो) क� मा�ा लगाकर एवं 'यू'
को हटाकर अथा�त एवं �कार का आं�शक प�रवत�न करके 'मोर' श�द का �योग यहाँ
नए �प म� �यु� �आ है इस�लए 'मोर' श�द त�व है।

त�व श�द का �व�ेषण (शा��दक अथ�) - त�व श�द दो श�द� के
संयोजन से बना है - तत् भव । जहाँ 'तत' का अथ� है 'उससे' एवं 'भव' का अथ� है
'उ�प�' । इस �कार त�व श�द का अथ� होगा- 'उससे (सं�कृत से उ�प� अथा�त ऐसे
श�द जो सं�कृत श�द� से उ�प� �ए ह� उ�ह� त�व कहते ह�। �सरे श�द� म� कहे तो ऐसे
श�द जो सं�कृत और �ाकृत से �वकृत होकर (�बगड़कर) �ह�द� म� आये ह� वे त�व
कहलाते ह�। ये श�द सं�कृत से सीधे न आकर पा�ल, �ाकृत अप�ंश से होते �ए, �ह�द�
म� आये ह�। सभी त�व श�द सं�कृत से आये ह�. पर�तु देशकाल के �भाव से �वकृत
(�बगड़ हो गये ह�, �जससे उनके मूल �प का पता नह� चलता।

अ�धकांश भाषा�वद त�व श�द� को ही �ह�द� के वा�त�वक तथा स�े
श�द मानते ह�। अतः �ह�द� क� मूल �कृ�त त�वपरक है। कई भाषा�वद त�व श�द�
को '�ह�द� का मे�द�ड' कहते ह�। भाषा�वद रामच�� वमा� का मानना है �क �ह�द� भाषा
हज़ार� त�व श�द� से भरी है। वा�तव म� त�व श�द ही हमारी अपनी असली पँूजी ह�।
सभी ��याएँ सभी सव�नाम, ब�त-सी सं�ाए,ँ �वशेषण और ��या �वशेषण त�व-�प
म� ही ह�। �जसका �योग लेखक ने अपने सा�ह�य म� ब�त ही संुदर �प म� �कया है
�जसका वण�न शोधाथ� ने अपने शोध �ब� म� �व�तृत �प से वण�न �कया है।

देशज श�द:- वे श�द जो �ानीय भाषा के श�द होते है, ये देश क�
�व�भ� बो�लय� से �लए जाते है, अथा�त् त�सम श�द को छोड़ कर, देश क� �व�भ�
बो�लय� से आये श�द देशज श�द है। इ�ह� आव�यकता अनुसार �योग �कया जाता है
और ये बाद म� �चलन म�आकर हमारी भाषा का �ह�सा बन जाते ह�। �सरे श�द� म� - वे
श�द �जनक� �ु�प�� क� जानकारी नह� है, बोल चाल के आधार पर �वतः �न�म�त हो
जाते ह�, उसे देशज श�द कहते ह�। इ�ह� देशी श�द भी कहा जाता है।

जो श�द �वदेशी भाषा के ह�, परंतु �ह�द� म� उन श�द� का �चलन हो रहा
है। ऐसे श�द �वदेशी श�द कहे जाते ह�। �वदेशी श�द �ह�द� भाषा म� इस �कार घुल-�मल
गये है �क उनको पहचानना मु��कल है। �सरे श�द� म� - �वदेशी भाषा� से �ह�द� म�
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आये श�द� को �वदेशी श�द कहा जाता है। इन �वदेशी भाषा� म� मु�यतः अरबी,
फारसी, तुक�, अं�ेजी व पुत�गाली शा�मल है। �जसका �योग लेखक ने अपने सा�ह�य
म� ब�त ही संुदर �प म� �कया है �जसका वण�न शोधाथ� ने अपने शोध �ब� म�
�व�तृत �प से वण�न �कया है।

अ�याय के अंत म� म�ने �यौराज �स�ह बेचैन के सा�ह�य क� अंतव��तु और
�श�प को दशा�ते �ए पु�� त�य� के साथ अंतव��तु और �श�प से संबं�धत उदाहरण को
��तुत �कया है तथा इस अ�याय के �न�कष� को ��तुत �कया है तथा अ�याय का
समापन �कया है।

इस अ�याय का समापन करने के प�ात् मैने अपने संदभा�नु�म ��तुत
�कया है �जसम� इस अ�याय से संबं�धत सभी पु�� त�य� के संदभ� को मैने पृ� सं�या
स�हत ��तुत �कया है।

शोध �बंध के इस अ�याय म� ' उपसंहार ' का �ान �नधा��रत �कया गया
है। इस अ�याय म� बेचैन के सा�ह�य म� �जन म�हला पा�� का वण�न है वे �कन - �कन
प�र���तय�, समाज के �हत म� उनका योगदान �दया है उनके योगदान का वत�मान
सामा�जक संदभ� म� उनका स�यक मू�यांकन �कया गया है �जससे समाज म� उनक�
उपादेयता को सा�ह�य के �े�� देखा गया है। भारतीय सा�ह�य म� द�लत आ�दवासी
एवं �नध�न लोग� का वण�न अब सा�ह�य क� प�र�ध से हा�शए पर कर �दया गया है। जो
सं�वधान एवं मानवता के �लए उ�चत नह� कहा जा सकता है।

गोपु�वत् �न��त �प म� होता है �क�तु सं���त होने के साथ - साथ
शोध-�बंध का एक मह�वपूण� अंग भी होता है एक �वषय के �वतं� �� म� “उपसंहार”
क� भू�मका इतनी मह�वपूण� नही होती, पर शोध-�बंध म� “उपसंहार” न हो तो उसे
शोध-�बंध ही नह� माना जा सकता। “उपसंहार” म� म�ने स�ूण� शोध-�बंध के सार-
सं�ेप को रखने के उपरा�त उसक� उपादेयता, उसके मह�वपूण� �न�कष� और भ�व�यत्
संभावना� पर भी �काश डालने का उप�म ��तुत �कया है।
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उपजी� �ंथ� क� सूची।

1:- बैचेन, डॉ. �यौराज �स�ह, ��च �ं म� (का� सं�ह)

2. द�लत �शखर� के सा�ा�कार

3. बालक �यौराज,

4. सामा�जक �याय और द�लत सा�ह�य, �यौराज �स�ह।

5. �यौराज �स�ह बेचैन के का�, �यौराज �स�ह।

6. समाज सा�ह�य के ��और द�लत चेतना, �यौराज �स�ह।

7. द�लत ��, क�वता यादव।

8. हा�शए से बाहर, �यौराज �स�ह।

9. उप�यास सा�ह�य म� द�लत सम�या और, �यौराज �स�ह।

10. अंबेडकर गांधी और द�लत प�का�रता, �यौराज �स�ह।

11. भोर के अंधेरे म�, �यौराज �स�ह।

12. मी�डया उ�र आधु�नक, �यौराज �स�ह।

13. द�लत बचपन वेदना का �व�ोट,

14. द�लत �वम�श उ�र सद� के �ह�द� कथाकार, �यौराज �स�ह।

15. समकालीन �ह�द� प�का�रता म� द�लत उप�यास, �यौराज �स�ह।

16. चमार क� चाय, �यौराज �स�ह।

17. ब�ह�कृत भारत, �यौराज �स�ह।

18. गांधी ह�रजन अंबेडकर जनता, �यौराज �स�ह 'बेचैन'।
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19. मूकनायक, �यौराज �स�ह 'बेचैन'।

20. ��ी �वम�श और पहली द�लत �श��का, �यौराज �स�ह 'बेचैन'।

21. हाथ तो उग ही आते ह�, �यौराज �स�ह 'बेचैन', वाणी �काशन।

22. मेरी ��य कहा�नयाँ, �यौराज �स�ह 'बेचैन'।

23 अ�याय कोई पर�रा नही, �यौराज �स�ह 'बेचैन', मराठ� म� अनु�दत।

24. अ�याय कोई पर�रा नही, �यौराज �स�ह 'बेचैन'।

25. द�लत �ां�त का सा�ह�य, �यौराज �स�ह 'बेचैन'।

26. मूल खोजो �ववाद �मटेगा, �यौराज �स�ह 'बेचैन', मराठ� से अनु�दत।

27. फूलन क� बरसी, �यौराज �स�ह 'बेचैन'।

28. रामायण म� सां�कृ�तक संघष�, �यौराज �स�ह 'बेचैन', अ�ण कांबले, मराठ� से
अनु�दत।

29. �च�तन क� पर�रा और द�लत सा�ह�य, �यौराज �स�ह 'बेचैन', वेद।

30. द�लत चेतना �यौराज �स�ह 'बेचैन', जोगीराम, वा�या �काशन।

31.मूक नायक के सौ साल और अ��मता संघष� के सवाल, �यौराज �स�ह 'बेचैन'।

32. मी�डया और द�लत, गौतम बुक स�टर।

33. �वराज हमारे ऊपर राज, �यौराज �स�ह 'बेचैन'।

34. �ह�द� क� च�च�त आ�मकथाए,ं , सा�ह�य सं�ान।

35. �ह�द� द�लत आ�मकथा� म� बचपन, गौतम बुक स�टर।

36. द�लत सा�ह�य के संदभ�, �यौराज �स�ह 'बेचैन'।

37. मी�डया म� समा�जक लोकतं�,�यौराज �स�ह 'बेचैन', अना�मका �काशन।
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38. बैचेन, डॉ. �यौराज �स�ह, कहानी सं�ह - भरोसे क� बहन,

39. नई फ़सल : कुछ अ�य क�वताए, �यौराज �स�ह 'बेचैन'

40. बैचेन, डॉ. �यौराज �स�ह, मेरा बचपन मेरे कंधो पर, आ�मकथा।

41. �यौराज �स�ह बेचैन, �ह�द� द�लत सा�ह�य का इ�तहास: शोध और सृजन

2-- सहायक संदभ� �ंथ सूची।

1. डॉ. व�लभ दास �तवारी, �ह�द� का� म� नारी

2. �शव कुमार शमा�, �ह�द� सा�ह�य युग और �वृ��याँ

3. आचाय� रामच�� शु�ल, �ह�द� सा�ह�य का इ�तहास

4:- भारत का �तल समकालीन कालीचे ��: ��ीवाद� चचा� �व�ाचा अठावा वंदना
पलसाने, संपादक �व�ुत भागवत श�म�ला रेगे, �काश अ�ी अ�यास क� � पुणे �व�ापीठ,
सं�करण-2000

5:-�ह�द� सा�ह�य का आधा इ�तहास: सुमन राजे, भारतीय �ानपीठ लोधी रोड नई

�द�ली, �थम सं�करण-2003

6:- मंगल को�पेकर, सठो�री �ह�द� ले�खका� क� कहा�नय� म� नारी

7:- रेखा क�तवार, ��ी �च�तन क� चुनौ�तयां

8:- मोहन कृ�ण बोहरा, त�लीमा के हक म�

9:- आशारानी वहोरा, भारतीय नारी : दशा और �दशा

10:- मृणाल पा�डे, ��ी देह क� राजनी�त से देश क� राजनी�त तक



16

11:- जगद��र चतुव�द�, ��ीवाद� सा�ह�य �वमश�

12:- डॉ. सूय� नारायण रणसूभे, उपल�� : नारीवाद� या न�रमु�� क� अवधारणा

13:- धम�पाल : नारी एक �ववेचन

14:- स. डॉ. ��तीय मेधा तथा अ�य �ह�द� म�हला कथाकार� के सा�ह�य म� नारी �वमश�,

�ला�सकल प��ल�श�ग कंपनी नई �द�ली 2012

15:-डॉ. के. एम. मालती, नारी �वमश�:भारतीय प�र�े�य, वाणी �काशन, नई �द�ली,

2012

16:- ��� : �ह�द� सा�ह�य का इ�तहास : आचाय� राम च�� शु�ल

17. ��� : �ह�द� उप�यास : संपादक--डॉ. सुषमा ��यदश�नी

18. ��� : �ह�द� उप�यास सा�ह�य क� �वकास परंपरा म� साठो�री उप�यास : डॉ.
पा�का�त देसाई

19:- महादेवी वमा�, �ंृखला क� क�ड़याँ, लोक भारती �काशन, तृतीय सं�करण 2001

20:- �समाजशा�� का प�रचय, डॉ. �शवभानु �स�ह से उ�रत

21:- हो है जो पु�ष रची राखा, राज कमल �काशन, नई �द�ली 2006

22:- मुशर�फ आलाम जौक�, कथा जगत क� बागी औरत�, राजकमल �काशन, नई

�द�ली,2006

23:- �शवरानी देवी, �ेमचंद घर, आ�मा राम एडं स�स, �द�ली 1991

24:- डायले�टकल �ड�बे�स�वॉमन रे�ज�ट�स ए�ड रेवो�यूशन सौज�य अभय कुमार

अतीत होती सद�और नारी का अ�व�कार, राजकमल �काशन नई �द�ली
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25:- '�भा खेतान -बाज़ार के बीच' बाजार के �खलाफ, वाणी �काशन, नई �द�ली।

26:- सुमन राजे: इ�तहास म� नारी, भारतीय �ानपीठ, 2012

27:-राजे�� यादव, अच�ना वमा� देह�र भई �वदेश

28:- �स�ह स�वता एवं �म�आरती(2009) गांधी और समकालीन �व� पर

जाग�कता पा��म इ�नू नई �द�ली

29:- डॉ. कुसुम मेघवाल -लेख द�लत आदंोलन म� म�हला� का योगदान, उ�रत

मी�डया और द�लत म�हलाएं

45:- ब�लीम सरीन लेख- धम� और औरत क� गुलामी उ�रत -धम� और बब�रता, डॉ.

रंजीत, लोक भारती �काशन इलाहाबाद

30:- मै�ी पु�प -लेख धम� और नारी उ�रत धम� और बब�रता

31:- एच एल �शाद- सामा�जक प�रवत�न और वी. एस. पी.

32:-'नारी ��� के बीच �ेमचंद' श�ू नाथ, वत�मान सा�ह�य जुलाई 2005

33:- कुसुम कहानी �ेमचंद

34:- गोदान, �ेमचंद

35:- कम�भू�म, �ेमचंद

36:- थोराट �वमल: द�लत सा�ह�य का नारीवाद� �वर, अना�मका प�दल शमा� ए�ड

�ड����यूटस� (�ा.) �ल. नई �द�ली

37:- बसंती कौश�या: दोहरा अ�भशाप, परमे�री �काशन, नई �द�ली (1999)



18

38- सं. �नवे�दत मनन सं�या आय�, नारीवाद� राजनी�तक संघष� एवं मु�े �ह�द�

�नदवशले

39:-औरत अ��त�व अ��मता- म�हला लेखन का समाजशानारीय अ�ययन, अर�व�द

जैन, भू�मका �भार

40:- डॉ. नगे��, �ह�द� सा�ह�य का इ�तहास, मयूर बु�स,१९७३

41 डॉ. र�नाकर पा�डेय, �ह�द� सा�ह�य: सामा�जक चेतना

42. डॉ. सौ. जे. एम. देसाई, आधु�नक �ह�द� का� म� नारी

43. मै�थलीशरण गु�त, मनु�य और रचना, पृ. 127

44. जयशंकर �साद कामायनी, पृ. 46

45. डॉ. इ��नाथ मदान, आधु�नक क�वता का मू�यांकन

46. डॉ. सौ मंगल क�पीकेरे, साठो�री �ह�द� ले�खका� क� कहा�नय� म� नारी
(महा�मा गांधी का संदेश- यू. एस. मोहनराव-४२ से उ�रत)

47. अनुवादक-जवेरीलाल उमाशंकर या��क, मनु�मृ�त

48. मै�थलीशरण गु�त, �ापर, पृ� सं�या - ३१

49. आशारानी �होरा, भारतीय नारी : दशा और �दशा



19

3. कोश �ंथ।

1. �ह�द�-�स�धी-अं�ेजी ��भाषा कोश: क� ��य �ह�द� �नदेशालय �श�ा �वभाग,

मानव संसाधन �वकास मं�ालय भारत सरकार, नई �द�ली-110066, �थम सं�करण-

1989

2. रामच�� वमा�, मानक �ह�द� कोश

3. डॉ. हरदेव बाहरी, वृहत अं�ेजी - �ह�द� कोश

4. �ह�द� �व�कोश, चतुथ� ख�ड

5.- �ान श�दकोश:संपादक- मुकंुद� लाल �ीवा�तव, �ान मंडल �ल�मटेड वाराणसी,

संशो�धत सं�करण-1993

6. �ह�द� सा�ह�य कोश--भाग-१ : �धान संपादक - डा. धीरे�� वमा� :

7. मानक �ह�द� कोश : संपादक रामचं� वमा�, पहला खंड �ह�द� सा�ह�य स�मेलन �याग,

�थम सं�करण -1996, ��तीय सं�करण-1993

8.- �ह�द� �व�कोश : संपादक नग�� नाथ बसु, खंड -21 बीआर प��ल�श�ग कॉरपोरेशन

�द�ली, पुनर मु�ण-1986

9. कृ. पा. कुलकण�, �ु�प�� कोश।

10:- भोलानाथ �तवारी, बृहद �यायवाची कोश।

11:- हरदेव बाहरी, �ह�द� श�दकोश

12:- सी : द कॉ�े�ट ऑ�सफ़ोड� रेफरे�स �ड�नरी : पी. 575
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13. आ�टे वामन �शवराम, सं�कृत-�ह�द� कोश, �काशक-मोतीलाल बनारसीदास
�काशन �द�ली, सं�करण-१९८८.

14. एल. डे�वड, इंटरनेशनल एनसाइ�लोपी�डया ऑफ सोशल साइंस, �काशक-
Macmillan Reference USA, सं�करण- १९६८

15. का�लका �साद, बृहद �ह�द� कोष, �काशक- �ानमंडल �ल�मटेड बनारस, सं�करण
- १९९७

16. �तवारी डॉ. भोलानाथ, �ह�द� �यायवाची कोश, �काशक- �भात �काशन,सं�करण
-२०१९

17. नवलजी, नालंदा �वशाल श�दसागर, �काशक - अ�दशा बुक �डपो, सं�करण -
२०१२.

18. पारसनस टोलकोट, एनसाइ�लोनलोपे�डया ऑफ सोशल साइंस, को�लयर
मैक�मलन लंदन,वॉल.-XVI

19. �साद का�लका, वृहत् �ह�द� कोश, �काशक- �ानमंडल �ल�मटेड वाराणसी,
सं�करण- २०१६

20. �काश ओम, समाज �व�ान कोश, �काशक - PHI Learning Pvt. Ltd.
सं�करण- १९८४

21. �बहारी हरदेव, वृहत् अं�ेजी- �ह�द� कोश, �काशक- �ानमंडल �ल�मटेड वाराणसी,
सं�करण- १९६९

22. वमा� रामचं�, मानक �ह�द� कोश (पाँचवां भाग), �काशक-�ह�द� सा�ह�य स�मेलन
�याग, सं�करण-१९६६.

23. शमा� चतुव�द� �ारका �साद व झा पं�डत ता�रणी, सं�कृत-श�दाथ� कौ�तुभ,
�काशक -लालरामनारायन लाल इलाहाबाद,सं�करण-१९७७.

24.- शु�ल रामचं�, �ह�द� श�द सागर (नवां भाग),�काशक-काशी-नगरी-�चा�रणी
सभा काशी, सं�करण-१९२७.
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25. ��पाठ� डॉ. राम �साद, �ह�द� �व�कोश, �काशक- नागरी �चा�रणी सभा
वाराणसी, सं�करण- २०१४

26. �ीवा�तव मुकु�द�लाल, �ान श�दकोश, �काशक - �ानमंडल �ल�मटेड वाराणसी,
सं�करण- २०१६

4-- प�-प��काए।ं

1:- �ह���तानी �ैमा�सक जुलाई-�सत�बर-2016

2:- हंस प��का : �भा खेतान, ��ी �वमश� के अंत�व�रोध, �दसंबर-1996

3:- जापान क� ���याँ, सर�वती : सं�या-सन 1905

5:- 'वाक' अंक - ४, वष� २००८

6:- वसुधा द�लत �वशेषांक अंक 58 जुलाई �सत�बर 2003

7:- अनभै साँचा

8:- “उप�यास” शीष�क लेख : आचाय� हजारी�साद ��वेद� : “संदेश” प��का - माच�
–1940

5-- इंटरनेट मा�यम।

1.www.shwetashindi.blogspot.com.

2. www.surta.in.

3.www.rachanakar.org
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4.www.mpgkpdf.com

5.www.scotbuzz.org

6.-www.hindivibhag.com

7.www.wikipedia.org

8 www.google.com

9 www.collinsdictionary.com

10.www.hindiwebdunia.com

11. www.blogger.com

12. www.bharatdarshan.co.nz

13. www.zindaginama.com

14. www.hindisamay.com

15. www.deshbandhu.co.in

16. www.pustak.org

17 www.delhihomesshop.com

18. www.hindikahani.hindikavita.com

19. www.thelalantop.com

20. www.dainiktribuneonline.com

21. www.aajtak.intoday.in
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22. www.wikipedia.com

23. www.gadyakosh.org

24. www.amarujala.com

25. www.bhaskar.com

26. www.easyhindivyakaran.com

27. www.blogspot.com

28. www.hindigrammar.in

29. www.hindibestnotes.com

शोध�नद�शक शोधाथ�

डॉ. एन.एस. परमार �काश चं�


