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1- "kM~osnk› s"kq T;ksfr"ka rUegÙo×p  

laLd`rHkk"kk;ka vusdkkfu 'kkL=kf.k lfUrA ,rkfu 'kkL=kf.k osnsH;% 

,o fuxZrkfuA ;nqDra euquk && 

loZa osnkr~ izfl);frA** bfrA
1 

 
leLrlaLd`rokM~xe;L;ewyk/kkj% ewy'pRokjks onsk% lfUrA osnL; 

"kMk›kfu fuEuk% lfUrA r|Fkk & 

  'kCn'kkL=a eq[ka T;ksfr"k p{kq"kh Jks=eq[ka p dYi% djkSA 

  ;k rq f'k{kk∙L; osnL; lk ukfldk ikn};a NUn% v|Scq/kZS%AA
2 

vusu Kk;rs ;r~ osnk% ,o losZ"kka 'kkL=k.kka izloHkwfe%A r= 

osnk›kkfuvfi "kMsoA r|Fkk & 

1- f'k{kk  

2- dYie~ 

3- O;kdj.ke~ 

4- fu#Dre~ 

5- T;ksfr"ke~ 

6- NUn% pA 

,rs"kq v›s"kq T;ksfr"ka us=Rosu Lohd`re~A T;ksfr"k'kkL=L; 

mithO;:is.k vusds eU=k% osns"kq izkI;UrsA 

  ^^Oksn p{kq% Dysna Ler̀a T;ksfr"ke~ 

    Ekq[;r;k›e/;s∙L; rsuksP;rsAA**
3
  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

1- Ekuq 

2- fl-'kk- &10 

3- ;tqosZn 
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fl)kUrf'kjkse.ks% izFkek∙/;k;L; 'yksd% orZrsA ;Fkk & 

   p{kq"kk›su ghuks u fdaf×pRdj%A
1 

 vusu fu"izpe~ dFkf;rqa 'kD;rs ;r~ 'kkL=kfena yksdO;ogkfj 

mi;ksfx:is.k vfLrA rfgZ vL; 'kkL=L; dk ifjHkk"kk] fda Lo:ie~] ds  

&ds o.;Zfo"k;k% bR;kn;% iz'uk% leqnzHkofUrA ,rs"kka iz'ukuka lek/kkuk; 

vL; 'kkL=L; lkekU;:is.k ifjp;% v=ksiLFkkI;rsA  

T;ksfr"kL; osnewydRoe~  

vLekda Hkkjrh;laLd`rs% vk/kkjHkwrs osns"ofi T;ksfr"kL; o.kZua izkIra 

HkofrA dkj.ka p osnizfrik|kuka ;Kek;kstua dkylkis{ka HkofrA dspu ;kk% 

laoRlj% lEik|k% HkofUr] dspu ekl% lEik|k% HkofUr] dspu i{k lEik|k% 

HkofUrA  

;Kdkyef/kd`R; rSfrjh; czkã.ks dfFkrksΣfLrA r|Fkk && 

izkrtqZgksfr] lk;a tqgksfr] bfrA
2
 

;Kkuq"Bkus ;su izzdkjs.k fo/kkuL; 'kqf)jko';dh Hkofr] rsuSo 

izdkjs.kdkyL;kfi 'kqf)jko';dh HkofrA  

mDra p Jqfr% && 

rs vlqjk v;Kk vnf{k.kk vu{k=k%A 

;PPk fd×pkdqoZr rka d`R;kesokdqoZr%AA 

  vusu dkj.ksu ;Kkuq"Bkuk; dkyL; 'kqf)% vko';dhA mDra p vk"kZ 

&T;ksfr"ksA r|Fkk &&& 

osnkfg ;KkFkZefHkizo`rk% dkyuqiwoksZ fofgr'p ;Kk%A 

rLekfnna dkyfo/kku'kkL=a ;ks T;ksfr"ka osn losn ;Kku~AA
3 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

1- fl)kUrf'kjksef.k&1@11 

2- rSfrjh; czkã.k & 2@1@2 

3- vk- T;ksfr"k & 63 



5 
 

Pkrq.kkZefi osnkuka T;ksfr"k'kkL=efi i`FkdefLrA r|Fkk && 

     _XosnL; T;ksfr"ke~& "kV~'kri|kReda vk"kZT;ksfr"ke~A 

;tqosZnL; T;ksfr"ke~& ,dksupRokfja'kri|kRedek;q"kT;ksfr"ke~A 

vFkoZosnL; T;ksfr"ke~ & f}"kf"V;qrj'kri|kRedFoZ.kT;ksfr"ke~A 

lkeosnL;T;ksfr"k v/kquk uksiyH;rsA iwoksZDr=;k.kka T;ksfr"k'kkL=L; 

iz.ksrk yx/k% ukEuk vkpk;Z% orZrsA vk;q"k~T;ksfr"kL; izkekf.kda Hkk";efi 

leqiyH;rsA 

r|Fkk && 

1- Lkksedjfojfpre~ Hkk";e~ A 

2- Lkq/kkdjf}osfnd`re~ Hkk";e~A 

  Oksn% Kkujkf'k% vfLrA osns"kq losZ fo"k;k% lekfgrk% lfUrA 

osnkuke/;;usu Kk;rs ;r~ v= Kkuehekalk vfLr i`fFkO;k% xfr% }Sfo/;ka 

vfLrA osns o.kkZJe/keZfo"k;% vfLrA osns foKkefi vfLrA ,oa izdkjs.k 

izk;s.k txr% losZ fo"k;k.kka mYys[k% osns"kq izkI;rsA v= rq prqosZns"kq 

T;kSfr"k'kk=L; ds lUnHkZ% lfUr bR;L; fu:i.keqiLFkkI;rsA  

osnk≥~xT;ksfr"kxzUFkL; iz.ksrk vkpk;Z yX/k% ,oklhr bR;= ukfLr 

erHksn%A osnk≥~xT;ksfr"kxzUFkL; vorkjdky% 3400 oRljsH;ksΣfi iwoZorhZ 

orZrsA mi;qZDro.kZusu T;ksfr"kL; osnewydRoa Lo;a fl);frA 
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2-T;ksfr"k'kkL=L; ifjp;% rn~ oSf'k"V~;eqi;ksfxrk egÙo×p  

T;ksfr"k'kkL=L; ifjHkk"kk & 

 T;ksfr"ka lw;kZfnxzgk.kka cks/kda 'kkL=e~] dkyfo/kku'kkL=e×pA 

T;ksfr"k'kkL=kL;sfrgkl% Lo:ia p osndkyknso izLQqVe~ HkofrA  

vfLeu'kkL=s |qyksds ukukfo/kfo|ekuT;ksfr"kfi.Mkuka Kkua v/;;ua 

p HkofrA vr% vkdk'ks pUnz% u{k=knhuka p xzgk.kka p ewyksRifRr% lw;kZr~ 

,o izdkf'kr% HkofrA  

,oa vkdk'ke.Mys lw;ZL; izdk'k% n`';rsA vr,o laHkor% vL; 

'kkL=L; ukedj.ka T;ksfr"klEcfU/krfo"k;k.kka lekos'kdkj.ksu T;ksfr"k& 

'kkL=feR;qP;rsA o;a rq tkuhe% ;r~ lw;kZfnxzgk.kka Kkua 

dkyx.kukR;knhuke~ cks/k% ;fLeU'kkL=s p HkofrA Rknso T;ksfr"k'kkL=e~ 

dF;rsA 

v= izzk/kkU;su xzgk% u{k=kf.k] /kwedsrq vkfn T;ksfr% inkFkkZuka 

Lo:ikf.k bR;kfn ifjHkze.kdkykfn xzg.kfLFkfr bR;kfn izHk`frdkynkjH; 

leLra fu:i.ka ,oa xzgk.kka u{k=knhuka fLFkfr% ok xkspjs Hkze.kkfnizHkkokr~ 

'kqHkk'kqHkQykns'k% p fØ;UrsA  

dsa"kkfpr fonq"kka p ersu vkdk'ke.Mys fLFkr leLrT;ksfr% lEcf/kr 

&fofo/k fo"k;k.kka lekos'kdkj.ksu 'kkL=e~ b;eso T;ksfrfoZ|k ukedj.ka p 

d`re~A 

;fLeu 'kkL=s p iwoksZDr fo"k;k.kka foLr`ra o.kZua njhn`';rs rr~ ,o 

T;ksfr"k'kkL=e~A 
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 Ikkf.kfuerkuqlkja |qfr/kkrks% ^^|qrsfjflUukns'p t** bfr tdkj HkwRok 

^^T;ksfr%** 'kCnfu"iUuks HkofrA rnqijkUre~ ^^ vf/kd`R; d`rsxzUFks** bR;usu 

lw=s.k v.k~ izR;; HkwRok T;ksfr"k 'kCn% fu"iUuks HkofrA T;ksfr"k 'kCnL; 

fofo/kkFkkZ% HkofUrA ;Fkk & T;ksfr%] izdk'k%] rst%] nhfIr%] izHkkluekfnA 

xxue.Mys n`';ekukfu ;kfu fg rstkse;kfu fofo/kkfu fcEckfu n`';UrsA 

rkfu lokZ.;so T;ksfr% insu Kk;rsA [kxksys n`';ekukfu ;kfu fg 

;nSd:xrhfu rkfu u{k= 'kCnsukfHk%&/kh;rsA izfrfnua fHkUua&fHkUua xR;k rq 

xzg'kCnsu Kk;UrsA T;skfrlEcfU/k% fofo/kfo"k;ksifj rs"kka 

xfrizHkkokfno.kZuijda tkrdikfjtkr%] o`gr~lafgrk] eqgwrZfpUre.;kfnxzUFkk% 

T;ksfr"kxzUFk:ks.k izfl)k% A 

T;ksfr"kL; Lo:ie~  
vkdk'ks ;nk dksΣfi euqt% voyksd;fr rnk rL; n`f"VikrL; 

lk/kZeso rL; efLrds vusdkuka iz'ukuka fopkja vkxpNfUr] ;Fkk & n`'; 

xzgk% u{k=kf.k p dkfu \  

T;ksfr% fi.Mkfu [k.MksHkwRok m/oZr% HkwE;qifj fdeFkZa ok dsu dkj.ksu 

u irfUrA iqPNyrkjk fde~] ,oa dsfpr~ fnukUrja rs foyqIra dFka tk;Urs\ 

fnus&fnus ok ikSu%&iqU;su riu% gsfy% ok iwoZL;ka fnf'k ,o 

dkFkeqfnra tkre~A 

_rqifjorZue~ 

vfLeu~ lalkjs uj% ,o pSrU;% rsu dkj.ksu l rq izk;% fdefi 

fo"k;ksifj fopkjknhuka v/;;ua ,o drZaq n`';rsA vr,o uj% dksΣfi uohu 
oLraq n`"Vok p rfLeu~ fo"k;s fuEuiz'ukukeH;qn;a p n`';rsA ;Fkk&fde~ \ 

dFke~ \ fda Hkofr \ fda Hkfo";fr \ 
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izR;{ka n`"V~ok ,o l% lUrq"Va n`';rsA dnkfi ;su izR;{ka u yH;rsA 

rsu vfi Kkrqa fpUru'khy'p n`';frA vr,o dksΣfi fo"k;ksifj 'kks/ka d`Rok 

rL; QykLoknua le;s euq";% izk;s.k g"kksZYykla p vuqHkw;rsA 

euksoSKkfud n`f"Vdks.ksu n`"V~ok Kk;rs ;r~ euqtkuka iwoksZDr ftKklk  

dkj.kkr~ ,o T;ksfr"k 'kkL=L; xw<+ jgL;ksn~?kkVus p izo`fRRk'khy% p 

fØ;rsA 

vfLeu lalkjs loZizFkea vUrfj{ks iz;ksx'kkyk;ka lEeq[ks vkxra xzgk.kka 

u{k=kf.k T;ksfr% fi.Mkuka p Lodq'kyk{kq.kk p 'kks/kkfnda d`Rok vusdkfu 

xw<+fo"k;k.kkeqifj izdk'ka nnus leFkkZ% vklu~A 

ijUrq vUrfj{k ¼T;ksfrfiZ.M%½ iz'ukuka lE;d~ mRrja euqtS% 

oSKkfduke~ ok {ks=% izk;% lhfer p n`';rs ijUrq O;kse'p fu%lhe%A 

vr,o T;ksfrfiZ.Mkuka KkukFkZa v/kqukΣfi oSKkfudk% fofo/k ekxsZ.k 

vUrfj{ks ok xzgk.kkeqifj rq xPNfUrA ,oa lE;d~ lUrks"ktudksRrja izkfIra 

LFkkus uohu&uohu vusdkuka iz'ukuka feJ.ka uhRok HkwE;wifj vkxPNfUrA 

T;ksfr"k'kkL=L; o.;Zfo"k;k% && 

T;ksfr"k'kkL=s vusds fo"k;k% lfUrA T;ksfr"k'kkL=a eq[;r;k% 

f="kqHkkxs"kqfoHkDrksΣfLrA r|Fkk && 

1- fl)kUrLdU/k%A 

2- lafgrkLdU/k%A 

3- gksjkLdU/k%A  

  fl)kUrLdU/ks dkyx.kuk] [kxksyfopkj%] xzgk.kk fofo/kxR;kfn] rs"kka 

fofo/kQykfu] xzg;qfrQye~] xzg.kppkZ] Qy×pkL; foospuh;k% fo"k;k%A 
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T;ksfr"k'kkL=L; mn~Hko% fodk'k'p 

  T;ksfr"k 'kkL=erhoizkphuekLrsA vL; 'kkL=L; chtkfu osnokD;s"kq 

vfi n`';UrsA ;Fkk && ^^ ,dkpes] f=lz'pes] i×ppes] lIrpes p** bfr 

dFkusu vfLeu~ eU=s fo"kela[;kizn'kZdL; xf.krL; chteqiyH;rsA 

osnk≥~xrka xrL; T;ksfr"k'kkL=L; izorZdk% v"Vkn'k la[;dk% eg"kZ;% 

vklu~A T;ksfr"kL; mn~Hkoefi czkã.kHkwr%A firkegczã.kk vL; 

pjkpjtxra ;K;kKkfnlk/kufufeRRka prqH;ksZ eq[ksH;% pRokj% osnk% 

izknqHkZwrktkrk%A ;K;kxkfnuka&deZQya izkfIrgsrq% czã.kkdkycks/kda 

T;ksfr'kkL=a izFkea ukjnk;] lkSe'kkSudkn;%] ukjk;.kks of'k"Bk;] of'k"Bks 

ek.MO;okensokH;ka] O;kl% Lof'k";k;] lw;ksZ e;k; dfFkroUrA  

mDra ps xxkZpk;sZ.k r|Fkk && 

Lo;a Lo;EHkqok l`"Va f{ktUeuke~A 

    osnk≥~xa T;ksfr"ka czãkija ;kfgrkoge~AA ¼xxZ lafgrk½ 

dkykUrjs ojkgfefgj& vk;ZHkê & czãxqIr &yYykpk;Z &Jhifr 

&Hkkstnso& HkkLdjkpk;Z& ds'ko & x.ks'knSoK& Kkujkt& deykdjn;k% 

vusds  fo'oizfl)k% T;ksfr"k'kkL=L; izorZdk% vHkwou~A mi;qDrfo}n~fHk% 

jfprxzUFkk/kkjs.k 'kuS& 'kuS% T;ksfr"k'kkL=L; mn~Hko% vuqeh;rsA 

  vfLeulalkjs LokFkZo'ksu Lo&Lo i{ka RlDRok ;fn vUos"k.ka Hkosr~ rnk 

Kk;rs ;r~ losZ"kka 'kkL=k.kkeuqlkjs.kSOk T;ksfr"k'kkL=L; drkZΣfi Hkjrh;k% 

,o vklu~A 

  Lo_"kh.kkeso ;ksxkH;klsu lw{e iz.kkyh v{kq..kk ekuo ruks% vUr% 

LFkkus ,o lkSje.Mys vkdk'kh;kuka O;oLFkk p d`roUr%A 

vadfo|k rq vfLeu 'kkL=L; izk.k:iks rL;So mn~Hko% Hkkjrns'kSo 

vHkor~A e/;dkyhu Hkkjrh; laLd`fr% ukedkj.;s LoxzUFks vks>kth 

egksn;su fyf[kra ;rA  
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vU;ns'koklhuka Hkkjro"kkZr~ izkIr Kkua fo'ysf"kre~ vadfo|ka ,o 

n`';rsA 

  lEiw.kZ HkwE;wifj xf.kr T;ksfr"k foKkuknhuka fo"k;k.kka izeq[kksUufr 

dkj.ka ,o vadfo|k;k;k% 1 r% 9 Ik;Zure~ la[;kuka Js;% tk;rsA ,oa 

izdkjs.k la[;kuka 1 r% 9 Ik;ZUre~ Øe% Hkkjrh;uka Lo Js;% tk;rsA 

  iwoksZDrks)j.kkr~ lqLi"Va tk;rs ;r~ iqjkdkys Hkkjrh; _"k;% [kxksy% 

,oa T;ksfr"kfoZKkukr~ ifjp;% vklu~A 

  izkphudkys xzhlns'ks vusdku~ Nk=ku~ 'kkL=k/;;u gsrq v= Hkkjro"ksZ 

vkxroUr% ,oa v=So fuoklf;Rok vkpk;ZS% fofHkUu 'kkL=k.kke/;;us rs 

fujrk%A 

  Hkkjro"kZL; dspu~ T;ksfrfoZnk% bZ-l- prqFkZ ,oa iapes p xzhlns'ks 

xroku~A 

  vusu dkj.ksu p T;ksfr"k 'kkL=s xzhdHkk"kk;k% vusdku 'kCnku~ p 

iz;qT;rsA es"k%] o`"k%] eaxy] xq:R;kfnA  

T;ksfr"k'kkL=L; fodkl% 

 T;ksfr"k'kkL=L; LdU/k=;a gksjk fl)kUr% lafgrk'pksP;rsA ijUrq 

dksΣfi LFkkus LdU/kiap gksjk&fl)kUr] lafgrk] iz'u lkdqu'p ukEusfrA 

 T;ksfr"kL; fojkV iapLdU/kkUrxZreso  euksfoKku (Phycology) 

thofoKku] (Biology) jlk;ufoKku] (Chemistry)fpfdRlk'kkL= 

(Medical Scince)  bR;knhuka mRifRr'p tk;rsA 

 vR;Ur izkphudkys xzgu{k= ,oa T;ksfr% fi.Mkuka ;fLeu 'kkL=s rnso 

'kkL=ksΣ;aA Hkkjrh; tukuka n`f"V ;nk lw;ksZifj ,o pUnzksifj izFkea xra rnk 

rs tuk% Hk;Hkhrk% ,oa r;ks% nSR;:ia KkRok eU=kfnr% Lrqfriwjd iwtus 

fujrk%A 
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  czkã.k ,oa vkj.;d xzUFkkuka le;s ok xzUFks"kq p ifjHkk"kkfena 

fodflrk tkrkA ,oa rfLeu~ le;s u{k=k.kka vkd`fr% Lo:ikf.k ok xq.k:ia 

ekuo thous rs"kka egRoa izHkkokfnda p euqtS% izkIre~A Qfyr T;skfr"kL; 

foLrkjks vkfndkyL;kfUresa pj.ks p tkr%A 

gksjk %&vL; vijks uke% tkrd'kkL=efi fuxfnre~A okjkgfefgjkpk;sZ.k 

Lodh;s o`gTtkrds p fyf[kre~ && 

gsjsR;gksjk=fodYiesds &&&&&&&&&&&& O;ufDrA 

  tkrdL; tUe le;s vUrfj{ks xzgk.kka fLFkfr% xR;kfnda KkRok pk= 

'kqHkk'kqHk QydFkua fØ;rsA v= tUeif=dk;k% }kn'k Hkokuka 'kqHkk'kqHk Qya 

rs"kkeqifLFkr xzgk.kka jk';knhuka Kkukr~ lfoLrja izfriknua p tk;rsA 

  gksjk'kkL=dkjS% rq v= xzgk.kka cykcya xzgoxZ foa'kksRrjh bR;kfn 

n'kkfnlq xkspjkfn Hkze.k izHkkokr~ QydFkua funsZ'k'p n`';rsA 

v= okjkgkpk;Z% dY;k.koekZ] ikjk'kj% fl)lsu] <qf.Mjkt%] ds'kokfn 

iz/kkukpk;kZ%A 

xf.kr% fl)kUrks ok %&vL; foHkkxL; ifjHkk"kkfnda p fodflrks n`';rsA 

v= =qI;kfnr% vkjH; dYidky Ik;ZUra dkyx.kuk] lkSj&pUnzeklknhuka 

Hksn Kkue~] xzgk.kk xfr fu:i.ka] O;DrkO;Dr xf.kr% iz;kstua lfgra] 

f=iz'ukf/kdkj% fofo/k ty;U=kfnda fuekZ.ka] v{kT;k] yEcT;k] dqT;k] 

|qT;k] v{kka'k js[kka'k] vgxZ.k lk/kufof/k% xzgu;u fof/k% i×pkax 
fuekZ.kknhuka Kkua foLr`r:is.k fo|rsA 

  vfLeu~ foHkkxs xf.krh; fl)kUr% rU=% dj.k'p izkI;rsA fl)kUr 

foHkkxs l`f"V vkjaHkdkykn~ b"V fnui;ZUra vgxZ.k lk/kua rU=s rq ;qxkfnr% 
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vkjH; ,oa dj.ks p LodfYir b"Vo"ksZ ,o Lofnu Ik;ZUra vgxZ.k lk/ku 

HkofrA 

 HkkLdjkpk;Z% ykVnso yYykpk;Z%] ds'konSoK%] okjkgkfnda eq[;kpk;Zk% 

orZUrs eq[;r;k foHkkxsΣfLeu~A 

Lakfgrk %&v= Hkw'kks/kua] fnd~'kks/kua] x`gksidj.ka] bf"Vdk}kj] esykid] 

xsg}kj] x`gizos'k] ekaxfyd d`R;kuka 'kqHkeqgwZr%] xzgkpkj% mYdkikr% HkwdEi%] 

o`{kk.kka fopkj%] iq";Lukuknhuka lfoLrja o.kZua n`';rsA 

iz'u'kkL=e~ %& 

  b;a 'kkL=K% 'kh?kzQydFkus leFkZ%A Ik`PNdL; Loja JqRok rL;ksRrja 

Qya ok v= fo|rsA v=kΣfi fl)kUr=;a fo|rsA 

1- iz'uk{kj fl)kUr%  

2- iz'uyXu fl)kUr% 

3- LojfoKku'kkL='pA 

  dsjy iz'ulaxzg%] i`Fkq;'knSoKL; "kVia◊pkf'kdk%] dsoyiz'uKku 

pwM+kef.k%] pUnzUehyu iz'u bR;kfnda xzUFkk% izfl)k'pA uon'k rFkk 

,dkn'k'krkCns vL; 'kkL=L; ckgqY;su fodkl% tkr%A vusu dkj.ksu vU; 

LorU= jpukfi vfLeu~ fo"k;ksifj fyf[krk tkr%A vL; 'kkL=L; 

mRrje/;dkyi;ZUra vusdla'kks/kukfu tkrkfu lfUrA  

'kdqu'kkL=e~ & 

  vL; vijksuke~ fufeRr'kkL=a p izkI;rsA iwoZe/;dkyi;ZUra vL; 

i`Fkd LFkkua uklhr~A izkjEHkdkys rq vL; x.kuk lafgrk vUrxZra p ijUrq 

}kn'k 'krkCn~;ke~ e/;s Lora= xzUFkk% p izkI;UrsA olUrjkt'kdqu% 

vn~Hkqrlkxkjfnda eq[;r;k xzUFkk% n`';UrsAn'ke'krkCnh r% }kn'k'rkCnh 

Ik;ZUra vfLeu~ fo"k;ksifj LorU=fopkj% tkr%A   
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T;ksfr"kL; oSfo/;e~ & 

T;ksfr"k% fofo/kfo"k;Hksnsu ifjiw.kksZ  fo|rsA vkfndkynkjH;% 

dkyx.kuk] tkrdL; iwoZtUeukd`ra 'kqHkk'kqHkQya rL;kfu/kkZj.ksR;kfnuka 

fofo/kroyksdusu T;ksfr"k'kkL=L; oSfo/;a Lo;a fl);frA vL; 

fo"k;ksifj mDra p ojkgfefgjs.kA r|Fkk && 

T;ksfr"k'kkL=eusdHksnsfo"k;a LdU/k=;kf/kf"BraA 

 rRdkRLU;ksZiu;L; uke eqfufHk% ladhR;Zrs lafgrkA 

    LdU/ksfleu~ xf.krsu ;k xzgxfrLrU=kfHk/kkuLRolkS 

 gksjkΣU;ksΣ≥~xfofue;'p dfFkr% LdU/kLr`rh;ksΣij%AA 1 
lkekU;rks fg T;ksfr"ka fl)kUr&lafgrk &gksjk & Hksnsu f=LdU/ks"kq 

foHkDrksΣfLrA ijUrq dSjfy 'kduq'psfr Hksn};a la;qDrsu bna T;ksfr"k 'kkL=a 

i×pLdU/keqP;rsA T;ksfr'kkL=dkyfo/kkuijda 'kkL=a fo|rsA vL; izfrik|% 

fo"k;ksΣfi dkySokfLrA rU=a dFkusu xzgxrsKkZua HkofrA 

e/;xfrlk/ku] frfFku{k=LqqVxfr%] pUnzkdZxzg.ksmn;kLr%A 

J`≥~xksUufrlekxe%] rkjkla;ksx'p rU=L; foosP;fo"k;k% lfUrA 

lafgrkLdU/k% HkkSfrdQfyrT;ksfr"k bR;usukfi Kk;rsA oLrqr% losZ"kkaeso 

LdU/kkuka l≥~{ksis.k foospukfn lafgrk;k% lafgrkRoe~A lakoRljlw=a] xzgpkj%] 

xzg;qfr%] o"kZQya] J`≥~xkVda] mYdkfoosd%] okLrqo`{kk;qosZnfopkj%] xHkZfood%] 

frF;kfnQya 'kdqufopkj%] xzgfLFkfrfrfFku{k=kfn}kjk tkrdL; lq[knq[k;ks% 

fu.khZ;rs l% gksjkLdU/k dF;rsA gksjk'kkL=a tkrd'kkL=s.kfi Kk;rsA  

mDra p dY;k.koeZ.kk &&& 

tkrdfefr izfl)a ;Yyksds rfng dhÙ;Zrs gksjkA 

vFkok nSofoeZ'kui;kZ; [kYo;a 'kCn%AA
2
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

1- o`gn~ lafgrk & 1@9 

2- lkjk- 2@4 
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tUedkyhdxzgu{k= frfFk jk';kfnuk/kkjhd`R; Qykns'k% fØ;rs 

rTtkrde~A rr~ lEc)xzUFk% o`gRtkrde~A ;= xkspjkek/kjhd`R; Qykns'k% 

fØ;rs rÙrkftrde~A ;= iz'uyXu}kjk Qykns'k% fØ;rs rRiz'u'kkL=e~A 

LoIufoospusu 'kqHkk'kqHkQykns'k% fØ;rs rr~ LoIu 'kkL=e~A 

  lafgrkLdU/ks HkkSfrdQfyrL; ppkZ orZrsA lafgrk;ka laoRljlw=a] 

xzgpkj%] xzg;qfr%] o"kZQye~] xHkZfoosd%] mYdkfoosd%] ty Kkua bfr 

lafgrk;k% foospuh;fo"k;k% lfUrA 

xzgk.kka lkewfgd izHkkoks ;su Kk;rs l% lafgrkLdU/k% dF;rsA 

lqfuf'pr orZrs ;r~ gksjk lA fgrk;k fo"k;Hkkx%A dksΣfi tuku~ 

xzgL;izHkkoHkoR;soA vr% lafgrk izkf.krk=s xzgHkko% dkyfLFkfr×p 
fu:Ik;frA vuqeh;rs ;r~ lafgrkLdU/k% fl)kUrLdU/kkr~ izkphuks orZrsA 

fl)kUrgksjk;ksjsd= o.kZueso lafgrk bfrA dY;k.koeZ.kk Li"Veso 

of.kZre~ ;r~ ;TtkrdL; 'kqHkk'kqHkkfn deZqyknsf'kdk gksjk bfrA mDra p & 

 deZQyykHkgsrqa prqjk% lao.kZ;Ur;U;sA 

 gskjsfr 'kkL=Kkua yXuL; rFkk/kZjk'ks'pAA 

 tkrdfefr izfl)a ;Yyksds rfng dhR;Zrs gksjkAA
1
 

izFkea lafgrk ,o izpfyreklhr~A i'pkr~ fof'k"VKkuk; lafgrk r% 

fl)kUrHkkx% i`FkDd`rA lafgrkdkys∙fi bna n`';rs ;r~ izR;sddeZfufeRRak 

'kqHkeqgwZreko';de~ dkj.ka rq 'kqHkseqgwZrs d`ra dk;Za 'kqHkQynks Hkofr vU;Fkk 

v'kqHkQya izkI;rsA bna vuqeh;rs ;r~ osndkyi;ZUra lafgrk'kkL=L; i`Fkd 

vfLrroa uSoklhr~A  egkHkkjrs fg dfri;s"kka lafgrk'kkL=k.kka fo'ks"krks 

O;kllafgrk;ke~ vofLFkfr lalwpdkfu opukfu vuqiyH;UrsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

1- Lkkjkoyh &2@3 
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;Fkk egkHkkjrs & 

  rr b"Vsugfu izkirs ewgwZrs lk/klEersA 

  txzkg fof/koRikf.k eknz;k% ik.MquZjkf/ki%AA
2 

  ,SUnz pUnz lek;qDrs eqgwZrsZ∙fHkftn"VesA
 

  
fnok e/;xrs lw;sZ frFkkS iw.kZsfriwtrsAA

3 

Uk dsoya egkHkkjrs vfirq okYehfdjkek;.ks∙fi lafgrk;kfo"k;% 

izkI;UrsA ;Fkk & 

  ;qDrs eqgwZrs fot;s lokZHkj.kHkwf"krS%A 

  Hkkr`fHk% lfgrks jke% d`rdkSrqde›y%AA
3 

  pS=% JhekUk;a ekl% iq.;% iqf"irdkuu%A 

  'o ,o iq.;ks Hkfork 'oks∙fHk"ksP;Lr eq lqr%AA
4 

,oa fl)kS Hkofr ;r~ jkek;.ks∙fi T;ksfr"kL; ppkZ foLrjs.k d`rk 

vfLrA osnL; fofo/kHkkxs"kq 'kqHkdkylwpdkfu ds"kkf×p}pukfu 

leqn~f/k;Urs ;Fkk & 

fl)kUrLdU/k%& 

 iq#"kkFkZflf)jsokL; okaxe;L; pjea y{;e~A iq#"kkFkZ'p prqfoZ/kks 

/kekZFkZdkeeks{kHksnsu] /keksZ fg cq)sfoZ"k;% lnlf}osdy{k.ke~A vFkZ'p 

'kjhjfo"k;ks O;ogkjy{k.ke~A dkeks fg eulks fo"k;Hkksx y{;e~A eks{kLrq 

vkReuks fo"k;% pjefuo`fRr y{k.ke~A vr% ;Fkk;ksX;e~ 

izo`fRrfuo`fRR;q&ins'kizfriknuSoy{k.;esokL; oSf'k"V~;e~ A ;Fkk & 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

1- Ekgk- 1@113@16 

2- Ekgk- 1@113@6  

3- ok-jk-1@63@9 

4- ok-jk-2@3@4 
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  /kekZFkZdkek% leeso lsO;k ;ks g~;sdHkHk% l ujks t?kU;%AA
1 

/kekZuqjks/ksu vFkZ'p vFkZL;kuqjks/ksu dkeL;] eks{kkuqjks/ksu 

losZ"kkaeqi;ksx% ,okL; ijelUns'k%A tukuka ojeks y{;orZRksA rU= fg 

fl)kUrL; Ik;k;ZefLrA  

T;ksfr"kxf.krL; loZizkphu miyC/kxzUFke/;s lw;Zfl)kUrkfn 

iapfl)kUr lfUrA rs vikS#"ks;k% eU;UrsA rs iapfl)kUrk% fuEuk lfUrA 

;Fkk & 

1- izkphufl)kUri×pde~ 

2- firkegfl)kUr% 

3- ofl"Bfl)kUr% 

4- jksedfl)kUr% 

5- okSfd'kfl)kUr% 

izkphufl)kUr% % 

 ojkgfefgjL; v;a xzUFk% orZRksA vfLeu~ xzUFks iapfl)kUrL;o.kZua 

d`rks∙fLrA mDra p ;r~  & 

  ikSfy'ojksedof'k"BlkSjiSrkegkLrq iap fl)kUrk%A 

  i×pH;ks }kok|kS O;k[;krkS ykVnsosu~AA
2 

firkegfl)kURk%  

 vL; eyrRokuka o.kZua ojkgfefgjs.k xf.kri)R;k% ldydkyekusu 

fyf[krk% vfLrA 

ofl"Bfl)kUr% &v;a fl)kUr izkphu&uohu Hksnsu f}fo/kS Lr%A ;Fkk & 

ikSfy'ojksedof'k"BlkSjiSrkegs"kq ;RizksHke~A 

  rUu{k=ku;u auk;ZHkVksDra rnqfHkjr%AA
3 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

1- T;ks-'kkL= dk bfr- i`-&2       3- T;ks-bfr- i`-&68  

2- T;ks-bfr- i`-&66  
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jksedfl)kUr% 

 v;a fl)kUrks fg fl)kUri×pkf'k;ka oS'k|su O;k[;kr%A fn›ek=a 

;Fkk & 

  lIrfo'oosnlM~[;ddkyeikL; pS='kqDyknkSA 

  v/kkZLrfers HkkukS ;ouiqjs HkkSekfnolk|%AA
1
 

ikSfy'kfl)kUr% & 

  ijk'kja fg Kkua iqfy'kk;[;su eqfuuk xxkZfnH;% mDra rnso 

ikSfy'kxf.kfefr ifl)e~A fl)kUrks∙;a i×pfl)kfUrdk;ka O;k[;r%A ;Fkk& 

   #nz?k% leeq'kqjks yC/kksuks xqjolIrfHk|qZxq.kk%A 

   jksedfl)kUrks∙;a ukfrfpjs ikSfy'ks∙I;s;e~AA
2 

gksjkLdU/ks% fg tkrdlEc)%A firkeg&of'k"Bd';ikfnlqfufeZra 

T;ksfr"k'kkL=LdU/k:ia tUekfofo/kQykns'k:ia osnp{kq:ia f}tke/;uh;a 

gksjk'kkL=a okP;e~A vgksjk=a 'kCnkr~ vk|kUr o.kZyksikr~ Hkofr gksjk 'kCn%A 

v=So xzgfLfkfr Qya] xzgn`f"V Qya] vfj"Vfopkj%] vk;qfopkj%] 

fofo/kjkt;ksxknhuke~ foospua gksjkLdU/ks foosP;UrsA 

gksjkfo"k;s ijk'kjs.k mDra ;r~ & 

 vgksjk=L;iwokZUR;yksikn~gksjk∙of'k";rsA
3
 

gksjk'kCnL; iz;ksx% y?kqtkrds∙fi d`refLrA ;Fkk & 

 x`gkgksjknzs"dk.kk uoHkkxks}kn'kka'kdfL='k%A 

 oxZ% izR;srO;ks xzgL; ;ks ;L; fufnZ"V%AA
4
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

1- jks- fl)kUr 1@8              4- y?kq- tk-1@23 

1- Hkkj-T;ks- dk bfr- i`-&71 

2- c-gks- &4@1 
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gksjk'kCnL; 'kkL=kFksZ rq loZ=So iz;ksxizkIra HkofrA gksjk'kkL=fo"k;ks 

fg yksdkuka iwoZtUeksikftZdeZ ln~lRQydFkueso orZRksA mDra p 

c`gRTtkrds & 

 dekZftra iwoZHkos lnkfn ;RrL; ifšr% lefHkO;ufDrA
1 

gksjk'kkL=a fg i×p/kk foHkDr%A ;Fkk& 

1- tkrde~ 

2- rkftde~ 

3- jeye~  

4- iz'ue~ 

5- LoIu'psfrA  

  gksjk'kkL=eso tkrd'kCnsuk∙I;fHk/kh;rsA dfFkra p dY;k.koeZ.kk & 

   tkrdfefr izfl)a ;Yyksds rfng dhR;ZrsgksjkA 

   vFkok nSofoe'kZUkik;% [kYo;a 'kCn%AA
2 

Hkkofopkj% & 

  euq";kuka tUedq.MY;ka xzgfLFkfr% ,dfLeu~ pØs fyf[kra HkofrA l% 

tUek≥~xe~ ok tUepØa p mP;rsA 

}kn'k Hkkokuka ukeksYys[k%  

   ruq/kZua lksnj fe= iq='k=qfiz;k e`R;q% 'kqHkk% Øes.kA 

deZk;laKkS O;uke/ks;ksyXukkfnHkkok focq/kSfjgksDrk%AA 

vFkkZr~ yXu ok izFke Hkkokr%vkjH; }kn'kHkko Ik;ZUra HkkoL;ukekfu bZn`'kh 

HkofrA ;Fkk & 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

1- c`-tk-&1@3 

2- Lkkjkoyh & 2@4 
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Øe HkkoLFkkukfu Hkkoukekfu 

1 izFkeHkko% Rkuq% 

2 f}rh;Hkko% /kue~ 

3 r`rh;Hkko% Lkgksnje~ 

4 prqFkZHkko% fe=% 

5 i×peHkko% Ikq=% 

6 "k"BHkko% jksx% 

7 lIreHkko% iRuh 

8 v"VeHkko% e`R;q% 

9 uoeHkko% HkkX; 

10 n'keHkko% deZ 

11 ,dkn'kHkko% vk;% 

12 }kn'kHkko% O;;% 

}kn'kHkkokuka Ik;kZ;ukekfu & 

 dYiksn;k| ruqtUefoyXugksjk & 

 okxFkZHkqfDr u;uLodqVac HkkfuA 

 nqf'pD; foØe lgksnj oh;Z/kS;Z%] 

 d.kZkLr`rh; HkouL; HkofUr laKkAA 

         ikrkyo`f)fgcqdf{krekr`fo|k 

 ;kukEcqxglq[k cU/kqprq"V;kfuA 

         /khnsojkttfir uUnu i◊pdkfu 

 jksxkax'kL=Hk;"k"Bfjiq{krkfuAA 

         tkfe= dkexeukfu dy=lEin~ 

  |wukLrlIrex`gkf.k onfUr pk;kZ%A 

         jU/kzk;qj"Vj.keqR;q fouk'kukfu 

  /keksZ xq#% 'kqHkr;ks uoHkkX;HkkfuAA 

O;kikjes"kwj.ke/;ekua KkuaPk jktkLindeZlaKkA    

,dkn'kkskiUR;Hkkok;ykHkkfj"dO;;}kn'k dkUR;HkkfuAA
1
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

1- Tkkrd ikfjtkr% 
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}kn'kHkkokuka Ik;kZ;ukekfu dks"Bd & 

Øe Hkkoukekfu Ik;kZ;kukekfu 

1 izFkeHkko% dYi] mn;] vk|] ruq] tUe] 

yXu] foyXu] gksjk 

2 f}rh;Hkko% Okkd~] v?kZ] HkqfDr%] u;u] Lo] 

dqVqEc 

3 r`rh;Hkko% nqf'pD;%] foØe] lgksnj] oh;Z] 

/kS;Z] d.kZ% 

4 prqFkZHkko% Ikkrky] o`f)] fgcqd] f{kfr] 

ekr`] fo|k] okgu] x`g] lq[k] 

cU/kq] prq"V; 

5 IakpeHkko% ?kh] nsojkt] fo|k] firk] iq=] 

ia◊pd 

6 "k"BHkko% jksx] 'kL=] Hk;] "k"B] fjiq] {kr 

7 lIre~Hkko% Tkfe=] dke] xeu] dy=] 

lEir] |wu] vLr] lIre~ 

8 v"VeHkko% jU/kz] vk;q] v"Ve~] j.k] e`R;q] 

fouk'k 

9 UkoeHkko% /keZ] xq:] 'kqHk] ri] uo] HkkX; 

10 n'keHkko% O;kikj] es"kwj.k] e/;] Kku] 

jkT;] vkLin] deZ 

11 ,dkn'kHkko% ,dkn'k] mikUR;] Hko] vk;] 

ykHk 

12 }kn'kHkko% fj%Q] }kn'k] vUR;] O;; 
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3- T;ksfr"k'kkL=s fofo/k;ksxk% rs"kkeqi;ksfxrk p  

T;ksfr"k'kkL=a fg fofo/kfo"k;dijda 'kkL=a fo|rsA xzgk.kkadkyk& 

oLFkkxR;kfnfunsZ'ksu deZ lEiknkufufeRrdeqgwZrkZfn dFkusu 

'kqHkk'kqHkQydFkua vL; 'kkL=L; eq[;k'k;% orZRksA vfLeu~ 'kkL=s rq 

lglzkf/kda ;ksxk% orZUrsA ijUrq v= iz/kku ;ksxkukeL; mYys[k% ,o e;k 

d`rkA okjkgfefgjkpk;sZ.k dfFkr v/kksfyf[kr'yksdkuqlkjs.k T;ksfr"kL; 

ckgqY;rk ,oa loZfl);rk Lo;a fl)a HkofrA r|Fkk & 

 T;ksfr'kkL=eusdHksnfo"k;a LdU/k=;kf/kfrf"Bra 

 rRdkL;ksZiuiL; uke eqfufHk% l"šhR;Zrs lafgrkA 

 LdU/ks∙fLeu~ xf.krsu ;k xzgxfr LrU=kfHk/kkuLRolkS 

 gksjkU;ks∙›fofu;'p dfFkr% LdU/kLr`rh;ks∙ij%AA
1
 

 lkekU;rks fg T;ksfr"ka fl)kUr&lafgrk&gksjk Hksnsu f=LdU/ks"kq 

foHkDrks∙fLrA v;a 'kkL=a dkyfo/kkuijda 'kkL=a eu;rsA vL; 'kkL=L; 

izfrik|% fo"k;ks∙fi dkySokfLrA rU= dFkusu xzgxrsKkZua HkofrA 

e/;exfrlk/kua frfFk&u{k=LQqVxfr% pUnzkdZxzg.kksn;kLr%] rkjk& 

la;ksxk'p  rU=L; bR;kfn foosp;fo"k;k% vL; 'kkL=L; lfUrA  

 lafgrkLdU/kfo"k;s HkkSfrdT;ksfr"k bR;fi Kk;rsA oLrqr% losZ"kkeso 

LdU/kkuka la{ksis.k foospukfn lafgrk;k%lafgrkRoe~ orZrsA laorLj] 

xgkpkj% xzg;qfr%] o"kZQya] mYdkfopkj%] okLrqo`{kk;qZosnfopkj%] xHkZfoosd%] 

frfFk] xzg] 'kdqufopkj% bR;kfn vL; foospuh;k% fo"k;k% orZUrsA 

lkekU;:is.k xzgfLFkfr&frfFk&u{k=kfn}kjk tkrdL; lq[knq%[kkfn 

fu.khZ;rs l% gksjkLdU/k dF;rsA vr% gksjk'kkL=a tkrd'kkL=s.kkfi 

Kk;rsA dY;k.koeZ.kk vfLeu~ fo"k;s dfFkrk ;r~ & 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

1- c`-lafgrk & 2@6 
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tkrdfefr izfl)a ;Yyksds rfng dhŸ;Zrs gksjkA 

vFkok nSofoe'kZui;kZ; [kYo;a 'kCn%AA 
1
 

tUedkfydxzgu{k=frfFkokjjk';knhukek/kkjhdR̀; Qykns'k% fØ;rs 

rTtkrde~A rr~ lEcU/kxzUFk% c`gRtkrde~A ;= xkspjek/kkjhd`R; 

Qykns'k% fØ;rs rRrkftde~A ;= iz'uyXuS% Qykns'k% fØ;rs 

rRiz'u'kkL=e~A LoIufoospusu 'kqHkk'kqHkQykns'k% fØ;rs rRLoIu'kkL=e~A 

T;ksfr"k'kkL=s vusds ;ksxk% lfUrA v= foLrkjHk;su izeq[k;ksxkuka ppkZ 

d`ra e;kA ;s&;s izeq[k;ksxk% lfUr] rs"kka ukekfu ,o izLrw;rsA r|Fkk & 

Øe% ;ksxk% Øe% ;ksxk% 

1 jktkf/kjkt;ksx% 31 Ukxj;ksx% 

2 Uk`Ik;ksx% 32 jkgqd`rjkt;ksx% 

3 uhpHk›;ksx% 33 fnXc;qDrjkt;ksx% 

4 HkwifrHkkX;;ksx% 34 /ot;ksx% 

5 ,s'o;ZIkzn ;ksx% 35 Ekkuh;ksx% 

6 Uk`iekulefUor 

jkt;ksx% 

36 v"VdoxZd`r 

jkt;ksx% 

7 jktjkts'oj jkt;ksx% 37 dYio`{k jkt;ksx% 

8 xkSjh;ksx% 38 dke/ksuqjkt;ksx% 

9 JhN=;ksx% 39 dqyHkw"k.kjkt;ksx% 

10 jkt;ksxHk›;ksx% 40 xksidqyksRiUujkt;ksx% 

11 Uk`irqY;;ksx% 41 Ikn~ejkxjkt;ksx% 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

1- lk-o-&2@4 
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12 EkU=h;ksx% 42 JhoRl;ksx% 

13 Hkwifr;ksx% 43 flagklu;ksx% 

14 oØxzgd`r;ksx% 44 uhpHk›;ksx% 

15 Ik`Foh'k;ksx% 45 xkSjh;ksx% 

16 ,s'o;Zizn;ksx% 46 'k=qihMkdkj;ksx% 

17 dkfjdk;ksx% 47 jktkf/kjkt;ksx% 

18 jRukatfyl;ksx% 48 jktrqY;;ksx% 

19 v[k.MlkezkT;jkt;ksx% 49 mYdkfnfHk;ksx% 

20 Mksyk;ksx% 50 'kqØs/kjktHk›;ksx% 

21 JhukFk;ksx% 51 Ikjeuhp jkt;ksx% 

22 JhN=;ksx% 52 Lkq[kizkfIr;ksx% 

23 Ukxj;ksx% 53 Ikjksidkjh;ksx% 

24 Lkeqnz;ksx% 54 dqVqEclaj{k.k;ksx% 

25 LQhr;ksx% 55 Yk{kkfo'k;ksx% 

26 iq"dy;ksx% 56 Lkglztukukaikyd;ksx

% 

27 Pkrq% lkxj;ksx% 57 dksfV'oj;ksx% 

28 bUnz;ksx% 58 Kkfrmidkjd;ksx% 

29 u`Ik;ksx% 59 jktdh;lfo|kizkfIr;ksx% 

30 foijhrjkt;ksx% 60 fu%lUrku;ksx% 

  

 

 

 

 




