
अ याय - 6

मॉरीशस  म नाटक िवधा का िवकास-

मॉरीशस  म उप यास, कहानी, किवता और नाटक म भी अिधक िवकास हआ ह।ै मॉरीशस  म नाटक भी
दसूरी िवधाओ ंके समान अिधक सश धारा मानी जा सकती ह।ै

नाटक का ारंभ २० व  शता दी के लगभग 5 व दशक म होता ह ैलेिकन नाटक क  िवशषेताओ क
ि  से जब दखे तो अिधक सफल माने जा सकते ह। आ तानंद सदािसंह का मनना ह ैिक –“यह हमारा रंगमचं

हमारी जसैे हमारी सं कृित ह ैवैसे ही नाटक भी हमार अ वासी पवूज  क  दने  म से एक ह।ै“(1)

नाटक के ारंभ म िन निलिखत प  से नातक क ततुी क  जाती थी उसका व प-

“1. भारतीय आ वासी समाज ारा खलेु मचं पर नाट्य तिुत

2. नाटक एव ंरंगमचं के ित आय समाज क  उदासीनता

3. पारसी यावसाियक िथयेि कल कंपनी और नाटक मचंन

4. ‘रेिडयो’ और ‘िसनेमा हॉल’ म नाट्य तिुत

5. टी.वी के चार- सार ारा नाट्य तिुत

6. िविभ न सरकारी, गरै सरकारी सं थाओ ंप रषद ारा नाट्य तिुत।“ (2)

1. भारतीय आ वासी समाज ारा खुले मंच पर नाट्य तुित-

भारतवंशी लोग अपने द:ुख दद  को िमटाने के िलए मनोरंजन हते ुनाटक का सहारा लेता ह।ै चार  ओर
किठन प रि थितय  म जी रह ेमजदरू त थे जीवन से ऊब चकेु थे। भारतीय  ने अपने वतन क  याद  म उ सव
और पव  को िजदंा रखा राि  के समय म उ ह ने रामायण, महाभारत, परुाण  क  कथा के आधार पर नाटक मचंन
(खलेना) आरंभ शु  िकया। ारंिभक नाटक  म पु ष ही पु ष के पा  और ी के िनभाने लग।े लोग  को मनोरंजन
िमलने लगा। ारंिभक काल म लगभग 80 िजतनी सं थाओ ंके मा यम से नाटक के मचंन होते थे। सन् 1924 म
ि चोले म स य ह रशचं , सरूदास, सािव ी आिद यादगार नाटक खलेे गये आज तक लोग याद करते ह
अिधक र नाटक का मचंन खलेु म ेहोता था और शभु संग यानी शादी-िववाह या उ सव  के िदन होता था।

2. नाटक –एवं रंगमंच के ित आय समाज क  उदासीनता-

नाटक के िवषय सदवै पौरािणक आ यान और पिव  कथाओ ंके आधार रहते थे उस समय मॉरीशस  म
आयसमाज क  भी कायरत रहती ह।ै लेिकन नाटक  के िवकास के िलए अिधक उ साह नह  िदखाई दतेा।



3. पारसी यावसाियक कंपनी और नाटक मंचन-

“पारसी रंगमचं वो शु प से यावसाय पर आधा रत था। कहा जाता ह ै िक वािजद अलीशाह क
ेरणा से अिभनीत ‘इदंर सभा’ क  आशातीत याित ने पारसी िथयेि कल कंपिनय  को ज म िदया। पारसी रंगमचं

बि लय , त त  और बांस  से बनाया जाता था। य-िवधान म पद मु य थे। एक के पीछे एक अनेक पद “मचं
पर लग ेरहते थे। य ेपद अपनी तडक- भडक के िलए िस  थे। पारसी िथयेटर के िलख ेगये नाटक  म आधंी,
बीजली, आग, आकाश-माग से दवेी-दवेताओ ंके कट होने, चीर-हरण और उसके िनरंतर बढते जाने, गोद म कटे
िसर पहचने, िसर के टुकडे-टुकडे होकर फतने, तारे टूटने आिद के रंग-िनदश ा  होते ह।(3)

इस काल म जनता क िच के अनसुार रचे गये जो धीरे धीरे यावसाियक प पकडते ह।

4. रेिडयो और ‘िसनेमा होल’ म नाट्य तुित

पारसी नाटक के बाद सािहि यक नाटक  क  शु आत होती ह।ै सन् 1940 म रेिडय  के मा यम से
सािहि यक नाटक  के आरंभ भी यव था हई। ी जयनारायण राय, जे  कुमार भगत ‘मधकुर’ िशव, गोिवदं
शमा, सोमद  बखौरी, डी. के. जानक  और एल.वी. रामयाद इन भारतीय लेखक  क  कहािनय  पर आधा रत
एकांक  बनाई और रेिडयो पर नये ढंग से ततु करने लग।े

एल.पी. रामयाद के ‘मरेा तोता’ नामक नाटक 1950 म िसनेमा हॉल म मिंचत हआ। ज  भगत ने
‘आदश बेटी’ का मथंन िकया। 1954 म अिभम य ुअनत के यासो से ‘प रवतन’ का मचंन ि ओले के मिंदर म
हआ। 1954 से 1960 तक अिभम य ुअनत ने एक दजन से भी अिधक नाटक  का मचंन मॉरीशस  म िकया। िहदंी
का िस  अधंेर नगरी क तिुतकरण जनादन कालीचरण ने िकया। रव नाथ टैगोर शता दी के अवसर पर भी
कई नाटक  का मचंन िकया गया।

5. टी.वी के चार- सार ारा नाट्य तुित- मॉरीशस  म टी.वी. क थापना 1965 म हई िजससे नाटक के
िलए सफलता का एक आसमान िमला।

िविभ न सं थान  के मा यम से नाट्य तिुत होने लगी मखुत: सं थाए-ं ‘अजतंा आट्स’, ‘िहदंी
लेखक-संघ’, ‘गडु लस कला-िनकेतन’, ‘बोनाकई रामकृ ण संघ’ ‘ि ओले भात संघ’, ‘बाब ू यवुक संघ’
‘अ यापक िश ण महा िवधालय’, ‘िहदंी प रषद’, ‘आरनोवा सकल’, ‘मॉरीशस  कला क ’, आिद अनेक
सं थाओ ंने समय-समय पर मॉरीशस  के लेखक  के और भारतीय लेखक  के नाटक  का मंचन िकया।

मॉरीशस  का थम िहदंी नाटक 1941 म ी जयनारायण राय का ‘जीवन-संगनी’ नाटक ह।

मॉरीशस  के िह दी नाटक  का काल-िवभाजन- मखु दो भाग  म नाटक को िवभािजत िकया ह-ै 1. वतं ता पवू
नाटक 2. वातं यो र नाटक।

1. वतं ता पूव नाटक (1968 से पूव)



मॉरीशस  का थम सािहि यक नाटक के प म एक मा  नाटक ह।ै ‘जीवन-संगनी’ ह।ै जयनारायण राय
का ‘जीवन-संगनी’ थम नाटक ह।ै

‘जीवन-संिगनी’ नाटक तीन अकंो म बटा हआ ह।ै यह एक समािजक नाटक ह,ै येक अकं म चार- चार
य ह।ै नाटक का वातावरण भारतीय समाज एव ंमा यताओ ंक ि गत हआ ह।ै मॉरीशस  के यिुपप का य

ह,ै भारत के राजकोट गांव का य ह,ै िफरोजाबाद का वातावरण, लंदन के य और मॉरीशस , लंदन, भारत,
आगरा आिद के श द  का योग िकया ह।ै

भाषा क  संरचना क य के आधा रत ह।ै जब उसके उ े य क  बात करे तो मॉरीशस  के यवुक  को
सामािजक मयादाएं, सं कृित और मानवीय मू य  और सामािजक मू य  क  छोड रह ेयवुक  बयाना ह।ै ‘जीवन-
संिगनी’ का मचंन सन 1955 म हआ।

2. वातं यो र नाटक- (1968 से अब तक)

मॉरीशस  म वतं ता के प ात नाटक सािह य म अिभम य ुऔर आ तान द द आिद का योगदान सबसे पहले
आता ह।ै

अिभम यु अनत-

अिभम य ुअनत का सािह य या ा क  शु आत नाटक से ही मानी गई ह।ै उ ह  ने कहा ह ैिक ‘ मरेी रचना रेिडयो
नािटका थी’ ‘प रवतन’ नाटक से एक नई िदशा िमली। “मॉरीशस  म पर परागत नाटक का यगु समा  हो चकुा
था। राजा ह रशचं  और रामायण, महाभारत संबंधी नाटक  का उस समय बोलबाला था। उस पर परा क  समाि
के कोई बीस-प चीस साल बाद मने िहदंी रंगमचं को जीवन दनेा चाहा। आधिुनक सम याओ ंपर नाटक िलख कर

ततु करने से पहले म िझझकता रहा िक कह  उन धािमक नाटक  के दशक उ ह गलत न करार द ेलेिकन िजस
िदन िगओले के िशवालय के ागणं म ेमने ‘प रवतन’ नाटक से एक नई िदशा िमली। “मॉरीशस  म पर परागत
नाटक का यगु समा  हो चकुा था। राजा ह रचं  और रामायण, महाभारत संबंधी नाटक  का उस समय बोलबाला
था। उस पर परा क  समाि  के कोई बीस- प चीस साल बादबाद मने िहदंी रंगमचं को जीवन दनेा चाहा।
आधिुनक सम याओ ंपर नाटक िलख कर ततु करने से पहले म िझझकता रहा िक कह  उन धािमक नाटक  के
दशक उ ह गलत न करार द ेलेिकन िजस िदन िगओले के िशवालय के ागणं म ेमने ‘प रवतन’ नाम से अपना
पहला नाटक ततु िकया, उस िदन हजार  दशको ने िनयिमत नाटक क  मांग क ।“ 4 आग ेकहते ह िक “िफर
रेिडयो के िलए भी कुछ नाटक िलख ेऔर उ ह ततु भी िकया। ‘अजतंा मचं क  और से मने थानीय टेलीिवजन
के िलए तीस से उपर नाटक िलखे, िनदशन िकया, और भिूमकाए ं िनमायी शु  म अपने नाटक  क  भिूमका,
िनदशन आिद सब कुछ म खदु ही करता था, य िक मरेा वह िव ास था िक नाटक के लेखन से लेकर िनदशन
और अिभनय तक अगर एक ही आदमी क  सजृन- ि या चले, तो बेहतर होगा, लेिकन बाद म अ य
िज मदेा रय  ने अिभनय िनदशन से मझु ेिबलग कर िदया। (5)



मखु नाटको म-

1. िवरोध- 1977
2. तीन य- 1981
3. गूगंा इितहास- 1984
4. रोक दो का हा- 1984
5. भरत सम भाई- 1990

1. िवरोध- अिभम य ुअनत जी का थम एव ंसंपणू नाटक ह-ै िवरोध नाटक म तीन अकं और तीन य ह।ै
यं य धान नाटक ह,ै संवाद  के कारण नाटक उ कृ  बन पाया ह।ै आम आदमी क  भाषा ह।ै भाव संवे य

और रंगमचंीय ि  से एक सफल नाटक माना जा सकता ह।ै

2. तीन य- 1981

आजादी के बाद क  प रि थित का िच ण इस नाटक के मा यम से हआ ह।ै तीन य  म तीन एकांक ततु है
लेिकन एक दसूरे से जडुकर एक दसूरे क  परूक सािबत होती ह।ै

तीन य का पार प रक जडुाव ह।ै नाटक का पहला य है ‘मूगंफली का िछलका’ नाटक के यं य तेवर कुछ
ऐसा ह ै िक सभी बो रयत से बचने का उपाय शायद मूगंफली खाना अथ हीन मीिटंग से कह यादा अ छा ह।ै
मूगंफली का िछलका अपने आप म एक पणू य के समान ह।ै संवाद  म भाषा ि या म हर थान पर यं य ही
यं य ह।ै

दसूरा य ‘सोना और धलू’ ह।ै इस य म ‘कंुए’ को तीक बनाया ह।ै अधंी यव था पर गहरा यं य िकया ह।ै

तीसरा य ‘कौन हो तमु’ इस य म एक तरफ िसयासी चाल  का पदाफाश िकया तो दसूरी ओर दशे म या
गरीबी, भखू और रोटी क  वजह से पीिडत लोग  क  कथा ह।ै

‘तीन य’ नाटक  म अलग-अलग कहािनयो म अलग होने के बाद भी एक ह ैनाटक क  भाषा-संरचना वा य
िव यास, श द योग, वातावरण, एक-एक वा य म िवचार और भाव, सम या और चेतवनी दनेेवाले ह।

अिभम य ुअनत का ऐितहािसक नाटक ह।ै ‘गूगंा इितहास’ अिभम य ुअनत ने अपने उप यास   म ‘लाल
पसीना’ ‘गांघीजी बोले थे’, और ‘पसीना बहता रहा’ आिद उप यास  म भारतीय आ वासीओ ंक  वदेनाओ ंको
वाचा दी ह।ै आ वासीओ ंक  वदेनाओ ंको वाचा दी ह।ै आ वासीओ ंके उपर मािलक  के ारा ठाए गये जु म
को ‘गुगंा इितहास’ म अिभ य  हआ ह।ै

‘गूगंा इितहास’ म कुल तीन अकं ह।ै इस नाटक का मािलक  के स मखु मजदरू  के ऐितहािसक ि थितय
का, मानिसक , िव ोद और संघष ि या का एक द तावजे ह।ै रंगमचंीयता क ि  से सफल नाटक ह।ै



मॉरीशस  म भारतीय आ वासीय  के आगमन क  जब 150 वी वषगांठ मनाई गई उस व ‘गूगंा इितहास’ का
मचंन हआ।

‘रोक दो का हा’ (1986)

यह नाटक महाभारत कालीन संग पर आधा रत एक पौरािणक नाटक ह।ै महाभारत कालीन मु  क
पृ भिूम पर आधिुनक यगु क  यु  और शांित क  सम या के िविभ न पहलओू ंपर काश डाला गया ह।ै

‘भरत सम भाई’ (1990)

अिभम य ुअनत ने रामच रत मानस क  चौपाईय  का सफल योग िकया ह।ै ‘रामच रत मानस’ के इद
िगद घमुती कथा ह।ै आधिुनक संदभ  म राजनीित और राजा- जा के संबंध  क  कथा ह।ै नाटक म दं और तनाव
के बावजदू भी भाई-भाई के संवदेा मक संबंध  को अिधक थािपत िकया ह।ै

मॉरीशस  म आ तानंद सदािसंह के नाटक

1. आवाज - 1977
2. त-ूतू - 1979
3. थकू िदया भिव य पर - 1981

‘आवाज’ नाटक म आजादी के बाद दशे क  राजनीित एवं यव था तं  पर यं य नाटक िकया ह।ै जनता
के चारो और यापक आपा-धापी, भाई-भतीजावाद, या समाज म या  घसूखोरी कआ हो रह ेिशकार जनता को
अिभ य  िकया ह।ै

‘त-ूत’ू नाटक एक यं य नाटक ह।ै “नाटक म सू धार के प म लेखक वयं उपि थत होकर ‘त-ूत’ू का
इितहास बताता ह।ै च श द ‘तू-त’ू का िहदंी ‘कू ा’ ह।ै मॉरीशस  क  पृ भिूम पर बोल-चाल क  भाषा म ‘त-ूत’ू
का सही अथ ‘चमचा’ ह।ै कु  और चमच  म रखते हए इसे नाटका का प िदया ह।ै “(6) नाटक का मलू उ े य,
सामािजक- राजनीितक बरुाइय  का पदाफाश करना ह।ै

थकू िदया भिव य पर (1981)

आवाज और ‘तू – त’ू नाटक के बाद तीसरा नाटक ‘थकू िदया भिव य पर’ ह।ै सम सामियक और
सामािजक िवसंगितय  को नाटक म थान िदया ह।ै “मॉरीशस म िहदंी का नाटक तथा रंगमचं का उ व और
िवकास बीसव  शता दी के आर भ म ही हो गया था. आर भ म नाटक का योजन धािमक भावना और मनोरंजन
था.आरंभ म नाटक का योजन धािमक भावना और मनोरंजन था. १९ व  शता दी के अिंतम चरण म
‘रामलीला’, ‘इ सभा’, ‘कृ ण लीला’आिद. धािमक नाटक  क  धमू थी. इनका मचंन धािमक पव उ सव तथा
शादी िववाह के अवसर  पर होता था. मॉरीशस म जब मुंबई क  नाटक कंपिनय  ने जाना शु  िकया तो खड़ी
बोली का िवकास हआ और नाटक एव ं रंगमचं के उ नित हई रेिडयो िसनेमा के आगमन पर जय नारायण राय,



बजृ कुमार ‘भगत’ मधकुर, सोमद  बखौरी, जानक  और ल मण साद, रामयाद भारतीय  पर लेखक  क
कहािनय  पर रेिडयो नाटक तथा एकांक  िलख ेऔर उनका सारण हआ सन 1954 म ‘अजतंा आट्स सं था’ क
थापना क  और प रवतन नाटक का मचंन ि योले के महे र मिंदर म िकया. सन 1960 तक 1 दजन से अिधक

नाटक  का मचंन करवाया गया. इसके बाद ‘िहदंी चा रणी सभा’, ‘िहदंी प रषद’, ‘िहदंी लेखक संघ’ रा ीय
नाटक ितयोिगता के साथ मोहन महिष दपंित तथा आ थान सदािसंह आिद ने मॉरीशस क  िहदंी रंगमचं को
अपनी पहचान दी और उसक  जड़े मजबतू क  मॉरीशस के थम कािशत नाटक म जय नारायण राय क  जीवन
संिगनी सन 1941 उ लेखनीय ह.ै इसम भारतीय मयादाओ ंम पणू एक आदश गिृहणी का च र ततु िकया गया
ह.ै अब तक कािशत हए ह. उ ह ने नाटक  का िनदशन िकया ही ह ै टेलीिवजन के िलए कई धारावािहक भी
बनाए. अनेक नए अिभनेताओ ंको तैयार िकया अनत के बाद आ तानंद सदािसंह न ेनाटक और रंगमचं के िलए
बहत काम िकया ह.ै महशे रामजी रावण के िजया वन सात रंग एकांक ‘शीत बसंत’, ‘कमफल’, ‘एक मु ी गीत’
तथा ‘जय चरणदास क ’, धनराज शभं ूका ‘ ती ा’, ‘एक नई सबुह क ’ एवं ‘चेतना जाग उठी’ ठाकुरद  पांडे
का ‘5 एकांक ’ तथा सीता रामयाद के ‘प थर म लोर’ एवं ‘बह आदंोलन’ आिद नाटक भी कािशत हए और
उनका मचंन भी हआ वा तव म वसस के भारतविंशओ ंक  िहदंी नाटक एव ंरंगमचं ेम ने इसे एक सश  िव ा
के प म जीिवत रखा ह ैवहां आज भी वािषक िहदंी नाटक ा ितयोिगता होती ह ैऔर सैकड़  दशक उ ह
दखेते ह.”(७)

मो रिशयस िहदंी रंगमंच -

मॉरीशस म िहदंी रंगमचं के संदभ म ऐितहािसक पृ भिूम से देखा जा सकता ह ैसन 1934 म दास था का उ मलून
हआ लेिकन भारत से बाहर मॉ रशस जसैे टाप ूपर शत बंदी मजदरू  को लाया गया ई ट इिंडया कंपनी का शासन
चलाओ िगरिमिटया मजदरू  क  यही ि थित रही उनके साथ 10 से भी अिधक तािड़त िकया जाता था . बैठका
से ही धम और पौरािणक कथाओ ंपर आधा रत नाटक  क  शु आत हई. समाज म बैठका ओ ं के वािषकोतसव म
एकांक  भी मिंथत होने लगे. वह समय था जब िबजली गाँव  म या दशे म कह  भी नह  पहचंी थी.
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